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DE AVALIACAO (3)

M éduloinicial:
Diversidade na Biosfera

1. Biosfera
1.1. Diversidade

1.2. Organizacao

1.3. Extingdo e conservagao

Reconhecer e valorizar as fungdes dos
diferentes constituintes do ecossistema e a sua
contribui¢do para o equilibrio do mesmo.
Compreender a existéncia de diferentes modos
de interac¢do entre os seres vivos de um
ecossistema.

Conhecer os diferentes niveis de organizagio
biologica.

Prever a evolugao de um determinado
ecossistema sujeito a alteragdes

Identificacdo de seres vivos a
partir de dados obtidos com a
ajuda de instrumentos de
laboratorio e/ou pesquisa
bibliografica.

Estudo em ambientes
naturais.

Participacdo na planificacdo
das actividades a realizar
antes, durante e apds as
saidas-de-campo.

Utilizagdo de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)

Relatorio de trabalho
experimental/
/laboratorial

Ficha de auto e hetero-
avaliagdo do desempenho
individual e no grupo durante a
realizagdo e apresentagdo do
trabalho de pesquisa.

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participacdo;
frequéncia de realizagdo e grau




2. A célula

2.1. Unidade estrutural e funcional

2.2. Constituintes basicos

Unidade 1:
Obtencao de matéria

1. Obten¢do de matéria pelos seres
heterotroficos
1.1 Unicelularidade vs

pluricelularidade

1.2 Ingestao, digestao e absor¢ao.

Reconhecer a célula como unidade estrutural e
funcional dos seres vivos.

Reconhecer que a unidade bioldgica nédo se
limita a caracteristicas estruturais e funcionais
revelando-se também a nivel molecular.
Identificar forma e fung@o dos principais
organelos celulares.

Identificar diferentes tipos de células.

Conhecer as fungdes principais das
biomoléculas.

Compreender a importancia do trabalho
laboratorial na Biologia.

Conhecer os organelos envolvidos no
movimento de substancias através da
membrana celular e no seu processamento no
meio interno.

Conhecer a constitui¢do da membrana celular.
Interpretar processos de transporte ao nivel da
membrana de modo a compreendera a sua
importancia para a manutengdo da integridade
celular.

Reconhecer que a complexidade dos sistemas
de obtenc¢ao de matéria resulta de processos de
evolucao.

Identificar mediante estudo comparativo
digestdo extracelular em cavidades
gastrovasculares, em tubos digestivos
incompletos e completos de diferente

Utilizacdo de representagdes
iconograficas dos conteudos
dos envolvidos

Identifica¢do de células e de
constituintes celulares a partir
de dados obtidos com a ajuda
de instrumentos de
laboratorio e/ou pesquisa
bibliografica.

Utilizagdo de representagdes

iconograficas dos conteudos
dos envolvidos.

Utilizacdo de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)

Utilizagdo de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)
Utilizacdo de representagdes

iconograficas dos contetdos
dos envolvidos

Planificacdo e realizagdo de
actividades laboratoriais

de consecugdo dos TPC.

Relatorio de trabalho
experimental/
/laboratorial

Ficha de auto e hetero-
avaliagdo do desempenho
individual e no grupo durante a
realizagdo e apresentagdo do
trabalho de pesquisa.

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participagéo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugdo dos TPC.

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participagéo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugdo dos TPC.

Relatorio de trabalho
experimental/laboratorial

16

10




2. Obten¢ao de matéria pelos seres
autotroficos

2.1. Fotossintese

2.2. Quimiossintese

Unidade 2: Distribuicao de M atéria

1. O transporte nas plantas

1.1. Transporte no xilema

1.2. Transporte no floema

complexidade.

Compreender a distingéo e a
complementaridade dos fenomenos de
ingestdo, digestdo e absorgao.

Reconhecer a importancia dos processos de
autotrofia na hierarquia alimentar dos
ecossistemas.

Compreender a fotossintese como um
processo de transformagdo de energia
luminosa em energia quimica que necessita da
presenca de pigmentos de captacdo de luz.
Conhecer organismos autotroficos que nio
sejam plantas.

Compreender os mecanismos da fotossintese e
da quimiossintese.

Reconhecer o transporte nas plantas enquanto
mecanismo que permite a obtengdo de
substancias necessarias a sintese de compostos
organicos e sua posterior distribuigdo.

Conhecer e compreender as hipoteses da
presséo radicular, tensdo-coesdo-adesdo e
fluxo de massa.

Reconhecer que a complexidade dos sistemas
de transporte resulta de processos de evolugao.
Comparar a localizagdo relativa dos tecidos de
transporte nos diversos 6rgaos vegetais.

Interpretagdo dados
experimentais de modo a
compreender que os seres
autotroficos sintetizam
matéria organica na presenca
de luz

Utilizacao de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)

Utilizagdo de representacdes
iconograficas dos conteudos
dos envolvidos.

Interpretagdo de dados
experimentais de modo a
compreender as estratégias de
transporte que a planta utiliza
na distribui¢do de matéria a
todas as suas células.

Utilizacdo de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)
Utilizagdo de representagdes

iconograficas dos conteudos
dos envolvidos.

Relatorio de trabalho
experimental/laboratorial

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participacdo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugao dos TPC.

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participacdo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugdo dos TPC.

Formativa (IV)
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2. O transporte nos animais

2.1. Sistemas de transporte

2.2. Fluidos circulantes

Unidade 3: Transformacéo e
Utilizacao de Energia pelos Seres
Vivos

1. Fermentagao

2. Respiragdo aerobia

3. Trocas £asosas €m SEres

Conhecer os varios sistemas de transporte.
Comparar estrutural e funcionalmente os
sistemas de transporte.

Identificar linfa e sangue como fluidos
circulantes.

Relacionar as caracteristicas estruturais e
funcionais dos diferentes tipos de sistemas
circulatdrios com a sua eficacia no transporte
e distribuicao de materiais.

Valorizar os avancos cientifico-tecnolégicos
ao servico da medicina no tratamento de
doengas.

Conhecer a existéncia de dois tipos de vias
catabolicas para a produgdo de ATP.
Comparar fermentacao e respiracao aerdbia
em termos de rendimento energético.
Relacionar os processos metabolicos com o
fabrico, processamento e conservacao de
alimentos.

Compreender que alguns seres vivos utilizam
diferentes vias metabdlicas em fungao das
condi¢des do meio.

Identificar a mitocondria como protagonista
da respiragao aerdbia.

Conhecer a existéncia de estruturas que

Actividades de indole
laboratorial.

Interpretagdo de dados
experimentais de modo a
recolher, organizar e
processar informacao sobre as
estratégias de transporte nos
animais.

Utilizacao de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)

Utilizagdo de representacdes
iconograficas dos conteudos
dos envolvidos.

Interpretagdo e organizagao
de dados experimentais de
natureza diversa sobre
processos de transformag@o
de energia a partir da matéria
organica disponivel.

Utilizacdo de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)
Utilizagdo de representagdes
iconograficas dos conteudos

dos envolvidos.

Interpretagdo e organizagdo

Relatodrio de trabalho
experimental/laboratorial

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participacdo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugdo dos TPC.

Relatorio de trabalho
experimental/laboratorial

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participacdo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugdo dos TPC.

Relatorio de trabalho
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multicelulares
3.1 Nas plantas

3.2 Nos animais

Unidade 4: Regulacéo nos Seres
Vivos

1. Regulacdo nervosa e hormonal em
animais.

1.1. Termorregulacao

1.2. Osmorregulagdo

2. Hormonas vegetais

facilitam e regulam as trocas gasosas como o
meio externo, nas plantas.

Compreender a interdependéncia das
caracteristicas dos sistemas que asseguram ¢
regulam as trocas gasosas.

Identificar estruturas respiratorias numa
perspectiva funcional como adaptagoes
decorrentes da multicelularidade em animais.
Distinguir estrutural e funcionalmente os
diferentes tipos de estruturas respiratorias.,
Relacionar as estruturas respiratorias dos
animais com a sua complexidade e adaptagdo
ao meio.

Compreender os circuitos de retroalimentagao.

Conhecer e identificar nos animais
endotérmicoa sistemas homeostaticos
complexos.

Compreender que a regulacdo da temperatura
interna envolve alteracdes fisiologicas e
comportamentais.

Identificar o impulso
nervoso/neurotransmissor como sinal
electroquimico cujas vias de comunicagdo sao
0s neurdnios/sinapses/nervos.

Distinguir organismos osmorreguladores de
osmoconformantes.

Compreender o mecanismo de regulagio
hormonal da ADH.

Identificar a salinidade e a temperatura como
factores limitantes.

Conhecer a existéncia de substancias quimicas
que afectam o desenvolvimento ¢ o

de dados experimentais de
modo a compreender 0s
processos de abertura e fecho
dos estomas.

Utilizacdo de suportes
multimédia

Fichas de trabalho (2)

Utilizacao de representacdes
iconograficas dos conteudos
dos envolvidos.

Fichas de trabalho (2)

Utilizagdo de suportes
multimédia

Utilizacdo de representagdes
iconograficas dos conteudos
dos envolvidos.

Fichas de trabalho (2)

experimental/laboratorial

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participagdo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugao dos TPC.

Formativa (V)

Grelhas de observagdo na sala
de aula de atitudes e valores;
desempenho e participacdo;
frequéncia de realizagdo e grau
de consecugdo dos TPC.
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metabolismo das plantas. Grelhas de observagdo na sala

Identificar os principais tipos de hormonas de aula de atitudes e valores;

vegetais. desempenho e participagéo;
Utilizagao de suportes frequéncia de realizagdo e grau

Avaliar de forma critica processos em que se multimédia de consecugdo dos TPC.

utilizam hormonas vegetais com fins

econdmicos nas exploragdes agricolas Utilizacdo de representagdes

iconograficas dos contetidos
dos envolvidos.
Formativa (VI

Recursos Fisicos: Em todas as aulas da unidade, salvo indicagdo contrdrio do professor, serd imprescindivel que os alunos estejam munidos de todo o material escolar, nomeadamente: manual escolar,
[caderno de actividades], documentos de trabalho e material de escrita, eventualmente PC e suportes multimédia.

Laboratério de Biologia/Geologia e respectivo material.; Sala com PC e videoprojector; Acesso a biblioteca e & Internet para realizagéo dos trabalhos de propostos e disponibilidade do uso de sala com
audiovisuais e do respectivo computador e projecto multimédia, com acesso a Internet.

Nota;: As metodologias/estratégias sdo sustentadas em prdticas pedagégicas que assumem uma perspectiva de Ensino por Pesquisa (EPP), nomeadamente:

e Problematizagdo de saberes e &nfase na superagdo de situagdes problema;

e Valorizagdo da Histdria da Ciéncia e dos contextos sécio -culturais da produgdo do conhecimento;

e Promogdo de debates e estudo de problemas em aberto, de dmbito CTSA;

e  Abordagem qualitativa das situagSes de ensino - aprendizagem;

¢ Organizagdo de processos de partilha de informagdo, de interacgdo entre alunos; trabalhos de grupo e cooperagdo inter-grupos;
e  Actividades de sintese e de reflexdo critica.

Notaz: De acordo com a Portaria n® 196-A/2010 que regulamenta a lei n°® 60/2009, de 6 de Agosto, que estabelece o regime de aplicagdo da educagéio sexual, ao total dos tempos lectivos acrescem 6 tempos
para trabalhar estes conteddos, que serdo distribuidos de forma equilibrada pelos diferentes periodos do ano lectivo.

Notas: A realizagdo das actividades/metodologias propostas dependerd do desempenho de cada turma e das condig8es logisticas das salas de aula.
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