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“Imunidade”

1. Os mecanismos de defesa especificos sdo dirigidos de forma especifica contra um

determinado tipo de agente agressor. Os mecanismos de defesa ndo especificos actuam
do mesmo modo independentemente do agente agressor.

2. Barreiras anatomicas e secregOes, a fagocitose e os interferdes.
3.1. Resposta inflamatéria.

3.2. Ap6s a agulha penetrar no organismo, ocorre a invaséo de bactérias. Estas bactérias
libertam substancias quimicas que provocam a vasodilatacgdo e aumentam a
permeabilidade dos vasos capilares. Deste modo, verifica-se um aumento do fluxo
sanguineo nesta regido, o que leva a ruborizagdo e a um aumento da temperatura local.
Devido a maior permeabilidade dos vasos sanguineos, aumenta a quantidade de fluido
intersticial nos tecidos afectados, provocando um edema. Este aumento do fluxo
sanguineo e da permeabilidade permite a presenca no local de um maior nimero de
fagocitos, sobretudo macréfagos e neutréfilos, que fagocitam os agentes patogénicos.
Além disso, os macrofagos procedem ainda a eliminagédo das células danificadas bem
como dos neutrdfilos destruidos durante o processo de fagocitose. De seguida, inicia-se
0 processo de cicatrizacdo, sendo repostas as células destruidas e os tecidos
regenerados.

3.3.
3.3.1. A sensacédo dolorosa € provocada pela distensdo dos tecidos resultante do edema e
pela acgéo de algumas substancias que actuam sobre as terminagcdes nervosas.

3.3.2. O rubor deve-se ao aumento do fluxo sanguineo na regido afectada.

3.4. No caso das bactérias serem eficazmente detidas pelos fagocitos, a infeccdo termina
nestes tecidos e o organismo regenera as células afectadas. Caso as bactérias
continuem a proliferar, invadindo outras areas do organismo, sao activados outros
mecanismos de defesa, nomeadamente, mecanismos especificos.

4.1.
A - hemacias; B - basofilo;
C - neutréfilo; D - eosindfilo;
E - linfécito; F - mondcito.

42.B-1l;C-1;D-1;E-lelV;F-V.
5.1. O neutrdfilo identifica a localizacdo das bactérias por quimiotaxia, isto é, recebe os
sinais quimicos libertados pelas bactérias e pelos tecidos afectados dirigindo-se para

esse local.

5.2. Fagocitose.



5.3. O neutréfilo emite prolongamentos citoplasmaticos (pseuddpodes) que aderem aos
polissacarideos da membrana do microrganismo. De seguida, o neutrofilo engloba a
bactéria num vacuolo ao qual se fundem lisossomas. As enzimas dos lisossomas
digerem posteriormente a bactéria, destruindo-a.

5.4. Macrofagos.

5.5.Sendo células fagociticas tém uma grande quantidade de enzimas hidroliticas para
destruir os microrganismos fagocitados.

5.6. Mecanismo de defesa nao especifico.

5.6.1. E um mecanismo de defesa ndo especifico porque estes neutréfilos actuam do
mesmo modo, independentemente do microrganismo causador de infecgéo.

6.1. Na situacdo B.

6.1.1. Porque apresenta valores de linfécitos e mondcitos acima dos valores normais, 0 que
indicia a ocorréncia de uma infecgéo.

6.2. Mecanismo de defesa especifico.

6.2.1. Porque foram mobilizados linfocitos que s&o responsaveis pelos mecanismos de
defesa especificos.

7.1. Resposta imunitaria primaria.
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7.3. As diferencas devem-se a memoria imunitaria. Esta capacidade do sistema imunitario
traduz-se pela presenca de células-meméria, que reconhecem imediatamente a segunda
infeccdo com o mesmo antigénio. Por isso, produzem rapidamente células efectoras que
libertam anticorpos em grande quantidade, eliminando a fonte de infecgéo.

8. A-1; B-4;,C-2; D-3; E-1; F-2; G-1.
9.1. Imunidade humoral.

9.1.1. Porque intervém linfécitos B e ha produgdo de anticorpos.



9.2. Os antigénios interagem com receptores especificos existentes na superficie da
membrana dos linfocitos B. O estabelecimento dessa ligacdo activa os linfocitos, o que
conduz a sua multiplicagéo originando células-memoria e plasmdcitos. Os plasmaocitos
produzem anticorpos especificos para esses antigénios, que séo libertados na corrente
sanguinea e se deslocam até ao local de infeccdo onde vao actuar.

9.3. Na realidade, os linfocitos B produzem anticorpos que irdo actuar em conjunto com
outras células efectoras no combate aos agentes infecciosos. Deste modo, pode afirmar-
se que ndo actuam directamente sobre os agentes patogénicos.

9.4. As células-memoria tém como funcdo responder prontamente a uma segunda invasdo
do mesmo antigénio. Permanecem durante muito tempo no organismo e estdo prontas a
intervir quando necessario.

10.1. O anticorpo tem a forma de Y e é formado por quatro cadeias polipeptidicas que se
encontram ligadas por pontes dissulfito. Duas dessas cadeias s&o longas e designam-
se cadeias pesadas e as outras duas sdo curtas e designam-se cadeias leves. E
constituido por uma regido constante (semelhante em todos os anticorpos) e por uma
regido variavel.

10.2. Regibes variaveis.

10.3. A regido variavel tem uma sequéncia especifica de aminoacidos. Assim, o anticorpo
liga-se apenas ao antigénio que tenha a estrutura complementar.

11.1. Os anticorpos ligam-se aos respectivos antigénios presentes na superficie da bactéria,
neutralizando-a. Os anticorpos cobrem a superficie da bactéria até que esta seja
eliminada pelo macréfago.

11.2. Por exemplo, a aglutinacdo e a precipitacdo de antigénios soluveis.

11.3. Os anticorpos ligam-se aos antigénios inactivando-os. Deste modo, actuam
directamente sobre essas moléculas que podem ser parte integrante de virus ou
bactérias. Por outro lado, os anticorpos actuam, também, indirectamente, porque
estimulam a fagocitose.

12.1. Quando os macréfagos fagocitam e digerem agentes patogénicos, formam-se
fragmentos de moléculas com poder antigénico que sdo encaminhadas para a
membrana dos macrédfagos. Desta forma, estas células exibem a superficie o
antigénio que é apresentado aos linfécitos T. Estes linfocitos tornam-se activos,
dividindo-se em varios tipos de linfocitos com diferentes fungdes.

12.2. Linfocito T. - tem como funcdo actuar directamente na eliminagcdo de células
cancerosas;
Linfocito T de memoria - tem como fungéo responder prontamente a uma segunda
invaséo do organismo pelo mesmo antigénio;
Linfocito TH - liberta substancias que desencadeiam outras reacc¢des imunitarias.

12.3. Alguns dos linfécitos T, que sé&o activados pelos antigénios apresentados pelos
macrofagos, vao estimular a actividade dos linfocitos B.
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