Psicologia e Desenvolvimento Humano

UMA  VISAO PSICOLOGICA DO DESENVOLVIMENTO  HUMANO E
SUAS DIFERENTES PERSPECTIVAS TEORICAS

CONCEITOS BASICOS

Como ja foi dito, a Psicologia, em sua amplitude de campos de
estudo, acaba por especializar-se no ambito que concentra seus
interesses, e assim, temos a Psicologia do Desenvolvimento e a
Psicologia cientifica que se ocupa de estudar o desenvolvimento
humano, ou seja, a forma pela qual se processam as etapas da
vida de um ser humano e suas mudancas psicoldgicas.

A educacao, por sua natureza, recebe contribuicoes de diversas
areas de saber humano, e a Psicologia da Educacéo, por sua
vez, acaba também por valer-se do conhecimento construido por
toda e qualquer area de conhecimento sobre 0 homem, inclusive
as especialidades da Psicologia, que possam contribuir para uma
maior e melhor compreensdo acerca do mesmo, de modo a que
suas acoOes e intervencdes sejam mais eficientes na solugcao dos
problemas com que se defronta. Entendemos que estudar o
desenvolvimento humano pode auxilia-lo, como educador, a
conhecer e compreender melhor determinadas condutas
evidenciadas pela crianga no seu processo de conquistas e de
evolugcao pessoal, e, portanto, a lidar melhor com essa realidade
que envolve a aprendizagem continua em que a crianga se Vvé
envolvida, nas diferentes etapas do seu desenvolvimento.

Considera-se que em razao de tomar como objeto de estudo
vidas reais, o0 estudo do desenvolvimento pela Psicologia revela-
se fascinante, embora seja também complexo. Essa
complexidade se explica pelo fato de que o ser humano, em sua
evolucao, esta sujeito a influéncias diversas, como: o contato com
outras pessoas, as experiéncias anteriores, sua propria realidade
individual, suas capacidades, suas dificuldades, havendo, assim,
muitas questdes internas e externas a influenciar esse processo.

Mas, vocé deve estar se perguntando finalmente, sobre o que a Psicologia do
Desenvolvimento concentra seus estudos?

Sabe-se que esse campo especializado da Psicologia tem
delimitado como objeto de estudo e de seu interesse 0 processo
de mudangas € transformacdes do individuo humano, as quais
ocorrem ininterrupta e continuamente desde a sua concepc¢ao até
a sua morte.



Vocé pode, contudo, estar se perguntando: qual seria a utilidade
desse estudo?

Para vocé, professor, educador, a utilidade desse estudo acerca
da Psicologia do desenvolvimento pode estar relacionada a
necessidade de se determinar valores e normas para uma
intervencao adequada, de forma a que ela ndo venha a se
constituir num obstaculo ao desenvolvimento harmbnico das
potencialidades do educando. Ja para os pais, por exemplo, o
objetivo estd correlacionado com a necessidade de se
compreender mais profundamente o comportamento e as
reacObes de seus filhos, de modo a saber lidar com eles,
saudavelmente.

Seja qual for o objetivo, contudo, ndo ha controvérsias quanto ao
fato de que as mudancas na vida do individuo humano sao
numerosas, diversificadas e em geral aleatérias, e essa
circunstancia dificulta sobremaneira seu estudo.

Entretanto, é preciso distinguir trés aspectos basicos:
-a maturagdo, tem a ver com mudancgas naturais e espontaneas,

em geral, geneticamente programadas;
-0 crescimento, tem a ver com mudancas basicamente ligadas ao
genético, ao hereditario, ao fisico;

-0 desenvolvimento, tem a ver com as mudancgas decorrentes da
aprendizagem de todo tipo que o ser humano realiza
constantemente para sobreviver.

Para refletir...
Em qual desses processos, maturacado, crescimento e desenvolvimento, vocé
como educador tem um papel importante? Por qué?

Pergunta-se:

Maturacao, crescimento e desenvolvimento se correlacionam?

A primeira vista, até mesmo pelo senso comum, tendemos a
pensar que crescer € desenvolver-se e desenvolver-se é tornar-
se maduro. Contudo, importa saber pelo menos em relacéo ao
crescimento e a maturagao, que esses processos nao ocorrem
necessariamente de forma coordenada, justaposta ou
concomitante; apesar de poderem ser simultaneos, eles podem
evidenciar-se, por vezes de forma bastante distinta.

O termo desenvolvimento, em Psicologia, no seu sentido mais
amplo, faz referéncia as mudancas que ocorrem no ser Vivo
(humano ou animal) entre o nascimento e a morte, de modo



ordenado e que se mantém por um periodo de tempo
razoavelmente longo e que ainda resultam em comportamentos
mais adaptativos, organizados, complexos e eficazes no sentido
da sobrevivéncia do individuo.

A Psicologia do Desenvolvimento se debruga sobre esses tipos
de mudanca, a qual chama de mudangas de desenvolvimento € Sobre
as guais existem algumas coisas gque vocé deve saber. Vejamos:
Primeiro: @S mudancas exigem da crianca um espaco para se
processar, e este espaco assume duas caracteristicas: INTERNA
(espaco fisico, fisiologico, psicolégico e afetivo) e EXTERNA
(toda a realidade objetiva na qual a crianca esta inserida) e € 0
CORPO o0 meio de comunicacdo entre esses dois espacos
experimentados pela crianca.

Segundo: VOCé deve saber que a mudanca de desenvolvimento
pode ser de dois tipos:

qualitativa - € aquela mudanca marcada pelo aparecimento de
novos fenbmenos na vida do individuo, os quais nédo podiam ser
previstos pelo seu funcionamento anterior. Refere-se a mudancas
de tipo, estrutura ou organizagcdo, como a aquisicdo de uma
lingua, por exemplo.

quantitativa— € aquela mudanca que se refere ao nimero ou a
quantidade, como, por exemplo, aumento de peso, de estatura,
de n.° de palavras no vocabulario etc.

A psicologia do desenvolvimento estuda o ser humano em todos
0S seus aspectos: fisico-motor, intelectual, afetivoemocional e
social, do nascimento a vida adulta onde suple-se que tenha
atingido a maturidade e a estabilidade.

As mudancas de desenvolvimento ocorrem o tempo todo, apesar
de ja se saber, pelos estudos realizados, que o individuo humano
apresenta 0 que se entende porconsisténcia béasica ha
personalidade e no comportamento. O que € iSso?

S&o tracos de personalidade ou comportamentos que persistem
moderadamente num determinado momento etario de vida, a
despeito das mudancas de desenvolvimento que ocorrem nesse
periodo.

A Psicologia Desenvolvimentista, enquanto ciéncia, tem
COMO objetivos descrever, explicar, prever e modificar o
comportamento humano.



Vocé sabia que...
Os tedricos do desenvolvimento divergem quanto aos fatores causais do
desenvolvimento, e, por contadisso deram origem a trés correntes, se assim
podemos chamar:
INATISTAS-0 desenvolvimento do sujeito independe do meio
porque 0 sujeito ja nasce pronto para tal;

AMBIENTALISTAS/COMPORTAMENTALISTAS - fundada no Behaviorismo
de Watson e Skinner, esses teodricos acreditam que a acao do
sujeito depende de um estimulo que vem de fora e que elicia uma
resposta com reforco positivo ou negativo (condicionamento
operante);

AMBIENTALISTAS INTERACIONISTAS (SOCIOHISTORICOS ou
SOCIOCULTURAIS) - acreditam que o ser humano € um ser ativo no
mundo, interagindo com o ambiente e modificando-se a partir
dessa interagcao. Fundam-se nas teorias de Piaget e Vygotsky. A
Psicologia Desenvolvimentista, enquanto ciéncia, tem como
objetivos descrever, explicar, prever e modificar o comportamento
humano.

Outro aspecto a ser considerado no que tange a diferenciacéo de
posicao tedrico-pratica sobre o desenvolvimento é exatamente o
foco sobre o qual o estudo recai, ou melhor, o aspecto do
desenvolvimento que se constitui como foco de seu interesse e
estudo. Assim, ha teorias que se voltaram mais para o estudo e a
explicagdo do desenvolvimento cognitivo, outras, para o
desenvolvimento da personalidade etc.

Os estudos desenvolvimentistas realizados nas sociedades
ocidentais evidenciaram que o0 desenvolvimento humano é
complexo e ocorre desde o nascimento até a morte do sujeito, e
em decorréncia disso reconheceram a necessidade de
teoricamente constituir os chamados periodos do ciclo de vida para
melhor compreender na pratica o que ocorre com o ser humano
durante sua vida.

Saiba mais... Os estudos desenvolvimentistas revelaram que existe para as
pessoas uma sequéncia geral de desenvolvimento em que as mudancas
ocorrem numa idade média. Contudo, esses estudos também revelaram que néo
se pode perder de vistaas diferencas individuais, que fazem essa média
deslizar, paramais ou para menos, quanto a velocidade ou quanto
aos resultados do desenvolvimento.



Apenas quando esse desvio € extremo € que se pode considerar que estamos
diante de um distirbio no desenvolvimento.

Vamos ver o que é um disturbio de desenvolvimento?

E uma noc&o que decorreu como consequéncia da nocdo de que
existe uma idade média para a ocorréncia das mudancas de
desenvolvimento, e que na pratica tem repercussdées muito
maiores que na teoria. Vejamos:

Por disturbio entende-se perturbacso, alteracéo, desarranjo,
movimento desordenado, desorientado, € este termo, aplicado a nocao de
desenvolvimento, vém nos falar de situacdes individuais,
experimentadas pelo sujeito, que alteram, desarranjam,
desordenam ou desorientam o curso normal do processo de
desenvolvimento do mesmo, o qual, por forgca disso, nado se
apresenta no tempo ou da mesma forma em que usualmente
ocorreria para a maioria das pessoas ou se daria para o proprio
sujeito.

Entretanto, essa concepg¢ao nos obriga a estar atentos e a
considerar mais ainda as diferencas individuais antes de definir
um distdrbio de desenvolvimento, principalmente porque as
diferencas de desenvolvimento evidenciadas por um sujeito no
seu comportamento podem ser causadas pelas diferencas de
maturacéo, ao invés de se constituir num disturbio.

Vocé sabia que...

1 - A maturidade tem a ver com a condicdo de estar pronto para desenvolver
certos comportamentos, em razao de ter vivido de maneira satisfatéria e no
tempo usual a sequUéncia de mudancas fisicas, cognitivas e psicossociais
necesséarias para a aquisicdo e dominio das habilidades especificas que se
correlacionam com 0S comportamentos.

2 - O amadurecimento do ser humano € espontaneo, uma vez que o ser humano
tem uma tendéncia natural para desenvolver-se. Além disso,0 ritmo e a
integracdo nesse processo de maturacdo sao fendmenos individuais, e isso
explica porque ndo devemos, principalmente nos, educadores, criar expectativas
rigidas em torno das conquistas das criancas — exatamente porque o momento
de realizar a aprendizagem é individual, subjetivo, o0 que nos permite concluir
gque existe uma relacao direta entre maturacdo e desenvolvimento: a crianca
incorpora

determinadas aprendizagens no momento em que esta basicamente “madura”
para fazé-lo.



Dai que, retomando a afirmagao anterior, vocé precisa entender
que, no que se refere as mudancas de desenvolvimento, antes de
se falar em disturbio de desenvolvimento quando nos
defrontamos com uma manifestacdo diferente, € preciso
considerar as diferencas individuais, as quais podem, no caso
especifico, ser explicadas apenas por uma questdao de
imaturidade do individuo, no tocante ao comportamento
especificamente em discussao.

Ainda é preciso considerar outra nogcédo cuja construcédo se fez
necessaria aos estudos desenvolvimentistas a de Aspectos do
Desenvolvimento: aspectos diferentes da vida humana que sofrem
mudancas de desenvolvimento e que, entretanto, estdo
entrelacados e sao influentes entre si:

-desenvolvimento  Fisico: mudangas no corpo fisico, cérebro,
capacidade sensorial e habilidades motoras (aparato bioldgico);
-desenvolvimento  Cognitivo: mudangcas na capacidade mental
(aprendizagem, memoria, raciocinio, pensamento e linguagem);
-desenvolvimento Psicossocial (Pessoal e Social): mudangas
na Personalidade do individuo, ou seja, no seu modo peculiar e
relativamente consistente de sentir, reagir e se comportar, € no
seu relacionamento interpessoal;

-desenvolvimento Moral, referido a capacidade de, no relacionamento
interpessoal, considerar regras de conduta, envolvendo
julgamentos sobre certo e errado.

Ainda importa considerar que atuam de modo significativo na vida
do ser humano, as chamadas Influéncias sobre o desenvolvimento €
essas podem serinternas, quando decorrem de fatores
hereditarios, ou Externas quando os fatores influentes séo
provenientes do meio externo, do ambiente.

Por fim, vamos considerar 0S Principios Gerais do Desenvolvimento,
adotados por quase todos os tedricos desenvolvimentistas. S&o
eles:

|. as pessoas se desenvolvem em ritmos diferentes;

I. o desenvolvimento € relativamente ordenado (certas
habilidades sao desenvolvidas antes de outras, funcionando
guase como ‘prérequisito’ para essas ultimas);

lll. o desenvolvimento acontece de forma gradual.

LEMBRE-SE: é no contexto desta multiplicidade de fatores e influéncias que se
deve proceder ao estudo do desenvolvimento de cada pessoa humana,e a



importancia desse estudo reside na possibilidade que ele nos da,
enquanto educadores, de, compreendendo convenientemente a crianga,
colaborar com sua formagéo integral como ser humano.

Perspectivas Tedricas sobre o Desenvolvimento Humano

Ciente de que na Psicologia Desenvolvimentista, muitas de suas
mais importantes e influentes teorias respaldam-se em uma das
seis perspectivas tedricas contemporaneas da Psicologia: a
Psicanalise, a P. da Aprendizagem, a P. Cognitiva, a P.
Contextual, e a P. Humanista, vamos aqui estudar as teorias ou a
teoria de cada perspectiva tedrica, que tem se apresentado mais
relevante ou mais contribuitiva para 0S nossos objetivos de
estudo nesse curso, ainda que brevemente.

Entretanto, fique atento:
-nenhuma teoria do desenvolvimento humano é universalmente
aceita;

-nenhuma teoria do desenvolvimento humano € completa, nem
aborda todas as facetas do desenvolvimento humano;

-as teorias divergem quanto a énfase que dao aos fatores inatos
ou ambientais; ao desenvolvimento quantitativo ou qualitativo, e
ainda quanto a nocao de continuidade ou descontinuidade do
processo do desenvolvimento.

Ainda considere:
As cinco perspectivas tedricas tém, cada uma, uma caracteristica

basica fundamental. Vejamos:
-psicanalitica - concentra-se e enfatiza as emocoes;
-da  Aprendizagem - enfatiza 0 comportamento observavel,
-cognitiva - enfatiza 0S processos de pensamento;

-contextual - enfatiza o impacto do contexto social e -cultural;
-humanista - enfatiza o potencial do homem para o0
desenvolvimento positivo e saudavel.

A Perspectiva Teorica Psicanalitica

Existem, nessa perspectiva, trés teorias principais e vocé pode se
perguntar qual seria a diferenca entre elas ou qual delas
explicaria melhor o desenvolvimento humano.

A guestdo € que todas elas se centram em investigar e explicar
as causas do comportamento humano, reconhecendo como



causa as forcas inconscientes, subjascentes e motivadoras do
comportamento individual humano.

Além disso, elas também tomam como questao central de seus
estudos, responder se o desenvolvimento saudavel do individuo
humano depende mais da individuacdo do eu ou da vinculacéo
com o outro.

Num primeiro momento de sua obra, intitulado “A primeira Topica”, Freud estava
convicto de que o psiquismo humano se estruturava em duas partes, chamadas por
ele de CONSCIENCIA (menor por¢do e mais insignificante, superficial de toda a
personalidade) e aINCONSCIENCIA (maior e mais significativa parte da
personalidade, sede das forgas ocultas responsaveis por todo o impulso do
comportamento humano).

Sua teoria foi sendo escrita pari passo com a sua pratica clinica no atendimento a
pessoas com problemas emocionais, e assim ele foi construindo sua teoria, que

resultaria, mais tarde, a chamada “Segunda Toépica”, que € na verdade uma
reconstrucdo o funcionamento do aparelno mental, agora concebido em trés
instancias: Id, Ego e Superego.

Essa teoria se intitula psicossexual, porque para Freud a energia psiquica que move o
ser humano originalmente é inata e sexual, o ID, e é dela que derivam as duas outras
instancias da personalidade, o Ego e o superego.

Quais sao essas teorias?

A Teoria Psicanalitica, conforme ja vimos anteriormente no tema 1, €
de extrema importancia para o estudo do desenvolvimento
humano. Vamos ver agora de forma mais detalhada os conceitos
estudados por FREUD (D, EGO e SUPEREGO ) e as fases do
desenvolvimento psicossexual humano.

Nesta teorizagcdo vé-se claramente que o desenvolvimento
humano € concebido como se processando em fases, as quais
devem suceder-se naturalmente, quando se trata de um
desenvolvimento normal. Essas fases dizem respeito ao
desenvolvimento da personalidade, concebida em trés sistemas -
ID, EGO € SUPEREGO — correlacionados com a energia psiquica que
€ a forca motriz para a operacdo da personalidade, e,
consequentemente, para a sua manifestacao pelos
comportamentos.

O ID é a parte mais primitiva da personalidade, corresponde mais
ou menos a nocgao de inconsciente. O ID busca a satisfacao
imediata dos impulsos, agindo de acordo com o principio do
prazer. E constituido por forcas e impulsos, inclusive os sexuais.




O Ego é a sede da consciéncia, considerado o “executivo da
personalidade”, na medida em que dirige a agao do sujeito,
conciliando as exigéncias do Id, com o0 mundo externo e as
ordens do superego. E regido pelo principio da realidade.

O Superego, por sua vez, ttm um desenvolvimento iniciado desde a
primeira infancia através do convivio e submissdo do sujeito a
regras e limites, funciona como a referéncia moral e ideal da
personalidade para o sujeito, constituida pelos valores ideais e
tradicionais da sociedade, e, diga-se de passagem, do modo
como foram interpretados e internalizados pela crianga, a partir
do ditame de seus pais, numa relacdo de condicionamento em
que reforcos e castigos foram empregados (na chamada
educacdo domeéstica). Ele se coloca como um sensor cuja
atuacao depende do autocontrole do individuo.

Vejamos a concepcdo freudiana das fases de desenvolvimento psicossexual
humano:

. FASE ORAL — 0 a 18 meses. Nesta fase o ser humano é
movido pela pulsdo basica de sobrevivéncia, associando prazer
com reducdo de tensdo, e esse mecanismo esta relacionado ao
processo de alimentacdo. Necessidade e gratificacéo
concentram-se em torno dos labios, boca, lingua e dentes, enfim,
a oralidade. Durante essa fase, a estimulagcdo da boca, como o
sugar, morder e engolir € a fonte primaria do prazer;

Il. FASE ANAL - 18 meses a 03 anos. Correlato ao aprendizado
social do controle dos esfincteres, estes, esfincteres anais e
bexiga, passam a se constituir nas novas areas corporais de
tensdo (necessidade) e gratificagcao (prazer), principalmente
porque estao associadas com recompensas e punicdes, prazer e
desprazer, durante todo o aprendizado, em funcao da adequacéo
social que diz respeito ao controle das esfincteres. Durante esse
estagio as criancas podem expelir ou reter fezes, por exemplo,
desafiando os pais;

Na fase oral € na fase anal a crianga ainda tem sua socializagao
mais restrita ao ambiente familiar, primordialmente as figuras do
pai e da mae, e caminha de uma situacédo de completa satisfacao
e gratificacdo, como bebé, para experimentar aos poucos
algumas frustracdes decorrentes do processo de adaptacdo as
exigéncia do mundo social, como o controle de esfincteres.

Freud chama a atencdo para a necessidade de se viver o
processo de adaptacdo do pequeno ser ao mundo extra-uterino



de uma forma que ele tenha amparo afetivo e emocional, para
evitar que as frustracbes se constituam em perturbacbes de
comportamento a trazer danos futuros.

. FASE FALICA — 03 a 07 anos. Nesta fase a erotizag&o
desloca-se para as areas genitais do corpo; € o periodo em que
se manifestam o0s impulsos sexuais, e o interesse pela diferenca
anatbmica entre os sexos, que € percebida pela criangca, o que
oportuniza a vivéncia da primeira etapa do complexo de Edipo.
Chama-se de falica, numa
referéncia ao falo que simbolicamente representa o pénis. Ainda
sao desta fase o processo de identificacdo e de sexuacdo da
crianga, que vai a partir dai conhecer sua identidade sexual,
feminina ou masculina. Também aqui se desenvolve a
consciéncia moral, pelo desenvolvimento do superego.

Na fase falica a socializacédo do ser se expande para outras figuras
gue nao mais o pai e a mae, indo do ambiente familiar para o
ambiente escolar, onde as diferencas individuais e sexuais fazem
parte do interjogo das relacbes. A0 mesmo tempo em que a
diferenca sexual entre meninos e meninas atua nas relacées com
outras criangas, repercute também na relacdo com o0s pais
(complexo de Edipo), a partir do qual a crianca vai trilhar o seu
caminho de identificagao sexual com uma das figuras parentais,
cuja importancia muda de direcdo, mas nédo se perde em
extensdo, sendo agora importantissimo o seu papel como modelo
de orientacdo da identificacdo sexual.

Aqui devemos destacar a importancia que Freud atribui a essas
trés fases, bem como sua idéia de que o desenvolvimento
saudavel envolve a satisfacdo das necessidades sentidas pela
crianca em cada periodo, que certamente ira repercutir na fase
adulta.

IV. FASE DE LATENCIA — 07 a 12 anos. Ha o declinio do
complexo de Edipo.Esse periodo corresponde a um
enfraquecimento das pulsdes sexuais, pelo fortalecimento do
superego, com a consequente repressdo das manifestacoes
sexuais pelas barreiras mentais conhecidas como “repugnancia,
vergonha, moralidade”. A libido sexual €& canalizada para
finalidades cognitivas e culturais, como o dominio da leitura e da
escrita e corresponde, em idade, ao periodo do ensino
fundamental, onde socialmente se investe na aquisicao de
habilidades, valores e papéis culturalmente esperados e aceitos.



Ha um distanciamento entre os sexos, e a formac&o social de
grupos de género: “bolinha” e “luluzinha”.

PUBERDADE — 12 a 14 anos para as meninas; 14 a 16 anos
para meninos. Retorno da energia libidinal aos 6rgaos sexuais;

V. FASE cenrtaL— APOS A PUBERDADE. Fase final do
desenvolvimento biolégico e psicolégico, marcada pela
consciéncia das necessidades sexuais, da identidade sexual, que
em geral € assumida, buscando-se formas de satisfazer as
necessidades sexuais.

Na fase genital o reaparecimento da libido sexual, também aceito
socialmente, leva o ser a experimentar outros tipos de relacoes,
envolvendo sentimentos e afetos amorosos e sexuais, para 0S
guais as experiéncias emocionais das fases anteriores assumirao
vital importancia na feicdo de saude e normalidade que elas
possam tomar agora.

Observa-se na teoria de desenvolvimento formulada por Freud
gue a fase falica é a fase cuja solucdo é mais importante para o
desenvolvimento saudavel do ser humano e pela pratica clinica
evidenciou que os disturbios neurdéticos dos adultos ocidentais
eram em sua maioria causados por desvios ocorridos nessa fase.

Dai também vale a ressalva para a importancia das praticas
educativas no desenvolvimento da crianga, porquanto praticas
inadequadas promovem desajustes que serao vividos como
problemas na idade adulta. Por qué?

Ora, simplesmente porque as experiéncias emocionais tidas pela
crianca na interacdo com adultos significativos para ela afetam
enormemente a personalidade e sua manifestacdo na idade
adulta.

A PERSPECTIVA TEORICA COMPORTAMENTAL

Nessa perspectiva, o0s tedricos compreendem que O
desenvolvimento humano resulta de um processo de
aprendizagem continua e pode ser estudado de maneira objetiva
e cientifica. A teoria mais representativa dessa perspectiva é:

a Teoria Tradicional da Aprendizagem (Behaviorismo de Pavlov e Skinner), qué
concebe o individuo humano como um mero respondedor de
estimulos apresentados pelo meio, de modo que este, o meio
ambiente controla o comportamento. O desenvolvimento humano,



portanto, resulta da experiéncia individual do sujeito no meio
ambiente, a qual é marcada significativamente por uma historia
de reforgcos positivos e negativos, segundo 0s quais o individuo
desenvolve ou extingue comportamentos especificos.

O Behaviorismo de Skinner considera a crianga como um
organismo passivel de ser modelado, porguanto totalmente
manipulavel, de tal modo que seus disturbios podem ser
corrigidos através do condicionamento operante, pelo qual se
trabalha a extincdo do comportamento indesejavel ou o
reforcamento positivo do comportamento desejavel, e disso
resulta uma aprendizagem que leva ao desenvolvimento.

Pois bem, para Freud o desenvolvimento normal do ser humano é causado por fatores
inatos modificados pela experiéncia, que sdo em verdade os seus impulsos sexuais, e
as exigéncias sociais, que geram conflitos numa sequéncia invariavel, a qual envolve o
atravessamento de fases, o que, na verdade, significa e envolve o deslocamento da
zona erégena do corpo ou da zona de tensdo da libido para partes ou Orgédos
especificos, em tempos especificos do desenvolvimento.

Pavlov e Skinner

A PERSPECTIVA TEORICA COGNITIVA

Essa perspectiva tedrica tem seus estudos voltados para a
investigacdo das mudancas qualitativas nos processos de
pensamento, e compreende que estas se refletem no
comportamento. Concebe o homem como um agente ativo
construtor de seu mundo e de seu proprio desenvolvimento.

Vocé ja deve ter ouvido, pelo menos, falar da teoria que mais
representa a Perspectiva Cognitiva: € a Teoria dos Estagios Cognitivos
de Piaget, @ qual compreende que o desenvolvimento decorre da
interacdo de fatores inatos e da experiéncia, e que o0



desenvolvimento cognitivo se da em quatro estagios: sensorio-
motor, pré-operacional, operacdes concretas e operacoes
formais.

Vejamos:

Piaget, em verdade tinha interesse em estudar as questbes
relativas ao conhecimento, o que € e como se pode chegar a ele,
e por entender que através do desenvolvimento da crianca isso
seria possivel, ele se volta para o estudo da natureza do
pensamento infantil e dos seus estagios de desenvolvimento,
assim sendo, as contribuicbes que ele tem oferecido aos
educadores referem-se ao modo como a crianca pensa e as
mudancas que ocorrem em seu pensamento em diferentes
estagios.

Para Piaget, o desenvolvimento humano cumpre uma funcao:
produzir estruturas logicas que venham possibilitar ao individuo
atuar sobre o mundo.

Considerando que o organismo precisa conhecer o mundo para
adaptar-se a ele e que existe uma realidade externa ao sujeito
gue regula e corrige o desenvolvimento desse conhecimento
adaptativo, Piaget dedicou-se a estudar a génese do
conhecimento: quais 0S processos mentais envolvidos numa
situacao de resolucédo de problemas e 0s processos que ocorrem
na crianca para possibilitar aquele tipo de atuacao.

Dai a denominacéo de sua obra - EPISTEMOLOGIA GENETICA,
cuja concepcdo basica € a de que os processos humanos de
pensamento mudam radicalmente, embora lentamente, desde o
nascimento até a maturidade, porqgue o0 homem esta
constantemente lutando para atribuir sentido ao mundo que o
cerca. Desse trabalho duas consequéncias importantes advieram:

-a concepcado de que existem quatro fatores que interagem e
influenciam o processo de desenvolvimento humano, fatores
esses que sdo a hereditariedade, o crescimento organico, a
maturacéo neurofisiolégica e 0
meio;

-a conclusdao de que as espécies herdam duas tendéncias
basicas de pensamento, as quais ele chamou de “funcdes
invariantes”: a organizacédo e a adaptagéo.

PERSPECTIVA TEORICA SOCIO-INTERACIONISTA



Vygotsky

A perspectiva contextual, como sua denominacao evoca, baseia-
se na premissa de que o desenvolvimento humano somente pode
ser compreendido em seu contexto social. Concebe o individuo
como uma parte inseparavel da cultura atuando sobre o mundo,
através das relacfes sociais, transformando-o. E assim se da o
desenvolvimento — que esta alicercado sobre o plano das das
interacoes.

Tem seu expoente naTeoria Sociocultural de Vygotsky, também
chamada de Psicologia Sociohistérica, a qual enfatiza a correlagao
entre desenvolvimento e aprendizagem, a importancia da
interacdo social para este processo e, assim, concebe que o
desenvolvimento do individuo se da num contexto social, em
continua transformacao.

Como educador vocé ja deve ter ouvido falar muito de Vygotsky,
principalmente porque sua obra é a fonte de inspiracdo do
socioconstrutivismo, uma tendéncia cada vez mais presente na
postura dos educadores, para quem sua obra serve de
orientacao.

Ainda que néo tendo elaborado uma pedagogia, ele deixou idéias
bastante significativas para a educacédo, ao conceber que o
desenvolvimento humano é produto da convivéncia sociocultural
do humano, na medida em que a interacado social do aprendiz
com o educador pode realizar o potencial de aprendizagem do
mesmao.

“Na auséncia do outro, o homem nao constr6i o homem”. Pense sobre isso!



Vygotsky acreditava que o ser humano é um sujeito ativo,
inserido num contexto histérico e cultural do qual ele é
participante.

Sua principal preocupacéo tedrica era estudar os processos de
transformacdo do desenvolvimento humano, para o0 que
concentrou seus estudos nas funcdes psicologicas superiores,
bem como nas mudancas qualitativas de comportamento que
ocorrem ao longo do desenvolvimento humano e sua relagédo com
0 contexto social, e, particularmente nesse campo, suas reflexoes
sobre o papel da educagcao no desenvolvimento humano foram e
sao até hoje muito significativas para vocé, educador.

Vocé sabia que...

Vygotsky dedicou-se ao estudo da PEDOLOGIA.

Vocé sabe o] que é isso?
Pois bem. E a Ciéncia que estuda a crianca em seus aspectos bioldgicos,
psicologicos e antropoldgicos, considerando essa disciplina a ciéncia basica do
desenvolvimento humano, uma vezque a mesma fazia uma sintese das
diferentes disciplinas que estudam a crian¢,a o sujeito central da pré-histéria do
desenvolvimento cultural, em face do surgimento do uso de instrumentos e da
fala humana. Vocé sabia que a obra de Vygotsky é considerada pertencente ao
campo da Psicologia Genética?

Saiba mais...

Vocé sabia que a obra de Vygotsky é considerada pertencente ao campo da
Psicologia Genética?

De fato, se considerarmos que o termo “genética” aqui
empregado refere-se ao estudo da origem e da formacao das
caracteristicas psicologicas do ser humano, ou seja, estudo da
génese, formacao e evolucdo dos processos psiquicos superiores
do ser humano. A Psicologia genética preconiza que 0 psiquismo
humano se constitui e se desenvolve ao longo da vida do suijeito,
nao sendo uma faculdade inata.

-as funcbes psicolégicas superiores tém origem cultural - se
originam no social, nas relagdes do individuo com o seu contexto
cultural e social, a partir das demandas decorrentes do trabalho;
0 desenvolvimento mental humano nao e
dado a priori, nem é imutavel nem universal, ndo é passivo, nem
independente do desenvolvimento histérico, do que resulta a
compreensdo de que a cultura é parte constituida da natureza
humana;



-a base biologica do funcionamento psicolégico € o cérebro,
produto de uma longa evolucéo e constituido como um sistema
aberto, plastico, de estrutura e modos de funcionamento
moldados pela histéria da espécie e pelo desenvolvimento
individual;

-a relacdo do homem com o meio ndo € uma relacao direta,ela é
sempre mediada por instrumentos, presentes em toda atividade
ou trabalho humano.

De tais teses decorrem alguns conceitos fundamentais:

-MEDIADOR: elemento, instrumento ou signo, que propicia a
mediacao;

-MEDIAGAO: processo de intervencao de um terceiro elemento
intermediario - o instrumento — como agente facilitador da relacéo
entre o homem e seu meio ambiente.

-INSTRUMENTO: ferramenta auxiliar da atividade humana, da
interagcdo do homem com o0 meio, e que pode ser técnico, quando
atua no meio externo ao homem, ou Psicoldgico, quando atua
internamente, na mente humana. Os primeiros sao as
ferramentas, enquanto os segundos sao 0s signos, elementos
que representam um objeto,
situacédo ou realidade para o sujeito e que, por isso, controlam
seu comportamento. O instrumento psicologico de destaque para
Vygotsky é a linguagem.

-ZONA DE DESENVOLVIMENTO PROXIMAL (ZDP): €ste, por ser o mais
conhecido e por sua importancia, sera objeto de um estudo
detalhado logo mais.

SAIBA MAIS

Vygotsky compreende que o psiquismo humano se originanas condigcdes
sociohistéricas de vida do individuo, e estas estdo relacionadas ao trabalho
social, o que implicou nanecessidade do emprego de instrumentos como
mediadores entre o homem e o0 mundo, instrumentos estes que podem
ser técnicos, como as ferramentas de trabalho, e simbdlicos, como a linguagem.
Tanto o uso de instrumentos quanto a funcdo simbdlica da fala
humana vao se aperfeicoar ao longo da histéria, e funcionar
fazendo a mediagdo entre o homem e o mundo, permitindo ao
homem regular suas acbes sobre os objetos e dominar este
mundo e também regular as acfes sobre o psiquismo das
pessoas e 0 seu proprio comportamento.



Para ele, o desenvolvimento humano é socialmente construido,
imprevisivel, particular, dinamico, dialético, e se da através de
rupturas e desequilibrios que provocam continuas reorganizacoes
pelo individuo. Decorre das constantes interacbes com 0 meio
social em que vive, sendo mediado por outras pessoas do grupo
social que lhe indicam, delimitam e atribuem significados a
realidade. Por intermédio dessas mediacfes, a crianca alcanca
maturidade, apropriando-se de padrbes de comportamentos mais
sofisticados, até internaliza-los, quando ndo mais se apodia em
signos externos, porque sao agora capazes de controlar sua
prépria acao psicologica, a partir de recursos internalizados.

Segundo Vygotsky, a evolucdo intelectual da crianca é
caracterizada por saltos qualitativos de um nivel de conhecimento
a outro, e para explicar esse processo ele desenvolveu mais um
conceito de peso: azona de desenvolvimento proximal, que cCitamos
antes.

Por zona de desenvolvimento proximal, ele definiu a “distancia entre o
nivel de desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento
potencial” da crianca; em outras palavras € a zona que separa o
individuo de um desenvolvimento que esta proximo, mas ainda
nao foi alcancado.

Para uma melhor compreenséo, entenda-se que:

-desenvolvimento real refere-se as funcfes ou capacidades que a
crianca tem e domina sozinha, independente de auxilio;
-desenvolvimento potencial refere-se as fungdes ou capacidades que
a crianca ainda néo tem a sua disposi¢ao, ndo domina sozinha,
mas é capaz de realizar com o auxilio de alguém, que funciona
como mediador, ajudando o individuo a desenvolver uma
capacidade que ainda n&o tinha sido atingida por ele, sozinha.
Para refletir...
Ora, da para vocé agora refletir sobre o papel do professor nessa teoria?
Vamos 14!

O professor é o mediador do desenvolvimento da crianca, e por
iIsso, deve atuar na zona de desenvolvimento proximal,
acompanhando a crianca e auxiliando-a a avancar superando as
dificuldades e conquistando a consolidacéo das capacidades em
aprendizagem. Para isso ele precisa e deve conhecer o nivel de
desenvolvimento real da criangca e organizar sua agao, sua
pratica pedagdgica de modo a propiciar a crianga, seu aluno, a
consolidacao do desenvolvimento de uma habilidade ou



capacidade que era apenas potencial. Isso lhe exige também
conhecer o desenvolvimento potencial do aluno e respeitar a
zona proximal de cada um, ja que ela difere de um aluno para o
outro.

Retomando a correlagéo entre aprendizagem e desenvolvimento, Vygotsky
considera a aprendizagem um processo necessario e
fundamental ao processo de desenvolvimento das funcbes
psicolégicas superiores.

Disso entende-se que o0 desenvolvimento depende da
aprendizagem que o individuo realiza num determinado contexto
social, e por isso Vygotsky se preocupou tanto com as relacoes
entre aprendizagem e desenvolvimento em sua obra, estudando-
a sob dois aspectos: a relagdo em si mesma, entre aprendizado e
desenvolvimento e as peculiaridades dessa relacdo no periodo
escolar.

Agora, ap0s esse percurso no que toca as perspectivas teoricas
da Psicologia sobre o desenvolvimento humano, ainda podemos
considerar dois posicionamentos teoricos, a saber:

A TEORIA GESTALTICA

Como ja vimos no tema 1, a Gestalt se constituiu como uma
teoria de protesto a tendéncia psicanalitica dominante na
Psicologia da época, preconizando a importancia de se perceber
o todo, e a relevancia da percepcao para a aprendizagem, que,
ao promover mudancas bilaterais — individuo-meio — promove o
desenvolvimento.

De sua influéncia, resultou o posicionamento seguinte, que se
intitula Teoria Existencial-Humanista.

TEORIA EXISTENCIAL — HUMANISTA
Essateoria compartilha com a Gestalt a influéncia dos filésofos
alemaes e do existencialismo francés, e se configurou como uma
resposta as crencas psicologicas negativas sobre a natureza
humana, subjascentes as teorias psicanalitica e behaviorista,
segundo os psicélogos humanistas.

Tem-se no trabalho de Maslow, Allport, Rollo May e Carl Rogers
uma evidéncia da énfase que se da a pessoa humana em sua
totalidade e unicidade, e da crenca de que o desenvolvimento ou
crescimento pessoal resulta do didalogo, da intersubjetividade, da
comunh&o e do compartilhamento mutuo das experiéncias.



Concebe que o organismo humano tem naturalmente uma
“tendéncia a atualizacdo”, ou seja, uma tendéncia basica para
atualizar-se, manter-se e desenvolver-se de modo positivo e
saudavel. O desenvolvimento, portanto, seria um estado
naturalmente buscado pelo individuo como recurso necessario
para o enfrentamento da vida.

Vocé sabia que...
Apesar de existirem criticas a essa teoria, principalmente no que diz respeito a
ela nédo ter formulado propriamente uma teoria de desenvolvimento, os
tedricos humanistas sintetizaram e apresentaram modelos de
desenvolvimento considerados “otimistas”, porque dao atencdo aos fatores
internos da personalidade, como 0s
sentimentos, valores e esperancas, respeitam as diferencas e as peculiaridades
individuais.

Aspectos do Desenvolvimento Humano: Desenvolvimento Fisico, Cognitivo e
Psicossocial

Esperamos que tudo o quanto estudado e discutido até o
presente momento Ihe possibilite compreender que o
desenvolvimento humano é continuo, manifesta-se em multiplos
aspectos e estes, apesar de distintos e particularizados, estéo
integrados e guardam entre si uma relacdo de interferéncia e
influéncia matua. Por isso, o estudo dos mesmos nao pode ser
segmentado.

Curiosamente, € mesmo em face de nossas limitagbes e de
nosso processo de aprendizagem que, apenas para fins
didaticos, a Psicologia Desenvolvimentista compartimenta tais
estudos em segmentos de acordo com 0s aspectos em foco.

Nao se deve perder de vista, contudo, a necessidade de integra-
los para uma melhor compreensdo da realidade evolutiva do
homem, de modo global.

“Com Copérnico, o homem deixou de estar no centro do universo. Com Darwin,
0 homem deixou de ser o centro do reino animal. Com Marx, o homem deixou de
ser o centro da histéria (qQue, alids, ndo possui um centro). Com Freud, o
homem deixou de ser 0 centro de si mesmo”.
Eduardo Prado Coelho

Atencéo! Outra observacdo nos parece oportuna:

Considerando o carater adaptativo das mudancas do
desenvolvimento, sabemos que ele € constante no ciclo vital.



Entretanto, vocé se lembra que falamos de periodos do ciclo de
vida?

Pois bem, essa nocéo orienta também a observacédo e os estudos
realizados sobre cada um dos aspectos do desenvolvimento. Isto
qguer dizer que cada aspecto do desenvolvimento humano é
considerado em cada periodo do ciclo de vida.

Isso esclarecido, vejamos os chamados:

ASPECTOS DO DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL
“As emocdes vividas em conjunto sdo importantes nesta idade
para fomentar os relacionamentos interpessoais desejaveis”. J.
Pikunas.

Vimos algumas mudancas de desenvolvimento cognitivo, em
seus aspectos gerais. Agora, vamos discutir teoricamente algo
gue Vvocé, no seu dia a dia, constata naturalmente.

As mudancas de desenvolvimento fisico e cognitivo sofridas
pelas criangas, repercutem de forma direta e particular em sua
vida emocinal e social.

Contudo, também néo se pode deixar de considerar outro fato
incontestavel - o de que o individuo humano apresenta emocdes
desde o nascimento, embora em torno disso haja controvérsias
entre tedricos.

Essa evidéncia, incontestavel, vem confrontando o0s
desenvolvimentistas com uma riqueza e variedade de situacoes
individuais que lhes demanda um estudo minucioso e cuidadoso.

A teoria que mais tem sido referenciada no estudo do desenvolvimento emocional
do individuo humano é a psicanalise,
exatamente pelo quanto essateoria se preocupou em estudar a personalidade
humana e por quanto essa é importante para a compreensao da afetividade, da vida
emocional do sujeito.

Vocé pode se perguntar; Por qué?

E a resposta remete a reconhecer que a personalidade é a
instancia no individuo humano que relne e integra os padroes
individuais de acéo, reacéo e interagcao do sujeito com 0S outros,
integrando o aspecto cognitivo e 0 aspecto afetivo, emocional do
ser humano.



O primeiro ano de vida é considerado um momento muito importante, onde
o comportamento do individuo esta correlacionado predominantemente aos
ajustamentos organicos internos, e ainda que nao existam pensamentos,
existem sentimentos desde esse momento primeiro de vida, para o qual a
presenca e o comportamento dos pais se apresentam como fundamentais.
Enfim, importa considerar como fundamental que as emocdes
assumem um valor significativo no comportamento do homem
porqgue movimentam a vida e permitem os relacionamentos
interpessoais, revelam o sujeito nestas relagcbes. A boa
capacidade de expressar as emocOes aliada a capacidade de
pensar anuncia um desenvolvimento emocional satisfatorio, e, na
medida em que este tem repercussdes positivas nos
relacionamentos interpessoais, temos entdao um desenvolvimento
psicossocial satisfatério do individuo.

Sugestao:

Pesquise mais sobre essa teoria relatada anteriormente.

Ainda é preciso considerar alguns outros aspectos, a saber:

A crianca passa a fazer parte de grupos sociais mais diversificados,
onde também experimenta papéis sociais diversos, em torno dos
quais novas e diferentes experiéncias sao vividas, e disso
resultam novas expectativas em torno de si.

A criangca com suas caracteristicas estruturais, suas percepcoes
do mundo e das pessoas, bem como as aprendizagens de ordens
diversificadas que experimenta compdem a base, o lastro sobre o
qual se déao os acontecimentos importantes da vida, desde entao.

Esse quadro que aqui rapidamente pintamos, exerce uma
significativa influéncia no processo
de desenvolvimento do eu, decisivamente influenciado pela
cultura.

A mobilidade da criangca dentre 0S grupos sociais instituidos - a
familia, a escola, os amigos etc. - este periodo da vida é
significativo e promove, por seu turno, mudancas tambéem
significativas na vida da crianca.

Tém-se criangcas mais independentes dos pais, mais envolvidas
socialmente em grupos de amigos, onde as descobertas sobre si
mesmo, suas atitudes, valores e habilidades se tornam mais
evidentes.

A crianca hoje em dia, é cada vez mais envolvida com as
questbes familiares, sociais, numa dinamica, onde por vezes,



nem sempre a saude permanece preservada, cedendo espaco
para o desencadeamento dos chamados disttrbios emocionais.

—a
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E agora que vocé ja definiu, pense e responda: que papel exerce
0 educador no processo de desenvolvimento psicossocial da
crianga?

.

O DESENVOLVIMENTO DO EU
Como decorréncia do desenvolvimento cognitivo e do
desenvolvimento psicossocial,na medida em que a crianca
convive com outros, semelhantes, ela vai desenvolver conceitos
mais realistas, mais elaborados e complexos de si mesma, o que
Ihe permite construir e afirmar um autoconceito. O que € iISS0?

E a idéia que o sujeito forma de si mesmo. De logo, podemos
reconhecer que o autoconceito € alvo de um desenvolvimento
continuo na infancia, e guarda estreita relacdo com o
desenvolvimento da auto-estima. A auto-estima, por seu turno, é
uma dimensao que integra 0s aspectos cognitivos, emocionais e
sociais da personalidade, para a qual a aprovacéo social do outro
é fundamental, e a qual também tem influéncia significativa na
definicdo da identidade pessoal da crianca.

Saiba mais...

Apesar da diversificagdo de relacionamentos da crianga, e do quanto elas estao
imbuidas de conquistar independéncia em relacdo aos pais e de estar menos
tempo na relacdo direta com eles, o0 papel destes continua
sendo decisivo, e interfere fortemente no processo de desenvolvimento
psicossocial da crianga.

E inegavel o modo como as criancas séo afetadas pelas ocorréncias familiares e
parentais. Além do mais, deve-se considerar a natureza cada vez mais variada
dessas ocorréncias, no que se refere aos tipos, dimensado e forca de impacto
que elas assumem, em razdo das vicissitudes da vida moderna ocidental —
divorcio, violéncia, problemas econémicos, problemas emocionais etc.



E importante considerar e observar o grupo social para onde a
crianca se dirige, a partir de um determinado momento de seu
crescimento, porque este certamente vai assumir um papel
relevante, e até muitas vezes determinante, no processo de
desenvolvimento psicossocial da crianca e, a depender da cultura
desse grupo, esse papel pode ser positivo ou negativo para o
desenvolvimento saudavel da crianca.

O primeiro grupo social para onde a crianca canaliza sua
expressdo de desejos, conquistas, duvidas e conflitos
normalmente esta no contexto escolar, onde ela constitui o grupo
de amigos, e, em geral, o “meu melhor amigo”, inicialmente num
movimento de paridade que observa e conserva as relagoes de
semelhanca quanto a sexo, idade, etnia, condicao
socioecondmica e proximidade geografica.

Nesse grupo social também temos o primeiro deslocamento da
figura de autoridade sobre a crianga, dos pais para o professor.
Vocé ja deve ter ouvido falar de situacbes em que a crianca diz
aos pais gue nao é do jeito deles que se faz, que eles ndo sabem
como fazer o que o professor diz, porque € o professor que sabe!

Olhe aqui a transcendéncia do papel do professor!

O professor tende a receber a projecao das figuras materna e /ou
paterna, aquela que exerce autoridade significante sobre a
crianga, mas com um encargo a mais: o de oferecer outro
referencial de autoridade que a criangca possa confrontar com o
dos pais, até porgue isso esta autorizado pelos proprios pais! O
professor € a autoridade maxima na sala de aula, ndo €? Isso &
dito a crianca e reafirmado até na fala dos pais que determinam a
crianca que obedeca ao professor e que a elogiam quando o faz,
e repreendem, quando nao o faz!

-8




Para refletir...
Ja pensou na sua responsabilidade como professor nesse processo?

Saiba mais...
Estamos a falar do grupo social e de como ele assume importancia inusitada no
processo de desenvolvimento psicossocial da crianca.

Por que tamanha importancia?

Ora, vimos que a crianga quando esta se desenvolvendo se volta
para 0 grupo social com sede de fazer conquistas, de quebrar
padrdes, e ali, constitui modelos que substituem ou compartilham
a funcdo com os pais.

E, considerando que o primeiro grupo social para o qual a crianca
€ enderecada €& a escola, isso deve explicar para
vocé, educador, o porqué de estarmos dando énfase a essa
reflexao.

Pensando na escola enquanto grupo social, é natural
compreender que, quando este propicia relacdes saudaveis e
positivas entre seus membros, ele impulsiona o desenvolvimento
de habilidades sociais, como também de habilidades emocionais:
o0 sentimento de pertenca, o autoconceito e a auto-estima da
crianca, condicbes essenciais para a continuidade do processo
de desenvolvimento em todos 0s seus aspectos.

A aceitacdo social e o0 grau de popularidade que a crianca alcanca
no grupo tém influéncia direta e significativa na auto-estima e
consequentemente no autoconceito. Tado evidente quanto esta
situacao e aquela em que a rejeicao



social se constitui num dos fatores que causam problemas
emaocionais e comportamentais.

E também no seio do grupo social onde se desenvolve a amizade,
como falamos antes, sentimento diferenciado da popularidade
pelo fato de envolver comprometimento muatuo e troca, de
natureza afetiva significativa. Observa-se que as bases de
constituicdo das amizades variam com a idade, mas
inegavelmente na terceira infancia a intimidade e a estabilidade
dos relacionamentos aumentam em relacdo ao periodo anterior.

O DESENVOLVIMENTO MORAL

Naturalmente, como  decorréncia do  desenvolvimento
psicossocial, ocorre também no individuo humano mudangas no
que se refere ao julgamento de certo e errado, algo de suma
Importancia para esse momento, em que a socializacédo se faz
cada vez mais crescente e importante na vida do individuo, e a
esse processo de raciocinio e julgamento sobre o certo e o
errado chamamos de desenvolvimento moral.

Alguns teoricos estudaram brevemente o desenvolvimento moral
do individuo humano e dentre eles temos Selman, com sua
proposi¢gao dos “Cinco Estagios da Tomada de Perspectiva” (
vocé j& tinha ouvido falar desse tedrico?), Piaget e
Lawrence Kohlberg, cujo trabalho sobre 0s Trés Estagios do Raciocinio
Moral Se fundamentou nas idéias de Piaget.



KOHLBERG propdés uma seqliéncia
detalhada de estagios do Desenvolvimento
Moral , e o concebeu em trés niveis.
Vejamos:

@ nivel do Raciocinio Moral Pré-convencional,
em que o julgamento moral € baseado apenas nas
proprias necessidades e percepcdes da pessoa;

@ nivel do Raciocinio Moral Convencional, em
que o individuo considera as expectativas da
sociedade e da lei; o julgamento se baseia na
aprovacao dos outros, nas expectativas familiares,
nos valores tradicionais;

@ nivel do Raciocinio Moral Pos-convencional,
no qual os julgamentos sdo baseados em principios
pessoais mais abstratos, como a orientacdo do
“contrato social” e do principio ético universal.

Ha muitas criticas ao trabalho de Kohlberg, mas ha, por outro
lado, consideracdes cuja evidéncia ninguém pode negar:

-0 comportamento moral é influenciado pela internalizacdo das
regras e pela modelagem, situacbes as quais a crianca esta
muito mais exposta em face da socializac&o crescente que passa
a viver;

-em todos 0s niveis as amizades tém um papel significativo no
desenvolvimento pessoal e social do individuo.

Para refletir...
Vocé como professor ja se viu em situagdes com seus alunos que envolveram
dilemas morais? (Dilema Moral
€ a situacdo na qual nenhuma escolha esta clara e
inquestionavelmente  certa.) Como  vocé se  saiu  dela?
Socialize essa experiéncia com seus colegas.

CONCLUINDO...

Ainda precisamos, enquanto psicélogos e educadores, considerar
gue o desenvolvimento psicossocial infantil, e consequentemente



o desenvolvimento moral, hoje, € um campo que merece uma
reflexdo mais detalhada acerca dos efeitos da modernidade
urbana, principalmente, das sociedades ocidentais.

E por qué isso? Cotidianamente, as criangcas experimentam a
acao de uma multiplicidade de fatores, ja praticamente inevitaveis
e incontrolaveis, os quais poderiamos brevemente sintetizar
assim:

-a  exposicdo excessiva € nhao seleta a midia;
-a imerséo na era cibernética;
-a exposicao as pressdes sociais por status, sucesso e Eéxito;
-a exposicao a expectativas de que assumam responsabilidades;
-a excessiva mobilidade e instabilidade consequente da mudanca
vertiginosa de papéis, lugares, relacdes, posicoes, situacdes etc;
-a exposicao as pressoes de consumismo;
-a convivéncia inevitavel com o medo, cada vez mais crescente
em razao da crescente inseguranca decorrente do aumento e
incremento dos fatores de rsco
(violéncia, drogas etc.);
-a convivéncia, ja banalizada, com o0 estresse, 0os problemas
emocionais e o0s disturbios de comportamento, envolvendo
transtornos de ansiedade de separacdo e até mesmo a
depresséao, hoje reconhecida nas criangas.

Sem pretender encenar um drama, contemporaneamente nos
deparamos com um cenario em que:

-a infancia se encurta, cronologicamente;

-se deforma qualitativamente;
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-se empobrece existencialmente.

IMAGENS

Essa realidade que se descortina cotidianamente nos tempos
atuais urbanos, aumenta dia-a-dia e, na maioria das vezes, € no
seio das relacOes escolares que se apresentam as
particularidades e as consequéncias de sua atuacao sobre as
criangas, cujos sintomas manifestam-se nas chamadas
“dificuldades de aprendizagem”.

Desse modo, ndo se pode mais conceber nenhuma pratica
educativa, principalmente escolar, que ndo esteja sensivel a este
conhecimento, e capacitada para lidar com as influéncias que a
vida moderna exerce sobre o desempenho escolar das criancas,
desde tao tenra idade.



