Controlo dos impactes
das catastrofes



MEDIDAS DE PROTECAO DOS ECOSSISTEMAS




Fenomenos geoldgicos

Sismos
Vulcoes
Deslizamentos de terras

-

Algumas medidas de prevencao
e controlo de danos

e Ter uma atitude informada sobre o

risco geoldgico ou padroes
climaticos associados a uma dada
regiao.

* Construir em locais seguros e de

acordo com as regras dos planos de
ordenamento do territorio.

e Cumprir as instrucoes das

autoridades, nomeadamente dos
servicos de protecao civil.

~
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Distribuicao distrital de deslizamentos
(Fonte: Anudrio Protec¢do Civil, 2010)
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Deslizamentos de terras
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Distribuicao distrital de deslizamentos
(Fonte: Anudrio Protecdo Civil, 2010)



Fendmenos climaticos

Tempestades
Inundacdes
Secas

-

Algumas medidas de prevencao
e controlo de danos

* Conhecer eventuais planos de
evacuacao.

* Proteger a sua vida e a dos seus
proximos.

* Voluntariar-se para apoio a vitimas.

e Participar na recuperacao de
habitats.
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Distribuicao distrital de inundagdes
(Fonte: Anudrio Protec¢do Civil, 2010)
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As cheias — subida do nivel das aguas que saem do seu leito normal e alagam
as margens e areas circunvizinhas—s3o fenomenos naturais temporarios.

Como medidas de prevencao, 0s municipios devem elaborar, com base nos -
registos historicos, cartas de zonas inundaveis. Os construtores civis devem
cumprir a legislacdo, que estabelece que os pisos de habita¢cdo tém de estar a

- uma alturasuperior a da maior cheia.

.....
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. As secas — periodos de tempo seco de modo a causarE:

problemas na agricultura e no fornecimento de agua —
podem causar elevados prejuizos humanos e materiais. P

-~ Nos locais onde existem reservas de agua, a mais
iImportante medida de prevenc¢ao das secas para toda a
,popula(;ao € poupar agua. Em zonas do planeta onde a -
" falta de dgua se faz sentir desde ha muito tempo, a =
~ - solidariedade mundial — ajuda humanitaria as vitimas da .
7 seca — € a Unica medida para minimizar o problema. s

o
- 7 Os cientistas, para preverem a possibilidade de ocorréncia ELG
suas condicoes climaticas. 3

V/de uma seca em determinada zona, devem conhecer as
.
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Poluicao da atmosfera
Poluicao da agua
Poluicao do solo

-

Algumas medidas de prevencao

e controlo de danos

Reduzir as emissoes de poluentes
atmosféricos.

Fazer uma utilizacao racional da
agua.

Moderar consumos e reduzir a
quantidade de lixo.

Proteger a sua vida e a dos seus
proximos.

Voluntariar-se para apoio as
vitimas.

Participar na recuperacao de
habitats.

~




Aquecimento global

No momento atual, verificam-se ja
situacbes que sao consequéncias do
aumento da temperatura global da
Terra, nomeadamente o  degelo
progressivo dos glaciares.

Para tentar alterar esta situacao,
numerosos paises tém estabelecido
compromissos de reducao das emissoes
de gases com efeito de estufa, como o
Protocolo de Quioto.

Faz também a tua parte...

» Desliga lampadas, televisores, aparelhagens de som e computadores, logo que
tenhas acabado de os utilizar.

» Procura reduzir o aguecimento no inverno.

» Nao deixes a porta do frigorifico aberta enquanto pensas no que queres ir buscar.

» Prefere os transportes publicos ao transportes privativos motorizados.




Chuvas acidas

As chuvas acidas afetam geralmente zonas muito industrializadas,
causando efeitos devastadores quer em ecossistemas terrestres, quer
em ecossistemas aquaticos. No entanto, mesmo regides que nao
emitem poluentes podem estar sujeitas a elas.

Os efeitos das chuvas acidas sao visiveis
na morte das darvores em florestas
muito longe das zonas onde sao
emitidos os poluentes atmosféricos.

Para diminuir os efeitos das chuvas acidas, € fundamental que as
populacbes reduzam a emissao de poluentes atmosfericos.
Incentivar o0 uso de energias alternativas e reduzir a queima de
combustiveis fosseis contribui para a melhoria da qualidade
ambiental.



Camada de ozono

O perigo para a
Humanidade da diminuicao
da camada de ozono levou
paises de todo o mundo a
assinarem o Protocolo de
Montreal.

A utilizacao de CFC foi
proibida e o0s cientistas
desenvolveram substitutos
Menos perigosos.

Total Ozone (Dobson Units)

Faz também a tua parte...

» Na&o uses sprays aerossois com CFC (Ié os rétulos de lacas, produtos de limpeza e de
desodorizantes pessoais ou de casa).

» Compra equipamentos de refrigeracdo que ndo contenham CFC (frigorificos, arcas
de congelacao, ar condicionado).



http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=kvjRn9spqZow1M&tbnid=gVtqxaaehPHI8M:&ved=0CAUQjRw&url=http://earthobservatory.nasa.gov/IOTD/view.php?id=79198&ei=IGqZU8q-L8SW0AXjnoDgAw&bvm=bv.68911936,d.d2k&psig=AFQjCNEnzQa0HEe6Qsa5VsddeAOtjbsqAw&ust=1402649496944941
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Ndo ha vida sem agua, mas atualmente estima-se que mais de cinco
milhdes de pessoas morrem por ano devido a contaminacdo da agua.

O tratamento das aguas residuais provenientes quer de esgotos, quer
das fabricas e das zonas agrarias e de pecuaria € de grande
importancia, no sentido de preservar a qualidade da agua.

Faz também a tua parte...
» Evita usar detergentesque se acumulem nas aguas residuais.
» Utiliza com moderacac todos os produtos de limpeza, pois acabam por ser lancados

para osesgotos.
» N3o lances oleos ouazeite usados no esgoto da banca.
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Poluicao do solo

A desertificacdao consiste na degradacao
dos solos resultante das alteracoes
climaticas e das atividades humanas. Um
solo desertificado fica sem plantas e mais
exposto a erosao.

Para prevenir a desertificacao deve ser praticada a agricultura sustentavel —
provoca menos poluicao e evita a destruicao da Natureza.

A agricultura bioldogica é um dos exemplos de
agricultura sustentavel que nao utiliza agroguimicos e
mobiliza menos o solo. A pratica desta agricultura
melhora, a longo prazo, a fertilidade dos solos.



Desflorestacao e incéndios

Desflorestacao
Incéndios

s

Algumas medidas de prevencao
e controlo de danos

* Recusar produtos resultantes do
abate de florestas nativas ou
tropicais.

* Adotar uma atitude vigilante em
relacao a floresta.

* Colaborar com os bombeiros e
demais autoridades.

e Participar em programas de

reflorestacao.

~
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Nas ultimas décadas, a desflorestacao, isto €, a destruicdo de vastas areas de
floresta, tem constituido um problema grave que mostra o impacte
descontrolado das atividades humanas nos ecossistemas. A desflorestacdo

sem controlo causa, além de alteracdes climaticas, uma diminuicdo grave da
biodiversidade.

Muitos especialistas tém vindo a procurar possiveis solucdes que permitam
salvaguardar o futuro das florestas. Contudo, a salvaguarda das florestas
depende também de cada um denos...

|

» (Colabora na plantacao de arvores regulamente, privilegiando arvores das florestas
originais(carvalho, castanheiro, sobreiro, azinhera) conforme a regidodo pais.

g » Cuida bemdasarvores.

8l » Ajuda areabilitar uma area degradada defloresta pertodetuacasa.

—
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g
Invasdes biologicas Algumas medidas de prevencao

e controlo de danos

* Impedir a libertacao de espécies
exoticas nos espacos naturais.

* Informar as autoridades da
presenca de espécies exoticas em
locais onde antes nao existiam.

e Participar na recuperacao de
habitats.

Invasdes bioldgicas




A elaboracao de cartas de risco geoldgico
ou climatico, a construcdo de acordo com
planos de ordenamento, a existéncia de
planos de evacuacao e a criacao de servicos
de protecao civil sao algumas medidas que
visam diminuir os impactes das catastrofes.

Cada cidadao deve ter uma participacao
ativa na prevencao das catastrofes e no
controlo dos danos por elas provocados.



Riscos naturais
e de ocupacao antropica



Cartas de risco para Portugal Continental
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@ Cidades
Risco de incéndio

Alto
Muito alto

Perigo sismico

} Perigo de maremoto

[ Perigo de movimento
de massa

[ ] Perigo de inundagao
@  Ponto critico sujeito a
inundacao
== Troo critico sujeito a
inundacao
A\, Troco de influéncia de
rutura de barragem

S Troco critico de erosao
litoral

e (Gas0duto em operagao
------- Gasoduto em
estudo/projeto

w Oleoduto

De forma a diminuir o0s
Impactes de origem natural,
cada cidaddo deve estar
iInformado e consciente dos
riscos associados a regiao,
construir em locais seguros e
de acordo com as regras de
ordenamento e cumprir as
Instrucdes dos servicos de
protecao civil.



gaql:leesfazer? Estas preparado?

http://www.proteccaocivil.pt/educid/RecinformativosPedagogicos/Pages/Folhetos.aspx


http://www.proteccaocivil.pt/educid/RecInformativosPedagogicos/Pages/Folhetos.aspx

Protecao
dos ecossistemas
em Portugal



Areas Protegidas

Areas terrestres, zonas aquaticas
interiores ou zonas marinhas em que a
biodiversidade apresente, pela sua
raridade, valor cientifico ou ecologico,

uma relevancia que exija medidas de
conservacao.



A classificacdo de uma Area Protegida
visa conceder-lhe um estatuto legal de
protecao adequado a manutencao da
biodiversidade e dos servicos dos
ecossistemas.

&



Aves

Anfibios

Peixes de agua doce Plantas

Percentagem de espécies
ameacadas em Portugal

Biodiversidade

A variedade das formas de vida e dos
processos que as relacionam,
incluindo todos os organismos vivos,
as diferencas genéticas entre eles e as
comunidades e ecossistemas em que
ocorrem.



Aves

Anfibios

Peixes de agua doce Plantas

Percentagem de espécies
ameacadas em Portugal

Conservacao da natureza

e da biodiversidade

O conjunto das intervencoes fisicas,
ecologicas, sociologicas ou econdmicas
orientadas para a manutencao ou
recuperacao dos valores naturais e para
a valorizacao e uso sustentavel dos
recursos naturais.



Biodiversidade

l—[ Ameacada por Protegida por ]—l

Preservacao de habitats

Perda de habitats

Poluicao

Recuperag¢ao de habitats

Espécies invasoras Reproduc¢ao em cativeiro

Sobre-explorac¢ao Capturas limitadas

Controlo de predadores

Incentivos econdmicos

A protecao dos ecossistemas passa pela conservagdao ou recuperacao
da sua biodiversidade.



PN

iga para a protecgio do notureza

A LPN = Sites LPN O que fazemos = Formacgdo =+ Agenda =» Noticias =~ Documentos < Apoiar =~ Mapa do Site

http://www.lpn.pt/

A LPN é uma Organizacdao Nao Governamental de Ambiente (ONGA), de
ambito nacional, fundada em 1948, sendo a associacao de defesa do
ambiente mais antiga da Peninsula Ibérica.


http://www.lpn.pt/default.aspx
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ria da Quercus

650, em Monsanto, Lisboa, e pay

P resavisa FIETR

A Gestio da Agua no Sector
Publico e Residencial estara em
debate no dia 21 de margo, em
Coruche

No ambito do Dia Mundial da Agua,

que se celebra a 22 de margo, a
Quercus e a Aguas do Ribatejo
promovem o seminario "A Gestao
da Agua no Sector Publico e
Residencial®, que decorrera no dia
21 de Margo, a partir das 9h30, no
Auditério do Observatério do
Sobreiro e da Cortiga em Coruche.

Quercus TV

Transposigao da Diretiva ameaga
reciclagem de Residuos de
Equipamentos Elétricos o
Eletrénicos

A Quercus tem conhecimento que a
transposigao da nova Diretiva sobre
REEE (Residuos de Equipamentos
Elétricos e Eletronicos), que
deveria ter ocorrido até ao passado
dia 14 de Fevereiro, esta para
breve, mas sem que tenha sido
precedida de uma consulta pablica
alargada

Parlamento Europeu ratifica
acordo para reduzir uso de
hidrofluorcarbonetos com forte
impacte climatico

0O Parlamento Europeu aprovou
esta quarta-feira, dia 12 de marco.
o acordo de compromisso obtido em
dezembro de 2013, ao nivel do
Conselho Europeu, que determina o
fim progressivo do uso de
hidrofluorcarbonetos (HFC) na
Europa

Ria de Alvor: Tribunal Central
Administrativo confirma
Reposicio de Habitats Destruidos

O Tribunal Central Administrativo do
Sul confirmou a condenagao dos
proprietarios da Quinta da Rocha &
reposigao completa dos habitats que
haviam destruido na Ria de Alvor, e
a abster-se - a todo o tempo - de
quaisquer intervengdes nas zonas
com espécies ou habitats
protegidos.

Area de Sécios

Afiliacoes

A Quercus é uma associacao
iIndependente, apartidaria, de
ambito nacional, sem fins
lucrativos e constituida por
cidadaos que se juntaram em
torno do mesmo interesse pela
Conservacdo da Natureza e
dos Recursos Naturais e na
Defesa do Ambiente em geral,
numa perspectiva de
desenvolvimento sustentado.

WWW.quercus.pt



Grupo Lobo

O Lobo Ibérico

O Lobo no Mundo
Programa Signatus

Centro de Recuperacao do
Lobo Ibérico

Ecoturismo

Bibliografia

Arquivo

Galeria

A Toca dos Lobitos
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% "0 lobo em Portugal tem

um passado, ainda esta
preésénpte e merece um

“futdro i
BEM-VINDO

Ao Portal do Grupo Lobo

NAO DEIXE OS LOBOS SEM ABRIGO!

A Campanha "N@o Deixe os Lobos sem Abrigo” foi apresentada
oficialmente no dia 25 de Julho de 2012. Foi divulgada pela
primeira vez através do Naturfunding, uma iniciativa internacional

de crowdfunding ambiental, lancada no mesmo dia e resultante de °

uma parceria estabelecida entre o portal ambiental portugués
Naturlink e a plataforma norte-americana Indiegogo.

Apds um ano de iniciativas diversas, através deste e de outros
canais, foram reunidos 62% do valor total necessario para a
compra dos 17 hectares de terreno onde o Grupo Lobo desenvolve
o projecto Centro de Recuperacdo do Lobo Ibérico (CRLI).

O Grupo Lobo agradece o empenho, dedicacdo e entusiasmo de
todos os que nos tém apoiado e contribuido para alcangar este
objectivo. De entre as varias actividades realizadas, algumas delas
continuam a decorrer, nomeadamente o numero de telefone

Proximas Actividades

Lobos ao Crepitsculo
Lobos ao Craplsculo

R S e

Ciéncia Viva - Biologia
no Verao
15 de Julho a 15 de
Setembro

Lotaria Classica
Dia da Conservacao da
Natureza

¢

Clique na imagem para
aumentar

http://lobo.fc.ul.pt/



http://lobo.fc.ul.pt/

Programa de Actividades
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Torne-se sécio

e usufrua de descontos na nossa loja

A SPEA é uma associacao

12 4 de margo de 2014, Amada

B ---H
s u sl

" cientifica sem fins lucrativos

Ultimas Noticias

A Nossa Missdo

Convocatéria para a Assembleia Geral Ordinaria
o & uma ONG de Convocam-se os socios da SPEA para a Assembleia Geral Ordindria, que se realiza no proximo dia 27
ik ks 5305 Wl N tavoR, de margo de 2014, pelas 17h30, no auditério da Junta de Freguesia de Sa0 Jodo de Deus.
que tem por missao trabalhar vere
g d
e haviam
- P t I

para o
s melhores projetos

ult

promovendo um Ria de Alvor | Decisdo pioneira em Portugal
desenvolvimento que garanta a
viabilidade do patriménio
natural para usufruto das
geragdes futuras.

Fol confirmada a condenago dos proprietarios da Quinta da Rocha a reposicao dos habi

destruido na Ria de Alvor. Esta condenagdo poderd ter um impacto muito significativo no direito

Projeto portugués de conservagao de Aves Marinhas: um dos melhores de 2013

O projeto LIFE lihas Santudrio para as Aves Marinhas foi escolhido como u

X
BirdLii
L

BirdLire
[PAnTNER]

ados de

LIFE de 2013, Os prémios “Best of Life" foram criados para melhorar a divuigagao dos

projectos LIFE wre

Birdwatchin

- b . s - b




Cidadaos e protecao
dos ecossistemas



A protecao dos ecossistemas depende da conservacao ou recuperacao da
sua biodiversidade, que é a base da qualidade dos servicos prestados.



Através da escola, da familia e da sociedade em geral, deve ser
desenvolvida uma educacao para o desenvolvimento sustentavel que
permita, a cada pessoa, exercer uma cidadania ambiental.



As boas praticas de cada cidadao, no sentido da protecao e conservacao
dos ecossistemas, sao fundamentais para o bem-estar pessoal e coletivo.

Cada cidadao deve pensar globalmente e agir localmente.






Na escola

* Prefere materiais reciclaveis.

* Trabalha com documentos em
formato digital em vez de papel.

e Reutiliza o papel.

e Separa materiais usados para
reciclar.

* Reduz o lixo.

* Trabalha com luz natural.

e Configura o teu computador
para poupanca de energia.

e Zela pela eficiéncia da
iluminacao e do aguecimento.




Nos transportes

* Desloca-te a pé ou de bicicleta.
» Prefere o transporte coletivo ao
automovel.




Na casa de banho

* Opta pelo chuveiro em vez de
banho de imersao.

* Fecha a torneira enquanto lavas
os dentes.

 Deita o lixo no balde e nao na
sanita.




Na cozinha

* Fecha bem a porta do frigorifico.
 Poupa a agua.
e Separa os lixos.




* Pede mais vegetais e menos
carne.

e Opta por agua da torneira.

* Prefere produtos locais e fruta da
época.

e Evita desperdicios.




NERGIE!

* Recusa publicidade direta se nao
te interessa.

* Recusa sacos plasticos para as
compras.

* Deposita os lixos nos ecopontos.

* Protege os animais e as plantas.

* Recolhe os dejetos do teu
animal de estimacao.

e Participa em campanhas de
protecao da Natureza.

* Planta uma arvore.




Na sala

e Usalampadas economizadoras.

 Reduz ailuminacao.

* Reduz o aquecimento.

e Usa pilhas recarregaveis.

* Desliga a televisao e outros
aparelhos no botao.

* Retira os carregadores das
tomadas.

e Apaga as luzes quando saires.




Optar por um computador Reduzir
¥dquecimento.

Secar

a roueo ar.

Tomar
A\ (Y il \ banho
e e de duche.

R

de lavar comcarga

maxima. Di echar a dgua
a quantidade enquanto
Retira os carregees Iggar de agua em cada se lavam
das tomadas quando nao sao a televisao descarga os dentes.

utilizados. no botio. do autoclismo.



i‘ Pesquisar |
r’ Portugal
!.;, Agenda 21 Local

Destaques Oque éaA21L? A21L em Portugal GLOCAL Formagdo

Equipa

Home »» O que & a A21L?

Noticias
Destaques
Arquivo
Eventos
Registo

Agenda 21 Local

http://www.cidadessustentaveis.info/

Agenda 21 Local é um processo no qual as autoridades trabalham com a
restante comunidade na elaboracao de uma estratégia conjunta e na

aplicacao de projetos com vista a melhoria da qualidade de vida ao nivel
local.



