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| A hormona hCG estimula o corpo l(teo a

produzir hormonas, impedindo uma fase
menstrual, mantendo assim o embriao ligado

ao endométrio.

Blastocisto

Botao
embrionario

~— Trofoblasto

Producao de hCG
(semelhante a LH)

Apobs a implantacao do
blastocisto, este passa a
sintetizar uma hormona
semelhante a LH.
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. Aumento dos seios

. Obstrucao do cérvix

. Crescimento da placenta
. Aumento do tatero

. Bloqueio dos ciclos

Expulsao do bebé Expulsao da placenta
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Receptores sensitivos
do mamilo

[Estimula células contracteis ]<

[ Estimula células secretoras ]4

Libertacao de prolactina e oxitocina em
resposta a cada episodio de amamentacao
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Diminuir a Aumentar a

fertilidade fertilidade

humana humana
Contracepcao e Técnicas de
métodos reproducao
contraceptivos medicamente assistida
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Evitar a
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fecundagdo

Controlar
a
nidagao

(~) Métodos de inibigao

(=)
Contraceptivos — - —— -
orais Ovulacdo Espermatogénese Espermicidas
=) Vasectomia e
@ laqueacao
(=) i
a Transporte do Transporte do
Laqueacao ol —— .
Efeito dos
=) contraceptivos
) orais no muco
cervical
Fecundacao
Métodos
contraceptivos
de barreira
4 DIU (=) =) » %
(dispositivo — i do
intra-uterino) Nidagdo seguinte

Os métodos contraceptivos podem ser naturais ou tecnoldgicos.
Nao existem métodos 100% eficazes (com excepcao da
abstinéncia). A combinacao de dois ou mais métodos aumenta a
eficacia na prevencao de uma gravidez.

Os contraceptivos, enquadrados numa
politica de planeamento familiar, sao
indispensaveis na diminuicao do
crescimento da populacao humana.
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Métodos contraceptivos tecnolégicos - métodos cirdrgicos

Canal deferente Trompas de Falépio
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Testiculo

'Escroto

E removida uma pequena seccao do canal Na laqueacao, ocorre um corte nas trompas
deferente, impedindo a libertacao de de Falopio que impedem a deslocacao dos
espermatozoides - vasectomia. ovulos e dos espermatozoides.

A maioria dos homens desenvolve Esta cirurgia nao

anticorpos contra os proprios afecta a producao

espermatozoides, pelo que na de gametas

maioria dos casos corresponde a femininos, nem a

uma esterilizagao irreversivel. resposta sexual.
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Todos estes métodos visam
impedir o encontro dos gametas,
e designam-se por métodos de
barreira. No caso dos
preservativos masculino e
feminino ainda permitem proteger
das DST s.

~ Abertura

Preservativo feminino
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[} Sem contracepgao oral
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Antes da ovulacao ocorre um
aumento significativo da
concentracao das duas
hormonas, estimulando o
desenvolvimento de foliculos e,
conseguentemente, a ovulacao.

[} Com contracepcao oral

LH

FSH

7 14 21 28
Tempo (dias)

U/ml = pmol/ml

A administracao de contraceptivos
orais inibe a sintese de hormonas
pela hipofise, impedindo o
desenvolvimento de foliculos com
células sexuais, por um mecanismo
de retroalimentacao negativa.
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Y  Factores gerais de infertilidade [}  Factores de infertilidade masculina
,‘rldiQI‘)é]t_iEO‘S._‘) T — Modificacdes  [diopéticos
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g e £ Falha testicular 9% : 25%

Outros 7%
Obstrucio 6%

T R [  Factores de infertilidade feminina
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40% Idiopaticos Problemas raros , R D(l):’%rll]glas
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Disfuncao ovarica
40%
Para os varios factores de
infertilidade masculina

existem tratamentos

A infertilidade pode dever-se
a causas associadas ao

homem, a mulher ou até dos
dois elementos. Algumas sao
desconhecidas, pelo que
necessitam de estudo.

A infertilidade feminina deve-se
essencialmente a disfuncoes
ovaricas e a problemas ao nivel da
prossecucao de uma gravidez.

especificos que visam
essencialmente a
producao de
espermatozoides.
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infertilidade masculina?

Morfologia do espermatozoide O desenvolvimento de formas
andmalas de espermatozodides é
uma das causas de infertilidade
masculina.

O numero de espermatozodides
tem diminuido
significativamente ao longo das
ultimas décadas, com impactes
na fertilidade.

|
!

i
ispermatozoide Espermatozoides anormais O sucesso de uma gravidez
_normal depende da existéncia de um
(forma oval) B
elevado numero de
espermatozdides no esperma.
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\ Bloqueio no transporte
, do esperma
' I Y -Infeccao - Vasectomia reversa
Problemas nasintese de \ ‘ -Problemas da prostata - Tratamento do bloqueio
hormonas essenciais a \ 9 - Auséncia de vasos deferentes || nos epididimos
espermatogénese -Vasectomia - Tratamento do bloqueio
/ da prostata
Tratamento hormonal ] ' Técnicas de
reproducao
medicamente
assistida
Hormonas ) / Esperma | -
estimuladoras | — ’ Perturbacbesna
dahipofise ejaculacao e ereccao
- Cirurgia prostatica . Tratamento de problemas de

- Danos no sistema nervoso ereccao

[ - i - Problemas de ejaculacdo | | . Tratamento de problemas de

= + Ocasiao do acto sexual ejaculacio

-Causas genéticas . Medicaci i

Gremrsntismonie R O Medicacao - Tratamento de danos no sistema
infancia HIEmose

-Infeccoes

-Torcoes - Tratamento de doencas

-Doencas - Tratamento da tor¢ao testicular

-Drogas o - Tratamento contra o reduzido

-Estragos pela radiagao n® de espermatozoides

- Anticorpos espermaticos - Inibi¢ao dos anticorpos contra

-Exposicao excessiva a fontes de calor 0 esperma

[ Causas | Procedimentos clinicos/tratamentos |




Unidade 1 - REPRODUGCAO E MANIPULAGAO DA FERTILIDADE

Hormonas estimuladoras

Problemas na producao de hormonas

[ Tratamento hormonal ]

Problemas na producao de odcitos

Técnicas de reproducao
medicamente assistida

Bloqueio no transporte
de esperma e odcitos

-Infeccao
-Endometriose

- Muco cervical hostil
- Laqueacao

. Tratamento hormonal

- Tratamento da endometriose
(quimico ou cirtrgico)

- Reverso da laqueacao

( Causas ]

Causas genéticas
-Infeccoes
- Drogas
- Cancro ovarico I = z
Sy - Inducao da ovulacao
- Danos de radiagoes - Aspiracao folicular
- Problemas hormonais . Cirurgia
- Tratamento hormonal
Procedimentos

clinicos/tratamentos
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Qual é a importancia das técnicas de

reproducao medicamente assistida?

Estas técnicas visam ultrapassar os problemas de
infertilidade do casal, aplicando-se em funcao da
historia clinica dos pacientes e dos problemas
que apresentam.

Inseminacao artificial intra- Fecundacao in vitro - o Injeccao intracitoplasma-
uterino - deposicao de encontro entre os tica de espermatozéides -
espermatozodides na gametas ocorre fora do associada a FIV, em que o
cavidade uterina, nao se organismo feminino, ndcleo do espermatozobide
expondo as condicoes sendo o embriao é injectado directamente
adversas do muco cervical e posteriormente no évulo.

auxiliando o seu transporte. transferido.

Estas técnicas sao frequentemente associadas a inducao da ovulagao. Com tratamentos
hormonais, estimula-se a producao de odcitos, que podem ser recuperados e utilizados nas
diferentes técnicas.
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- Um numero reduzido de
Injecgao de esperma espermatozoides, que
P08 também podem ser

incompativeis com o muco

cervical, ou mesmo

impoténcia, obrigam a

deposicao do esperma

directamente na cavidade
uterina.

Utero

Bexiga

!

Se esta técnica for
complementada com a
inducao da ovulacao pode
Vagina originar o aparecimento de
gravidezes multiplas.

ocacao do esperma
actamente na cavidade uterina
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Técnicas de Reproducao medicamente assistida — Fertilizacdo in vitro (FIV)

Esta técnica aplica-se na maioria das VW

situacoes de infertilidade (masculina e

feminina).
Inducao da
ovulacao
Esperma l
. . - . ' Aspiragao
Apds a aspiracao dos foliculos dos foliculos
maduros, estes sao avaliados ao i
microscépio. Processamento & Analise e
do esperma avaliacao
/ dos oodcitos
i _ FIV Fc.cun.dacéo ; \
Os blastocistos que se formam sao o o}

analisados e aproximadamente seis l

sao transferidos para o Gtero. P
48 a96 horas de ¢

incubacao em % 6}

meio proprio .
l Tratr)lsf_erencm A0
~ -~ . embriao para a
Os gametas sao colocados hum meio cavidade nlerin
de cultura proprio, onde ocorrera a (O Il

fecundacao. [

Congelamento do embriao

Transferéncia
do embriao
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Técnicas de Reproducao medicamente assistida — injeccao introcitoplasmatica de espermatozéides

Odcito 11
Pipeta

. Espermatozoide
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Perfuracédo da zona pelucida e da membrana interna
do odcito IT com a micropipeta que contém o esper-
matozdide.

Libertacao do espermatozdide dentro do odcito II,
que entretanto se transforma em évulo.

Remocao da micropipeta do ovo.




