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LEVANTAMENTO E USOS DE PLANTAS MEDICINAIS CULTIVAS EM QUINTAIS DE
MORADORES DA COMUNIDADE BOA ESPERANCA, ITACOATIARA-AM

Erik Eduardo Braganca Marques?; Daniel Ferreira CamposP

Contexto e Objetivo: No Brasil, 0 uso terapéutico de plantas medicinais pela populagéo
sempre ocorreu de forma expressiva, principalmente devido a extensa e diversificada
flora. Algumas ag¢fes ainda sdo necessarias para o uso racional das plantas medicinais
e fitoterapicos como, por exemplo, a realizagdo de campanhas educativas sobre 0 uso
racional das plantas medicinais, além de ac¢des de educagédo popular na area da saude,
demostrando os beneficios, os riscos e os cuidados a serem tomados na utilizagcao das
plantas medicinais e também efetivar propagandas sobre as plantas medicinais e os
fitoterapicos. Contudo, uma questdo primordial é se conhecer quais plantas sao
utilizadas com finalidades terapéuticas, o que pode auxiliar em pesquisas mais pontuais
e efetivas a respeito de sua eficacia. O estudo teve como objetivo conhecer as espécies
e 0 uso de plantas medicinais cultivadas em quintais de moradores da Comunidade Boa
Esperanca no municipio de Itacoatiara (AM).

Estratégia: O estudo foi realizado na Comunidade Boa Esperanca, localizado no
municipio de Itacoatiara-Am. Foram visitadas 18 casas da comunidade para verificacdo
das plantas que sao utilizadas para fins medicinais. A coleta de dados foi por meio de
pergunta abertas, com o intuito de saber a forma e para quais finalidades terapéuticas
sdo utilizadas as espécies identificadas. Os moradores identificaram as plantas pelo
nome que as conhecem. Posteriormente, foram feitos registros fotogréaficos das plantas
encontradas, para identificacdo por comparacdo com a literatura. Foram identificados
0s nomes cientificos, e se 0 nome popular dito pelos moradores esta correto e se refere
a mesma espécie. As plantas foram tabuladas para identificar a quantidade de géneros
e espécies que estao presente na comunidade.

Resultados: As plantas mais citadas na comunidade foram o Boldo (Peumus boldus
Molina) que estava presente em 10 das residéncias visitadas, o Mastruz (Dysphania
ambrosioides (L.) Mosvakin & Clemants) e o Vick (Mentha arvensis var.
Piperacens Holmes.) que estavam presentes em 8 casas. A forma de preparo mais
usada na comunidade foi por meio de infusdo (cha). Na questdo das finalidades das
plantas, a dor no estbmago com 18 citagGes, gripe com 15 e dor na cabeca com 9
obtiveram maior destaque.

Concluséao: Mediante os dados obtidos as plantas medicinais estédo presente de forma
acentuada na comunidade, o que demostra que ha uma necessidade de uma forma de
conscientiza-los dos efeitos causados pelas mesmas, trazendo uma maior
acessibilidade dos recursos terapéuticos.
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PRODUCAO DE SUBSTRATO ORGANICO COM RESIDUOS COMPOSTADOS DA
PRODUCAO DE ACAI

Genesse Pereira Vianat, Fabio Balieiro de Goes?, Giovanna Amaral Castro2

Contexto e Objetivo: O descarte irregular de residuos em locais impréprios, causam
sérios problemas ao meio ambiente. Nesse contexto, reaproveitar esses residuos para
producdo de substrato organico torna-se uma alternativa viavel para pequenos
produtores de acai, pois, gera um composto rico em nutrientes e que pode ser utilizado
na producéo de hortalicas. Neste estudo, avaliamos a producédo de substrato, utilizando
residuos de acgai, envolvendo pequenos produtores rurais.

Estratégia: O estudo foi realizado com pequenos produtores de acai da comunidade
Sagrado Coragao de Jesus, localizado na Rodovia Am 363 no municipio de Silves (AM).
Para realizacdo desde trabalho, primeiramente foi confeccionada a composteira, com
dimensdes de 2,5x2,5 metros de largura por 1 metro de altura, utilizando madeira.
Posteriormente, foram colocados residuos de acai e uma pequena camada de capim, e
a cada semana o material era revolvido com enxada para circulacdo de oxigénio, e
consequentemente acelerar o processo de decomposicao.

Resultados: Apés 60 dias na composteira, o material resultante foi peneirado, e o
produto final apresentou boas caracteristicas, como retencdo de agua e
homogeneidade. O substrato apresentou altos indices na germinacao de sementes de
espécies frutiferas e também para producdo de hortalicas em geral, melhorando a
producéo e a qualidade das hortalicas.

Concluséo: O substrato apresentou bons resultados em relacdo a germinacdo de
sementes de espécies frutiferas e também na producéo de hortalicas, mostrando para
os produtores que é possivel reaproveitar os residuos de forma consciente, e ainda
obter beneficios.

Palavras-chave: Compostagem, Producdo de hortalicas, Germinacéo de sementes.
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DIVULGACAO DE PLANTAS MEDICINAIS USADAS NO COMBATE AOS SINTOMAS
DA COVID 19 EM ITACOATIARA — AM.

Karina Araljo de Souza?; Deolinda Lucianne Ferreira Garcia®

Contexto e Objetivo: O uso de plantas medicinais € uma pratica antiga, feita por povos
e comunidades tradicionais, muitas pesquisas sdo desenvolvidas para verificar a
autenticidade desses tratamentos que combatem doencas, incluindo a COVID-19,
causada pelo novo corona virus. Alguns infectados pela COVID apresentam sintomas
leves e condi¢gbes de tratamento com plantas medicinais. O objetivo deste trabalho foi
apresentar a sociedade através de meios digitais, tratamentos alternativos com plantas
para combater os sintomas do novo coronavirus.

Estratégia: Foram realizadas buscas bibliograficas em artigos que fizeram registros de
plantas para tratamento da COVID 19 nas bases de dados do SCIELO, Portal de
Periédicos CAPES e Google Académico, para listagem de plantas mais usadas no
combate aos sintomas. Foi criada uma pagina de midia social para divulgacdo e
interacdo com a comunidade sobre plantas medicinais listadas na pesquisa. Foram
criadas publicagbes com base nos dados obtidos.

Resultados: Os dados obtidos resultaram na listagem de oito espécies citadas para o
tratamento de sintomas da COVID 19, sendo acafrdo da terra, alho, erva cidreira,
eucalipto, gengibre, guaco, mastruz e unha de gato. A pagina do Instagram intitulada
“plantmed_ita” obteve 56 seguidores e 11 publicagbes. Entre as divulgagdes, uma de
apresentacao do projeto, seguida de outra com o tema de plantas medicinais, formas de
consumo de plantas e oito sobre as espécies apresentando sua forma de uso, sintomas
combatidos e propriedades, a publicacdo com maior interacdo e acesso do publico
alcancou 129 contas, sendo 41 seguidores da pagina e mais 88 néo seguidores.

Conclusdo: Foi possivel observar que apesar de ndo existirem tantos registros
especificos que mencionem as plantas usadas no tratamento dos sintomas da COVID
19, espécies encontradas podem ser usadas para esse fim, a criacdo da plataforma
social mostrou que existe interesse do publico, por isso é importante divulgar tais
informacdes.

Palavras-chave: Tratamentos caseiros, COVID 19, medicina alternativa, espécies
vegetais.
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PERCEPCOES SOBRE A RESERVA LEGAL: UM ESTUDO COM PRODUTORES DA
COMUNIDADE SAO JOAO DO ARACA, RIO ARARI, ITACOATIARA-AM

Marco Antdonio Melgueiro e Silva?; Rhadassa Vitoria Santos Castro®; Daniel
Ferreira Campos®

Contexto e Objetivo: A Reserva Legal foi instituida no Brasil pelo Codigo Florestal em
1934 e vem sofrendo alteragcdes em suas dimensdes e objetivos ao longo do tempo.
Portanto, o objetivo geral deste trabalho foi analisar de que forma os produtores rurais
da comunidade S&o Jodo do Aracd, Rio Arari, municipio de Itacoatiara-AM,
compreendem o instituto da reserva legal no Cédigo Florestal brasileiro.

Estratégia: O trabalho foi desenvolvido na comunidade S&o Jo&o do Araca do Rio Arari.
A abordagem da pesquisa contou com um estudo exploratério de abordagem qualitativa.
A amostragem utilizada no trabalho foi do tipo ndo probabilistica intencional, e para
compor a amostra, foram escolhidos moradores da comunidade que se categorizem
como produtores rurais para participarem desta pesquisa. Para obtencdo dos dados
este trabalho utilizou como técnica de pesquisa a coleta de informag&o por meio de
entrevista semiestruturada. Quanto a analise dos dados obtidos foi utilizada o método
hipotético-dedutivo e andlise de conteldo.

Resultados: Analisando-se a forma como os produtores definem o que é reserva legal
a partir de seu entendimento, foi possivel encontrar trés formas de se compreender este
dispositivo legal, sendo a primeira forma relacionando a uma ideia de preservacéo, a
segunda relacionando a uma ideia de conservacao e a terceira forma relacionando a
uma ideia de uma area separada por imposi¢do da legislagdo, mas sem nenhuma
finalidade.

Conclusdo: Os produtores rurais compreendem a reserva legal como uma entidade
ambigua que tem um carater dual, sendo um essencialmente ambiental, e outro
essencialmente econdmico, no carater ambiental estd relacionado com as ideias de
preservagcdo e conservagdo. mas sobre o aspecto econdmico eles veem como uma
coisa negativa, por que eles querem utilizar mais terrar e assim produzir mais.

Palavras-chave: Legislacao florestal; Propriedades Rurais; Reserva Legal.
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ESTUDO DA ANATOMIA FOLIAR DE Lippia alba (Mill.) N. E. Br. (Verbenaceae) NO
MUNICIPIO DE ITACOATIARA — AM

Najara Priscila Batista Reboucas?, Deolinda Lucianne Ferreira Garcia®

Contexto e Objetivo: Existe hoje com o advento da etnobotanica muitas publicacbes
gue fornecem uma relagé@o de espécies utilizadas no tratamento de diferentes doencas
e além dessa relacdo os trabalhos publicados ainda descrevem informagfes sobre o
saber tradicional acerca dessas espécies. Sendo assim, o presente trabalho tem como
objetivo estudar a anatomia foliar de Lippia alba, espécie medicinal popularmente
utilizada em Itacoatiara - AM.

Estratégia: O estudo foi realizado no Laboratdrio de Biologia do Centro de Estudos
Superiores de lItacoatiara — CESIT/UEA. Folhas adultas e em boas condi¢cbes
fitossanitarias foram coletadas no Horto municipal do municipio, assim como em quintais
residenciais, entre os meses de janeiro a abril. A analise anatdomica foi feita da por¢cao
mediana do limbo das folhas fixadas a partir de sec¢des transversais feitas & mao livre
com auxilio de lamina de barbear. Na dissociacdo da epiderme, foram retiradas sec¢des
do apice, borda da regido mediana da nervura e base da lamina foliar.

Resultados: As folhas de Lippia alba em vista frontal apresentaram células bastantes
sinuosas na epiderme, estbmatos em ambas as faces, além de tricomas tectores e
glandulares. Em secc¢éo transversal, a espécie é caracterizada pela presenca de
epiderme unisseriada e tricomas tectores e glandulares. O mesofilo € dorsiventral,
constituido por uma camada de parénquima palicddico e tecidos de parénquima
esponjoso preenchendo o mesofilo. A nervura central é constituida por feixe vascular do
tipo colateral em formato de um arco central, e apresenta colénquima angular em ambas
as faces da lamina foliar.

Conclusao: De acordo com os dados obtidos, verificou-se que a espécie apresenta
caracteres anatdmicos comuns a familia Verbenaceae. Contudo, a espécie distingue-se
de outras espécies do mesmo género, devido as suas caracteristicas e tipos de tricomas
glandulares, caracteres estes que contribuem para sua identificac&o e justificam o perfil
medicinal.

Palavras-chave: Histologia vegetal, Erva cidreira, Espécie medicinal, Microscopia de
luz.
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CARPOTECA NA ESCOLA: PROGRAMA DE TREINAMENTO DE PROFESSORES
DO ENSINO FUNDAMENTAL DE ITACOATIARA

Paulo Ricardo Ramires Barroso?® Marco Antonio Melgueiro e SilvaP®; Lilian
Nascimento Braga®; Louri Klemann Juniord

Contexto e Objetivo: Levando em consideracéo a dificuldade encontrada para ministrar
as aulas de ciéncias na educacgédo basica, os professores exploram constantemente
recursos didaticos como meio de aprendizagem e fixagdo de contetddo. Neste sentido,
0 presente projeto de extensdo teve como objetivo o treinamento de professores do
ensino fundamental de Itacoatiara para as praticas de montagem e preservag¢do de uma
carpoteca, visando que este conhecimento possa ser transmitido aos alunos.

Estratégia: O estudo foi realizado com trés professores do ensino fundamental, um da
Escola Estadual Professora Berezith Nascimento da Silva e dois na Escola Municipal
Dom Paulo Mchugh, no municipio de Itacoatiara-AM. No primeiro momento, foi exposto
procedimentos de montagem de uma carpoteca, assim como sua importancia para o
conhecimento da biodiversidade local e confeccdo de um roteiro de aula para ser
utilizado pelos professores de ciéncias destas escolas. Na segunda fase foi realizado o
acompanhamento das aulas praticas com 0s alunos e a montagem de uma carpoteca
didatica. A avaliacdo dos professores em relacdo ao treinamento e as aulas
desenvolvidas foi feito através de pergunta direta, ao final do treinamento, sobre suas
impressdes quanto ao contetdo transmitido e o roteiro de aula pratica proposta. Os
alunos avaliaram o treinamento através de um questionario.

Resultados: Todos os professores envolvidos se interessaram pela metodologia de
ensino pretendida e responderam que utilizar&o o roteiro com as préximas turmas. Duas
turmas do 5° ano participaram das aulas, totalizando 49 alunos, onde ao final
confeccionaram uma carpoteca. O questionario feito com as turmas teve como
resultado, 47 alunos considerando o treinamento 6timo, 2 bom e nenhum regular.
Segundo os alunos, o que mais chamou a aten¢ao no desenvolvimento da atividade foi
a montagem da carpoteca e a classificagédo dos frutos.

Conclusao: Os professores apontaram que os alunos demonstraram mais interesse
nas aulas e facilidade em compreender o contetdo. O desenvolvimento deste projeto
proporcionou a articulacdo com a pesquisa desenvolvida na universidade, uma vez que
leva as informagdes e conhecimentos técnicos adotados no herbario do Centro de
Estudos Superiores de ltacoatiara para a comunidade por meio dos professores de
ciéncias do ensino fundamental.

Palavras-chave: Colegdes biolégicas, Botanica, Herbario.
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GEOPROCESSAMENTO NA ESCOLA: A INTERACAO ENTRE GEOGRAFIA E
GEOPROCESSAMENTO NO ENSINO MEDIO EM ITACOATIARA

Pedro Henrique da Costa Lyra?, Paulo Ricardo Ramires Barroso®; Marco Antdnio
Melgueiro e Silva®

Contexto e Objetivo: A geografia, quando ensinada em sala de aula, muitas vezes
assume carater cansativo, devido a pouca interatividade e tecnologia nos métodos de
ensino utilizados pelos professores. Neste sentido este projeto, teve como objetivo
enfatizar aos estudantes do ensino médio o geoprocessamento de forma mais ativa e
simplificada, trabalhando juntamente com a disciplina de geografia.

Estratégia: O estudo foi realizado com duas turmas do ensino médio do Instituto Federal
do Amazonas, no municipio de Itacoatiara-AM. As aulas foram ministradas no
Laboratorio de Manejo Florestal, do curso de Engenharia Florestal, do Centro de
Estudos Superiores de Itacoatiara da UEA. O treinamento foi ministrado por alunos do
curso de Engenharia Florestal capacitados na disciplina de Cartografia e
Geoprocessamento. No primeiro momento, foi explanado conceitos basicos sobre
geotecnologias e as ferramentas a serem utilizadas no treinamento, para os professores
e 0s alunos. Em seguida foi ensinado como utilizar algumas ferramentas como: Sistema
de Posicionamento Global, Teodolito, Software de geoprocessamento Quantum GIS e
Google Earth, todas disponiveis gratuitamente. Na segunda fase foi realizado a
confecgbes de mapas.

Resultados: O treinamento teve assiduidade maxima dos participantes demonstrando
o0 interesse pelo assunto ministrado no treinamento. A parte pratica de manuseio das
ferramentas de geoprocessamento junto a confec¢éo de mapas extraindo a declividade
e curvas de nivel foram os itens que estimulou a atencdo dos alunos. Ao final das
atividades foi feito um questionario avaliativo considerando o treinamento aplicado.
Consideraram o treinamento 6timo 69% dos participantes, bom 21% e regular somente
10%.

Conclusao: Os alunos do Ensino Médio mostraram-se participativos nas aulas. Com a
avaliacao feita através de perguntas ao final do treinamento, observou-se compreensao
quanto ao conteudo transmitido. A introducdo das técnicas de geoprocessamento
demonstrou-se bastante importante para complementar o ensino de geografia, pois a
escolha por uma atividade que envolva novas tecnhologias com a realidade vivenciada
pelo aluno acrescenta novas possibilidades no ensino desta disciplina.

Palavras-chave: Geoprocessamento, Tecnologia, Geografia.
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PRODUCAO DE ADUBO ORGANICO PARA AUTOABASTECIMENTO NA
COMUNIDADE SAO JOSE DA ENSEADA, MUNICIPIO DE ITAPIRANGA-AM

Rhadassa Vitoria Santos Castro® Marco Anténio Melgueiro e Silva®; Daniel
Ferreira Campos®

Contexto e Objetivo: O uso de adubacédo orgénica tem surgido como uma alternativa
sustentavel para a questdo dos defensivos agricolas e da adubag&o quimica, por
reintroduzir materiais que normalmente sdo descartados como residuos organicos e por
apresentar uma aplicabilidade mais simples, facil, barata, saudavel e sustentavel. Por
tais motivos, o presente trabalho teve como objetivo produzir adubo organico para uso
préprio e apresentar a compostagem como uma alternativa para producao agricola de
base agroecoldgica para os comunitarios em seus plantios e hortas caseiras da
Comunidade da S&o José da Enseada, em Itapiranga-AM.

Estratégia: O trabalho foi desenvolvido na comunidade S&o José da Enseada.
Inicialmente, foram feitas palestras para o0s agricultores para que estes tenham
conhecimento sobre o processo de compostagem, além de conscientizagdo ambiental.
Seguido desta etapa inicial, houve a coleta da matéria organica para producdo do
composto, oriunda dos residuos residenciais produzidos pelos préprios comunitérios,
seguidamente da construcdo e preenchimento da composteira, onde todo o processo
de decomposicdo da matéria organica durou 120 dias.

Resultados: Ao final do periodo de decomposi¢do, 0 material estava totalmente
decomposto em pequenas particulas e pronto para o uso. Todo o composto produzido
foi divido entre os agricultores participantes da produgéo e cada um utilizou o composto
em suas particularidades de plantios. Em hortas caseiras, 0 composto apresentou
6timos resultados como o rapido desenvolvimento e qualidade em hortalicas como
cheiro-verde, cebolinha, coentro e pimenta-cheirosa.

Conclusao: Os agricultores compreederam a importancia desta alternativa
ecologicamente correta e de seus impactos positivos. Esta pratica trouxe alguns
beneficios importantes como o aproveitamento de subprodutos, diminuicdo de
dependéncia de insumos externos, a pratica sustentavel de reutilizacdo de residuos
organicos que antes eram descartados, e agora possuem uma nova finalidade.

Palavras-chave: Compostagem; Adubo Organico; Agricultura.
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