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Cidadania na era digital, o que é? em que áreas se aplica? como aplicar no 
ensino médio? 

Cidadania na era digital refere-se à capacidade de usar as tecnologias de forma 
ética e responsável, bem como entender e exercer seus direitos e deveres na era 
digital. Isso inclui, por exemplo, o uso seguro e consciente da internet, a proteção 
da privacidade e dos dados pessoais, a compreensão dos perigos da propagação 
de notícias falsas e discurso de ódio online, entre outros. 

A cidadania na era digital se aplica em diversas áreas, desde a educação e o 
trabalho até o ativismo político e a vida cotidiana. É importante que as pessoas 
entendam como a tecnologia afeta suas vidas e como elas podem utilizá-la de 
maneira consciente e crítica. 

No ensino médio, a cidadania na era digital pode ser ensinada por meio de aulas 
que discutam questões como privacidade, segurança online, identidade digital e 
ética na internet. É importante que os estudantes aprendam a avaliar criticamente 
a informação encontrada online, identificar fontes confiáveis e evitar a 
propagação de notícias falsas. 

Além disso, as aulas podem incluir discussões sobre o impacto das redes sociais 
na saúde mental e nas relações interpessoais, bem como a importância da 
cibersegurança e da proteção de dados pessoais. 

Os professores também podem incentivar os estudantes a criar projetos que 
abordem questões relacionadas à cidadania na era digital, como a criação de 
campanhas de conscientização sobre o uso seguro da internet ou a produção de 
vídeos que abordem a ética na internet. 

Em resumo, a cidadania na era digital é uma habilidade importante que deve ser 
ensinada aos estudantes do ensino médio para que eles possam se tornar 
cidadãos digitais responsáveis e conscientes. 

A cidadania na era digital refere-se à maneira como os indivíduos utilizam e se 
relacionam com as tecnologias digitais em suas vidas pessoais e profissionais, 
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bem como suas responsabilidades em relação ao uso dessas tecnologias. Ela se 
aplica em várias áreas, como privacidade online, segurança cibernética, uso 
responsável das redes sociais, direitos autorais e propriedade intelectual, 
cyberbullying e ciberativismo, entre outras. 

No contexto do ensino médio, é importante que os alunos sejam educados sobre 
como serem cidadãos responsáveis na era digital. Algumas maneiras de aplicar 
essa educação incluem: 

1. Incorporar a ética digital nos currículos de todas as disciplinas. Isso pode 
incluir discussões sobre privacidade online, direitos autorais e 
propriedade intelectual, segurança cibernética e ciberbullying. 

2. Promover discussões em sala de aula sobre o uso responsável das redes 
sociais, tais como ética e moral na internet, e as consequências de 
postagens inadequadas ou ofensivas. 

3. Encorajar os alunos a se tornarem ciberativistas, ajudando a promover a 
conscientização sobre questões importantes e dando voz às suas opiniões 
sobre temas como privacidade, segurança, liberdade de expressão e 
inclusão digital. 

4. Fornecer recursos e treinamentos para os alunos aprenderem a proteger 
suas informações pessoais online e a identificar ameaças à segurança 
cibernética. 

5. Desenvolver projetos e atividades que incentivem os alunos a utilizar a 
tecnologia de forma criativa e responsável, como projetos de mídia digital, 
blogs, vídeos educativos e outras atividades interativas. 

A educação sobre cidadania na era digital é essencial para preparar os alunos 
para um mundo cada vez mais conectado e tecnológico. Além de ser uma parte 
importante do currículo de ensino médio, deve ser enfatizada em casa e em 
outros ambientes educacionais, para ajudar a desenvolver cidadãos responsáveis 
e engajados na sociedade digital em que vivemos. 

Cidadania na era digital refere-se ao conjunto de habilidades, conhecimentos e 
comportamentos necessários para participar ativamente da sociedade em um 
mundo cada vez mais conectado e digitalizado. Isso inclui a capacidade de 
utilizar a tecnologia de forma responsável e segura, compreender os direitos e 
deveres online, respeitar a privacidade e a diversidade, e colaborar de forma 
construtiva com outros indivíduos e comunidades online. 

A cidadania na era digital se aplica em diversas áreas, como a comunicação, a 
educação, a política, a economia e a cultura. Por exemplo, a tecnologia pode ser 
utilizada para aumentar a participação cívica, promover a igualdade de 
oportunidades e acesso à informação, e melhorar a qualidade de vida das 
pessoas. 

No ensino médio, é importante abordar o tema da cidadania na era digital para 
preparar os estudantes para o mundo atual e futuro. Uma forma de aplicar o 
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conceito é por meio de atividades práticas, como a elaboração de projetos que 
abordem questões relacionadas à tecnologia e à sociedade, como a privacidade 
na internet, a segurança online, o uso responsável das redes sociais, a diversidade 
e inclusão online, entre outros temas. 

Outra forma é por meio da reflexão e discussão em sala de aula sobre as questões 
relacionadas à cidadania na era digital. Isso pode incluir debates sobre os 
benefícios e riscos da tecnologia, a importância de respeitar os direitos e 
privacidade dos outros online, a promoção de comportamentos positivos e 
construtivos nas redes sociais e outras plataformas online, e a compreensão da 
influência das tecnologias em nossas vidas e na sociedade em geral. 

Os estudantes também podem ser incentivados a se envolver em atividades de 
cidadania digital em suas próprias comunidades, como a criação de projetos que 
busquem soluções para problemas locais por meio do uso da tecnologia e da 
colaboração online. Isso pode ajudá-los a desenvolver habilidades práticas e a 
compreender a importância da cidadania na era digital em suas vidas e em suas 
comunidades. 

  

Aqui estão algumas ideias de planos de aula 
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1. Identificando notícias falsas 

 Objetivo: Ensinar os estudantes a identificar notícias falsas e avaliar a 
confiabilidade das informações na internet. 

 Atividade: Peça aos estudantes que pesquisem notícias em sites confiáveis 
e também em sites com reputação duvidosa. Eles devem analisar a 
credibilidade das informações, considerando a fonte, os fatos 
apresentados e outras pistas que possam indicar a veracidade da notícia. 
Em seguida, os estudantes devem compartilhar suas descobertas e discutir 
o impacto das notícias falsas na sociedade. 

2. Redes sociais e privacidade 

 Objetivo: Ensinar os estudantes sobre privacidade online e como proteger 
suas informações pessoais nas redes sociais. 

 Atividade: Peça aos estudantes que revisem suas configurações de 
privacidade nas redes sociais e verifiquem se suas informações pessoais 
estão visíveis ou se estão sendo compartilhadas com outras pessoas. Em 
seguida, os estudantes podem criar um guia ou tutorial sobre como 
proteger suas informações pessoais nas redes sociais e compartilhá-lo com 
a turma. 

3. Campanha de conscientização 

 Objetivo: Desenvolver uma campanha de conscientização sobre a 
cidadania na era digital para compartilhar com a comunidade escolar. 

 Atividade: Os estudantes podem trabalhar em grupos para criar um 
projeto de campanha que inclua vídeos, cartazes, panfletos ou outras 
formas de comunicação para sensibilizar sobre temas relacionados à 
cidadania digital. Eles podem abordar tópicos como segurança online, uso 
responsável das redes sociais, privacidade, cyberbullying e outros temas 
relacionados. 

4. Colaboração online 

 Objetivo: Ensinar os estudantes a colaborar de forma eficaz e construtiva 
em ambientes online. 

 Atividade: Peça aos estudantes que trabalhem em grupos para 
desenvolver um projeto de colaboração online. Eles podem usar 
ferramentas como Google Docs, Trello, Slack ou outras ferramentas de 
colaboração para compartilhar ideias, criar um plano de trabalho, delegar 
tarefas e desenvolver um produto final. Em seguida, eles devem 
apresentar seu projeto para a turma e discutir os desafios e benefícios da 
colaboração online. 

Essas são apenas algumas ideias de planos de aula e projetos para aplicar no 
ensino médio sobre cidadania na era digital. É importante lembrar que cada 
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turma é única e que os projetos devem ser adaptados para atender às 
necessidades e interesses dos estudantes. 

Aqui estão algumas sugestões de planos de aula e projetos para aplicar no ensino 
médio sobre cidadania na era digital: 

1. Aula sobre segurança na internet: A partir da leitura de casos de violação 
de privacidade online, discutir com os alunos medidas de segurança na 
internet, como a criação de senhas fortes, a utilização de softwares 
antivírus e firewall, e o uso de redes virtuais privadas (VPNs). Os alunos 
podem elaborar um guia de segurança na internet, com dicas e medidas 
de precaução. 

2. Projeto de conscientização sobre fake news: Com a ajuda do professor de 
ciências, os alunos podem estudar como as fake news são criadas e 
disseminadas. A partir disso, elaborar um projeto que envolva a criação 
de um blog com notícias verídicas e a produção de cartazes informativos 
que alertem sobre os perigos das fake news. 

3. Aula sobre direitos autorais e plágio: A partir da leitura de casos de plágio 
e violação de direitos autorais, discutir com os alunos sobre a importância 
de respeitar os direitos autorais na internet. Os alunos podem elaborar um 
guia de boas práticas de produção de conteúdo online, com orientações 
sobre como citar fontes corretamente e como utilizar imagens e vídeos de 
forma legal. 

4. Projeto de inclusão digital: Com a ajuda de um professor de informática, 
os alunos podem elaborar um projeto que busque promover a inclusão 
digital em sua comunidade, como a realização de cursos gratuitos de 
informática para pessoas de baixa renda ou a criação de pontos de acesso 
à internet em locais públicos. 

5. Aula sobre cyberbullying: A partir da leitura de casos de cyberbullying, 
discutir com os alunos sobre os impactos psicológicos do bullying online. 
Os alunos podem elaborar um guia de boas práticas de comportamento 
online, com orientações sobre como se comportar de forma respeitosa e 
construtiva nas redes sociais e outras plataformas online. 

6. Projeto de criação de aplicativo: Com a ajuda de um professor de 
informática, os alunos podem elaborar um projeto que busque criar um 
aplicativo que promova a cidadania na era digital, como um aplicativo que 
ajuda a combater o bullying online ou que ajuda a criar senhas fortes. 

A seguir, apresento algumas sugestões de planos de aula e projetos que podem 
ser aplicados no ensino médio sobre cidadania na era digital: 

1. Proteção de dados pessoais: Em grupos, os estudantes podem pesquisar 
sobre a importância da proteção de dados pessoais na era digital. Eles 
podem criar um guia de boas práticas para o uso seguro e responsável da 
internet e redes sociais, abordando questões como senhas seguras, 
privacidade, segurança e compartilhamento de informações pessoais. 
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2. Ética na internet: A partir da leitura de casos reais de bullying, assédio e 
fake news, os estudantes podem refletir sobre a importância da ética na 
internet e as consequências negativas dessas ações. Em grupos, eles 
podem criar campanhas de conscientização sobre o tema, utilizando 
materiais como cartazes, vídeos e posts em redes sociais. 

3. Combate à desinformação: Os estudantes podem desenvolver um projeto 
para combater a desinformação na internet, pesquisando e identificando 
fontes confiáveis de informação. Eles podem criar um blog ou perfil nas 
redes sociais para divulgar notícias verificadas e esclarecer dúvidas sobre 
informações falsas que circulam na rede. 

4. Direitos digitais: A partir da análise da Constituição Federal e de leis 
específicas sobre o tema, os estudantes podem criar uma cartilha com 
informações sobre os direitos digitais, como liberdade de expressão, 
privacidade e proteção de dados pessoais. Eles também podem realizar 
uma pesquisa sobre casos reais de violação de direitos digitais e elaborar 
um documento com orientações para prevenção e proteção. 

5. Cyberbullying: Os estudantes podem realizar um debate sobre o tema do 
cyberbullying, discutindo as formas de prevenção e combate à prática. Em 
seguida, eles podem criar uma campanha de conscientização sobre o tema, 
utilizando materiais como cartazes, vídeos e posts em redes sociais. 

Essas são apenas algumas sugestões de planos de aula e projetos para abordar o 
tema da cidadania na era digital no ensino médio. O importante é envolver os 
estudantes em atividades práticas e reflexivas sobre o uso da tecnologia e suas 
consequências na sociedade, incentivando a colaboração, o pensamento crítico e 
o engajamento cívico. 

 
Ideias de projetos 

1. Projeto "Eu Cuido da Minha Privacidade" 

Objetivo: conscientizar os estudantes sobre a importância da privacidade na 
internet e ensinar boas práticas para proteger informações pessoais. 

Etapa 1: Sensibilização Apresente aos alunos notícias e casos reais de violação de 
privacidade na internet. Incentive a reflexão sobre o tema e o diálogo em grupo. 

Etapa 2: Pesquisa Divida a turma em grupos e peça para que cada grupo pesquise 
sobre boas práticas para proteger a privacidade na internet. Eles podem usar 
fontes confiáveis, como sites de órgãos governamentais ou especialistas em 
segurança da informação. 

Etapa 3: Criação de um guia de boas práticas Com base nas pesquisas, os grupos 
devem criar um guia de boas práticas para a proteção da privacidade na internet. 
O guia deve ser claro e objetivo, com orientações práticas e dicas relevantes. 
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Etapa 4: Divulgação do guia Os grupos devem apresentar o guia de boas práticas 
para a turma, explicando cada item e tirando dúvidas. O guia pode ser 
distribuído impresso ou disponibilizado online. 

2. Projeto "Conectados com Responsabilidade" 

Objetivo: promover a reflexão sobre o uso responsável da internet e ensinar 
estratégias para lidar com situações de risco. 

Etapa 1: Identificação de situações de risco Peça para que os alunos elaborem 
uma lista de situações de risco na internet, como cyberbullying, exposição 
indevida de informações pessoais, acesso a conteúdos inapropriados, entre 
outros. 

Etapa 2: Pesquisa Divida a turma em grupos e peça para que cada grupo pesquise 
sobre estratégias para lidar com as situações de risco identificadas. Eles podem 
usar fontes confiáveis, como sites de órgãos governamentais ou especialistas em 
segurança da informação. 

Etapa 3: Criação de um guia de estratégias Com base nas pesquisas, os grupos 
devem criar um guia de estratégias para lidar com as situações de risco 
identificadas. O guia deve ser claro e objetivo, com orientações práticas e dicas 
relevantes. 

Etapa 4: Apresentação e discussão Os grupos devem apresentar o guia de 
estratégias para a turma, explicando cada item e tirando dúvidas. Em seguida, 
promova uma discussão em grupo sobre a importância do uso responsável da 
internet e as estratégias para lidar com situações de risco. 

A seguir, apresento alguns projetos completos com passo a passo para aplicar no 
ensino médio sobre cidadania na era digital: 

1. Projeto Proteção Digital: 

Objetivo: Conscientizar os estudantes sobre a importância da proteção de dados 
pessoais e incentivar o uso seguro e responsável da internet e das redes sociais. 

Passo a passo: 

 Apresentação do tema: Inicie o projeto com uma apresentação sobre o 
tema da proteção digital, discutindo conceitos como privacidade, 
segurança e compartilhamento de informações pessoais. 

 Pesquisa em grupo: Divida os estudantes em grupos e peça para que eles 
realizem uma pesquisa sobre boas práticas para o uso seguro e 
responsável da internet e das redes sociais, abordando questões como 
senhas seguras, privacidade e segurança de dados. 
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 Criação de guia de boas práticas: Com base nas pesquisas realizadas pelos 
grupos, peça para que eles criem um guia de boas práticas para a proteção 
digital, incluindo dicas e orientações sobre como utilizar a internet e as 
redes sociais de forma segura e responsável. 

 Apresentação dos guias: Os grupos devem apresentar seus guias de boas 
práticas para a turma, discutindo as principais dicas e orientações que eles 
elaboraram. 

  

2. Projeto Ética na Internet: 

Objetivo: Refletir sobre a importância da ética na internet e as consequências 
negativas de ações como bullying, assédio e fake news. 

Passo a passo: 

 Leitura e discussão de casos reais: Inicie o projeto com a leitura e discussão 
de casos reais de bullying, assédio e fake news que ocorreram na internet. 

 Análise dos casos: Divida os estudantes em grupos e peça para que cada 
grupo analise um dos casos discutidos, identificando as principais 
consequências negativas e refletindo sobre a importância da ética na 
internet. 

 Criação de campanhas de conscientização: Com base nas reflexões 
realizadas pelos grupos, peça para que eles criem campanhas de 
conscientização sobre a importância da ética na internet, utilizando 
materiais como cartazes, vídeos e posts em redes sociais. 

 Apresentação das campanhas: Os grupos devem apresentar suas 
campanhas de conscientização para a turma, discutindo as principais 
mensagens e estratégias utilizadas. 

  

3. Projeto Direitos Digitais: 

Objetivo: Conhecer e divulgar informações sobre os direitos digitais, como 
liberdade de expressão, privacidade e proteção de dados pessoais. 

Passo a passo: 

 Estudo das leis e normas: Inicie o projeto com o estudo da Constituição 
Federal e de leis específicas sobre o tema dos direitos digitais. 

 Criação de cartilha: Divida os estudantes em grupos e peça para que cada 
grupo crie uma cartilha com informações sobre os direitos digitais, 
abordando conceitos como liberdade de expressão, privacidade e proteção 
de dados pessoais. 
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 Pesquisa de casos reais: Cada grupo deve realizar uma pesquisa sobre 
casos reais de violação de direitos digitais, identificando as principais 
consequências e elaborando orientações para prevenção e proteção. 

  

Outras ideias: 

1. Projeto "Internet Segura": Este projeto tem como objetivo conscientizar os 
estudantes sobre a importância da segurança na internet e desenvolver 
habilidades e comportamentos seguros ao navegar na rede. O projeto 
pode ser dividido em etapas: 

 Etapa 1: Introdução: Os estudantes podem assistir a uma palestra sobre 
segurança na internet e discutir sobre as principais ameaças e riscos 
associados ao uso da tecnologia. 

 Etapa 2: Pesquisa: Em grupos, os estudantes podem pesquisar sobre 
ferramentas de segurança na internet, como softwares antivírus, 
bloqueadores de anúncios e extensões de privacidade para navegadores. 
Eles também podem pesquisar sobre os principais golpes e fraudes na 
internet e formas de evitá-los. 

 Etapa 3: Criação: Com base nas informações pesquisadas, os estudantes 
podem criar um guia de boas práticas para o uso seguro da internet, com 
orientações sobre senhas seguras, privacidade, segurança e 
compartilhamento de informações pessoais. Eles também podem criar um 
tutorial para instalar e configurar ferramentas de segurança. 

 Etapa 4: Divulgação: Os estudantes podem criar um vídeo, podcast ou 
apresentação sobre o tema da segurança na internet e divulgar em redes 
sociais e na escola. Eles também podem criar cartazes ou panfletos para 
distribuir na escola. 

  

2. Projeto "Fake News": Este projeto tem como objetivo conscientizar os 
estudantes sobre a importância da verificação de fontes de informação e 
desenvolver habilidades críticas de análise de informações. O projeto pode 
ser dividido em etapas: 

 Etapa 1: Introdução: Os estudantes podem assistir a uma palestra sobre o 
fenômeno das fake news e discutir sobre as principais características e 
consequências dessa prática. 

 Etapa 2: Pesquisa: Em grupos, os estudantes podem pesquisar sobre as 
principais técnicas de produção de fake news e formas de identificar 
informações falsas. Eles também podem pesquisar sobre ferramentas e 
sites que auxiliam na verificação de fontes de informação. 

 Etapa 3: Criação: Com base nas informações pesquisadas, os estudantes 
podem criar uma campanha de conscientização sobre o tema das fake 
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news, com materiais como cartazes, vídeos e posts em redes sociais. Eles 
também podem criar um guia de boas práticas para a verificação de 
informações na internet. 

 Etapa 4: Divulgação: Os estudantes podem apresentar os materiais criados 
na campanha de conscientização em sala de aula e divulgar nas redes 
sociais. Eles também podem criar um mural com exemplos de notícias 
falsas e dicas para identificar informações confiáveis. 

  

3. Projeto "Fake News: desvendando a verdade" 

Objetivos: 

 Sensibilizar os estudantes sobre os perigos da disseminação de notícias 
falsas na internet; 

 Desenvolver habilidades de verificação e checagem de informações; 
 Estimular a criatividade e a capacidade crítica. 

Passo a passo: 

Etapa 1: Apresentação do tema (1 aula) O professor introduz o tema das fake 
news, explicando o que são e quais os impactos negativos que podem causar. Os 
estudantes podem compartilhar exemplos de notícias falsas que já viram na 
internet. 

Etapa 2: Identificação de notícias falsas (2 aulas) Os estudantes são divididos em 
grupos e recebem uma lista de notícias falsas que circulam na internet. Eles 
devem pesquisar e verificar a veracidade dessas informações, utilizando fontes 
confiáveis e ferramentas de checagem de fatos. 

Etapa 3: Produção de conteúdo (4 aulas) Os grupos devem produzir conteúdos 
para redes sociais (imagens, vídeos, infográficos) que desvendem a verdade por 
trás das notícias falsas identificadas na etapa anterior. Os conteúdos devem ser 
criativos, informativos e ter um tom positivo. 

Etapa 4: Divulgação (2 aulas) Os estudantes devem divulgar os conteúdos 
produzidos nas redes sociais e em outros meios de comunicação, como jornais da 
escola e blogs. Eles podem convidar outros alunos e professores para 
compartilharem seus conteúdos e se engajarem na luta contra as fake news. 

  

Exercícios resolvidos 

Leia atentamente as informações abaixo e responda às questões. 
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No mundo digital, estamos constantemente compartilhando informações 
pessoais, seja ao criar uma conta em uma rede social, ao fazer uma compra em 
uma loja virtual, ao usar um aplicativo, entre outras atividades. Mas será que 
temos consciência do que estamos compartilhando e com quem estamos 
compartilhando? 

Recentemente, foi descoberto que uma grande rede social compartilhou 
indevidamente dados pessoais de milhões de usuários com outras empresas. 
Essas empresas, por sua vez, usaram esses dados para fins publicitários, sem o 
consentimento dos usuários. Esse episódio gerou uma grande polêmica em torno 
da privacidade na internet e levantou a discussão sobre a necessidade de se 
proteger as informações pessoais na era digital. 

1. O que é privacidade na internet e por que é importante proteger as 
informações pessoais na era digital? 

2. O que aconteceu recentemente com uma grande rede social em relação à 
privacidade dos usuários? 

3. Quais foram as consequências desse episódio para os usuários da rede 
social? 

4. O que você pode fazer para proteger suas informações pessoais na 
internet? 

5. Cite algumas dicas de segurança que você pode seguir ao navegar na 
internet. 

Respostas: 

1. Privacidade na internet é o direito à privacidade pessoal em ambientes 
virtuais, o que inclui a proteção de dados pessoais, informações de 
navegação e conteúdo privado. É importante proteger as informações 
pessoais na era digital porque a exposição indevida desses dados pode 
levar a uma série de problemas, como roubo de identidade, fraude, 
espionagem, entre outros. 

2. Uma grande rede social compartilhou indevidamente dados pessoais de 
milhões de usuários com outras empresas. 

3. As consequências desse episódio para os usuários da rede social incluem 
o uso indevido de suas informações pessoais por empresas de 
publicidade, o que pode levar a um aumento do spam e de campanhas 
publicitárias direcionadas, bem como uma perda de confiança na rede 
social e em outras plataformas digitais. 

4. Para proteger suas informações pessoais na internet, você pode tomar 
algumas medidas, como ajustar as configurações de privacidade em suas 
contas, usar senhas fortes e atualizá-las regularmente, não compartilhar 
informações confidenciais em redes sociais e verificar a segurança de sites 
antes de fornecer informações pessoais. 

5. Algumas dicas de segurança que você pode seguir ao navegar na internet 
incluem não clicar em links suspeitos, não baixar arquivos de origem 
desconhecida, manter seu software antivírus atualizado, verificar as 
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políticas de privacidade de sites e serviços, e evitar o uso de redes Wi-Fi 
públicas sem proteção adequada. 

  

Sugestões: 

Pesquisa: peça aos alunos que pesquisem exemplos de violações de privacidade 
na internet e discutam como essas violações podem afetar a cidadania digital. Em 
seguida, peça que apresentem suas descobertas em formato de relatório, 
apresentação ou debate em grupo. 

Análise de mídia social: solicite aos alunos que identifiquem o papel das mídias 
sociais na disseminação de informações e como isso pode afetar a cidadania 
digital. Em seguida, peça que escrevam um ensaio ou criem um vídeo analisando 
a importância da verificação de fatos e da diversidade de fontes de informação 
na mídia social. 

Conscientização sobre segurança digital: peça aos alunos que criem um 
infográfico ou cartilha sobre práticas de segurança digital, como senhas fortes, 
verificação de remetentes de e-mail, identificação de phishing, etc. 

Debate: promova um debate em grupo sobre como a cidadania digital pode afetar 
o direito à privacidade, à liberdade de expressão e à participação cívica na era 
digital. 

Simulação: peça aos alunos que criem uma campanha de conscientização sobre 
cidadania digital para a comunidade escolar ou para a comunidade em geral. Isso 
pode incluir a criação de cartazes, vídeos, posts em redes sociais e outros meios 
de comunicação. 

  

  

  

  

Sugestões de questões: 

1. Quais são os principais direitos e responsabilidades dos cidadãos digitais? 
2. Como as tecnologias digitais podem ser utilizadas para promover a 

cidadania? 
3. Quais são os principais desafios enfrentados pelos cidadãos digitais? 
4. Como as fake news e a desinformação podem afetar a cidadania na era 

digital? 
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5. Quais são as principais estratégias para proteger a privacidade e a 
segurança dos dados pessoais na era digital? 

6. Como as redes sociais e outras plataformas digitais podem ser utilizadas 
para promover a participação cidadã? 

7. Qual é a importância da educação digital para a formação de cidadãos 
críticos e responsáveis na era digital? 

8. Como as políticas públicas podem contribuir para a promoção da 
cidadania na era digital? 

9. Como os cidadãos digitais podem se engajar em iniciativas de mudança 
social e política utilizando as tecnologias digitais? 

10. Quais são as principais características da cidadania na era digital? 

  

Planos de Ensino: 

Aqui está um exemplo de plano de ensino sobre cidadania na era digital para o 
Ensino Médio: 

Tema: Cidadania na Era Digital 

Objetivos: 

 Analisar o impacto da tecnologia na sociedade contemporânea; 
 Compreender as principais questões éticas e de segurança relacionadas 

ao uso da tecnologia; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança e ética na internet; 
 Fomentar o diálogo e a reflexão sobre a importância da cidadania na era 

digital. 

Carga horária: 30 horas 

Conteúdo programático: 

Módulo 1: Introdução 

 Apresentação do curso e dos objetivos; 
 Contextualização da era digital e suas implicações na sociedade 

contemporânea. 

Módulo 2: Ética na tecnologia 

 Conceitos básicos de ética e moral; 
 Reflexão sobre as principais questões éticas relacionadas à tecnologia, 

como privacidade, propriedade intelectual, discurso de ódio, entre 
outros; 

 Debates sobre casos concretos envolvendo questões éticas na era digital. 
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Módulo 3: Segurança na internet 

 Conceitos básicos de segurança digital; 
 Identificação de ameaças e riscos na internet, como malware, phishing e 

engenharia social; 
 Práticas seguras na navegação na internet e uso de dispositivos digitais. 

Módulo 4: Uso responsável das redes sociais 

 Conceitos básicos de redes sociais; 
 Análise dos impactos sociais e psicológicos das redes sociais; 
 Identificação de comportamentos inadequados e riscos envolvendo o uso 

de redes sociais; 
 Desenvolvimento de habilidades para um uso responsável e ético das 

redes sociais. 

Módulo 5: Cidadania na era digital 

 Reflexão sobre o papel da tecnologia na construção da cidadania; 
 Debates sobre a relação entre tecnologia, democracia e participação 

cidadã; 
 Desenvolvimento de projetos de ação cidadã na era digital. 

Metodologia: O curso será ministrado em aulas expositivas, debates e atividades 
práticas. Será incentivado o diálogo e a reflexão crítica sobre o tema, com base 
em casos concretos e exemplos reais. Os alunos serão estimulados a desenvolver 
projetos de ação cidadã na era digital, com o objetivo de aplicar na prática os 
conceitos aprendidos. 

Avaliação: A avaliação será feita por meio de trabalhos em grupo, apresentações, 
projetos e provas escritas. Será avaliado o conhecimento adquirido sobre os 
temas abordados, bem como a capacidade de reflexão crítica e o desenvolvimento 
de habilidades práticas. 

Referências: 

 LÉVY, Pierre. O que é virtual? São Paulo: Ed. 34, 1996. 
 TURKLE, Sherry. Alone Together: Why We Expect More from 

Technology and Less from Each Other. Nova Iorque: Basic Books, 2011. 
 CASTELLS, Manuel. A sociedade em rede. São Paulo: Paz e Terra, 1999. 

  

Aqui está um exemplo de plano de ensino sobre cidadania na era digital para o 
ensino médio: 
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Título: Cidadania na era digital: reflexões sobre o uso responsável das tecnologias 
digitais 

Objetivos: 

 Refletir sobre o papel das tecnologias digitais na sociedade atual; 
 Compreender os riscos e oportunidades do uso das tecnologias digitais 

para a cidadania; 
 Desenvolver habilidades para usar as tecnologias digitais de forma 

crítica e responsável. 

Conteúdo programático: 

Unidade 1: Introdução à cidadania na era digital 

 A importância das tecnologias digitais na sociedade atual; 
 As vantagens e desvantagens do uso das tecnologias digitais para a 

cidadania; 
 Reflexão sobre os valores e princípios éticos necessários para o uso 

responsável das tecnologias digitais. 

Unidade 2: Privacidade e segurança na era digital 

 Os riscos e ameaças à privacidade na internet; 
 As medidas de segurança necessárias para se proteger na internet; 
 Reflexão sobre a importância da ética e da responsabilidade no uso das 

tecnologias digitais. 

Unidade 3: Redes sociais e o impacto na sociedade 

 O papel das redes sociais na formação da opinião pública; 
 O impacto das redes sociais na democracia e na liberdade de expressão; 
 Reflexão sobre os limites e responsabilidades do uso das redes sociais. 

Unidade 4: Mídias digitais e a construção da imagem pessoal e coletiva 

 A importância das mídias digitais na construção da imagem pessoal e 
coletiva; 

 Os efeitos das fake news e da manipulação da informação nas mídias 
digitais; 

 Reflexão sobre a importância da ética e da responsabilidade na 
construção da imagem pessoal e coletiva na era digital. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas com apresentação de conteúdo teórico e prático; 
 Debates e discussões em grupo sobre temas específicos; 
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 Trabalhos individuais e em grupo, envolvendo pesquisa e produção de 
conteúdo; 

 Atividades práticas, como simulações e exercícios de reflexão e análise 
crítica. 

Avaliação: 

 Avaliação contínua do desempenho dos alunos nas atividades realizadas 
durante o curso; 

 Provas escritas; 
 Trabalhos individuais e em grupo; 
 Participação em debates e discussões em grupo. 

Bibliografia básica: 

 CASTELLS, Manuel. A Sociedade em Rede. Paz e Terra, 1999. 
 LEVY, Pierre. Cibercultura. Editora 34, 1999. 
 MOROZOV, Evgeny. The Net Delusion: The Dark Side of Internet 

Freedom. Public Affairs, 2012. 
 TAPSCOTT, Don. Geração Digital. McGraw-Hill, 1999. 

Este é apenas um exemplo de plano de ensino, e pode ser adaptado de acordo 
com as necessidades e objetivos específicos de cada instituição de ensino. É 
importante que o plano de ensino seja elaborado em conjunto com os alunos, de 
forma a promover a participação e o engajamento dos estudantes no processo de 
aprendizagem. 

  

Segue abaixo um exemplo de plano de ensino sobre cidadania na era digital para 
o ensino médio: 

Tema: Cidadania na era digital 

Objetivos: 

 Compreender o impacto da tecnologia na vida cotidiana e nos 
relacionamentos sociais; 

 Discutir questões relacionadas à privacidade e segurança na internet; 
 Refletir sobre o papel da ética na tecnologia e na sociedade; 
 Desenvolver habilidades para uma comunicação saudável e construtiva 

nas redes sociais; 
 Compreender o potencial da tecnologia para a promoção da cidadania e 

da participação social. 

Conteúdos: 
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1. Introdução à era digital 

 O que é a era digital? 
 Como a tecnologia impactou a vida cotidiana? 

2. Privacidade e segurança na internet 

 Proteção de dados pessoais 
 Ciberbullying e crimes virtuais 
 Uso responsável das redes sociais 

3. Ética na tecnologia 

 O papel da tecnologia na sociedade 
 Desafios éticos na tecnologia 
 Como a tecnologia pode promover a ética e a justiça social? 

4. Comunicação saudável nas redes sociais 

 Comunicação interpessoal 
 Comunicação em redes sociais 
 Como lidar com o discurso de ódio e fake news? 

5. Tecnologia e participação social 

 Participação cidadã online 
 Mobilização social nas redes sociais 
 Potencial da tecnologia para a promoção da cidadania 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussão em grupo sobre casos concretos relacionados aos temas 

abordados; 
 Atividades em grupo para a resolução de problemas relacionados à 

cidadania na era digital; 
 Debates em sala de aula sobre os desafios éticos e sociais da tecnologia; 
 Produção de projetos individuais ou em grupo que explorem o potencial 

da tecnologia para a promoção da cidadania e da participação social. 

Avaliação: 

 Participação nas aulas e nos debates em grupo; 
 Produção de textos reflexivos sobre os temas abordados; 
 Apresentação de projetos individuais ou em grupo que explorem o 

potencial da tecnologia para a promoção da cidadania e da participação 
social. 
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Bibliografia: 

 CASTELLS, Manuel. A sociedade em rede. São Paulo: Paz e Terra, 1999. 
 GARDNER, Howard. Inteligências múltiplas: a teoria na prática. Porto 

Alegre: Artmed, 1995. 
 GROSS, Rainer. Psicologia da comunicação. São Paulo: Loyola, 2004. 
 NEGROPONTE, Nicholas. A vida digital. São Paulo: Companhia das 

Letras, 1995. 
 TAPSCOTT, Don; WILLIAMS, Anthony. Wikinomics: como a 

colaboração em massa pode mudar o seu negócio. São Paulo: Campus, 
2007. 

Observação: este plano de ensino é apenas um exemplo, podendo ser adaptado 
às necessidades e realidades de cada turma e escola. 

  

Segue abaixo um modelo de plano de ensino sobre cidadania na era digital: 

Título: Cidadania na Era Digital 

Ementa: A disciplina tem como objetivo abordar as questões relacionadas à 
cidadania na era digital, incluindo a compreensão do uso das tecnologias digitais 
e suas implicações na sociedade, a segurança digital, a privacidade na internet, a 
ética e responsabilidade no uso das redes sociais, a desinformação e a fake news. 

Carga Horária: 60 horas 

Objetivos: 

 Compreender as implicações do uso das tecnologias digitais na 
sociedade; 

 Desenvolver habilidades para o uso seguro e responsável da internet e 
das redes sociais; 

 Identificar e avaliar fontes de informação confiáveis na era digital; 
 Analisar os impactos da desinformação e das fake news na sociedade; 
 Refletir sobre a ética e a responsabilidade no uso das tecnologias digitais. 

Conteúdo Programático: 

1. Introdução à era digital 

 Conceito de era digital 
 Tecnologias digitais e sua evolução 
 Impactos na sociedade 

2. Segurança digital 
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 Ameaças virtuais 
 Prevenção de ataques cibernéticos 
 Senhas e autenticação 

3. Privacidade na internet 

 Identidade digital 
 Riscos de exposição excessiva 
 Uso de VPNs e navegadores privados 

4. Ética e responsabilidade no uso das redes sociais 

 Comportamento adequado nas redes sociais 
 Cyberbullying 
 Monitoramento e moderação 

5. Desinformação e fake news 

 Definição e exemplos 
 Impactos na sociedade 
 Identificação e combate 

Metodologia: 

 Aulas expositivas e dialogadas 
 Discussões em grupo 
 Leituras e análises de textos e notícias 
 Atividades práticas e simulações 
 Projetos em grupo 

Avaliação: 

 Participação nas aulas e nas atividades em grupo 
 Trabalhos individuais e em grupo 
 Avaliação escrita 

Bibliografia Básica: 

 CASTELLS, Manuel. A Sociedade em Rede: A Era da Informação: 
Economia, Sociedade e Cultura. São Paulo: Paz e Terra, 2010. 

 FERRARI, Pablo; CACHÓN, Lucas. Cibersegurança e Cyberwarfare. São 
Paulo: Novatec, 2016. 

 RIBEIRO, Silvania. Privacidade na Era Digital. Rio de Janeiro: Elsevier, 
2017. 

Observação: O conteúdo programático e a bibliografia podem ser adaptados de 
acordo com a disponibilidade e necessidades da instituição de ensino. 
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Aqui está um exemplo de plano de ensino sobre cidadania na era digital para o 
ensino médio: 

Título: Cidadania na Era Digital 

Objetivos: 

 Compreender o impacto da tecnologia na sociedade atual; 
 Discutir questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Refletir sobre a importância da cidadania digital; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança e 

responsabilidade na internet. 

Conteúdo programático: 

1. Introdução: O que é cidadania na era digital? 
2. Tecnologia e Sociedade: O impacto da tecnologia em nossas vidas. 
3. Ética na tecnologia: Questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia. 
4. Cidadania digital: Responsabilidades e direitos dos usuários da internet. 
5. Segurança na internet: Como navegar com segurança na internet. 
6. Projeto: Desenvolvimento de uma campanha de conscientização sobre 

cidadania digital. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussão em grupo; 
 Pesquisa individual e em grupo; 
 Atividades em sala de aula; 
 Desenvolvimento de um projeto final em grupo. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final em grupo. 

Recursos didáticos: 

 Livros e textos sobre tecnologia e cidadania digital; 
 Internet; 
 Vídeos e documentários sobre o tema; 
 Materiais de escritório para a realização de atividades e projetos. 

Observações: 
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 É importante enfatizar a importância da responsabilidade e segurança na 
internet; 

 O projeto final deve envolver ações práticas e concretas que possam ser 
implementadas na comunidade escolar ou na comunidade em geral. 

  

Planejamentos: 

Aqui está um planejamento completo para o ensino médio sobre cidadania na era 
digital: 

Título: Cidadania na Era Digital 

Objetivos: 

 Compreender o impacto da tecnologia na sociedade atual; 
 Discutir questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Refletir sobre a importância da cidadania digital; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança e 

responsabilidade na internet. 

Conteúdo programático: Unidade 1: Introdução à Era Digital 

 O que é era digital; 
 O impacto da tecnologia na sociedade atual; 
 Principais tecnologias da era digital; 
 A relação entre tecnologia e mudança social. 

Unidade 2: Ética na Tecnologia 

 Questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Problemas éticos na privacidade e segurança de dados; 
 Responsabilidades dos usuários da internet; 
 Códigos de conduta para o uso ético da tecnologia. 

Unidade 3: Cidadania Digital 

 O que é cidadania digital; 
 Direitos e responsabilidades dos usuários da internet; 
 Como se proteger contra ciberataques; 
 Comportamentos seguros e responsáveis na internet. 

Unidade 4: Segurança na Internet 

 Princípios básicos de segurança na internet; 
 Como proteger senhas e dados pessoais; 
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 Como evitar golpes online; 
 Como lidar com o cyberbullying. 

Unidade 5: Desenvolvimento de um Projeto 

 Desenvolvimento de um projeto sobre conscientização da cidadania 
digital; 

 Trabalho em grupo para planejar e executar uma campanha de 
conscientização na escola; 

 Apresentação do projeto final. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussões em grupo; 
 Leituras e análises de textos e casos práticos; 
 Realização de atividades práticas em sala de aula; 
 Desenvolvimento de um projeto final em grupo. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final em grupo. 

Recursos didáticos: 

 Livros e textos sobre tecnologia e cidadania digital; 
 Internet; 
 Vídeos e documentários sobre o tema; 
 Materiais de escritório para a realização de atividades e projetos. 

Observações: 

 É importante enfatizar a importância da responsabilidade e segurança na 
internet; 

 O projeto final deve envolver ações práticas e concretas que possam ser 
implementadas na comunidade escolar ou na comunidade em geral; 

 O desenvolvimento do projeto final deve ser acompanhado de perto pelo 
professor, com feedback e sugestões constantes. 

  

Aqui está um exemplo de planejamento completo para um curso de cidadania na 
era digital para o ensino médio: 

Título: Cidadania na Era Digital 
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Objetivos: 

 Compreender o impacto da tecnologia na sociedade atual; 
 Discutir questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Refletir sobre a importância da cidadania digital; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança e 

responsabilidade na internet. 

Módulo 1: Introdução 

 Aula 1: Apresentação do curso e dos objetivos; 
 Aula 2: Tecnologia e Sociedade: O impacto da tecnologia em nossas 

vidas; 
 Aula 3: Ética na tecnologia: Questões éticas relacionadas ao uso da 

tecnologia; 
 Aula 4: Cidadania digital: Responsabilidades e direitos dos usuários da 

internet. 

Módulo 2: Segurança na Internet 

 Aula 5: Segurança na internet: Como navegar com segurança na internet; 
 Aula 6: Proteção de dados: Como proteger suas informações pessoais na 

internet; 
 Aula 7: Cyberbullying: Como lidar com o cyberbullying e como ajudar os 

outros. 

Módulo 3: Mídias Sociais 

 Aula 8: Mídias sociais: Como usá-las de forma responsável e segura; 
 Aula 9: Privacidade nas mídias sociais: Como proteger sua privacidade 

nas mídias sociais; 
 Aula 10: Vícios em mídias sociais: Como evitar o vício em mídias sociais. 

Módulo 4: Criação de Conteúdo 

 Aula 11: Criação de conteúdo: Como criar conteúdo na internet de forma 
ética e responsável; 

 Aula 12: Direitos autorais: Como respeitar os direitos autorais na 
internet; 

 Aula 13: Fake News: Como identificar e combater as fake news. 

Módulo 5: Projeto Final 

 Aula 14: Apresentação do projeto final; 
 Aula 15: Desenvolvimento do projeto final em grupo; 
 Aula 16: Apresentação do projeto final. 



24 
 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussão em grupo; 
 Pesquisa individual e em grupo; 
 Atividades em sala de aula; 
 Desenvolvimento de um projeto final em grupo. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final em grupo. 

Recursos didáticos: 

 Livros e textos sobre tecnologia e cidadania digital; 
 Internet; 
 Vídeos e documentários sobre o tema; 
 Materiais de escritório para a realização de atividades e projetos. 

Observações: 

 É importante enfatizar a importância da responsabilidade e segurança na 
internet; 

 O projeto final deve envolver ações práticas e concretas que possam ser 
implementadas na comunidade escolar ou na comunidade em geral. 

  

Aqui está um exemplo de planejamento completo sobre cidadania na era digital 
para o ensino médio: 

Tema: Cidadania na Era Digital 

Justificativa: Com o avanço da tecnologia, torna-se cada vez mais importante 
desenvolver habilidades e atitudes que permitam aos estudantes lidar com as 
demandas do mundo digital de forma ética e responsável. Através deste 
planejamento, busca-se estimular a reflexão sobre as implicações do uso da 
tecnologia em nossas vidas, bem como desenvolver habilidades para uma 
participação ativa e segura na era digital. 

Objetivos: 

 Compreender o impacto da tecnologia na sociedade atual; 
 Discutir questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Refletir sobre a importância da cidadania digital; 
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 Desenvolver habilidades para navegar com segurança e 
responsabilidade na internet. 

Conteúdo Programático: 

1ª Unidade: Introdução à Era Digital 

 Tecnologia e sociedade: o que mudou com a era digital? 
 Acesso e inclusão digital: como a tecnologia afeta a distribuição de poder 

e recursos na sociedade? 
 A importância da tecnologia na atualidade: principais avanços 

tecnológicos dos últimos anos. 

2ª Unidade: Ética na Era Digital 

 Ética e moral: conceitos e definições; 
 A ética na Era Digital: principais desafios e implicações; 
 Privacidade e dados pessoais: como proteger suas informações na 

internet. 

3ª Unidade: Cidadania na Era Digital 

 Cidadania digital: o que é e por que é importante? 
 Direitos e responsabilidades dos usuários da internet; 
 Como ser um cidadão digital responsável: dicas e práticas. 

4ª Unidade: Segurança na Era Digital 

 Segurança na internet: principais riscos e ameaças; 
 Como navegar com segurança na internet; 
 Ferramentas e recursos para a proteção de dados e informações pessoais. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussões em grupo; 
 Pesquisa individual e em grupo; 
 Atividades em sala de aula; 
 Desenvolvimento de um projeto final em grupo. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final em grupo. 

Recursos Didáticos: 
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 Livros e textos sobre tecnologia e cidadania digital; 
 Internet; 
 Vídeos e documentários sobre o tema; 
 Materiais de escritório para a realização de atividades e projetos. 

Projeto Final: 

 Desenvolvimento de uma campanha de conscientização sobre cidadania 
digital, que possa ser aplicada na escola ou na comunidade em geral. O 
projeto deverá conter ações concretas e práticas que possam ajudar a 
promover a cidadania digital e a segurança na internet. 

Observações: 

 É importante enfatizar a importância da responsabilidade e segurança na 
internet; 

 O projeto final deve envolver ações práticas e concretas que possam ser 
implementadas na comunidade escolar ou na comunidade em geral. 

  

Aqui está um exemplo de planejamento completo sobre cidadania na era digital 
para o ensino médio: 

Tema: Cidadania na Era Digital 

Objetivos gerais: 

 Compreender o impacto da tecnologia na sociedade atual; 
 Discutir questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Refletir sobre a importância da cidadania digital; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança e 

responsabilidade na internet. 

Objetivos específicos: 

 Identificar as principais mudanças na sociedade causadas pela 
tecnologia; 

 Compreender a importância da privacidade e dos dados pessoais na era 
digital; 

 Analisar as principais questões éticas relacionadas à tecnologia; 
 Identificar os principais desafios da cidadania digital; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança na internet; 
 Desenvolver um projeto que promova a conscientização sobre cidadania 

digital. 

Conteúdos: 
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 Tecnologia e Sociedade: O impacto da tecnologia em nossas vidas; 
 Ética na tecnologia: Questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Cidadania digital: Responsabilidades e direitos dos usuários da internet; 
 Segurança na internet: Como navegar com segurança na internet; 
 Projeto: Desenvolvimento de uma campanha de conscientização sobre 

cidadania digital. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussões em grupo; 
 Pesquisas individuais e em grupo; 
 Atividades em sala de aula; 
 Desenvolvimento de um projeto final em grupo. 

Cronograma: 

1ª semana: 

 Apresentação da disciplina e dos objetivos; 
 Discussão sobre o impacto da tecnologia na sociedade. 

2ª semana: 

 Ética na tecnologia: conceitos e reflexões; 
 Discussão em grupo sobre questões éticas relacionadas à tecnologia. 

3ª semana: 

 Cidadania digital: conceitos e responsabilidades; 
 Debate em grupo sobre os principais desafios da cidadania digital. 

4ª semana: 

 Segurança na internet: como navegar com segurança; 
 Realização de atividades práticas sobre navegação segura na internet. 

5ª e 6ª semanas: 

 Desenvolvimento do projeto final em grupo; 
 Apresentação dos projetos e discussão em grupo sobre os resultados 

alcançados. 

Recursos didáticos: 

 Livros e textos sobre tecnologia e cidadania digital; 
 Internet; 
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 Vídeos e documentários sobre o tema; 
 Materiais de escritório para a realização de atividades e projetos. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final em grupo. 

Observações: 

 É importante enfatizar a importância da responsabilidade e segurança na 
internet; 

 O projeto final deve envolver ações práticas e concretas que possam ser 
implementadas na comunidade escolar ou na comunidade em geral. 

  

Aqui está um planejamento completo sobre cidadania na era digital para o ensino 
médio: 

Unidade 1: Introdução à Era Digital e Cidadania Digital 

Objetivos: 

 Entender o que é a era digital e como ela influencia a sociedade; 
 Compreender o conceito de cidadania digital e sua importância; 
 Identificar os principais direitos e responsabilidades dos usuários da 

internet. 

Conteúdo programático: 1.1 O que é a era digital e como ela influencia a 
sociedade; 1.2 Conceito de cidadania digital e sua importância; 1.3 Direitos e 
responsabilidades dos usuários da internet. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Debate em grupo; 
 Atividades em sala de aula; 
 Pesquisa individual e em grupo. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo. 

Unidade 2: Ética na Tecnologia 
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Objetivos: 

 Identificar questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
 Compreender os impactos da tecnologia na vida das pessoas; 
 Refletir sobre a importância da ética na tecnologia. 

Conteúdo programático: 2.1 Questões éticas relacionadas ao uso da tecnologia; 
2.2 Impactos da tecnologia na vida das pessoas; 2.3 Ética na tecnologia. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussão em grupo; 
 Pesquisa individual e em grupo; 
 Atividades em sala de aula. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo. 

Unidade 3: Segurança na Internet 

Objetivos: 

 Entender a importância da segurança na internet; 
 Identificar os principais riscos e ameaças à segurança na internet; 
 Desenvolver habilidades para navegar com segurança na internet. 

Conteúdo programático: 3.1 Importância da segurança na internet; 3.2 Principais 
riscos e ameaças à segurança na internet; 3.3 Habilidades para navegar com 
segurança na internet. 

Metodologia: 

 Aulas expositivas dialogadas; 
 Discussão em grupo; 
 Atividades em sala de aula; 
 Desenvolvimento de projetos em grupo. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final em grupo. 

Unidade 4: Projeto Final 
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Objetivos: 

 Desenvolver uma campanha de conscientização sobre cidadania digital; 
 Identificar as principais necessidades e problemas relacionados à 

cidadania digital na comunidade escolar; 
 Propor soluções para promover a cidadania digital na comunidade 

escolar. 

Conteúdo programático: 4.1 Identificação de necessidades e problemas 
relacionados à cidadania digital na comunidade escolar; 4.2 Proposta de soluções 
para promover a cidadania digital na comunidade escolar; 4.3 Desenvolvimento 
de uma campanha de conscientização sobre cidadania digital. 

Metodologia: 

 Desenvolvimento de projetos em grupo; 
 Pesquisa individual e em grupo; 
 Atividades em sala de aula. 

Avaliação: 

 Participação em aula; 
 Realização de atividades e trabalhos individuais e em grupo; 
 Projeto final 

 


