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Nota de Abertura - CHEGOU A HORA!

Ajude-nos a cuidar do nosso

CENTRO PAROQUIAL

Paroquia de Santa Marta de Portuzelo

Cada contributo, por mais simples que pareca, € um sinal concreto de
cuidado, de amor a nossa pardéquia e de compromisso com o futuro.

Juntos, seremos capazes de garantir que o Centro Paroquial continue
a ser, por muitos anos, um lugar de encontro, fé e vida para todos.

DONATIVO PRESENCIAL
Cartorio ou Sacristia
@ Caixa acrilica (entrada da igreja)
@ IBAN @ Almocos convivio (saldo paroquial)
PT50 00330000 28980004222 69 *

* Indique "Centro Paroquial” no descritivo
da transferencia bancaria.

& Todos primeiros domingos (ofertério)

Q& 351258830336
o @paroquiasantamartaportuzelo

Somos Igreja em Missao

- Vigilia da Luz
- Dia do Bom Pastor
- Dia da Mae

Papa Leao XIV pede aos jovens
que redescubram vocacido como
“dom interior”

Somos Paréquia

OBRAS NO CENTRO PAROQUIAL
- ANGARIACAO DE FUNDOS

Realizaram-se ja dois leiloes,
nos dias 3 e 10 de maio, estando
previsto um terceiro leildo, no
proximo dia 24 de maio, no final
do almoco convivio aberto a toda a
comunidade e que constara de uma
“Feijoada a moda de Santa Marta”.

24 de maio | Saldo de Festas | 12h30

FEIJOADA

a moda de Santa Marta

LEILAD 35 16h @
jumta do
Saldo de Festas

- A - ¥
4
!' — ' Cent,
L= . o -
: e Inscrigbes até 21 de maio

* Adulto: 22,50 | Criancas (até 10 anos): 11€

Fapelaria Rustica | Lusamea | Sacristia | Cartario Paroguial

Nia do Lima

Torne-se assinante e acompanhe
a vida da nossa comunidade ao
longo de todo o ano.

Podera realizar a sua subscricao

ONLINE ou PRESENCIAL.

ONLINE: facebook.com/paroquiasantamartaportuzelo
ou email: betaniadolima@gmail.com

PRESENCIAL: No escritorio do CSP de Santa Marta
de Portuzelo




CALENDARIO Nota de Abertura - CHEGOU A HORA!

MAIO
13 - NOSSA SENHORA DO
ROSARIO DE FATIMA
14 - S. MATIAS, APOSTOLO -
FESTA )
17 - DOMINGO VII DA PASCOA -
ASCENSAO DO SENHOR
PRIMEIRA COMUNHAO
22 - S. RITA DE CASSIA,
RELIGIOSA
24 - DOMINGO DE
PENTECOSTES
30 - COMUNHAO SOLENE
31 - DOMINGO IX DO TEMPO
COMUM - SANTISSIMA
TRINDADE

JUNHO
4 - SANTISSIMO CORPO E
SANGUE DE CRISTO
7- DOMINGO X DO TEMPO
COMUM
10 - S. ANJO DA GUARDA DE
PORTUGAL
11 - S. BARNABE, APOSTOLO
12 - SAGRADO CORACAO DE
JESUS - SOLENIDADE
13 - S. ANTONIO DE LISBOA,
PRESBITERO E DOUTOR DA
IGREJA,

14 - DOMINGO XI DO TEMPO

COMUM
PEREGRINACAO AO

Cuidar do patriménio da nossa paroquia é mais do que uma responsabilidade
material — é um gesto de gratiddo e de compromisso com a histéria e com as pessoas
que nos precederam e com aquelas que hdo de vir. Cada espaco que habitamos em
comunidade transporta memorias, celebracdes, encontros e momentos de fé que nos
moldam e nos unem. Preserva-los é garantir que essa identidade viva continua a ser
transmitida de geracio em geracio.

O Centro Paroquial, edificio centenario que pertence a paroquia ha ja 50
anos, ¢ um desses lugares essenciais. Ao longo do tempo, tem sido casa de intmeras
dinamicas pastorais, ponto de encontro para a comunidade e suporte de importantes
valéncias do centro social da Paroquia de Santa Marta de Portuzelo. Ali se cruzam
historias, constroem-se relacdes e fortalece-se a vivéncia cristd. E, verdadeiramente,
um espaco de acolhimento, fé e comunh3o.

Contudo, o passar dos anos traz consigo desafios que nido podemos ignorar.
A necessidade urgente de substituicio do telhado deste edificio e das janelas do
mesmo, é um apelo concreto 4 nossa responsabilidade coletiva. Sem esta intervencio,
arriscamos comprometer nio apenas a estrutura fisica do espaco, mas também a
continuidade das atividades que nele se desenvolvem e que tanto enriquecem a vida
da nossa comunidade.

Conscientes desta realidade, a Comissio Fabriqueira da Par6quia reuniu
uma Comissdo de Angariacio de Fundos que dar4 inicio a uma segunda fase deste
esforco comum, descrita abaixo. Esta nova etapa procura criar formas mais continuas,
acessiveis e convenientes para que todos possam contribuir, de acordo com as suas
possibilidades. Porque cuidar do patrimé6nio nio é tarefa de alguns, mas missdo de
todos aqueles que dele usufruem diariamente.

Assim, dirigimos a cada membro da comunidade um apelo sincero e confiante:
que possamos, com generosidade e sentido de pertenca, unir esforcos para preservar
este espaco que tanto nos d4a. Cada contributo, por mais simples que pareca, é um
sinal concreto de cuidado, de amor 4 nossa par6quia e de compromisso com o futuro.
Juntos, seremos capazes de garantir que o Centro Paroquial continue a ser, por

SAGRADO CORACAO DE JESUS -
SANTA LUZIA

Somos Igreja em Missao

DIA MUNDIAL DE ORACAO PELAS VOCACOES: PAPA
LEAO XIV PEDE AOS JOVENS QUE REDESCUBRAM
VOCACAO COMO “DOM INTERIOR”

O LXIII Dia Mundial de Oracdo pelas Vocacoes, a
celebrado no IV Domingo de Pascoa, ficou marcado por um
apelo do Papa Ledo XIV a redescoberta da vocacdo como um
dom interior que nasce na relacio pessoal com Deus. Numa
mensagem dirigida especialmente aos jovens, o Papa destacou
a importancia da oracdo, do siléncio e da escuta, num mundo
marcado pelo ruido e pela dispersao.

Na reflexdo, por ocasido do chamado “Domingo do Bom

Pastor”, Ledo XIV sublinha que a vocacdo cristd ndo deve ser
vista como uma imposicdo, mas como um caminho de amor e
felicidade.
Inspirando-se no Evangelho de Sao Jodo, onde Cristo se apresenta
como o “Bom Pastor”, o Pontifice descreve a vocacio como uma
“via da beleza”, acessivel a quem cultiva a interioridade e a
contemplacéo.

O Papa recorre, ainda, ao pensamento de Santo Agostinho,

citando a ideia de que Deus é “mais intimo do que 0 nosso proprio
intimo”, para reforcar a necessidade de voltar ao interior de cada
pessoa, como lugar privilegiado de encontro com o divino.
Ledo XIV alerta que, sem espacos de siléncio e oracdo, torna-
se dificil reconhecer a voz de Deus. Por isso, convida os jovens
a dedicarem tempo a adoracdo, a meditacio da Palavra e a
participacdo na vida da Igreja, como formas concretas de discernir
o seu caminho, seja no matrimonio, no sacerdocio ou na vida
consagrada.

A mensagem destaca, também, a confianca como elemento
essencial da vocacdo, evocando a figura de Sdao José como exemplo
de entrega ao plano de Deus, mesmo perante a incerteza. Segundo
o Papa, a vocacido é um processo dinamico, que amadurece ao longo
da vida através da relacio com Deus e das experiéncias pessoais.

muitos anos, um lugar de encontro, fé e vida para todos.

Pe. Christopher Sousa

Ledo XIV dirigiu, ainda, um apelo as familias, Paroquias e
comunidades para que criem ambientes favoraveis ao surgimento
e acompanhamento das vocacdes, sublinhando que s6 num
contexto de fé viva e apoio fraterno é possivel acolher plenamente
este dom.

O Dia Mundial de Oracdo pelas Vocacoes é celebrado
anualmente pela Igreja Catolica, sendo dedicado a reflexdo e
a oracdo pelas diversas formas de vocacdo, num contexto de
desafios pastorais e de diminuicido do numero de consagrados
em varias regides do mundo.

DIOCESE DE VIANA DO CASTELO
INSTITUI NOVOS MINISTROS E
REFORCA PAPEL DOS LEIGOS

A Sé de Viana do Castelo acolheu, a 26 de abril, a
celebracédo de instituicdo de novos ministros laicais. Na homilia,
o bispo D. Jodo Lavrador refletiu sobre o caminho de Emaus
como simbolo da caminhada da Igreja e de cada cristdo,
marcada por duvidas, procura de sentido e discernimento.

O bispo destacou que Cristo Ressuscitado continua
presente na vida das pessoas e da comunidade cristd,
mesmo quando nem sempre ¢é reconhecido de imediato,
tornando-se visivel sobretudo na Eucaristia e na vida
comunitaria. Relacionou ainda esta experiéncia com os
desafios do mundo atual, marcado pela incerteza e desilusio.

A instituicio dos novos acolitos, leitores e candidatos ao
diaconado permanente foi apresentada como expressio de uma
Igreja de servico, participacdo e corresponsabilidade. D. Jodo
Lavrador sublinhou que os ministérios ndo sdo privilégios pessoais,
mas dons colocados ao servico da missdo da Igreja e da sociedade.

Por fim, enquadrou a celebracio no caminho da diocese
para o Jubileu, apelando a uma Igreja em renovacio permanente,
proxima das pessoas e atenta aos desafios contemporaneos.

Diocese
Viana
do Castelo




VIGILIA DA LUZ

No dia 11 de abril, a catequese

da Paroquia de Santa Marta retomou
com a Vigilia da Luz, num momento
profundamente tocante , um verdadeiro
encontro com Cristo Ressuscitado.
A igreja encheu-se de criancas e familias,
de sorrisos e olhares cheios de fé, criando
um ambiente vivo, acolhedor e cheio de
esperanca.

Entre projecoes das passagens de
Cristo Ressuscitado, reflexdes e canticos,
viveu-se um momento verdadeiramente
emotivo, que tocou cada coracdo de forma
anica.

No siléncio do entardecer, a chama acesa em cada coracio
recordou-nos, de forma tdo especial, que a luz vence sempre a
escuridao.

A mesma hora, em Roma, elevava-se também uma vigilia
pela paz no mundo.

Tao longe. . . e, a0 mesmo tempo, tdo proximos. Unidos pelo mesmo
Espirito, pela mesma fé viva e pela esperanca que ndo se apaga.

Que esta luz continue a aquecer os nossos coracdes, a

fortalecer a nossa caminhada e a brilhar em nos e através de nos.

DIA DO BOM PASTOR

No dia 26 de abril, celebramos o Dia |
do Bom Pastor, um momento profundamente ¥
significativo que nos recorda Jesus como aquele '
que conhece cada ovelha pelo seu nome, que guia
com amor e nunca abandona o seu rebanho.

Neste dia tdo especial, elevaimos também §
um sincero gesto de gratiddo ao nosso pastor, |
Padre Christopher, pela sua dedicacdo incansavel,
pela sua presenca proxima e pelo carinho com
que acolhe e cuida de toda a comunidade. Em
cada palavra, em cada gesto e em cada celebracio,
sentimos o reflexo do amor de Deus que nos
acompanha e sustenta.

Como sinal desse reconhecimento, a
catequese ofereceu um lirio da paz, simples, mas **
cheio de significado, simbolo da gratiddo, do carinho e da oracéo
de todos aqueles que ele acompanha com tanto zelo.

Que Deus o fortaleca na sua misséo, o ilumine em cada passo
e o ajude sempre a cuidar das suas ovelhas com amor, paciéncia e
esperanca.

DIA DA MAE

No dia 3 de maio, a catequese viveu o Dia da Mae de
uma forma profundamente emotiva e cheia de significado, num
momento que tocou o coracdo de todos os presentes.

Foi apresentada uma encenacdo simples, mas muito
comovente, com uma catequista vestida de Nossa Senhora e
acompanhada por um narrador. Num dialogo cheio de ternura
e emocdo, “Nossa Senhora” partilhou como acompanhou o
crescimento de Jesus, recordando com amor cada etapa da sua vida.

Nessa partilha tdo humana e espiritual, deixou também um
apelo as maes de hoje: que tenham paciéncia, amor e atencio para
com aquilo que tém de mais precioso, os seus filhos, valorizando
cada momento com eles como um verdadeiro dom de Deus.

No final da encenacéo, foi oferecida uma pequena pagela
com uma oracdo Mariana, e todas as maes foram convidadas a
rezar em grande grupo, num momento de profunda uniéo, siléncio
e emocdo, onde se sentiu a presenca de Maria como mae de todos
nos.

Este ano, assinalando de forma especial o més de Maria, as
criancas foram ainda convidadas a recitar, em contexto de sala, um
mistério do Rosario, vivendo este tempo com oracdo, recolhimento
e devocio.

Uma vez por Més: DAR EVIDENCIA AOS OUTROS

A esperanca de um mundo melhor nunca devera ser
perdida. E uma constante na vida de cada um de noés; é a
inquietacio dum amanhi mais justo, em que cada Homem
sente a liberdade de um sorriso matinal.

Celebrou-se o nascimento de Jesus, a morte e ressurreicio,
entretanto passou o carnaval e agora comecamos a pensar nas
nossas festas. E assim o0 nosso calendario. E assim que o mundo
quer que pensemos, tudo rapido e, numa sequéncia cronologica
de calendario, um tanto indiferentes aos percalcos que a vida
nos exige.

Ao parar e refletir um pouco nos prazeres e contrariedades
que a vida nos oferece, nio posso ficar indiferente ao sofrimento
e incerteza em que milhoes de homens e mulheres hoje vivem,
as criancas que, do dia para a noite, desaparecem sem que
ninguém conte (se é que podem contar) o que se passa.

Mas vamos ter esperanca, com a consciéncia de que essa
esperanca passa por cada um de nés. Dai ser importante dar
mostras didrias de que nos vamos revestindo de mais justica,
tolerancia e compreensio, de que os valores do respeito pelo
proéximo se sobrepdem a todas as nossas ambicGes.

E cada vez mais importante saber dar evidéncia aos
outros, é um ato silencioso de grandeza. E um pouco iluminar
em vez de competir, reconhecer em vez de diminuir, valorizar
em vez de disputar espaco.

O brilho do outro nio apaga o nosso, pelo contrario,
amplia 0 ambiente onde todos podem crescer.

Saber transformar o negativo em positivo é compreender
que nem sempre podemos mudar as circunstincias, mas
podemos modificar sempre o sentido do que estamos a ver.

Alegria néo é o barulho constante de euforia, nem o riso
forcado. Alegria é compreender que respirar ja é um privilégio,
que um abraco pode curar mais do que mil palavras, que um
sorriso pode inverter uma ma disposigéo.

A esperanca pode ser um farol que indica a chegada do
sol, que ilumina a nossa vida. E como uma virtude que nos
remete diretamente a Deus. E a luz que podemos acender nos
momentos mais dificeis da nossa vida.

CA

1* Companhia de Guias

DO CEU AO MAR - UM MUNDO POR DESCOBRIR

Entre os dias 29 de marco e 1 de abril, a 1° Companhia de
Guias de Santa Marta de Portuzelo realizou o seu Acampamento
da Pascoa em Serreleis, a luz do tema “Do céu ao mar - um mundo
por descobrir”.

Ao longo destes 5 dias, as Avezinhas e Guias puderam
admirar a Natureza de uma forma especial, umas vezes mais
concreta, percecionada através dos seus sentidos, outras de forma
abstrata.

O auge desta vivéncia com o ar livre foi o dia do Raid,
que proporcionou a cada Avezinha, Guia Aventura e Guia
Caravela a observacio e o contacto com os diferentes habitats.
Independentemente do caminho que cada ramo percorreu ao longo
do dia, o verde da flora do Monte de Sao Silvestre, o pisar da terra
firme, o olhar para o céu luminoso e o vislumbrar do azul cristalino
das aguas do rio Lima foram transversais e testemunhados por
todas.

Houve ainda espaco para um momento de espiritualidade,
dinamizado pelo assistente espiritual Christopher Sousa. Através
de analogias simbolicas, refletiu-se acerca do papel do céu e do mar
na vida de cada uma: o primeiro como representacio celestial dos
sonhos e desejos a cumprir; o segundo associado ao mistério, aos
medos que se pretende ultrapassar. Nesta dualidade complementar
surge a crenca divina, que impulsiona a persisténcia, coragem e
determinacao.

O acampamento €&, por exceléncia, a oportunidade maxima
de trabalhar as ferramentas do método guidista, nomeadamente
o aprender fazendo, permitindo desenvolver aprendizagens,
competéncias e valores, tanto a nivel individual como com a
vivéncia em ninho e em patrulha.

“O nosso campo la ficou deserto”, mas cada uma trouxe
consigo imensas memorias para recordar.




Somos Tradicao - Romaria Santa Marta

ROMARIA EM MOVIMENTO - 2026

O tradicional almoco de cabrito realizou-se no passado
dia 26 de abril, no Saldo de Festas do Centro Paroquial de Santa
Marta de Portuzelo, reunindo a comunidade num momento de
grande convivio e partilha.

A iniciativa “Cabrito a Romaria”
excelente adesdo, e decorreu
num ambiente animado e
acolhedor. O evento foi um
verdadeiro sucesso, marcado
pela boa disposicdo, pelo
espirito de wunido e pela [
qualidade do cabrito servido. |
Entre conversas, sorrisos e
reencontros, viveu-se um
momento muito agradavel,
que reforcou os lacos da
comunidade e manteve bem
viva esta tradicao. /

A excursio ao Santuario de Fatima, realizada no
dia 9 de maio, foi vivida como um momento de profunda fé,
recolhimento e comunhio entre todos os participantes.

Num ambiente marcado pela serenidade e devocio, os presentes
tiveram a oportunidade de fortalecer a sua ligacdo espiritual,
num espaco tdo simbolico para a fé crista.

Foi, sem  duavida,
um dia especial, onde a
harmonia, a crenca e a
unido se fizeram sentir em
cada instante, deixando em
todos uma sensacdo de paz ¢ Wl |
renovacao interior. :

registou uma

A Comissao de Festas da
Romaria de Santa Marta convida meemee somimace |
. . . CARTAL s
toda a comunidade para a tradicional !

o

apresentacio oficial do cartaz da Romaria
2026, a realizar-se no proximo dia 23 de
maio, pelas 21h30, no Saldo das Tacas do
Centro Paroquial.

A noite promete ser de convivio e
boa disposicio, contando com um momento
de comeédia através da apresentacio da

A FAMILIA FLORES

<1 ATD e
peca “A Familia Flores”, levada a Palco B0 -
pelo grupo cénico da propria Comissdo de
Festas.

Durante o evento sera também revelado o cartaz oficial
da Romaria de Santa Marta 2026, bem como o programa
completo das festividades, dando assim inicio a contagem
decrescente para mais uma edicio desta emblematica celebracio.

A Comissdo informa ainda que ja se encontra a trabalhar
na preparacdo do Arraial dos Santos Populares, a realizar no
proximo dia 20 de junho, na Eira do Centro Paroquial de
Santa Marta.

Este sera, certamente, um momento de grande convivio e
festa para toda a comunidade santamartense, onde nio faltardo
os tradicionais comes e bebes, com destaque para a sardinha
assada e as saborosas febras.

A animacéo estara garantida com musica e baile a cargo
do animado grupo musical Pau & Lata, prometendo uma
noite cheia de alegria, tradicio e boa disposicio.

A Comissao de Festas encontra-se ja empenhada na
preparacdo da Romaria de 2026, tendo alguns contratos ja sido
formalizados. Apela-se ao apoio da comunidade, convidando
todos os interessados em colaborar nas atividades do “Barracéio
das Festas” a contactar a Comissdo. Domos Tradi

Junta de Freguesia

PASCOA 2026

No passado dia 5 de abril, a Junta de Freguesia de Santa
Marta de Portuzelo abriu as suas portas para receber, com grande
alegria, o Compasso Pascal. Este momento, profundamente
enraizado na tradicdo e na identidade da nossa freguesia, foi
vivido com espirito de fé, partilha e unido.

A Junta de Freguesia agradece a sua visita, bem como a
todos os santamartenses que se deslocaram para partilhar este
momento tdo especial.

Santa Marta de Portuzelo continua, assim, a honrar as
suas tradicoes com orgulho e sentido de comunidade.

APOIO FISCAL

Até ao dia 30 de junho, a Junta de Freguesia de Santa
Marta disponibiliza um servico gratuito de apoio fiscal destinado
a fregueses com idade igual ou superior a 65 anos.

Servicos disponiveis:

- Entrega da declaracdo de IRS (Categorias A e H - trabalho
dependente e pensoes)

- Emissdo de certidoes de néao divida a Autoridade Tributaria

- Emissdo de guias de pagamento do Imposto Unico de Circulacio

As marcacoes devem ser efetuadas junto dos servicos
administrativos da Junta de Freguesia de Santa Marta de
Portuzelo.

NOVO CANAL DE COMUNICACAO DA JUNTA DE
FREGUESIA DE SANTA MARTA DE PORTUZELO

A Junta de Freguesia
informa todos os santamartenses
que passa a disponibilizar um
novo canal de comunicacio §
através do WhatsApp, com o
objetivo de tornar o contacto
mais rapido, simples e eficaz. A e
partir de agora, podera enviar as [\ . .
suas questoes, sugestoes, pedidos
de informacdo e comunicacio
de ocorréncias diretamente para
o namero 926 771 482. Este
canal destina-se exclusivamente
a assuntos relacionados com a
freguesia e sera acompanhado
pelos servicos da junta durante
o horario de funcionamento. Com esta iniciativa, reforcamos
a proximidade com a comunidade e procuramos garantir um
atendimento mais agil e acessivel a todos.

Contamos com a sua colaboracdo para continuarmos a
melhorar os nossos servicos.

Novo Canal de Comunicacao
da Junta de Freguesia

Contacte-nos pelo WhatsApp

926 771482

1 it de Frrguela
| =
!

Estamos aqui para ajudar!

Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo




Centro Social da Par6quia de Santa Marta de Portuzelo

Abril trouxe consigo os sinais vivos da primavera e o
reencontro com tradi¢des que fazem parte da identidade da
nossa comunidade. Entre saidas, celebracdes e momentos de
partilha, foi um meés onde a natureza, fé e afetos se cruzaram,
dando continuidade ao caminho que diariamente construimos
juntos.

HISTORIAS QUE AQUI SE VIVEM
CENTRO DE DIA

No Centro de Dia, os idosos
participaram em diversas atividades
que promoveram o bem-estar, a
ligacdo ao territorio e a valorizacio
das tradicoes.

A ida a feira semanal de
Viana do Castelo, no dia 10 de abril, §
permitiu manter habitos de vida
ativa e estimular a autonomia e a
interacdo social.

No ambito das festividades
locais, o grupo visitou a Capela
da Senhora das Boas Novas, em §
Mazarefes, onde pode vivenciar
um momento de fé e tradicdo: ver §
o manto de flores que cobriu a rua §
junto a capela, a capela e os andores.
Antes da saida, tiveram oportunidade g
de ver o filme promocional da festa, |
evocando vivéncias do passado: os
trabalhos da matanca do porco, o
sarrabulho, o peditorio, a feira, a
lavagem da roupa no tanque publico,
as janeiras, o bordado e a festa.

No dia 20 de abril, assistiram
a um concerto promovido pela [§
ARTEAM, no Centro Cultural de g
Viana do Castelo, integrado no
evento “Ler em Viana”, reforcando o
contacto com a cultura e a musica.

A preparacio do meés de
maio, dedicado a Nossa Senhora, foi
vivida com especial envolvimento.
Os idosos decoraram um pequeno
andor em honra de Nossa Senhora
de Fatima, bem como um quadro
alusivo ao Dia da Mae, com a palavra
“mae” construida através da técnica
de colagem de pétalas, inspirada '
nos tradicionais andores floridos de
Alvardes. Este trabalho foi exposto
na igreja paroquial, integrando as
celebracoes do fim de semana.

Mantendo vivas as tradicoes,
o grupo fez as coroas de giestas -
“os maios”. Os trabalhos comecaram
com uma rapida ida ao monte para
apanhar as giestas em flor. Os maios
foram colocados nas portas dos
edificios para que, na noite de 30 de
abril para 1 de maio, e na medida
do possivel, se afastasse o diabo e os
maus espiritos, pois aqui queremos
somente tranquilidade, harmonia e
momentos felizes.

No dia 4 de maio, para
celebrar o Dia da Mae, as senhoras
foram surpreendidas com varios
momentos especiais: além de terem
recebido uma pequena lembranca,
realizaram um passeio até ao Monte
de Santa Luzia, onde puderam
desfrutar da paisagem e de um lanche
especial. O dia ficou ainda marcado
pela visualizacio de um video com
mensagens enviadas por filhos e
familiares, num momento carregado
de emocdo e reconhecimento.

CRECHE E PRE-ESCOLAR

Os primeiros dias de sol
foram aproveitados para levar as
atividades ao exterior. As criancas
realizaram trabalhos de expressdo
plastica ao ar livre.

Aproveitando os  recursos
da quinta, fizeram passeios no
exterior e apanharam os primeiros
frutos que a nespereira tinha para
oferecer, numa experiéncia sensorial
e proxima do mundo natural.

As familias das criancas da [§
Creche e do Jardim de Infancia |
foram desafiadas a participar na
tradicio dos “maios”, construindo ;
em casa OS Seus arranjos para |
colocar na vedacdo do recreio. O
resultado foi um espaco cheio de
cor e significado, transformado num
verdadeiro jardim simbolico - um |
lugar onde, tal como dita a tradicao,
se deseja que apenas o bem entre.

ASSUNTOS DE GESTAO:

A Direcio do Centro Social da Paroquia de Santa Marta
de Portuzelo continua empenhada na melhoria continua da sua
intervencdo e na qualificacio das suas praticas. Nesse sentido, a
institui¢do candidatou-se e integrara o programa “360° Capacitar”,
promovido pela Universidade Catolica Portuguesa, uma iniciativa que
visa reforcar competéncias organizacionais e apoiar o desenvolvimento
estratégico das instituicoes do setor social. Esta é uma edicdo piloto,
destinada a 15 IPSS da zona Norte e da Regido Autonoma dos Acores.
O percurso inclui um curso breve para dirigentes estatutarios e um
curso avancado para quadros de gestdo. A participacdo ndo tem custos
para o CSPMSP mas requer um compromisso efetivo das equipas
dirigentes e técnicas ao longo do programa.

No plano da gestdo, informamos que foram aprovadas as contas
relativas ao ano de 2025 e que serdo publicadas, como habitualmente,
no sitio de internet do CSPSMP. Apuradas as despesas e receitas,
em 2025, verificou-se, pelo terceiro ano consecutivo, um resultado
positivo. Este deve ser entendido no contexto do percurso recente
da instituicdo, marcado por um esforco continuo de recuperacio e
equilibrio financeiro, apos anos particularmente exigentes.

Importa sublinhar que isto ndo representa um “lucro” no
sentido tradicional, mas sim um superavit que sera integralmente
reinvestido na instituicio, nomeadamente na melhoria das instalacoes,
na qualificacdo das respostas sociais e no reforco das condicoes
oferecidas a utentes e colaboradores.

Mantém-se, assim, 0 compromisso com uma gestio rigorosa,
responsavel e orientada para a sustentabilidade, sempre com o foco na
qualidade do servico prestado a comunidade. Nesse mesmo sentido,
a integracio no programa 360° Capacitar vem reforcar este caminho,
dotando o CSPSMP de ferramentas e competéncias que apoiam uma
melhoria continua e sustentada.




PINTOR JOSE DE BRITO CONQUISTA PRIMEIRO
PREMIO NO WIND EXPERTS 2026

A Escola Pintor José de
° prémio
no concurso Wind Experts 2026,
promovido pela Ocean Winds. Na
sua segunda participacio, a escola
destacou-se com um projeto que
combinou ciéncia, criatividade
e consciéncia ambiental, focado
= nas energias renovaveis.

O grupo vencedor foi reconhecido pela qualidade do
trabalho, espirito de equipa e dedicacdo, recebendo também
um prémio monetario para a escola. Esta conquista reflete o
apoio da direcdo, professores e do Laboratério de Educacio
Digital, e reforca o compromisso da escola com a inovacio e a
sustentabilidade.

Mais do que o prémio, o resultado evidencia a importancia
do trabalho colaborativo e da preparacdo dos alunos para os
desafios futuros.

Professor Daniel Costa

PROJETO GERAT - ALUNOS DO 9° B APURAM-SE
PARA A FINAL NACIONAL COM O PROJETO “SEN-
TIR VIANA”

Osalunosdo 9.° B alcancaram
um importante feito ao apurarem-
¥ se para a fase nacional do projeto
GeraT, com a apresentacdo de
“Sentir Viana”.

A iniciativa, desenvolvida
no ambito do turismo acessivel,
| propde uma forma inovadora de
descobrir Viana do Castelo através

= : dos sentidos, sendo especialmente
pensada para pessoas com deficiéncia visual. O projeto aposta
em experiéncias sensoriais, como sons, texturas e descricoes
imersivas, promovendo uma vivéncia inclusiva e diferenciadora
da cidade.

A apresentacio destacou-se pela criatividade, componente
pratica e forte preocupacio com a incluséo, tendo conquistado o
jari na fase regional, realizada na Escola de Hotelaria e Turismo
de Viana do Castelo.

Com este resultado, os alunos garantem agora presenca
na final nacional, onde irdo representar a escola e a regido,
levando consigo uma proposta que alia inovacdo, cidadania e
valorizacdo do patrimoénio local.

Parabéns aos alunos pelo excelente desempenho,
desejando-lhes o maior sucesso na final nacional.

Professoras Marcia Carvalhido e Isilda Silva

6.° ANO CELEBRA O 25 DE ABRIL COM O BICHO
PAPELAO

Os alunos do 6. ano
assistiram a peca “Era uma vez o 25
de Abril”, inspirada na obra de José
Fanha, numa atividade dinamizada
“* pela professora Sonia Cruz (HGP),
~ em articulacio com Cidadania e
== Desenvolvimento.

A sessdo, promov1da pelo grupo O Bicho Papelio,
foi muito animada e cheia de risos, ajudando a reforcar
a importancia do 25 de abril de 1974 e dos seus valores de
liberdade e democracia.

Os alunos adoraram a experiéncia e mostraram-se verdadeiros
defensores dos ideais da Revolucio de Abril.

Viva o 25 de Abril!

Professora Sonia Cruz

Desporto por Noé Rocha

CICLISMO. )
XXXI VOLTA CONCELHO DE LOULE (2/3/4ABR)
Muita competicio e espirito de equipa, em resultados animadores.

Classifiicacoes. 1° Etapa: Simido Pedrosa, 32°; Rodrigo
Afonso, 56°; Nicky Flury, 64°; Goncalo Neves, 115°; Mario Serra,
119% Dinis Roxo, 123°. Por Equipas: 13°.

2° Etapa: Rodrigo Afonso, 19°; Siméao Pedrosa, 25% Dinis
Roxo, 66° Nicky Flury, 76°; Goncalo Neves, 103°; Mario Serra,
107°. Por Equipas: 7°.

3 Etapa: Simao Pedrosa, 12°; Rodrigo Afonso, 21°; Nicky
Flury, 37°; Mario Serra, 75°; Goncalo Neves, 83 Dinis Roxo,
DNF. Por equipas: 7°.

4* Etapa: Simao Pedrosa, 10°; Rodrigo Afonso, 21°; Nicky
Flury, 62° Goncalo Neves, 84°; Mario Serra, 87°. Por equipas:
11°.
Classificacdo Geral: Simado Pedrosa, 14°; Rodrigo Afonso, 17°
Nicky Flury, 59° Goncalo Neves, 86°; Mario Serra, 88°. Por
equipas: 12°.

1° PROVA DA TACA DE PORTUGAL SUBI19-
ZAMBUJEIRA DO MAR (11ABR)

Com a designacdo de Troféu José Poeira, iniciou a Taca
para os juniores.

Classificacoes. Rodrigo Afonso, 18°; Simao Pedrosa, 247
Dinis Roxo; 54°; Goncalo Neves, 60 Mario Serra, 61°; Simio
Correia, 71°; Tomas Pereira, 79°; Rodrigo Teixeira, 81°. Por
Equipas: 9°.

2° PROVA DA TACA DE PORTUGAL - ODEMIRA
(12ABR)

Classificacoes. Simio Pedrosa, 9°; Rodrigo Afonso, 13%
Mario Serra, 47°; Dinis Roxo, 48° Goncalo Neves, 58°; Simio
Correia, DNF; Tomas Pereira, DNF; Rodrigo Teixeira, DNF.
Por Equipas: 7°.

INTER-REGIONAL DE ESCOLAS DE ESTRADA - ZONA
A, SANGALHOS (12ABR)

Sub-11: Manuela Chaer, 3° lugar. Sub-13: André Amaro,
10°; Duarte Pedrosa, 14°; Afonso Moreira, 16°; Antonio Sa, 24°.

IMPORTANTE. A Escola Ana Barros, do GDCP-
Tensai/Sambiental/Santa Marta, continua a acolher novos
atletas e agradece a colaboracio de Antonio Chaer, disponivel
para ensinar, quem sabe, futuros campedes.

3. PROVA DA TACA DE PORTUGAL FEMININA -
GRANDOLA (19ABR)

Categorica vitoria de Marta Esteves, em Subl9. Depois
do 2. lugar na 1." prova, em Albufeira e 6.°, em Portim#o, nos
dias 21 e 22 de marco, eis que de Grandola veio o sabor da
vitoria. Parabéns, Marta.

TACA DE PORTUGAL DE CADETES - LOULE e
GRANDOLA (18/19ABR)

No inicio da Taca de Portugal de Cadetes, 1." prova
(Loulé) e 2." (Grandola), relevo para o 10.° lugar de Goncalo

Amorim, com o mesmo tempo do vencedor, em Grandola.
Lucas Queiroz, DNF e Lucas Amaro, OTL.

TACA DE PORTUGAL ESPERANCAS/SUB19 - VILA
VELHA DE RODAO e SERTA (18/19ABR)

Grande vitoria de Siméio Pedrosa, em juniores (Subl19),
no arranque da Taca de Portugal de Esperancas, em Vila Velha
do Rodao.

Foi enorme o trabalho da equipa, que pagou caro, com
OTL para Mario Serra, Goncalo Neves, Tomas Pereira e DNF
para Simédo Correia. Valeu a pena o sacrificio, em beneficio do
coletivo.

Na 2. prova, dia 19, muitas dificuldades, mas manteve-se
a mesma postura, com relevo para o 5. lugar de Siméo Pedrosa,
com OTL para Gongalo Neves.




Desporto (continuacéo)
FUTEBOL. CAMPEONATO DE PORTUGAL.

O Sport Clube Vianense (SCV) esta a disputar o titulo de campeéo
e a subida a Liga 3. Na Série A, comecou a perder (4-2), no Leca
e venceu o Braganca, em Viana (1-0). Seguem-se: Rebordosa-SCV
(10/05); SCV-Leca (17/05); Braganca-SCV (23/05); SCV-Rebordosa
(31/05). Todos os jogos as 17h00. Esperemos por boas noticias na
proxima edicdo. Sobem 1.° e 2.° de cada série (A e B), disputando
os 1.°s o titulo de campedo.

AFVC.

1.* Divisao. O Castelense em posicido de acesso a Taca de Portugal.
Classificacdo, a 29." jornada: 1.° Ponte da Barca, 62; 2. Atl.
Arcos, 59; 3.° Castelense, 53; 4.° Cerveira, 47; 5.° Correlha, 47; 6.°
CARDIELENSE, 45; 7.° Valenciano, 44; 8. Courense, 42; 9. V.
Piaes, 39; 10.° Ancora Praia, 34; 11.° Arcozelo, 33; 12.° Lanheses,
27; 13.° Fachense, 19; 14.” Melgacense, 18; 15.° Deucriste SC, 2.
2." Divisdo. A duas jornadas do fim, tudo muito disputado na
frente. Classificacdo a 32." jornada: 1.° Chafé, 70; 2. Lanhelas,
70; 3.° Tavora, 70; 4. Raianos, 67; 5. ADECAS, 62; 6. Neves, 60;
7. Vianense B, 60; 8. Os Torreenses, 59; 9.° Vila Fria, 58; 10.°
Campos, 54; 11.° Vila Franca, 39; 12.° Anha, 34; 13.° Paco, 30;
14° PERRE, 28; 15.° Cabacos, 20; 16.” Darquense, 13; 17.° Ilustre
Caminha, 12; 18.° Anais, 4.

Taca AFVC. O Atl. dos Arcos, que eliminara o Cardielense nas
meias finais, ganhou a Taca Associacdo Futebol de V. Castelo, ao
vencer a final, por 2-1, sobre o Correlha.

II CIRCUITO NEM O CEU E O LIMITE - TRAIL JOVEM

A 2." prova, em Santa Luzia, proporcionou mais uma etapa
de bem-estar fisico e social, num ambiente de muita alegria e
perfeita comunhio com as belezas naturais em que os trilhos se
inseriam. Foi espetacular. Parabéns a todos.

Resultados. Sub20: Lara Vieira, 1." GF. Subl6: Irina Videira, 2."
GF; Sara Viana, 9.° GF; Marisa Ferreira, 11." GFE. Subl4: Carolina Silva,
1.°GF; Marta Branco, 5. GF; Jodo Cunha, 15.° GM; Carolina Boas, 16."
GE. Subl2: Martim Viana, 3.° GM; Luciana Goncalves, 4." GF; Eva Viana,
8." GF; Matilde Mesquita, 12." GF. Subl0: Benedita Parente, 4." GF; Isabel
Figueiredo, 7. GF; Margarida Branco, 8." GF; Ana Cunha, 12." GF; Martim

CONSIGNACAO
FISCAL 2025

Centro Social da Paroquia de
Santa Marta de Portuzelo

Viana do Ca

Pode ajudar 0 CSPSMP con
sem pagar mais nem reduz

% do seu IRS,
eembolso.

Nao tem gualguer custo para si;
o valor seria sempre para o Estado,

Ao entregar o IRS (rendimentos de 2025),
basta indicar o nosso NIF

901 1197559

tico do RS,

Quadro 11 do

A entrega do IRS deve ser feita a partir do dia
1 de abril, até 30 de junho de 2026

26 de abril

- Rosalina Saraiva da Silva Fernandes de 90
anos de idade, viuva, residente na Rua do Alto
Xisto, em Santa Marta de Portuzelo.

Mesquita, 12.° GM; Matilde Cunha, 16." GF; Duarte Gongalves, 16.° GM.
3. PROVA DO II CIRCUITO NEM O CEU E O LIMITE-

MONTARIA (10MAI)

Entretanto, 140 criancas estdo inscritas para a 3." prova, em
S. Lourenco da Montaria. Na edicio de maio teremos muito gosto
em dar noticias, com certeza boas, e lembrar os patrocinadores
destas iniciativas, como da manutencdo do ciclismo em Santa

Marta de Portuzelo.

As Nossas Contas Amigos do Betania

Batismos

11 de abril - Noah Rebelo Fernandes, filha de Fabio Miguel
Castro Fernandes e de Jéssica Rebelo Fernandes, residentes
em Franca.

25 de abril- Benedita Pinheiro Fernandes, filha de David
Ricardo Fernandes e de Sonia Gabriela da Rocha Pinheiro,
residentes na Rua de Samonde, em Santa Marta de Portuzelo.

25,00€ - Gaspar Gigante Meixedo, Antonio José Coelho Antunes, José Agostinho Fernandes Ferreira, Ma-

20,00€ - Marta da Conceicdo Pires A. Costa, José Antonio Gongcalves P. Novo, Agostinho Hermeto Torre
Martins, Manuel Goncalves Rodrigues, Fernando Vieito Antunes, Manuel Joaquim Ramos Dias, Albano
Parente Rocha, Maria Celeste Ribeiro Sousa, Maria Rodrigues Correia da Cunha, Albino de Passos Gon-
calves da Rocha, José Agostinho da Cunha Brito, Anténio Manuel da Silva Ferraz, Manuel Ant6nio da
Cruz Amado, Manuel Joaquim Ribeiro M. Cunha, Ana Pereira Amorim Soares, José Francisco Matos Silva,
Maria Conceicdo G. Amorim, Belmiro dos Passos Vieira Alves, Joaquim Sa de Sousa, Marta Branco Aratjo,
Manuel Moreira Martins Jaco, Jodo Manuel Rodrigues Fernandes, Ant6nio Fernandes Barros, Maria Susa-
na Quesado Goncgalves, Addo Luis Martins Quesado, Manuel Monteiro Lima, Jodo Cunha Malheiro, José
Manuel Pereira Araujo, Idilio Jorge Branco Fernandes, Manuel Luis Enes Borlido, Marta da Costa Esteves,
Antonio José Borlido da Costa Parente, Maria Manuela Lopes C. Martins, Carlos Vieira Dantas, Manuel

15,00€ - Rosa Ascensdo Cruz Pereira, José Carlos Ventura Enes, Sérgio Pascoal Antunes Santos, Marta Pu-
rificacio Meixedo Brito, Manuel Oliveira Goncalves Novo, Maria do Carmo Ramos Esteves, José Antunes

10,00€ - Maria Isabel Araajo Soares, José Pereira da Cunha, Deolinda Gomes Moreno, Vitor Manuel Pa-

Sagrada Familia Samonde 2 196,65€ |  50,00€ - Noé Martins da Rocha, José Dantas;
Sagrada Familia Samonde 3 154,84€ gg’(())gg - é(gﬁOlKZ’elra élves}si_a Costa;
Sagrada Familia Samonde 5 57,16€ 30’,00€ ] Isnie::l Ma;;tainsagRi)dr;Z?;es;
Sagrada Familia Romé 2 30,00€
Sagrada Familia Talharezes 1 64,45€ | ria de Lurdes Pereira Araujo, Jodo Moreno de Brito, Domingos Afonso Coelho;
Sagrada Familia Talharezes 3 121,45€
Sagrada Familia Talharezes 5 64,20€
Sagrada Familia Portuzelo 3 54,17€
Sagrada Familia Portuzelo 5 108,81€
Sagrada Familia Portuzelo 6 13,00€
Sagrada Familia Fonte Grossa 1 219,32€
Sagrada Familia Fonte Grossa 2 115,15€
Sagrada Familia Petigueiras 1 44,00€
Sagrada Familia Petigueiras 2 110,52€  Liquito Reis, Maria Judite Lima Vieira S. Aguiar;
Sagrada Familia Petigueiras 3 55,10€ ig’ggg ) %nt().nlo JO,Sé Parente Costa;
R - Daniel José Goncgalves Cruz;
Sagrada Familia Santa Martinha 1 149,16€
Sagrada Familia Fonte Grossa e Sta. Martinha :56,30€
Alminhas de Talharezes 104,81€ Arieira;
Alminhas Cruzamento Petigueiras 6037€ . rente Meixedo, Antonio Barros Matos Dias;
Alminhas Antunes Petigueiras 25,00€ (continua no préximo namero)




Comissao de Festas de Santa Tecla - Samonde

FESTA DE SANTA TECLA 2026

A Comissdo de Festas de
Santa Tecla realizou no passado
dia 11 de abril, o evento de
apresentacio pablica do Cartaz
e do Programa das Festas de
Santa Tecla 2026.

Esta iniciativa, inédita nas
Festas de Santa Tecla, visou dar a
conhecer o programa das Festas,
que terdo lugar este ano de 4 a 7
de junho de 2026.

Destacamos os principais
numeros:

- Na quinta-feira, feriado
do Corpo de Deus, da parte da
tarde, um Free Trail organizado s
pela “Escolinha Nem o Céu é e ’

o Limite”, seguindo-se a noite, a atuacdo do grupo “Gente da
Borga”.

- Na sexta-feira, ao cair da noite, o grupo “A Minha Terra
¢ Viana” sobe a palco, seguindo-se o “Trio L&M” e terminando
noite dentro com a atuacdo do “Mayno DJ”.

- No sabado, logo pela manha, teremos o ribombar
do Grupo de Bombos “Zés P’reiras de Mar”, Esposende,
que percorrera a estrada de Samonde e terminara com uma
atuacdo, ao meio-dia, no recinto da capela; as 7 horas da tarde
uma eucaristia em honra da Imaculada Conceicdo, figura
que se venera nesta capela; seguir-se-4 um “arraial minhoto”,
com sardinha assada, féveras, porco no espeto, caldo verde e
sobremesas, ndo faltando o tradicional e cremoso arroz-doce a
moda de Samonde, tudo regado com vinho da regiso, sangria e
champurrifo; a ideia deste evento é fomentar a confraternizacio
entre todos os que quiserem participar, solicitando-se inscrigdo
previa para que a Comissdo possa organizar a logistica. Pelas 22 horas
um festival de folclore com a presenca dos grupos folcloricos
da “Universidade do Minho”, de “Castelo Neiva” e a fechar a
“Escola de Folclore de Santa Marta de Portuzelo”; depois do
fogo de artificio teremos mais um nuamero, desta feita com o
“DJ Renato Machado”.

- No domingo, dia mais dedicado as solenidades religiosas,
teremos missa as 10 e meia, seguida de solene procissio com
a participacio da “Fanfarra do Centro Paroquial de Santa
Marta de Portuzelo”; da parte da tarde havera o tradicional
cortejo de oferendas com varios tratores de lenha e o respetivo
leilao; no final do leildo, encerraremos as festas com a atuacio
da “Tocata da Ronda Tipica da Meadela”.

Convidamos os nossos leitores a seguirem-nos nas nossas
redes sociais, em particular, no Facebook da Comissdo de Festas:
www.facebook.com/festadesantatecla e a inscreverem-se para
o arraial noturno de sabado.

CSP Santa Marta de Portuzelo:
258 830 336
JF Sta. Marta de Portuzelo:
258 830 605
USF Cuidarte: 258 808 860
Emergéncia: 112
GNR: 258 840 470
PSP: 258 809 880

Cartorio

Hordério de Atendimento
Paroquia de Santa Marta de Portuzelo

Informacoes - Somos Paréquia

ATIVIDADES AGRICOLAS NA LEIRA DO SENHOR
Decorreram recentemente na Leira do Senhor diversas atividades
agricolas, levadas a cabo pelo habitual grupo de voluntarios da
nossa pardquia, orientados pelo Sr. Manuel Alves.

Entre os trabalhos realizados, destacam-se a poda da vinha e a
aplicacdo de sulfato. Também foi efetuada a sementeira do milho,
sinal de esperan¢a e continuidade das tradi¢ces agricolas que
marcam a nossa comunidade.

Estas acoes refletem nao s6 o cuidado com os bens da paréquia, mas
também o espirito de entreajuda e compromisso dos voluntarios, a
quem expressamos o nosso sincero agradecimento. AP

OBRAS NO CENTRO PAROQUIAL - ANGARIACAO
DE FUNDOS

Continuam as iniciativas de angariacdo de fundos destinadas as
obras de requalifica¢ao do telhado do Centro Paroquial.

Neste ambito, foi realizada a venda de tratores de lenha, proveniente
da poda das arvores do centro paroquial, bem como de eucaliptos
gentilmente oferecidos para este fim.

Realizaram-se ja dois leiloes, nos dias 3 e 10 de maio, estando
previsto um terceiro leildo, no préximo dia 24 de maio, no final
do almogo convivio aberto a toda a comunidade e que constara de
uma “Feijoada a moda de Santa Marta”.

A paroquia agradece, reconhecidamente, a todos os que tém
contribuido, seja com ofertas, trabalho ou participagao, para que se
torne possivel esta importante melhoria no nosso espago comum.
AP

Ajude-nos a cuidar do nosso

CENTRO PAROQUIAL

Cada contributo, por mais simples que pareca, € um sinal concreto de
cuidado, de amor a nossa paréquia e de compromisso com o futuro.

Juntos, seremos capazes de garantir que o Centro Paroquial continue
a ser, por muitos anos, um lugar de encontro, fé e vida para todos.
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