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“(...) Este ano é a jovem santamartense
Marta Barros, de Samonde, que
carrega com tanto orgulho a nossa
identidade. A centralidade da nossa
chieira é propositada e basta para
um cartaz que se foca num peitilho
repleto de ouro e numa vela votiva,
motivo de devogdo pela nossa
Padroeira Santa Marta.”

Pe. Christopher Sousa

Somos Igreja em Missao

ROBERT PREVOST ELEITO PAPA.
LEAO XIV QUER UMA IGREJA
ABERTA A TODOS E QUE CONSTRUA
PONTES E DIALOGO ENTRE OS

POVOS -

O Cardeal Robert Francis Prevost,
prefeito do Dicastério para os Bispos, foi
eleito Papa, assumindo o nome de Ledo
XIV. No seu primeiro discurso, sublinhou
a importancia da paz, do dialogo e de uma
Igreja “sinodal”, aberta a todos.

VIANA DO CASTELO: DIOCESANOS
SAO CONVIDADOS A FAZEREM UMA
PEREGRINACAO JUBILAR -

DIOCESE DE
VIANA DO
é CASTELO

J U N Ho'zs SANTUARIO DO SAGRADC

CORACAD DE JESUS

A

No ambito do Jubileu 2025, a
Confraria de Santa Luzia e a Diocese de
Viana do Castelo convidam os diocesanos
a participarem, dia 29 deste més, na
peregrinacao jubilar.

Somos tradicao
CARTAZ 2025 -

No passado dia 24 de maio foram
apresentados o Cartaz e o programa da
Romaria de Santa Marta 2025.

O resultado final é, podemos dizer,
EXCELENTE.



Nota de Abertura - Vinho, sinal de alegria!

CALENDARIO

Os produtos da terra que nascem no desenrolar das estacdes, assimm como os

JUNHO elementos naturais que nos sio oferecidos pela natureza sempre marcaram o ritmo e
a identidade das nossas comunidades. Por isso, nos dltimos dois anos, a Romaria de
DIA 15 Santa Marta desenvolveu a sua diniAmica em torno de temas que se relacionam com estas
) dadivas terrenas: primeiro o milho e depois a 4gua, fonte de vida.

DOMINGO DA SANTISSIMA Este ano, damos continuidade a esta identidade cultural e procuramos colocar em
TRINDADE relevo um dos frutos da terra mais caracteristicos da nossa regifo, as uvas, que por sua
DIA 19 vez produzem o néctar que simboliza a comunhio e a alegria e que se estabelece como o
SOLENIDADE DO CORPO tema central da nossa Romaria de 2025 - O VINHO. De facto, o vinho assume um papel
) importantissimo em viarias dimensées do desenvolvimento social de uma comunidade.
DE DEUS Desde a sua producio, até ao seu consumo, h4 inimeras atividades e tradi¢cdes seculares
DIA 22 que marcam o ritmo e a cultura de um povo. Vai ser tdo belo vermos todos esses momentos
_ XII DOMINGO DO TEMPO | refletidos nas varias expressdes da nossa Romaria, desde os cortejos até a procisséo,
o vinho tera sempre um lugar simbélico de destaque. Alids, o vinho também é um
COMUM elemento central na nossa expressio de fé. Ao lado do p#o, é o alimento mais importante
DIA 27 a ser consagrado na Celebracio Eucaristica, um alimento para todos que representa a
- SAGRADO CORACAO DE alegria de Deus que quer permanecer em todos, sem excecio. Um alimento que ao longo
JESUS da Sagrada Escritura sempre representou e simbolizou a vida e a alegria. Alegria essa
que queremos viver com intensidade nos dias da nossa Romaria, quer nos momentos

DIA 29 culturais quer nos momentos sagrados: o Vinho ser4 sempre o elemento central.
- XIII DOMINGO DO TEMPO A par da alegria que nos indica a teméatica do vinho, este ano também quisemos
COMUM trazer a destaque um dos outros grandes motivos de alegria que marca o compasso da

nossa grandiosa Romaria: as nossas Mordomas. Ap6s alguns anos em que nos centramos
em lavradeiras ou no simples mas belo fato de trabalho, este ano voltamos ao esplendor
da mordoma que enverga o traje preto com vidrilhos, com o peito carregado de ouro, véu

PEREGRINACAO AO
SAGRADO CORACAO DE

JESUS com tiara e vela votiva desenvolvida pelo saudoso Alvaro Sales a pedido do Dr. Eduardo
Sousa Gomes. Ndo ha outro cartaz como o nosso, porque esta forma de trajar é nossa!
JULHO Assim como das uvas é espremido o néctar que nos traz a alegria, também das contas de
ouro do peitilho da nossa mordoma é refletida a alegria da nossa chieira santamertense,
que nos rejubila nestes dias de festa!
DIA 06 Quem enverga o traje este ano é a jovem santamartense Marta Barros, de Samonde,
- XIV DOMINGO DO TEMPO | que carrega com tanto orgulho a nossa identidade. A centralidade da nossa chieira é
COMUM propositada e basta para um cartaz que se foca num peitilho repleto de ouro e numa
L vela votiva, motivo de devocido pela nossa Padroeira Santa Marta. A fotografia foi tirada
PEREGRINACAO A SRA. | pelos alunos do Curso de Técnico de Multimédia da Escola Secundaria de Monserrate,
DO MINHO orientados pelo Professor Jodo Lima, a quem estamos gratos pela colaboracio.
DIA 13 Resta-me entfo, e com mlilito entusiasmo c<l)nvidar (;odos 0s santamartenses e to(cilos 08s qgue
nutrem uma simpatia pela nossa terra, cultura e devocio, que nos préximos dias 8, 9 e
- XV DOMINGO DO TEMPO 10 de agosto venham a linda terra de Santa Marta, fazer parte desta grandiosa Romaria!
COMUM Até breve e Boa Romaria!

Pe. Christopher Sousa

Somos Igreja em Missao

ROBERT PREVOST ELEITO PAPA. LEAO XIV QUER UMA
IGREJA ABERTA A TODOS E QUE CONSTRUA PONTES E
DIALOGO ENTRE OS POVOS

O Cardeal Robert Francis Prevost, prefeito do Dicastério
para os Bispos, foi eleito Papa, assumindo o nome de Ledo XIV.
No seu primeiro discurso, sublinhou a importancia da paz, do
dialogo e de uma Igreja “sinodal”, aberta a todos.

Com a Praca de Sao Pedro cheia para ouvir as suas primeiras
palavras, o primeiro Papa norte-americano da histoéria da Igreja
comecou por apelar a uma “paz desarmada e desarmante, humilde
e perseverante”. “Queridos irm#os e irmis, esta é a primeira
saudacdo do Cristo Ressuscitado [“A paz esteja com todos vos!”], o
Bom Pastor, que deu a vida pelo rebanho de Deus. Também eu
desejo que esta saudacdo de paz entre no vosso coracdo, chegue as
vossas familias, a todas as pessoas, onde quer que estejam, a todos
0s povos, a toda a terra. A paz esteja convosco”, referiu.

Ledo XIV recordou a figura do Papa Francisco, “o Papa
que abencoava Roma, que abencoava todo o mundo, o mundo
inteiro, naquela manha de Pascoa”. “Deus ama-nos, Deus ama
todos vos, o mal nio vai prevalecer. Estamos todos nas méos de

Deus. Por isso, sem medo, juntem-se de mao dada a Deus e, entre
nos, vamos avancar’, prosseguiu, salientando: “Somos discipulos
de Cristo. Cristo veio antes de nés. O mundo precisa da Sua luz,
a humanidade precisa d’Ele como uma ponte, de forma a chegar
a Deus e a chegar ao Seu amor”.




O novo Papa quis agradecer aos “irmios cardeais” que
o escolheram para ser “sucessor de Pedro”, sublinhando o
compromisso de caminhar juntos e defendendo “uma Igreja unida,
que tenta sempre encontrar a paz, a justica, e sempre a tentar
trabalhar como homens e mulheres fiéis a Jesus Cristo, sem medo
para proclamar o Evangelho e para sermos missionarios”.
Apresentando-se como filho de Santo Agostinho, Ledo XIV deixou
uma “saudacdo especial” a igreja de Roma e recordou a “querida
diocese” peruana de Chiclayo, da qual foi bispo. “A todos vos,
irmaos e irmas, de Roma, de Italia, do mundo inteiro. Queremos
ser uma Igreja sinodal, que caminha, que procura sempre a paz, que
procura sempre a caridade, que procura estar perto, especialmente
dos que sofrem”, acrescentou, evocando o dia da suplica a Nossa
Senhora de Pompeia. “A nossa Mae Maria quer sempre caminhar
connosco, estar perto, ajudar-nos com a sua intercessdo e o seu
amor. Por isso, gostaria de rezar convosco; rezemos juntos por esta
nova missdo, mas por toda a Igreja, pela paz no mundo, e pecamos
esta graca especial a Maria, nossa Mae”, concluiu.

O Cardeal Robert Francis Prevost foi eleito Papa no dia 8
de maio de 2025, apos dois dias de conclave, assumindo o nome
de Ledo XIV.

O primeiro pontifice norte-americano, de 69 anos de idade, foi
missionario e Arcebispo no Peru (América do Sul), tendo ainda
sido Superior-geral da Ordem de Santo Agostinho.

No Vaticano, foi prefeito do Dicastério para os Bispos desde 30
de janeiro de 2023, e presidente da Pontificia Comissdo para a
América Latina.

No mesmo ano, foi eleito Cardeal pelo Papa Francisco, no
Consistorio de 30 de setembro.

VATICANO: «<HA DEMASIADA VIOLENCIA NO MUNDO,

HA DEMASIADA VIOLENCIA NAS NOSSAS SOCIEDADES»,
ALERTA O PAPA

O Papa alertou
no passado dia 30 de
maio, no Vaticano, para
o excesso de violéncia
nas relacdes pessoais e
sociais, sublinhando a
importancia de formar
instituicoes e relacoes de
paz, a todos os niveis.

“Ha demasiada
violéencia no mundo,
ha demasiada violéncia
nas nossas sociedades.
Perante as guerras, o
terrorismo, o trafico

. de seres humanos, a
agressividade generalizada, as criancas e os jovens precisam de
experiéncias que os eduquem para a cultura da vida, do dialogo,
do respeito mutuo”, referiu, num discurso divulgado pela sala de
imprensa da Santa Sé.

“Antes de tudo, precisam de testemunhas de um estilo
de vida diferente, ndo violento”, acrescentou, na audiéncia aos
movimentos e associacoes que deram origem a ‘Arena da Paz’
de Verona, iniciativa que contou com a participacio do Papa
Francisco, a 18 de maio de 2024.

Ledo XIV recordou que, ha um ano, o seu antecessor
sublinhava que “a construcio da paz comeca por colocar-se do
lado das vitimas, partilhando o seu ponto de vista”.

“Esta perspetiva é essencial para desarmar os coracdes, 0s
olhares, as mentes e denunciar as injusticas de um sistema que
mata e se baseia na cultura do descarte”, advertiu.

Nio podemos esquecer o abraco corajoso entre o israelita
Maoz Inon, cujos pais foram mortos pelo Hamas, e o palestino Aziz
Sarah, cujo irmao foi morto pelo exército israelita, e que agora sdo
amigos e colaboradores: esse gesto permanece como testemunho
e sinal de esperanca. E agradecemos-lhes por terem querido estar
presentes também hoje.”

O Papa defendeu que o caminho para a paz requer “coracoes
e mentes treinados e formados para a atencio ao outro e capazes
de reconhecer o bem comum no contexto atual”.

Uma vez por Més:
OS CUSTOS E BENIFICIOS DA AMIZADE

Ninguém faz a sua histéria sozinho. Precisamos sempre de
um companheiro, um amigo para interagir. Esta é uma exigéncia
que todos sentimos, seja no trabalho, em sociedade ou no nucleo
familiar.

As amizades que vamos construindo ao longo da vida tém

as mais diferentes e variadas origens, mas h4 principios comuns,
fundamentalmente, em lacos profundos e sinceros, que vdo além
dos interesses pessoais, superficiais ou momentaneos.
A amizade deve ter como base a confianca reciproca, a lealdade, o
respeito, a aceitacio na reciprocidade, na empatia e na autenticidade.
Deve permitir confiar uns nos outros, partilhar pensamentos,
preocupacdes e segredos sem receio de traicdo.

Falar hoje de amizade surgiu da participacio em encontro
para celebrar o 55.° ano de regresso da guerra em Angola.

Refletir sobre como é possivel, decorridos tantos anos, ainda nos
encontrarmos para celebrar a amizade construida e sedimentada em
ambiente dificil.

A amizade é também estar disponivel para acolher e dar o
que a responsabilidade do sentimento exige. E ser capaz de oferecer
tempo, apoio e compreensdo a quem precisa.

Saber ouvir atentamente e falar sdo atitudes que tocam a
esséncia das relacbes humanas. Quando ouvimos com atencdo,
abrimo-nos para compreender o outro de forma profunda e sem
julgamentos.

O ato de escuta ativa a criacdo de lacos de inquestionavel
afeto e sinceridade.

Se um sorriso pode iluminar o dia de alguém, uma palavra
de incentivo pode inspirar uma mudanca, ou um gesto de bondade
pode criar um efeito cascata de caridade efetiva.

Sorrisos e palavras sdo pequenos atos que fortalecem a

amizade e sdo a base de construcio de pequenas comunidades.
O perddo é um ato universal de libertacdo que nos desvincula do
passado e das magoas, permitindo que sigamos em frente com leveza
e paz. A amizade aceita as pessoas como elas sdo e o amor tem o
poder de quebrar barreiras e preconceitos.

Amigos sdo aqueles que nos dido coisas valiosas: tempo,
atencéo, respeito e afeto.

CA

“Numa época como a nossa, marcada pela rapidez
e pelo imediatismo, precisamos de reencontrar os longos tempos
necessarios para que esses processos possam acontecer”, precisou.
Ledo XIV elogiou quem sabe “resistir a tentacdo da vinganca”,
apresentando estas pessoas como “os protagonistas mais crediveis
dos processos nio violentos de construcio da paz”.

“A nao violéncia como método e como estilo deve caracterizar
as nossas decisdes, as nossas relacdes, as nossas acoes”, prosseguiu.
A intervencdo assinalou a importancia de promover a paz com a
ajuda de todas as instituicoes.

“Se queres a paz, prepara instituicdes de paz”, apontou.

O portal de noticias do Vaticano informa que, na audiéncia,
estavam associacoes como a Mediterranea Human Saving, Libera,
Acdo Catolica, Médicos Sem Fronteiras, Economia de Francisco,
Pax Christi, Movimento dos Focolares ou Amnistia Internacional,
além de Olga Karach, ativista bielorrussa exilada na Lituania.

VIANA DO CASTELO: DIOCESANOS SAO

CONVIDADOS A FAZEREM UMA PEREGRI-  DIOCESE DE
NACAO JUBILAR e

SANTUARIO DO SAGRADO
CORAGAO DE JESUS

No ambito do Jubileu 2025, a Confraria
de Santa Luzia e a Diocese de Viana do Castelo
convidam os diocesanos a participarem, dia 29
deste més, na peregrinacio jubilar.

Esta caminhada de fé e esperanca comeca
as 08h30 e pelas 11h00 D. Jodo Lavrador, Bispo
de Viana do Castelo, preside a Eucaristia no
anfiteatro do Jardim das Tilias (monte de Santa
Luzia). Vamos participar em comunidade para
vivermos este dia tdo significativo!
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Comissdo de Festas - Somos Tradicao

CARTAZ 2025 d g g g
fthoomos adicioq
No passado dia 24 de Faslon da Romeria de Se
maio foram apresentados

o Cartaz e o programa da
Romaria de Santa Marta
2025. Para o efeito, como
alias ja tem sido habitual,
foi proporcionada a todos os
presentes uma noite de pura
diversdo com o espetaculo “O
rapto do cartaz”.

O resultado final é,
podemos dizer, EXCELENTE.
Este resultado revela aquilo
que é possivel fazer quando
juntamos a beleza da figurante,
a jovem santamartense
Marta Barros, o excelente
trabalho realizado pelo Curso
de Técnico de Multimédia
da Escola Secundaria de
Monserrate sob orientacdo
do professor Jodo Palhares
Lima e a composic¢io final do
nosso paroco, Pe. Christopher
Sousa.

Sobre a figurante do cartaz Marta Barros, podemos dizer
é que esta jovem veste orgulhosamente um fato de mordoma de
Santa Marta, como realmente deve ser usado, com uma vela votiva
de Santa Marta e um peitilho excelentemente elaborado. Os nossos
agradecimentos a todos os que tornaram possivel este belissimo
trabalho.

MORDOMIA

Também ja estdo abertas as inscricdes para a Mordomia
Santa Marta 2025. Assim, todas as Santamartenses que pretendam
participar na Mordomia de Santa Marta 2025 devem realizar a
sua inscricdo através das redes sociais. Apelamos a CHIEIRA
santamartense para participar neste ponto alto da nossa Romaria
como Mordoma ou Lavradeira.

° Romaria de

,‘nta Marta de Portuzelo
¢ &emr)m We Corogoc

esclarecimentos

Para adicionais podem contactar:
Carla Pereira - 964 638 143
Para as Velas Votivas, as Mordomas devem contactar:

Alvaro Sales - 964 128 715

ESCLARECIMENTO:

E obrigatorio que todas as Mordomas levem a vela votiva
de Santa Marta. Esta vela, da autoria de Alvaro Sales Gomes é
certificada e é por essa razio que devem contactar o Sr. Alvaro
Sales que cedera GRATUITAMENTE as velas.

A Comissdo de Festas ja tem fechados todos os contratos
para a Romaria 2025. Contamos com o apoio de todos e apelamos
para que aqueles que queiram colaborar nas atividades que tém
lugar no “Barracédo das Festas” aparecam ou contactem a Comissao
de Festas. Os trabalhos ja comecaram.

Junta de Freguesia

SEMENTEIRA DO LINHO -

A Junta de Freguesia de |
Santa Marta de Portuzelo deu
inicio a sementeira do linho, uma |
tradicio profundamente enraizada
na identidade e na historia da nossa

terra.

SANTA MARTA DE PORTUZELO

Esta atividade simbolica
contou com a presenca de varios santamartenses, cuja participacio
muito valorizamos. A todos os que se juntaram a n6s nesta jornada,
expressamos 0 nosso sincero agradecimento.

Com este gesto, reforcamos o compromisso de preservar e
promover as tradicoes locais, mantendo viva a memoria coletiva da
nossa comunidade.

ALARGAMENTO DA TRAVESSA DA ROME

A Junta de Freguesia de
Santa Marta de Portuzelo informa
que se encontra em curso a obra de
alargamento da Travessa da Romeé,
uma intervencdo ha muito desejada
pelos residentes. -

Esta intervencdo tem como pr1nc1pal ob]etlvo melhorar a
circulacdo rodoviaria e pedonal, garantindo maior seguranca e
conforto para todos os utilizadores da via, especialmente para os
residentes locais.

A Junta de Freguesia tem acompanhado de perto todo o
processo, assegurando que os trabalhos decorrem de forma célere,
com o minimo impacto possivel para os moradores.

Este é¢ mais um exemplo do empenho da Junta em responder
as necessidades da populacido, promovendo uma freguesia mais
acessivel, funcional e adaptada aos desafios da mobilidade atual.

Agradecemos a compreensio de todos pelos eventuais
constrangimentos temporarios e reiteramos 0 NOSSO COMPromisso
com o desenvolvimento da nossa terra.

PASSEIO DA AMIZADE 2025

No proximo dia 6 de julho teraf
lugar o Passeio da Amizade. O programa
inclui uma visita a Nau Quinhentista (S
e a0 Museu das Rendas de Bilros, em
Vila do Conde, seguida de um almoco-
convivio no espaco Aquario Eventos.
O custo de participacdo é de 30 € por
adulto. Para criancas dos 3 aos 9 anos, o
valor é de 15 €, sendo que a partir dos 10
anos se aplica o preco de adulto. Criancas
com menos de 3 anos estdo isentas de
pagamento.

As inscricoes devem ser efetuadas na Junta de Freguesia
de Santa Marta de Portuzelo. A partida esta agendada para as
8h00, com concentracio no Centro de Saude de Santa Marta de
Portuzelo.

PASSEIO DA AMIZADE

ANAU QUINHENTISTA ——

AMPLIACAO DA REDE DE SANEAMENTO EM SAMONDE

Informa-se a populacio que
tera inicio a empreitada de ampliacio
da rede de saneamento no lugar J§
de Samonde. Neste momento ja se
erécontra a ser colocado o estaleiro de
obra.

Esta intervencdo, ha muito necessaria e aguardada pela
populacdo, visa melhorar significativamente as condicoes de
salubridade e qualidade de vida na freguesia. A obra representa
um passo importante na modernizacio das infraestruturas basicas
e no cumprimento dos compromissos assumidos.

Agradecemos desde ja a compreensdo de todos para os
eventuais constrangimentos temporarios que possam decorrer
durante a execucdo dos trabalhos.




Centro Social da Par6quia de Santa Marta

As respostas sociais do Centro Social da Paroquia de Santa
Marta de Portuzelo promoveram, ao longo do meés de maio de
2025, diversas atividades destinadas a criancas, jovens e idosos,
reforcando o seu papel enquanto agente ativo na dinamizacdo da
comunidade.

Estas acoes refletem o compromisso continuo da instituicdo
com a promocio da inclusdo, do bem-estar e da participacio ativa
de todos os grupos etarios, reforcando a missdo de cuidar e educar
com sentido comunitario.

ATIVIDADES DO CENTRO DE DIA, CRECHE/PRE-ESCO-
LAR E CATL

CELEBRACAO DO DIA DA MAE NA NOSSA INSTITUICAO

70

Na nossa instituicao,
celebramos o Dia da Mae de
uma forma muito especial! Foi
um dia cheio de carinho, alegria
e reconhecimento pelo papel
insubstituivel das maes.

Os nossos idosos tiveram
direito a um mimo especial: uma ida ao cabeleireiro, seguida
de um delicioso lanche na pastelaria, momentos de convivio e
partilha que aqueceram o coracdo. Receberam ainda uma pequena
lembranca, preparada com muito amor.

As nossas criancas, com toda a sua ternura, também
participaram nesta celebracéo, preparando miminhos encantadores
para oferecer as suas maes.

A todas as mies, do nosso Centro e do mundo, desejamos
um dia repleto de amor, ternura e reconhecimento. Obrigado por
tudo o que sdo e por tudo o que fazem, todos os dias.

Feliz Dia da Mae!

ATIVIDADES DO CATL

No CATL vivemos
momentos inesqueciveis e cheios
de alegria:

- Realizamos a visita
aos amigos do CACI, que nos
ensinaram a fazer pulseiras da =
amizade, cheias de cor e carinho! §

- Fizemos a sementeira dos §
nossos girass6is, com sementes
gentilmente oferecidas pela casa
Curito a quem agradecemos - mal
podemos esperar para vé-los crescer!

- Saltamos e brincamos sem parar no parque Jump Yard ,
onde a diversdo foi garantida!

- Metemos as m#os na massa e preparamos deliciosos cocos
na nossa oficina de culinaria;

- Rimos (muito!) com o Palhaco Ailton, do projeto 365
Family, num espetaculo inesquecivel sobre a Pascoa;

- Tivemos uma aula especial de motricidade com os idosos
do projeto Vencer a Idade com Saude, num verdadeiro encontro
de geracoes;

- Criamos insetos em barro com o Atelier Entropico, onde
a criatividade ganhou forma;

- Brincamos muito ao ar livre e no Parque Infantil,
aproveitando cada raio de sol;

- E claro, nédo podia faltar a tradicional e animada Caca aos
Ovos!

Foram dias cheios de sorrisos, aprendizagens e partilhas!

ANIVERSARIO

No meés de maio, tivemos o prazer de
comemorar o aniversario da nossa utente Sra.
Lucia.

Desejamos muita saude, paz e amor. Que a
felicidade esteja sempre presente na sua vida!

I PEREGRINACAO A FATIMA

Realizamos a nossa I Peregrinacdo a Fatima, um momento
carregado de emocio, alegria e muita fé.

Foi com o coracdo cheio que acompanhamos o0s nossos
idosos neste dia tdo significativo. E verdadeiramente reconfortante
poder proporcionar experiéncias tdo gratificantes, que fortalecem
lacos, renovam esperancas e criam memorias inesqueciveis.

Gratiddo a todos os que tornaram este dia possivel.

——

7.° EVENTO SENIOR - MAIO: CORACAO SAUDAVEL

O nosso Centro de Dia
marcou presenca no 7.’ Evento |
Sénior - Maio: Coracdo Saudavel, |
que se realizou na Sra. do Crasto,
em Siao Romio de Neiva. i/ |

Foi uma tarde repleta de g _
energia, alegria e cOnvivio entre [t
todos!

Agradecemos a Associacdo Alexandra Carvalho,

a Camara
Municipal de Viana do Castelo e a Fundacdo Caixa Agricola do
Noroeste pela organizacio e pelo amavel convite.

Momentos como este aquecem o coracio!

DIA DA FAMILIA

Que dia tdo especial viveram
as nossas respostas da infancia. .. |

Abrimos as portas para id
celebrar o pilar mais importante na
vida de cada crianca: a sua familia!

Foi um momento magico
para estreitar lacos, criar memorias
inesqueciveis e fortalecer a parceria
maravilhosa entre a escola e a familia. As risadas, os abracos e os
olhares de carinho encheram o nosso espaco com uma energia
contagiante.

Queremos deixar um agradecimento a todas as familias
que puderam estar presentes pois tornaram este dia ainda mais
especial.

UMA HISTORIA - SAUDE ORAL INFANTIL

No dia 28/05/2025 recebemos na nossa escola duas médicas
dentistas que nos trouxeram a historia da Sofia, uma menina que
comia muitos doces e que por isso tinha muitas caries. Aprendemos
a importancia de escovar os dentes, quais os alimentos que devemos
evitar e os que fazem bem. Um tema de grande importancia para
todas as idades, mais ainda com os mais pequenos.

Al o W lseas a8 e
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CAMPEOES VOLEIBOL INFANTIS B MISTO - CLDE VIANA
DO CASTELO
l ' I ' 1 Na tarde do dia 21 de maio,
i ' realizou-se no pavilhio da nossa
escola, o encontro final do
desporto escolar na modalidade
* de Voleibol no escaldo Infantis
| B Misto. Recebemos na nossa
® escola, a EBS de Barroselas, a
¥ EB Dr. Pedro Barbosa, a EB
8 Frei Bartolomeu dos Martires e
1 a EB da Abelheira.
W Foi uma jornada com jogos
competitivos e emotivos, mas
acima de tudo jogados num
ambiente de saudavel desportivismo!

Defrontamos a EBS de Barroselas e a EB Frei Bartolomeu
dos Martires. Os nossos alunos tiveram um excelente desempenho,
vencendo os dois jogos! De realcar, o jogo decisivo disputado ponto
a ponto com a EB Frei Bartolomeu dos Martires, que vencemos e
fomos assim Campeodes da CLDE-Viana do Castelo.

Parabéns a todos os alunos que fizeram parte da Equipa!
O vosso empenho, assiduidade e motivacdo para os treinos e jogos
deixam-nos orgulhosos! Vocés sdo incriveis!

Marco Pereira

CINEPOESIA: O 8.°B DEU VIDA A POESIA COM A CAMA-
RA!

Na aula de Portugués e em
articulacio com a Biblioteca

Escolar, o 8.°B da Escola
Pintor José de Brito viveu
uma  experiéncia  diferente

e criativa com a atividade
CINEpoesia, promovida pela
) associacdo AoNorte e orientada
pelo técnico Filipe Guerra.
A proposta era simples mas
desafiadora: escolher um poema
e transforma-lo num video. Com a ajuda do Filipe, que trouxe o
seu olhar de realizador, os alunos escreveram ideias, prepararam
cenas, filmaram e deram voz aos poemas — tudo com muita
imaginacio e trabalho em equipa. O resultado? Videos cheios de
emocdo, criatividade e poesia visual, agora disponiveis online no
site Lugar do Real. Foi uma maneira diferente de aprender, onde
a poesia saiu dos livros e passou para o ecrd. Para muitos, foi uma
oportunidade de mostrar o seu talento de forma artistica.
Parabéns ao 8.°B por esta experiéncia tinica — e nio se
esquecam de espreitar os videos em: https://biblioapjb.webnode.pt/
Isilda Silva

CINEPOESIA =

CONTORNOS DA PALAVRA

Foram dias incriveis, cheios de
momentos especiais, palavras
que ficaram no ouvido (e

\ no coragdo), partilhas que
\ // nos fizeram pensar e muita
fea=—— inspiracédo pelo caminho.
CONTORNOS Um enorme obrigado a todos
DA PALAVRA

os que fizeram parte disto -

alunos, professores, convidados,

VIANADOCASTELD autores, artistas, parceiros e

toda a comunidade escolar. Sem

vocés, nada disto seria possivel.

Até para o ano.. e que as
palavras nunca nos faltem!

Ler mais: https://biblioapjb.webnode.pt/
Isilda Silva

Desporto por Noé Rocha

CICLISMO _
26° PREMIO VIANA DO CASTELO FICA NO CORACAO
(31 MAIO)

Com organizacdo conjunta do GDCP de Santa Marta de
Portuzelo, Associacdo de Ciclismo do Minho e Federacido Portuguesa
de Ciclismo, a 26." edicio do Prémio em epigrafe foi mais uma
demonstracdo do que deve ser a promocio do ciclismo jovem, onde
pedalaram, da Escola Ana Barros:

Sub7: José Jordao e Jodo Silva. Subll: Pedro Silva e Victoria Jordao.
Subl3: Afonso Moreira e André Amaro.

4.2 PROVA DA TACA DE PORTUGAL FEMININA (25 MAIO)

Na penultima prova da Taca de Portugal, na Maia, Marta
Esteves brilhou, ao conquistar o 4. lugar, que lhe garante a
manutencdo do 3.° na geral, a 30 pontos do 2. e 40 do 1.°. Na altima
prova, no dia 8 de junho, em Albergaria-a-Velha, tudo pode acontecer.

32 PROVA TACA DE PORTUGAL
FEMININA (4 MAIO) by
Grandola foi terra de vitoria g4
para Marta Esteves. Excelente
prova, que a coloca no 3. lugar '
da geral da Taca de Portugal, a 5
pontos do 2.° e 20 do 1.°. Parabéns. =

32 E 4° PROVAS DA TACA DE PORTUGAL DE CADETES
(24/25 MAIO)

Terminou a Taca de Portugal de
Cadetes, com Simio Pedrosa no
brilhante 3.° lugar do pédio. Uma
avaria mecanica, na 3." prova, g
impediu o Simao de discutir o [§
sprint final e, em consequéncia, g®
a possibilidade de vitoria na &
competicdo, em Anadia. Sdo as ¥
contingéncias da modalidade que,
como as contrariedades da vida, quando surgem, temos de saber
ultrapassar, com serenidade e sempre confiantes e esperancados em
melhores dias.

32 Prova (Pacos de Ferreira): Simao Pedrosa, 28°; Gong¢alo Amorim,
46°; Lucas Amaro, DNF.

42 Prova (Anadia): Simido Pedrosa, 7°; Goncalo Amorim, 38°; Lucas
Amaro, DNF.

1.2 E 22 PROVA DA TACA DE PORTUGAL DE CADETES
(3/4 MAIO)

Comeco promissor dos cadetes da Escola Ana Barros, inserida
no GDCP-Tensai/Sambiental/Santa Marta, independentemente do
que nos possa revelar o futuro, tdo contingente é o ciclismo. Nas
provas de Enxara do Bispo (Mafra) e Grandola, Simdo Pedrosa
mostra-se ao pelotdo nacional.

12 Prova: Simdo Pedrosa, 2° lugar;
Goncalo Amorim, DNF; Lucas
Amaro, DNF (Did Not Finish - néo
terminou a corrida).

22 Prova: Simido Pedrosa, 3° lugar;
Goncalo Amorim, 47°; Lucas Amaro, -
OTL (Out The Line - fora do limite 5%
de tempo). s
Classificacao Geral: Simao Pedrosa, 5
2° lugar; Goncalo Amorim, 57°
lugar.

32 E 42 PROVAS DA TACA DE PORTUGAL DE JUNIORES (10,11/
MAIO)

Terminou a Taca de Portugal de Juniores, que serviu de excelente
aprendizagem para os juniores de 1.° ano, da Tensai/Sambiental/
Santa Marta.

32 Prova (Barcelos): Afonso Boas, 30% Mario Serra, 54°; David
Duarte, 55°; Tomas Pereira, DNF. 42 Prova (Penafiel): Afonso Boas,
15°; Mario Serra, 46°; David Duarte, DNF; Tomas Pereira, DNF.
Classificacdo Final: Afonso Boas, 33° Mario Serra, 73°.




Desporto (continuagdo)

SIMAO PEDROSA NO ESTAGIO DA SELECAO PORTUGUESA
(17,18maio)

Parabéns ao Simao Pedrosa, que participou dos trabalhos da
Selecdo Portuguesa de Ciclismo, algo que, ndo sendo novo na Tensai/
Sambiental/Santa Marta constitui sempre motivo de orgulho para o
atleta e para a estrutura, com dirigentes e técnicos, sem esquecer os
familiares e, naturalmente, a ajuda imprescindivel dos patrocinadores:
Municipio de Viana do Castelo; Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo;
EP. Ciclismo; Tensai Industria; Sambiental-Limpeza de Saneamento; Pipe-
Solutions; Ameadella Pastelaria; Gigantexpress; Eugénia Lopes, Filhos; Secret
Empire; Create Business; MITOS-Mediacio Imobiliaria; Rumo Imobiliaria.

Obs. Pedimos desculpa, mas ndo podemos noticiar, nesta edicdo, a
presenca da Escola Ana Barros, no 1.° Circuito Sportaz, em Oliveira
de Azeméis.

FUTEBOL
Sporting bicampedo 70 anos depois
Manifesta falta
de espaco protelam
para proxima edicdo as
novidades quanto aos
clubes regionais. Todavia,
nio podemos ficar sem
uma saudacdo especial
aos sportinguistas, uma '
vez que ndo obstante as "
convulsées vividas no | _ taﬂo @
clube ha pouco tempo, [ Vo AL & e
conseguiu um feito que s —era T EWITIOTL )
lhe fugia ha 70 anos: ganhar dois campeonatos seguldos Tal s6
acontecera em 1953/54, no tempo dos famosos cinco violinos: Albano,
Jesus Correia, Peyroteo, Travassos e Vasques. Parabéns de Betania do
Lima.

REMO
Bruna Parente no 2.° ;oo
lugar no Troféu Lido
Filippi

A Bruna, entre os dias 2 e §
4 de maio, apos garantir o |
3.° lugar numa das etapas |
do prestigiado troféu
italiano, onde concorre
a elite mundial do
remo, subiu ao 2.° lugar §
da classificacio geral.
Parabéns, Bruna.

Batismos

4 de maio - Kiara Rodrigues Dantas de Brito, filha de Ivan Dantas
de Brito e de Diana Augusta Carvalho Rodrigues, residentes na
rua de Santa Marta, em Santa Marta de Portuzelo.

10 de maio - Luis Quesado da Rocha Guerreiro Pinto, filho de
Bruno Miguel Alves Lourenco Guerreiro Pinto e de Dalila Maria
Quesado da Rocha, residentes em Santa Maria Maior.

17 de maio - Ana Vitor da Rocha Afonso Couteiro, filha de
Vitor Hugo Goncalves da Rocha Couteiro e de Ana Rita Coelho
Afonso, residentes na Rua Linha Vale do Lima, em Santa Marta
de Portuzelo.

24 de maio - Gustavo Meixedo Ferraz, filho de Rui Manuel Farias
Ferraz e de Juliana Antunes Meixedo, residentes na Rua Alvaro
Sales Gomes, em Santa Marta de Portuzelo.

31 de maio - Benedita Esteves Lima, filha de Roberto Rodrigues
Lima e de Jéssica Felgueiras Esteves, residentes em Serreleis.

3 de maio
- Maria de Lurdes Ribeiro Dantas Lima,
de 67 anos de idade, casada, residente em
Nogueira.

15 de maio

- Manuel Casimiro Reguengo Cancelo, de
81 anos de idade, viuvo, residente na Rua de
Santa Marta, em Santa Marta de Portuzelo.

20 de maio

- Maria Ménica Alves da Cruz, de 87 anos de
idade, residente na Rua de Santa Martinha,
em Santa Marta de Portuzelo.

Amigos do Betania

50,00€ - Maria de Lurdes Pereira Araujo;

35,00€ - Maria Madalena da Rocha Ribeiro;

30,00€ - Antonio Araajo Frutuoso Pereira,

25,00€ - José Agostinho Parente Costa, Albino Goncalves Antu-
nes, José Augusto Borlido da Cruz;

20,00€ - Manuel Liquito Reis, Maria de Fatima A. C. Viana, Ma-
nuel Augusto da Cunha Arauajo, Marta Felgueiras Branco Araujo,
Fernando Vieito Antunes, Maria Susana Quesado Goncalves, José
Jodo Goncalves Sa Afonso, Maria de Fatima Rodrigues F. Quesado,
Francisco Manuel Alvelos Loureiro, Jodo Martins da Rocha, Ma-
nuel Filipe Nobre da Costa, José Parente Antunes, Clara Antunes,
Maria da Conceicdo Cacador Fiuza, Manuel Luis Enes Borlido;
18,00€ - Maria Odete Fernandes Sales Gomes, Irene da Conceicdo
Aragjo O. Enes;

15,00€ - Antonio da Fonte Fernandes Andorinha, Jodo Fernando
Carneiro da Costa Pacheco, Maria Fernanda da Cunha M. Soares,
Daniel José Goncalves da Cruz, Daniel Martins Moreno, Manuel
Oliveira Goncalves Novo, Carlos Parente Ribeiro Rocha, Maria
do Carmo Ramos Soares Rocha, Rosa Parente Rodrigues Pereira;
10,00€ - Elsa Maria Fernandes Parente, Albano Ribeiro Brito
Parente, Albino Martins Vieira, Marta da Purificacio Meixedo
Brito, Manuel Monteiro Lima, Ernestina Mimoso Lima Martins;
(continua no préximo numero)

Casamentos

31 de maio - Roberto Rodrigues Lima e Jéssica Felgueiras Esteves,
ambos residentes em Serreleis.

Horario Cartorio

Paroquia de Santa Marta de Portuzelo

* Paroco:
Sexta-feira:
15h30 as 17h30

* Cartorio Paroquial:
Quarta e sexta-feira:
15h30 as 17h30




1? Companhia de Guias de Santa Marta de Portuzelo

HOMENAGEM A D. FATIMA - A NOSSA CHEFE

g

Hoje despedimo-nos da nossa
querida D. Fatima. E que estranho
¢ dize-lo assim, como se fosse
possivel que uma presenca como
a dela simplesmente partisse. Nao
partiu. Apenas acampou mais
cedo, no acampamento eterno,
onde ha sempre lugar para mais
uma fogueira acesa e onde a luz é
eterna, como ela foi para tantas de
nos.

Foi Chefe de Companhia durante vinte anos, também
pertenceu ao Comissariado Regional, mostrando-nos que ser guia
é olhar também para as outras guias — mas mais do que um
cargo, foi uma missdo vivida com todo o coracdo. Mesmo depois de
deixar a chefia, nunca deixou as Guias. Continuou como efetiva
colaboradora, sempre fiel, sempre firme, sempre pronta a ajudar,
como quem sabe que a promessa de guia ndo se esquece com 0
tempo.

Para a D. Fatima, “uma vez guia, guia para sempre” ndo era
apenas um lema bonito - era uma verdade vivida com conviccéo.
Foi guia em cada gesto, em cada palavra, em cada etapa da sua vida.
Mesmo quando ja nido envergava o lenco todos os dias, levava-o no
coracido, como bussola e compromisso. A sua vida foi a prova de
que o espirito guidista ndo tem fim - apenas continua, em cada
uma de nos.

A D. Fatima nido foi mie no papel — mas foi méie de
espirito. Educou-nos, corrigiu-nos, protegeu-nos, incentivou-nos.
Com ela aprendemos a montar tendas e a desmontar medos, a
cozinhar em campo e a confiar no calor humano, a caminhar com
disciplina e a rir até doer a barriga. Era exigente, mas era justa.
Dava os seus “raspanetes” com a mesma generosidade com que
dava os seus conselhos. E sempre, sempre com aquele brilho nos
olhos de quem ama o que faz e quem ama as suas meninas. Todas
nos fomos as suas meninas!

Naio tera sido por acaso que partiu no Dia da Mae. Porque
foi, para muitas de nos, essa figura maternal que orienta sem
impor, que da o exemplo, que acreditou em no6s, mesmo antes
de nos sabermos acreditar. em nos proprias. Como dizia Baden-
Powell, “o verdadeiro éxito na vida é tornar-se util aos outros” — e
nio ha duvida de que a D. Fatima viveu essa verdade até ao fim
e através do seu exemplo, deixou em nos o valor da “boa acdo de
cada dia”.

“Sorria e cante sob todas as dificuldades”, dizia também
Baden-Powell. E assim a recordamos: com o sorriso firme mesmo
nos acampamentos com chuva, nas refeicdes com arroz a mais ou
sopa a menos, nas partilhas dos fogos de conselho e nos momentos
mais desafiantes. Mesmo na doenca, mostrou-nos que manteve
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essa coragem serena, enfrentando tudo com a mesma dignidade, fé
e forca interior com que sempre viveu. Até na doenca foi exemplo,
como verdadeira guia que nunca desiste.

O seu legado vive em cada uma de noés. Na nossa forma
de ser, de liderar, de servir. Na nossa vontade de continuar este
caminho com coragem, alegria e fé. Porque a D. Fatima ndo nos
ensinou apenas a ser boas guias, ensinou-nos a ser boas mulheres:
corajosas, decididas, dedicadas, cidadas ativas e comprometidas com
o0 bem comum. A sua lideranca formou-nos para a vida, para os
outros e para o mundo.

Desde que se soube da sua partida, para o eterno acampamento,
sem precisarmos de combinar nada, as redes encheram-se de palavras
que véem do coracdo. Palavras escritas por quem foi tocado pela sua
presenca, formada pela sua lideranca, amada pela sua atencdo. De
diferentes geracoes, lugares e caminhos, surgiu espontaneamente a
homenagem mais bela e merecida: um tributo coletivo, tecido em
gratidao.

Espalhou-se o azul das Guias uma vez mais — ndo em lencos
ao pescoco ou fardas impecaveis, mas em mensagens sentidas, vindas
de varios cantos do mundo, como sinal vivo do Dom que foi a sua
vida. A sua luz continua a brilhar, agora noutra dimensdo, mas
ainda entre noés, em cada valor que nos transmitiu, em cada passo
que seguimos com coragem, como ela nos ensinou.

Hoje, gratidao, deixamos-lhe o nosso ultimo “Sempre Alerta”, certas
de que, la no Céu, a nossa Chefe ja esta a organizar qualquer coisa
e a garantir que tudo correra bem.

Obrigada, D. Fatima.

Por tudo. Por tanto que nos deixa. Voltar-nos-emos a encontrar
no eterno acampamento do descanso e da alegria, onde o Senhor
ergueu a nossa tenda junto a d’Ele.

Sempre Alerta

Informacdes - Somos Paréquia

Milho - Leira do Senhor:

Como ja é habitual, o milho da Leira do Senhor foi rapidamente vendido
e rendeu a volta de € 460. Muito obrigado a todos os que contribuiram
para a concretizagdo e sucesso desta tarefa. AP

Feijoada a moda de santa marta e leildo:

No dia 25 de maio, pelas 12h30, decorreu mais um saboroso almogo, no
Salao de Festas do Centro Paroquial, que juntou a volta de 120 pessoas,
com o objetivo de angariar fundos para a remodelagao do sistema de
som da nossa igreja. E no mesmo dia, pelas 16h00, teve inicio o leilao de
diversos artigos oferecidos pela comunidade paroquial, com o mesmo
objetivo do almogo. O nosso muito obrigado para todas as pessoas que,
de uma forma ou de outra, tornaram possivel a realizagdo e o sucesso
destes dois eventos. AP

|  Junta Freguesia Santa Marta de Portuzelo: 258 830 605
Emergéncia: 112 | GNR: 258 840 470 | PSP: 258 809 880
|  Bombeiros Sapadores de Viana do Castelo: 258 840 400
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MAIS INFORMACOES:
No escritério do Centro Social
da Paroquia de Santa Marta de

Portuzelo
ou através do email:
betaniadolima@gmail.com
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