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Crisma - Celebracao do sacramento da Confirmacao Campanha para obras no Centro Paroquial ja
angariou 45 mil euros!

Nesta celebragdo receberam o sacramento cerca de 40 jovens e alguns  Desde oinicio da campanhade angariagao de fundos paraasubstituigao
adultos, provenientes das par6quias de Perre, Outeiro, Santa Martade  do telhado e janelas do Centro Paroquial angariamos cerca de 45.000
Portuzelo e de outras comunidades vizinhas. euros.

A Romaria de 2026 e
apela ao apoio de toda a
comunidade!

A Comissdao de Festas ja
se encontra a preparar a
Romaria de 2026 e apela ao
apoio de toda a comunidade.
Nesse sentido, convida
todos os interessados em
colaborar nas atividades
do “Barracio das Festas”
— cujos trabalhos tiveram
inicio no passado dia 6
de junho — a contactar a
Comissao.

L]
ASSlnar o Jornal Torne-se assinante e acompanhe a vida da nossa ONLINE: facebook.com/paroquiasantamartaportuzelo ou email: betaniadolima@gmail.com

comunidade ao longo de todo o ano. PRESENCIAL: No escritério do CSP de Santa Marta de Portuzelo




CALENDARIO

ROMARIA DE SANTA MARTA
(CONSULTAR PROGRAMA
COMPLETO NO LIVRO DA

ROMARIA OU REDES SOCIAIS)

JULHO
29 - SEGUNDA FEIRA
- DIA DA PADROEIRA
8HO0 - MISSA EM LOUVOR A
SANTA MARTA E ENTREGA
DA CRUZ PAROQUIAL
20HO00 - MISSA PELAS
INTENCOES DOS
SANTAMARTENSES
21H00 - INAUGURACAO DA
ILUMINACAO

AGOSTO
02 - DOMINGO
9HO00 - MISSA PELO
MEMBROS FALECIDOS DA
COMISSAO DE FESTAS
16H00 - FESTA DO
DOENTE E IDOSO COM
ADMINISTRACAO DA SANTA
UNCAO

05 - QUARTA FEIRA
21H30 - INAUGURACAO DA
EXPOSICAO “ENTRE FLORES
E DEVOCOES”

06 - QUINTA FEIRA
21HO00 - PROGRAMA DE
ANIMACAO PELA ACDSM
22H00 - PROGRAMA DE
ANIMACAO PELA ESCOLA DE
FOLCLORE DE SANTA MARTA
DE PORTUZELO

07 - SEXTA FEIRA
10HO00 - DESFILE DA
MORDOMIA EM VIANA DO
CASTELO
18HO0 - DESFILE DA
MORDOMIA EM SANTA
MARTA, SEGUIDO DE MISSA
EM LOUVOR A S. LAZARO

08 - SABADO
11HO00 - BATIZADOS
17HO00 - CORTEJO
ETNOCULTURAL
19H30 - MISSA EM LOUVOR
A STA. MARIA MADALENA
21H45 - IX FESTIVAL “O
CORACAO DO FOLCLORE -
EMANUEL ANTUNES”

09 - DOMINGO
10H00 - CELEBRACAO
DA MISSA EM HONRA A
SANTA MARTA SEGUIDA DE
GRANDIOSA PROCISSAO
22H00 - ESPETACULO
MUSICAL

Nota de Abertura - QUANDO CADA UM OFERECE UM POUCO DE SI,
TODOS RECEBEMOS MUITO MAIS!

O verdo chega sempre envolto numa alegria muito prépria. Os dias mais
longos, o regresso de tantos familiares e amigos que vivem longe e o ritmo
diferente desta época criam oportunidades tinicas para fortalecer os lacos que
nos unem. Também a vida da nossa comunidade se enche de beleza através das
festas que ja fomos celebrando — Santa Tecla, Santo Anténio e Nossa Senhora
da Silva — e prepara-se agora para viver o ponto alto deste tempo festivo: a
nossa grande Romaria em honra de Santa Marta. Cada celebracio é muito mais
do que uma tradicdo; ¢ um encontro de fé, de amizade e de pertenca, onde
descobrimos que a paréquia é verdadeiramente uma familia.

Mas o verdo néo pode ser apenas um tempo de descanso. E também um
tempo de compromisso. Aquilo que celebramos com tanta alegria s6 é possivel
porque existe uma comunidade que trabalha, serve e se dedica ao longo de todo
o ano. Por isso, nas pr6ximas semanas decorrerio os peditérios para a Romaria
de Santa Marta e continua igualmente a campanha para a requalificacdo do
telhado do nosso Centro Paroquial. Sdo iniciativas diferentes, mas ambas tém
o mesmo objetivo: cuidar daquilo que é de todos e preparar o futuro da nossa
comunidade.

Cada contributo, por mais simples que possa parecer, é um verdadeiro gesto
de comunhio. Nio se trata apenas de apoiar uma festa ou uma obra material,
mas de afirmar que acreditamos numa paréquia viva, capaz de preservar as
suas tradicoes, acolher quem regressa, cuidar das novas geracées e continuar a
ser um espaco de encontro, de servico e de esperanca. Quando cada um oferece
um pouco de si, todos recebemos muito mais.

Convido, por isso, todos os paroquianos a sentirem estas causas como suas.
Participemos, colaboremos e envolvamo-nos generosamente. Uma comunidade
forte ndo se constroi apenas nos dias de festa; constréi-se todos os dias, com o
empenho, a disponibilidade e o coracdo de cada um. Que este verdo seja, para
todos nos, um tempo de descanso, de reencontros, mas também de renovado
compromisso com a nossa paroquia, para que possamos continuar a celebrar,
juntos, a alegria de sermos comunidade.

Pe. Christopher Sousa

Donativos - Somos Paroquia

DONATIVOS PARA A SUBSTITUICAO
DO TELHADO E JANELAS DO
CENTRO PAROQUIAL

Ajude-nos a cuidar do nosso

CENTRO PAROQUIAL

Pardquia de Santa Marta de Portuzelo
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Desde o inicio da campanha de angariagdo
de fundos para a substituigao do telhado e janelas
do Centro Paroquial angariamos cerca de 45.000
euros.

Ficamos extremamente gratos a todas as
pessoas que colaboraram até agora e continu-amos
a apelar a generosidade de todos para cuidarmos
do nosso patrimonio. Com este valor acumulado,
alimenta-se a esperanga que consigamos chegar
aos estimados 75.000 euros, ndo esquecendo que
20s25.000 somamos 5.000 que foram acumulados
ao longo do ano em ativida-des promovidas pela
Comissao Fabriqueira.

Podem fazer o vosso donativo
presencialmente, ou preferencialmente via
transferencia bancaria. Na proxima edi¢do
do jornal voltaremos a atualizar o estado da
campanbha.

Cada contributo, por mals simples que parega, & um sinal concreto de
cuidade, de amor a nossa pardguia e de compromisso com o futuro.

Juntes, seremos capazes de garantir que o Centro Paroquial continue
a ser, por muitos anos, um lugar de encontro, fé e vida para todos.

DONATIVO PRESENCIAL
Cartdrio ou Sacristia

<5 WLLL
m. PT50 00330000 28980004222 69 *

*Indigue "Centro Paroquial” no descritho
ta transterfnia bancaria

& Todos primeiros domingos {ofertdrio)

@ Caiva acrilica (entrada da igreja)

@ Almogos convivio (saldo paroquial)

® 1258830336
| o @paroquiasantamartapartuzelo




Somos Igreja em Missao

SANTUARIO DO SAGRADO CORACAO DE JESUS ELEVA-
DO A BASILICA MENOR NO DIA DA SANTIFICACAO
DOS SACERDOTES. D. JOAO LAVRADOR ALERTA PARA
SOCIEDADE “FRAGIL E VIOLENTA”

A elevacio do Santuario |
do Sagrado Coracdo de Jesus, em t'
Santa Luzia, a Basilica Menor
foi assinalada, em Viana do §
Castelo, com um apelo a unidade,
a responsabilidade coletiva e ao
reforco dos lacos comunitarios,
numa sociedade marcada pela
fragmentacio e pelo isolamento.

Na celebracio da Solenidade do Sagrado Coracéo de Jesus,
que coincidiu com o Dia Mundial de Oracio pela Santificacdo
dos Sacerdotes, o Bispo de Viana do Castelo, D. Jodo Lavrador,
apresentou o novo estatuto do Santuario, ndo apenas como um
reconhecimento eclesial, mas como um simbolo de comunhio
num tempo de divisdes. “A comunhio e a unidade na Igreja,
como povo de Deus, estdio sempre ameacadas”, afirmou,
sublinhando que a construcdo da unidade exige “uma conversio
permanente” e um esforco continuo de encontro entre pessoas,
comunidades e instituicoes.

Perante uma realidade que descreveu como “fragil, vazia
e violenta”, o responsavel catolico defendeu a necessidade de
criar espacos de acolhimento, didlogo e proximidade humana.
Nesse sentido, considerou que a nova Basilica deve afirmar-se
como um lugar de encontro, oracdo e reconciliacio, aberto a
todos os que procuram sentido, siléncio ou esperanca.

Na homilia, D. Jodo Lavrador alargou a reflexdo para
além do contexto religioso, identificando o cansaco, a soliddo e
a depressdo como algumas das marcas mais visiveis da sociedade
contemporanea. “O cansaco e a depressio emergem em todos
os sectores da nossa sociedade”, observou, alertando para uma
cultura que, muitas vezes, afasta as pessoas das relacdes humanas
profundas e da procura de um sentido para a vida.

Para o Bispo, a resposta passa pela redescoberta da
capacidade de cuidar dos outros e de construir relagoes baseadas
na proximidade e na confianca. “E na experiéncia do amor que
nasce a capacidade de conhecer verdadeiramente o outro”,
afirmou.

A cerimonia ficou, também, marcada pela acio de gracas
pela concessdo do titulo de Basilica Menor ao Santuario de
Santa Luzia, atribuida pelo Papa Ledo XIV.

D. Jodao Lavrador manifestou o desejo de que este espaco
se torne uma referéncia, ndo apenas para os peregrinos, mas
também para todos os que procuram um lugar de acolhimento e
de encontro. “A Basilica deve ser um sinal de unidade”, resumiu,
defendendo que o reconhecimento agora alcancado traz consigo
uma responsabilidade acrescida de servico a comunidade e a
sociedade.

D. JOAO LAVRADOR ALERTA PARA “CRISE DE ESPE-
RANCA” NA SOCIEDADE EM PROCISSAO DO SAGRADO
CORACAO DE JESUS EM VIANA DO CASTELO

A Procissao Diocesana ao B
Sagrado Coracdo de Jesus reuniu, @&
entre 12 e 14 de junho, milhares
de fiéis em Viana do Castelo, num
percurso de fé que terminou na
Basilica Menor do Sagrado Coracéo
de Jesus. A celebracéo foi presidida
por D. Jodo Lavrador, que alertou j -l
para a “crise de esperanca” na T
sociedade contemporanea e que deixou um apelo a renovacio
da vida crista e ao reforco das vocacoes.

Partindo do Evangelho, em que “Jesus, ao ver as multidoes,
Se encheu de compaixio, porque andavam fatigadas e abatidas,
como ovelhas sem pastor”, o Bispo diocesano sublinhou que

Uma vez por Més: A NOSSA ROMARIA

Vou comecar por falar do cartaz anunciador da Romaria
de Santa Marta. Todos nos sentimos um enorme orgulho na
nossa romaria e todos procuramos pontos de encontro que
nos identifiquem com os varios momentos da nossa festa.

Vamos ao cartaz.

Cumprindo com a tradi¢do, é o rosto da nossa
romaria e, aqui, temos que considerar o vestuario como uma
linguagem visual de poder, o que nio surgiu recentemente. Ja
na antiguidade, quando a forma de vestir ja era considerada
uma linguagem, construida para nos posicionarmos perante
oS outros.

Por exemplo, na Roma Antiga, s6 o imperador se
vestia de pirpura e a cor ndo devia ser usada por outros,
nem mesmo por outras autoridades.

A cor é um dos primeiros simbolos de autoridade e de
poder.

A jovem Jacinta, que veste um lindo fato azul, apresenta,
pela indumentiria, o ato de fazer a romagem. Quando se fala
do traje a lavradeira, sem especificacio alguma, entende-se,
em geral, o vermelho das lavradeiras de Santa Marta e o
azul, principalmente, em determinadas circunstancias.

Sem pretender ficar pelo lindo e sedutor cartaz, quero
abordar alguns pontos do programa ao qual nio podemos
ficar indiferentes. Os desfiles de mordomia, quer na cidade,
quer em Santa Marta, sio momentos Winicos e que s6 por si
espelham o que é a nossa romaria: beleza; riqueza e dedicacio
de uma comunidade. Os cortejos, quer o noturno, quer o
etnocultural, os concertos musicais, o festival de folclore e
os momentos de diversio e culturais contribuem também
para um clima festivo e culturalmente opiparo. Concorrem,
também, para momentos inesqueciveis de interacdo, com o
encontro ou reencontro com amigos em tempo de arraial.

A procissio merece especial destaque, porque é
a razdo da romaria e é o momento de adesdo, partilha e
comunhéo de uma comunidade a volta de SANTA MARTA.
E a expressio maximizada e comovente do que é a fé, sentida
e exteriorizada das mais diferentes formas.

Vamos apoiar a nossa Comissio de Festas e rogar para
que nos continuem a proporcionar estes grandes momentos.
Santa Marta sabera acolher todos aqueles que nos visitarem,
tal como aconteceu em Betania.

CA

esse olhar de compaixdo deve marcar a Igreja e o mundo atual.
“A compaixdo deve ser a marca do nosso ser e do nosso atuar,
como discipulos de Jesus Cristo”, afirmou, defendendo que a
realidade contemporanea é marcada por “falta de esperanca,
vazio e perda do sentido da vida”.

D. Jodao Lavrador alertou, ainda, para a escassez de
“verdadeiros pastores”, ndo apenas na Igreja, mas também
na sociedade em geral, incluindo educadores, pais e agentes
pastorais. Nesse sentido, defendeu a necessidade de uma
formacdo espiritual mais profunda e de uma vida centrada na
oracdo. O prelado retomou, ainda, referéncias ao Papa Francisco
e a enciclica dedicada ao Sagrado Coracdo de Jesus, bem como
a Sdo Jodo Paulo II, para sublinhar a identidade do sacerdote
como “homem de Deus” e figura chamada a conduzir a fé e a
esperanca. Num dos pontos centrais da homilia, o Bispo reforcou
o apelo as vocacdes sacerdotais e a gratuidade da missdo crista,
citando a expressdo evangélica “Recebestes de graca, dai de
graca”, defendendo uma Igreja “missionaria e desinteressada”,
centrada no servico.

No final da Eucaristia, o Pe. Armando Dias deixou,
ainda, um apelo a valorizacdo e a requalificacdo do Santuario,
defendendo o envolvimento de entidades publicas e privadas na
melhoria das condicoes do recinto, sublinhando o seu potencial
religioso, cultural e turistico.




Somos Tradicao - Romaria Santa Marta

SANTOS NA EIRA ANIMARAM SANTA MARTA DE POR-
TUZELO

No passado dia 20 de junho, a Eira
do Centro Paroquial de Santa Marta de
Portuzelo foi palco dos Santos na Eira,
iniciativa promovida pela Comissio de Festas
da Romaria de Santa Marta, que encheu o |
espaco de cor, tradicdo e muita animacéo.

O evento, de entrada livre, contou com
um ambiente de grande convivio, marcado
pela tradicional sardinhada e pela atuacio
do grupo musical Pau & Lata, que animou
a noite e colocou muitos participantes a
dancar. N

A iniciativa superou as expectativas %1
e decorreu com enorme sucesso, reunindo
a comunidade e muitos visitantes num
verdadeiro espirito de partilha e celebracéo
dos Santos Populares. A Comissdo de Festas
agradece a todos os que participaram,

colaboraram e contribuiram para que esta
noite fosse memoravel.
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A Comissao de Festas ja se encontra a preparar a
Romaria de 2026 e apela ao apoio de toda a comunidade.
Nesse sentido, convida todos os interessados em colaborar
nas atividades do “Barracao das Festas” — cujos trabalhos
tiveram inicio no passado dia 6 de junho — a contactar a
Comissao.

Comissao de Festas de Santa Tecla - Samonde

FESTA DE SANTA TECLA 2026

A Comissdao de Festas de Santa Tecla
apresentou a comunidade as contas da edicdo
de 2026, ap6s reunido realizada a 30 de junho.
A comissdo agradeceu a todos os voluntarios,
patrocinadores e participantes que contribuiram
para o sucesso da festa.

As contas revelam uma receita de 30.054,12 euros e
despesas de 21.597,75 euros, resultando num saldo positivo de
8.456,37 euros. Deste valor, foram reservados 700 euros para
despesas ainda por apurar e atribuidos 2.500 euros as obras do
Centro Paroquial, que acolhe servicos como Centro de Dia,
Creche, Infantario, ATL e Catequese.

Apos esta doacdo, transita para 2027 um saldo de 5.956,37
euros, que, somado ao acumulado dos trés anos anteriores,
totaliza 16.344,33 euros. A comissdo explica que esta reserva
permitira financiar futuras intervencdes na Capela de Santa
Tecla, incluindo a construcdo de casas de banho publicas de
apoio as festas e obras de conservacdo no telhado, piso e altar-
mor.

Reconduzida por mais dois anos pelo paroco e pelo
Conselho para os Assuntos Econdémicos, a atual Comissdo de
Festas ja prepara o programa para 2027 e novas iniciativas
destinadas a reforcar a convivéncia, preservar o patrimonio
cultural e religioso e promover a identidade local.

Sigam-nos no Facebook da Comissao: https://www.facebook.
com/festadesantatecla

O ABANDONO DE LIXO NA VIA PUBLICA E CRIME
_\!“-11-, -

Manter a nossa freguesia B

limpa é uma responsabilidade de §*%

. : - }

todos. Respeite os locais e horarios

de deposicdo de residuos e utilize os
contentores de forma correta.

Uma Santa Marta de
Portuzelo mais limpa, cuidada e =
sustentavel comeca com pequenos
gestos de cada um de nos.

AVENIDA COMENDADOR PARENTE RIBEIR

Na noite de 25 de junho, a [ =
Junta de Freguesia de Santa Marta @ 9
de Portuzelo, com o precioso apoio
de varios voluntarios, levou a cabo
uma acdo de limpeza das pedras
da Avenida Comendador Parente
Ribeiro. Foi uma noite marcada pelo
espirito de colaboracio, dedicacio &
e sentido de responsabilidade na §
preservacio de um espaco tdo
importante para a nossa freguesia.
A tornar este momento ainda &
mais especial esteve a égua Zara, °
que, com a sua habitual curiosidade
e tranquilidade, acompanhou os
trabalhos de perto, como se quisesse
confirmar que tudo ficava em
perfeitas condicdes. A sua presenca
trouxe um ambiente descontraido e
um sorriso a todos os participantes.
O nosso sincero agradecimento a todos os

que
disponibilizaram o seu tempo e esforco para esta iniciativa. E
através da unifo, do voluntariado e do carinho pela nossa terra
que continuamos a construir uma freguesia mais limpa, mais
bonita e mais acolhedora.

VELA VOTIVA DE SANTA MARTA INSCRITA NO INVEN-
TARIO NACIONAL DO PATRIMONIO CULTURAL IMATE-
RIAL

Foi publicado, nodiall dejunhode
2026, em Diario da Republica o anuncio
que formaliza a inscricdo da Vela Votiva
de Santa Marta no Inventario Nacional
do Patrimonio Cultural Imaterial, um
importante reconhecimento do wvalor |
cultural, histérico e identitario desta
tradicdo secular da nossa freguesia.

Esta inscricio representa um
marco significativo para Santa Marta de
Portuzelo, reconhecendo oficialmente
a relevancia da Vela Votiva enquanto
manifestacdo cultural profundamente
enraizada na comunidade e transmitida
de geracdo em geracdo. Trata-se de um
patrimonio vivo que reflete a devocio,
a memoria coletiva e a identidade das
gentes da freguesia.

O reconhecimento agora alcancado constitui também
um compromisso com a salvaguarda, valorizacdo e divulgacio
desta tradicdo, garantindo a sua preservacio para as geracoes
futuras.

A Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo
congratula-se com esta distincio e agradece a todos os que
contribuiram para este processo, reforcando o orgulho num
patrimonio que pertence a toda a comunidade.




Centro Social da Par6quia de Santa Marta de Portuzelo

Junho foi um més de celebracio convivio e tradicdo em
que vivemos dias que reforcaram o valor da partilha e da comu-
nidade, preparando-nos para um verio cheio de vida.

HISTORIAS QUE AQUI SE VIVEM
CENTRO DE DIA

No Centro de Dia, o Dia Mundial da
Crianca foi celebrado de uma forma muito
especial. Com a colaboracdo da voluntaria
Conceicdo Araujo, os idosos reviveram his-
torias, brincadeiras e cancoes de infancia,
num momento onde o riso e as memorias
provaram, uma vez mais, que a crianca que
fomos permanece viva em cada um de nos.

No dia 16 de junho, o grupo assistiu
as Marchas Populares apresentadas pelo
CACI - Centro de Atividades e Capacitacio
para a Inclusdo da Associacdo de Paralisia
Cerebral de Viana do Castelo, no Souto de
Santa Marta, vivendo uma manhi de ani-
macio e tradicio.

O cuidado com o bem-estar esteve
igualmente em destaque com a visita dos
alunos do curso profissional de Massagem,
de Estética e Bem-Estar, do Agrupamento
de Escolas de Santa Maria Maior, que pro-
porcionaram massagens de relaxamento,
cuidados de beleza as maos e um lanche
especial, oferecendo momentos de conforto
e carinho muito apreciados por todos.

No Dia Internacional do Pique-
nique, assinalado a 24 de junho, o grupo
deslocou-se a Sao Silvestre, em Cardielos,
onde desfrutaram de um agradavel mo-
mento de convivio, enriquecido por uma
animada sessdo musical com o animador
Gongalo Pereira. Com o apoio de canas de
bambu, utilizadas como instrumentos de
percussio, os participantes acompanham o
ritmo, cantam em conjunto e realizam mo-
vimentos de danca adaptados.

O meés terminou em ambiente de
grande festa com a celebracio dos Santos
Populares no dia 30 de junho. A tradicio-
nal sardinhada, acompanhada por mausica,
cantigas, uma divertida pinhata e mui-
ta boa disposicdo, reuniu todos em torno
das tradicoes populares. A tarde tornou-se
ainda mais especial com a presenca de Fi-
lipe Gachineiro, cuja concertina e alegria
contagiante encantaram os participantes.
Habitualmente presente no nosso Centro
de Dia através do Youtube, desta vez esteve
connosco, ao vivo, tornando este momento
ainda mais memoravel.

CRECHE E PRE-ESCOLAR

O inicio do meés ficou marcado por
um dos momentos mais simbélicos do per-
curso das criancas finalistas do Jardim-de-
-Infancia: a cerimo6nia de entrega de di-
plomas. No dia 6 de junho, num ambiente
de emocdo e elegancia, os finalistas rece-
beram a sua cartola na presenca dos pais,
que permaneceram para um momento de
confraternizacido e um brinde a etapa agora
concluida.

As criancas da Creche e do Jar-
dim-de-Infancia assinalaram ainda os
Santos Populares através da realizacio
de diversos trabalhos de expressdo plas-
tica, dando cor a instituicio e preser-
vando tradicoes tdo caracteristicas da
nossa cultura.

DESTACAMOS:

A Festa de Final de Ano do Centro Social da Paroquia de
Santa Marta de Portuzelo, realizada no dia 3 de julho, foi um
momento verdadeiramente especial, repleto de alegria, emocéo
e partilha. Reuniu as criancas da Creche, do Jardim-de-Infancia
e do Centro de Atividades de Tempos Livres, as suas familias, a
equipa e a comunidade educativa para celebrar o encerramento
de mais um ano letivo.

As criancas de todas as faixas etarias brindaram os pre-
sentes com um espetaculo inesquecivel, apresentando coreogra-
fias preparadas com muito entusiasmo, dedicacéo e carinho.

Na Creche, as criancas do Bercario e da Sala Verde en-
cantaram com a musica “Uma Flor no Meu Jardim” e as crian-
cas da Sala Rosa, dando continuidade ao tema da natureza,
foram “Passarinhos a Bailar”.

As criancas do Jardim-de-Infancia presentearam a au-
diéncia com exibicoes diversificadas: a Sala Violeta viajou do
Texas até a Lua; a Sala Laranja dancou ao som da musica “Ficar
Oai”, dos D.AM.A. e Zé¢ Amaro; e os finalistas da Sala Azul
partilharam com todos a magia e a mensagem mais profunda
do Stitch: “Ohana” - a familia nunca abandona nem esquece e
0 amor e a unido superam os nossos defeitos.

Quanto as criancas do Centro de Atividades de Tempos
Livres, sob o tema “O Mundo das Artes”, levaram todos numa
jornada pelas varias expressoes artisticas: musica, circo, danca e
teatro, numa apresentacio cheia de cor, ritmo e alegria.

Cada sorriso, cada gesto e cada atuacéo refletiram o cres-
cimento, as aprendizagens e a felicidade vividas ao longo deste
percurso, enchendo de orgulho e emocéo todas as familias.

Contamos com a presenca do Sr. Presidente da Junta,
Eng.’ Nuno Ferraz, e com os elementos da Direcdo do CSPSMP,
testemunhando o apoio, a proximidade e o reconhecimento do
trabalho desenvolvido diariamente por toda a comunidade edu-
cativa.

Apos as apresentacodes, seguiu-se um momento de con-
fraternizacio, onde criancas, familias e colaboradores puderam
partilhar momentos de alegria, reforcando os lacos de amizade,
confianca e cooperacio que fazem da nossa instituicdo uma ver-
dadeira familia.

Expressamos o nosso mais sincero agradecimento a to-
dos os que tornaram este dia possivel. As criancas, por nos emo-
cionarem com o seu talento e espontaneidade; as familias, pela
confianca, presenca e apoio constante; a Direcio do CSPSMP,
pelo incentivo e acompanhamento; a toda a equipa educativa e
colaboradores, pelo profissionalismo, dedicacéo e carinho colo-
cados em cada detalhe da organizacio desta festa.

Terminamos este ano letivo com o coracdo cheio de gratiddo e
com a certeza de que os momentos vividos permanecerdo na
memoria de todos.

Desejamos a todas as familias umas férias muito felizes,
repletas de descanso, amor e momentos inesqueciveis. Que re-
gressemos com a mesma alegria e entusiasmo para iniciar um




VIANA DO CASTELO: UMA VIAGEM ENTRE A BD E A
REALIDADE COM O 9.°B

Fazer um passeio por Viana do } /e
Castelo é caminhar pela Historia. No ™% &
entanto, fazé-lo com a turma do 9.°B, |/
a proposito da disciplina de Portugueés . .
e guiados pelo livro ViAna - Histéria gf
de Viana do Castelo em Banda Dese- £&8
nhada, de Inés Madeira, transformou ==
esta atividade numa experiéncia unica. Esta visita teve um sim-
bolismo muito especial para os alunos, uma vez que constituiu
o prémio atribuido a turma pela melhor organizacio da ativida-
de de Natal de 2025.

Ao longo do percurso, as vivéncias dos alunos cruzaram-
-se com o passado da cidade, provando que o estudo do Portu-
gués e da Historia ganha uma nova dimensio fora da sala de
aula. Entre os tracos da banda desenhada e as fotografias par-
tilhadas pela turma, o 9.°B celebrou esta merecida recompensa
deixando a sua propria marca na narrativa de Viana.

Esta enriquecedora visita de estudo s6 foi possivel gra-
cas a colaboracdo e ao apoio de diversas entidades, as quais
expressamos 0 nosso sincero agradecimento: a Diretora da Es-
cola, pelo incentivo constante e por viabilizar iniciativas que
complementam o curriculo escolar de forma tdo significativa;
a Camara Municipal, por todo o apoio logistico prestado e ao
Museu do Traje, pela calorosa rececéio e pelo excelente trabalho
na preservacio e partilha da identidade, cultura e tradicoes et-
nograficas de Viana do Castelo.

Professoras Isilda Silva e Marcia Carvalhido

A DESCOBERTA DAS DUNAS: APRENDER NO TERRENO
PARA PROTEGER O LITORAL

Na tarde do dia 27 de maio, os

alunos do 10.” B e 10.° C trocaram a
sala de aula pela Praia do Cabedelo *
para uma aula de campo intitulada “A
descoberta das dunas”, no ambito da !
disciplina de Geografia A e em arti-
culacdo com Cidadania e Desenvolvi- |
mento. ' : -
Apesar do calor intenso, a motivacio falou mais alto!
Sob a orientacdo de uma técnica do CMIA, os alunos explora-
ram o ecossistema dunar, identificaram espécies de flora e fau-
na, observaram adaptacdes dos seres vivos ao ambiente costeiro
e perceberam, no terreno, porque é que os sistemas dunares sdo
essenciais para proteger o nosso litoral da erosio.
Entre observacoes, medicoes e descobertas, houve também es-
paco para refletir sobre as ameacas que estes ecossistemas en-
frentam e sobre a importancia de adotarmos comportamentos
responsaveis para os preservar.

Uma experiéncia que ligou teoria e pratica, aproximou
os alunos da natureza e reforcou a consciéncia ambiental —
tudo isto com os pés na areia e 0 mar como cenario.

Professora Manuela Cunha

A SEMANA ATIVA FOI UM VERDADEIRO SUCESSO!

Ao longo destes dias, os nossos alunos participaram com
enorme entusiasmo, empenho e alegria nas diversas atividades
dinamizadas. Foi muito gratificante ver a escola cheia de ener-
gia, movimento, aprendizagem e sorrisos.

A atividade, organizada pelo Grupo de Educacéo Fisica,
contou com a preciosa colaboracio da GNR, da Protecdo Civil,
da Enf. Susana Evangelista e com o apoio da Direcido da Esco-
la, a quem deixamos um sincero agradecimento por tornarem
possivel a realizacdo destas iniciativas tdo importantes para a
formacio e bem-estar dos nossos alunos.

Porque uma escola preventiva é, sem duvida, uma escola ativa!
Grupo de Educacéo Fisica

Desporto por Noé Rocha

CICLISMO

XX TROFEO MONTES DO ROSAL-PONTEVEDRA (06JUN)
Boas prestacdoes dos mais pequenos, em frutifera experiéncia
internacional.

Resultados. Sub-11: Manuela Chaer, 2.°. Sub-13: Duarte Pedrosa,
4.°; André Amaro, 8.°. Sub-19, Marta Esteves, 1.° lugar

TACA DE PORTUGAL DE CADETES | ALCOBACA (06JUN)
Muita competitividade marcou
a ultima prova da Taca de
Portugal de  Cadetes, em
Alcobaca. Os atletas da Tensai/
Sambiental/Santa Marta
viveram uma experiéncia muito °
enriquecedora, gracas ao seu
empenho e vontade de superar
desafios, ao longo da competicéo.
Na visdo dos responsaveis demonstraram, uma vez mais,

[
toda
a sua determinacio, espirito de equipa e paixdo pelo ciclismo,
representando o clube com enorme dedicacdo”.

Resultados. Goncalo Amorim, 20°, a 2:45 do vencedor; Lucas

Queiros, 77.°; Lucas Amaro, 80.°.
Goncalo também ficou no 20.° lugar.

Na classificacdo final, o

MARTA ESTEVES VENCE TACA DE PORTUGAL
FEMININA SUB-19 (14JUN)

No dia 14, em Albergaria-a-Velha, a Marta venceu, com o
tempo de 1:45:02. Valeu-lhe o triunfo na 5." edicdo da Taca de
Portugal. Depois da Ana Barros, o brilho das vitorias femininas
tem novo rosto. Estdo de parabéns técnicos e responsaveis do
Grupo Desportivo do Centro Paroquial, onde se integram a
Escola Ana Barros e a Tensai/Sambiental/Santa Marta; tornam-
se extensivos aos familiares dos atletas e a todos aqueles que,
com o seu apoio, garantem a modalidade, ou seja, os fiéis
patrocinadores: Municipio de Viana do Castelo; Junta de Freguesia de
Santa Marta de Portuzelo; E.P. Ciclismo; Tensai Indiistria; Sambiental-Limpeza
de Saneamento; Pipe-Solutions; Ameadella Pastelaria; Gigantexpress; Eugénia
Lopes, Filhos; Secret Empire; Create Business; MITOS-Mediacdao Imobiliaria;
Rumo Imobilidria.

TROFEU RIBEIRO DA SILVA-LORDELO/PARESES (21JUN)
Excelente 2.° lugar final para Dinis Roxo, em juniores. De
Lordelo a Lordelo, aléem das dificuldades apresentadas pelo
percurso, de 114,2 Km, os atletas ainda tiveram de suportar altas
temperaturas. A correr conjuntamente com os sub-23, o Dinis
fez 10.° lugar na prova, perdendo a primeira posicdo de janior
para o 9.°, Guilherme Lameira, por 3 segundos. O apoio dos
colegas Rodrigo Afonso, 27.°/10.° janior e Mario Serra, que veio
a desistir, foi muito importaante. Estio de parabéns, o Dinis
pelo seu primeiro podio e os companheiros pelo espirito de
equipa revelado, um dos aspetos mais importantes da formacao.

CICLOTURISMO - XXII Viana a Noite - Crédito Agricola do
Noroeste

E ja no dia 17 que a Associacdo Cultural e Desportiva promove
a 22." edicdo do “Viana a Noite”, belo momento de convivio de
cicloturistas de todas as idades.

Se esteve distraido, contacte a Associacdo, através das redes
sociais ou do e-mail: (acdsmp76@gmail.com).

REMO

A Bruna Parente terminou o Troféu Lido Filippi na 5." posicéo,
ao ser superada nos quartos de final pela britanica, que viria a
vencer a prova. Parabéns por mais esta manifestacio de forca,
no chamado troféu das elites.

José Esteves campedo nacional Veteranos 8+ 2: Ricardo Sousa,
Roberto Rodrigues, Nuno Rodrigues, Raul Pinto, Hugo Pinto,
José Moreno, Carlos Lima, José Esteves, Constanca Lima.
Parabéns, uma vez mais.




Desporto (continuacao)

FUTEBOL

FEITO ‘EXCLUSIVO’ DO F C PORTO. O FCP fez o pleno no
futebol, ao juntar ao titulo de campedo nacional na principal
categoria, o de campedo nos principais escaldoes de formacéo:
juniores (sub-19), juvenis (sub-17) e iniciados (sub-15). Tal ja tinha
acontecido nas épocas de 1985/86 e 1997/98. O facto é digno
de nota, pois além de ser unico no pais e na Europa (formatos
diferentes), acontece pela 3." vez.

FUTSAL

SO DEU SPORTING. Também o Sporting, na época de 2017/18,
no Futsal, foi campedo em seniores; sub-20 (Juniores); sub-17
(Juvenis) e sub-15 (Iniciados), a que juntou o titulo de Campedo da
Europa (UEFA Futsal Champions League).

TRAIL
4.2 Etapa do II Circuito Nem o Céu é o Limite - TRAIL JOVEM
Em Samonde, as 10h00 do proximo dia 19 de julho ocorrera a
ultima etapa do II Circuito ‘Nem o Céu é o Limite’. Vale a pena
aproveitar uma bela manha de desporto, aproveitando a natureza.
Inscrevam os vossos filhos, através do link:
https://cyclonessports.com/index.php/367

Batismos

6 de junho - Maria Miguel Martins Dias dos Santos, filha de
Guilherme da Silva Dias dos Santos e de Elisa Maria Amaro
Martins, residentes em Aveiro.

7 de junho - Valentim e Olivia Brito Viana, filhos de Filipe André
Miranda Pacheco Viana e de Ana Filipa Brito Nogueira, residentes
na Meadela.

7 de junho - Gabriela Carvalho da Silva, filha de Samuel de Brito
8liveira da Silva e de Ana Livia Carvalho, residentes em Viana do
astelo.

7 de junho - Maria Francisca e Camila Jorge Lopes Campanario,
filhas de Manuel Jorge Nobrega de Abreu Campanario e de Maria
da Graca Fernandes Lopes, residentes em Santa Maria Maior.

7 de junho - Maria Rita Bibe, filha de André Vieira de Araujo Bibe
e de Joana Brito Ramos de Azevedo, residentes na Meadela.

7 de junho - Carminho Moure Rodrigues, filha de Jano José Araujo
e Silva Rodrigues e de Filipa Alexandra Martins Moure, residentes
em Vila Nova de Anha.

20 de junho - Afonso Antunes Parente, filho de José Manuel
Gongalves Parente e de Ana Carolina Sousa Antunes, residentes na
Rua Vale Flores, em Santa Marta de Portuzelo.

21 de junho - Dinis Amorim Jaques, filho de Vitor David Ferreira
Jaques e de Francisca Soares Amorim, residentes na Rua de
Portuzelo, em Santa Marta de Portuzelo.

21 de junho - Bernardo Gomes Pereira, filho de Xavier Reis Pereira
e de Ana Filipa Franco Gomes, residentes em Viana do Castelo.

27 de junho - Maria Stuart Enes Ribeiro, filha de Ricardo Ribeiro
e de Sandra Jacome Enes, residentes na Meadela.

4 de junho

- Anténio Branco Pires Costa, de
65 anos de idade, casado, residente
na Rua de Santa Marta, em Santa
Marta de Portuzelo.

28 de junho

- Joao Luis Esteves da Rocha, de 36
anos de idade, solteiro, residente
na Rua do Grupo Folclorico das
Lavradeiras, em Santa Marta de

Amigos do Betania

40,00€ - Joaquim Luis Torre Martins, Alvaro Branco Pires
Costa;

30,00€ - Silvia de Oliveira Lima;

25,00€ - Maria Elisabete Araujo F. Franco, Isidro da Silva
Lopes;

20,00€ - Joao Carlos Moreira M. Jaco, Maria de Fatima
Soares Fernandes, Domingos Oliveira da Costa, Joel Este-
ves, Alvaro Branco Pires Costa, Rosa Maria Rocha Ramos
C. Martins, Rosa Goncalves Rocha, Maria José Fernandes
Sales Gomes, Manuel Alberto Gongalves Ribeiro, Rosa de
Jesus Dias Silva, Laura Maria Parente F. Enes, Carlos Alber-
to Alves Lourenco, Maria Manuela Sousa Lima, Emilia da
Conceicdo Gomes Martins, José Parente Meixedo;

15,00€ - Maria do Carmo Ramos Soares Rocha, Rosa Maria
Reguengo F. Morais;

7,50€ - Estrela de Jesus G. Ribeiro;

(continua no proximo numero)

Alminhas de Talharezes 33,66 €
Sagrada Familia Samonde 1 125,00 €
Sagrada Familia Samonde 2 31,55 €
Sagrada Familia Samonde 5 60,63 €
Sagrada Familia Talharezes 2 69,72 €
Sagrada Familia Talharezes 3 121,45 €
Sagrada Familia Fonte Grossa 1 185,64€
Sagrada Familia Fonte Grossa 2 74,85€
Sagrada Familia Petigueiras 1 32,00€
Sagrada Familia Petigueiras 2 72,87 €
Sagrada Familia Santa Martinha 1 84.47 €
Saerada Familia Portuzelo 1 120.00 €
Sagrada Familia de Portuzelo 2 30,00€
Sagrada Familia Portuzelo 5 48,35 €
Sagrada Familia Fonte Grossa e Sta. Martinha 24,22 €




Crisma 2026

CELEBRACAO DO SACRAMENTO DA CONFIRMACAO
(CRISMA)

No passado dia 27 de junho, a Igreja Paroquial de Santa
Marta de Portuzelo acolheu a celebracio do sacramento da
Confirmacio (Crisma), presidida por D. Jodo Lavrador.

Nesta celebracdo receberam o sacramento cerca de 40
jovens e alguns adultos, provenientes das paroquias de Perre,
Outeiro, Santa Marta de Portuzelo e de outras comunidades
vizinhas. Foi um momento de grande alegria para a Diocese e para
as comunidades presentes, que se reuniram para testemunhar a
acdo do Espirito Santo na vida destes crismandos.

Na sua homilia, D. Jodo Lavrador dirigiu palavras de
proximidade e incentivo aos jovens, desafiando-os a nio desistirem
de viver os valores do Evangelho. Recordou que o Espirito Santo
fortalece cada cristdo para ser testemunha de Cristo no mundo
e convidou os novos crismados a serem sementes de esperanca e
de mudanca na sociedade atual, levando, através da sua vida, a
luz, a paz e o amor que Jesus nos ensina.

A comunidade paroquial alegra-se com este importante
passo na caminhada de fé dos crismados e deseja que o dom
do Espirito Santo os acompanhe sempre, fortalecendo-os no
compromisso de viverem como discipulos missionarios de Cristo.

Wiana
do Castelo

UMA NOVA CARA. A MESMA MISSAO: NOVO SECRETA-
RIADO DIOCESANO DE CATEQUESE TOMOU POSSE

O novo Secretariado Diocesano de Catequese da Diocese
de Viana do Castelo tomou posse com a missido de acompanhar,
apoiar e formar catequistas e paroquias, promovendo uma
catequese mais missionaria, participativa e fiel ao Evangelho.

Na cerimonia, D. Jodo Lavrador destacou a catequese
como uma prioridade para formar discipulos e sublinhou
a importancia do catequista como agente de formacio e
evangelizacdo. \

O novo secretariado, liderado pelo Pe. Paulo José Norberto

Alves, integra varios membros e representantes arciprestais,
reforcando o compromisso da Diocese com a evangelizacio e o
crescimento da fé.
O novo secretariado € composto por: Diretor: Pe. Paulo José Norberto Alves; Diretor
adjunto: Pe. Vasco Antonio da Cruz Gongalves; Irmd Isabel Maria Venade de Lemos;
Antonio Jorge Pinto da Cunha; César Miguel Mina Rufo; Ermelinda Isabel Aldeia
Braga; Maria Augusta Martins Pires Trigo; Maria de Lurdes Martins Marcelino
da Costa Sa; Maria Isabel Torre Telheiro Pimenta; Maria Salomé Martins Ferreira;
Mariana Duarte Santos; Nélson André Ferreira de Matos; Sara de Fatima Gongalves
Verissimo; Teresa de Jesus Monteiro Afonso Queijo. Representantes Arciprestais: Arcos de
Valdevez: Regina Andreia Soares Barbosa de Oliveira Amorim; Caminha: Carla Alberta
da Fonte Fernandes; Melgaco: Mariana Esteves Afonso; Moncdo: Ana Cristina Silva
Barbosa Santos Vaz; Paredes de Coura: Alexandrina Sofia Passos de Brito; Ponte da
Barca: Marina da Rocha Barbosa; Ponte de Lima: José Antdnio Ribeiro Leitdo; Valenca:
Maria Natdlia Silva Nacimento e Susana Cristina Cunha; Viana do Castelo: Isabel
Maria Martins Silva Pereira; Vila Nova de Cerveira: Bianca Manuela Fraga Garcia.

Secretariado Diocesano de Catequese

CSP Santa Marta de Portuzelo:
258 830 336
JF Sta. Marta de Portuzelo:
258 830 605
USF Cuidarte: 258 808 860
Emergéncia: 112
GNR: 258 840 470
PSP: 258 809 880
Bombeiros Voluntarios
V. Castelo: 258 800 840

Cartorio

Horério de Atendimento
Parquia de Santa Marta de Portuzelo

« Cartorio Paroquial:
Quarta e sexta-feira:
15h30 as 17h30

Bombeiros Sapadores « Paroco:

ANO CATEQUETICO ENCERRA COM CACA AO TESOU-
RO E DESCOBERTA DO VERDADEIRO TESOURO: A EU-
CARISTIA

A comunidade paroquial viveu um momento especial
de encerramento do ano catequético com a realizacdo de uma
“Caca ao Tesouro Catequética em Familia”, que reuniu criancas,
pais, catequistas e o paroco num ambiente de alegria, partilha e
fe.

Sob o tema “Jesus vai comigo!”,
as familias foram convidadas a
participar numa caminhada composta
por varias estacOoes, onde refletiram
sobre valores essenciais da vida crista:
0 amor, o perddo, a oracdo e a missio.

Através de enigmas, desafios
e momentos de didlogo em familia, 2
todos puderam descobrir que seguir Jesus implica viver estes
valores no quotidiano, em casa, na escola e na comunidade.

Ao longo da atividade, as familias recolheram palavras
que as ajudaram a compreender o caminho do discipulo de
Cristo: Amar, Perdoar, Orar e Missao.

No final, perceberam que estas atitudes conduzem ao
verdadeiro tesouro da vida crista.

O momento culminante foi a Eucaristia, orientada pelo
Padre Christopher, que explicou de forma simples e proxima
cada uma das partes da celebracdo eucarlstlca

As criancas e as suas familias
tiveram oportunidade de conhecer
melhor os diversos momentos da |
Missa, compreendendo o significado
dos ritos iniciais, da Liturgia da
Palavra, da Liturgia Eucaristica e
dos ritos finais. O Padre Christopher
apresentou também os diferentes
paramentos litargicos utilizados nas
celebracoes, exphcando a sua funcio

e simbolismo. As criancas puderam observar de perto as vestes
hturglcas e perceber a importancia de cada uma delas no servico
do altar e na celebracdo dos mistérios da fe.

Desta forma, a caca ao tesouro conduziu todos a descoberta
de que o maior tesouro da Igreja é a presenca de Jesus Cristo na
Eucaristia.

Foi este o ensinamento central do encontro: Jesus
continua a caminhar connosco e oferece-Se a n6s em cada
celebracio eucaristica.

O encerramento ficou marcado pela alegria das familias,
pelo entusiasmo das criancas e pela certeza de que a catequese
nio termina mas continua na vida diaria de cada familia. Com
gratiddo pelo caminho percorrido, todos regressaram a casa com
uma mensagem simples, mas profunda: “Jesus vai connosco e a
Eucaristia é o nosso maior tesouro.”
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