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Nota de Abertura - Veraneio - Pág. 2

Somos tradição - Pág. 4
ROMARIA EM MOVIMENTO 2025
	 A Romaria aproxima-se a passos 
largos, a azáfama começa a ser grande, os 
trajes de Lavradeira e Mordoma já estão a 
arejar, a iluminação da Igreja está prestes 
a ser instalada, a decoração da Igreja a 
preparar, os peditórios a andar, os andores 
e Cortejos a preparar, os Coros das Virgens 
a ensaiar… a Romaria quase a chegar.

Junta de Freguesia - Pág. 4
FESTA DAS ASSOCIAÇÕES E DIA 
MUNDIAL DA CRIANÇA

	 Queremos expressar o nosso sincero 
agradecimento a todas as associações 
presentes, pelo seu contributo inestimável 
para o sucesso deste evento. A sua 
participação foi fundamental (...).
	 Muito obrigado a todos por fazerem 
parte deste dia tão especial!

Guias de Santa Marta de Portuzelo 
A CAMINHO DO JUBILEU DOS JO-
VENS - Pág. 8

	 Foi durante a Jornada Mundial 
da Juventude (JMJ) de Lisboa, em 2023, 
que o Papa Francisco se dirigiu aos jovens 
do mundo inteiro acerca de um encontro 
especial a ter lugar em Roma, em 2025, 
para celebrar o Jubileu dos Jovens, cujo o 
tema é Peregrinos da Esperança.

“Os meses de verão trazem consigo um compasso “Os meses de verão trazem consigo um compasso 
bem estabelecido a cada semana que passa, bem estabelecido a cada semana que passa, 
recordando-nos da riqueza desse tempo mais recordando-nos da riqueza desse tempo mais 
quente do ano.”quente do ano.”

Pe. Christopher Sousa

Somos Igreja em Missão
D. JOÃO LAVRADOR ALERTA PARA 
“CULTURA DE INDIVIDUALISMO” E 
DE “PAGANISMO DIFUSO” - Pág. 8

	 Milhares de fiéis, oriundos de todos 
os Arciprestados da Diocese de Viana do 
Castelo, participaram na peregrinação 
jubilar ao Sagrado Coração de Jesus, que 
culminou com uma celebração no Jardim 
das Tílias. D. João Lavrador apelou a 
uma fé “autêntica e missionária”, capaz 
de dar resposta aos desafios culturais, 
espirituais e humanos: o individualismo 
e o paganismo.
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Nota de Abertura - Veraneio 
	 Os meses de verão trazem consigo um compasso bem estabelecido a cada semana 	 Os meses de verão trazem consigo um compasso bem estabelecido a cada semana 
que passa, recordando-nos da riqueza desse tempo mais quente do ano.que passa, recordando-nos da riqueza desse tempo mais quente do ano.
	 Começamos no final de maio com a Festa em honra a Santa Tecla, e de seguida a 	 Começamos no final de maio com a Festa em honra a Santa Tecla, e de seguida a 
Festa em honra a Santo António. Depois, as belas celebrações da Primeira Comunhão e Festa em honra a Santo António. Depois, as belas celebrações da Primeira Comunhão e 
da Profissão de Fé. No Souto da Silva, foi celebrada a Festa em honra a Nossa Senhora da Profissão de Fé. No Souto da Silva, foi celebrada a Festa em honra a Nossa Senhora 
da Silva e, em breve, celebraremos o dia da nossa Padroeira e a Grandiosa Romaria em da Silva e, em breve, celebraremos o dia da nossa Padroeira e a Grandiosa Romaria em 
honra a Santa Marta.honra a Santa Marta.
	 Visto que, na passada edição do Betânia do Lima já houve destaque para a nossa 	 Visto que, na passada edição do Betânia do Lima já houve destaque para a nossa 
festa principal, a ROMARIA, nesta edição gostaria de destacar uma solenidade que festa principal, a ROMARIA, nesta edição gostaria de destacar uma solenidade que 
também faz parte da nossa identidade vianense e da nossa expressão de fé: O Sagrado também faz parte da nossa identidade vianense e da nossa expressão de fé: O Sagrado 
coração de Jesus.coração de Jesus.
	 Neste fim de semana, de 27 a 29 de junho, tivemos na nossa comunidade a celebração 	 Neste fim de semana, de 27 a 29 de junho, tivemos na nossa comunidade a celebração 
do Sagrado Lausperene, onde o Senhor foi adorado através de expressões tão variadas e do Sagrado Lausperene, onde o Senhor foi adorado através de expressões tão variadas e 
belas e no domingo, dia 29, decorreu a grandiosa peregrinação ao Sagrado Coração de belas e no domingo, dia 29, decorreu a grandiosa peregrinação ao Sagrado Coração de 
Jesus. Os seguintes artigos refletem em particular as mensagens que o nosso Pastor, D. Jesus. Os seguintes artigos refletem em particular as mensagens que o nosso Pastor, D. 
João Lavrador, nos foi deixando nas diversas celebrações, mensagens de ânimo e estímulo João Lavrador, nos foi deixando nas diversas celebrações, mensagens de ânimo e estímulo 
para formarmos comunidades cada vez mais genuínas e honestas na fé. Estejamos atentos para formarmos comunidades cada vez mais genuínas e honestas na fé. Estejamos atentos 
ao que nos diz o nosso Bispo Diocesano.ao que nos diz o nosso Bispo Diocesano.
	 Por fim, não poderia deixar de aproveitar a nota de abertura desta edição para 	 Por fim, não poderia deixar de aproveitar a nota de abertura desta edição para 
desejar a todos um bom verão e boas férias, se for o caso. Não esqueçamos que nesta desejar a todos um bom verão e boas férias, se for o caso. Não esqueçamos que nesta 
época é merecido descansarmos, mas também é importante não esquecermos de cuidar época é merecido descansarmos, mas também é importante não esquecermos de cuidar 
do essencial - a nossa fé. Desejo também a todos que a Romaria de Santa Marta seja uma do essencial - a nossa fé. Desejo também a todos que a Romaria de Santa Marta seja uma 
oportunidade para vivermos em festa e devoção, sendo ela um dos pontos culminantes da oportunidade para vivermos em festa e devoção, sendo ela um dos pontos culminantes da 
nossa dinâmica pastoral e comunitária.nossa dinâmica pastoral e comunitária.
	 A todos um bom verão e uma boa Romaria! 	 A todos um bom verão e uma boa Romaria! 

Pe. Christopher SousaPe. Christopher Sousa

CALENDÁRIO

Somos Igreja em Missão
«SEDE CONSTRUTORES DE UNIDADE E DE PAZ», PEDIU 
LEÃO XIV AOS PADRES DE TODO O MUNDO
	 O Papa Leão XIV dirigiu, no passado dia 27 de junho, 
uma mensagem aos padres de todo o mundo, assinalando o Dia 
Mundial de Oração pela Santificação dos Sacerdotes, pedindo a 
cada um para ser construtor “de unidade e de paz”.
	 “Gostaria de vos dirigir hoje um convite urgente: sede 
construtores de unidade e de paz”, pediu o Papa na mensagem 
divulgada pela Sala de Imprensa da Santa Sé.
	 “Ser construtores de unidade e de paz significa ser pastores 
capazes de discernimento, hábeis na arte de compor os fragmentos 
de vida que nos são confiados, para ajudar as pessoas a encontrar 
a luz do Evangelho no meio das tribulações da existência; significa 
ser leitores sábios da realidade, indo para além das emoções do 
momento, dos medos e das modas; significa oferecer propostas 
pastorais que geram e regeneram a fé, construindo boas relações, 
laços de solidariedade, comunidades onde brilha o estilo da 
fraternidade”, afirmou.
	 A mensagem do Papa para Dia Mundial de Oração pela 
Santificação dos Sacerdotes, instituído em 2002 e assinalado, em 
cada ano, na Solenidade do Sagrado do Coração de Jesus com o 
objetivo de promover a oração, em todo o mundo, pelos padres, 
Leão XIV lembrou que, “num mundo marcado por crescentes 
tensões, mesmo no seio das famílias e das comunidades eclesiais, 
o sacerdote é chamado a promover a reconciliação e a gerar 
comunhão”.
	 “Ser construtores de unidade e de paz não significa impor-
se, mas servir. Em particular, a fraternidade sacerdotal torna-se 
um sinal crível da presença do Senhor Ressuscitado entre nós 
quando caracteriza o caminho comum dos nossos presbitérios”, 
sublinhou.
	 Leão XIV referiu-se à Solenidade do Sagrado Coração 
de Jesus, que a Igreja Católica celebra na sexta-feira da semana 
seguinte à Solenidade do Corpo de Deus, como ocasião para os 
sacerdotes renovarem o “chamamento ao dom total” de cada um 
“no serviço do povo santo de Deus”.
	

	 “Esta missão começa com a oração e continua na união 
com o Senhor, que continuamente reaviva em nós o seu dom: a 
santa vocação ao sacerdócio”, afirmou.
	 Leão XIV convidou os sacerdotes a renovar o “sim” a Deus e 
a todo o povo para que cada um seja “sacramento do amor de Jesus 
no mundo”.
“Não tenhais medo da vossa fragilidade: o Senhor não procura 
sacerdotes perfeitos, mas corações humildes, abertos à conversão e 
prontos a amar como Ele mesmo nos amou”, disse o Papa.
	 Recordando o Papa Francisco, Leão XIV lembrou que o 
seu antecessor “propôs-nos de novo a devoção ao Sagrado Coração 
como espaço de encontro pessoal com o Senhor”, como lugar onde 
é possível resolver os “conflitos interiores e os que dilaceram o 
mundo contemporâneo”.
	 “Ao longo deste Ano Santo, que nos convida a ser peregrinos 
de esperança, o nosso ministério será tanto mais fecundo quanto 
mais enraizado estiver na oração, no perdão, na proximidade aos 
pobres, às famílias e aos jovens em busca da verdade”, indicou o 
Papa: “Não esqueçais: um sacerdote santo faz florescer, à sua volta, 
a santidade”, afirmou Leão XIV a concluir a mensagem para Dia 
Mundial de Oração pela Santificação dos Sacerdotes.

JULHO
 

DIA 20 - XVI DOMINGO 
DO TEMPO COMUM

DIA 27 - XVII DOMINGO 
DO TEMPO COMUM

DIA 29 - DIA DE SANTA 
MARTA 

AGOSTO

DIA 3 - XVIII DOMINGO 
DO TEMPO COMUM

DIAS 8,9 E 10 - 
ROMARIA DE SANTA 
MARTA (CONSULTAR 

CALENDÁRIO PRÓPRIO)
DIA 10 - XIX DOMINGO 

DO TEMPO COMUM
DIA 15 - ASSUNÇÃO DA 
VIRGEM SANTA MARIA 
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Uma vez por Mês:
A NOSSA ROMARIA 
	 Santa Marta, freguesia, na sua vaidade, no seu orgulho e na 
sua imponência, vive e prepara o momento que lhe permite sentir, 
com honra e chieira, a companhia de tantos quantos nos honram 
com a sua visita e que, frequentemente, buscam o ombro amigo 
daqueles que veneram e honram a padroeira, SANTA MARTA.
	 A nossa região vive com intensidade o período festivo e o 
ritmo da pirotecnia, que vão acontecendo por estes meses de verão 
pelas diferentes freguesias em homenagem aos diferentes Santos, 
mas, acima de tudo, expressa-se e exulta-se algo simples e poderoso, 
a FÉ.
	 É com este espírito festivo que devemos aguardar a nossa 
romaria, colaborando com todos aqueles que, ao longo do ano, 
trabalham para que, de 8 a 10 de agosto, nada falte, sem esquecer 
outras datas importantes, tais como o 29 de julho, quando sucedeu 
a apresentação do cartaz, e outros momentos que marcam a 
dedicação da Comissão de Festas e assumem papel importante no 
desenvolvimento da nossa romaria.
	 A Romaria de Santa Marta tem um enorme cariz religioso 
e etnocultural. Acontece no segundo fim de semana de agosto e é, 
seguramente, uma das mais importantes do Alto Minho.
É, indubitavelmente, muito apreciada e enquadra uma grande 
tradição religiosa, culminando com a grande procissão da padroeira 
Santa Marta, advogada das parturientes, que apresentam os seus 
agradecimentos na procissão.
	 Os andores de Santa Marta e Santa Maria Madalena são 
acompanhados por coros de virgens que entoam cânticos em seu 
louvor.
	 Se o ouro que Santa Marta transporta ao peito é oferenda de 
promessas ao longo dos anos, o das mordomas, que se incorporam 
na procissão, é delas e dos seus familiares, com o seu traje preto e 
vela votiva que simboliza a sua pureza.
	 Outros números da nossa romaria que merecem destaque, 
porque são únicos e têm a sua tradição, são, no campo etnocultural, 
os cortejos; o desfile de mordomia de Santa Marta, em Viana; o 
Festival de Folclore e toda a atividade e dinâmica do arraial.
Confesso que me entusiasmei e abordei um campo provavelmente 
menos interessante, mas cada um sente com o entusiasmo que o seu 
coração reserva para a nossa romaria.
Foram muitos anos de entrega e também já são muitos a vivê-la e o 
sentimento está sempre latente.
Santa Marta, a nossa freguesia hoje, tem muitos residentes que 
não fruem a nossa romaria com a intensidade dos santamartenses. 
Estão cá a residir e temos que os apoiar e explicar o que nos move 
e quanto precisamos deles. Temos que ser acolhedores.
	 Cito Manuel Couto Viana:
	 “Esta gente cá do Minho
	 Calça de pau, veste de linho
	 Com pão de passarinho
	 Bebe vinho de enforcado
	 Mas tem força que nem o diabo.”

Boa Romaria e boas férias. 
Que cada visitante sinta que está na casa de Betânia.

CA

	 Cerca de 60 sacerdotes 
da Diocese de Viana do 
Castelo participaram no 
encontro diocesano de padres, 
que decorreu a propósito da 
Solenidade do Sagrado Coração 
de Jesus, no passado dia 27 
de junho. O momento ficou 
marcado pela intervenção de D. 
Jorge Ortiga, Arcebispo emérito 
de Braga, que sublinhou que, num tempo marcado por cansaço 
espiritual, desorientação social e relações frágeis, os padres devem 
ser presença consoladora e cuidadora no meio das comunidades.
	 Segundo o Arcebispo, a missão do padre não se esgota 
na celebração dos sacramentos ou na administração paroquial. 
“O que as pessoas esperam de nós é proximidade. Esperam que 
estejamos presentes, atentos, que cuidemos. E que consolemos. 
Hoje, muitos andam desalentados, tristes e perdidos. Se o nosso 
ministério não for o da consolação, o que estamos, realmente, a 
oferecer?”, questionou, alertando para a Eucaristia “demasiado fria” 
que “muitas vezes já não cria relação nem desperta encontro com 
o Ressuscitado”. “Falta deixar que Cristo se manifeste na forma 
como escutamos e cuidamos. Converter o ministério sacerdotal é 
isso mesmo: voltar ao essencial”, defendeu.
	 D. Jorge Ortiga destacou que o verdadeiro desafio da Igreja 
passa por uma conversão relacional, explicando que o sacerdote 
deve ser “ponte, espaço de escuta e rosto de Deus que consola”. “A 
santificação do padre não está, apenas, na fidelidade às normas, 
mas, sobretudo, no cuidado concreto das relações: com Deus, com 
os outros e com o mundo”, salientou.
Num contexto social que classificou como marcado por “anemia 
espiritual e humana”, o Arcebispo propôs uma espiritualidade da 
reparação, centrada na escuta e na presença real junto das pessoas. 
“Reparar é dar vida nova, é acolher a fragilidade, é não fugir do 
sofrimento. As comunidades precisam disso. E os padres devem 
ser os primeiros a testemunhar essa compaixão ativa”, acrescentou.
	 Por fim, apontou o ano jubilar que a Igreja vive como uma 
oportunidade para “reajustar a rota”, tanto a nível pessoal como 
comunitário. “O nosso caminho precisa de tempo, de interioridade 
e de reencontro com o essencial. A meta é Cristo, mas o caminho 
até Ele faz-se de pequenos gestos de cuidado e proximidade”, 
referiu, concluindo: Se a Igreja não for capaz de se recentrar no 
essencial, dificilmente poderá realizar aquilo que verdadeiramente 
importa.”

O amor. Ninguém é indiferente ao amor”, afirmou, reforçando: 
“Se não formos capazes de criar comunidades com vínculos fortes, 
com relações que acolhem e edificam, não estamos a cumprir a 
nossa missão. As nossas comunidades devem ser sinais vivos de 
reconciliação e entrega.”
	 Por fim, frisou que a mudança começa numa “caminhada 
interior”. “Temos de fazer esta caminhada continuamente. “A grande 
conversão e a grande revelação começam em nós — e transmitem-se 
aos outros”, concluiu.

D. JORGE ORTIGA DESAFIA PADRES DE VIANA A SEREM 
“MINISTROS DA CONSOLAÇÃO E DA PROXIMIDADE”

D. JOÃO LAVRADOR APELA À RENOVAÇÃO DAS PARÓ-
QUIAS E À SUPERAÇÃO DO RITUALISMO E DO LEGALIS-
MO NA VIDA ECLESIAL

	 Na celebração da Solenidade do Sagrado Coração de Jesus, o 
Bispo de Viana do Castelo, D. João Lavrador, afirmou que “a Igreja 
não pode viver fechada em ritos e normas, se quer ser espaço de 
acolhimento e transformação verdadeira”, apelando à renovação das 
comunidades paroquiais e frisando que o essencial da vida cristã se 
constrói nas relações de amor, confiança e comunhão. 
	 Para D. João Lavrador, a fé não pode ser reduzida a uma 
sequência de obrigações religiosas, desligada da vida concreta e 
dos vínculos humanos. “Não atraímos ninguém com leis e ritos”, 
defendeu, salientando que, embora as normas tenham a sua 
importância, “só fazem sentido quando são expressão viva do amor 
de Deus, renovado em Jesus Cristo”.
	 Durante a homilia, fez um apelo à conversão comunitária, 
que começa “com o coração de cada um”. “Com facilidade nos 
colocamos mais ao lado da lei e dos ritos, da expressão das nossas 
opiniões e interesses, ao invés de vivermos uma experiência de 
amor, de entrega, de comunhão uns com os outros”, disse, 
alertando: “Precisamos de moldar o nosso coração porque, dentro 
das comunidades, ainda andamos em rivalidades, a dizer mal, a 
criticar, e até a marginalizar. Falta-nos confiança.”
	 O Bispo diocesano recordou, ainda, que a Igreja deve ser 
“um espaço de relações transformadoras”, e não apenas um lugar de 
práticas religiosas. “O que atrai aquele que está fora e o faz entrar? 
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Comissão de Festas - Somos Tradição
ROMARIA EM MOVIMENTO 2025
	 A Romaria aproxima-se a passos 
largos, a azáfama começa a ser grande, 
os trajes de Lavradeira e Mordoma já 
estão a arejar, a iluminação da Igreja 
está prestes a ser instalada, a decoração 
da Igreja a preparar, os peditórios a 
andar, os andores e Cortejos a preparar, 
os Coros das Virgens a ensaiar… a 
Romaria quase a chegar.
	 Esta é a nossa vivência de 
Romaria que, ano após ano se repete, 
como que uma reedição dos anos 
anteriores mas, quase sempre com 
novidades que causam espanto nos 
Romeiros e Forasteiros.
	 Sinal dos tempos, vão sendo 
introduzidas novidades e alterações 
que, aos mais saudosistas levantam 
preocupações e apreensão mas, mais não são que adaptações aos 
novos tempos, tentando satisfazer todas as sensibilidades mas, 
mantendo de forma mais ou menos pura toda a TRADIÇÃO de 
Santa Marta de Portuzelo.
	 Vamos ter Desfile da Mordomia 
e apresentação de cumprimentos 
às autoridades civis e religiosas na 
cidade de Viana do Castelo, vamos ter 
Cortejos, vamos ter Bandas de Música, 
vamos ter Grupos de Bombos, vamos 
ter Folclore, vamos ter DJ’s, vamos 
ter …. Tudo aquilo a que a Nossa 
Romaria tem direito!
	 A Romaria tem abertas as 
inscrições para Mordomas e Lavradeiras através das redes sociais 
ou contactando diretamente a Comissão de Festas. Apelamos a 
todas as santamartenses para que mantenham vivas as nossas 
tradições, participando no Desfile da Mordomia e apresentação de 
cumprimentos às autoridades civis e religiosas na cidade de Viana 
do Castelo e nos Cortejos. Os ensaios para os Coros das Virgens 
já começaram e todas as meninas interessadas, entre os 6 e os 
12 anos de idade, devem inscrever-se através das redes sociais ou 
podem contactar a Cristina Siano.

Para esclarecimentos adicionais podem contactar:
Carla Pereira – 964 638 143
Para as Velas Votivas, as Mordomas devem contactar:
Álvaro Sales – 964 128 715
Para o Coro das Virgens podem contactar:
Cristina Siano - 962963064

ESCLARECIMENTO:
É obrigatório que todas as Mordomas levem a vela votiva de Santa 
Marta. Esta vela, da autoria de Álvaro Sales Gomes é certificada e 
é por essa razão que devem contactar o Sr. Álvaro Sales que cederá 
GRATUITAMENTE as velas.
	 A Comissão de Festas já tem fechados todos os contratos 
para a Romaria 2025. Contamos com o apoio de todos e apelamos 
para que aqueles que queiram colaborar nas atividades que têm 
lugar no “Barracão das Festas” apareçam ou contactem a Comissão 
de Festas.

Junta de Freguesia
ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE SANTA MARTA DE\ 
PORTUZELO
	 Na sessão ordinária da Assembleia de Freguesia 
de Santa Marta de Portuzelo, decorrida no passado 
dia 25 de junho, foram apresentados e aprovados 
votos de pesar pelo falecimento de duas referencias 
marcantes da freguesia: Manuel Casimiro Reguengo 
Cancelo, fundador e proprietário do reconhecido Tasco do Morte, 
espaço emblemático da restauração local, e Fátima Sá Martins 
Vasconcelos, antiga Chefe da 1.ª Companhia de Guias de Santa 
Marta de Portuzelo, cujo contributo para a formação e valores das 
jovens guias deixou uma marca duradoura. A Assembleia expressou 
sentidas condolências às famílias, sublinhando o legado deixado 
por ambos à comunidade.
A par destas homenagens, foi ainda aprovada uma modificação 
orçamental destinada à requalificação da rede de abastecimento de 
água e pavimentação na Rua de Talharezes e na Rua dos Pescadores. 
Esta medida visa melhorar significativamente as condições de vida 
dos residentes, promovendo maior segurança, qualidade ambiental 
e valorização do espaço público.
	 Destaca-se ainda a aprovação da proposta de doação à Junta 
de Freguesia das fracções autónomas designadas pelas letras “A” 
e “B”, correspondentes ao rés-do-chão direito e primeiro andar 
direito do prédio urbano sito na Rua Dr. Sousa Gomes, constituído 
em regime de propriedade horizontal. Esta doação representa 
uma mais-valia para o património da freguesia e poderá vir a ser 
integrada em futuros projetos de interesse público destinados à 
cultura, educação/centro de estudos e lazer.

APRESENTAÇÃO DO LIVRO “LUÍS GONZAGA SEM  
MÁSCARA”
	 No passado dia 21 de junho, a Casa 
do Povo de Santa Marta de Portuzelo 
foi palco da apresentação do livro “Luís 
Gonzaga Sem Máscara”, da autoria de Luís 
Gonzaga. O evento contou com a presença 
da Vereadora Fabíola Oliveira, da Câmara 
Municipal de Viana do Castelo, que destacou 
a importância da obra para a valorização da 
memória e identidade da região. 
	 Num ambiente acolhedor e participativo, o público teve 
a oportunidade de conhecer mais de perto a vida e legado de 
Luís Gonzaga, numa narrativa que revela novos aspetos da 
sua personalidade e percurso. A sessão incluiu intervenções de 
Albano Rocha, Manuel Hermenegildo, José Magalhães e da neta 
Joana Moreira. O momento ficou ainda enriquecido com várias 
mensagens deixadas por elementos do público, que partilharam 
testemunhos pessoais e palavras de apreço. 
	 A encerrar a sessão, foram deixadas mensagens por parte da 
vereadora Fabíola Oliveira e do presidente da Junta de Freguesia, 
ambos enaltecendo o valor da obra, o mérito da iniciativa e a 
importância de manter viva a história local.
	 O evento terminou com um momento de confraternização 
entre os participantes, celebrando mais um marco na vida cultural 
da freguesia.
FESTA DAS ASSOCIAÇÕES E DIA MUNDIAL DA CRIANÇA
	 No passado sábado, dia 7 de junho, celebrou-se com grande 
entusiasmo a Festa das Associações e o Dia Mundial da Criança 
no Souto de Santa Marta. Foi um dia cheio de alegria, convívio e 
partilha, marcado pela forte presença de várias associações locais, 
que representaram com orgulho o espírito da nossa comunidade.
	 Queremos expressar o nosso sincero agradecimento a todas 
as associações presentes, pelo seu contributo inestimável para o 
sucesso deste evento. A sua participação foi fundamental para a 
dinamização e união da nossa freguesia.
	 Um agradecimento especial também ao Presidente da 
Câmara Municipal de Viana do Castelo, Arq. Luís Nobre, pela 
sua visita, presença e apoio constante às iniciativas locais.
	 Muito obrigado a todos por fazerem parte deste dia tão 
especial!
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	 No mês de junho de 2025 as respostas sociais do Centro 
Social da Paróquia de Santa Marta de Portuzelo promoveram di-
versas atividades destinadas a crianças, jovens e idosos, reforçando 
o seu papel enquanto agente ativo na dinamização da comunidade.

ATIVIDADES DO CENTRO DE DIA, CRECHE/PRÉ-ESCO-
LAR E CATL
DIA DE SANTO ANTÓNIO

	 Organizamos um passeio 
muito especial até à Capela de 
Santo António. Foi um momento 
de grande alegria e convívio 
entre todos, marcado pela fé, 
pela partilha e pelo espírito 
comunitário.

VI EDIÇÃO “NOIVAS DO CENTRO DE CARDIELOS
	 Foi com grande alegria que 
participámos na VI Edição do evento 
“Noivas do Centro de Cardielos”. A 
nossa instituição esteve representada 
pelos noivos Olívia de Brito e o Eng. 
Nuno Ferraz, ilustre Presidente da 
Junta de Freguesia de Santa Marta de 
Portuzelo, a quem agradecemos por 
ter aceite este convite tão especial e 
desafiante.
	 A noiva desfilou com o vestido 
inspirado no tema “Hortelã-Menta”, 
cujo design foi cuidadosamente 
elaborado pela equipa do Centro de 
Dia, encantando todos os presentes. 
O noivo acompanhou com distinção 
e elegância, reforçando a beleza e o 
simbolismo deste momento.
	 O tema deste ano “Hortelã e Menta” trouxe frescura, cor 
e ternura ao desfile. Glamour, charme e sorrisos contagiantes 
marcaram a nossa participação, tornando esta edição memorável.
O nosso sincero agradecimento ao Centro Social Cultural de 
Cardielos pelo convite e pela excelente organização de um evento 
preparado com tanto carinho e dedicação.
	 Momentos de música, dança e partilha tornaram este dia 
verdadeiramente inesquecível para todos os que participaram e 
assistiram.

MARCHAS DO CENTRO DE DIA E CACI 
	 E lá fomos nós, todos 
animados, para as Marchas! 
Gostaríamos de agradecer ao 
CACI pelo gentil convite e 
pela oportunidade de partilhar, 
juntos, as nossas marchas. Foi um 
momento especial que celebramos 
com muito entusiamo e alegria!
	 Adaptámos a bonita 
canção de Amália Rodrigues 
e o resultado foi este, cheio de 
carinho, tradição e muito amor à 
nossa terra 
	 “Viana, gaiata, de chinela no pé
	 Viana, travessa, que linda que ela é
	 Viana, bailarina, que bailas a cantar
	 Sereia pequenina que nos guarda pelo mar
	 Viana, vem pra rua que o santo António é teu
	 São Pedro deu-te a Lua e o mundo escureceu
	 Comprei-te um manjerico e trago-te um balão
	 Em casa é que eu não fico ó meu rico são João” 
Vivam as Marchas! Viva o São João! 

SANTOS POPULARES CELEBRADOS COM TRADIÇÃO E 
ALEGRIA!
	 Celebrámos os Santos Populares com 
uma verdadeira sardinhada à portuguesa, 
repleta de sabores e tradições que nos enchem 
o coração:
	 Caldo verde com chouriço e broa; 
sardinhas assadas no ponto, champarrião 
fresquinho, melancia e pão de ló fofo e muita 
música animada!
	 Foi um dia repleto de alegria, convívio 
e tradição – momentos como estes aquecem a 
alma e fortalecem a nossa comunidade!

MENSAGEM AOS FINALISTAS JARDIM DE INFÂNCIA
	 No passado dia 21 de 
junho, realizámos a Festa dos 
Finalistas do Jardim de Infância 
— um momento emocionante 
e muito especial. Foi um dia 
repleto de alegria contagiante e 
partilhámos muitas emoções.
	 A Educadora Daniela e a 
Auxiliar Judite quiseram deixar 
uma mensagem especial para os 
finalistas:

Queridos Finalistas do Jardim de Infância,
Celebramos uma etapa muito importante: a vossa primeira grande conquista! 
Foram dias cheios de descobertas, brincadeiras, amizades e muitas aprendizagens.
Vocês cresceram, sorriram, aprenderam a partilhar, a ouvir, a brincar e, acima 
de tudo, a sonhar.
Agora, estão prontos para uma nova aventura!
Cada um de vocês deixa um pedacinho do seu brilho na nossa sala, e levamos 
connosco as vossas gargalhadas, os 
vossos desenhos e todo o carinho que 
nos deram dia após dia.
O próximo passo é o 1.º ano... e temos 
a certeza de que vão brilhar ainda mais!
Continuem curiosos e aventureiros, pois 
o mundo espera por vocês!
Estamos muito orgulhosos de cada um 
de vocês!

Centro Social da Paróquia de Santa Marta 

Horário Cartório

• Cartório Paroquial: 
Quarta e sexta-feira:
15h30 às 17h30

Paróquia de Santa Marta de Portuzelo

• Pároco: 
 Sexta-feira:
15h30 às 17h30
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Desporto por Noé RochaEscolas
A GALA DOS NOSSOS CAMPEÕES
	 Em linguagem Hollywoodesca, bem podemos dizer que 
Santa Marta de Portuzelo foi ‘a grande vencedora da noite’ na 8.ª 
Gala do Desporto, promovida pela Câmara Municipal de Viana do 
Castelo, com referência aos anos de 2023 e 2024. Na verdade, as 
distinções atribuídas a Ana Barros, Bruna Parente e Iúri Leitão 
traduzem (no mínimo permitem) esse estado de espírito. A Ana, 
galardoada com o Prémio Homenagem, foi a campeoníssima do 
ciclismo feminino da sua época, com múltiplas vitórias e títulos,  
além das participações, dignas, nos jogos olímpicos, campeonatos 
da Europa e do Mundo; a Bruna, eleita Atleta Feminina do Ano, 
é remadora campeã do mundo remo indoor e, além dos títulos 
nacionais conquistados, leva-nos  ao limbo ao discutir a primazia 
entre a elite mundial do remo; o Iúri é o Atleta Masculino do Ano, 
e não será necessário ser leitor atento para achar que a melhor 
definição será     considerá-lo o melhor desportista português de 
sempre, como campeão europeu, mundial e olímpico. E não apenas 
nas conquistas, mas também na atitude, arrancando prémios de 
fair-play pela nobreza das suas condutas.  Mas além deste ‘trio 
maravilha’, outros prestigiaram Santa Marta, como Marta Lisboeta, 
com 11 títulos de campeã nacional e universitária, de atletismo; 
João Passos, campeão nacional e europeu universitário, em remo; 
Pedro Vieira, campeão nacional salto com vara (M35); Paula 
Fernandes, campeã nacional BTT DI, absolutos; José Esteves, 
campeão nacional remo veteranos e uma das ‘almas’ do VRL-Viana 
Remadores do Lima. Para ajudar ao encanto da noite, também foi 
laureado o Custódio Magalhães, campeão mundial consecutivo em 
ornitologia. SUBLIME!
	 Mas ainda houve um vencedor muito especial: o Município 
de Viana do Castelo, que nos representa a todos, com a eleição, 
em 2023, da cidade de Viana do Castelo como a melhor Cidade 
Europeia do Desporto, pela ACES Europe. É fruto da aposta no 
desporto, traduzida em 4.500 atletas federados e mais de 10.000 
não federados, distribuídos por 88 clubes e coletividades, com 
prática em 50 modalidades. 
Um melhor noticiário de uma noite destas merece ser canalizado, 
até por falta de espaço, para a edição especial de julho/agosto, 
onde esperamos todos que venham a ser difundidas notícias de 
uma romaria, também ela especial. 
	 O momento é de reconhecimento, não só aos atletas e 
laureados, como a todos os responsáveis pela aposta no desporto. 
Parabéns.

CICLISMO
Daniel Moreira campeão nacional Sub 23
	 O Daniel Moreira, ex-atleta no Grupo Desportivo do Centro 
Paroquial, na Escola Ana Barros/Tensai/Sambiental/Santa Marta, 
agora em representação da equipa Hagens Berman Axeon Team, 
sagrou-se campeão nacional de estrada Sub23. A estrutura viveu o 
momento com compreensível alegria e felicita o Daniel.

1.º Encontro Regional Escolas Sportaz-Oliveira de Azeméis 
(24/maio)
Sub13: Duarte Pedrosa, 8.º; Afonso Moreira, 10.º; António Sá, 14.º; 
André Amaro, 15.º.

CICLOTURISMO
XXI Viana à Noite – Crédito Agrícola do Noroeste
	 É já no próximo dia 18 que decorrerá 
a 21.ª edição do “Viana à Noite”, um 
evento de cicloturismo que se tornou, 
eventualmente, num dos mais grandiosos 
do país. É uma iniciativa da Associação 
Cultural e Desportiva, de participação 
aberta a todos, individualmente ou em 
família, com a especial caraterística de 
juntar à prática desportiva bons momentos 
de convívio e lazer, partilhando das belezas 
naturais de Viana do Castelo e usufruindo 
da brisa marítima e dos encantos da foz do 
Lima. ‘Não fique em casa’.

DOCENTES DO APJBRITO PARTICIPAM EM SEMINÁRIO 
INTERNACIONAL NA ESTÓNIA

	Entre 26 e 29 de abril, três 
docentes do Agrupamento de 
Escolas Pintor José de Brito 
— Hélder Marques, Joaquim 
Marques (1.º CEB) e Sílvia 
Silva (Inglês) — participaram 
no seminário internacional 
“Sharing and Reflecting the 
Journey”, em Tallinn, Estónia, 
no âmbito do projeto Co-Globe 
– Co-creating Global Belonging.
Durante o encontro, promovido 
pela organização MTÜ 

Mondo e pela Escola Secundária Pelgulinna Riigigümnaasium, 
foram partilhadas práticas relacionadas com os Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS), em sessões teóricas e práticas 
centradas na Educação Global crítica. O grupo do APJBrito 
dinamizou uma sessão onde apresentou o trabalho desenvolvido 
com as turmas SM1B, SM4A, SM4B e 7.ºE, que incluiu a criação 
de uma horta urbana na EB de Santa Marta de Portuzelo. O 
projeto articula várias disciplinas e ciclos, focando os ODS 3, 12, 
13 e 15, através da reutilização de materiais e práticas sustentáveis. 
O seminário, vivido como um “safe place”, reforçou a importância 
da Educação Global e contribuiu para o crescimento pessoal e 
profissional dos participantes.

Hélder Marques, Joaquim Marques, Sílvia Silva

CAROLINA RODRIGUES ILUSTRA CAPA DA ANTOLOGIA 
READ ON PORTUGAL 2025

Carolina Rodrigues, aluna do 7.ºB 
do Agrupamento Pintor José de 
Brito ilustrou a capa da Antologia 
READ ON 2025.
	Após se destacar na iniciativa “A 
minha vida aos quadradinhos”, 
dinamizada pela disciplina de 
Espanhol, a aluna foi convidada a 
apresentar uma proposta de capa, 
tendo o seu trabalho sido escolhido 
entre os de vários jovens talentos.
O Agrupamento congratula-se com 
esta distinção, que reconhece a 
criatividade e talento artístico.
Ler revista em: https://biblioapjb.
webnode.pt/

Susana Nunes

TURMA DO 8.ºE CONQUISTA 2.º LUGAR EM CONCURSO 
NACIONAL DE VÍDEOS EM ESPANHOL

Os alunos do 8.ºE do Agrupamento 
Pintor José de Brito conquistaram 
o 2.º lugar no III Concurso de 
Vídeos APPELE com o vídeo 
“Historias”, criado no âmbito da 
disciplina de Espanhol.
Com humor, criatividade e 
entusiasmo, a turma desenvolveu 
uma história original sobre 
superação e amizade, mostrando 
que as diferenças não são barreiras. 
A experiência permitiu aos alunos 
melhorar o domínio do espanhol e 

explorar o lado artístico em ambiente de sala de aula.
Parabéns ao 8.ºE por este reconhecimento nacional!
¡Enhorabuena!
Ver vídeo: https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=A7yC0Bk4fGA

Susana Nunes
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Na casa do Pai... 

1 de junho 
– Manuel Vieira da Costa Ferreira, de 92 
anos de idade, viúvo, residente na Rua Linha 
Vale do Lima, em Santa Marta de Portuzelo.

9 de junho
– Augusto José de Passos Martins Fiuza, de 
97 anos de idade, viúvo, residente na Rua da 
Paz, em Santa Marta de Portuzelo.

11 de junho
– António da Fonte Paredes, de 59 anos de 
idade, solteiro, residente na Rua 1º de Maio, 
em Santa Marta de Portuzelo.

Desporto (continuação)

FUTEBOL
	 São promovidos à Liga I: Tondela e Alverca; descem à Liga 
II: Boavista e Farense. Sobem à Liga II, Lusitânia de Lourosa e 
Sporting B e descem à Liga III, o Mafra e o Boavista, que é excluído 
disciplinarmente, mantendo-se a Oliveirense, na sua vaga. Sobem, 
do Campeonato de Portugal para a Liga III, o Lusitano de Évora, 
Guimarães B, Paredes, Amora e “Marco”, este se a punição ao 
Boavista implicar a descida aos distritais.   

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL VIANA DO CASTELO
1.ª Divisão. O Monção, brilhante vencedor, foi promovido 
ao Campeonato de Portugal, onde se mantiveram Vianense e 
Limianos. O Cardielense, graças ao excelente 3.º lugar, repetirá a 
participação na Taça de Portugal, fazendo companhia ao Correlhã. 
Parabéns e melhor sorte no sorteio deste ano.
Classificação: 1.º Monção, 80; 2.º Correlhã, 61; 3.º CARDIELENSE, 
53; 4.º Castelense, 53; 5.º Arcozelo, 48; 6.º Vitorino de Piães. 47; 
7.º Valenciano, 47; 8.º Cerveira, 46; 9.º Courense, 43; 10.º Ponte da 
Barca, 42; 11.º Melgacense, 33; 12.º Deucriste, 27; 13.º Lanheses, 
24; 14.º Âncora Praia, 24; 15.º Vila Fria, 21; 16.º ADECAS, 14.

TRAIL
XI Trail Santa Luzia (28jun)
A Escolinha Nem o Céu é o Limite, da Associação Cultural e 
Desportiva de Santa Marta de Portuzelo, obteve um excelente 
2.º lugar, por equipas, na distância de Ultra trail, além de boas 
classificações individuais.
Ultra Trail 46km: António Vieira 6 GM 1º Esc; Carlos Mesquita 
4º GM 2º Esc; Lúcia Pinheiro 1°GF 1° Esc.
Trail Curto 17km: Jorge Lourenço 23° GM 3° Esc; Bruno Lima 60° 
GM 12° Esc; Bruno Vaz Sousa 122° GM 25° Esc; Fernando Parente 
70° GM 5° Esc ; Wilson Fonseca 78º GM 10º Esc; Cristina Iglesias 
14º GF 2º Esc; Carla Vasconcelos 54° GF 8° Esc; Maria Malheiro 
55° GF 1° Esc; Ana Valverde. 
Mini Trail 12km: Lara Vieira 11º GF 1º Esc.

1.º Circuito Trail Kids – 27julho
	 A Escolinha vai organizar a 4ª e última prova, em Samonde, 
no próximo dia 27 de julho, às 10h00.
Convida todos os jovens atletas a participar e a fazer as suas 
inscrições através do link disponível nas redes sociais.

19 de junho
– Maria Rosália Reguengo Gonçalves 
Cancelo, de 94 anos de idade, viúva, residente 
na Rua de Samonde, em Santa Marta de 
Portuzelo.

21 de junho
– Maria de Jesus Martins do Rego, de 96 
anos de idade, viúva, residente na Rua do 
Balteiro, em Santa Marta de Portuzelo.

26 de junho
– Maria Augusta Dias da Silva, de 95 anos 
de idade, viúva, residente na Rua de Santa 
Marta, em Santa Marta de Portuzelo.

30 de junho
– Conceição Alves Afonso, de 86 anos de 
idade, solteira, residente na Travessa da 
Chão, em Santa Marta de Portuzelo.

50,00€ - António Pereira Martins;
25,00€ - Maria Elisabete Araújo F. Franco;
20,00€ - João Moreno de Brito, Simplício Casimiro Costa Ferrei-
ra, António Lopes Gonçalves Soares, Manuel Cerdeira Gonçalves, 
Maria da Conceição R. Gigante;
18,00€ - Domingos Oliveira da Costa;
15,00€ - José Meixedo, João Carlos Ramos de Sá, Maria Alice 
Barbosa, José Antunes Arieira;
12,50€ - Maria José Barbeitos;
10,00€ - Maria Alzira Carvalhido, Lúcia da Fonte Carvalhido, José 
António Parente Franco, Deolinda Gomes Moreno; 
(continua no próximo número)

Amigos do Betânia

Casamentos
21 de junho – Gabriel Queirós Ferreira e Carolina de Araújo Maciel 
Gomes, ambos residentes em Santa Maria Maior e Monserrate e 
Meadela.

28 de junho – Fábio da Silva Correia e Ana Luísa da Cunha 
Pereira de Barros, ele residente em Darque e ela em Santa Marta 
de Portuzelo.

Batismos
15 de junho – Miguel André Fidalgo Lourenço, filho de Fábio 
Miguel André Lourenço e de Dulce Tatiana da Costa Fidalgo, 
residentes em Ponte da Barca.

19 de junho – Camila Vilas Boas da Costa, filha de António Pedro 
Vieira Felgueiras da Costa e de Sara Alexandra Palhares Vilas 
Boas, residentes na Praça das Lavradeiras, em Santa Marta de 
Portuzelo.

22 de junho – Carlos Santiago Maradei Louro, filho de Carlos 
Miguel Posados Louro e de Virgínia Elena Gonzalez Moradei, 
residentes em Darque.
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D. JOÃO LAVRADOR ALERTA PARA “CULTURA DE INDIVI-
DUALISMO” E DE “PAGANISMO DIFUSO”

	 Milhares de fiéis, oriundos de todos os Arciprestados da 
Diocese de Viana do Castelo, participaram na peregrinação jubilar 
ao Sagrado Coração de Jesus, que culminou com uma celebração 
no Jardim das Tílias. D. João Lavrador apelou a uma fé “autêntica 
e missionária”, capaz de dar resposta aos desafios culturais, 
espirituais e humanos: o individualismo e o paganismo.
	 Lembrando que “a missão do mundo de hoje” exige uma 
evangelização “sem medo e com humildade”, D. João Lavrador 
alertou para o modo como a cultura atual dilui os fundamentos 
da fé. “Quem são os pagãos do nosso tempo? Certamente a uns, 
identificamo-los, a outros, nem tanto, mas, sem dúvida que reina 
à nossa volta tanto paganismo, a exigir de nós a proclamação e o 
testemunho do Evangelho de Jesus Cristo, fonte de esperança”, 
refletiu, salientando que a vivência cristã não pode ignorar o 
contexto cultural e espiritual em que está inserida. “Jesus Cristo 
quer que estejamos conscientes da realidade do mundo e da cultura 
em que vivemos. Também hoje, um cristão consciente que deseje 
purificar a sua fé no encontro com Jesus Cristo Vivo, deve colocar-
se a questão sobre as manifestações religiosas do mundo onde 
vivemos”, acrescentou.
	 Para o Bispo diocesano, a resposta a esta “crise” espiritual 
e cultural passa por uma fé mais “comunitária e missionária”. 
A peregrinação, afirmou, é sinal de um povo em caminho que 
se reconhece como “comunidade cristã, discípulos missionários, 
portadores da esperança que não ilude perante um mundo a 
necessitar de razões de esperança”.
A celebração foi também apresentada como o ponto de partida 
para o novo ano pastoral, que se centrará no aprofundamento da 
missão evangelizadora como “fermento no mundo”.

	 No passado dia 15 de março, o 
casal Manuel António da Cruz Amado 
e Maria de Lurdes Oliveira da Cunha 
Amado, residentes em Santa Marta de 
Portuzelo, celebraram as suas Bodas 
de Ouro Matrimoniais acompanhados 
por familiares e amigos mais próximos.
	 Agradecemos a todos aqueles 
que, de bom grado, permitiram que 
esta celebração se tornasse memorável.
	 Desejamos ao casal muitas 
felicidades e ainda muitos anos de 
vida.

MANUEL ANTÓNIO DA CRUZ AMADO E MARIA DE  
LURDES OLIVEIRA DA CUNHA AMADO

A CAMINHO DO JUBILEU DOS JOVENS
	 Foi durante a Jornada Mundial da Juventude (JMJ) de 
Lisboa, em 2023, que o Papa Francisco se dirigiu aos jovens do 
mundo inteiro acerca de um encontro especial a ter lugar em 
Roma, em 2025, para celebrar o Jubileu dos Jovens, cujo tema é 
Peregrinos da Esperança.
	 Assim, o convite é irmos a caminho do Jubileu «não como 
meros turistas, mas como peregrinos». O peregrino, como dizia o 
Papa, «mergulha de alma e coração nos lugares que encontra, fá-
los falar, torna-os parte da sua busca de felicidade. A peregrinação 
jubilar quer, portanto, tornar-se o sinal do caminho interior que 
todos somos chamados a fazer para chegar ao destino final». Este 
era o desejo do Santo Padre, voltar a encontrar-se com os jovens 
em Roma em 2025. «Exorto-vos a viver a peregrinação com três 
atitudes fundamentais: a ação de graças (…); a procura (…); e, 
por fim, o arrependimento (…)».
	 Com base neste convite, as Guias da nossa comunidade 
preparam-se para voar até Roma e encerrar o ano guidista 
com esta atividade internacional. Entre os dias 27 de julho 
e 3 de agosto, o programa conta com a Santa Missa de Boas-
Vindas por parte da diocese de Roma na Praça de São Pedro; 
atividades de caráter cultural, artístico e espiritual; sacramento de 
reconciliação; testemunhos; vigília em Tor Vergata e a Santa Missa 
de Encerramento presidida pelo Santo Padre Leão XIV. 
	 Da nossa companhia, três dirigentes, três guias Caravela 
(raparigas de 16 anos) e uma efetiva colaboradora aprontam-se para 
esta jornada espiritual que busca inspirar os jovens a superarem 
os seus próprios limites, destacando que a transformação pessoal 
não ocorre apenas com a mudança de lugar, mas também através 
de uma profunda renovação interior. 


