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DESTAQUE »

ROMARIA DE SANTA MARTA - r4
SOMOS TRADICAO - CANTAR DOS REIS

O cantar dos reis, é uma
secular tradicdo portuguesa, onde
grupos de amigos e conhecidos,
acompanhados por instrumentos
musicais, vao de casa em casa en-
toando cantigas com que se deseja
as boas festas e se pede um do-
nativo. Nunca é demais agradecer
o apoio e dedicacdo daqueles que
nos acompanham.

OBRIGADO.

A atual direcdo deseja

a todos um Bom Ano 2023.

Mensagem aos diocesanos de Viana do Castelo +Joao Lavrador, Bispo de Viana do Castelo.

PAPA BENTO XVI
1927 - 2022

DIOCESE - p3

SIMBOLOS DA JMJ (...) CHE-
GAM A VIANA DO CASTELO

Os Simbolos da Jornada Mun-
dial da Juventude (JMJ) despediram-
-se da Diocese das Forcas Armadas e
das Forcas de Seguranca, tendo che-
gado a Diocese de Viana do Castelo
no passado dia 29 de dezembro.

SOMOS PAROQUIA - ps
RECECAO SIMBOLOS JMJ

A Diocese de Viana do Caste-
lo recebeu no passado dia 29 de de-
zembro os simbolos da Jornada Mun-

dial da Juventude (JMJ).

JUNTA DE FREGUESIA - p4
CAMINHADA “ROTA DOS PRESEPIOS”

No passado dia 17 de de- Tun,

zembro, e no ambito da CSIF
Santa Marta de Portuzelo, Cardie-
los e Serreleis, foi realizada uma
caminhada denominada “Rota
dos Presépios”. Esta caminhada
veio de acordo com a construcio,
pela populacdo dos diferentes lu-

gares das freguesias, de presépios |

de Natal onde se puderam encon-
trar caixas solidarias para a co-
locacdo de bens essenciais. Esta
caminhada teve como objetivo
principal ajudar as familias ca-
renciadas através das associagOes
para o efeito.

RENOVE A SUA ASSINATURA : No escritorio do Centro Social da Paroquia de Santa Marta de Portuzelo ou através do email: betaniadolima@gmail.com
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CALENDARIO

JANEIRO 2023

08 - EPIFANIA DO SENHOR
09 - BATISMO SENHOR

15 - I DOMINGO DO TEMPO
COMUM )

18 A 25 - OITAVARIO DE OP-
CAO PELA UNIDADE DOS
CRISTAOS

20 - S. SEBASTIAO

22 - I DOMINGO DO TEM-
PO COMUM

25 - CONVERSAO DE S. PAU-
LO

28 E 29 - ENCONTRO DIOCE-
SANO DE LITURGIA

29 - IV DOMINGO DO TEM-
PO COMUM

31 - SAO JOAO BOSCO

FEVEREIRO 2023

02 - APRESENTACAO DO SE-

NHOR - FESTA DA LUZ

03 - S. BRAS

04 - S. JOAO DE BRITO

05 - V DOMINGO DO TEMPO

COMUM

11 - N. SRA DE LURDES

12 - VI DOMINGO DO TEMPO

Nota de abertura - Balanco de esperanca

O ano de 2022 iniciou cheio de desafios que pareciam complexos de ultrapassar: sair
de uma pandemia, retomar a dinimica paroquial em todas as suas dimensdes, néo foi facil.
Rapidamente nos acostumamos a um sentido de Igreja on-line, que apenas serviu como
uma resposta ao confinamento, € nunca como uma alternativa ao verdadeiro sentido de
fé - uma comunidade viva que partilha em encontros pessoais e que assim vive o encontro
pessoal com Jesus. Felizmente, aos poucos, mas confiadamente, os movimentos e grupos
foram retomando a sua atividade, e hoje, poucos vestigios ha de uma igreja apenas digital:
como é bom estarmos juntos, em festa, em convivio, em Eucaristia!

Também o ano de 2022 foi marcado por momentos formidaveis a nivel paroquial,
onde destaco o retomar em pleno da nossa Romaria, dedicada a nossa Padroeira Santa
Marta, e a celebragdo dos 50 anos de funda¢io do Movimento de Caridade Cristd, que no
proximo dia 20 de janeiro, sera distinguido com o nobre titulo de Institui¢do de Mérito,
atribuido pela Camara Municipal de Viana do Castelo.

Se, por um lado, aprendemos a ser mais resilientes com as provages que se vio
apresentando na nossa vida, certamente que também nos reconhecemos gratos pelas gragas
que vio surgindo. Viver neste balango constante é o que define a vida, resta-nos encara-la
com esperanga, para assim nos permitirmos viver com paz, mesmo em momentos dificeis.

Aquilo que espero, € que o ano que iniciamos possa ser cheio desta esperanga e
desta paz, e que nos sintamos sempre gratos pelo dom da vida, particularmente neste ano
que acolhemos a Jornada Mundial da Juventude, em agosto de 2023. Em finais de 2022
despedimo-nos do Papa Emérito, Bento XVI, Papa humilde que construiu pontes entre
a cultura, a razio e a fé, e abriu muitos didlogos urgentes na Igreja. Em meados de 2023
acolheremos o Papa Francisco, com alegria, em Lisboa, de 1 a 6 de agosto, assim como os
milhares de jovens de todo o mundo. Que o nosso sentido de acolhimento e de acompanha-
mento dos nosso jovens que vao participar, seja um dos nossos maiores compromissos para
este ano - conto convosco!

Desejo a todos um feliz e santo ano de 2023!

COMUM

Somos Igreja que evangeliza

MENSAGEM AOS DIOCESANOS DE VIANA DO
CASTELO.
A PROPOSITO DA MORTE DO PAPA BENTO XVI

Apesar de as noticias dos ultimos dias ja nos anunciarem que
a morte do Papa Bento XVI estaria muito proxima, sentimos que este
acontecimento é sempre inesperado e nos entristece.

Evocamos o Papa Bento XVI com os sentimentos de tristeza
pela sua morte, mas igualmente com renovada esperanca que a fé nos
oferece sabendo que os que vivem e morrem em Cristo, com Ele ressus-
citardo para Vida plena.

O Papa Bento XVI ficard na histéria como um dos maiores
pensadores do século XX, te6logo de uma profundidade impar, perito
do Concilio Vaticano II e o maior teorizador do conhecimento humano
que exige a relacdo entre a razdo e a fé.

Singular conhecedor do mundo e da cultura atuais ofereceu a
sociedade de hoje pautas para um progresso justo e digno do ser huma-
no.

Aparentemente timido, manifestou-se destemido na defesa da
verdade e das ambiguidades do pensamento atual; de aspeto fragil nio
se inibia de mostrar a for¢a da fé em Jesus Cristo perante um quadro
religioso confuso e subjetivista; com idade ja avancada ndo deixava de
realcar o vigor da sua inteligéncia, da sua fé e do seu testemunho pe-
rante uma cultura do vazio e da indiferenca.

Ficara connosco como um grande papa que nos orientara no
futuro da Igreja e da sociedade apesar da incompreensao por que passou
nos tempos em que viveu.

Convido todos os diocesanos a rezarem ao Senhor da Vida para
que receba o saudoso Papa Bento XVI na Vida plena e que nas celebra-
¢Oes comunitarias se tenha presente esta intencao.

Viana do Castelo, 31 de dezembro de 2022
+Jodao Lavrador, Bispo de Viana do Castelo

Pe. Christopher Sousa

D. JOAO PRESIDIU A EUCARISTIAS DE NATAL.

O Bispo da Diocese de Viana do
Castelo, D. Joao Lavrador, presidiu as
celebracdes da Noite de Natal e da Sole-
nidade de Nossa Senhora Mie de Deus.

Na homilia do dia 24 de dezem-
bro, o prelado convidou os diocesanos a
abrirem o seu ser, 0 seu corac¢do e a sua
inteligéncia ao nascimento de Jesus de
Nazaré que, de acordo com o mesmo, “é
o tempo de graca que ndo pode ser ig-
norado ou desperdicado”. “No meio de =
tanta manipulacdo dos acontecimentos em proveito de ideologias que
subterraneamente vdo minando a dignidade humana, no afastamento
de Deus referenciado pela cultura atual, na perda de sonhos que elevem
a pessoa para um futuro digno da humanidade no seu todo e pela insen-
sibilidade pelo humanismo que nio pode edificar-se sem a comunhio
com Deus, eis o grande antncio que nos quer despertar para junto de
Jesus que nasce do presépio nos decidirmos por edificar uma comu-
nidade humana que a luz do Evangelho, Boa Noticia, nos oriente na
Esperanca”, afirmou, alertando para “as grandes trevas que atravessam
a vida pessoal, social e cultural do tempo em que se vive”.

“As incertezas, a mentira, o materialismo reinante, adensam as
trevas na convivéncia social”, referiu, apelando, ainda, para “a neces-
sidade de projetar luz que vem do presépio para iluminar o mundo e
oferecer-lhe as fontes da esperanca e da alegria”.

Ja na celebracdo do primeiro dia do ano de 2023, o bispo dioce-
sano honrou “Nossa Senhora, Mae de Jesus e, por isso, Mae de Deus”,
que é “incentivo aos jovens na Jornada Mundial da Juventude (JMJ)”.“-
Tal como os pastores da primeira hora, somos convidados a entrar no
presépio e saborear o mistério de salvacdo que nele se encontra e dele
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brota para toda a humanidade”, referiu, defendendo: “A partir desta
experiéncia tdo profunda e tdo abrangente que quer atingir toda a hu-
manidade, somos convidados a refletir, a rezar e a comprometermo-nos
pela causa da Paz.”

“Perante os simbolos das Jornadas Mundiais da Juventude, ape-
lo para os jovens para que olhem e se entusiasmem por este grande
acontecimento como promotores de uma sociedade e uma cultura onde
a paz reine definitivamente.”, concluiu.

MAIS DE 500 JOVENS DA DIOCESE DE VIANA DO CAS-
TELO INSCRITOS NA JORNADA MUNDIAL DA JUVEN-
TUDE 2023

A diocese de Viana do Castelo ultrapassou as 500 inscric¢oes
“numa primeira fase” para a Jornada Mundial da Juventude (JMJ)
Lisboa 2023, aproveitando o valor do desconto que estava em vigor até
final de 2022.

“E com alegria que vos dizemos que temos 582 jovens inscritos
nas jornadas até ao momento. Que estes dados reforcem o nosso esfor-
co e a nossa presenca junto dos jovens, sobretudo, neste més em que
temos a graca de os Simbolos percorrerem os nossos lugares”, referiu
a organizacdo, acrescentando: “Chegou a hora de despertar também os
mais receosos, adormecidos e até aqueles mais afastados. Vamos todos a
Jornada Mundial da Juventude. O préximo objetivo é aproveitar os 5%
de desconto para as inscri¢des efetuadas até 15 de marco.”

O diretor do Secretariado Diocesano da Pastoral Juvenil, Pe.
Domingos Meira, espera que, apds a passagem dos Simbolos, mais jo-
vens queiram participar e a comunidade queira “acolher com alegria”
quem vier de outros paises. “Os jovens sentem necessidade de criar gru-
po, para participar, e isso é bom. Temos de aproveitar esta avalanche,
diriamos, da Jornada Mundial da Juventude”, terminou.

SIMBOLOS DA JMJ DESPEDEM-SE DAS FORCAS AR-
MADAS E DE SEGURANCA E CHEGAM A VIANA DO
CASTELO

Os Simbolos da Jornada Mundial da Juventude (JMJ) despe-
diram-se da Diocese das For¢as Armadas e das Forcas de Seguranca,
tendo chegado a Diocese de Viana do Castelo no passado dia 29 de
dezembro. Ao longo das ultimas semanas, os Simbolos prosseguiram a
sua visita as diversas unidades da Diocese.

A Cruz peregrina e o icone de Nossa Senhora Salus Populi Ro-
mani passaram por Viseu, onde visitaram o Regimento de Infantaria
N.° 14, tendo visitado depois 0 Aerédromo de Manobra 1, em Ovar. De
chegada ao Porto, no dia 20 de dezembro, os Simbolos da JMJ visitaram
o Instituto de A¢éo Social das For¢cas Armadas (IASFA) e o Hospital das
Forcas Armadas. Seguiram depois para o Regimento de Cavalaria n° 6,
em Braga, e para o Regimento de Infantaria n°® 19, em Chaves.

No dia 22 de dezembro, a Cruz peregrina e o icone de Nossa Se-
nhora Salus Populi Romani passaram pela Escola Pratica de Servicos,
na Pévoa do Varzim, e pelo Campo Territorial da GNR, no Porto. No
dia seguinte, os Simbolos peregrinaram ainda pela Unidade de Segu-
rancas e Honras de Estado (USHE), onde fizeram parte de um desfile
pelas ruas da freguesia da Ajuda, em Lisboa.

O desfile comecou na Igreja da Memoria, tendo passado pelo
picadeiro do 4.° Esquadrdo a Cavalo da USHE, onde D. Rui Valério
presidiu a Celebracdo da Palavra. O desfile foi acompanhado por uma
escolta a cavalo. Conforme revelou o comandante da USHE da GNR
a Agéncia Ecclesia, “nés, como unidade de representacio da Guarda,

——

Uma vez por Més...

DE SOUTO EM SOUTO )

“Sair de um souto e meter-se noutro”! E assim que na
minha terra se diz quando a vida corre muito mal a alguém,
especialmente a vida econémica ou social. O provérbio ajusta
-se bem ao nosso pais: - de crise em crise - econémica, politica
ou de outro cariz qualquer, logo que uma é alinhavada, sim,
porque resolvida ndo € nenhuma - logo se levanta novo escolho
em pedir a normalidade.

Dia sim, dia ndo, ai esta o Primeiro-ministro, todo im
pante, a proclamar que Portugal cresceu mais do que a média
da Unido Europeia. Entdo como é que o pais caminha para a
cauda dos vinte e sete? E alguns desses paises arrancaram de
um patamar bem mais atrasado do que o nosso. As proclama
¢oes do chefe do governo respondem de imediato os especialis
tas que o pais esta pior do que ha dez, quinze ou vinte anos. E
as queixas de quem frequenta os supermercados sdo universais:
- quatro coisinhas e 14 se vai um dinheirdo! Tdo pouco que
ganhamos vai-se num instante! E os meses sdo cada vez mais
compridos! Sera das altera¢Ges climaticas!?

Soutos vai havendo, mas cada vez mais longe. Batem
asas os médicos e a floresta adensa-se nas urgéncias. Entretanto
a enfermagem comega a agitar-se e a olhar para outros hori
zontes. Os professores barafustam que se ouve longe, mas outro
souto ndo tém. E em Portugal que tem que arranjar ninho.
Duvida-se que esta gerag¢do de estudantes venha a ser das mais
bem preparadas de todos os tempos. Os comboios ndo saltam
dos carris; os maquinistas é que ndo os péem em movimento;
etc., etc. e tal.

Bom, bom é ser gestor da TAP. Se cada despedimento
for compensado com metade do que levou a dltima “?” despe
dida ndo faltara quem queira ser gestor da empresa. E apare
ce logo outro souto para se abrigar em caso de despedimento.
Quentinho. )

Chega de lastima. E nosso fado viver sempre nesta “apa
gada e vil tristeza” (Camdées). De crise em crise. De souto em

souto.
S.A.

naturalmente temos todo o gosto em estar associados a este mesmo mo-
vimento que passa hoje pela nossa Unidade e com todos os recursos que
habitualmente empenhamos nas Honras de Estado”.

Ja o Bispo das For¢as Armadas e das Forcas de Seguranca des-
tacou os valores que os Simbolos da JMJ representam para a Guarda
Nacional Republicana e para a Unidade de Seguranca e Honras de Es-
tado, “em especial”, como a esperanca, a verticalidade e a camaradagem.

Os Simbolos passaram o Natal na Igreja da Memoria e, durante
a ultima semana, de 26 a 29 de dezembro, continuaram a visitar os
diversos regimentos e institui¢des da Diocese das Forcas Armadas e das
Forcas de Seguranca.

Em Viana do Castelo, a Cruz peregrina e o icone de Nossa Se-
nhora Salus Populi Romani foram acolhidos no Santuario da Senhora
da Agonia, tendo chegado por via maritima. Apesar de estar prevista
uma Procissdo no mar, o programa sofreu algumas altera¢des devido ao
mau tempo. Contudo, ndo foi um impedimento para a continuacio dos
festejos.

Os Simbolos da JMJ pernoitaram na Igreja de Sdo Domingos,
junto a um dos patronos da JMJ Lisboa 2023, Sao Bartolomeu dos
Martires, e, na manha do dia 30 de dezembro, sairam da Igreja de Sao
Domingos, percorrendo as ruas da cidade em direcdo a Camara Muni-
cipal de Viana do Castelo. Os simbolos passaram ainda pelo Quartel dos
Bombeiros Voluntarios, pelo Centro Hospitalar do Alto Minho, pelos
lares, pelo estabelecimento prisional, pela Igreja dos Passionistas e pela
Igreja de Alvardes. O dia terminou com uma Vigilia de Oragao e com a
atuacdo do Pe. Guilherme e DJ BlackAlive.

Os Simbolos da Jornada Mundial da Juventude ficardo na Dio-
cese de Viana do Castelo até ao proximo dia 29 de janeiro, percorrendo
os varios arciprestados.
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Romaria Santa Marta

SOMOS TRADICAO - CANTAR DOS REIS

Somos T dd CAO

“omissdo de Festas da Romaria de santa Mart:

O cantar dos reis, é uma secular tradicdo portuguesa, onde
grupos de amigos e conhecidos, acompanhados por instrumentos musi-
cais, vdo de casa em casa entoando cantigas com que se deseja as boas
festas e se pede um donativo. Nunca é demais agradecer o apoio e dedi-
cacdo daqueles que nos acompanham, OBRIGADO.

Depois de alegrarmos os jantares de Natal, nos diferentes
espacos de restauracio da freguesia, chegou a vez de cantarmos as janei-
ras a populacdo. No terceiro fim de semana, no final das euca-
ristias, iremos cantar as janeiras para o adro da igreja:

“Muito boa noite senhoras e senhores
E o nosso grupo com seus cantadores,
Com seus cantadores cantando janeiras
Para as nossas festas serem as primeiras,
Serem as primeiras, serem as melhores.”

Janeiro é o més do recomeco, da realizacdo de planos e
novas oportunidades. E o delinear do caminho, para receber tracos e
contornos, da histéria que queremos ver escrita por nds, a histéria da
ROMARIA de 2023.

No domingo dia 15 do referido més, ira decorrer no saldo
das tacas a primeira reuniiao geral da Comissio de Festas de
2023. Convidam-se todos os interessados a estarem presentes. Serao
apresentadas as contas referentes a romaria do ano anterior e
a eleicao dos novos elementos da direcao.

A atual direcao deseja a todos um Bom Ano 2023.

CARTA DE FATIMA VASCONCELOS A COMISSAO DE
FESTAS DA ROMARIA DE SANTA MARTA

Aasao. E T Lg,;JmA b el l

e GO =)

Junta de Freguesia

CHEGADA DO PAI NATAL - SOUTO DE SANTA MARTA

No dia 11 de dezem-

bro realizou-se, na sede da |
Junta de Freguesia de Santa
Marta de Portuzelo, a chega-
da do Pai Natal para delicia
dos mais novos. Foi muito
compensador ver a alegria W
com que 0s mais pequenos -
receberam o Pai Natal. A sua chegada ocorreu pelas 15 horas e foi um
dos momentos altos da programacao dos varios eventos de Natal levados
a cabo pela Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo.
Pela tarde fora, a criancada péde cumprimentar o Pai Natal e a Mae
Natal, deixar as suas cartas na caixa de correio registar este momento
com a oferta de uma fotografia. No final tiveram direito a um singelo e
doce mimo oferecido pelos mesmos. Foi uma alegria ver a felicidade das
dezenas de criancas que foram receber o Pai Natal. Deixamos um agra-
decimento aos pais destas criancas por terem aderido a esta atividade.

CAMINHADA “ROTA DOS PRESEPIOS”

No passado dia 17 de
dezembro, e no ambito da
CSIF Santa Marta de Por-
tuzelo, Cardielos e Serreleis,
foi realizada uma caminhada
denominada “Rota dos Pre-
sépios”. Esta caminhada veio
de acordo com a construcio, =
pela populacido dos diferentes lugares das freguesias, de presépios de
Natal onde se puderam encontrar caixas solidarias para a colocacdo de
bens essenciais. Esta caminhada teve como objetivo principal ajudar as
familias carenciadas através das associac¢Oes para o efeito.

Houve a possibilidade de serem realizados 3 percursos diferen-
tes, um por Santa Marta de Portuzelo; outro por Cardielos e Serreleis;
e um terceiro, em que se pode fazer o percurso pelas freguesias de
bicicleta. A partida foi dada pelas 14h30 junto da Igreja de Serreleis.
Esta caminhada teve a presenca da Vereadora Coesao Social da Camara
Municipal de Viana do Castelo, Carlota Borges.

“Ajudar é sempre necessario, mas nesta quadra torna-se ainda
mais importante.”

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

No passado dia 22 de dezembro realizou-se a ul-
tima reunifo do ano de 2022 da Assembleia de Fregue-
sia de Santa Marta de Portuzelo tendo em vista a apro-
vacdo do Orcamento e Plano de Atividades para 2023,
bem como o Plano Plurianual de Investimentos. Apds
a aprovacdo dos referidos documentos em reunido de
executivo no dia 5 de dezembro, os mesmos foram levados a assembleia
de freguesia onde foram aprovados com os votos a favor da bancada do
Partido Socialista e a abstencdo da coligacio PSD/CDS. De salientar
que, dos varios pontos tratados, no periodo de antes da ordem do dia,
foram aprovados, por unanimidade, votos de louvor aos santamartenses
Custodio Magalhies, Carlos Lourenco por terem sido campedes nacio-
nais no 74° Campeonato Nacional de Ornitologia, e Andreia Meixedo
pela obtenc¢do do Prémio Ferry Borges atribuido pela Associa¢do Portu-
guesa de Engenharia de Estruturas. Este prémio é destinado a investi-
gacdes na area de engenharia de estruturas.

PRESEPIOS 2022

A Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo efetuou a
entrega, ao Movimento de Caridade Cristd, dos bens de primeira ne-
cessidade angariados quer pelas caixas solidarias que se encontram em
cada presépio da freguesia, quer pela Caminhada Solidaria “Rota dos
Presépios”, realizada no passado dia 17 de dezembro. Apelamos a so-
lidariedade das pessoas, ndo s6 nesta época natalicia, mas também ao
longo do ano. Torna-se necessario a ajuda a quem necessita. Caso quei-
ram, podem deixar o seu donativo na junta de freguesia. O nosso muito
obrigado.
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Centro Social da Par6quia de Santa Marta

A EPOCA NATALICIA NA NOSSA INSTITUICAO

Como é habitual a nossa institui¢do, na época natalicia realiza a
“Campanha Natal Solidario - dar a quem nao tem!”

Este ato solidario tem como objetivo envolver as familias e toda a
comunidade escolar a ajudar o préximo, incutindo nas criancas o valor
da partilha, da camaradagem, da caridade.

Foi muito gratificante a adesdo das familias que ficaram muito
sensibilizadas com esta causa.

No dia 6 de janeiro, Dia de Reis e, seguindo o exemplo dos
mesmos as crianc¢as juntamente com os adultos levaram os produtos ao
Movimento de Caridade Cristd de Santa Marta de Portuzelo.
Certamente sera uma grande ajuda!

Agradecemos a todos que contribuiram para esta causa!

Desejamos um Feliz no Novo!

CANTAR AS JANEIRAS!

A festa de Natal é sempre um momento muito especial, pela
época que representa e pelo espirito vivido em cada momento.

A preparacdo da mesma envolve um trabalho de equipa, uma
entrega que nos aproxima enquanto pessoas que trabalham em prol das
criancas.

Muita musica, luz, alegria foram os ingredientes principais des-
ta época natalicia.

Das actividades que foram realizadas destacam-se a “Ceia de
Natal” para todos os utentes, como manda a tradi¢do, a animac¢do do
“Evento. Viana” (proporcionando momentos magicos com a vinda do
Duende, o Pai Natal e seus amigos), a viagem ao Porto para assistir
ao musical “O feiticeiro de Oz...e um dos momentos mais tocantes, as
criancas foram adorar o Menino Jesus com uma bela melodia onde ti-
veram também o privilégio de observar o presépio.

O PODER DA SOLIDARIEDADE!

-

Depois de trés anos sem poder sair a rua para cantar as janeiras
devido a pandemia, despoletou a alegria e a euforia na criancada.

Nos primeiros dias de janeiro e sempre que as condic¢bes cli-
matéricas o permitirem, a pequenada vai passar nos estabelecimentos
sociais e comerciais s para desejaram um bom ano novo. Porque como
eles dizem:

“Somos Reis, somos Magos e viemos celebrar! Nos trazemos

|
.

alegria, unido paz para dar
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POSTAIS DE NATAL

No ambito do Do-
minio de Autonomia Cur-
ricular (DAC) foi desen-
volvido o projeto Postais
de Natal nas turmas do
5.° e 6.° anos nas discipli-
nas de Portugués, Inglés e
Educacdo Visual com os
objetivos de sensibilizar
os alunos para o espirito
do Natal; desenvolver os
valores da partilha e da
amizade e promover a ex-
pressdo de pensamentos e
sentimentos através da ex-
pressao artistica.

Os alunos elaboraram postais de Natal e redigiram mensagens
alusivas ao espirito da época. Os trabalhos foram expostos em painéis
nos blocos A e B para serem partilhados com a comunidade escolar.

MESAS DE NATAL 2022

‘ be) : 4

No dia 16 de dezembro, a EB23/S Pintor José de Brito encerrou
0 1.° periodo do ano letivo com a atividade “Mesas de Natal”. Este even-
to esta incluido nas festividades natalicias do Plano Anual de Ativida-
des e é considerada uma das atividades mais carisméticas desta escola,
fruto do envolvimento e empenho de todas as turmas de 2.°, 3.° ciclos
e ensino secundario. Sendo uma atividade de tradi¢do da escola sede,
muitos pais, encarregados de educacio e outros familiares, para além
do apoio logistico que ddo ao longo de todo o processo de preparacao,
fazem questdo de estar presentes neste dia. E porque esta comemoracéo
fica na memoria de cada um, é também de saudar a visita de ex-alunos,
enquanto familiares e/ou amigos.

Uma vez mais, coube a cada turma a decoracdo da respetiva sala
e a preparacao de uma mesa natalicia. Este ano, os alunos foram desa-
fiados a criar uma mesa de natal recorrendo a reciclagem e escolhendo
um tema. Assim aconteceu. A mesa de natal foi posta com o melhor
servico (ndo comestivel), pratos, talheres, copos, guardanapos e nada da
nossa ementa tradicional faltou.

Deste modo, a atividade “Mesas de Natal” cumpriu o seu objeti-
vo: contribuir para o desenvolvimento da criatividade e para a reflexdo
sobre o meio ambiente e os problemas que afetam os dias de hoje, como
a guerra na Ucrania.

A atividade integrou ainda uma componente de solidariedade
que resultou na construc¢io de varios cabazes, os quais foram distribui-
dos as familias mais carenciadas.

Toda a atividade foi pautada pelo espirito natalicio de partilha e
unido de esfor¢os entre todos. Muitos parabéns a todos.

Este tem sido o mote deste agrupamento e continuari a ser.
Feliz 2023!

Desporto por Noé Rocha

CICLISMO - LEtape du Tour de France

O municipio de Viana do Castelo honrou o seu estatuto de Ci-
dade Europeia do Desporto em 2023, nio s6 ao receber, nos dias
1 e 2 de outubro de 2022 a Létape Portugal by Tour de France, pela
primeira vez no pais, mas também ao assumir-se para repetir a realiza-
cdo do evento, no dia 1 do préximo més de outubro. A talho de foice,
recordamos parte da intervencdo do Presidente da Camara, Luis Nobre,
aquando da elei¢do como a 11.2 cidade do pais a conquistar o titulo, em
fevereiro do ano anterior: «Esta candidatura resultou de uma estratégia
de sucesso que queremos continuar a trilhar para que nos diferen-
ciemos no desporto de competicio e também na atividade fisica e no
lazer» e que, «a partir de hoje, temos uma responsabilidade acrescida
para continuarmos a afirmar o desporto nesta dimensdo transversal».
E gratificante verificarmos que nao foram simples palavras de circuns-
tancia, mas antes vem sendo a aposta séria e consequente numa politica
desportiva e de lazer que quer e sabe extrair as potencialidades naturais
oferecidas pela combinac¢do do mar, rio e montanha, a volta da “pérola
do Minho”.

A Tensai/Sambiental/Santa Marta esteve presente na pro-
va, com os ciclistas Daniel Moreira, Eduardo Pereira, Jodao Hilario,
Jodo Mendes, Paulo Meira, Rodrigo Afonso, Riben Benedito, Samuel
Martins, Simdo Pedrosa, Sim&o Trancoso e Tomas Oliveira. Foi uma
experiéncia nova e bem sucedida, com a conquista da camisola branca,
pelo Raben Benedito.

Na vertente cultural desta singular iniciativa estid a divulgacdo
dos valores das 4 iconicas camisolas oficiais do Tour de France: Amare-
la: vitoria, exceléncia e determinacio; Branca: juventude, espirito pro-
missor; Verde: audacidade, explosividade e velocidade; Das pintinhas:
poténcia e resisténcia, superacdo dos limites.

Quando se pensa na Volta a Franca, a primeira sensacio é de
fascinio por um acontecimento lendario, desde logo na ousadia da sua
criacdo. Com efeito, quando em 1903, Géo Lefévre, um jovem jornalista
de L’Auto (revista desportiva que deu origem ao conhecido jornal des-
portivo francés L’Equipe) sugeriu que se fizesse uma corrida de bicicle-
ta por etapas, em seis dias, mas por toda a Franca, a ideia teve tanto de
arrojada quanto de louca. A sua sugestdo visava uma maior divulgacio
e consequentes vendas da referida L’Auto, para superar a crise em que
se encontrava. O seu editor, Henri Desgrange nao desdenhou da pro-
posta do jovem jornalista e resolveu dar vida ao projeto, arrancando a
1.2 edicao em Montgeron, no dia 1 de julho de 1903, frente ao café “Le
Reveill Matin”. Partiram 60 ciclistas e concluiram 21, no dia 18, apds
percorrerem 2.428 Kms, com vitéria do italiano Maurice Garin. Des-
de entdo, muitas vicissitudes, desde atos herdicos a muitas frustracoes,
mas sobretudo muito deslumbramento com o desempenho desportivo
em cima de uma bicicleta e com as paisagens envolventes, que trazem
magia aquele que é, para muitos, o0 maior evento desportivo do mundo
e faz vibrar qualquer ciclista.

Precisamente por causa da magia desta extraordinaria prova, em
1993, a Podium Events, em parceria com a A.S.O. Amaury Sports Or-
ganisation criou o circuito de provas “L’Etape by Tour de France”, que
procura conciliar este desafio desportivo com a descoberta de alguns
dos mais belos cenarios nos 5 continentes.
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Desporto (continuacdo) il Na casa do Pai... T

«Durante um dia, em pleno Tour de France, a organizacio leva
a cabo um evento para amadores, tendo como palco os cenarios e o per-
curso de uma das etapas de montanha mais emblematicas dessa mesma
edi¢do da prova profissional. ‘E uma oportunidade de vivenciar toda a
atmosfera do Tour’.

Este evento passou a ser um objetivo para ciclistas de
todo o mundo, que viajam até Franca todos os anos em bus-
ca dessa experiéncia. Atualmente, o L'Etape du Tour atrai
ciclistas de mais de 50 paises, esgotando em poucas horas as
inscricoes para as 15.000 vagas disponiveis.» Para essas va-
gas téem prioridade na inscricdo os atletas que participem em
qualquer das provas do circuito, como a de Viana do Castelo.

Talentos Juvenis-Pedala com Etica
Sim3o Pedrosa esteve, entre 27 e 30 de dezembro, no Centro de
Alto Rendimento da Anadia, integrado numa iniciativa da Federacao
Portuguesa de Ciclismo. Parabéns.

FUTEBOL

Campeonato de Portugal. O SC Vianense, acabada a 1.2 vol-
ta, mantém-se firme no comando da Série A, do Campeonato de Por-
tugal. Recordamos que apds a 1.2 fase, havera um play-off entre os 2
primeiros do Grupo A e do Grupo B, que nesta altura é comandado pela
dupla Rebordosa e Salgueiros, ambos com 29 pontos. Dessa poule de 4,
subirdo a Liga III, os 2 primeiros classificasdos.

Classificacdo a 13." jornada: 1.° SC Vianense, 32; 2.° Ama-
rante, 25; 3.° Tirsense, 25; 4.° Vilar de Perdizes, 19; 5.° Brito, 1; 6.°
Pevidém, 18; 7.° Vila Me3, 18; 8.° Pedras Salgadas, 16; .° Sdo Martinho,
15; 10.° Dumiense, 14; 11.° Merelinense, 13; 12.° Maria da Fonte, 13; 13.°
Mongdo, 12; 14.°, GD Braganca, 9. Resultados obtidos pelo Vianense:
em casa, empatou (1-1) com o Vila Mei e o Vilar de Perdizes e venceu o
Mongcao (2-1), o Brito SC (1-0), o Pevidém (3-1), o GD Braganca (2-0) e
o Pedras Salgadas (1-0); fora, perdeu no Tirsense (0-1) e venceu o Mere-
linense (2-0), o Sdo Martinho (2-1), o Maria da Fonte (3-2), o Dumiense
(1-0) e 0 Amarante (4-2).

Associacido de Futebol de Viana do Castelo

1.7 Divisao. Classificacao, a 15." jornada: 1.° Atlético Arcos,
42; 2.° Limianos, 37; 3.° Vitorino Pides, 34; 4.° Cerveira, 28; 5.° Ta-
vora, 27; 6.° Cardielense, 27; 7.° Ancora Praia, 24; 8.° Valenciano, 23;
9.° Lanheses, 21; 10.° Neves, 21; 11.° P. Barca, 19; 12.° Correlh3, 18; 13.°
Courense, 12; 14.° Castelense, 12; 15.° Campos, 9; 16.° Os Torreenses, 7;
17.° Fachense, 7; 18.° Chafé, 6.

2." Divisdo - Série A. Classificacio a 15." jornada: 1.°
Vila Fria, 40; 2.° Condor, 32; 3.° Deucriste, 31; 4.° Raianos, 30; 5.° Vila
Franca, 28; 6.° Barroselas, 23; 7.° Darquense, 14; 8.° Valenciano B, 10;
8.° Lanhelas, 7; 10.° Alvaraes, 1.
Série B. Classificacao a 15.2 jornada. 1.° Melgacense, 40; 2.° Arcozelo,
39; 3.° Anais, 27; 4.° Ancorense, 26; 5.° Adecas, 26; 6.° Bertiandos, 25;
7.° Paco, 18; 8. Moncao B, 9; 9.° Anha, 6; 19.° Perre, 4.

15 de dezembro

- Teresa Costa Monteiro, de 89 anos
de idade, solteira, residente na rua da
Paz, em Santa Marta de Portuzelo.

26 de dezembro

- Maria de Lurdes Fernandes Go-
mes da Cunha, de 75 anos de idade,
viuva, da rua da Banca, em Santa Marta
de Portuzelo.

Amigos do Betania

40,00€ - José Augusto Dias Sousa;

20,00€ - Maria de Fatima Lopes Franco;

15,00€ - José Alves Franco Freitas, José Aratjo Oliveira;

10,00€ - José Arezes Lourenco Gomes, Antonio Lopes Gongalves So-
ares, Amaro Maciel Neiva, Eugénio Soares Coelho Parente, Jilio da
Cruz Malheiro Sousa, Henrique Moreira Martins Jaco; (continua no
proximo namero)

As Nossas Contas

Alminhas cruzamento Talharezes - 18,00€

Sagrada Familia de Petigueiras 1 - 26,45€

Sagrada Familia de Petigueiras 3 - 27,14€

Sagrada Familia de Santa Martinha 1 -17,40€

Sagrada Familia Fonte Grossa 1 - 22,34€

Sagrada Familia Samonde 2 - 50,80€

Sagrada Familia Portuzelo 6 - 20,00€

Sagrada Familia Fonte Grossa e Sta Martinha - 17,00€

Batismos

17 de dezembro

- Mateus da Cruz Barros, filho de André Filipe Vieira Barros e de
Alexandra Isabel Gongalves da Cruz, residentes na rua da Vista Alegre,
em Santa Marta de Portuzelo.

18 de dezembro

- Lucas Gabriel Barreiros Salgueiro, filho de César Augusto Viei-
ra Salgueiro e de Sara Margarida Borlido Barreiras, residentes na rua
do Regedor, em Santa Marta de Portuzelo.

28 de dezembro

- Miguel Octavio e Bianca Estrela Fernandes Silva Franco,
filhos de Nuno Miguel Fernandes da Cruz Franco e de Elisabete Jesus
Ribeiro da Silva, residentes na Meadela.




8 * DEZEMBRO - 2022 -

Betania do Lima

Somos Paroquia

RECECAO SIMBOLOS JMJ

A Diocese de Viana do Castelo recebeu no passado dia 29 de
dezembro os simbolos da Jornada Mundial da Juventude (JMJ). Estes
Simbolos, que acompanham os jovens em todas as Jornadas, sdo com-
postos por uma Cruz em madeira de 3,80m e por um Icone de Nossa
Senhora denominada de Salus Populi Romani. Apesar da chuva ter
alterado o plano inicial, a juventude de Santa Marta esteve presente
para poder partilhar este momento com muitos outros jovens da nossa
diocese.

Mesmo sem se realizar a tdo esperada Procissdo ao Mar com os
andores de N. Sra. da Agonia e de S. Frei Bartolomeu dos Martires (um
dos patronos da JMJ Lisboa 2023) e de se ter apontado para um plano
b - todo ele concentrado no Centro Cultural -, a rececao foi igualmente
marcante e emocionante. O chegar dos Simbolos foi um momento espe-
cialmente importante para o grupo presente, um despertar de sentimen-
tos, de palavras e de uma certa emocdo. Emocao essa que, acompanhada
pela fé, pairava nos rostos dos nossos jovens, existindo o sentimento de
que o sonho esta a comecar a ser realizado. Dai os sorrisos naturais em
cada um de nos.

Ja no dia seguinte, 30 de dezembro, o grupo esteve mais uma vez
presente, mas desta vez ainda mais proximos dos Simbolos. A miss&o,
essa, seria ainda mais especial: mais do que simplesmente tocar ou ver -
ou até mesmo rezar - a nossa missao seria a de levar os Simbolos junto
daqueles que ndo se podiam deslocar até aos Simbolos, aqueles que sdo
mais frageis, aqueles que necessitam da nossa ajuda. Foi neste espirito
que os nossos jovens percorreram a Cidade de Viana levando os Sim-
bolos aos lares de idosos, ao estabelecimento prisional, aos infantarios
e aos Bombeiros. Sem duvida que a tarde deixou muitos emocionados
e outros tantos marcados por tudo quanto viram e ouviram e que, cer-
tamente, ndo vai ser esquecida da memoéria de nenhum deles. Levar a
juventude aos mais frageis e aqueles que estdo privados da liberdade
foram momentos extremamente especiais. “O que mais me marcou foi
a visita a prisdo, principalmente quando todos os reclusos tocaram na
cruz e nos acompanharam a cantar o hino da JMJ Lisboa 2023, muitos
deles a dancar e a fazer os gestos connosco. Ver que pudemos levar um
pouco de alegria, fé e esperanca a quem tanto precisa dela € muito emo-
cionante e impactante.”

Ao findar do dia, por sua vez, foi um momento de ora¢do, mas
também de diversdo e de animacao, no largo das Neves, onde, apés uma
Vigilia de Oracédo, o Padre Guilherme apresentou um conjunto de mu-
sicas de estilo tecno com inspiracdo crista.

Em suma, sentimos que, neste momento, a JMJ Lisboa 2023
passou de um plano a uma realidade. Este foi o iniciar de um caminho
longo até ao grande momento de fé que os jovens da nossa paréquia vao
poder vivenciar em agosto deste ano.

Ajudar o Betania do Lima

Jornal
\ f

Nos tdltimos anos, o custo real desta publicacio teve
um aumento consideravel, que leva a que a sua publicacio
impressa se esteja a tornar insustentavel.

Desta forma, pedimos a sensibilidade a todos os assinan
tes para que, no momento de renovagdo da inscri¢do, respei
tem o valor minimo pedido - que corresponde a edi¢do do
jornal, impressdo e custos de envio. Cada jornal custa, em
meédia 1,70€, vezes 11 edicdes anuais, fazendo com que
a assinatura anual minima seja de 18 euros.

Também podera ajudar no corte das despesas se levan
tar pessoalmente a sua edi¢do, na sacristia da nossa
igreja. Assim evitaremos o custo do transporte.

Agradecemos a compreensdo e esperemos que esta pu
blicacdo possa ter continuidade durante muitos mais anos. Para
isso, contamos com a generosidade dos assinantes e benfeitores.

Contactos tteis:

Centro Social da Paréquia de Santa Marta: 258 830 336 | Junta Freguesia Santa Marta de Portuzelo: 258 830 605 | Unidade de Saade de Santa Marta de Portuzelo: 258 808 860
Emergeéncia: 112 | GNR: 258 840 470 | PSP: 258 809 880 | Bombeiros Voluntarios de Viana do Castelo: 258 800 840 | Bombeiros Sapadores de Viana do Castelo: 258 840 400
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