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Uma parte significativa da biblioteca 
académica de D. Anacleto Oliveira foi 
doada ao Instituto Católico.

BIBLIOTECA ACADÉMICA DE 
D. ANACLETO DOADA AO INS-
TITUTO CATÓLICO

O Secretariado Diocesano da Pastoral 
Juvenil promoveu, dos dias 23 a 25 de 
abril, um retiro destinado aos jovens e 
animadores juvenis, orientado pelo Pe. 
João Paulo Vaz, em regime online.

 -P3

SECRETARIADO DIOCESANO 
DA PASTORAL JUVENIL PRO-
MOVEU RETIRO

CENTRO SOCIAL 
INSCRIÇÃO PARA FREQUÊNCIA DO CENTRO SOCIAL 

(...) a Junta de Freguesia de 
Santa Marta de Portuzelo dei-
xou de utilizar, desde 2015, os 
herbicidas no espaço públi-
co, reúne as condições para 
se identificar como uma au-
tarquia sem glifosato. Assim, 
Santa Marta de Portuzelo é a 
única freguesia do distrito de 
Viana do Castelo a subscrever 
este manifesto, apostando cla-
ramente em estratégias amigas 
do ambiente.

	 Estão abertas as ins-
crições para a frequência 
das respostas sociais que 
são dinamizadas pelo 
Centro Social da Paró-
quia de Santa Marta de 
Portuzelo.
	 A inscrição e obten-
ção de informações pode 
ser efetuada via contacto te-
lefónico ou o email.

CATEQUESE - RENOVAÇÃO DO ENCONTRO  -P2 e P8
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Nota de abertura

Maria, Mãe de Jesus e Mãe da Igreja. 
Maria, nossa Mãe. 
Maria, minha mãe. 
Mãe…

	 Tratar Nossa Senhora apenas de mãe é certamente uma das experiências mais íntimas 
que a nossa vida espiritual  poderá desenvolver. Como acima descrito, quantas mais palavras 
aplicamos, mais longe parece que estamos, ou menos consciência temos do papel de Maria na 
nossa vida. Como afirmou o Papa Francisco, em Portugal: “Temos Mãe!” Esta mãe que temos, 
não existe apenas para ocupar um lugar na nossa vida onde eventualmente poderemos sentir um 
vazio, ou um sentido de orfandade. Ter Mãe, repõe a nossa confiança filial, mas acima de tudo 
aponta-nos para algo muito mais concreto: a verdadeira devoção mariana leva-nos a imitar as 
suas virtudes, humanas e evangélicas.
	 Não tenho dúvidas que uma das virtudes essenciais da vida de Maria, transversal à sua 
experiência humana e evangélica, é a virtude do encontro. Vários foram os encontros que mar-
caram profundamente a vida desta Mulher, nossa Mãe, e consequentemente a vida de toda a 
Igreja, a vida de cada um de nós: o encontro o Anjo Gabriel, o encontro com a sua prima Isabel, 
o encontro com o seu Filho no Calvário da Cruz. O encontro, ou seja, a relação, seja ela alegre 
ou dolorosa, é sempre uma oportunidade de se viver a experiência de Deus Pai, experiência de 
amor que antecipa, de olhar que acolhe e cura, e de decisão que integra e transforma. Essa é a 
grande lição que Maria nos dá, de uma mãe que, no momento do seu coração trespassado, deixou 
entrar e permanecer a Luz do seu Filho, porque afinal, a ferida é a via por onde a Luz entra nas 
nossas vidas. Sem fenda, não há luz.
	 Ao acompanhar a comunidade ao longo deste mês de maio, praticamente todos os dias 
na recitação do terço e na celebração da Eucaristia, tive essa confiança: todos estávamos a ser 
guiados por Maria a alcançarmos estas mesmas virtudes, e todos, em comunidade, a reforçar este 
encontro. Certamente que, no meio da pandemia, nos apercebemos que estamos todos interli-
gados. Nunca nos poderemos salvar sozinhos. Na recitação do terço, em assembleia, em família, 
reforçamos ainda mais essa urgência de relação. Todos os dias, no mês de maio, encontramo-nos, 
rezamos as mesmas palavras, partilhamos as mesmas intenções, e sem as demonstrar, vimos as 
feridas do irmão ou irmã que estava ao nosso lado. Não é este um encontro belíssimo? Um en-
contro virtuoso, como os encontros de Maria?
	 Precisamos de mais encontros como estes. No mês de maio reforçamos a dimensão comu-
nitária, mas o encontro também pode ser nutrido em casa, em família. Encontros como estes 
não devem ser desperdiçados no dia a dia, com Maria.

Pe. Christopher Sousa

DIA A DIA, COM MARIA…

Somos Igreja que evangeliza

Calendário

MAIO
DIA 30
- DOMINGO DA SANTÍSSIMA TRIN-
DADE
DIA 31 
- VISITAÇÃO DA VIRGEM SANTA 
MARIA
- ENCERRAMENTO DO MÊS DE MA-
RIA (21H00, IGREJA PAROQUIAL)

JUNHO
DIA 3
- SS. CORPO E SANGUE DE CRISTO
DIA 6 
- X DOMINGO DO TEMPO COMUM
DIA 11
- SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS 
DIA 13
- XI DOMINGO DO TEMPO COMUM
DIA 20
- XII DOMINGO DO TEMPO COMUM
BEATO FRANCISCO PACHECO, PRES-
BÍTERO E MÁRTIR
DIA 23
- ORAÇÃO JMJ 2023 - PASTORAL 
JUVENIL
DIA 24
- NASCIMENTO S. JOÃO BATISTA
DIA 27
- XIII DOMINGO DO TEMPO CO-
MUM
DIA 29
- S. PEDRO E S. PAULO, APÓSTOLOS

PAPA INSTITUI MINISTÉRIO DE CATEQUISTA 
	 Já em 2018, o Papa ha-
via falado da necessidade de 
dar ao serviço de catequista 
uma dimensão institucio-
nal na Igreja, “desenvol-
vendo a dimensão evange-
lizadora dos leigos desejada 
pelo Concílio Vaticano II”. 
Defendeu, então, que a 
“vocação de ser catequista 

assume cada vez mais uma forma de serviço desempenhado na 
comunidade cristã e exige ser reconhecida como um verdadeiro e 
genuíno ministério da Igreja, do qual temos particularmente ne-
cessidade”, mas foi categórico ao afirmar que “ser catequista”é que 
é a vocação,“não trabalhar como catequista”. 
	 Assim, no passado dia 11 de março, Francisco publicou um 
“Motu proprio” (um decreto de sua própria iniciativa) designado 
por “Antiquum ministerium”, que estabelece, formalmente, o Mi-
nistério de Catequista, porque, segundo ele,“no horizonte da re-
novação traçada pelo Concílio Vaticano II”, há que “redescobrir a 
corresponsabilidade de todos os batizados na Igreja”. Ao catequista, 
diz Sua Santidade, cabe a responsabilidade do “primeiro anúncio”, 
“aquele que atinge os corações e mentes de tantas pessoas que 
desejam encontrar Cristo”, particularmente “num contexto de in-
diferença religiosa”. 
	 Na sua mais recente Assembleia Plenária, em abril pas-
sado, a Conferência Episcopal Portuguesa já tinha iniciado uma 
reflexão sobre “ministérios laicais numa Igreja ministerial”, que 
prosseguirá junto das instâncias diocesanas e das comissões epis-
copais “em processo sinodal (...), antes de ser objeto de decisão em 
próxima Assembleia Plenária.” 

	 No passado dia 16 
de maio, O Papa Fran-
cisco manifestou a sua 
“enorme preocupação” 
com a situação na Ter-
ra Santa, condenando a 
“inaceitável” morte de 
crianças no conflito en-
tre Israel e Palestina.
	 “Nestes dias, violentos confrontos armados entre a Faixa de 
Gaza e Israel aumentaram e arriscam-se a degenerar numa espiral 
de morte e destruição”, advertiu, desde a janela do apartamento 
pontifício, falando após a recitação da oração do ‘Regina Caeli’.
	 Francisco recordou que várias pessoas ficaram feridas e 
“muitos inocentes morreram, entre eles também crianças”.
	 “Isto é terrível, é inaceitável. A sua morte é um sinal de que 
não se quer construir o futuro, pelo contrário, querem destruí-lo”, 
declarou.
	 O Papa abordou ainda os confrontos que se verificam entre 
árabes e judeus em várias localidades israelitas.
	 “O crescendo de ódio e de violência que atinge várias cida-
des de Israel é uma grave ferida para a fraternidade e  convivência 
pacífica entre os cidadãos, que será difícil curar sem que se volte 
a abrir, imediatamente, o diálogo”, apontou.
	 O Papa convidou à oração para que israelitas e palestinos 
“possam encontrar o caminho do diálogo e do perdão, para que 
sejam pacientes construtores de paz e de justiça, abrindo-se, passo 
a passo, a uma esperança comum, a uma convivência de irmãos”.
Francisco apelou ao fim da lógica do “ódio e da vingança”, julgan-
do que se pode construir a paz “destruindo o outro”.

VATICANO: PAPA PEDE FIM DE «ESPIRAL DE MORTE 
E DESTRUIÇÃO» ENTRE ISRAEL E PALESTINA
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BIBLIOTECA ACADÉMICA DE D. ANACLETO DOADA 
AO INSTITUTO CATÓLICO 
	 	 Uma parte signi-

ficativa da bibliote-
ca académica de D. 
Anacleto Oliveira foi 
doada ao Instituto 
Católico. Até ao mo-
mento, 258 volumes 
em alemão, italiano 
e espanhol e 39 re-
vistas de recensões 
foram colocadas para 
catalogação. Trata-se 
da bibliografia espe-
cífica de exegese e 
teologia bíblica que 
D. Anacleto Oliveira 
tinha consigo. Ou-
tras áreas da sua bi-
blioteca pessoal, em 

áreas e línguas diversas, foram destinadas a outros fins. 
	 Da mesma forma, continuam a chegar doações de particu-
lares anónimos, dentre as quais destacam-se uma edição de 1890 
em três volumes da “Vida de D. Frei Bertolameu dos Mártires” 
de Frei Luís de Sousa e uma edição parisiense de 1883 em dois 
volumes de “Journée Chretienne de la Jeune Fille”. A biblioteca 
já recebeu significativas doações do P. José da Silva Lima, do Arq. 
Carlos Dias e de muitos outros padres e leigos da diocese e de fora. 
	 A Biblioteca também recebeu doações anónimas em di-
nheiro para compra de novas obras ou para completar coleções 
específicas e para outras despesas associadas à catalogação. Dese-
ja-se para breve a disponibilização online do catálogo; o processo 
em parceria com outra instituição foi interrompido por causa da 
pandemia. Neste momento, para completar a coleção da Revista 
Bíblica, da Difusora Bíblica, fundada em 1955, faltam apenas os 
números 135, 173, 190 e 193. Neste sentido, apela-se a particulares 
ou privados que possam ter estes números e desejem disponibili-
zá-los que contactem geral@icvc.pt 

	 O Secretariado Diocesano da Pastoral Juvenil promoveu, 
dos dias 23 a 25 de abril, um retiro destinado aos jovens e anima-
dores juvenis, orientado pelo Pe. João Paulo Vaz, em regime on-
line. O encontro do dia 23, começou com um breve acolhimento, 
continuou com o concerto-oração, orientado também pelo Pe. João 
Paulo Vaz, que teve um número muito bom de visualizações, e 
terminou com um encontro intitulado «Jovem, Eu te digo», com 
o objetivo de introduzir os jovens no tema do retiro. 
	 O dia seguinte começou com o pequeno-almoço partilhado 
(virtualmente), seguindo-se o encontro, «Levanta-te. Deus ama-
-te». Neste encontro refletiu-se acerca do facto de não haver moti-
vos para ficares triste, nem angustiado, nem sobressaltado com as 
dúvidas, porque Deus ama-te. «Se Deus me ama assim tão louca-
mente, então nenhum de nós é um acaso ou um acidente.» 
	 Em conclusão, para este encontro recomendou-se a leitura 
do livro de Tomáš Halík, «Paciência com Deus». A manhã termi-
nou com a escuta de um áudio pela natureza, para nos lembrar 
também que esta é a nossa casa comum. Depois do almoço, houve 
outro encontro, «E vamos... Maria levantou-se e partiu apressada-
mente». Neste, abordou-se o facto de se duvidar se alguém conse-
gue realizar-se na vida, se apenas se basear na autorreferencialida-
de. Se o amor de Deus dá sentido à nossa vida, esse amor também 
faz a diferença na vida de todos aqueles que se cruzam connosco. 
Abordou-se, ainda, a letra do hino da Jornada, também ela com-
posta pelo Pe. João Vaz, «Há pressa no ar». Mas que pressa é esta 
que nos faz ir, e com que pressa devemos ir? É a pressa de amar. 
Por isso, «não tenhais medo de ir e de levar Cristo para o vosso 
ambiente. Foi este amor que fez Maria levantar-se e ir ao encontro 
de Isabel.» 

SDPJ PROMOVEU RETIRO 
	 Depois de um breve intervalo, foi tempo de um workshop 
que reuniu três temas: rezar através da arte, orientado pelo Pe. 
Christopher; rezar através do corpo e das palavras, orientado pelo 
João Cerqueira; e rezar através das ações, orientado pelo Renato 
Costa. Este retiro terminou no Domingo, dia 25, em que cada um 
foi convidado a ir à Eucaristia e, ao início da tarde, na avaliação do 
retiro, as palavras para o descrever foram: amor, reflexão, partilha, 
dar-se, levantar-se, felicidade, gratidão, ajuda, carinho. 

Por Renato Costa 

Uma vez por Mês...

	 Intróito: -“Betânia do Lima” não se intromete na vida 
político-partidária do país. Fique esclarecido. Esclareça-se 
também que tudo que diz respeito ao homem lhe interessa. 
Posto isto: 
	 - Primeira pincelada, a traço grosso e tinta negra: - 
somos um país de emigrantes; é inconcebível, intolerável e 
inadmissível a maneira como trata os imigrantes. O que se 
passava e continua a passar nas diferentes “odemiras” não 
podia ser ignorado pelas entidades que superintendem nesses 
assuntos, desde o regedor da freguesia ao Primeiro-ministro. 
No meio está o ministro da Administração Interna. Pomposo 
e tonitruante lembrou-se dos direitos humanos às quatro da 
manhã e, vai daí, rodeia-se dos pretorianos armados até aos 
dentes e enfrenta um punhado de infelizes que não têm onde 
cair mortos. Não conheci Crassus, mas veio-me à memória a 
guerra suja dos romanos contra os escravos. Só que este Cras-
so, à frente das suas legiões, não teve um Spartacus à altura. 
Teve um César que lhe reiterou a confiança.
	 Segunda pincelada, também a traço grosso mas ape-
nas a tinta acinzentada: -por onde quer que andem, os meus 
cabelos ainda se eriçam sempre que um prócere do governo 
proclama a igualdade de oportunidades para todos os por-
tugueses. Considero uma desfaçatez a roçar o insulto. Esta 
igualdade poderá estar apenas nos papéis das leis; na vida 
quotidiana há abismos entre classes sociais, a começar nos 
vencimentos. Frequentemente, o nome suplanta o mérito e 
abre portas a que muitos não conseguem sequer bater, quanto 
mais escancarar. Por trás da porta que o nome abriu há uma 
cadeira económica e socialmente apetecível. E muito confor-
tável com acesso a outra mais ao lado ou ainda mais acima e 
mais aveludada. Soma e segue.
	 Reconheça-se que muita coisa vem melhorando a pas-
so travado. Fiquem em branco muitas linhas que o leitor 
preencherá. Não esqueça o quanto custa à família ter um 
filho no ensino superior. Faça as contas a tudo, mas não ate 
as mãos à cabeça. Devagar, mas vai andando. 

S.A.

PINCELADAS
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NOVO MEMBRO DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

	 Luís Alberto Araújo Lopes tomou 
posse como membro da Assembleia de Fre-
guesia de Santa Marta de Portuzelo, na úl-
tima sessão de 15 de abril, após o pedido de 
renúncia apresentado por Natálio Cunha. 
Luís Lopes é membro que representa o 
Grupo de cidadãos Amar Santa Marta. 

SANTA MARTA DE PORTUZELO AMIGA DO AMBIENTE

	 De modo a alterar a prática generalizada no nosso país do 
uso dos herbicidas para controlo de plantas infestantes (também 
designadas de espontâneas ou daninhas), nomeadamente por parte 
das autarquias locais, a Quercus lançou uma campanha em março 
de 2014, com a colaboração da Plataforma Transgénicos Fora.
Visto que a Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo dei-
xou de utilizar, desde 2015, os herbicidas no espaço público, reúne 
as condições para se identificar como uma autarquia sem glifosato. 
Assim, Santa Marta de Portuzelo é a única freguesia do distrito de 
Viana do Castelo a subscrever este manifesto, apostando claramen-
te em estratégias amigas do ambiente.
	 Em 2019, Santa Marta de Portuzelo ganhou a Bandeira 
Verde EcoFreguesia XXI, na altura a única freguesia do Distrito 
de Viana do Castelo com este galardão atribuído pela ABAE.

Junta de Freguesia
ASSEMBLEIA APROVA CONTAS DE 2020 E ORÇAMEN-
TO RETIFICATIVO

	 Decorreu no passado dia 15 de abril a Assembleia de Fre-
guesia de Santa Marta de Portuzelo. O executivo apresentou as 
contas e foram aprovadas por maioria pelos membros do PSD. 
O presidente da Junta, Paulo Maciel, referiu que as contas são 
um instrumento financeiro e representam o trabalho desenvolvido 
pelo executivo. Realçou a capacidade económica e organizativa 
deste executivo, tendo sempre em linha de conta o compromisso 
de não realizar despesa para lá do que está garantido em receita. 
O ano de 2020 acabou com toda a despesa paga e uma taxa de 
execução da despesa de 75,11% e de receita de 85,87%. Foi também 
destacado pelo presidente o valor mais baixo da despesa corrente, 
desde 2013, realçando como sendo uma boa gestão e controlo dos 
gastos. Quanto à receita destacou a excelente taxa de execução, 
bem como o aumento na receita própria.
	 Na mesma sessão da assembleia foi aprovada, por unani-
midade, uma alteração orçamental que irá permitir a realização 
várias intervenções: pavimentação da Rua de Portuzelo, pavimen-
tação e alargamentos pontuais na Rua do Regedor, Alargamento 
na Rua da Calçada e alargamento da Travessa da Chão. O presi-
dente também realçou que estão a ser desenvolvidas outras inter-
venções com a instalação da rede de gás em vários arruamentos, 
nomeadamente na Rua do Regedor e Rua de Dentro, assim como 
a requalificação do parque desportivo da Boa Vista, uma obra há 
muito esperada pela população.
	 Das intervenções realizadas em 2020 é de realçar o cons-
trução do Parque Infantil na Urbanização dos Capitães de Abril, 
intervenções na Junta de Freguesia e zona envolvente, assim como 
o alargamento da Rua Reitor Agostinho de Brito.

ESPAÇO E-BALCÃO

	 No dia 19 de abril dará inicio a fase de respostas da popu-
lação aos Censos2021. Para colaborar com a população e ajudar 
todos aqueles que não possuem computador ou equipamento para 
responder, a Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo tem 
ao dispor dos cidadãos o espaço e-balcão, nas instalações da Junta 
de Freguesia. Num horário alargado poderão fazê-lo de segunda a 
sexta, das 9h às 12h30 e das 14h às 17h30. Contudo aconselhamos 
o agendamento da visita, telefonando para a Junta de Freguesia: 
258 830 605. Por agendamento também será possível num horário 
diferente, tendo sempre o acompanhamento de um recenseador. 
Não deixe de responder por dificuldade de acesso ao formulário, 
não esquecendo que a sua resposta importa e é obrigatória.

Centro Social
INSCRIÇÃO PARA FREQUÊNCIA DO CENTRO SOCIAL 
	 Estão abertas as inscrições para a frequência das respos-
tas sociais que são dinamizadas pelo Centro Social da Paró-
quia de Santa Marta de Portuzelo.
	 A inscrição e obtenção de informações pode ser efetuada via 
contacto telefónico ou o email da resposta social.
Telefone - 258 830 336 (Centro de Atividades de Tempos Livres 
e Centro de Dia) e 258 831 794 (Creche e Jardim de Infância).
  jardim.cspsmp@gmail.com (Jardim de Infância)
  creche.cspsmp@gmail.com (Creche)
  atlcd.cspsmp@gmail.com (Centro de Dia e CATL )
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DIA DA MÃE 

Notícias do Centro Social da Paróquia de Santa Marta 

DIA INTERNACIONAL DA FAMÍLIA 

	 No dia 15 de maio cele-
bramos o Dia Internacional 
da Família. Esta pequena, 
mas vital célula da socieda-
de é o berço da humanidade. 
Idealmente, é na família que 
as crianças recebem o colo, a 
proteção e o aconchego, para 
além dos primeiros ensina-
mentos que os prepara para a 
integração na sociedade. Nas 
salas do pré-escolar, as crian-
ças conversaram acerca do 
que para si representa a sua 
família e dos elementos que a 
compõem. Os diferentes gru-
pos efetuaram trabalhos alusi-
vos à data, com o objetivo de 
oferecer à sua família.

ESTIMULAR A CRIATIVIDADE 

	 No ensino do pré-escolar as propostas de atividades de sala 
centram-se maioritariamente nos conteúdos curriculares. Seguem 
uma orientação e estrutura pré-definidas que facilita a observação 
e a avaliação do desenvolvimento das crianças. Mas é fundamental 
introduzir atividades livres, como seja a pintura livre. A pintura, 
sem obedecer a tema, estimula a criança a reproduzir na folha de 
papel o que guarda na imaginação ou o que observa ao seu redor. 
Estas atividades promovem a capacidade criativa, a espontaneidade 
e a imaginação das crianças; e deixa-as extremamente felizes.

CUIDAR DO PLANETA 
	 Sobre nós recai a 
responsabilidade de pre-
servar os recursos natu-
rais da terra e garantir 
a sua sustentabilidade. 
Sobre nós recai a res-
ponsabilidade de deixar 
às próximas gerações um 
mundo melhor. Sabe-
mos o quanto tudo isto 
é difícil porque os povos 
não se unem no compromisso de proteção e conservação dos recur-
sos. Mas não podemos desistir de lutar para assegurar a qualidade 
de vida das próximas gerações. Na data em que celebramos o Dia 
da Terra, as crianças da nossa instituição conversaram acerca do 
que está ao nosso alcance para protegermos o planeta. Separar o 
lixo doméstico, reutilizar e reaproveitar objetos, plantar árvores, 
não desperdiçar água e não invadir os habitats naturais dos ani-
mais são gestos simples que podem ditar o futuro da terra e da 
humanidade.

O LIVRO INFANTIL 

	 Diz o sábio ditado 
popular que “De peque-
nino se torce o pepino”, 
que aplicado ao mun-
do dos livros faz todo 
o sentido. Quanto mais 
precocemente se expuser 
uma criança em contac-
to com os livros, maior 
será a probabilidade de 
se vir a apaixonar pela 
leitura, daí advindo inú-
meros benefícios para o 
seu desenvolvimento e capacitação pessoal. No dia 2 de abril co-
memorou-se o Dia Internacional do Livro Infantil. Nessa data, 
os livros foram as estrelas do dia. Após se escutarem as histórias 
procederam à reprodução das personagens e ao reconto, extraindo 
vida das páginas dos livros.

EXPERIÊNCIAS COM ÁGUA 
	 Os finalistas do pré-es-
colar estudaram as proprie-
dades dos materiais, quanto 
à flutuabilidade. Na mesa de 
atividades foi colocado um re-
cipiente com água e diferentes 
objetos. A questão foi colocada 
ao grupo: quais são os objetos 
que flutuam e os que se afun-
dam? As respostas não se fi-
zeram esperar, mas teriam de 

confirmar os seus palpites através da experimentação. Um a um, 
foram depositando os objetos na tina de água para verificar o com-
portamento do objeto. Após a observação efetuaram o registo na 
respetiva ficha individual. 

	 No primeiro domingo do presente mês, dia 2 de maio, ce-
lebramos o dia da mãe. Na data em que homenageamos as mães, 
as crianças que frequentam a nossa instituição tinham em mãos 
um presente para oferecer à sua progenitora. Antecipadamente, 
durante vários dias, dedicaram-se à preparação do miminho que 
simbolicamente representa o amor pela mãe. Por sua vez as mães 
ao receberem os presentes dos seus filhos certamente sentiram o 
quanto os seus filhos a valorizam e admiram. A grandiosidade des-
ta comemoração reside na possibilidade de mães e filhos demons-
trarem a reciprocidade de afetos e reforçar os laços que os une.
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Escolas

	 Durante a semana de 3 a 7 de maio foi desenvolvida a ati-
vidade “Estendal dos Direitos Humanos do APJBrito 2020-21”.
No Âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, os alu-
nos do 5º, 6º e 9º anos abordaram, durante o primeiro período, o 
tema dos direitos humanos e a igualdade de género. Foi analisada 
a declaração Universal dos Direitos Humanos, criada em 1948, 
com os 30 direitos. Os alunos também pesquisaram estudos de 
casos representativos dos diversos direitos do Homem e/ou re-
latos da violação desses direitos. Para além disso, no 9º ano, os 
alunos produziram textos e simularam situações relacionadas com 
a homofobia em articulação com a disciplina de Português. Ela-
boraram vídeos, slogans, cartazes (com recurso à técnica da banda 
desenhada) que colocaram em peças de vestuário que deram forma 
ao estendal.
	 Os trabalhos realizados demonstram que os alunos têm a 
perceção dos vários direitos que estão consagrados.

OLIMPÍADAS DE EDUCAÇÃO FINANCEIRA CICLISMO
PROMETEDORA PRESTAÇÃO DOS CADETES

	 Os “despistes” em consequência da pandemia que nos 
acompanha têm sido muitos. As vicissitudes amontoam-se e geram 
bastante ansiedade. Todavia, no regresso à competição, a equipa de 
cadetes da Escola “Ana Barros”, com as cores da TENSAI/SAM-
BIENTAL/SANTA MARTA, do GDCP, teve uma meritória parti-
cipação em Paços de Ferreira, no 2.º Grande Prémio de Ciclismo 
Capital do Móvel – Manuel Cardoso.
Resultados:  5º Samuel Martins; 7º Daniel Moreira; 26º Rúben 
Benedito; 34º Tomás Póvoa.
Coletiva: 7º lugar.

TENSAI/SAMBIENTAL/SANTA MARTA: 2005/2006
	 Prosseguimos com alguns nacos de história, relativa ao 
biénio 2005/06. A gestão do espaço assim obriga, já que foram 
muitos os pódios conquistados pelos diferentes escalões, conforme 
discriminação infra, em “Resultados mais relevantes”.

ATLETAS
Em 2005, como Iniciados: Filipe Pereira, Iúri Leitão, Miguel 
Abreu, Rui Torres. Infantis: Hugo Brito. Juvenis: Albino Oliveira, 
José Noro, José Parente. Cadetes: Eduardo Brito e Pedro Costa. 
Juniores: Bruno Moreira, José Ferreira, José Lomba, Ricardo Ro-
drigues, Ricardo Vilela.  
Em 2006, como Iniciados: Alexandre Pires, Filipe Pereira, Fran-
cisco Araújo, Iúri Leitão, João Cancelo, Miguel Abreu, Rui Tor-
res. Infantis: Bruno Pires, Hugo Brito. Juvenis: Albino Oliveira. 
Cadetes: José Noro. Juniores: Cristiano Gonçalves, Nélson Silva, 
Ricardo Rodrigues, Rogério Araújo.

RESULTADOS MAIS RELEVANTES

Em Iniciados, Rui Torres venceu, em 2005, o Premio Cidade 
de Viana; o 3.º Encontro Escolas Ciclismo Anadia; o Encontro 
Nacional Escolas Ciclismo (Setúbal); foi 2.º no IV Trofeo Ciclista 
“El Corte Inglês” (Porriño); 3.º no 10.º Prémio F C Ramalde. Em 
2006, venceu o 1.º Prémio Ciclismo Adrap (Penafiel); o 17.º Prémio 
“Arca de Noé” (V N Gaia); o 1.º Encontro Regional Escolas/Zona A 
(Mirandela); o 1.º Prémio CCD Navais (P. Varzim); o 23.º Prémio 
Cidade Barcelos; 9.º Prémio Ciclismo V Castelo; o Prémio “Festas 
Cidade de Fafe”; o 17.º Prémio AFRAPA (Penafiel); o Encontro 
Nacional Escolas (Cantanhede); o Troféu Revelações A C Minho; 
o Campeonato Juvenil A C Porto; foi 2.º na 8.ª Prova de Ciclismo 
“Manuel Abreu” (Guimarães).

Miguel Abreu venceu o 3.º Encontro Regional Escolas/Zona A 
(Gondomar); foi 3.º no 1.º Encontro Regional Escolas/Zona A (Mi-
randela); 3.º no 9.º Prémio Ciclismo V Castelo; 17.º Prémio AFRA-
PA (Penafiel).

PROJETO MIÚDOS A VOTOS
	 Ato eleitoral
	 Decorreu, ao longo 
do dia 27 de abril, em todo 
o agrupamento, mais um ato 
eleitoral no âmbito do Pro-
jeto Miúdos a Votos. Todos 
os alunos, do primeiro ciclo 
ao ensino secundário, diri-
giram-se às mesas de voto 
para cumprir o seu direito 
de voto. Todo o processo foi 
devidamente organizado e 
escalonado, por turmas, de forma a serem cumpridas todas as 
normas de higiene e segurança. Todos os alunos participaram com 
empenho e entusiasmo, respeitando todas as diligências tomadas. 
Aguardamos os resultados!
	 Veja o desenvolvimento de todo o projeto em: https://padlet.
com/biblio_mabe/xkv86e7b144fd2pu

COMEMORAÇÃO DO DIA 25 DE ABRIL
	 Leituras Dramatiza-
das
	 No âmbito das come-
morações do dia 25 de Abril, 
os alunos do 9ºA (Rita Mor-
gado, Irís Azevedo, Guilher-
me Barros e Matilde Fernan-
des) prepararam a leitura de 
dois textos alusivos ao tema, 
e apresentaram-na em todas as turmas dos quintos e sextos anos. 
Os textos intitulam-se “25 de Abril… um dia especial” (texto dra-
mático) e “Carta a Salgueiro Maia” (escrita pela sua própria filha).
Foram grandes momentos de partilha entre alunos de escolari-
dades diferentes, tendo como ponto de partida a celebração da 
leitura!
	 A Equipa da BE
	 Ler mais: https://biblioapjb.webnode.pt/

Desporto por Noé Rocha
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Na casa do Pai... 

25 de abril – Leonor Jaco Gama, filha de David Manuel Jácome 
da Gama e de Joana Raquel Oliveira Jaco, residentes na rua da 
Estrada Velha, Meadela.

1 de maio – Ana Gaspar da Cruz Araújo, filha de Gaspar José 
Pereira de Araújo e de Ana Isabel Sousa da Cruz, residentes na 
Estrada Nacional 202, em Serreleis.

1 de maio – Bernardo Barros Alves, filho de Pedro Manuel Bor-
lido Alves e de Ana Rita Ribeiro Gonçalves de Barros, residentes 
na Praça das Amoras, Vila Nova de Anha.

15 de maio – Henrique Fernandes Valdrez, filho de José Alberto 
Morais Valdrez e de Diana Filipa Barbosa Fernandes, residentes 
na rua do Mirante, em Santa Marta de Portuzelo.

16 de maio – Leonor Costa Meixedo, filha de Rui Miguel Martins 
Meixedo e de Cátia Raquel Pereira da Costa, residentes na rua 
Manuel Lima Bezerra, em Santa Maria Maior.  

Batizados 

4 de maio – Vítor Alexandre Cunha da Silva e Anabela Gil  
Rodrigues

Bodas de Prata Matrimoniais (1996-2021)

Sagrada Família de Portuzelo nº 3 – 19,45
Sagrada Família de Talharezes nº 3 – 19,13 + 18,10

11 de abril 
– Carla Sofia Carvalhido Jaco, de 39 anos de idade, 
casada, residente em São João de Ver, Santa Maria 
da Feira.

13 de abril 
– Maria Madalena de Sousa Pereira, de 89 anos de 
idade, viúva, residente na Travessa das Petigueiras, 
em Santa Marta de Portuzelo.

12 de abril 
– Manuel Casimiro da Costa Ferreira, de 95 anos 
de idade, viúvo, residente na rua de Santo António, 
em Santa Marta de Portuzelo.

As Nossas Contas

14 de abril
– Armindo Gomes Barreiro, de 86 anos de idade, 
casado, residente na rua João Paulo II, em Viana do 
Castelo.

6 de maio 
– Maria do Rego Silvério, de 96 anos de idade, 
viúva, residente na rua Quinta do Polónia, Meadela.

Em Infantis, Hugo Brito venceu o 9.º Prémio Ciclismo V Cas-
telo; o 3.º Encontro Regional Escolas/Zona A (Gondomar); V Tro-
feo Aniversário “El Corte Inglês” (Porriño); foi 2.º no 17.º Prémio 
“Arca de Noé” (V N Gaia); 2.º no Encontro Regional Escolas/Zona 
A (Mirandela); foi 3.º no Prémio “Festas Cidade de Fafe”.  

Em Juvenis, Albino Oliveira venceu a 8.ª Prova de Ciclismo 
“Manuel Abreu” (Guimarães); 1.º Prémio Ciclismo ADRAP (Pe-
nafiel); 17.º Prémio “Arca de Noé” (V N Gaia); 1.º Premio CCD 
Navais (P. Varzim); 9.º PRÉMIO CICLISMO V CASTELO; Trofeo 
Aluminios Cortizo (Padron-Espanha); 3.º Encontro Regional Es-
colas/Zona A (Gondomar); 11.º Prémio F C Ramalde (Gondomar); 
Prémio “Festas Cidade de Fafe”; 17.º Prémio AFRAPA (Penafiel); 
o Campeonato Juvenil A C Porto; foi 2.º no 1.º Encontro Regional 
Escolas/Zona A (Mirandela) e no Troféu Revelações A C Minho.

Em Cadetes, Eduardo Brito venceu o 2.º Prémio da Trofa. 

Em Juniores: Ricardo Rodrigues venceu, em 2005, o I Trofeo 
Menor de Bembrive (Vigo); 1.º Premio Ciclismo J Freguesia Va-
ladares; Prémio Festas de Antime (Fafe) e foi 2.º no 10.º Prémio 
Cidade de Penafiel e, em 2006, venceu o Grande Prémio Inter-
-Freguesias/2006 (V N Gaia); foi 2.º no 11.º Prémio F C Ramalde 
(Gondomar) e foi 3.º no Trofeo Aluminios Cortizo (Padron-Espa-
nha).

Ricardo Vilela venceu a 1.ª Prova da Taça de Portugal (Figuei-
ra da Foz); foi 2.º no 1.º Prémio Câmara Municipal de Lousada; 3.º 
nos Campeonatos Nacionais 2005 – C/R individual; 3.º na XXII 
Volta ao Porto Santo (Madeira).

A Escola “Ana Barros” beneficiou destes extraordinários desem-
penhos e contabilizou 9 pódios, com 2 primeiros lugares, 4 segun-
dos e 3 terceiros.

Consignação de IRS
A FAVOR DO CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE  
SANTA MARTA DE PORTUZELO

Desporto (continuação)

	 Se pretender contribuir, basta que no QUADRO 11, 
campo 1101 do Modelo 3 do IRS, indique o número contri-
buinte (NIF) do Centro Social da Paróquia de Santa Marta de 
Portuzelo: 501 197 559.
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Antonio Soares e
Fernanda Mesquita
(13 Maio)
	 Nesta data especial, 
brindamos à vossa união, 
com a felicidade de vos 
ter ao nosso lado.
Com muito amor, dos 
vossos filhos, genros, 
nora e netos.

		  Com os sucessi-
vos estados de emergência 
e confinamentos a que to-
dos nos tivemos de adap-
tar, a dinâmica da cate-
quese paroquial também 
teve de ser alterada, como 
garantia de segurança 
para todos os catequistas e 
catequizandos.
		  Apesar de, ao lon-
go do confinamento, os 
catequistas terem envia-
do subsídios para os pais 
acompanharem as suas 
crianças e adolescentes em 
casa, a catequese é tam-
bém um espaço de encon-
tro e diálogo que necessita 
de ser promovido. 

	 Desta forma, no passado dia 8 de maio, reiniciamos as Eu-
caristias com a  presença dos catequizandos, celebradas ao sábado, 
às 17h00. Os grupos de catequese preenchem a assembleia por 
ciclos, alternando os sábados, podendo assim celebrar com con-
fiança e segurança.
	 Para o quarto e sétimo ano de catequese, a catequese passou 
a ser por grupo e presencial, em ordem a preparar a Primeira Co-
munhão e a Comunhão Solene (Festa da Fé), que serão celebradas 
nos dias 4 e 18 de setembro, respetivamente.
	 Rezemos para que as nossas crianças e adolescentes se sin-
tam motivadas pela alegria de Deus a cultivarem o seu interior 
com a sua mensagem de amor.

Amigos do Betânia
50,00€ - António Pereira Martins; 
40,00€ - Manuel Correia da Lage Gomes; 
35,00€ - Simplício Casimiro Costa Ferreira, Carlos Ferreira; 
30,00€ - José Oliveira Alves da Costa, João Albino Amorim Fernandes, 
Francisco Manuel Saraiva Amorim, Albano de Carvalho Mesquita Pa-
redes;
25,00€ - Noé Martins da Rocha, Albino Antunes; 
20,00€ - Rosa Lima Rodrigues Cruz, Maria de Fátima Parente A. Soa-
res, José Agostinho Oliveira Parente, Maria Madalena Veiga P. Cancelo;
15,00€ - Manuel da Cruz Rodrigues, Elizabete Rodrigues Moreira, An-
tónio Casimiro Ferreira G. Pereira, Lucinda da Conceição Morais B. 
Sousa, Maria Augusta R. S. O. Gil, José Alves Lima, Maria de Fátima 
A. Coelho Viana, Domingos Araújo Oliveira, Manuel Joaquim Ramos 
Dias, Albano Parente Cunha, Jacinto Marques Lourenço, Marta Borli-
do, Marta Cruz Lourenço Louro, Fernando Martins Meixedo Pereira, 
João Quesado Moreira Rocha, Manuel Barbosa Amorim Severino, Rosa 
Maria Rocha Esteves Oliveira, Marta das Dores Quesado da Rocha, 
António Joaquim Esteves Couto;    
13,00€ - Marta Carvalhido Videira de Abreu;
12,00€ - Daniel Martins Moreno, Maria Rosália R. Gonçalves Cancelo; 
11,00€ - Eduardo Churchil Amorim Barros;
10,00€ - Rosa Parente Rodrigues Pereira, António Torres da Rocha, 
Maria da Conceição Ribeiro R. Oliveira, Maria de Lurdes Antunes Araú-
jo, Manuel Joaquim Cunha Malheiro, Manuel Moreira Martins Jaco, 
Manuel Filipe Nobre Costa, António Óscar da Cruz Ferreira, Angelina 
Parente Oliveira Barbosa, Rosa da Conceição Moreira Gigante, Manuel 
de Carvalho Lourenço Gomes, Emília da Conceição G. Martins, José 
Borlido Soares, Domingos Parente Meixedo, Maria do Carmo Ramos 
Soares da Rocha, Germano Matos Araújo Carreço, Rosa de Jesus Dias 
da Silva, José Gonçalves Borlido, Maria das Dores Fernandes C. Paren-
te, António da Cruz Antunes Lourenço, José Pereira da Cunha, Joaquim 
Sá de Sousa, Sérgio Lourenço, Marta da Costa Esteves, António José 
Borlido da Costa Parente, Prazeres de Fátima Ferreira, José António 
Parente Antunes, Ana da Conceição Moreno Soares, Alexandre Moreira 
Gonçalves, Vítor Manuel Parente Morais, José de Passos Sá Afonso, Ana 
Maria Costa, Manuel Ramos Alves, Maria do Carmo Ramos Esteves, 
José Matos Barbosa, Almerinda Casanova M. Amora, Agostinho Sousa 
Rodrigues Pereira, José Maria Fernandes Pereira, José Manuel Alves 
Freitas Sá, Domingos Moreira da Cruz, José Constantino Oliveira Mei-
xedo, José António Ramos Alves, Filipe Alves Minhoca;       
7,50€ - Albino Manuel Oliveira Parente, Estrela de Jesus Gonçalves 
Ribeiro, Vítor Manuel Parente Meixedo;
5,50€ - Rosalina Lajoso Alves Franco;
5,00€ - Maria Rosa Pereira A. Soares, Paulo Jorge Mina Parente, Jorge 
Arlindo Figueira Barros, Esmeralda Parente Antunes, Maria Oliveira 
Fernandes, Eugénia Brandão, Marta da Purificação Meixedo Brito, Pau-
lo Adriano Borlido Antunes, João da Cunha Ribeiro;
(continua no próximo número)
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