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DESTAQUE ROMARIA D’AGONIA
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	 (...) O cartaz foi elabo-
rado pelo designer Ricardo 
Miguel Ferreira, marcando 
“um novo começo” na festa, 
embora ainda condicionada 
pela pandemia.
	 A inspiração, explica o 
designer gráfico, veio “como 
uma vontade de combater a 
pandemia” com “as armas” 
que tem: criatividade e ideias. 
Preparou um cartaz com fun-
do branco, para representar a 
luz que faltou a todos em 2020, 
simbolizando ainda as memó-
rias congeladas no tempo dos 
vários momentos da festa, mas 
encarnando “a esperança, a se-
renidade, mas também a con-
fiança no futuro”. 

APRESENTADO O CARTAZ DA ROMARIA

	 O Salão Convívio do Cen-
tro Paroquial de Santa Marta de 
Portuzelo, foi, ao longo de muitos 
anos, um espaço que acolheu inú-
meros convívios de Matrimónios, 
Batismos e outros convívios para 
celebrar a amizade e a vida. 
	 Passem pelo cartório paro-
quial, em horário de atendimento 
(terças e quintas-feiras das 15h30 às 
17h30) para agendar o seu convívio 
e para conhecer as condições que 
temos para proporcionar.

REABERTURA DO SALÃO CONVÍVIO

REQUALIFICAÇÕES NA IGREJA PAROQUIAL
	 A freguesia de Santa 
Marta de Portuzelo foi nova-
mente distinguida pela ABAE 
com galardão de Eco-Fregue-
sia XXI.
	 Este galardão, obti-
do pela 2.ª vez na freguesia, 
continua a premiar as boas 
práticas nos domínios social, 
económico e ambiental reali-
zados pelos santamartenses e 
as instituições da Freguesia de 
Santa Marta de Portuzelo. 

	 (...) a Fábrica da Igreja apela 
à generosidade e sentido de co-
munidade de todos os fiéis para 
que possamos corresponder à res-
ponsabilidade destes compromis-
sos que assumimos. Podem fazer 
o vosso donativo, público ou anó-
nimo, junto do cartório paroquial, 
ou na sacristia, ficando registados 
no “Livro dos amigos das obras da 
Igreja”.
Bem-haja a todos os que já con-
tribuíram!

FÁBRICA DA IGREJA  -P8

SOMOS PARÓQUIA

CARREGAMOS A ROMARIA
 -P2
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Nota de abertura

	 Recordam-se da forma como vivemos a Romaria de Santa Marta de Portuzelo 
do ano passado? Apesar de tanta instabilidade, envolvidos no remoinho da pande-
mia, conseguimos, ainda assim, manifestar a nossa devoção a Santa Marta de uma 
forma digníssima, e, sem grandes expectativas, tendo em conta o contexto da altura, 
todos sentimos um orgulho profundo de sermos santamartenses e de termos a nossa 
padroeira, sempre, como o centro da nossa Romaria. 
	 Apesar de não ser o cenário ideal, obviamente que todos preferíamos ter vivido 
uma Romaria como “de costume”, para mim, como Pároco, que só tinha vivido uma 
Romaria até então, foi tão belo confirmar o ano passado que esta é a essência da 
Romaria, a devoção. De facto, o ano passado, foi prova de que tudo o resto que está à 
volta da nossa devoção, apesar de importante, é apenas acessório. Os cortejos, os des-
files, os concertos, os festivais, etc, são apenas manifestações da nossa alegria devocio-
nal e cultural, e são tão importantes serem vividas, mas conforta-me saber que estes 
aspetos, se comprometidos por alguma eventualidade (como por ex. uma pandemia), 
não desanimarão a nossa comunidade em continuar a viver a Romaria e a trabalhar 
arduamente para fazer o que for possível para animar a nossa piedade. Hoje, olho 
para trás, e de uma forma caricata relembro a ingenuidade de pensar que este ano já 
poderíamos voltar a celebrar a Romaria de forma habitual. Certamente que todos já 
percebemos que essa realidade é impossível, mas também já temos a prova de que o 
mais importante será vivido, com solenidade e dedicação. 
 	 Agora é que me apercebo que este nosso slogan “Somos Tradição”, tem um peso 
enorme. Diria que pesa mais do que o nosso andor que, segundo os nossos romeiros 
que o carregam, é bem pesado. A sorte é que a tradição, essa, é carregada não apenas 
pelos romeiros, nem pelas mordomas, mas por todos os santamartenses. E, assim, 
torna-se muito mais leve carregar este que não é um fardo, mas um privilégio, uma 
honra! Que bom sentir que todos a carregamos: a nossa padroeira que nos conduz a 
Jesus Cristo, a nossa tradição, a nossa alma. No cartaz deste ano, somos mesmo todos 
nós que carregamos todos estes aspetos, não tenham dúvidas disso. Como vosso Páro-
co, obrigado, por poder carregá-la, no meio de vós! Uma Santa Romaria!

Pe. Christopher Sousa

CARREGAMOS A ROMARIA

Somos Igreja que evangeliza

Calendário

JULHO
ROMARIA DE SANTA MARTA
29 Julho - SANTA MARTA
8h00 - MISSA SOLENE EM LOUVOR A 
SANTA MARTA (Igreja Paroquial)
20h00 - MISSA SOLENE EM LOUVOR A 
SANTA MARTA (Igreja Paroquial)

6 AGOSTO  
19H00 - MISSA EM LOUVOR A S. LÁZARO 
(Igreja Paroquial)

7 AGOSTO  
19H00 - MISSA EM LOUVOR A SANTA 
MARIA MADALENA (Igreja Paroquial)

8 AGOSTO 
7h30 - MISSA SOLENE EM LOUVOR A 
SANTA MARTA (Igreja Paroquial)
8h30 - VISITA MÓBIL DA PADROEIRA 
(Vias de Santa Marta de Portuzelo)
11h30 - MISSA SOLENE EM LOUVOR A 
SANTA MARTA (Missa Campal na Quinta 
Paroquial)

Outras memórias a celebrar: 

4 AGOSTO - S. João Maria Vianney
6 AGOSTO - TRANSFIGURAÇÃO DO 
SENHOR
8 AGOSTO - S. Domingos
15 AGOSTO - XX DOMINGO TEMPO 
COMUM
Santa Maria Maior, Padroeira da Diocese
20 AGOSTO - SENHORA D’AGONIA
22 AGOSTO - XXI DOMINGO TEMPO 
COMUM
29 AGOSTO - XXII DOMINGO TEMPO 
COMUM

UMA LEI PENAL MAIS FORTE, APÓS O ESCÂNDALO 
DOS ABUSOS NA IGREJA

	 Com entrada em vigor no dia 8 de dezembro, foi aprovada 
a Constituição Apostólica “Pascite gregem Dei” (“Apascentai o re-
banho de Deus”), com que o Papa Francisco fez reformar o Livro 
VI do Código de Direito Canónico dedicado às sanções penais na 
Igreja, um trabalho complexo já iniciado com Bento XVI, uma 
atualização “necessária e há muito esperada”, também na sequên-
cia dos recentes escândalos, em particular os “desconcertantes e 
gravíssimos episódios de pedofilia” na Igreja, disse o Presidente do 
Pontifício Conselho para os Textos Legislativos, D. Filippo Ianno-
ne.
	 Segundo o Papa, o novo texto é um “instrumento salvífico e 
corretivo mais ágil, a ser empregado prontamente e com caridade 
pastoral, para evitar males mais graves e para acalmar as feridas 
causadas pela fraqueza humana”. Além de introduzidas “modifi-
cações e algumas novas infrações penais”, o texto foi melhorado 
tecnicamente quanto a aspetos fundamentais, como o direito de 
defesa, a prescrição da ação penal e a determinação mais precisa e 
proporcional da punição, oferecendo critérios mais objetivos, para 
que o mesmo crime seja sancionado com a mesma pena, em toda 

a Igreja. Observando que os Bispos são responsáveis para fazer 
com que estas normas sejam observadas, Francisco enfatizou que 
“a caridade e a misericórdia exigem que um Pai se esforce para 
endireitar o que às vezes se torna torto” em prol das vítimas, da 
comunidade eclesial e mesmo de quem procedeu mal.
	 Para destacar a gravidade do abuso de menores e a atenção 
a ser dada às vítimas, estes crimes foram integrados no capítulo 
“Crimes contra a vida, a dignidade e a liberdade humana”. O Di-
reito Canónico passa, pois, a criminalizar o abuso contra menores 
cometido não apenas por clérigos, mas também por membros de 
institutos de vida consagrada e por outros fiéis, cada vez mais en-
volvidos na vida eclesial. Especial atenção foi consagrada a meios 
adequados para corrigir e prevenir delitos, à introdução de novos 
crimes e à sua configuração, ao aumento do período de prescrição 
e à redução dos tempos dos processos, no sentido de melhorar a 
eficácia da justiça.
	 “Promovo o texto” – diz o Papa – “na esperança de que se 
revele um instrumento para o bem das almas, e que suas prescri-
ções sejam aplicadas pelos Pastores, quando necessário, com justi-
ça e misericórdia, conscientes de que pertence ao seu ministério, 
como um dever de justiça (…), impor penas quando o bem dos 
fiéis o exigir”. Ou seja, o Papa dá uma indicação clara aos Bispos 
e Superiores para não se deixarem condicionar por um contraste 
infundado entre misericórdia, direitos e punições. Os Superiores, 
quando necessário, devem intervir e aplicar a lei penal, tendo em 
mente que naquele momento estão a exercer o seu munus pastoral. 
Ao aplicar a lei penal, eles estão a agir como pastores. E o Santo 
Padre diz: “ajam com serenidade, porque ‘ser pastor’ também sig-
nifica isto. Portanto, se a vida na Igreja se realiza no respeito aos 
direitos recíprocos e no cumprimento de cada um de seus deveres, 
creio que podemos dizer que ela preserva a comunhão, o objetivo 
maior da Igreja”.
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APRESENTADO O CARTAZ DA ROMARIA D’AGONIA

Uma vez por Mês...

	 O mundo está muito desequilibrado e não só entre 
ricos e pobres, norte e sul, democracias e ditaduras. O maior 
desequilíbrio verifica-se entre a moral e a lei. Também a 
moral não é abstrata e imutável, mas rege-se por valores 
perenes. A lei, teoricamente, é resposta a uma necessidade 
que nem sempre é real, mas apenas a opinião de um grupo 
que faz mais barulho do que o número de indivíduos que o 
compõe. Diz-se que a lei é abstracta e universal, isto é, não 
é elaborada “ad hominem” ou “ad casum”; aplica-se a todos 
os habitantes de um país, em igualdade de circunstâncias. 
Diz-se. É possível que um ou outro leitor já tenha esboçado 
um sorriso e com razão. Quantas vezes já ouviu esta procla-
mação tão bonita: - “todos os cidadãos são iguais perante a 
lei”. Bonita é. Verdadeira na vida quotidiana?!...
	 A lei cria e suprime crimes. O que hoje é punido 
por lei pode amanhã ser considerado perfeitamente legal e 
aplaudido como avanço civilizacional. Para abreviar basta 
um só caso: - em que é que a eutanásia faz avançar a civili-
zação de um país?
	 É verdade que sem lei qualquer país seria uma selva. 
Os problemas começam no objeto da lei e na sua aplicação. 
Diz-se que é igual para todos os cidadãos, mas não há dois 
cidadãos iguais. Cidadão é coletivo e a pessoa é singular.
	 A lei e moral não são sobreponíveis. Façam-se duas 
circunferências exatamente com o mesmo diâmetro. Colo-
que-se a moral numa delas e a lei na outra. Imediatamente 
se verificará que essas circunferências não são concêntricas, 
tendo rigorosamente as mesmas dimensões. São apenas se-
cantes.
	 Estas ideias mal alinhavadas estão bem expostas em 
muitos livros. De momento ocorre-me “A era do vazio” de 
Lipovetsky. Com tantas tecnologias, contra as quais nada 
tenho, nunca terá havido tanta solidão, tanta falta de vizi-
nhança – não física, espiritual, tanta angústia e tanto egoís-
mo e o mais que lhe quiser acrescentar.
Faltam profetas e humanistas; sobejam técnicos e robôs.
	 Se Diógenes voltasse de candeia acesa encontraria 
um “homem”? 
	 Chamaram-lhe louco.

S.A.

A LEI E A MORAL

	 Os símbolos da Jornada Mundial da Juventude (JMJ) 2023 
já têm calendário para peregrinar em Portugal, com o propósito de 
serem anunciadores do Evangelho e acompanharem os jovens, de 
forma especial, nas realidades em que vivem.
	 Segundo a organização, a Cruz peregrina e o Ícone maria-
no “Salus Populi Romani” vão percorrer as 21 Dioceses do país 
entre novembro de 2021 e julho de 2023, permanecendo um mês 
em cada uma, de acordo com o itinerário seguinte: Algarve, Beja, 
Évora, Portalegre-Castelo Branco, Guarda, Viseu, Funchal, Angra, 
Lamego, Bragança-Miranda, Vila Real, Porto e Setúbal. 
Em dezembro de 2022, os símbolos estarão à disposição da Dio-
cese das Forças Armadas e das Forças de Segurança, de onde via-
jarão até à nossa Diocese, onde estarão durante o mês de janeiro 
de 2023, seguindo um programa que será divulgado a seu tempo. 
Daqui percorrerão o resto do país, passando por Braga, Aveiro, 
Coimbra, Leiria-Fátima, Santarém e Lisboa, onde os jovens de 
todo o mundo se concentrarão, no pressuposto de que estarão reu-
nidas as condições sanitárias adequadas e de que a data da Jornada 
se manterá.
	 Entretanto, antes da peregrinação ao longo de Portugal, os 
símbolos da JMJ vão viajar até Angola já a partir do próximo dia 
8 de julho e até 15 de agosto deste ano. Prevista está também a 
peregrinação em Espanha e na Polónia nos próximos meses, com 
“datas a anunciar brevemente”, refere a organização da JMJ Lis-
boa 2023. Por outro lado, estava previsto que os símbolos tivessem 
passado pela Diocese de São Tomé e Príncipe durante o mês de 
junho, mas as condições não o permitiram, tendo o evento sido 
substituído por uma preparação formativa e espiritual para os jo-
vens que irão representar a Diocese em Lisboa. 
	 De destacar que, entre os dias 4 e 7 de agosto de 2022, a 
Cruz e o Ícone vão estar presentes na Peregrinação Europeia de 
Jovens, em Santiago de Compostela, que estava programada para 
2021, Ano Xacobeo (ano jubilar que se celebra sempre que 25 de 
julho, dia de Santiago Maior, coincide com um Domingo; a de-
signação “Xacobeo” ou “Jacobeu” remete para o latim “Iacobus”, 
de que também deriva o nome “Tiago”), mas que foi adiada, pelas 
razões conhecidas.

	 Renata Guisantes, de 35 anos, é o rosto do cartaz vencedor 
da Romaria D’Agonia, que ficou conhecido na cerimónia de apre-
sentação anualmente promovida pela VianaFestas. O cartaz foi 
elaborado pelo designer Ricardo Miguel Ferreira, marcando “um 
novo começo” na festa, embora ainda condicionada pela pandemia.
	 A inspiração, explica o designer gráfico, veio “como uma 
vontade de combater a pandemia” com “as armas” que tem: cria-
tividade e ideias. Preparou um cartaz com fundo branco, para re-
presentar a luz que faltou a todos em 2020, simbolizando ainda as 
memórias congeladas no tempo dos vários momentos da festa, mas 
encarnando “a esperança, a serenidade, mas também a confiança 
no futuro”. “Consistiu na desconstrução dos momentos que eu 

SÍMBOLOS JMJ 2023 JÁ TÊM CALENDÁRIO DE PERE-
GRINAÇÃO

queria parar no tempo, e dos contrastes entre a cor e a alegria da 
nossa Romaria e do traje da mordoma, com o preto e branco das 
nossas memórias em relação a Romarias e festas passadas. Queria 
tentar ter no cartaz tudo o que nos vem à cabeça quando pensamos 
na nossa Romaria, mas sem que com isso o cartaz ficasse muito pe-
sado, e de difícil leitura”, explicou Renato Ferreira.
	 A Romaria D’Agonia vai decorrer entre os dias 19 e 22 de 
agosto de acordo com um programa que inclui momentos online 
e eventos com público, nomeadamente, as Eucaristias, a Festa do 
Traje, o Festival de Folclore ou os concertos da Orquestra Sopro de 
Cordas de Outeiro, Canário e Amigos e Sons do Minho.
	 A previsão é que os espetácu-
los no Centro Cultural tenham en-
trada gratuita e limitação de luga-
res, o que obrigará ao levantamento 
de bilhete, a disponibilizar no pró-
prio dia.
	 De acordo com o progra-
ma apresentado pela VianaFestas e 
pela Comissão de Festas, depois do 
interregno em 2020 devido à pan-
demia, a Feira de Artesanato, que 
habitualmente marca o início da 
Romaria, volta a realizar-se ao vivo, 
no Jardim Público, de 07 a 22 de 
agosto, este ano apenas com arte-
sãos do concelho, mas com limita-
ção do número de pessoas em per-
manência simultânea no recinto.
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LIMPEZAS NA FREGUESIA

	 Estão a decorrer várias limpezas em vários lugares da fre-
guesia. Uma equipa está a realizar limpezas no Lugar de Portuze-
lo, na Rua Portuzelo, Rua de Refoios, Rua da Calçada, Travessa da 
Calçada, Rua do Alto Xisto, Travessa do Alto Xisto, Rua da Ami-
zade, Rua das Oliveiras entre outras ruas. Entretanto foi realizado 
um contrato externo para limpeza de cerca de 10 quilómetros de 
vias, cerca de 20% das vias da freguesia, correspondendo ao lugar 
de Samonde. Já foi limpa a Rua dos Lentos, Rua da Floresta, Rua 
do Monte, Travessa do Monte, Rua do Franca, Rua dos Lagos, 
Rua das Patacas, Rua do Balteiro e parte da Rua de Samonde. Os 
trabalhos vão continuar, tentando travar o rápido crescimento das 
ervas que acontece nesta época do ano. Entretanto também foram 
limpos todos os loteamentos da freguesia, cortadas as relvas, que 

Junta de Freguesia
BANDEIRA VERDE PARA SANTA MARTA DE PORTU-
ZELO

	 A freguesia de Santa 
Marta de Portuzelo foi nova-
mente distinguida pela ABAE 
com galardão de Eco-Fregue-
sia XXI.
	 Este galardão, obti-
do pela 2.ª vez na freguesia, 
continua a premiar as boas 
práticas nos domínios social, 
económico e ambiental reali-
zados pelos santamartenses e 
as instituições da Freguesia de 
Santa Marta de Portuzelo. 

	 A Freguesia de Santa Marta de Portuzelo e os santamarten-
ses assumiram de forma clara este compromisso da sustentabilida-
de.
	 A sessão de entrega do Galardão Eco-Freguesia XXI decor-
reu no dia 21 de Junho (2.ª-feira) em Pombal. 
	 Estamos no bom caminho! É importante que cada um faça 
a sua parte e esteja disposto a ir na direção da responsabilidade 
ambiental.

PARQUE DESPORTIVO INAUGURADO
	 O Parque Desportivo  da 
Boa Vista já se encontra em 
funcionamento. No dia 4 de 
julho, o Vereador Luís Nobre 
visitou a Freguesia de Santa 
Marta e esteve neste espaço re-
centemente requalificado, que 
vai dar uma nova dinâmica a 
este local. A intervenção veio 
dispor de um campo de fute-
bol e dois campos de basque-
tebol, incentivando a prática 
desportiva no espaço público. 
Este investimento teve o apoio 

da Câmara Municipal de Viana do Castelo, no valor aproximado 
de 40.000€. Neste périplo também se realizou uma visita ao Par-
que Infantil da Urbanização dos Capitães de Abril. Apesar deste 
espaço já estar concluído há algum tempo, apenas foi aberto no 
mês de junho, devido às regras impostas pela legislação COVID. 
Nestes dois mandatos o Executivo da Freguesia, com o apoio da 
Câmara Municipal de Viana do Castelo, fez um investimento de 
cerca de 200.000€ em equipamentos desportivos e de lazer, pro-
porcionando à comunidade várias alternativas em vários locais da 
freguesia: Souto de Santa Marta com a construção do Parque in-
fantil e do Parque de manutenção, Parque Infantil dos Capitães de 
Abril, Parque Desportivo da Boa Vista, requalificação do Parque 
Infantil da Forneira, Parque de Merendas da Preguiça.  

Orar, suplicar, acreditar…
Deus Pai, todo poderoso!...
Aceitai nossos sacrifícios, 
Vós, que curastes o leproso;
Afastai o maligno vírus.

Senhor, de nós, tem compaixão;
Pelo Vosso infinito Amor…
Do mal, concedei-nos o perdão;
Livrai o Mundo, de tanta dor…

Nossa Senhora das Dores;
Está, tristemente, a chorar…
Por todos os sofredores;
Que, muito, deseja salvar.

É nossa Mãe!... haja confiança…
Por Ela, do Seu Filho querido;
Nos vem, a grande Esperança…
“O vírus”, será destruído.

totalizam cerca de 1,2 hectares de 
área, bem como o parque de meren-
das da preguiça.
	 Este executivo optou, des-
de 2015, abandonar a utilização de 
herbicidas na via pública, tomando 
uma opção mais ecológica. Este tipo 
de políticas reforçam uma visão mais 
ecológica e uma atitude de maior 
proteção do espaço público.

PRÉMIO VIDA 21
	 O executivo da Junta de Fregue-
sia de Santa Marta de Portuzelo decidiu 
em reunião do dia 01 de junho de 2021 
retomar a entrega do Prémio Vida, que 
teve um interregno no ano 2020, devido 
às contingências da COVID-19. Desta for-
ma, o executivo deliberou por unanimi-
dade que em 2021 o Prémio Vida fosse 
atribuído a duas instituições: Comissão de 
Festas da Romaria de Santa Marta, pelos 
serviços prestados à freguesia ao longo de décadas na promoção 
desta freguesia, através da realização anual, no 2.º fim de semana 
de agosto, da grande Romaria, uma das mais importantes do con-
celho e distrito de Viana do Castelo e que atrai milhares de fo-
rasteiros. Ao homenagear a Comissão de Festas o executivo presta 
tributo às centenas de homens e mulheres que ao longo de décadas 
contribuíram para a realização dos diversos eventos, contribuído 
para a promoção cultural, social e económica da freguesia; e Movi-
mento de Caridade Cristã, pelo trabalho desenvolvido desde 1971, 
no apoio às famílias carenciadas da freguesia e especialmente pelo 
trabalho desenvolvido no último ano, onde os problemas sociais se 
agudizaram em virtude da pandemia COVID-19. 
	 A entrega dos prémios está agendada para o dia 28 de julho, 
pelas 21h30, na Casa do Povo de Santa Marta de Portuzelo.

Ele, “O Altíssimo”, eu creio…
É Deus do Céu, da Terra e do Mar
Não tenhamos, nenhum, receio…
Nunca nos vai abandonar.

Unidos, pelas nossas orações;
E, pela Fé fortalecidos…
Pelo amor de muitos corações;
Por Ele, seremos ouvidos.

- Pai Nosso! Salvai o Vosso Povo:
  Pai Nosso, tende piedade de nós,
  Pai Nosso, libertai-nos de novo,
  Pai Nosso, protegei os que vivem 
sós…

(Elda Colaço Parente)

Nossa Senhora da Silva 2021
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FINALISTAS EM FESTA 

Notícias do Centro Social da Paróquia de Santa Marta 

PEQUENOS PADEIROS
	 Na Creche e Jardim de Infân-
cia, a introdução de atividades que 
recriam tarefas produzidas pelos 
adultos, visam fazê-los compreen-
der que também eles podem ser 
participantes nessas iniciativas; e 
que o trabalho para além de útil 
e necessário, também pode ser 
prazeroso. Concretamente, com a 
atividade de fazer pão, para além 
de lhes possibilitar sair da rotina, 
ao fazerem algo que normalmente 
é da responsabilidade dos adultos, 

fá-los sentir “crescidos”. Estas ações elevam o nível de responsa-
bilidade e motivação e contribuem para gradualmente criarem 
hábitos de trabalho. As crianças da sala Laranja meteram a mão 
na massa como se estivessem numa verdadeira padaria e prepara-
ram o pão para o lanche. Após escutarem a explicação do processo 
de confeção, reuniram os ingredientes necessários e passaram à 
prática. Das suas mãos resultaram pães douradinhos pelo calor 
do forno. Ainda quentinhos, juntaram a manteiga e deliciaram-se 
com o alimento que os próprios haviam preparado.

ATIVIDADES AO AR LIVRE 
	 O calendário marcava 
o início das férias escolares e 
as crianças iam contando os 
dias que faltavam para o final 
das aulas. A ânsia de chegar 
aos dias de brincadeira a tem-
po inteiro era imensa e a todo 
o tempo perguntavam quais 
as atividades que os aguar-
dava para as desejadas férias. 
A programação deste período 
privilegiou as atividades ao ar livre. Com os dias quentinhos, ora 
à sombra das corpulentas árvores da área relvada, ora junto à eira, 
as crianças divertiram-se especialmente com a caça ao tesouro e 
a oficina da água que contemplou um banho de mangueira. Mo-
mentos felizes que fazem as crianças felizes. 

EXPERIÊNCIAS ARTÍSTICAS 
	 Durante as férias es-
colares, as crianças do CATL 
participaram semanalmente 
numa oficina dedicada às ar-
tes. Com destaque para o de-
senho livre e para a pintura, a 
diversidade de propostas visa 
estimular a criatividade e a 
expressividade de cada um. A proposta de desenhar sombras, sus-
citou muita curiosidade e exigiu elevada concentração para que o 
resultado fosse o esperado. Procurando o ângulo certo para posi-
cionar o objeto a desenhar, aos poucos foram transpondo a figura 
para a folha de papel. Os pequenos artistas deram o melhor de si, 
apresentando trabalhos merecedores de rasgados elogios. 

ORDEM PARA RECICLAR 

	 O ser humano e o 
meio ambiente são dois sis-
temas interligados. Da forma 
como dele cuidarmos e como 
sejamos capazes de preservar 
os seus recursos, dependerá 
a capacidade do planeta em 
continuar a conceder-nos os 
recursos essenciais para a vida 
humana. A água, o solo e o ar 
são recursos demasiado valio-
sos para que se descure a sua proteção e preservação. Por isso, a 
ordem é reciclar e reaproveitar recursos. As crianças do pré-escolar 
foram sensibilizadas para o tema, executando tarefas pedagógicas 
que incluíram a pesquisa e análise de materiais passíveis de reci-
clagem; e ainda, a seriação de materiais para depositar nos respe-
tivos contentores.

CENTRO DE DIA, ESPAÇO DE CONVÍVIO E SOCIALIZAÇÃO

	 Sempre que os raios 
de sol aquecem, os utentes do 
Centro de Dia “correm” para 
o exterior das instalações. O 
bom tempo tem permitido 
descansar sob a sombra do al-
pendre que os acolhe durante 
muitas tardes e manhãs soa-
lheiras e quentinhas. Aí, partilham conversas, fazem jogos de mesa 
ou simplesmente descansam. O Centro de Dia da nossa Instituição 
aceita inscrições para a frequência de pessoas com idade superior a 
65 anos. Os interessados podem agendar uma visita às instalações, 
durante a qual terão oportunidade de conhecer os espaços e tomar 
conhecimento da dinâmica da resposta social.

	 A conclusão de uma etapa da vida é sempre um momento 
muito marcante. Durante o período da infância, as crianças vão 
encerrando ciclos e dando inicio a outos com relativa rapidez. O 
primeiro é logo na passagem do pré-escolar para o primeiro ciclo 
e poucos anos depois deste para o segundo ciclo; e assim sucessi-
vamente. A vida vai fluindo, proporcionando-lhes aprendizagens e 
experiências que transformam a sua personalidade. Na nossa Ins-
tituição, os finalistas da Creche e do Jardim de Infância fizeram 
a festa comemorativa no dia 8 de julho. No dia seguinte, foi a vez 
das crianças do CATL concretizarem a celebração. O dia começou 
com a reportagem fotográfica que registou o momento da entrega 
do diploma, com a capa pelos ombros e cartola na cabeça. Prosse-
guiram com jogos coletivos e à hora do lanche reuniram-se com 
todos os amigos em volta do bolo para cantar os parabéns. O que 
desejamos é que o futuro lhes reserve as maiores felicidades.

PASSEAR DE COMBOIO 
	 O grupo de finalistas do pré-es-
colar viajou até Valença, saindo da 
Instituição no início da manhã. A 
possibilidade de viajarem de com-
boio criou-lhes imensas expectati-
vas, por se tratar de uma experiên-
cia nova. De mochila às costas, na 

qual transportaram os lanches e o almoço do dia, embarcaram 
com o frenesim próprio de quem está a concretizar algo novo e di-
ferente do habitual. Em Valença visitaram o Museu do Bombeiro, 
o Núcleo Museológico Municipal e ainda passearam pelas mura-
lhas. Regressaram de sorriso no rosto e a transbordar de alegria, 
evidenciando que o dia correspondeu às expectativas. 
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Escolas

	 Tal como nos anos an-
teriores, cumpriu-se a tradi-
cional visita dos alunos do 
quarto ano do agrupamento à 
escola sede.
	 Para além de conhece-
rem todos os espaços físicos 
da EB 23/S Pintor José de 
Brito, todos os alunos tive-

ram oportunidade de participar em várias atividades dinamizadas 
pelos diferentes departamentos em parceria com a Biblioteca Es-
colar. Das atividades destacam-se exposições, dramatizações, jogos 
de xadrez, jogos em defesa do planeta, hino ao ambiente, com 
diferentes canções, respeitando cada UM e TODOS, tal como es-
tava plasmado no estendal dos Direitos Humanos. Com alusões 
ao Empreendedorismo e o Mundo do Trabalho. A visita contou 
ainda com o almoço convívio na cantina da escola. Para além dos 
professores titulares de cada turma do quarto ano, estes alunos 
estiveram sempre acompanhados com alunos e docentes da escola 
sede. Puderam, assim, contactar com futuros professores e futuros 
colegas e viram, com os próprios olhos, o trabalho de equipa, a 
harmonia e o bom ambiente que se vive no nosso Agrupamento.
Mais uma vez, ficou provado que o nosso sentido de pertença 
aliado ao brio profissional fazem deste Agrupamento, se não o 
melhor, pelo menos um dos melhores.
Ver vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=88cU4xuFyW0

VISITA DOS ALUNOS DO 4º ANO À ESCOLA SEDE ATLETISMO
MARTA LISBOETA
Campeã Nacional Salto em Comprimento

	 Ao vencer o Campeo-
nato Nacional de Salto em 
Comprimento, na categoria 
de Sub20, a Marta Lisboeta 
enriquece ainda mais o seu já 
impressionante palmarés. E 
ainda há dias venceu as provas 
de 100 e 300 metros barreiras 
e do triplo-salto, em represen-
tação do Olímpico Vianense, 
nos campeonatos regionais. 
Referenciada pela Federação 
Portuguesa de Atletismo, Be-
tânia do Lima, com enorme 
satisfação e orgulho, saúda 
a campeoníssima Marta, sua 
mãe e o Clube Olímpico Via-
nense.

CICLISMO
Circuito de Santa Marta em risco
	 Afigura-se muito incerta 
a realização do clássico Circui-
to de Santa Marta de Portuzelo, 
integrado na Romaria, pois são 
vários os condicionalismos im-
postos pela Covid-19. Como não 
há condições para se fazer um 
circuito fechado, torna-se pouco 
provável fazer a prova.

COM PERSEVERANÇA, VAI-SE CAMINHANDO
	 A prática desportiva, muita dela já de si contingente, como 
é o caso do ciclismo, viu surgir mais este ‘martírio’ de lidar com 
a pandemia. Os técnicos da TENSAI/SAMBIENTAL/SANTA 
MARTA continuam empenhados em manter a motivação dos 
atletas, com a prestimosa colaboração dos seus familiares. Estão 
apostados no seu crescimento e justificar a boa vontade e esforço 
dos patrocinadores:
“TENSAI, SAMBIENTAL, Câmara Municipal de Viana do 
Castelo, Freguesia de Santa Marta de Portuzelo, Gulosipeças-
-Peças e Acessórios Auto, Filigrana D’Viana, Rumo Imobi-
liária, CrossFit Viana do Castelo, Eugénia Lopes Filhos, Via-
Bike, MITOS-Mediação Imobiliária, Festina, GigantExpress 
Unipessoal, Castanheira & Castanheira.”

TAÇA NACIONAL DE CADETES (Anadia-19 e 20/06)
- 3.º lugar por equipas
	 Excelente prestação da 
equipa, nos dois dias da fase final 
da Taça de Portugal de Cadetes, 
ao obter o 3.º lugar do pódio co-
letivo, sendo 8.ª no primeiro dia 
e a melhor no segundo. 
	 Dia 19: 15º Daniel Morei-
ra; 17º Samuel Martins; 47º Rú-
ben Benedito; 79º Tomás Póvoa. 
	 Dia 20: 3º Daniel Morei-
ra; 6º Samuel Martins; 22º Rúben 
Benedito; 61º Tomás Póvoa. 
	 Rúben Benedito venceu 2 metas particulares e Daniel Mo-
reira venceu 1 Metas Autarquias. 
	 Classificação Final: 8º Daniel Moreira; 9º Samuel Mar-
tins; 37º Rúben Benedito; 84º Tomás Póvoa. Coletivo: 3º Lugar.

ESCOLA PINTOR JOSÉ DE BRITO REQUALIFICADA

	 A Câmara Municipal de Viana do Castelo aprovou o 
projeto de requalificação da Escola Básica e Secundária Pintor 
José de Brito. O concurso público já foi e as obras terão início ain-
da este ano. O projeto aprovado prevê a substituição de coberturas 
com a introdução de isolamento térmico, caixilharias, pavimentos, 
criação de um amplo espaço de alpendre coberto de ligação entre 
blocos e a cantina. A intervenção na cantina é muito grande. Será 
praticamente uma cozinha e cantina novas e modernas. A inter-
venção, também, prevê a demolição de dois blocos, que funcionam 
como anexos e oficinas, a melhoria de sistema de iluminação em 
algumas salas, pintura e impermeabilização do pavilhão desporti-
vo, arranjo e a recuperação de pavimentos exteriores.
	 A oficialização do projeto foi feita na própria escola e con-
tou com a presença de Tiago Brandão, Ministro da Educação. 
Tiago Brandão fez uma visita aos principais espaços da escola, 
interagindo com alunos, docentes e funcionários, não escondendo 
as suas ligações ao Alto-Minho e o orgulho de ver mais uma escola 
desta região em franca expansão e desenvolvimento.
	 Perspetivam-se grandes melhorias no agrupamento, cuja 
escola sede será talhada em função dos seus alunos, assegurando-
-lhes continuidade nos estudos de uma forma sólida e confortável, 
aliada ao rigor pedagógico que lhe é característico.

Desporto por Noé Rocha
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Amigos do Betânia
40,00€ - Isidro da Silva Lopes, Juvenália Neto Fernandes; 30,00€ 
- João Manuel Rodrigues Fernandes, Carlos Lourenço, 20,00€ 
- Alberto Pereira Fernandes Moreira, João de Jesus da Cruz Lou-
renço, Manuel Alberto Gonçalves Ribeiro, Rosa Maria Dias M. 
Gonçalves, Manuel Francisco Amaro de Sá, Maria Manuela Sousa 
Lima, Maria Lucília Amorim Sousa Melo; 15,00€ - Manuel Oli-
veira Gonçalves Novo, Maria de Fátima Rodrigues F. Quesado, 
João Vieira da Silva, João Moreno de Brito; 10,00€ - Daniel José 
Gonçalves da Cruz, Virgínia Fernandes Mesquita, António Morei-
ra da Cruz, Maria Conceição Rodrigues Gigante, Carlos Alberto 
Antunes Araújo, José Fernandes Meira, Rosa Gonçalves Rocha, Al-
bano Meixedo, Ana Maria Ribeiro Lopes Soro, Rosa Maria Rocha 
Ramos C. Martins, Emílio Baptista Fernandes, João Augusto da 
Silva Moreira, Hugo Martins, Tiago Rodrigues Farinhoto, António 
Pereira Amorim Soares, Maria Filomena Amorim Melo; 8,00€ - 
Rui Manuel Gonçalves R. Soro; 7,00€ - Rosa Maria Ramos Soares 
Sousa, António Lopes Soro; 5,00€ - Maria Celeste Ribeiro de 
Sousa, João Augusto Ramos Dias, José Manuel da Fonte Parente, 
Maria da Agonia Parente D. Silva; 
(continua no próximo número)

Na casa do Pai... 

3 de julho
– Sebastião Nunes de Oliveira Rebelo Meira, filho de Carlos Nu-
nes de Oliveira Morais Meira e de Tânia Isabel Almeida Rebelo, 
residentes em Santa Maria Maior, Monserrate e Meadela.

10 de julho 
– Isac Machado da Silva, filho de João Maia da Silva e de Sílvia 
Marina Martins Machado, residentes na rua Padre Torres, em 
Santa Marta de Portuzelo.

11 de julho
– Mariana Lima Rodrigues Pereira, filha de Nelson Fernando 
Verde Pereira e de Anabela Rego Lima Rodrigues, residentes em 
Santa Maria Maior, Monserrate e Meadela.

Batizados 

20 de junho
– Tiago Soares Lourenço e Mafalda Marques Soares, ela resi-
dente em Ponte de Lima e ele em Santa Marta de Portuzelo.

Casamentos

20 de julho – Paulo José Calçada Maciel e Maria José Moreno da 
Silva Gomes

27 de julho – Paulo Alexandre Malheiro da Balinha Pires e Maria 
Goreti Borlido Pereira

Bodas de Prata Matrimoniais (1996-2021)

4 de julho – Carlos Alberto da Rocha e Maria Helena Ribeiro de 
Barros

17 de julho – José Lino Meireles Pereira e Maria das Dores Fel-
gueiras Malheiro

24 de julho – João da Mota Moreira da Rocha e Virgínia Fernan-
des Ribeiro

31 de julho – João Ribeiro de Sousa Oliveira e Maria da Concei-
ção Matos da Fonte

Bodas de Ouro Matrimoniais (1971-2021)

2 de julho 
- Natércia da Hora Teixeira de Barros, de 69 anos 
de idade, casada, residente na rua de Vale Flores, em 
Santa Marta de Portuzelo.

17 de julho 
- António Óscar da Cruz Ferreira, de 77 anos de 
idade, casado, residente na rua Tenente Costa,  em 
Santa Marta de Portuzelo.

3.º PRÉMIO CICLISMO HM MOTOR (Barcelos-13/06)
Cadetes: 4º Samuel Martins; 7º Daniel Moreira; 20º Rúben Bene-
dito; 37º Tomás Póvoa. 
Coletivo: 5º Lugar.
Juniores: 28º Leonardo Mendes; DNF Flávio Martins.

ACD SANTA MARTA EM ATIVIDADE
	 Na Associação Cultu-
ral e Desportiva de Santa 
Marta de Portuzelo, as di-
versas atividades, ainda que 
cumprindo com as medidas 
de segurança aconselháveis, 
vêm recuperando a sua vida 
normal, com o entusiasmo de 
quem vê ‘a luz ao fundo do 
túnel’, de que é exemplo bem 
demonstrativo a boa disposi-
ção na Escola de Karaté.

REMO
Os nossos campeões
	 Disputados os campeonatos nacionais de remo, temos este 
ano três campeões santamartenses, todos atletas na VRL-Viana 
Remadores do Lima, cujos resultados vêm demonstrando, à sacie-
dade, o quão acertada quanto trabalhosa foi a fusão entre a ARCO 
e o NÁUTICO, de que o Arq. José Esteves foi grande impulsio-
nador.

Maria Vaz, campeã nacional em 4X;
José Esteves, campeão nacional em 8+ veteranos;
Tiago Gonçalves, campeão nacional em 2x.

Desporto (continuação)

       Maria Vaz            José Esteves         Tiago Gonçalves

17 de julho
- Rosa Antunes da Fonte, de 92 anos de idade, 
viúva, residente na rua Dr. Sousa Gomes, em Santa 
Marta de Portuzelo.

17 de julho
- António Lopes da Costa, de 88 anos de idade, viú-
vo, residente na rua do Alto Xisto, em Santa Marta 
de Portuzelo.
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		 O Salão Convívio do 
Centro Paroquial de Santa 
Marta de Portuzelo, foi, ao lon-
go de muitos anos, um espaço 
que acolheu inúmeros convívios 
de Matrimónios, Batismos e ou-
tros convívios para celebrar a 
amizade e a vida. 
		 Há cerca de dois anos e 

meio, após vários anos sem atividade, deu-se a sua reabertura, que 
se revelou um sucesso. Após um período obrigatório de suspensão, 
devido à pandemia, voltamos a reabrir para todos aqueles que qui-
serem agendar aqui o seu convívio/festa.
	 Passem pelo cartório paroquial, em horário de atendimento 
(terças e quintas-feiras das 15h30 às 17h30) para agendar o seu con-
vívio e para conhecer as condições que temos para proporcionar.

	 Nos passados dias 
26 e 27 de junho, as Guias 
de Santa Marta de Portu-
zelo viveram um fim de 
semana intenso e signifi-
cativo para muitas rapari-
gas desta Companhia.
	 No dia de sábado, 
ao anoitecer, decorreu 
a Velada de Armas. As 
guias voltaram a acender 
a fogueira, a chama que 
faz renascer a esperança. 
Reunidas ao redor da fo-
gueira, refletiram sobre a 
decisão mais importante 
da vida de uma Guia: A 
Promessa!
	 No domingo, foi o 
dia mais importante, dia 
de Promessa. Ao final da 
tarde, no espaço verde, o 
Pároco, Pe. Christopher, 
presidiu a uma celebra-
ção muito bela, preparada pelas Guias, onde várias raparigas, dos 
diversos Ramos, fizeram a sua promessa, sob juramento fiel a esta 
associação que nos orgulha tanto acolher na nossa comunidade.
	 As guias estão sempre disponíveis para acolher mais ele-
mentos, não esqueçam! Continuemos a voar mais alto e a navegar 
mais longe!

	 Há cerca de dois anos que a Fábrica da Igreja da Paró-
quia de Santa Marta de Portuzelo, responsável pela condução da 
economia paroquial e dos bens materiais da mesma, tem vindo a 
promover uma série de requalificações para cuidar e preservar 
a nossa Igreja Paroquial. 
	 Após o anúncio, na última edição deste jornal, de algumas 
requalificações que foram levadas a cabo, é importante voltar a 
referir que, entretanto, outras já se desenvolveram. Assim, no pas-
sado mês, e após as intervenções realizadas dentro da igreja a 
terem deixado coberta de pó, foi necessária uma limpeza a fundo 
em toda ela, levada a cabo por uma empresa de limpeza especiali-
zada, que chegou a todos os recantos do nosso espaço celebrativo, 
desde o teto, passando pelas talhas, até ao chão. A diferença é no-
tável! A nossa igreja ganhou um novo brilho para celebrar a 
Romaria!
	 Preparando também a celebração da nossa Romaria, dedi-
cada à nossa padroeira, foi também necessário reforçar a estrutura 
do mastro que se encontra, agora, do lado interior do nosso adro. 
Assim, o hastear da bandeira, no dia 29 de julho, será mais 
seguro.
	 Desta forma, assim como noutras ocasiões, a Fábrica da 
Igreja apela à generosidade e sentido de comunidade de todos 
os fiéis para que possamos corresponder à responsabilidade 
destes compromissos que assumimos. Podem fazer o vosso do-
nativo, público ou anónimo, junto do cartório paroquial, ou na 
sacristia, ficando registados no “Livro dos amigos das obras da 
Igreja”. Bem-haja a todos os que já contribuíram!

REABERTURA DO SALÃO CONVÍVIO PROMESSAS DE GUIDISMO
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