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DESTAQUE SOMOS IGREJA QUE EVANGELIZA - P4

Nota de abertura - O “ouro da terra” PEREGRINAÇÃO AO SAGRADO CORAÇÃO 
DE JESUS ATRAI MILHARES DE FIÉIS

PROGRAMA DA ROMARIA - P2

	 A Romaria de Santa Marta de Portuzelo inicia no dia 29 de julho, dia litúrgi-	 A Romaria de Santa Marta de Portuzelo inicia no dia 29 de julho, dia litúrgi-
co de Santa Marta, e culmina no segundo fim de semana de agosto com dias repletos co de Santa Marta, e culmina no segundo fim de semana de agosto com dias repletos 
de festa, equilibrados com a razão fundamental que nos congrega: a devoção à nossa de festa, equilibrados com a razão fundamental que nos congrega: a devoção à nossa 
Padroeira, Santa Marta.Padroeira, Santa Marta.
	 A todos o romeiros, da terra e forasteiros, espero que tenham uma Romaria 	 A todos o romeiros, da terra e forasteiros, espero que tenham uma Romaria 
plena de alegria sejamos todos generosos em dar e receber, assim como foi a nossa plena de alegria sejamos todos generosos em dar e receber, assim como foi a nossa 
Padroeira. Que Santa Marta rogue por nós!Padroeira. Que Santa Marta rogue por nós!

Pe. Christopher SousaPe. Christopher Sousa

	 Viana do Castelo foi o cenário da peregrinação 
ao Sagrado Coração de Jesus, que decorreu domingo, 
dia 18 de junho, e que atraiu milhares de fiéis de todo 
o distrito.
	 Antes do início da caminhada, D. João Lavra-
dor afirmou que, embora tivesse “as famílias presentes 
na sua oração”, este ano voltaria “a rezar pela paz na 
Ucrânia e pelo seu povo martirizado”, referindo a im-
portância de o percurso ser pautado pela passagem por 
um local de culto cedido à comunidade ortodoxa. 
	 Durante a peregrinação, na qual os fiéis tiveram 
a oportunidade de subir à montanha percorrendo o ca-
minho até ao santuário, de onde se domina a paisagem 
sobre Viana do Castelo, o clima de união e espirituali-
dade presente foi um testemunho do poder da devoção 
ao Sagrado Coração de Jesus em inspirar comunidades 
inteiras, fortalecendo os laços de fraternidade entre os 
fiéis e reafirmando a importância da espiritualidade 
nas suas vidas.
	 Na homilia, o bispo de Viana do Castelo referiu 
a necessidade de “no meio das ocupações, fazer deserto 
na cidade”, afirmando, também, que “a oração que não 
compromete, é uma oração vazia”.
	 Em seguida, relembrou a urgência do trabalho 
vocacional. “Estamos todos interessados nas vocações? 
Caros padres, estais? Caros catequistas, caros cristãos, 
estais? Estamos a fazer tudo o que é possível? (…) “Gos-
tava muito de ver a nossa diocese a acertar com Jesus, 
porque Jesus não está mudo; nós é que podemos estar 
surdos”, interrogou, concluindo com o convite: “Que 
o descer da montanha seja diferente. Não estejamos à 
espera dos outros, mas sejamos nós a comprometermo-
-nos”.

 - P2



2 • JUNHO • 2023 • Betânia do Lima

Nota de abertura - O “ouro da terra”
	 A Romaria de Santa Marta de Portuzelo inicia no dia 29 de 	 A Romaria de Santa Marta de Portuzelo inicia no dia 29 de 
julho, dia litúrgico de Santa Marta, e culmina no segundo fim de julho, dia litúrgico de Santa Marta, e culmina no segundo fim de 
semana de agosto com dias repletos de festa, equilibrados com a semana de agosto com dias repletos de festa, equilibrados com a 
razão fundamental que nos congrega: a devoção à nossa Padroeira, razão fundamental que nos congrega: a devoção à nossa Padroeira, 
Santa Marta.Santa Marta.
	 Só podemos chegar a estes dias com o trabalho árduo de 	 Só podemos chegar a estes dias com o trabalho árduo de 
centenas de devotos que ao longo de todo o ano trabalham in-centenas de devotos que ao longo de todo o ano trabalham in-
cessantemente, para depois colher o fruto que é generosamente cessantemente, para depois colher o fruto que é generosamente 
partilhado por todos os romeiros, santamartenses e forasteiros, que partilhado por todos os romeiros, santamartenses e forasteiros, que 
comemoram com júbilo e folia esta Romaria.comemoram com júbilo e folia esta Romaria.
	 Contemplando o cartaz que é apresentado nesta edição de 	 Contemplando o cartaz que é apresentado nesta edição de 
2023, também somos remetidos para a benevolência daqueles que 2023, também somos remetidos para a benevolência daqueles que 
trabalham: colhem o “ouro da terra”, o milho, que depois transfor-trabalham: colhem o “ouro da terra”, o milho, que depois transfor-
mam em pão, para distribuir por todos. Apesar do cartaz não repre-mam em pão, para distribuir por todos. Apesar do cartaz não repre-
sentar uma cena singular, transporta-nos de uma forma transversal sentar uma cena singular, transporta-nos de uma forma transversal 
para o mérito dos camponeses que exibem com orgulho o “fruto das para o mérito dos camponeses que exibem com orgulho o “fruto das 
suas mãos”, revestidos com o traje modesto de trabalho.suas mãos”, revestidos com o traje modesto de trabalho.
	 Do lado esquerdo, o homem trabalhador que manifesta 	 Do lado esquerdo, o homem trabalhador que manifesta 
prontidão no labor, ao segurar o malho que está prestes a debulhar prontidão no labor, ao segurar o malho que está prestes a debulhar 
o milho: o homem de Santa Marta trabalha mais do que descansa, o milho: o homem de Santa Marta trabalha mais do que descansa, 
o malho não pode estar pousado ao ombro!o malho não pode estar pousado ao ombro!
	 No  centro, uma mulher de sorriso rasgado, com a chieira 	 No  centro, uma mulher de sorriso rasgado, com a chieira 
de quem segura no “ouro” que lhe dá sustento: O MILHO. E que de quem segura no “ouro” que lhe dá sustento: O MILHO. E que 
ouro este, mais valioso que as contas do seu colar, como ele reluz ouro este, mais valioso que as contas do seu colar, como ele reluz 
nas suas mãos, iluminando o seu rosto de contentamento. nas suas mãos, iluminando o seu rosto de contentamento. 
	 Mas o milho não pode ficar no berço das mãos e logo é mo-	 Mas o milho não pode ficar no berço das mãos e logo é mo-
ído, transformando-se na farinha que, depois de amassada e levada ído, transformando-se na farinha que, depois de amassada e levada 
ao forno, dá origem a uma deleitosa broa, rústica e fresca. Quem a ao forno, dá origem a uma deleitosa broa, rústica e fresca. Quem a 
leva, do lado direito, não se esquece da bonita cesta e do pano do leva, do lado direito, não se esquece da bonita cesta e do pano do 
linho, pois o pão é “sagrado” e vai ser repartido em ambiente de linho, pois o pão é “sagrado” e vai ser repartido em ambiente de 
comunhão! Como é bom partilhar, indica-nos o rosto da moça com comunhão! Como é bom partilhar, indica-nos o rosto da moça com 
o seu lenço azul.o seu lenço azul.
	 Para além deste labor nobre, há também outro aspeto que 	 Para além deste labor nobre, há também outro aspeto que 
une estas três figuras, a devoção à Padroeira, Santa Marta, e de une estas três figuras, a devoção à Padroeira, Santa Marta, e de 
manhã cedinho, ou ao entardecer lá vão para a nossa Igreja, ilu-manhã cedinho, ou ao entardecer lá vão para a nossa Igreja, ilu-
minada e majestosa, venerar a nossa Santa, que os espera com um minada e majestosa, venerar a nossa Santa, que os espera com um 
sorriso subtil.sorriso subtil.
	 Assim combinados, estes elementos dão origem ao cartaz da 	 Assim combinados, estes elementos dão origem ao cartaz da 
Romaria de 2023, de tema: O MILHO, “ouro da terra”.Romaria de 2023, de tema: O MILHO, “ouro da terra”.
	 Os figurantes que dão vida a este cartaz são (do lado esquer-	 Os figurantes que dão vida a este cartaz são (do lado esquer-
do para o direito)  o André Parente, a Ariana Rodrigues e a Caro-do para o direito)  o André Parente, a Ariana Rodrigues e a Caro-
lina Antunes, jovens santamartenses. As fotografias dos figurantes lina Antunes, jovens santamartenses. As fotografias dos figurantes 
foram captadas pelos alunos do curso técnico de multimédia da Es-foram captadas pelos alunos do curso técnico de multimédia da Es-
cola Secundária de Monserrate, sob a orientação do professor João cola Secundária de Monserrate, sob a orientação do professor João 
Palhares Lima.  A fotografia da igreja, de Aquarela fotógrafos. A Palhares Lima.  A fotografia da igreja, de Aquarela fotógrafos. A 
equipa que assistiu esta produção, santamartenses hábeis  no trajar. equipa que assistiu esta produção, santamartenses hábeis  no trajar. 
A composição e trabalho gráfico, realizada pelo labor das minhas A composição e trabalho gráfico, realizada pelo labor das minhas 
mãos.mãos.
	 É formidável quando várias sensibilidades se reúnem, dia-	 É formidável quando várias sensibilidades se reúnem, dia-
logam e trabalham para colher um fruto que nos orgulha: e aqui logam e trabalham para colher um fruto que nos orgulha: e aqui 
não falo apenas da produção do cartaz (essa pode ser relativa ao não falo apenas da produção do cartaz (essa pode ser relativa ao 
gosto pessoal), mas principalmente da organização da nossa Roma-gosto pessoal), mas principalmente da organização da nossa Roma-
ria. Agradeço e congratulo assim, todos os benfeitores, membros ria. Agradeço e congratulo assim, todos os benfeitores, membros 
de grupos paroquiais, voluntários e entidades autárquicas que nos de grupos paroquiais, voluntários e entidades autárquicas que nos 
permitem viver dias tão ricos, este trabalho é também  como o mi-permitem viver dias tão ricos, este trabalho é também  como o mi-
lho que carregamos, alimenta a nossa identidade e preserva a nossa lho que carregamos, alimenta a nossa identidade e preserva a nossa 
tradição. tradição. 
	 À Comissão de Festas, a que presido: OBRIGADO! A acom-	 À Comissão de Festas, a que presido: OBRIGADO! A acom-
panhar os figurantes do cartaz, estais todos vós, que ao longo de panhar os figurantes do cartaz, estais todos vós, que ao longo de 
meses unis esforços para esta colheita e partilha. Mulheres e ho-meses unis esforços para esta colheita e partilha. Mulheres e ho-
mens que são tradição!mens que são tradição!
	 A todos os romeiros, da terra e forasteiros, espero que te-	 A todos os romeiros, da terra e forasteiros, espero que te-
nham uma Romaria plena de alegria sejamos todos generosos em nham uma Romaria plena de alegria sejamos todos generosos em 
dar e receber, assim como foi a nossa Padroeira. 	 Que Santa dar e receber, assim como foi a nossa Padroeira. 	 Que Santa 
Marta rogue por nós!Marta rogue por nós!

Pe. Christopher SousaPe. Christopher Sousa

Sábado, 29 de julho
08h00 - Missa em louvor e ação de graças a Santa Marta
-Entrega da Cruz Paroquial ao mordomo para o ano 2023/2024
-Hastear da bandeira de Santa Marta de Portuzelo
20h00 - Missa celebrada pelas intenções das famílias santamartenses
21h00 - Inauguração da iluminação da igreja paroquial
Atuação do grupo de bombos S. Sebastião - Darque

Domingo, 6 de agosto
08h30 - Missa em memória dos membros da comissão de festas já falecidos, seguida de 
romagem ao cemitério
11h00 - Missa
16h00 - Festa do doente e da terceira idade, com a celebração do sacramento da Santa 
Unção, seguido de um lanche convívio
19h00 - Reunião geral da comissão de festas da Romaria de Santa Marta, no salão nobre 
do centro paroquial

Quarta-feira, 09 de agosto
21h30 - Programa de animação pela Associação Cultural e Desportiva de Santa Marta, no 
jardim da gruta.

Quinta feira, 10 de agosto
21h00 - Abertura da exposição, no centro paroquial
21h30 - Programa de animação pela Escola de Folclore de Santa Marta de Portuzelo, no 
jardim da gruta

Sexta feira, 11 de agosto
08h00 - Alvorada
08h30 - Entrada da Associação Recreativa da Banda Marcial Ribeiradiense
08h45 - Entrada do grupo de bombos de S. Sebastião - Darque
09h45 - Concentração, no Largo de São Domingos, para a visita de cortesia e apresenta-
ção de cumprimentos às entidades civis e religiosas de Viana do Castelo
10h00 - Desfile da Mordomia de Santa Marta de Portuzelo pelas ruas da cidade
13h00 - Almoço da Mordomia no salão do centro paroquial de Santa Marta de Portuzelo
16h00- Concerto da Associação Recreativa da Banda Marcial Ribeiradiense, no centro
cívico
18h00- Desfile da Mordomia da cascata para a igreja de Santa Marta
19h00- Missa cantada em louvor a São Lázaro e pela intenção dos emigrantes
22h00 - Cortejo noturno: “QUE FILME” (ver programa especial)
23h45 - Despedida da Associação Recreativa da Banda Marcial Ribeiradiense, no adro da 
igreja.
-Desfile dos grupos de bombos S. Sebastião - Darque e A.C.R. de Deocriste, pelo
centro cívico
00h00 - Animação Musical com DJ ZERO, DJ MORAT e animador MC

Sábado, 12 de agosto
08h00 - Alvorada
08h30 - Entrada dos grupos de bombos e Zés P´reiras, que vão percorrer os lugares da 
freguesia:
Grupo de Bombos S. Sebastião- Darque
Grupo de Bombos A.C.R. de Deocriste
Grupo de Bombos S. Lourenço- Marco de Canaveses
Grupo de Bombos Santo André- Amarante
Grupo de Bombos Santa Maria de Jazente- Amarante
11h00 - Celebração de batizados na igreja paroquial.
12h00 - Concentração e atuação dos grupos de Bombos e Zés P´reiras, gigantones e
cabeçudos, no Centro Cívico.
15h00 - Entrada das bandas de música:
Banda Velha de Barroselas
Sociedade Musical Alvarense
15h30 - Entrada da Fanfarra do Centro Paroquial de Santa Marta de Portuzelo.
15h45 - Concertos das bandas de música.
17h00 - Cortejo etnocultural “O MILHO”(ver programa especial)
19h30 - Missa em louvor a Santa Maria Madalena e pela intenção dos emigrantes
21h30 - Concertos das bandas de música
21h45 - VI Festival “O CORAÇÃO DO FOLCLORE” (ver programa especial)
00h00 - Despedida das bandas de música, no adro da igreja
00h30 - Grandioso espetáculo pirotécnico
- Animação musical com DJ FÁBIO

Domingo, 13 de agosto
Principal dia das festividades em honra e louvor de Santa Marta
07h30 - Alvorada e celebração da primeira eucaristia dominical.
08h30 - Entrada da Banda de Música Quinta do Picado, seguido de concerto da mesma
10h00 - Missa com PREGAÇÃO E PROCISSÃO EM LOUVOR DE SANTA MARTA
17h00 - Concerto da Banda de Música Quinta do Picado
18h00 - Rusga de concertinas
21h30 - Concerto da Banda de Música Quinta do Picado
22h00 - Espetáculo Musical com D ‘ALMA E CORAZON, em frente à igreja
23h45 - Despedida da Banda de Música Quinta do Picado
00h15 - Sessão de fogo de artifício

Terça feira, 15 de agosto
Solenidade da Assunção de Nossa Senhora
08h30 - XLVI Circuito de ciclismo de Santa Marta de Portuzelo
08h30- Missa
11h00-Missa pelas intenções dos emigrantes

PROGRAMA DA ROMARIA 2023
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Uma vez por Mês...

	 Não sou entendido na matéria; um tanto curioso, talvez. 
Penso que nem todas as santamartenses terão conhecimento do 
que um especialista pensava e escreveu sobre elas. É intenção 
deste escriba e em honra das visadas, divulgar a apreciação 
desse entendido.
	 Assim: - “Outra tecedeira. Rapariga de Santa Marta. 
Busto cheio solidamente modelado; cinta fina, cabelo louro 
anelado, olhos azuis, nariz levemente arrebitado, boquinha 
gorda. Colete azul bordado a vermelho e a ouro. Saia azul com 
listras e barras encarnadas. Camisa de folhos no peito e nos 
ombros. Algibeira vermelha com lantejoulas de ouro. Grande 
laço de algodão vermelho, em prato sobre a testa, contra o sol. 
O seu aspecto lembra uma festival fogueira de São João, arden
do em pleno dia. Quando ri, nos dentes brancos e pequenos, 
toda ela parece crepitar num polvilhamento de luz, como um 
estilhaço de sol. Dir-se-ia que a sua juvenil e saudável figura 
rebenta do chão como uma planta em flor, e que ela saiu assim 
vestida e penteada, com o seu cabaz à cabeça, da alegria da ter
ra, como um grito de júbilo.”
	 Depois o autor espraia-se em comparações com frequen
tadoras dos grandes centros termais por essa Europa adiante.
	 Remata assim: “Pois bem! Eu acho-me na obrigação de 
declarar que nunca em parte alguma, vi mulheres mais bonitas 
do que algumas das que encontrei a vender na feira de Viana.
	 Impressionado por este fenómeno, procurei explicá-lo e 
cheguei a esta conclusão: a mulher do campo de Viana é a mais 
bonita de Portugal, simplesmente pela razão de que é, entre as 
mulheres portuguesas, a mais bem-educada.”
	 A Ramalhal Figura (Eça)
	 Ramalho de Ortigão – As Farpas

S.A.

OPINIÃO FUNDAMENTADA

	 A Diocese de Viana do Castelo viveu, no passado dia 23 de ju-
lho, a festa de ordenação de três novos presbíteros. A celebração decor-
reu na Sé Catedral, pelas 15h00, e foi presidida pelo bispo diocesano, D. 
João Lavrador, que, numa nota pastoral, afirma que “é motivo de ação 
de graças”, “ocasião para manifestar alegria” e “tempo favorável para 
interpelar à responsabilidade da vocação”.
	 Lembrando a mensagem do Papa Francisco para o Dia Mundial 
de Oração pelas Vocações, D. João Lavrador apelou à preparação “de 
todos” para “celebrar a ordenação de três jovens para o serviço” na dio-
cese. “(…) Devemos reconhecer o preciosíssimo dom que é o ministério 
sacerdotal e o que ele exige de todos e de cada um de nós, em termos 
de oração, de sensibilização, e de orientação de todos os processos edu-
cativos”, afirma, salientando a importância de “sintonizar com a Igreja 
de rosto sinodal”, na qual “todos são chamados a ser membros ativos 

na missão evangelizadora da Igreja: reconhecer a vocação, e a corres-
pondente missão, como núcleo central de toda a ação pastoral”. “Exorto 
a todos, famílias, escolas, grupos, movimentos, comunidades cristãs, 
jovens e animadores, catequistas e formadores, que vivamos comprome-
tida e afincadamente esta celebração da ordenação destes três jovens”, 
apela, deixando uma palavra de “gratidão e apreço” às famílias e for-
madores “pelo que fizeram e fazem na promoção das vocações, e como, 
através do seu exemplo, são estímulo para toda a comunidade cristã”. 
	 A nota pastoral termina com um pedido aos jovens a propósito 
da Jornada Mundial da Juventude. “Caro jovem: não te deixes enredar 
pelos ruídos e pelo turbilhão de um vazio que o mundo pretende ofe-
recer-te; pelo contrário, busca o silêncio, onde o olhar de Jesus cativa e 
chama”, apela.

	 «Praticando a verdade, cresceremos em todas as coisas pela cari-
dade, n’Aquele que é a Cabeça, o Cristo. É por Ele que o Corpo inteiro, 
coordenado e unido, por meio de todas as junturas, opera o seu cresci-
mento orgânico segundo a atividade de cada uma das partes, a fim de se 
edificar na caridade» (Ef. 4, 15-16).
	 O Conselho Episcopal, através de cada um dos vigários epis-
copais, oferece um contributo importantíssimo na promoção da comu-
nhão da igreja diocesana, na coordenação e no estímulo aos diversos 
setores da vida pastoral e juntamente com o bispo diocesano saberá ofe-
recer à comunidade diocesana os dinamismos renovadores que nos são 
requeridos pelo magistério da igreja juntamente com um discernimento 
evangélico dos sinais dos tempos.
	 Interpretando o sentir de vários membros do Conselho Epis-
copal, após a consulta feita aos sacerdotes da diocese e depois de um 
tempo de discernimento, nomeio pelo período de cinco anos o novo 
Conselho Episcopal, constituído do seguinte modo:

Mons. José Fernando Caldas Esteves, Vigário Geral
Padre Vasco António da Cruz Gonçalves, Vigário Episcopal para 
a Vigararia da Evangelização e Formação do Povo de Deus, Liturgia e 
Espiritualidade
Padre Rui Filipe Gonçalves Rodrigues, Vigário Episcopal para a  
Vigararia da Pastoral Social
Padre Daniel Jorge da Silva Rodrigues, Vigário Episcopal para a 
Vigararia do Laicado e Família
Padre Armando Rodrigues Dias, Vigário Episcopal, para a Vigara-
ria do Clero das Vocações, Ministérios e Vida Religiosa
Padre Eduardo Jorge Martins Parente, Vigário Episcopal para a  
Vigararia da Cultura, Bens Culturais e Comunicações Sociais

	 Cumpre-me o dever em meu nome pessoal e em nome da dioce-
se agradecer o esforço e o empenho, com espírito de fé e competência, 
que dedicaram todos os vigários episcopais que agora terminam as suas 
funções.
	 Ao longo de várias décadas, o Mons. Sebastião Pires Ferreira 
desempenhou com elevada dignidade e competência, e tantas vezes sa-
crificadamente, o serviço de vigário geral.
	 A história da diocese de Viana do Castelo está muito ligada à 
sua pessoa e ao seu múnus pastoral. Vamos contar com ele e com a sua 
sabedoria acumulada ao longo dos anos mas, nesta hora, temos o dever 
de lhe apresentar uma palavra de profunda gratidão.
	 Haverá ocasião de lhe prestar publico agradecimento através da 
presença do Povo de Deus da diocese.
	 Aos membros do Conselho Episcopal, agora nomeados, agradeço 
a sua disponibilidade para o serviço a que são chamados.
	 Estamos conscientes dos desafios que nos são lançados nesta 
época da vida da Igreja e da resposta renovadora que se nos exige.
Rezemos uns pelos outros, implorando as graças e bênçãos de Jesus 
Cristo o Bom Pastor.

Viana do Castelo, 29 de Junho (Solenidade de S. Pedro e S. Paulo) de 
2023

+João Lavrador, Bispo de Viana do Castelo

NOMEAÇÃO DE NOVO CONSELHO EPISCOPAL 

ORDENAÇÃO DE TRÊS NOVOS PRESBÍTEROS
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APRESENTAÇÃO DO CARTAZ DA ROMARIA 2023

	 Caminhamos a passos largos para o grande momento, a romaria 
de Santa Marta, a nossa romaria!
	 O trabalho começa a apertar, mas estamos confiantes que com 
a ajuda e colaboração de toda a comunidade ultrapassaremos todos os 
obstáculos!
	 E depois da revelação do cartaz e do programa das festas, no 
último fim de semana de maio seguiu-se o evento, a “Festa da Cerveja e 
dos Santos Populares “nos dias 23 e 24 de junho.
	 Foi um momento grandioso, dias de muita animação e confrater-
nização para todas as idades.
	 Houve uma grande afluência de forasteiros e de pessoas da nossa 
comunidade.
	 Agradecemos a todos os que colaboraram com empenho e dedi-
cação para que este evento se tornasse um sucesso.
	 Um especial agradecimento também a todos os grupos e conjun-
tos que animaram e dinamizaram voluntariamente o evento, tornando-o 
tão especial!
	 Estão a decorrer as inscrições para o coro das Virgens. Estas 
deverão ser efetuadas junto da responsável, Cristina Siano.
	 Toca a tirar os fatos dos baús e colocá-los ao sol! As inscrições 
para as mordomas e lavradeiras já estão abertas, podendo-se fazer junto 
dos elementos da Comissão de Festas ou online, na página da romaria.
Os figurantes e promessas que pretendam participar na procissão deve-
rão dirigir-se à figurinista Filomena Silva.
	 Também já estão a decorrer os peditórios para a romaria.
Apelamos à generosidade e sensibilidades de todos.
	 No próximo dia 29 de julho, dia da nossa padroeira serão 
celebradas duas eucaristias, uma de manhã às 8h seguindo-se do 
hastear da bandeira e, outra às 20h.
	 Vamos celebrar as nossas festividades com chieira e orgulho!
	 Porque afinal….SOMOS TRADIÇÃO!

Junta de Freguesia
FESTA DAS ASSOCIAÇÕES E DIA MUNDIAL DA CRIAN-
ÇA
	 A Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo, celebrou no 
dia 17 de junho, no Souto de Santa Marta, a Festa das Associações e a 
comemoração do Dia Mundial da Criança. 
	 Esta festividade foi realizada com a participação das diversas as-
sociações da nossa freguesia e serviu para que elas mostrassem, a todos 
os que se deslocaram ao Souto de Santa Marta, o que de valor se produz 
em Santa Marta de Portuzelo.
	 Foram apresentadas atividades culturais e desportivas, bem 
como alguns petiscos, por parte das associações.
	 Tivemos a atuação da Fanfarra Santa Marta de Portuzelo, aula 
de Pilates e Treino com Escolinha Nem o Céu é o Limite, atividades 
da Associação Cultural e Desportiva de Santa Marta de Portuzelo. A 
Escola de Folclore de Santa Marta de Portuzelo efetuou uma pequena 
atuação para todos os que estavam no Souto de Santa Marta. Para a 
pequenada poder saltar e brincar, a Junta de Freguesia de Santa Marta 
de Portuzelo colocou insufláveis e as Guias de Santa Marta, um parque 
aventura.
	 Foi um dia de bastante animação, com dezenas de santamarten-
ses a aderirem e esta primeira edição da Festa das Associações e come-
moração do Dia Mundial da Criança. 

REQUALIFICAÇÃO DE ACESSOS À MARGEM DO RIO 
LIMA
	 A Junta de Freguesia de 
Santa Marta de Portuzelo efetuou 
a requalificação do estradão no 
Embarcadouro do Pinheiro bem 
como no Parque da Preguiça. Es-
tão melhoradas as condições de 
acesso para que estas zonas pos-
sam receber os seus visitantes.
	 No Parque da Preguiça 
foram colocados, no final do mês 
de maio, dois módulos sanitários 
para que os veraneantes possam 
utilizar. Estes módulos estarão 
disponíveis até ao final de setem-
bro.

VELA VOTIVA DE SANTA 
MARTA
	 A Junta de Freguesia de Santa 
Marta de Portuzelo foi, ontem, dia 1 
de junho, presenteada pelo Sr. Álva-
ro Sales com uma bela Vela Votiva de 
Santa Marta.
	 O nosso profundo agradeci-
mento por esta oferta, sabendo nós o 
quanto custa fazer uma Vela Votiva de 
Santa Marta, e a dificuldade que exis-
te em encontrar o material necessário 
para a sua realização.

Romaria Santa Marta
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DIREITOS PAROQUIAIS

	 “Os fiéis têm a obrigação de prover às necessidades da Igreja, 
de forma que esta possa dispor do necessário para o Culto Divino, para 
as Obras de Apostolado e de Caridade e para a honesta sustentação dos 
seus ministros.
	 Têm ainda a obrigação de promover a justiça social e, lembrados 
do preceito do Senhor, de auxiliar os pobres com os seus próprios recur-
sos”
(Código do Direito Canónico, cânone 222)
	 Na nossa paróquia (Santa Marta de Portuzelo), é habitual, du-
rante a Quaresma, cada família entregar ao Conselho para os Assun-
tos Económicos uma comparticipação pecuniária, para poder acudir às 
despesas inerentes ao culto e demais despesas com as instituições paro-
quiais. O sentido da expressão “direitos paroquiais” traduz a ideia de 
que o referido Conselho tem o direito de receber dos paroquianos essa 
contribuição, para poder satisfazer as referidas despesas.
	 Em algumas regiões, essa contribuição é apelidada de “Primí-
cias” (cujo significado é o de primeiros frutos de cada ciclo vegetativo), 
porque era paga em géneros, por alturas do São Miguel (29 de setem-
bro), quando se colhiam os primeiros frutos.
	 Noutras regiões é designada de “Côngrua” (aquilo com que se 
concorre para a sustentação do pároco e das instituições paroquiais) e 
de “Contributo Paroquial”, termo este que salienta a necessidade de 
todos participarem para algo que é da responsabilidade de todos.
	 Em Santa Marta, como já foi referido, essa partilha é denomina-
da de “Direitos Paroquiais” e o montante dessa contribuição, fican- 

ALMOÇO SOLIDÁRIO
	 A 21 de maio realizou-se mais 
um almoço solidário, uma apetitosa 
feijoada, no Salão de Festas/Convívio 
do Centro Paroquial. A receita obti-
da com os participantes no almoço, 
com o take away e alguns donativos 
foi de € 1.836,00 e a despesa foi de 
€ 725,36. O saldo, no montante de € 
1.110,64, reverte a favor das obras 
da igreja. Obrigado a todos e que 
Santa Marta a todos proteja.

do embora à consciência de cada paroquiano, deve ter como referência 
o equivalente ao salário de um dia de trabalho.
	 Como todos os paroquianos sabem, as despesas que a paróquia 
tem de suportar (salário do pároco, dos trabalhadores assalariados da 
igreja, consumo de eletricidade, água, telefone, obras de manutenção e 
outras atividades) são muitas e é bom que todos os paroquianos sintam a 
necessidade e a importância da sua contribuição e que sejam generosos.
	 Esta é uma obrigação de todos, dado que a missão evangelizado-
ra e a sustentação da paróquia não são tarefas só de alguns e dependem 
da colaboração de todos os paroquianos. A falta de contribuição deve co-
locar-nos, até, um problema de consciência, já que nenhum paroquiano 
fica sem sacramentos ou assistência espiritual, mesmo que não cumpra 
aquela obrigação.
	 E todos sabemos que muitos há que criticam e exigem à Igreja, 
sem nada fazerem por ela. Sejamos, pois, generosos no que toca aos “Di-
reitos Paroquiais”, participemos nos eventos para angariação de fundos 
e prestemos a nossa colaboração no que pudermos, de acordo com as 
nossas possibilidades e capacidades.
	 Em 2022, foram 514 as famílias que entregaram a sua contri-
buição e, este ano, ainda só 404 cumpriram tal obrigação. 
	 E, se tivermos em conta que, de acordo com os resultados pre-
liminares do Censos 2021 (28 de julho de 2021) são 1386 os agregados 
familiares existentes em Santa Marta de Portuzelo, estamos convencidos 
de que haverá muita gente em falta. Esperemos que, até ao final do ano, 
muitas mais famílias se apresentem, para cumprir a sua obrigação.
                                                                                                           AP

FIM DO ANO LETIVO 2022/2023
	 Com o culminar de um ano letivo repleto de muitas aprendiza-
gens, conhecimentos, socialização, momentos lúdicos e de brincadeiras, 
as férias avizinham-se.
	 Mas, não podíamos finalizar as nossas atividades sem a tão es-
perada “ Festa da Família “que se realizou no dia 16 de junho.
São momentos ansiosamente esperados pelas famílias, comunidade es-
colar e pelas crianças que afincadamente ensaiam ao longo de semanas.
Cada sala da creche e do jardim de infância fez-se representar com 
encenações, danças e canções de todo o mundo que deliciaram as suas 
famílias.
	 São momentos únicos, de muita emoção e já uma certa saudade. 
Pois neste episódio de festa e confraternização damos a despedida aos 
nossos finalistas que chegaram, na sua maioria à nossa instituição com 
apenas 5 meses de vida.
	 Agora mais crescidos uma nova etapa os espera, o primeiro ci-
clo.
	 A todas vós queridas crianças desejamos um futuro risonho e 
que os vossos sonhos se realizem.
	 Serão sempre recordadas com saudade e estima!

	 Nos primeiros quinze dias de julho realizamos a nossa última 
atividade do calendário escolar, a Praia.
	 Com o verão na sua máxima força viveram-se dias maravilhosos 
de descoberta e brincadeiras na areia.
	 À procura de peixes e caranguejos nas rochas nem se via o tem-
po a correr.
	 Esta atividade encanta sempre a nossa criançada!
	 Os mais pequeninos da creche dada a elevada logística que en-
volve o transporte permanecem na escolinha mas, também eles vivem 
momentos de brincadeira na água.
	 As piscinas coloridas e repletas de diversões são o seu delírio!
	 No nosso parque exterior vivem-se momentos de euforia.
	 Findo este ano letivo 2022/2023 desejamos a todos os utentes e 
famílias umas Boas Férias.
	 Em setembro cá vos esperamos com muita ternura e dedicação!

Somos Paróquia

Centro Social da Paróquia de Santa Marta 
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Escolas
ATLETISMO
	 A campeoníssima Marta Lis-
boeta soma e segue e junta o título 
de campeã nacional nas provas com-
binadas ao do pentatlo. Cometeu a 
proeza de bater o recorde regional 
de sub-20 e o absoluto, impondo-se 
às atletas do escalão sub-23. Um fe-
nómeno, parece ser a única forma 
de definir a Marta. Parabéns. Os tí-
tulos vão-se ‘amontoando’ e impõe-
-se que façamos contas, brevemente, 
para nada falhar. Há títulos em al-
tura, barreiras, comprimento, dis-
tâncias em linha, peso e triplo salto 
na carteira dos sucessos, pelo que é 
necessário tudo inventariar.

CICLISMO
	 Prossegue com entusiasmo a formação na Escola Ana Barros 
e vão surgindo alguns resultados que premeiam o esforço individual e 
de equipa. É crescimento sustentado na responsabilidade e seriedade 
dos técnicos e dirigentes, que os patrocinadores agradecem:
	 Câmara Municipal de Viana do Castelo; Viana do Castelo Cidade Europeia 
do Desporto; Junta de Freguesia Santa Marta Portuzelo; TENSAI INDÚSTRIA; 
SAMBIENTAL; ArianaPinto; Gulosipeças-Peças e Acessórios Auto; Pipesolutions; 
Filigrana D’Viana; Rumo Imobiliária; Eugénia Lopes & Filhos; ViaBike; A Love 
Moment; João dos Pneus; MITOS - Mediação Imobiliária; Castanheira & Casta-
nheira; D’Prata; GigantExpress; Ameadella Pastelaria.

	 Daniel Moreira teve presença meritória em França, em re-
presentação da seleção nacional e vem somando triunfos significativos, 
nas provas nacionais, o que, para um júnior de 1.º ano, muito promete.

VII Circuito de Ciclismo Cidade da Trofa – (18 junho)
	 Destaque para Simão Pedrosa que acaba por conquistar o 1.º lu-
gar em juvenis e o irmão Duarte, que arrecada o 4.º lugar em iniciados.
Iniciados: 4.º Duarte Pedrosa; 6.º Afonso Moreira; 7.º António Sá.
Juvenis: 6.º Marta Esteves; 1.º Simão Pedrosa; 14.º Miguel Santos; 
15.ºGabriel Benedito; 22.° Lucas Amaro; 27.º Tomás Santana; 28.ºGon-
çalo Amorim. Equipa: 4.º
Cadetes: 9.° Tomás Oliveira; 15.º Simão Trancoso; 25.° João Silva.
Juniores: 15.º Daniel Moreira; 31.° Rúben Benedito.

65.º Circuito de Santo António de Amares - (11junho)
Show do júnior Daniel Moreira, 100% vitorioso no 65.º Circuito de 
Amares, que se concretizou num poker de triunfos: vitória final, meta 
volante e dois prémios de montanha, tendo Rúben Benedito obtido o 
23.º lugar.

XVIII Trofeo Montes do Rosal – Espanha (03 junho)
Simão Pedrosa triunfa em Espanha.
Classificação:
Iniciados: 5.º Duarte Pedrosa; 13.º António Sá; 14.° Fábio Fernandes.
Juvenis: 5.º Marta Esteves. 1.º Simão Pedrosa; 4.° Rodrigo Afonso; 
36.ºGabriel Benedito; 38.°Lucas Amaro: 41.º Gonçalo Amorim; 42.º To-
más Santana.
Cadetes: 10.° Tomás Oliveira; 20.° João Silva; 22.º Simão Tranco-
so.	

E-TWINNING
	 No dia 1 de junho 
foi também o dia em que 
terminamos os nossos pro-
jetos e-Twinning, por este 
ano letivo. O dia foi de in-
tensa atividade. A turma 
do SM4B despediu-se onli-
ne dos colegas da Sérvia do 
Projeto “Let’s Be Friends” 
e a turma SM3A avaliou a 
sua participação no projeto 
SingEnglish. As duas tur-
mas viram ainda um filme 
sobre a segurança na inter-
net e, no final, foi tempo de entregar os diplomas de participação nesta 
jornada, que decerto terá contribuído para o alargamento cultural e lin-
guístico dos alunos e despertado a sua curiosidade, interesse e empatia 
pelo próximo. Até sempre, amigos e-Twinners! 
“Children are the living messages we send to a time we will not see.” – 
John F. Kennedy

Lia Cunha

CAMPANHA DE SOLIDARIEDADE
	 Os alunos do clube 
UBUNTU estão a organi-
zar uma campanha de so-
lidariedade para ajudar a 
associação ACREDITAR 
(Associação de Pais e Ami-
gos de Crianças com Can-
cro).    Deste modo, pode 
doar produtos de higiene 
pessoal; produtos de lim-
peza doméstica; fraldas; 
toalhitas e papel higiénico. 
Estes artigos serão envia-
dos para as casas que a associação ACREDITAR disponibiliza para aco-
lher os pais e as crianças com cancro nas cidades de Porto, Coimbra e 
Lisboa.
Deixe o seu donativo no Bloco A, fortalecendo assim os valores da 
empatia, solidariedade, interdependência e resiliência na nossa comu-
nidade educativa.
Obrigada pela sua colaboração! 
Os alunos UBUNTU

VAMOS ESCUTAR O BOSQUE
	 No dia 16 de maio, 
os elementos do Clube de 
Leitura levaram a empatia 
e a música à EBI de Santa 
Marta.
Assim, a partir do conto 
Ubuntu Escutar o Bosque, 
estes apresentaram uma 
pequena dramatização que 
alertava para a necessidade 
de saber ouvir o outro. No 
final, espetadores e atores, 
sob a batuta do professor Luís Alturas, interpretaram uma pequena 
canção criada por Marta Alves e intitulada Escuta O Teu Amigo.
Criou-se magia, criou-se empatia, viveu-se um momento único!
Boas Leituras.

Desporto por Noé Rocha

(continua na pág. 8)
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3 de junho – Camila Isabel dos Santos Brota, filha de José Luís 
do Vale Brota e de Andreia dos Santos Alheira, residentes em Viana do 
Castelo.

11 de junho – Lara Fonseca da Silva Guimarães, filha de Fernan-
do Rui Rego da Silva Cunha Guimarães, residentes em Santa Maria 
Maior.

11 de junho – Margarida Maria Miranda Cristóvão, filha de Nuno 
Miguel Corujas Cristóvão e de Cristina Maria Barbosa Miranda, resi-
dentes em Santa Maria Maior.

11 de junho – Maria Francisca Carvalho Almeida Cambão, filha 
de Luís Filipe Pires Cambão e de Joana Filipa Couto Carvalho Vieira 
Almeida, residentes em Monserrate.

17 de junho – Beatriz e Carolina Romero Borlido de Matos, 
filhas de João Borlido de Matos e de Marta Andreia Osório Romero, 
residentes na Maia.

17 de junho – Vicente Lima Baptista, filha de Carlos Miguel Mi-
randa Baptista e de Ana Rita Cunha Lima, residentes na Urbanização 
Capitães de Abril, em Santa Marta de Portuzelo.

24 de junho – Santiago Amorim Pereira, filho de Pedro José Cruz 
Pereira e de Sónia Patrícia Torres Amorim, residentes na Rua João 
Duro, em Santa Marta de Portuzelo.

24 de junho – Luís Ramos Ribeiro Magalhães Freire, filho de 
Hugo André Duarte Parente Ribeiro e Freire e de Vilma Ramos Maga-
lhães, residentes em Braga.

Batismos

Casamentos
17 de junho – Vítor Emanuel Lourenço Correia e Ana Rafaela 
Martins Barreiras, ambos residentes na freguesia de Santa Maria 
Maior e Monserrate e Meadela.

Na casa do Pai... 

28 de maio 
– António Torres das Rocha, de 85 anos de 
idade, casado, residente na Rua da Junqueira, em 
Santa Marta de Portuzelo.

4 de junho
– Maria Elisabete Louro de Melo, de 78 anos 
de idade, viúva, residente na Rua Eça de Queirós, 
em Santa Marta de Portuzelo.

10 de junho 
– Virgínia Fernandes Ribeiro, de 92 anos de 
idade, viúva, residente na freguesia de Cardielos e 
Serreleis.

18 de junho 
– Maria das Dores Borlido de Carvalho, de 
95 anos de idade, divorciada, residente na Rua de 
Santa Marta, em Santa Marta de Portuzelo.

18 de Junho 
– Maria Alves Granja Afonso, de 88 anos de 
idade, viúva, residente na Travessa da Chão, em 
Santa Marta de Portuzelo.

21 de junho 
– José de Sousa Martins, de 95 anos de idade, 
casado, residente na Rua de Santa Marta, em Santa 
Marta de Portuzelo.

25 de junho
– Paulo Alexandre Afonso de Morais, de 53 
anos de idade, casado, residente na Rua de Santo 
António, em Santa Marta de Portuzelo.

As Nossas Contas
Alminhas Talharezes – 23,00€
Sagrada Família Samonde 3 – 33,00€
Sagrada Família Romé 2 – 30,00€
Sagrada Família Fonte Grossa 1 – 24,00€ + 24,30€
Sagrada Família Fonte Grossa 2 – 46,20€
Sagrada Família Fonte Grossa/ Santa Martinha – 15,00€
Sagrada Família Samonde 3 – 33,00€
Sagrada Família Petigueiras 2 – 34,42€
Sagrada Família Portuzelo 1 – 41,00€
Sagrada Família Portuzelo 5 – 53,33€
Sagrada Família Portuzelo 6 – 27,00€

Amigos do Betânia
50,00€ - Albino Gonçalves Antunes; 
40,00€ - Albano de Carvalho Mesquita Paredes;
30,00€ - Ana da Conceição Jesus V. Vaz, Carlos Alberto Alves Louren-
ço; 
26,00€ - Rui Manuel Gonçalves Ramos;
25,00€ - Rosa Maria Dias M. Gonçalves, Manuel Vieito Antunes;
20,00€ - Manuel Ribeiro Oliveira Sousa, Rosa Gonçalves Rocha, Ma-
nuel Liquito Reis, Agostinho Jesus P. Soares Ribeiro, José Parente Mei-
xedo, José João Gonçalves Sá Afonso, Rosa Maria da Silva Cerqueira 
Oliveira, Maria Susana Quesado Gonçalves, Manuel Negrão Antunes, 
Ana Pereira Amorim Soares, Carlos Vieira Dantas, Patrícia Dantas, 
Maria de Lurdes Pereira Araújo, José Domingos Parente Gonçalves, 
Manuel Alberto Gonçalves Ribeiro, Rosa Maria Rocha Ramos C. Mar-
tins, Manuel Querubim O. Barros, Manuel Cerdeira Gonçalves, Ana 
Paula Parente S. Dinis Carvalho, Simplício Casimiro Costa Ferreira;
18,00€ - Manuel Agostinho da Cunha Araújo;
15,00€ - Albano Ribeiro Brito Parente, Elsa Maria Fernandes P. Lou-
ro, João Carlos Ramos de Sá, Laura de Jesus Serra Cerqueira, Maria 
da Conceição Rodrigues Gigante, Adão Luís Martins Quesado, Nuno 
Branco Pires Costa;
10,00€ - Lúcia da Fonte Carvalhido, Maria Alzira Carvalhido, Maria 
Judite Lima Vieira S. Aguiar, Emílio Baptista Fernandes, José Francis-
co Gomes P. Costa, Marta da Purificação Meixedo Brito, João Alberto 
Amorim F. Soares, Daniel José Gonçalves da Cruz, Rosalina Fernandes 
Arieira, José Manuel Fonte Parente;
7,50€ - Vítor Manuel Parente Meixedo; 
(continua no próximo número)
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Somos paróquia
ROMARIA DE SANTA MARTA

	 Tenho entre mãos o programa da nossa Romaria. Tenho como 
intenção falar da Romaria de Santa Marta. Não sei se serei capaz, não 
porque me falte assunto ou porque não gosto. Amo falar de Santa Marta, 
da nossa Santa e nossa protetora. É algo que não esqueço e tenho sempre 
presente o aspeto visual, doce e terno, focada nos seus peregrinos que, 
diariamente, pisam este bocado da terra.
	 Confesso-me um apaixonado pela nossa Padroeira, o que não 
me permite provavelmente uma distância e isenção para falar da nossa 
Romaria. Dei o meu melhor em determinado momento pela Romaria de 
Santa Marta. Eu e muitos santamartenses, alguns ainda cá estão, outros 
já partiram, mas, quer uns, quer outros continuam a gostar da nossa 
Romaria, a estar gratos a todos aqueles que contribuem para a termos 
presente e podermos venerar a nossa Padroeira.
	 A idade permite-me ter uma perspetiva diferente da nossa Ro-
maria. Decorridos mais de 35 anos de ter responsabilidade na direção 
das festas, não posso querer uma Romaria com as características desse 
tempo. Por mais marcante o vínculo cultural e tradicional, hoje é tudo 
muito diferente. E se é importante manter a vertente cultural para que 
haja uma identificação e transmissão de valores, temos de ser capazes de 
transmitir às novas gerações os valores daqueles que nos antecederam.
Saber interagir quando o mundo é tão diferente não é fácil, mas é um 
esforço que todos temos de fazer. Se fizermos um esforço, por exemplo, 
um programa de televisão dos anos 70/80, aos olhos de um jovem de 
hoje, o que representa?
	 Para muitos, luxo é andar descalço no jardim, é ter tempo para 
pensar naquilo que queremos pensar. Acordar com saúde é poder esco-
lher. 
	 Os tempos são diferentes, as sociedades alteraram os seus valores 
e prioridades e nós temos de fazer esta leitura pela positiva.
	 É esta interação que exige um esforço para compreendermos e 
ajudarmos a comissão de festas a ultrapassar. Cativar e associar os resi-
dentes e todos que optaram por viver na nossa terra não é uma obrigação 
da comissão de festas, antes de todos os Santamartenses.
	 Uma coisa da nossa Romaria é intocável, que a todos nos move e 
não nos deixa indiferentes, Santa Marta protege-nos e ajuda-nos. 
	 A Romaria não é boa nem é má e muito menos, assim, assim, 
será sempre como os nossos olhos a virem e o nosso coração a sentir.
	 Que em todos os momentos cada santamartense saiba sorrir e 
acolher como Marta.

C.A.

FUTEBOL
Campeonato de Portugal.
Atlético Clube de Portugal, campeão. Sobe à Liga III, juntamente 
com o SC Vianense.
O primeiro passo para que o Vianense venha a ocupar um lugar mais 
dignificante para a cidade e o próprio distrito, consumou-se. Anseia-se, 
a par de uma gestão competente e com critério, que a população vianen-
se se assuma no apoio necessário, sendo parte do projeto. Sem a ajuda 
das pessoas e das empresas, não vale a pena sonhar.
Descem à 1.ª Divisão distrital: Merelinense, Pedras Salgadas, Mon-
ção, Maria da Fonte, São Martinho e Bragança.

Associação de Futebol de Viana do Castelo
1.ª Divisão. Limianos, campeão e vencedor (5-0) da Taça Associação 
de Futebol de Viana do Castelo. Sobe ao Campeonato de Portugal e vai 
à Taça de Portugal, acompanhado pelo 2.º classificado, o Atlético dos 
Arcos e pelo Lanheses, finalista da Taça A.F.V.C.
Descem à 2.ª divisão: Fachense, Chafé, Torreenses e Campos.
2.ª Divisão. Melgacense, campeão, sobe à 1.ª divisão, acompanhado do 
2.º classificado, o Deucriste.
Sub-19 (juniores). Vianense, campeão, sobe à 2.ª Divisão Nacional.
Sub-17 (juvenis) - 1.ª Divisão: Correlhã, campeão, sobe à 2.ª Divisão 
Nacional. Descem à 2.ª distrital: o Courense e o Deucriste. 
- 2.ª Divisão: Barroselas B, campeão. Sobem à 1.ª Divisão distrital: o 
Vianense B e o Vitorino de Piães. Barroselas B não sobe porque já lá 
está a equipa A.
Sub-15 (iniciados). Chafé, campeão, sobe à 2.ª Divisão Nacional.

Desporto (continuação)

Vianense garante subida à Liga 3 e joga final do Campeonato de Portugal.


