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Nota de abertura: 53 jovens crismados em Santa Marta. - p4

Como paroco, sinto uma gratiddao profunda a todos os catequistas
que ao longo do ano prepararam estas criancas e adolescentes. Toda a
comunidade deveria de reconhecer a dedicacdo e perseveranca que estes
homens e mulheres, depositam semana aptos semana, para educar na
fé, principalmente em tempos em que educar é cada vez um desafio tdo
grande. A todos os catequizandos e pais, um tempo feliz de interrupcio da
catequese, espero ver-vos de novo em outubro! Boas férias!
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Somos tradicao - p4
A ROMARIA ESTA AL..

A Romaria aproxima-se a
passos largos, a azafama comeca a
ser grande, os trajes de lavradeira
e mordoma ja estdo a arejar, a
iluminacdo da igreja ja esta pronta
a inaugurar, a decoracdo da igreja a
preparar, os peditérios a andar, os
andores e cortejos a preparar, 0s coros |
das virgens a ensaiar. .. a Romaria
quase a chegar.
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A Romaria tem abertas
as inscricoes para mordomas e |
lavradeiras através das redes sociais |*
ou contactando diretamente a |z
Comissdao de Festas. Apelamos a §
todas as santamartenses para que
mantenham vivas as nossas tradicoes,
participando no Desfile da Mordomia
e apresentacio de cumprimentos
as autoridades civis e religiosas na
cidade de Viana do Castelo e nos
cortejos. Vao também comecar os
ensaios para os coros das virgens e
todas as meninas interessadas, entre
0s 6 e os 12 anos de idade, contactar
a Cristina Siano.

Somos Igreja em Missao

Diocese cumpriu

10 eregrinacao cente-
naria ao Sagrado

oracao de Jesus - 2

“Respira a Vida”

Iniciativa - “Respira a Vida” - ps

ACOES A INICIAR DURANTE O MES DE SETEMBRO

O Centro de Emprego e Formacdo Profissional ini-

cia em setembro as seguintes a¢des de formacio: Modalidade
- Certificado de Competéncias Digitais: Proficiéncia Digital
- Nivel Basico. Modalidade - EFA-PRO - Mecanico /a de
Automoveis Ligeiros Modalidade - Vida Ativa Jovem - (Pre-
sencial/Laboral) Estética; Vida Ativa - Presencial - Cozinha
do Mundo (agosto); Movimentacdo e operacdo de empilha-
dores(6°ano); Assistente de Cuidados de Beleza; Coaching
e Lideranca(12°ano); Bombeiro SR(9°ano); Sapador Equipa-
mentos (6°ano); Modalidade - Vida Ativa - A Distancia: Em-
preendedorismo (12° ano); Ingles - Relacoes Laborais (9°ano);
Coaching e Gestdo de Equipas (9°ano). Modalidade - Portu-
gués Lingua de Acolhimento (Presencial/Laboral) - Portu-
gués Lingua de Acolhimento - A1+A2 (Inicial).
Cursos de Aprendizagem: (Cursos profissionalizantes, com
bolsa, para jovens até aos 29 anos, com o 9° ano) _ Técnico/a
de Acio Educativa (16 de setembro); _ Técnico/a de Meca-
tronica Automovel (9 de setembro); _ Cabeleireiro/a (11 de
setembro).

Em www.iefp.pt encontrara a informacfo necesséaria
para fazer a sua inscri¢io ou através do email: sfp.vianacaste-
lo@iefp.pt

Paroquia de Santa Marta de Portuzelo
 Cartorio Paroquial:

Quarta e sexta-feira: 15h30 as 17h30

* Paroco:

Quinta-feira: 15h30 as 17h30

RENOVE A SUA ASSINATURA : No escritorio do Centro Social da Paroquia de Santa Marta de Portuzelo ou através do email: betaniadolima@gmail.com
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CALENDARIO Nota de abertura: Até breve!

JULHO
DIA 21
- XVI DOMINGO DO
TEMPO COMUM
DIA 25
- Sao Tiago, Apostolo
DIA 28
- XVII DOMINGO
DO TEMPO COMUM
DIA 29
- SANTA MARTA, S.
Lazaro e Sta. Maria
Madalena

AGOSTO
DIA 4
- XVIII DOMINGO
DO TEMPO COMUM
- Festa do doente e da
terceira idade
DIA 6
- Transfiguracio do
Senhor
DIAS 9,10 e 1l
- ROMARIA DE
SANTA MARTA

Na dinamica pastoral de uma
comunidade cristd, a formacdo é um
dos pilares para o crescimento de fé,
nos valores e vida proposta por Jesus
Cristo.

De setembro a julho, decorrem
as sessOes de catequese na nossa
paréquia que promovem este espaco
e tempo de encontro com Jesus e os
seus ensinamentos, desde a infancia &
até a adolescéncia.

O ano iniciou com a recolecio i
e compromisso dos catequistas, no [
passado més de outubro, e depois
foi-se desenrolando a cada sdbado e
domingo de cada més. Ha também
momen-tos especiais para cada um
dos grupos, que festejam o carisma
especifico de cada catecismo. No dia
12 de novembro de 2023, o 1° grupo
celebrou a festa do acolhimento, onde foi integrado, de uma forma solene, na nossa catequese.
Em maio, no dia 5, a Festa do Pai Nosso foi vivida com profundidade pelo 2° grupo de catequese.
Na vigilia do Pentecostes, a 18 de maio, o 7° grupo viveu a Festa das Bem-Aventurancas, e no
sdbado seguinte, o 8° grupo celebrou a Festa da Vida. No dia 26 de abril, a Festa do Credo foi
preparada pelo 5° grupo e no dia 8 de junho, os 9° e 10° grupos viveram a Festa do Compromisso
e do Envio.

Apesar de todas estas festas, ha trés momentos que se destacam em toda a caminhada de
catequese: a Primeira Comunhio, celebrada a 30 de maio, pelos meninos do 3° grupo; a Co-
munhio Solene, que foi solenizada pelas criancas do 6° grupo a 15 de junho; por fim, a celebra-
¢do do Crisma, presidida pelo Sr. Bispo, D. Jodo Lavrador, no passado dia 6 de julho, onde 53
jovens de diversas comunidades receberam o sacramento da confirmacio, entre eles 16 jovens da
nossa paréquia.

Como paroco, sinto uma gratiddo profunda a todos os catequistas que ao longo do ano
prepararam estas criancas e adolescentes. Toda a comunidade deveria de reconhecer a dedicacio
e perseveranca que estes homens e mulheres, depositam semana ap6s semana, para educar na fé,
principalmente em tempos em que educar é cada vez um desafio tdo grande.

A todos os catequizandos e pais, um tempo feliz de interrupcido da catequese, espero ver-vos
de novo em outubro! Boas férias!

Pe. Christopher Sousa

Somos Igreja em Missao

VATICANO: PAPA PEDE SUPERACAO DE «ROTULOS» E
«PRECONCEITOS» CONTRA AS PESSOAS

O Papa apelou, no passado dia 30 de junho no Vaticano,
a superacdo de “rotulos” e “preconceitos” contra as pessoas, para
construir uma sociedade que inclua todos.
“Precisamos de uma Igreja e de uma sociedade que nio excluam,
que nio excluam ninguém, que nio tratem ninguém como impuro,
para que todos, com as proprias historias, sejam acolhidos e amados
sem rotulos e sem preconceitos. Que seja amado sem adjetivos”,
disse, perante milhares de peregrinos reunidos na Praca de Sao
Pedro, para a recitacdo do angelus.
“Deus, o Senhor Jesus, rotula as pessoas? E eu, vivo continuamente
a rotula-las?”, questionou, desde a janela do apartamento pontificio.

Francisco pediu que os cat6licos procurem imitar o “coracio
de Deus”, que “néo discrimina ninguém, porque ama todos”.
“Deus é aquele que te toma pela mio e te levanta, aquele que
se deixa tocar pela tua dor e te toca, para curar-te e dar-te vida
novamente”, acrescentou.

“Acreditamos que Deus é assim? Deixamo-nos ser tocados
pelo Senhor, pela sua palavra, pelo seu amor? Relacionamo-nos

com os irmios, oferecendo-lhes uma mio para se levantarem,
ou mantemos distancia e rotulamos as pessoas de acordo com os
nossos gostos e as nossas preferéncias?”.

A reflexdo partiu de uma passagem do Evangelho segundo
Sdao Marcos, que relata dois milagres, episodios ligados a uma
mulher que sofria de hemorragia e a uma menina que tinha
acabado de morrer.

“Essas duas curas sdo relatadas em um tunico episodio.
Ambas ocorrem por meio do contacto fisico. De facto, a mulher
toca o manto de Jesus e Jesus pega na menina pela m#o. Por
que motivo é importante esse toque? Porque essas duas mulheres
- uma porque perde sangue e a outra porque estd morta — sdo
consideradas impuras e, portanto, ndo pode haver um contacto
fisico com elas”, explicou o Papa.

Ao contrario do que determinavam as leis religiosas do seu
tempo, relativamente a estas situacoes, “Jesus deixa-se tocar e nio
tem medo de tocar”.

“Mesmo antes da cura fisica, Ele desafia uma concecio
religiosa errada, segundo a qual Deus separa os puros de um lado
e os impuros do outro”, assinalou Francisco.
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VIANA DO CASTELO: JUBILEU DA DIOCESE ESTEVE EM
DESTAQUE NA REUNIAO ENTRE BISPO DIOCESANO E
CONSELHO PRESBITERAL

O bispo de Viana do Castelo reuniu-se, no passado dia 6 de
junho, com o Conselho Presbiteral Diocesano, num encontro que
abordou o triénio de preparacdo do jubileu da diocese.

D. Jodo Lavrador comecou por recordar o lema do ano

pastoral 2024/2025, ‘Diocese de Viana do Castelo - Igreja de
todos e para todos’, referindo a necessidade de se “tornar vida que
fecunde a pastoral das comunidades e que alente cada batizado na
fidelidade a Jesus Cristo”.
“Exige estudo, reflexio, aprofundamento evangélico e propostas
concretas para as comunidades cristds que se querem acolhedoras e
acompanhantes de caminho de toda a pessoa”, acrescentou, numa
nota enviada a Agéncia ECCLESIA.

O bispo de Viana do Castelo e o seu Conselho Presbiteral
Diocesano consideraram premente a renovacido da catequese e a
atencdo as celebracoes litargicas, fonte e cume da acido da Igreja,
tém de encetar caminhos novos, com “novo ardor, novos métodos,
novas linguagens”, nova organizacido pastoral, e reforcaram a ideia
de que “ndo ha renovacio sem uma solida formacéo crista do Povo
de Deus”.

A Diocese do Alto Minho adianta também que o Conselho
Presbiteral procurou traduzir “de modo muito concreto” as linhas
gerais de acdo pastoral do ano pastoral 2024/2025, e apresentou
“objetivos, estratégias, acoes a realizar e agentes a responsabilizar”.

A reunido realizada no Centro Pastoral Paulo VI, em
Darque, também contou com a apresentacdo detalhada das “contas
dos varios organismos diocesanos”, pelo Economo Diocesano, e
foram apresentadas sugestdoes “para uma melhor partilha de bens
para a Diocese”.

O bispo de Viana do Castelo deu inicio aos trabalhos do
Conselho Presbiteral Diocesano destacando também momentos
“fortes” que marcam a agenda nacional e internacional, como as
guerras, o Sinodo dos Bispos sobre Sinodalidade, o V Congresso
Eucaristico Nacional, que decorreu em Braga, de 31 de maio a
de junho, e a visita ‘Ad Limina’ dos bispos portugueses ao Vaticano,
realizada de 20 a 24 de maio.

A Diocese de Viana do Castelo, que estd a preparar um
jubileu para os 50 anos da sua criacio, em 2027, foi erigida
canonicamente no dia 3 de novembro de 1977, no territério que
constituiu o Distrito de Viana separando-a da Arquidiocese de
Braga, por Paulo VI, pela Constituicio Apostolica ‘Ad aptiorem
populi Defi’.

VIANA DO CASTELO: DIOCESE CUMPRIU PEREGRINA-
CAO CENTENARIA AO SAGRADO CORACAO DE JESUS

O bispo de Viana do Castelo presidiu, no passado dia 9 de
junho, a Missa da peregrinacdo diocesana ao Sagrado Coracédo de
Jesus, que se realiza ha mais de 100 anos, no Parque das Tilias.

“O grande problema do nosso mundo foi este desligar-se
de Deus: o ser humano pensa que é autonomo, pensa que pode
agir por si mesmo, pensa que afinal nio necessita de referéncia a
Deus. Este é o drama do nosso tempo”, disse D. Jodo Lavrador, na
homilia da celebracio, com transmissdo online na pagina diocesana
na rede social Facebook.

O responsavel catolico sublinhou que todos fazem parte
de uma comunidade que “procura os caminhos para a realizacio

——

Uma vez por Més: A vida € uma festa!

No espaco temporal de poucos dias, aconteceram dois momentos
aos quais nido sou indiferente. Sinto-os com amor. Um tem a ver com
a apresentacio do cartaz que anuncia a nossa Romaria, o outro, o
aniversario do nosso Grupo Folclérico.

Em relagio ao primeiro, recordo os cinco anos como vice-
presidente da Direcdo da Comissdo de Festas, em que enalteco a
participacio e adesdo dos santamartenses aos virios momentos festivos,
fundamentalmente nos trabalhos de preparacio da Romaria, nos
quais, durante semanas consecutivas, dezenas de homens e mulheres
se dedicavam a sua Romaria.

Cada tempo tem a sua exigéncia e os seus condicionalismos. E,
nessa época, 85/90, era muito trabalho bracal e a precariedade material
e de equipamentos era enorme.

Decorridos muitos anos dessa experiéncia, continuo a pensar
que foi das atividades mais ricas em que participei e até hoje tenho
presente 0 amor, a participacdo e entrega dos santamartenses i sua
Romaria a sua padroeira.

Na impossibilidade de recordar todos os amigos que comigo
colaboraram, tenho presente os dois que substitui, juntamente com o
Manuel Oliveira, que foram os saudosos José Parente e Francisco Sa.
Este altimo foi 0 meu Mestre. Era de uma disponibilidade enorme, de
uma dedicacéo e sensibilidade imensuraveis para os diferentes nameros
da nossa Romaria, embora, posteriormente, se tivesse dedicado aos
cortejos.,

E um reconhecimento justo ter presente esse grande Homem e
amigo, Francisco S4, na criacdo dos cortejos.

O programa tera o sucesso garantido e serd o ponto de encontro
entre os santamartenses e todos aqueles que partilham conosco a
Romaria. A prépria Comissdo so6 se sentira recompensada, se todos nés
contribuirmos para que Santa Marta seja a verdadeira casa de Bet4nia.
Vamos todos viver com intensidade a nossa Romaria. Que a alegria seja
sentida no coracido de cada um.

Quanto ao aniversirio do Grupo Folclérico, também néo
esqueco os anos de ligacdo e entreajuda, nio s6 na qualidade de
responséavel pelas festas e na organizacio dos Festivais Internacionais
de Folclore, como na construcio da Sede Social do Grupo e outros
momentos importantes na sua existéncia.

Este tipo de abordagem pode ser o mais desapropriado, mas,
ao falar das Festas e do Grupo Folclérico, falo do que sei e sinto. De
algo a que dei o meu contributo em determinada fase da minha vida.
Falo do que gosto e deixo apenas para reflexdo futura: todos nés nos
enganamos e nio fizemos a melhor op¢do em determinados momentos
da nossa vida, e entdo, porque ndo, assumir com nobreza o perdio.
Nio é fraqueza; ndo é cedéncia; ndo é esquecimento; nem sensacio de
humilhacio, é, sobretudo, o perdio e a escolha de uma caminhada por
novo trilho. ,

E uma questio de fé. E acreditar que o Grupo Folclérico
continuara a levar e honrar o nome de Santa Marta pelo mundo e
que a nossa Comissdo de Festas continuara a trabalhar para que Santa
Marta ndo esqueca os seus peregrinos. o

pessoal e para a realizacdo comunitaria”, mas que muitas vezes se
revela “incapaz de os encontrar”.

A intervencdo desafiou os peregrinos a estender “o seu abraco
a toda a humanidade”, anunciando a mensagem de Jesus Cristo.

“Muitas vezes, esta presente nas nossas manifestacoes cristas
a dificuldade em entender a pessoa de Jesus Cristo, o seu mistério,
a sua acdo e por isso a desvirtuamos”, advertiu.

A homilia deixou uma mensagem de confianca e esperanca, “apesar
de todas as contrariedades” e das dificuldades que se vivem no
mundo contemporaneo.

“S6 Jesus Cristo ilumina e s6 a partir dele e da sua palavra podemos
encontrar os dinamismos proprios do futuro”, acrescentou.

O bispo de Viana do Castelo concluiu com a indicacdo de
que, em 2025, se vai iniciar a caminhada diocesana de trés anos
para o jubileu que marca o 50.° aniversario da criacdo da diocese.

O clero e a populacdo do arciprestado de Viana do Castelo
determinaram que a peregrinacio se realizasse todos os anos, desde
1918, no domingo seguinte a Solenidade do Sagrado Coracdo de
Jesus, que a Igreja Catolica celebrou, este ano, a 7 de junho.

“N#o nos cansemos de viver em comunhio, em comunidade,
em partilha entre todos. Facamos do amor de Deus, que Ele quer
derramar em nos, o melhor dom para podermos partilhar esse amor
com os irméos”, disse D. Jodo Lavrador, ao despedir-se das centenas
de peregrinos que marcaram presenca na celebracéo.
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APRESENTACAO DO CARTAZ DA ROMARIA

A Romaria aproxima-
se a passos largos, a azafama
comeca a ser grande, os trajes de
lavradeira e mordoma ja estdo
a arejar, a iluminacio da igreja
ja esta pronta a inaugurar, a
decoracdo da igreja a preparar, |
os peditorios a andar, os
andores e cortejos a preparar, 0s
coros das virgens a ensaiar. . . a
Romaria quase a chegar. '

ol Pt ce Posepte

Esta é a nossa vivéncia de Romaria que, ano apos ano se
repete, como que uma reedicdo dos anos anteriores mas, quase
sempre com novidades que causam espanto nos romeiros e
forasteiros.

Sinal dos tempos, vio sendo introduzidas novidades e
alteracdoes que, aos mais saudosistas levantam preocupacoes e
apreensio mas, mais nio sio que adaptacdes aos novos tempos,
tentando satisfazer todas as sensibilidades mas, mantendo de forma
mais ou menos pura toda a tradi¢ao de Santa Marta de Portuzelo.

Vamos ter Desfile da Mordomia e apresentacio de
cumprimentos as autoridades civis e religiosas na cidade de Viana
do Castelo, vamos ter cortejos, vamos ter bandas de musica, vamos
ter grupos de bombos, vamos ter folclore, vamos ter DJ’s, vamos
ter . . .. Tudo aquilo a que a nossa Romaria tem direito!!!

A Comissdo de Festas tem feito um esforco tremendo para
que a preparacio da Romaria 2024 seja um sucesso, alids, como
tem sido desde ha muitos anos. Para isso tem levado a efeito
inumeras atividades que tém por finalidade angariar fundos
para que nada nos falte. Ainda no fim de semana de 21 e 22 de
junho realizamos Festa da Cerveja e dos Santos Populares, onde
a sardinha assada, as féveras, o caldo verde e a cerveja foram
os anfitrides deste convivio mas, os verdadeiros animadores deste
evento foram os “The Same Way”, os “Pau & Lata” e os DJ’s Morat
e Bruno S.. Pudemos ainda assistir ao jogo Turquia-Portugal. A
Comissdo de Festas agradece a todos aqueles que das mais variadas
formas contribuiram e tornaram possivel este evento.

A Romaria tem abertas as inscricbes para mordomas e
lavradeiras através das redes sociais ou contactando diretamente a
Comissao de Festas. Apelamos a todas as santamartenses para que
mantenham vivas as nossas tradicoes, participando no Desfile da
Mordomia e apresentacio de cumprimentos as autoridades civis
e religiosas na cidade de Viana do Castelo e nos corteJos Viao
também comecar os ensaios para 0S COros P At
das virgens e todas as meninas interessadas, 8 U
entre os 6 e os 12 anos de idade, contactar a
Cristina Siano.

Apelamos a todos aqueles que
queiram ajudar na preparacdo dos carro
para os cortejos que contactem a Comissdo
de Festas através das redes sociais. ==

A Comissdo de Festas agradece toda
a colaboracdo que possam e queiram dar.

Junta de Freguesia

EMPREITADA DE ABASTECIMENTO DE AGUA DA RUA DA
FONTE COVA E RUA DA VARGE

A Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo iniciou
no dia 12 de junho de 2024, a empreitada de abastecimento de
agua das ruas da Fonte Cova e da Varge. As obras, que envolvem
a instalacdo de novas ligacdes, representam um passo significativo
na melhoria das condicoes de vida e na promocido da saude
publica. Ao longo das proximas semanas, a equipa de trabalho
estara mobilizada para garantir a conclusio eficiente e eficaz da
intervencdo, minimizando transtornos e garantindo que a agua
chegue com qualidade e regularidade.

BANDEIRA VERDE ECOFREGUESIASXXI E ENTREGA DE
VASSOURA MECANICA

Na freguesia de Santa Marta de Portuzelo, celebrou-se no dia
16 de junho a cerimoénia do hastear da bandeira verde, um evento
significativo que simboliza 0 compromisso da comunidade com a
sustentabilidade e a preservacio do meio ambiente. A cerimoénia
contou com a presenca do Presidente da Camara Municipal, Arq.’
Luis Nobre que destacou a importancia de iniciativas ecologicas
na promocio de um futuro mais sustentavel.

Durante o evento, foi também entregue uma nova
vassoura mecanica, um equipamento avancado que ira melhorar
a eficiéncia da limpeza urbana, contribuindo para a manutencio
de um ambiente mais limpo e saudavel para todos os habitantes.
A introducio desta tecnologia representa um passo importante no
reforco das praticas de gestdo ambiental da freguesia.

O Presidente da Camara aproveitou a ocasido para felicitar
a freguesia de Santa Marta de Portuzelo pelo seu empenho na
implementacéo de politicas sustentaveis e reiterou o apoio continuo
da Camara Municipal a iniciativas que promovam a qualidade de
vida e o bem-estar dos municipes.

Aproveitamos para agradecer a todos os que ddo um pouco
de si na 1mplementa(;a0 destas praticas.

No dia 27 de junho, realizou-se a
Assembleia de Freguesia de Santa Marta
de Portuzelo.

Primeiramente, foi aprovado um
voto de louvor, proposto pelo Partido
Socialista, a Carlos Placido. Este
reconhecimento sublinha o contributo
significativo de Carlos Placido, em
prol dos transplantados, louvando o
seu extraordinario exemplo de vida,
a sua determinacdo inabalavel e a sua
inspiradora jornada.

Outro ponto de discussdo importante foi a proposta para
a elaboracdo de uma segunda edicdo do livro de Santa Marta de
Portuzelo atualizado. A proposta foi aprovada, com os votos a favor
do PS garantindo a aprovacdo da iniciativa, enquanto a coligacido
PSD/CDS-PP se manifestou contra.
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Centro Social da Par6quia de Santa Marta

As respostas sociais do Centro Social da Paroquia de Santa
Marta de Portuzelo (Centro de Dia, Creche, Pré-Escolar e CATL)
dinamizaram diversas atividades no meés de junho.

ATIVIDADES DO CENTRO DE DIA

PARTICIPACAO NO V EVENTO “NOIVAS NO CENTRO SO-
CIAL DE CARDIELOS”

Foi com imenso prazer que .=
o CSPSMPortuzelo participou no V l
Evento “Noivas no Centro Social de '
Cardielos”.

Ap6s semanas nos preparativos
na elaboracio do modelo vestido de
noiva, acessorios, pormenores para f
a participacio no “Evento noivas de
Cardielos”, chegou o grande dia!! :
A D. Zulmira (noiva) vestiu um vestido B
que prima pelo conforto e elegancia
do tema “Lacos Afetivos” em tons de F
azul e branco. Este vestido incorpora o ¢ %% i
azul como representacio da lealdade e H#%
tranquilidade, enquanto que, o branco reflete a pureza. O design do
vestido inclui detalhes em renda azul que se misturam com o tecido
branco, simbolizando os lacos e as conexdes afetivas que sustentam
qualquer relacionamento. Os lacos azuis sdo cuidadosamente
costurados no vestido, como simbolismo de momentos especiais
que se viveram. Na escolha dos tecidos valorizou-se a suavidade
e fluidez destes que conferem elegancia e conforto. O resultado
é uma peca unica que nio s6 embeleza e valoriza a noiva, mas
também narra a historia de ligacoes afetivas que se constroem em
cada ponto e detalhe.

O noivo (Sr. Luciano) veste um fato preto com riscas brancas,
um estilo classico que confere um visual sofisticado e tradicional.
Traz também um “papillon” azul para realcar a conexido entre
o casal e uma bengala para adicionar um toque de elegancia e
harmonia visual a cerimonia.

Foi uma tarde muito bem passada: os nossos noivos
desfilaram; assistimos a atuacdo do cantor Augusto Canario e
confraternizamos com todos os participantes.

Agradecemos muito o convite do CSPCardielos, foi um
evento muito bonito, adoramos participar!

Agradecemos aos nossos idosos que se esmeraram na
confecdo do nosso vestido de noiva e ornamentos, entre outras
pessoas que colaboraram e a todas as colaboradoras.

(A

PIQUENIQUE S. SILVESTRE

Realizamos um piquenique
no monte de S. Silvestre, foi um
convivio entre os idosos do Centro }
de Dia e colaboradoras.

Passamos um dia muito
animado!

ARRAIJAL

Arraial com momentos de grande animacéo e alegria!

Os nossos idosos do Centro de Dia desfrutaram de uma boa
sardinhada acompanhada de caldo verde, broa, musicas tipicas dos
Santos Populares.

As nossas criancas do pré-escolar juntaram-se e
abrilhantaram o dia com musica, dancas e sorrisos, tornando esta
quadra ainda mais especial
Um encontro intergeracional memoravel no CSPSM Portuzelo.

& £ S% S =S 0 R
MARCHAS POPULARES
Os idosos do Centro de Dia e as
criancas do Pré-Escolar participaram
nas marchas populares organizadas
pelo CACI- Associacio de Paralisia
Cerebral de Viana do Castelo onde nos
proporcionaram um momento bastante
agradavel e animado.
Obrigada a todos por este
momento intergeracional fantastico! =

FESTAS DE S. PEDRO E S. PAULO DE SERRELEIS

Realizamos um passeio até as Festas de S. Pedro e S. Paulo
na paroquia de Serreleis.
Foi uma tarde com devocéo, alegria e boa disposicéo!

Os finalistas do Pre-
Escolar realizaram um passeio
de comboio Viana- Valenca.
Aproveitaram para visitar
o Nucleo Museologico do
Bombeiro e as muralhas de
Valenca.

Foi um dia
divertido.

DESPEDIDA DO “AVO LUIS”

Despedimo-nos ndo apenas de um
antigo colaborador, mas de um grande
amigo! O Sr. Luis, como era tratado por
colegas e utentes, deixou-nos rumo a paz
celeste.

Varias geracdoes se recordardo da
sua simpatia e paciéncia para com eles, na
altura das viagens entre casa e o JI e CATL
do Centro Social! A sua passagem pelo CS =]
deixou marcas que jamais desaparecerio
dada a sua entrega total a instituicdo, colegas
e utentes.

O “Avo Luis” como alguns pequeninos
o tratavam ficara para sempre ligado a
memoria da nossa instituicio.

OBRIGADO Sr. Luis...

muito
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ESCOlaS DeSpOI'tO por Noé Rocha
MATHCITYMAP CICLISMO_

A App MathCityMap no
APJBrito motivou, impulsionou e
conduziu alegremente a populacio
estudantil até a Matematica durante
este ano letivo.

Mas a viagem nido se
circunscreveu ao nosso agrupamento
e o ponto de chegada foi Frankfurt.
Alias, bisamos! Sim. Este foi o
segundo encontro vivido nos dias 6, 7 e 8 de junho. Convictos
de que “Em qualquer aventura”, / “O que importa é partir, ndo
é chegar.” ja ambicionamos o proximo roteiro de viagem. Assim,
movidos pela aventura acreditamos noutras viagens pela viagem
matematica! A vontade e a tenacidade continuario a permitir-nos
superar dificuldades para saborearmos o valor do conhecimento
da Matematica e do conhecimento do Mundo que neste projeto
abarca Portugal com o Agrupamento de Escolas Pintor José de
Brito enquanto representante portugués a colaborar com este
grupo, passa por Espanha, Alemanha, Austria e Eslovaquia.

Pela Matematica vamos desde a cidade, ao pais, a Europa,
ao Mundo com a App MathCityMap.

Marta Santos

CAMPANHA DE RECOLHA PARA A ASSOCIACAO RAV -
RESGATE ADOCAO VIANA

No ambito do projeto “Academia ] |
de lideres Ubuntu” e da unidade didatica T,
sobre a solidariedade e empreendedorismo @
lecionada na disciplina de Espanhol [
“El mundo en un clik”, a aluna Beatriz
Monteiro organizou e dinamizou com
a colaboracdo dos alunos da sua turma,
9. C, uma campanha de recolha para a
associacdo RAV - Resgate Adocdo Viana.
Apos a divulgacdo desta iniciativa no
recinto escolar e nas redes sociais a §§
campanha culminou com a entrega de j
bens alimentares para cées e gatos. Recolha
conseguida no decorrer da atividade
CAMINHAR/PEDALAR SOLIDARIO,
PELA SAUDE E AMBIENTE que aconteceu na escola no dia 13
de junho.

Os alunos do 9.° C, em nome da RAV e dos nossos amigos
de quatro patas, agradecem a comunidade educativa os donativos
angariados.

Marilene Esteves

GALA SERAFIM BAGANHA

A Gala Serafim Baganha,
que ocorreu no Auditorio da
Escola Secundaria de Santa
Maria Maior, galardoou duas
alunas do nosso Agrupamento:
Marta Alves e Margarida Ribeiro.
E um orgulho saber que temos
alunos de exceléncia que também
se regem pelos valores rotarios.

Parabéns as duas alunas que terminaram o 12.°ano com
tanto meérito.

Gala Seralim Baganha

CAMINHAR/PEDALAR
AMBIENTE - 13 JUNHO

A atividade abriu com o
prestigiado grupo de bombos e
cabecudos e seguiu com o “caminhar”
ou o “pedalar”, segundo a vontade ou
aptiddo de cada um, sem esquecer de
cumprir as regras de seguranca!

Todos pelo ambiente, pela saude,
pela protecido dos animais!

SOLIDARIO, PELA SAUDE E

IURI LEITAO NOS JOGOS OLIMPICOS

E com enorme alegria que vemos, de
novo, um santamartense selecionado para
os Jogos Olimpicos. O Iuri sucede, 32 e 28
anos depois, a campeonissima Ana Barros,
na chamada para o maior acontecimento
desportivo do mundo, este ano em Paris.
Dizemos selecionado, pois a Ana nio
competiu em Barcelona, em 1992, porque
a estupidez dos responsaveis ndo garantiu
o seu treinador natural, o pai, Eduardo Churchil, ndo obstante
selecionador nacional feminino. Se ele a tivesse acompanhado,
jamais treinaria sem a protecdo devida, evitando-se o acidente
ocorrido na area dos jogos. Porém, em 1996, em Atlanta, a Ana
ficou em 23.° lugar, a 3 segundos apenas da camped, a francesa
Jeannie Longo.

Parabéns por mais esta alegria, Iuri e fica ciente que o pais
deposita em ti as maiores esperancas e, concretamente em Santa
Marta de Portuzelo e em Viana do Castelo, todos estaremos contigo,
frente aos televisores. E seja qual for a prestacdo, o orgulho pela
tua presenca ja ninguém nos pode tirar. PARABENS.

SELECIONADO

EOUHPA PORTUGAL
PARIS 2024

Cadetes Rodrigo Afonso e Simao Pedrosa na selecao nacional
(25/26JUN)

Com esta chamada,
o Rodrigo e o Simio
viram premiada a sua
aplicacio a modalidade.
Ambos exprimiram a sua
satisfacio, naturalmente,
pela honra que sempre
constitui vestir a camisola "
da selecdo nacional,
acrescendo o contacto com
novas experiéncias ao nivel
do treino e de partilha com outros colegas e ciclistas proﬁssionais.
Trata-se, sem duvida, de especial enriquecimento pessoal no
universo do ciclismo e a prova de que se continua a trabalhar bem
no clube.

Para todos as maiores felicitacoes de Betania do Lima, bem
como para os patrocinadores:
Camara Municipal de Viana do Castelo; Junta de Freguesia Santa Marta
Portuzelo; TENSAI INDUSTRIA; SAMBIENTAL ArianaPinto; Gulosipecas-
Pecas e Acessorios Auto; Plpesolutzons Filigrana D’ Viana; Rumo Imobiliaria;
Eugénia Lopes & Filhos; ViaBike; A Love Moment; Jodo dos Pneus; MITOS
- Mediacio Imobiliaria; Castanheira & Castanheira; D’Prata; GigantExpress;
Ameadella Pastelaria; Create business; pipesolutions; Secret Empire.

TRAIL )
FERNANDA VERDE CAMPEA REGIONAL

Fernanda Verde venceu o circuito regional Trial Ultra da
Associacio de Atletismo de Viana do Castelo. Tal conquista resulta
de uma cuidada gestdo de provas, que veio a resultar no primeiro
lugar apds serem publicadas as classificacoes finais. A atleta,
mentora do projeto, treinadora e professora, os parabéns por tio
retumbante sucesso, pois dele resulta, essencialmente, o melhor
testemunho possivel de resiliéncia e superacdo, sobretudo para as
criancas que integram a Escolinha. PARABENS.
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Batismos

1 de junho - Simao Alexandre Ribeiro de Sousa, filho de Ricardo
Miguel Rodrigues Sousa e de Ana Carina Dias Ribeiro, residentes
na rua Senhor da Boa Sorte, em Santa Marta de Portuzelo.

2 de junho - Lia Araujo Moreira, filha de Marcio Luis Moreira
Carvalhido e de Alexandra Noémia Martins Araajo, residentes em
Viana do Castelo.

2 de junho - Guilherme Sancho Veiga Barrote, filho de Pedro
Sancho Vieites Barbosa Barrote e de Cristiana Pastor Teixeira
Veiga, residentes na Meadela.

2 de junho - Rui André Elias Palma da Silva, filho de José Rui
Elias da Silva e de Maria Teresa Rodrigues Palma Silva, residentes
em Santa Maria Maior.

15 de junho - Jorge, Rebeca e Nuno Gomes Vieira, filhos de Jonatan
Lucas de Morais Vieira e Amanda Santana Gomes, residentes em
Vila Franca.

22 de junho - Santiago Barros Lima, filho de Pedro Filipe Coruche
Lima e de Mariana da Conceicdao Borlido de Barros, residentes na
rua do Souto de Santa Marta, em Santa Marta de Portuzelo.

22 de junho - Vitoria Vale de Sousa Dias Martins, filha de Rogério
Filipe Dias Martins e Marta do Vale Martins de Sousa, residentes
na Meadela.

23 de junho - Joao Guilherme Martins Dias dos Santos, filho

de Guilherme Dias dos Santos e Elisa Maria Amaro Martins,
residentes em Aveiro.

Casamentos

10 de junho - Pedro Miguel Martins Cardoso Teixeira e Marta
Vieira Sousa, ele residente em Braga e ela em Darque.

As Nossas Contas
Sagrada Familia Fonte Grossa e Sta. Martinha 25,00 €
Sagrada Familia Petigueiras 3 23,12 €
Sagrada Familia Sta. Martinha 1 50,60 €
Sagrada Familia Talharezes 3 38,08 €
Sagrada Familia Portuzelo 1 52,00 €

Amigos do Betania

21,00€ - Maria Judite Lima Vieira S. Aguiar;

20,00€ - Rosa Antunes Oliveira Lourenco, Maria Augusta R. Sousa
Oliveira Gil, Manuel Joaquim Cunha Malheiro, Alvaro Branco Pires
Costa, Marta das Dores Quesado Rocha, Jodao Moreno de Brito, Ma-
ria da Conceicdo R. Gigante, Maria de Fatima Rodrigues F. Quesado,
Maria Eulalia Fernandes Costa, José Rodrigues Veloso,

15,00€ - Ernesto Franco Carvalho Pereira, Adao Luis Martins Que-
sado;

10,00€ - Rosa Maria Rocha Ramos C. Martins, José Francisco Gomes
Pires Costa;

7,50€ - Estrela de Jesus Goncalves Ribeiro;

(continua no préximo nimero)

« JUNHO - 2024 - 7
——
Na casa do Pai... +
10 de junho

- Emilia de Lima Pereira do Rego, de 96
anos de idade, casada, residente na rua das
Carvalheiras, em Santa Marta de Portuzelo.

5 de junho

- Maria de Lurdes Lourenco Pires Costa, de
87 anos de idade, viuva, residente na rua do
Balteiro, em Santa Marta de Portuzelo.

5 de junho

- José de Jesus da Costa Pereira, de 80 anos
de idade, casada, residente na rua José Paris,
em Santa Marta de Portuzelo.

5 de junho
- Maria Fernanda Gong¢alves Bravo Moreira,
de 80 anos de idade, casada, residente na
travessa das Petigueiras, em Santa Marta de
Portuzelo.

7 de junho

- Maria de Oliveira Fernandes, de 92 anos
de idade, viuva, residente na rua do Paco,
em Santa Marta de Portuzelo.

7 de junho
- Maria de Fatima Felgueiras Amorim, de 78
anos de idade, casada, residente em Franca.

12 de junho

- Luis Afonso Painhas, de 78 anos de idade,
casado, residente na rua de Portuzelo, em
Santa Marta de Portuzelo.

14 de junho
- Antonio da Costa Oliveira, de 79 anos de
idade, casado, residente em Franca.

21 de junho
- Maria da Rocha Parente, de 92 anos de
idade, viava, residente em Serreleis.
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Somos Paroquia

JARDIM DAS CAMELIAS

As camélias do jardim da entrada principal do
Centro Paroquial foram recentemente alvo de uma poda de
rejuvenescimento, deixando-as mais harmoniosas e tornando
o espaco mais soalheiro e agradavel. Um agradecimento ao Sr.
Manuel Alves pelo seu trabalho. AP

VELAS VOTIVAS - ALTAR DE SANTA MARTA

O Conselho para os Assuntos Economicos agradece ao
artesdo Alvaro Sales, nosso amigo e conterraneo, que contactado,
para renovar as Velas votivas que ladeiam a imagem de Santa
Marta, prontamente acedeu ao pedido e ofereceu umas velas novas.
Que Santa Marta o proteja. AP

PADRE VALDEMIRO - UM ANO DE SAUDADE

Em 4 de maio, fez um ano que o
padre Valdemiro partiu para junto do Pai.
Na nossa igreja paroquial, foi colocada
a sua fotografia e celebrada missa pelo
seu eterno descanso. Todos os meses, no
dia 4, o Padre Christopher celebra pela
mesma intencdo. No mesmo dia, alguns §
santamartenses deslocaram-se ao cemitério
de Tangil, onde, juntamente com alguns
familiares, prestaram uma singela ! :
homenagem, seguida de eucaristia que foi celebrada pelo padre
Rogério Fernandes que fez o seu estagio sacerdotal em Santa
Marta, com o Padre Valdemiro. E, durante a homilia, recordou-o
com saudade e enalteceu as suas qualidades como paroco e como
homem. Descanse em paz, padre Valdemiro. AP

EU VOU AO X ACAMPAMENTO NACIONAL!
“HA ESPACO PARA TODAS”

Ja la vado alguns anos desde que se
concretizou um acampamento nacional nos seus
moldes habituais, fazendo com que para muitas
Avezinhas e Guias, e para as suas familias,
a vivéncia de um evento desta dimensdo seja
totalmente novidade, trazendo, naturalmente algumas questoes e
inquietacoes. Existira, certamente uma grande variabilidade na
forma como este acampamento sera vivido e percepcionado por
cada uma das milhares de guias que estardo em campo. Contudo,
existe um efeito que é inegavel e que sera sentido de uma forma
transversal: o poder transformador e o impacto de que este tipo de
vivéncias tera em todas as envolvidas - Avezinhas, Guias, Dirigentes,
mas também nos seus nucleos familiares e, eventualmente, amigos.

RS DE g
o Rrig,

WA EsPAGO
PARATODAS

O sonho de um novo Acampamento Nacional comecou a ser
desenhado em 2022 e acontecera de 27 de julho a 03 de agosto,
em Alcacer do Sal, numa celebracio conjunta do que é Ser Guia e
viver em pleno o método que Baden-Powell nos ensinou.

As reunides semanais, aos siabados tém sido o nosso
principal foco, a preparacio para o acampamento Nacional, onde
Avezinhas e Guias preparam entusiasticamente materiais, tendas,
método guidista assentes nos trés pilares em que este esta assente.
Este Acampamento foi preparado pelas Avezinhas e Guias, através
do planeamento em Conselho de Bando e Conselho de Honra
(reunido de chefes de patrulha) e devera privilegiar o tempo
passado em campo e na natureza. Dentro de cada ramo também ja
estdo envolvidas em atividades que lhes ddo oportunidade de criar
dinamicas para outras Guias, através do aprender fazendo.

As 30 Avezinhas e Guias de Santa Marta, que irdo participar
no acampamento, irdo fazer uma viagem pelo Universo, onde cada
ramo tem um subtema. O Ramo Avezinha: ASTROS o Ramo
Aventura: MISSAO ESPACIAL; o Ramo Caravela: NOTAVEIS
DO UNIVERSO e o Ramo Momho: O COSMOS. Acreditamos que
em agosto, as participantes trardo na mochila, muitas memorias e
aprendizagens inesqueciveis.

INICIATIVA - “RESPIRA A VIDA”

A iniciativa “Respira a Vida” foi um marco significativo
de solidariedade e consciencializacdo sobre a importancia dos
transplantes pulmonares. Nesta aventura inspiradora, Carlos
Placido e mais doze ciclistas corajosos, entre eles José Augusto,
também transplantado pulmonar, uniram-se para percorrer
a impressionante distancia entre Santa Marta de Portuzelo e o
Hospital de Santa Marta, em Lisboa.

O percurso, que abrangeu centenas de quilometros,
simbolizou mais do que uma simples jornada fisica; representou a
luta e a esperanca dos pacientes que dependem de um transplante
pulmonar para sobreviver. Os ciclistas, com determinacéo e espirito
de equipa, enfrentaram desafios variados a0 longo do trajeto, mas
foram impulsionados pelo objetivo comum de homenagear todos
os transplantados pulmonares e de aumentar a conscientizacdo
sobre a importancia da doacdo de orgaos.

Cada pedalada foi uma lembranca da fragilidade da vida
e da forca necessaria para superar as adversidades. A chegada ao
Hospital de Santa Marta, em Lisboa, foi marcada por emocoes fortes,
com os ciclistas recebidos calorosamente por familiares, amigos e
profissionais de saade. Este evento nio s6 trouxe visibilidade a
causa, mas também inspirou muitos a considerarem a doacdo de
orgaos como um ato de solidariedade e amor ao proximo.

“Respira a Vida” demonstrou que, com determinacéo e apoio
comunitario, é possivel alcancar grandes feitos e trazer esperanca
aqueles que lutam por uma segunda oportunidade de vida.

Contactos tteis:

Centro Social da Paréquia de Santa Marta: 258 830 336
Unidade de Satde de Santa Marta de Portuzelo: 258 808 860 |
Bombeiros Voluntarios de Viana do Castelo: 258 800 840

Emergéncia: 112 |

Junta Freguesia Santa Marta de Portuzelo: 258 830 605
GNR: 258 840 470 | PSP: 258 809 880

Bombeiros Sapadores de Viana do Castelo: 258 840 400

Rua de Santa Marta, 119
CRED Tel, 258 839 090/ 3 - Fax 258 839 099
4925-104 VIANA DO CASTELO
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