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SOMOS TRADICAO- »4

Romaria de Santa Marta 2023

No rescaldo da nossa Romaria, o nosso peito é pequeno para comportar
o orgulho e “chieira”, na nossa terra e comunidade! Foram dias intensos, marcados pela
vaidade das nossas mordomas, o orgulho das nossas lavradeiras, a dedicagéo de todos os
envolvidos e a fé gravada no rosto de cada romeiro e, naturalmente de cada santamar
tense.

O sucesso da Romaria 2023 deve-se a cada um de nés que de alguma forma par
ticipamos na mesma. Obrigada pela vossa colaboragfo, pelo vosso empenho, pela vossa
participagdo e pela vossa generosidade. Que a hospitalidade de Marta, presente em to
dos os santamartenses, flores¢a e prospere em nossos coragdes... porque afinal “Somos
Tradicao”!
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Nota de abertura - r4

HA PRESSA NO AR

(...) Tinha apenas 16 anos de idade, tive
oportunidade de participar, pela primeira vez, num
encontro que mudaria para sempre o rumo da mi-
nha vida: a Jornada Mundial da Juventude, em
Col6nia (Alemanha), presidida pelo recente Papa
Bento XVI, na altura.

Pe. Christopher Sousa

Prémio Vida 2023 - pe

SEMANA CULTURAL DE SANTA MARTA
DE PORTUZELO

(...) De 25 a 29 de julho realizou-se a Semana
Cultural de Santa Marta de Portuzelo.

Apresentamos um programa diversificado onde
se destacou a entrega dos Votos de Louvor a Iiri Leitdo,
Andreia Meixedo, Custodio Magalhies, Carlos Louren-
¢o e Bruna Parente, no dia 26 de julho, a entrega do
Prémio Vida a José Antonio de Amorim Gon-
calves Novo.

RENOVE A SUA ASSINATURA : No escritorio do Centro Social da Paroquia de Santa Marta de Portuzelo ou através do email: betaniadolima@gmail.com
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CALENDARIO Nota de abertura - HA PRESSA NO AR

SETEMBRO

DIA 16 - 5° Aniv. da toma-
da de posse do Pe. Christo-
pher Sousa
DIA 17 - XXIV DOMINGO
DO TEMPO COMUM
DIA 18 - 3° Aniv. do fa-
lecimento de D. Anacleto
Oliveira
DIA 21 - 2° Aniv. da no-
meacdo de D. Jodo Lavrador,
Bispo da Diocese
DIA 24 - XXV DOMINGO
DO TEMPO COMUM

OUTUBRO

DIA 1 - XXVI DOMINGO
DO TEMPO COMUM
DIA 2 - Santos Anjos da
Guarda
DIA 4 - S. Francisco de
Assis
DIA 5 - Implantacéo da
Republica Portuguesa
DIA 7 - Virgem Sta. Maria
do Rosario
DIA 8 - XXVII DOMIN-
GO DO TEMPO COMUM
DIA 15 - XXVIII DOMIN-
GO DO TEMPO COMUM
DIA 18 - S. Lucas Evange-
lista
DIA 22 - XXIX DOMIN-
GO DO TEMPO COMUM
DIA 28 - Santos Simio e
Judas, Apéstolos
DIA 30 - XXX DOMINGO
DO TEMPO COMUM

Em agosto de 2005, tinha apenas 16 anos de idade, tive oportunidade de participar, pela primeira
vez, num encontro que mudaria para sempre o rumo da minha vida: a Jornada Mundial da Juventude,
em Colénia (Alemanha), presidida pelo recente Papa Bento XVI, na altura.

Recordo-me vivamente como aquela experiéncia proporcionou em mim uma reviravolta interior,
levando a que a minha experiéncia de fé ganhasse um sentido mais genuino e pleno, na descoberta de
mim mesmo, da minha voca¢do e de uma Igreja mais plural, universal e acolhedora, que até entio des-
conhecia.

Em 2011, participei na minha segunda edi¢do da JMJ, como seminarista, e tendo a oportunidade
de trabalhar como voluntirio ao longo de um més na cidade de Madrid. Foi uma experiéncia que me
ajudou a cimentar o meu gosto pelo servigo a Igreja, visto que ja via no horizonte a forte possibilidade de
ser Padre.

Ja em 2013, ano da minha ordenacio sacerdotal, rumei ao Rio de Janeiro, Brasil, onde decorreu
mais uma edi¢do da JMJ, a primeira presidida pelo Papa Francisco. Foi uma oportunidade para agradecer
a Deus o dom do sacerdécio, no mesmo ambiente e dinimica que fez com que este dom despertasse na
minha vida.

Em 2023 Lisboa foi palco do maior encontro de jovens do mundo, e eu estava ansioso que chegas-
sem estes dias! Ndo apenas os dias da JMJ em Lisboa, mas também os Dias nas Dioceses, onde tivemos a
oportunidade de hospedar e acolher cerca de 80 jovens polacos, entre eles dois padres e um bispo. Estava
ansioso que a comunidade que Deus me confiou pudesse viver a mesma alegria que eu vivi em edi¢des
anteriores e que pudesse despertar nela um sentido refor¢ado de uma Igreja que tem de ser cada vez mais
acolhedora e ampla, enraizada sempre no amor que Jesus tem por cada um de nés.

Esta ansiedade e prepara¢do, com a ajuda de uma equipa de animadores formidaveis, o nosso
COP, culminou em duas semanas de uma riqueza incalculavel de convivio, ora¢do, crescimento humano
e cultural, servico desinteressado e confianca inabalavel. Na semana dos Dias na Diocese, pensando que
seriamos nés que iriamos dar mais, chegamos a conclusdo que de facto “hd mais alegria em dar do que
em receber”, e a recompensa foi muito maior do que o esforgo fisico e emocional da preparagdo e do aco-
lhimento dos jovens polacos, humildes e carinhosos, que nos deram tanto, mas tanto. Obrigado a todos
os jovens e menos jovens voluntirios que foram incansiveis nestes dias, e que permitiram que estes dias
nos marcassem para sempre.

Ja na JMJ, em Lisboa, foram 48 os jovens e animadores santamartenses que se juntaram aos cerca
de 1200 jovens diocesanos e se destacaram pelo seu sentido de unido, perseverancga, fé e amizade, que os
levou a fazer descobertas pessoais e comunitirias valiosissimas. Estou tdo feliz e orgulhoso dos nossos
jovens e animadores, e a minha maior recompensa, apés tanto esfor¢o, foi ver tantos milagres a acontecer
nestes jovens, renovando também em mim o sentido de ser Paroco, na minha primeira JMJ como res-
ponsavel de uma Comunidade.

Obrigado a todos os pais que investiram nos seus
filhos e confiaram na sua vontade de poderem ter uma
experiéncia de fé tinica! Obrigado a todos os benfeito-
§ res que nos altimos anos foram, no anonimato ou pela
] venda nas feirinhas, contribuindo para que a partici-
pacdo na JMJ ndo fosse um pesado encargo econémi-
co para os inscritos: foi uma ajuda preciosa. Por fim,
~ obrigado aos nossos inscritos - s6 nds sabemos a alegria
da fé que vivemos nestes dias - vamos partilha-la com
a nossa comunidade, sem medo. Conto convosco! Ha
| pressa no ar!

; Pe. Christopher Sousa

Somos igreja que evangeliza

TESTEMUNHOS DA JMJ

Eu, uma jovem de 19 anos, que nunca pensou que estaria a
viajar para Lisboa para cumprir um desejo de milhdes de cristdos, in-
cluindo eu. Uma semana especialmente preparada para a chegada de
todos e principalmente do Papa Francisco. As Jornadas Mundiais da
Juventude tiveram diversos sentidos para mim. Despertaram a menina
que entrou pela primeira vez pelas portas da catequese, da igreja e da
comunidade calorosa. De seguida, desafiaram a minha resisténcia e
forca interior. Pessoalmente, houve momentos em que pensei que desis-
tir seria a melhor op¢do, mas nunca me vou esquecer da frase que me
manteve em pé durante esta jornada: “Deus esta sempre contigo para te
dar a mao”. Foi esta voz que ouvi e que pressenti a meu redor. Foi facil?
N3o. Valeu a pena? Com certeza. Todas as lagrimas, todos os risos, todos
os desabafos, todos os sons e miusicas, todos os gritos estdo guardados
no meu corac¢do e num grupo que foi escolhido por Ele. Nao podia ter
pedido melhor, uma familia cheia de energia e loucura nos autocarros
e nas ruas lisboetas, sempre a espalhar o amor Vianense.

Niao pondo de parte os momentos que guardarei de outras nacio-
nalidades que vieram ao meu encontro. Esperei que a espontaneidade

fosse 0 meu mecanismo para conhecer novas pessoas: fiz amizades com
os nossos companheiros polacos e trés raparigas incriveis brasileiras,
troquei uma palavra carinhosa e recorda¢des com os nossos amigos da
Colombia num autocarro e, por fim, uma conversa cativante com os
nossos vizinhos do Noroeste da Europa, o Reino Unido. Ndo podendo
esquecer da ajuda de um grupo italiano que salvou uma multiddo do
calor do metro. Foi-lhes oferecida uma bandeira portuguesa e eu re-
cebi um chapéu deslumbrante. Nunca houve vergonha e timidez para
me apresentar e partilhar bons momentos com aqueles que nfo sio
do mesmo pais que eu. Somos todos um s6, com o mesmo propésito e
motivacao.

Eu senti a presenca Dele, ouvi canticos, contemplei apresenta-
¢Oes magnificas e recebi o testemunho e a mensagem de uma entidade
imensamente desejada. Levarei as palavras do nosso Papa e viverei de
acordo a ele. Senti o amor dele e de todos. Surfarei nesta palavra...

Para esta viagem ndo tenho palavras para descrever, mas sim
sentimentos e imagens. Levo comigo “cicatrizes” que nunca irdo sarar.
Tive a mdo de quem me acompanhou e a Dele, mais uma vez...Que
venha a JMJ 2027 na Coreia do Sul!
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Durante esta semana, conseguimos juntos, ultrapassar os imen-
sos desafios do dia a dia. Foi uma etapa intensa, com um misto de emo-
¢Oes e sentimentos, que sem davida nos fez crescer espiritualmente.

O passo seguinte dos jovens que percorreram os caminhos de
Lisboa, para ir ao encontro do Papa, é partilhar o seu testemunho
com a comunidade e reforcar as suas palavras: “Na Igreja ha espaco
para todos. E, quando néo houver, por favor facamos com que haja,
mesmo para quem erra, para quem cai, para quem sente dificuldade”.

Jamais irei esquecer esta Jornada Mundial da Juventude, que
ficara para sempre no meu coragdo e na minha memodria, e tal como
o Papa Francisco disse: “Substitui os medos pelos sonhos, nio sejais
administradores de medos, mas empreendedores de sonhos!”

Lara Ribeiro

A JMJ nio foi facil, houve momentos que a comida era de dificil
acesso e nem sempre a melhor, mas mantendo o propdsito de viver o
momento seguimos e aproveitamos tudo ao maximo. Foi uma semana
para esclarecer com Deus muitas coisas que me vinham a desgastar a
cabeca e soube realmente bem sentir a presenca do papa em torno de
nos.

Jodo Pedro Sousa

Chamo-me Beatriz Ribeiro, tenho 17 anos, participei na Jorna-
da Mundial da Juventude Lisboa 2023.

Poder dizer que fiz parte desta semana é também dizer que nao
foi facil, mas a0 mesmo tempo dizer que foi uma experiéncia tnica e
especial. Se pudesse definir a Jornada em algumas palavras, definia
como: paciéncia, fé, amizade, troca de experiéncias, entre outras pala-
vras. Gostei muito de participar e ver que todos tinhamos 0 mesmo pro-
posito, como diz o Papa Francisco “A Igreja é para todos todos todos”.

Beatriz Ribeiro

N3ao tenho palavras suficientes para descrever os melhores dias
da minha vida, porque ver mais de 1 milhdo de pessoas de diferentes
paises, juntas em Portugal, com as mesmas ideias, com a mesma fé, a
falar e a cantar na nossa lingua, foi uma sensac¢io incrivel, uma expe-
riéncia tnica que levarei para toda a vida!

Inicialmente pensava que no meio de tanta confusio nem ia ter
oportunidade de ver o Papa, mas a verdade é que pude sentir a emocio
de o ver passar mesmo a minha frente. Um momento fascinante em que
toda a gente cantava, de forma alegre, “questa & 14 gioventui del Papa”
(esta é a juventude do Papa, em italiano).

Desde o inicio das pré-jornadas até ao fim das jornadas, foram,
sem duvida, dias de muito convivio, de fé e brincadeiras, foram dias
inesqueciveis, deslumbrantes e maravilhosos!

Marta Alves

GUIAS CELEBRAM 45 ANOS

No passado dia 10 de
setembro, a nossa companhia de
guias celebrou 45 anos de exis-
téncia - um longo percurso a
contribuir para a formacdo das
raparigas e jovens mulheres de
Santa Marta. Sdo 45 anos de
crescimento repleto de desafios,
histérias memoraveis e alegrias.
Este dia iniciou-se com uma
sessdo solene, a qual contou
com a presenca de antigas guias
e efetivas-colaboradoras, que em
muito contribuiram para a his-
toria da nossa companhia.

Seguiu-se 0 momento
mais ansiado por todas as avezi-
nhas e guias - as passagens, promessas e compromissos. Os novos lengos
e novas etapas foram entdo o motivo de muita emocao e espirito guidista
sentidos durante a eucaristia campal.

O cendrio envolvente contribuiu para o ambiente especial da
cerimonia: as tendas ao fundo, remetendo para uma das atividades
principais do Guidismo, o acampamento; e os elementos da Natureza
em redor.

De coracao cheio, e findo este momento, reavivamos, através de
uma homenagem cemiterial, guias e escuteiros que se encontram no
eterno acampamento, o seu contributo que nunca esqueceremos.

O Guidismo, a forca e a unido andam sempre de maos dadas.

Um agradecimento particular a todos que ajudaram, das mais
variadas formas, na afirmacdo e fortalecimento deste movimento na
nossa freguesia.

Que continue a florescer cada vez mais e a ser motivo de orgu-
lho na comunidade!

Somos Paroquia

MOINHO DE VENTO - CENTRO PAROQUIAL

Como ja devem ter reparado, o “moinho de
vento” do Centro Paroquial, que tinha ficado muito
danificado, durante o temporal ocorrido em dezem-
bro passado, ja estd operacional e devidamente pin-
tado, gracas a prestimosa e gratuita colaboragdo dos
nossos paroquianos Carlos Cancelo, Carlos Ferreira,
Manuel Lage e Rui Arieira, que procederam a remo-
cdo e reparacdo da parte danificada e a sua posterior g
colocagdo no cimo da estrutura que o suporta. .

O Conselho para os Assuntos Economicos a todos eles agradece
o trabalho e o empenho que permitiram admirar novamente essa peca
tdo antiga que faz parte do patriménio do nosso Centro Paroquial.

AVARIA DO “SINO DAS ALMAS”

Um grave problema no motor deste sino impediu o seu fun-
cionamento. A avaria ja foi solucionada por técnicos especializados de
Braga. Nesse periodo, o toque deste sino foi substituido pelo toque do
“Sino do Senhor”.

Foi mais uma despesa inesperada para a qual o Conselho para
os Assuntos Econémicos, desde ja, apela a generosidade de todos os pa-
roquianos. Quem desejar podera entregar o seu donativo no escritorio
paroquial.

REQUALIFICACAO DO TELHADO DO CENTRO PARO-
QUIAL

Sendo o edificio do Centro Paroquial uma estrutura com muita
historia, é natural que o tempo o va deteriorando lentamente, mesmo
com os esforcos que sdo levados a cabo para a manter ativa.

O telhado sempre foi o elemento estrutural que mais cedeu as
intempéries, sendo necessario intervir varias vezes, sendo que a ultima
intervencdo foi levada a cabo em setembro deste ano, para substituir as
telhas dos beirados, evitando assim infiltracdes para o inverno que se
avizinha.

Mais uma vez, apelamos a generosidade de todos para que pos-
samos manter o nosso patrimonio ativo e bem cuidado.
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Romaria Santa Marta

ROMARIA DE SANTA MARTA - 2023

osTradic le

Festag da ‘. de Santa Mlarta

No rescaldo da nossa Romaria, o nosso peito é pequeno para
comportar o orgulho e “chieira”, na nossa terra e comunidade! Foram
dias intensos, marcados pela vaidade das nossas mordomas, o orgulho
das nossas lavradeiras, a dedicacdo de todos os envolvidos e a fé gravada
no rosto de cada romeiro e, naturalmente de cada santamartense.

Retomada a normalidade, a Romaria iniciou-se a 29 de ju-
lho, dia litargico da Padroeira, com a celebracio da eucaristia mati-
nal, seguida do ja tradicional hastear do estandarte! Este ano, o dia foi
marcado pela presenca, na eucaristia da noite, dos peregrinos oriundos
da Pol6nia que se encontravam acolhidos na nossa comunidade nas pré
jornadas da JMJ Lisboa 2023! Gente extremamente devota e de incom-
paravel fé viveram intensamente a eucaristia, tal qual todos nés santa-
martenses! O ponto alto estaria por vir! Depois da fantastica atuacio do
grupo de “Zés Pereiras”, foi inaugurada a iluminac¢ido ao som do troar
dos foguetes! Mais uma vez os sentimentos ficaram ao rubro!

Chegamos, pois, aos trés grandes dias da Romaria! Como é habi-
to as festividades iniciam-se, cedo, com a tradicional salva de morteiros,
seguida da entrada da banda de musica. Neste dia a expetativa de ver
a nossa igreja é imensa. Cada ano que passa somos surpreendidos pelo
esplendor da sua decoracgdo, sempre alusiva a uma temaética, este ano
néo foi excec¢do sendo o tema escolhido: “A ALIANCA DE DEUS COM
OS HOMENS”.

E com igual expetativa que
se espera pela inauguracgdo da tra-
dicional exposicdo das festas, que
ocorreu na quinta-feira dia 10 de §
agosto. Este ano com o tema “En-
tre o Altar e o Cavalete” reunindo
um conjunto de obras plasticas do
nosso Paroco, Christopher Sousa,
estudante do Curso de Artes Plasti-
cas da Faculdade de Belas Artes da
Universidade do Porto. A exibicéo, - -
segundo o mesmo, pretende mostrar o que faz o Paroco quando ndo esta
a exercer o sacerdocio. Nesta destacam-se as ilustracdes dos Patronos
das JMJ Lisboa 2023, da autoria do mesmo.

Durante a manha de sexta-feira ocorreu a muito aguardada vi-
sita de cortesia da mordomia as autoridades da cidade, sendo que os
nossos trajes encheram de cor e brilho as ruas da mesma. Uma multi-
ddo aguardava ansiosamente pelas “mordomas de Santa Marta”, carac-
terizadas pelo seu bem trajar e bem ourar! Culminada a apresentacio
ultimaram-se os pormenores do ja famoso “cortejo noturno”, este ano
intitulado “Que Filme”, uma interpretacdo “a4 moda de Santa Marta”
dos grandes éxitos de Hollywood e do cinema nacional. Um mar de gen-
te aguardava euforicamente este evento, um dos pontos altos das nossas
festividades, marcado pela cor, alegria e animacdo dos figurantes! E
com agrado que registamos a crescente participacdo dos nossos jovens
neste cortejo, animando e dinamizando o mesmo.

Feita a despedida da filarmoénica, inicia-se a atua¢do dos espera-
dos DJ’s, que levaram ao rubro, quer “mitados”, quer “graidos” até ao
romper da aurora!

Eis que amanhece o “Sabado ||
de Santa Marta”! A azafama é mui-
ta, no campo de jogos terminam-se ig
os carros alegéricos, afinam-se co-
reografias e prepara-se o cortejo et- @
nocultural, cujo tema foi “O Milho”.
As nossas ruas sido invadidas pelo
ribombar dos bombos, levando ale- §
gria e cor a nossa aldeia, chamando §
todos para a festa. A manh3i termina
com o monumental “despique” dos ____
“Zés-Pereiras”, este ano em frente 2 ek
igreja! Foi igualmente um momento
alto da Romaria, a vibracéo do troar [
dos bombos face a igreja fez “estre-
mecer” cada um de nés. Pela tarde §
foram atuando as filarménicas, para
delicia de todos. Deu ainda entra-
da nas festividades a nossa fanfarra
transbordando alegria e chieira! Um
mar de gente acorre a Santa Marta
para assistir ao cortejo etnocultural.
A movimentac¢do de pessoas é mui-
ta, entre participantes, organizado- ¥
res e espetadores a avenida e a estra-
da nacional pouco espaco tem livre!
Volta a cor, o brilho, a chieira, a
dedicacdo de cada figurante, o rigor
dos trajes e das recriacdes histori-
cas e culturais. A interacdo com o
publico é o0 momento mais esperado
por este.

As festividades continuam, com o VI Festival “O Corac¢ao do
Folclore”, seguido do grandioso e muito aguardado espetaculo pirotéc-
nico e a esperada animacdo da noite com os DJ’s convidados, que mais
uma vez levaram a festa até ao raiar do sol.

As festas est@o a terminar! Ja é domingo, aguarda-se 0 momento
alto: a eucaristia em louvor da Padroeira segulda da majestosa pro-

\ = g cissdo. A correria destes dias requer
muito da nossa atengao e empenho,
no entanto sem FE, de nada valem,
|| € esta que nos move, nos da alento

e nos da forca para seguir em fren-
. te! Centenas de fiéis acorrem a este

| festas! Esta estampado no rosto de
cada um a fé em Santa Marta! Ve-
- = k mos dor, sofrimento, mas também
esperanca, agradecimento e muita devogio.

Durante a tarde deste dia, a filarmoénica deleitou os presentes
com a sua sublime atuacdo. A rusga de concertinas encheu de euforia
a avenida e a atuac@o do grupo “d’ Alma e Corazon” face a igreja paro-
quial levou ao éxtase varias geracoes
pois o seu reportério mostrou-se
diversificado agradando a todos os
presentes. O espetaculo pirotécni-
co encerra a Romaria, no entanto a
animacdo do conjunto ndo se ficou
por aqui, pois retomou a atuac¢do de-
pois deste, fazendo com que os ro-
meiros ndo “arredassem pé”.

O sucesso da Romaria 2023
deve-se a cada um de nés que de al-
guma forma participamos na mesma. Obrigada pela vossa colaboracio,
pelo vosso empenho, pela vossa participacdo e pela vossa generosidade.
Que a hospitalidade de Marta, presente em todos os santamartenses,
floresca e prospere em nossos coragoes... porque afinal “Somos Tradi-

”’

cao”!
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Centro Social da Par6quia de Santa Marta

CENTRO DE DIA

O Centro de Dia do
CSP Santa Marta de Portuzelo
realizou uma série de ativida-
des de uma forma ladica e re-
creativa que trabalharam varios

aspetos, nomeadamente a parte

motora, cognitiva, social e afe-
tiva dos idosos. Destacamos as
seguintes:

27 DE JUNHO 2023
- Passeio pela nossa cidade de
Viana do Castelo com visita ao
templo de Santa Luzia.

28 DE JUNHO DE 2023

- Comemoramos o dia de Sao
Pedro! Um arraial, com sardi-
nhada, broa, caldo verde, misi-
ca, decoracdo e boa disposi¢éo!

29 DE JUNHO DE 2023

- Assistimos a participacdo das
Marchas Populares da APPA-
CDM CACI-Centro de Ativida-

des e capacitacdo para a inclusio &
com a sua coreografia fantastica =
e com uma “moldura” huma- '

na excecional. Agradecemos
a todos quantos contribuiram
para a realizacdo deste trabalho

maravilhoso, porque trabalhar §

com a inclusdo é um grande de-
safio, € um ato de amor, uma
grande entrega.

29 DE JUNHO DE 2023

- Tarde intergeracional com
lanche convivio preparado pelos
alunos e as professoras do Agru-
pamento de Escolas Pintor José
de Brito. Passamos uma tarde
fantastica e enriquecedora com
muita partilha de emocoes, ale-
gria, historias, cantigas...

03 DE JULHO DE 2023

- INICIAMOS A EPOCA BAL-
NEAR.

Idas a praia Norte, onde os ido-

sos usufruiram de algumas das |
mais belas sensacGes que fize- *

ram parte da vida de muitos de-
les: o cheiro do sargaco, do mar
e sentir tudo o que a praia lhes
pode proporcionar!

24 DE JULHO DE 2023

- Os nossos idosos passaram
uma bela tarde em S. Silvestre
na festa de S. TTAGO!

Desde a paisagem, a natureza,
a devocdo e até uma atuacdo de
bombos!

——

26 DE JULHO DE 2023
- Celebrar o Dia dos Avés com
momentos recheados de amor, |

carinho, partilha e cumplicida-
de!

28 DE JULHO DE 2023

- Rece¢do dos amigos da Polo-
nia ao CSPSMP para as JMJ
2023

Foi uma manha cheia de ale- ¥
gria e animacdo. JMJ CSPSMP

11 DE AGOSTO DE 2023 |
- Romaria de Santa Marta! Vi- |
sita aos andores onde sentimos
o ambiente de festa e encontra-
mos muitos conterraneos, o que
nos proporcionou uma boa ma-
nha de conversa!

e EEgh z

Através de todas estas atividades realizadas, apercebemo-nos da
sua importancia e o quanto marca a diferenca no bem-estar e na quali-
dade de vida destes idosos nos mais diversos niveis, uma vez que traba-
lha a sua condi¢do motora, cognitiva, social e afetiva. E é no realizar de
cada atividade e na dificuldade que eles muitas vezes apresentam, que
percebemos o quanto esse fator (motor, cognitivo, social ou afetivo) deve
ser trabalhado e estimulado.

ATIVIDADES REALIZADAS NO CATL

O CATL desen-
volveu atividades que
proporcionaram momen-
tos divertidos e de muita
aventura....Divertiram-se
no Parque Aquitico de
Fafe , acamparam e vi-
sitaram a Associacdo Hi-
pica de Viana do Castelo
- Viana Equestre, onde tiveram a oportunidade de experimentar a sen-
sacdo de montar um cavalo.

ATIVIDADES REALIZADAS NA CRECHE E PRE-ESCO-
LAR

As criancas da cre-
che e pré-escolar tiveram
a oportunidade de realizar
uma visita a nossa igreja
para vivenciarem a nossa
Festa de Santa Marta.
Incutir nas nossas criancas
o gosto pela promocio da
nossa identidade comuni-
taria é fundamental. Fazen-
do com que elas se sintam
integradas nos nossos usos
e costumes, como a nossa
Romaria, permite com que
sintam a alegria de viver
em comunidade!
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Junta de Freguesia

MOINHO DE SANTA MARTINHA

A Junta de Freguesia de San-
ta Marta de Portuzelo realizou uma
reunido com alguns dos herdeiros do
moinho de Santa Martinha. Esta reu-
nido teve como principal objetivo aferir
a possibilidade de ser realizada uma
intervencdo de recuperagio no referido
moinho.

Se for, ou conhecer, herdeiro,
solicitamos que entre em contacto com
a Junta de Freguesia de Santa Marta
de Portuzelo.

REQUALIFICACAO DA RUA I° DE MAIO E RUA DA BOA
ESPERANCA

A Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo efetuou a
requalificacdo da Rua 1° de Maio, rua esta que se encontrava bastante
danificada.

Além dessa requalificacgdo, a junta de freguesia efetuou também
a pavimenta¢do da Rua da Boa Esperanca, o que permite uma melhor
circulagdo de pedes e bicicletas.

Esta obra esta or¢cada em pouco mais de € 56.000,00.

REQUALIFICACAO NA RUA DA LINHA VALE DO LIMA
E PAVIMENTACAO DA RUA DA ROME

A Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo efetuou a
regularizacdo do abatimento da Rua da Linha Vale do Lima bem como
a pavimentacao da Rua da Romé.

SEMANA CULTURAL 2023

De 25 a 29 de julho realizou-se a Semana Cultural de Santa
Marta de Portuzelo.

Apresentamos um programa diversificado onde se destacou a
entrega dos Votos de Louvor a Iiri Leitdo, Andreia Meixedo, Custddio
Magalhies, Carlos Lourenco e Bruna Parente, no dia 26 de julho, a
entrega do Prémio Vida a José Antonio de Amorim Gong¢alves Novo no
dia 27 de julho e como culminar da Semana Cultural, o Convivio da
Preguica a 29 de julho. Estiveram presentes alguns artesdos de Santa
Marta de Portuzelo que, com as suas pecas, tornaram a exposi¢do que
foi realizada na Antiga Escola de Fonte Grossa um sucesso. Os nossos
agradecimentos a Alvaro Sales - Vela Votiva de Santa Marta; Maria Ce-
leste Fernandes - Reciclomagia; Henrique Jaco - Pecas em ferro; Nuno
Franco - Desenho; Natalio Cunha - Chinelas bordadas a mao; Marisa
Carvalho - Bonecos tradicionais; Marisa Rodrigues - Pecas regionais;
Rafaela Barreiras e Vitor Correia - Vira Necos; Lurdes Bamba - Bor-
dados Regionais; Anabela Martins - Pintura a 6leo. O nosso agradeci-
mento também a Escolinha Nem o Céu é o Limite pela aula efetuada
no dia 28 de julho.

A Semana Cultural 2023 terminou com a realiza¢cdo do Convi-
vio da Preguica.

N

APRESENTACAO DA COLETANEA “AUTORES E ESCRI-
TORES DO ALTO MINHO”

No passado dia 14 de agosto foi apresentada a coletinea “Auto-
res e Escritores do Alto Minho” na Antiga Casa do Povo de Santa Marta
de Portuzelo.

Esta coletanea é da autoria de Licia Ribeiro e conta com a par-
ticipacdo de autores de Santa Marta de Portuzelo.

O executivo da Junta de Freguesia de Santa Marta de Portuzelo
esteve presente bem como o Presidente da Assembleia de Freguesia e
alguns membros.

O Presidente da Associagdo Cultural e Desportiva de Santa
Marta de Portuzelo também marcou presenca.

Esta apresentac¢do contou com a participagdo do Grupo Folclori-
co de Santa Marta de Portuzelo.

FEIRA DE ARTESANATO DA ROMARIA DE NOSSA SE-
NHORA D’AGONIA

No passado dia 18 de agosto, o executivo da Junta de Freguesia
de Santa Marta de Portuzelo visitou os stands dos santamartenses que
se encontram na Feira de Artesanato, que se realiza no Jardim Publico
de Viana do Castelo. Foram eles: Margarida Aratjo; Zémiart’s; Rosinha
dos Chourigos; Del Rio Classic; Bordados Jodo Duro e Vian’arte.
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Batismos

8 de julho - Clara Guilherme Correia de Sousa, filha de Pe-
dro Guilherme Garcia de Sousa e de Diana Patricia Guimardes Pinto
Correia Sousa, residentes na Rua de Santa Marta, em Santa Marta de
Portuzelo.

15 de julho - Gaspar Matos Dias, filho de Pedro Diogo Martins Dias
e de Daniela Filipa Oliveira Matos, residentes na Rua Artur Maciel, em
Santa Marta de Portuzelo.

16 de julho - Bianca Vieira Cardoso, filha de José Maria Cardoso
Macedo e de Ligia Raquel Vieira Cardoso, residentes na Alemanha.

22 de julho - Francisco Serra e Sa, filho de Fernando Cunha e Sa
e de Margarida Brito Serra, residentes na Rua de Santa Martinha, em
Santa Marta de Portuzelo.

29 de julho - Joao Pinheiro Alves, filho de Luis Miguel Miranda
Alves e de Liliana Cristina Rocha Pinheiro, residentes em Darque.

29 de julho - Ana Marta de Freitas Roxo, filha de José Eduardo
Mateus Roxo e de Natalia Melo de Freitas, residentes em Valongo.

12 de agosto - Erica Ferreira Freitas, filha de José Filipe Martins
Freitas e de Monica Filipa Monteiro Cunha Ferreira, residentes na
Praca das Lavradeiras, em Santa Marta de Portuzelo.

15 de agosto - Brian Manuel Bonifacio Barreiras, filho de Ma-
nuel Domingos Borlido Barreiras e de Liliana de Jesus Aratjo Bonifa-
cio Barreiras, residentes no Canada.

15 de agosto - Daniela Maria de Melo Cerquinha, filha de Vitor
Hugo Carvalho Cerquinha e de Ilda Cristina Melo dos Santos, residen-
tes em Perre.

19 de agosto - Tatiana, Francisco, Anthony e Cédric Dias dos
Santos, filhos de Vitor Hugo Rodrigues dos Santos e de Ténia Cer-
queira Dias, residentes em Franca.

26 de agosto - Rodrigo Cardoso Martins, filho de Mickael Philippe
Carvalho Martins e de Sulay Gomes Cardoso, residentes na Maia.

26 de agosto - Alexandre Filipe Parente Fornelos, filho de Joa-
quim Filipe Branco Fornelos e de Marta Cristina Pascoal Parente, re-
sidentes em Santa Maria Maior.

27 de agosto - Samuel e Eduardo Fernandes Borlido, filhos de
Luis Manuel Pereira Borlido e de Marcia Sophie Lima Fernandes, re-
sidentes em Franca.

Casamentos

15 de julho - Pedro Diogo Martins Dias e Daniela Filipa Oliveira de
Matos, ele residente na freguesia de Santa Maria Maior e Monserrate
e Meadela e ela na Rua Artur Maciel, em Santa Marta de Portuzelo.

19 de agosto - Gilberto Sousa Pinto e Raquel Lima Pereira, ambos
residentes na Unifo de Freguesias de Viana do Castelo (Santa
Maria Maior e Monserrate) e Meadela.

26 de agosto - Joaquim Filipe Branco Fornelos e Marta Cristina
Pascoal Parente, ambos residentes na Unifo de Freguesias de Viana do
Castelo (Santa

Amigos do Betania

35,00€ - Dr. Manuel Anténio Vieira Neto;

30,00€ - Ana Maria Freixo, José Antonio Moreira Gigante;

25,00€ - Rui Jorge Vieira Neto, Graca Maria Fonte Oliveira;

20,00€ - Ana Pereira Amorim Soares, Manuel Negrao Antunes, José
Alves Lima, Hugo Martins, José Tomas da Costa Rodrigues, Maria de
Fatima Rodrigues Lopes, Maria Augusta Ribeiro S. O. Gil, José Rodri-
gues Veloso;

15,00<€ - Ana da Conceicao Moreno Soares, Maria do Carmo Pereira C.
Silva Fonte, Amaro Maciel Neiva;

10,00€ - José Augusto Ramos Dias;

7,50€ - Agostinho Aurélio M. Pereira; (continua no préximo nimero)

——

Na casa do Pai...

16 de julho
- Mario Domingos Sampaio Miranda, de 82
anos de idade, casado, residente na Meadela.

16 de julho

- Gloria Gomes Parente, de 87 anos de idade,
casada, residente na Travessa do Altinho, em Santa
Marta de Portuzelo.

18 de agosto

- Maria da Adoracido da Costa Aratjo, de 92
anos de idade, vitva, residente na Rua dos Amores,
em Santa Marta de Portuzelo.

19 de agosto

- Manuel Meixedo da Costa Parente, de 86
anos de idade, vitvo, residente na Rua Linha Vale
do Lima, em Santa Marta de Portuzelo.

20 de agosto

- Rosa Pereira da Silva Rocha, de 74 anos de
idade, casada, residente na Rua do Lameiro, em
Santa Marta de Portuzelo.

21 de agosto

- Rosa Maria da Cruz Vaz Silva, de 64 anos
de idade, casada, residente na Rua de Santa Maria
Madalena, em Santa Marta de Portuzelo.

A

As Nossas Contas

Alminhas de Talharezes - 23,00€ + 36,00€

Sagrada Familia de Talharezes 3 - 16,50€

Sagrada Familia de Talharezes 5 - 25,65€

Sagrada Familia de Portuzelo 1 - 42,00€

Sagrada Familia de Portuzelo 2 - 18,00€

Sagrada Familia de Portuzelo 5 - 53,33€

Sagrada Familia de Fonte Grossa e Sta Martinha - 15,00€
Sagrada Familia de Santa Martinha 1 - 18,89€
Sagrada Familia de Samonde 1 - 85,00€

Sagrada Familia de Samonde 2 - 29,91€

Sagrada Familia de Samonde 3 - 33,00€

Sagrada Familia de Samonde 4 - 87,77€

Sagrada Familia de Fonte Grossa 1 - 48,30€ + 22,50€
Sagrada Familia de Petigueiras 3 - 26,77€




8 + JULHO E AGOSTO - 2023 -

Betania do Lima

S

Desporto por Noé Rocha

CICLISMO

IURI LEITAO E CAMPEAO
DO MUNDO

A comunidade teve mais B
que uma razdo para festejar: o Iari
é um santamartense e um ‘filho’
da Escola de Ciclismo Ana Barros,
do GDCPTENSAI/SAMBIEN-
TAL/SANTA MARTA. |

Era 6 de agosto e a noite,
da Escocia, vinha o feito inédito
para o ciclismo portugués de pis-
ta: Iari Leitdo torna-se Campedo do Mundo. Uma festa! Um orgulho!
Uma alegria! Portugal tem um campedo mundial de pista. Viana do
Castelo tem um campedo mundial de pista. Mas Santa Marta junta a
Bruna Parente mais um campedo mundial. Obrigado, Iuari.

Campeonatos nacionais-Vila Nova de Paiva (1/2 julho)

Bom desempenho geral, com saliéncia para o juvenil Simao Pedrosa e
Daniel Moreira no contra-reldgio, que foi obrigado a desistir na prova
de fundo por nao ter recuperado de queda violenta, a treinar.

Juvenis: 13.° Marta Esteves; 4.° Simao Pedrosa; 45.° Gabriel Benedito;
52.° Lucas Amaro; 55.° Gon¢alo Amorim; 56.° Tomas Santana; 60.° Mi-
guel Santos; DNF Rodrigo Afonso; DNF Eduardo Pereira.

Cadetes, CR: 18° Tomas Oliveira; 23.° Jodo Silva; 34.° Simao Trancoso.
Cadetes, Prova de Fundo: 16° Tomas Oliveira; 27.° Simao Trancoso; 37.°
Jodo Silva.

Juniores, CR: 6.° Daniel Moreira; 26.° Raben Benedito.

Juniores, Prova de Fundo: 44.° Ruben Benedito; DNF Daniel Moreira.

Encontro Nacional de Escolas de Ciclismo - Almeirim (8/9
julho)

Numa verdadeira festa do ciclismo, uma participac¢ao discreta, mas re-
gular.

Iniciados: 16.° Duarte Pedrosa; 29.° Afonso Moreira.

Juvenis: 6.° Marta Esteves; 10.° Sim&o Pedrosa; 11.° Rodrigo Afonso;
33.° Eduardo Pereira; 51.° Gabriel Benedito; 54.° Miguel Santos; 71.°
Goncalo Amorim; 83.°Tomas Santana; 91.° Lucas Amaro.

33.° Grande Prémio do Minho (23 julho)

Espetacular e convincente vitéria do Daniel, numa nfo menos espeta-
cular atuacdo da equipa.

1.° Daniel Moreira (1.° camisola amarela / 1.° junior 1.° ano / 1.° In-
dividual ACM); 11.° Rafael Durdes 11.° (5.° junior 1.° ano); 26.° José
Moreira (1.° passagem meta volante); 76.° Raben Benedito; 92.° Diogo
Sousa. Por equipas: 2.° lugar.

Contactos tteis:

20.° Prémio Ciclismo de Rendufe (13 agosto)

Mais uma vitoria do Daniel e pédio do Sim&o, com boas prestaces da
juvenil Marta Esteves e de toda a equipa de iniciados (todos no top 10).
Iniciados: 5.° Duarte Pedrosa; 6.° Afonso Moreira; 9.° Antonio Sa; 10.°
Fabio Fernandes.

Juvenis: 4.° Marta Esteves; 3.° Simdo Pedrosa; 23.° Lucas Amaro; 31.°
Gongalo Amorim.

Cadetes: 10.° Jodo Silva; 15° Tomas Oliveira; 26.° Sim3o Trancoso.
Juniores: 1.° Daniel Moreira; 27.° Riben Benedito.

46.° Circuito de Santa Marta de Portuzelo (15 agosto)
Exceléncia sera a palavra mais apropriada para traduzir o que se passou
no apreciado circuito de Santa Marta de Portuzelo. As classifica¢des
falam por si e traduzem-se numa muito honrosa homenagem a direcao
da comissdo de festas, fechando com chave de ouro o seu belo trabalho.
Iniciados: 1.° Duarte Pedrosa; 3.° Fabio Fernandes; 5.° Afonso Moreira;
7.° Anténio Sa.

Juvenis: 3.° Marta Esteves; 1.° Simao Pedrosa; 19.° Gabriel Benedito;
20.° Eduardo Pereira; 25.° Lucas Amaro; 30.° Gong¢alo Amorim. Por
equipas: 4.° lugar.

Cadetes: 4.° Jodao Silva; 9° Tomas Oliveira; 20.° Simdo Trancoso. Por
equipas: 3.° lugar.

Juniores: 1.° Daniel Moreira; 15.° Riben Benedito.

15.7 Volta a Portugal de Cadetes (19/20 agosto)

Os cadetes viveram mais uma é6tima experiéncia, com alegria e empe-
nho, sempre salutares na perspetiva do crescimento na pratica despor-
tiva.

Tomas Oliveira: 1.2 Etapa- 13.% 2.2 Etapa- 19.% 3.° Etapa- 8.°.
Camisola Amarela- 7.°

Jodo Silva : 1.2 Etapa- 90.° 2.2 Etapa- 31.° 3.2 Etapa- 29.°

Camisola Amarela- 33.°

Simao Trancoso: 1.2 Etapa- 67.% 2.2 Etapa- 59.% 3.2 Etapa- 40.°
Camisola Amarela- 38.%; Camisola Branca - 13.°

André Maia: 1.2 Etapa- 43.% 2.2 Etapa- 16.°% 3.2 Etapa- 73.°

Camisola Amarela- 63.°

Afonso Boas: 1.2 Etapa- 138.% 2.2 Etapa- 61.% 3.2 Etapa- 71.°

Camisola Amarela- 65.°

Gustavo Silva DNF.

REMO
BRUNA PARENTE FAZ HISTORIA NO REMO FEMININO
A Bruna, depois de ter sido camped mundial em Remo Indoor,
conquistou na Alemanha a Medalha de Bronze nos Campeonatos da
Europa de Remo (Sub23), em Skiff Ligeiro.
E a primeira medalha conquistada pelo remo feminino, em eu-
ropeus. Parabéns, Bruna.
Fizeste historia e, para nela ficar, foram 2.000 metros em 8,02,31 mi-
nutos.
As quotas vao subindo e Paris parece ndo estar longe. Se possi-
vel, com companhia.
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