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Nota de abertura: Comunidade x 6 - p2

Seis anos de Aniversario? Diria melhor: seis anos de experiéncia comunitaria.
De facto, no passado dia 15 de setembro, a comunidade reuniu-se em festa para
celebrar o 6° aniversario da minha tomada de posse na Paroquia de Santa Marta de
Portuzelo. Fico muito grato pelo esforco da comunidade, incentivada pelo Conselho
para os Assuntos Economicos, a organizar este dia de acdo de gracas, marcado pelo
ambiente mais festivo, numa celebracdo situada num dos lugares mais belos da
nossa paroquia.

Somos Paroquia - s

6° ANIVERSARIO DA TOMADA DE
POSSE DO NOSSO PAROCO

No dia 16 de setembro,
completaram-se 6 anos sobre a data da
tomada de posse do Sr. Padre Christopher
Vaz de Sousa, como pastor da nossa
paroquia.

Para comemorar a efeméride
e por iniciativa do Conselho para os
Assuntos Economicos, no dia 15 de
setembro (domingo), foi celebrada uma
missa campal, no espaco verde do Centro
Paroquial, solenizada pelos trés grupos
corais da paroquia.

Terminada a eucaristia, todos
os presentes cantaram os parabéns ao
homenageado e degustaram de um grande
bolo, bem regado com espumante.

Somos Igreja - ps

IV CICLO DE ORGAO DE VIANA DO
CASTELO DA VOZ AOS ORGAOS DE
TUBOS

O 1V Ciclo de Orgéos de Viana do
Castelo ¢ uma iniciativa do Secretaria-
do de Liturgia da Diocese, com o apoio
da Camara Municipal, que integra va-
rias iniciativas nas igrejas da Areosa, S.
Domingos, Carmo, Sé Catedral, Miseri-
cordia, Serreleis e Caridade, sempre em
eventos de entrada gratuita.

ACOES A INICIAR DURANTE O MES
DE NOVEMBRO

O Centro de Emprego e Formacio
Profissional inicia em novembro as se-
guintes acoes de formacéo:

Modalidade - Aprendizagem+: Técnico
Especialista em Seguranca;

Modalidade - Educacdo Formacio de
Adultos: Geriatria; Técnico/a de Organi-
zacao de Eventos;

Modalidade - Vida Ativa - Presencial:
Coaching e Gestao de Equipas; Cozinha;
Modalidade - Vida Ativa - A Distancia:

Inglés - Relagoes Laborais.

Em www.iefp.pt encontrara a in-
formacio necessaria para fazer a sua ins-
cricdo ou através do email: sfp.vianacaste-
lo@iefp.pt .

Horario Cartorio

Paroquia de Santa Marta de Portuzelo
* Cartorio Paroquial:

Quarta e sexta-feira: 15h30 as 17h30
 Paroco:

% Sexta-feira: 15h30 as 17h30

RENOVE A SUA ASSINATURA : No escritorio do Centro Social da Paréquia de Santa Marta de Portuzelo ou através do email: betaniadolima@gmail.com
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CALENDARIO

Nota de abertura: Comunidade x 6

Seis anos de Aniversario? Diria melhor: seis anos de experiéncia
comunitaria.

De facto, no passado dia 15 de setembro, a comunidade reuniu-se em festa
para celebrar o 6° aniversario da minha tomada de posse na Paroquia de Santa
Marta de Portuzelo. Fico muito grato pelo esforco da comunidade, incentivada
pelo Conselho para os Assuntos Econ6micos, a organizar este dia de acdo de
gracas, marcado pelo ambiente mais festivo, numa celebracio situada num dos
lugares mais belos da nossa par6quia. Mas coloca-se a questdo: porqué o 6°
aniversario e ndo o 5°, ou 0 4° ?

Claro que é uma questdo legitima, mas que ndo encontra uma resposta
fechada em si mesma, porque a intencdo deste dia ndo foi apenas marcar um

OUTUBRO
13 - XXVIII DOMINGO DO
TEMPO COMUM
20 - XXIX DOMINGO DO
TEMPO COMUM - Dia Mundial
das Missoes
27 - XXX DOMINGO DO
TEMPO COMUM - Inicio da
Semana da Diocese

NOVEMBRO . c g . . . ~
1 - SOLENIDADE DE TODOS aniversério, mas foi acima de tudo reunir a comunidade numa celebragag que
0S SANTOS marca, acima de tudo, a abertura de mais um ano pastoral para crescer e camlr}har
2 - Comemoracio de todos os Fieis | €M conjunto. Agradecer pelo que passou e renovar os Animos para o que vira -
Defuntos foi este o objetivo deste dia - porque nunca é cedo nem tarde para tal. O dia 16,

dia da minha tomada de posse, sera apenas uma data de referéncia para marcar
o inicio de mais um ciclo comunitério que, se Deus quiser, sera celebrado a cada
ano, em moldes e registos variados, consoante o que a sensibilidade pastoral da
altura nos indicara.

Obrigado, a comunidade por este gesto de afeto e pertenca, mas acima
de tudo por demonstrar que faz parte do povo de Deus, e que o quis viver e
demonstrar também desta forma: na celebracio de um dia diferente, onde todos
celebramos a Eucaristia e brindamos ao dom da vida e da fé.

3 - XXXI DOMINGO DO
TEMPO COMUM - Dia da
Diocese
Inicio da Semana dos Seminarios
10 - XXXII DOMINGO DO
TEMPO COMUM
17 - XXXIII DOMINGO DO
TEMPO COMUM - Dia Mundial

do Pobre Espero que, para o ano, nos possamos reunir de novo pelos mesmos
Um Gesto Pela Paz - Caritas motivos. Até 14, procuremos crescer com a graca de Deus, atentos uns aos outros,
Diocesana nas alegrias e tristezas da vida. Bem-haja e um bom ano pastoral!

Pe. Christopher Sousa

Somos Igreja em Missao

ESPECIAL: TRES ANOS DEPOIS, SINODO ASSUME DESA- Z%
FIO DE LANCAR NOVO MODELO DE IGREJA il

O Vaticano acolheu, no passado dia 2 de outubro, o inicio
da segunda sessdo da XVI Assembleia Geral do Sinodo dos Bispos,
trés anos ap6s uma consulta global lancada pelo Papa, procurando
propor um novo modelo para a Igreja. —

O documento orientador dos trabalhos, divulgado pelo _ . D - -
Vaticano, desafia os participantes a “explorar outras formas . £% '
ministeriais e pastorais” para valorizar o papel das mulheres nas P
comunidades cat6licas. i
“Os contributos recolhidos em todas as fases evidenciaram a
necessidade de conferir um maior reconhecimento aos carismas, ;
as vocacoes e ao papel das mulheres em todos os aspetos da vida : SN Fpr o
da Igreja”, indica o texto. > ) _ / iy

A assembleia sinodal, que decorre até 27 de outubro, ' & & 8\ ﬁ:
com o tema ‘Por uma Igreja sinodal: participacdo, comunhio, | [& \ 2 - S (
missdo’, comecou com a auscultacio de milhdes de pessoas, s ol Byt Y ' & 4
pelas comunidades cato6licas, em 2021; a primeira sessdo da XVI 4 . >
Assembleia Geral do Sinodo decorreu em outubro de 2023. v (= ' : -

b WM N B PO

B

aA\le

O ‘Instrumentum Laboris’ - documento de trabalho - para
esta nova sessdo adverte que, “sem alteracdes concretas, a visdo

de uma Igreja sinodal n#do sera credivel e afastara os membros
do Povo de Deus que retiraram alento e esperanca do caminho
sinodal”.
“Esta constatacéo é aplicavel ainda com maior rigor no que se refere
a participacido efetiva das mulheres nos processos de elaboracio e
na tomada de decisdes, como exigido em muitos dos contributos
recebidos pelas Conferéncias Episcopais”, acrescenta o documento.
Ao longo dos ultimos dias, em que os participantes se reuniram para
um retiro e uma vigilia penitencial, convocada pelo Papa, varios
responsaveis admitiram que houve uma queda nas expectativas
para esta sessao.

Em fevereiro, o Papa decidiu criar grupos de estudo sobre
dez temas propostos pela primeira sessdo sinodal, em outubro de

2023, que envolvem os dicastérios da Cuaria Romana, sob a
coordenacdo da Secretaria-Geral do Sinodo, deixando assim esse
debate fora do documento de trabalho.

Estes grupos vao funcionar até junho de 2025, debatendo um
conjunto de questdes doutrinarias, pastorais e éticas “controversas”,
referidas no Relatério de Sintese da primeira sessdo sinodal -
desenvolvendo questdes ligadas a pobreza, missio no ambiente
digital, ministérios (incluindo a participacio das mulheres na
Igreja e a pesquisa sobre o acesso das mulheres ao diaconato),
relacoes com as Igrejas Orientais, Vida Consagrada e movimentos
eclesiais, formacdo dos sacerdotes, ministério dos bispos, papel
dos nuncios, ecumenismo e questdes doutrinais, pastorais e éticas
“controversas”.
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O ‘instrumentum laboris’ aponta o processo de “escuta
de todos”, promovido pela Igreja Catélica, como exemplo para
contrariar modelos de “concentracdo” de poder e dinheiro, numa
“época marcada por desigualdades cada vez mais acentuadas”.

O texto, intitulado ‘Como ser Igreja sinodal missionaria’, apresenta
112 pontos, divididos em trés partes, com uma introducio e uma
seccdo de “fundamentos”.

“Um mundo em crise, cujas feridas e desigualdades

escandalosas ressoam dolorosamente no coracio de todos os
discipulos de Cristo, leva-nos a rezar por todas as vitimas da
violéncia e da injustica e a renovar o nosso compromisso ao lado
das mulheres e dos homens que em todas as partes do mundo se
empenham como obreiros de justica e de paz”, pode ler-se.
Este documento propoe a criacdo de um “ministério de escuta e
acompanhamento” nas comunidades catolicas, que representaria
“uma ‘porta aberta’ da comunidade, através da qual as pessoas
podem entrar sem se sentirem ameacadas ou julgadas”.

Esta sessdo tem 368 membros com direito a voto, dos quais
272 sdo bispos; a imagem do que aconteceu em 2023, mais de 50
votantes sdo mulheres, entre religiosas e leigas de varios paises.

Os participantes incluem um elenco de 68 “testemunhas do
processo sinodal”, nos cinco continentes, entre eles 39 mulheres -
25 leigas e 14 religiosas.

O Papa nomeou nove presidentes-delegados da Assembleia,
incluindoa consagrada japonesa Momoko Nishimura, membro
do Grupo de Trabalho Sinodal da Federacdo das Conferéncias
Episcopais da Asia (FABC), e a religiosa mexicana Maria de los
Dolores Palencia.

Francisco designou também um grupo de 57 membros de nomeacéo
pontificia, entre os quais cinco religiosas e uma leiga.

Em 2021, o Papa tinha nomeado a religiosa francesa
Nathalie Becquart como subsecretaria do Sinodo dos Bispos, que
se tornou a primeira mulher com direito de voto na assembleia
sinodal.

O Sinodo dos Bispos pode ser definido, em termos gerais,
como uma assembleia de representantes dos episcopados catolicos
de todo o mundo, a que se juntam peritos e outros convidados,
com a tarefa ajudar o Papa no governo da Igreja.

“RENOVAC&O PASTORAL” ABERTA “A TODOS” ASSINALA
PREPARACAO E CELEBRACAO DO JUBILEU DIOCESANO

Em 2027, a Diocese de Viana do Castelo celebra o 50°
aniversario. Neste contexto do jubileu, o Bispo D. Jodo Lavrador
lancou uma nota pastoral onde projeta uma “renovacio pastoral”
aberta “a todos”.

Relembrando as palavras do Papa Francisco de que a Igreja
é de ‘todos e para todos’, D. Jodo Lavrador revela que “este é também
o lema geral que presidira a celebracdo do Jubileu Diocesano”.
“Na verdade, queremos que a Diocese de Viana do Castelo seja
verdadeiramente a expressdo comunitaria aberta a todos e que,
através da promocdo de servicos e ministérios eclesiais, seja de
todos”, sublinha.

Na nota, o bispo diocesano assinala que o Ano Pastoral,
que agora se inicia, tem a “particularidade de ser o primeiro de
um triénio de preparacio para a celebracido do Jubileu Diocesano”
e tem por tema “Ser comunidade a maneira dos Apostolos -
Evangelizadora e de portas abertas”. “Impde-se a tarefa de renovacao
de modo a limpar o que nio responde aos nossos tempos e nio se
adequa ao Evangelho e a Doutrina Conciliar do Concilio Vaticano
IT e a discernir os Sinais dos Tempos para uma evangelizacio,
unica tarefa da Igreja, de acordo com a vontade de Jesus Cristo”,
indica D. Jodo Lavrador.

D. Jodo Lavrador desafia ainda a “viver a sinodalidade nas
comunidades cristas”, alertando para a necessidade de todos serem
“ativos na sua aplicacdo”. “Prosseguiremos o itinerario pastoral
de promocdo da comunhio, de incentivar a participacdo ativa de
todos os baptizados e de nos propormos todos na edificacio de
comunidades verdadeiramente missionarias”, afirma.

Para o prelado, a renovacdo pastoral implica “auténtica
formacéo cristd”, o que implica delinear “um projecto de formacéo
cristd” ao longo dos anos de preparacio do Jubileu Diocesano,

——

Uma vez por Més: Outono

Mais um ciclo se completa e outro se inicia.

E outono.

As cores outonais vibrantes e quentes recordam-nos um verdo
acabado de sair. Um verdo de noites longas de convivéncia, de férias,
uma estacio onde as nossas atencdes estdo centradas no outro, no
ambiente, na diverséo.

Chega o outono, trazendo consigo noites mais frias e escuras

e dias ensolarados que nos fazem recolher e nos transportam para a
primeira mudanca, olhando mais para dentro, para o “eu”. E tempo
de centrar a nossa atencio no “eu”. Como nos mostramos ao mundo?
Como nos relacionamos com o outro?
Outras mudancas sdo os fortes ventos e o adeus as folhas. Quantas
vezes fomos sacudidos pelos ventos da vida e conseguimos ficar firmes?
Mas as arvores frondosas deixaram fugir as suas folhas e nés, Homens,
nessa ventania da vida, também perdemos muitas coisas. Sofremos por
partidas indesejadas, por separacido forcada.

Tal como as folhas estdo para as arvores, n6s também somos
questionados: o que tenho que deixar partir, ou melhor, o que tenho
que libertar?

O outono, também conhecido como tempo de colheita, é a
época de praticar a separacio, deixar ir embora o que ja ndo serve para
criar espago novo.

E tempo de renovacgio, mudancas para se reinventar. Também é tempo
de gratiddo, de refletir sobre os esforcos e agradecer os frutos que
colhemos.

E tempo de interiorizacio e de mudar. Se nio estiver satisfeito
com o que colho, impera refletir sobre as alteracdes que devo fazer.
Depois da agitacdo do verio e das festas, o outono traz mais calma, um
pouco de preguica e, por vezes, uma vida mais nublada. Eu confesso-
me mais triste e, até, uma certa desorientacdo nas emocdes.

Talvez o cansaco, a tristeza e a angustia estejam mais presentes,
gerando, por vezes, algum desconforto que €, porém, superavel, se se
alinhar a mente com o corpo e espirito.

CA

“orientado pela Diocese e aplicado em cada um dos Arciprestados
com as adaptacdes que se julguem necessarias”.

O bispo de Viana do Castelo refere-se também ao Jubileu que
toda a Igreja assinala em 2025 e pede as comunidades que, atentas
ao calendario diocesano, possam “integrar as diversas acoes do
Jubileu Ordinario nas propostas pastorais que se vao desenvolvendo
ao longo deste ano pastoral”.
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Comissao de Festas - Somos Tradicao

ROMARIA EM MOVIMENTO

Para tras ficaram as merecidas férias e, ja comecamos a
trabalhar tendo em vista a Romaria 2025. As atividades organizadas
pela Comissdo de Festas da Romaria de Santa Marta de Portuzelo
ja tiveram inicio, com a realizacio no passado dia 21 de setembro
do “Baile da Paroquia”, com a presenca dos “Pau & Lata” e onde
contamos com a presenca de bastante gente.

No dia 12 de outubro a Comissido de Festas levou a efeito
a “Peregrinacio a Fatima” desta vez em moldes diferente de anos
anteriores uma vez que assistimos a Procissdo de Velas. Foi uma
tarde noite muito bem passada que terminou com a participacio
na Procissdo de Velas e regresso a casa ja madrugada.

Aproveitamos também para anunciar que no proximo dia
24 de novembro iremos realizar o almoco “Sarrabulho 2 Romaria”
que tera lugar no Salio de Festas do Centro Paroquial de Santa Marta
de Portuzelo. Os bilhetes estardo a venda nos locais habituais, Junta

de Freguesia, Papelaria Rustica, CPR Santa

Marta e também através dos telefones
964 638 143 e 965 812 943. A semelhanca
de outros convivios ja realizados, nio
faltardo alegria e boa disposicdo, para

aléem de boa comida, como é o6bvio.
Reservem ja os vossos lugares. 2
Aproveitamos também para &

informar que a Comissdo de Festas ja
esta a trabalhar para a Romaria 2025,
tendo ja fechados alguns contratos.
Contamos com o apoio de todos e
apelamos para que aqueles que queiram
colaborar nas atividades que tém lugar [

no “Barracao das Festas” aparecam ou
contactem a Comissdo de Festas.

Junta de Freguesia

ANIVERSARIO DO NUCLEO MUSEOLOGICO DO LINHO
DE SANTA MARTA DE PORTUZELO

O Nucleo Museologico do Linho de Santa Marta de
Portuzelo celebrou o seu 7° aniversario no dia 15 de setembro,
consolidando-se como um espaco de preservacio e valorizacdo da
tradicdo do linho, profundamente enraizada na cultura minhota.
Desde a sua inauguracido, o museu tem desempenhado um papel
crucial na promoc¢ido do conhecimento sobre o ciclo completo do
linho, desde o cultivo a tecelagem.

Neste sétimo aniversario, o museu reforca o seu compromisso
com a comunidade, ndo s6 como guardido de memorias e saberes
antigos, mas também como um centro de dinamizacio cultural.

O Nuacleo Museologico do Linho de Santa Marta de
Portuzelo tera o prazer de vos receber mediante marcacéio.

Neste sétimo aniversario, o museu reforca o seu compromisso

12H30

SALAD DE FESTAS DO CENTRO PAAOCUIAL
DE SANTA MARTA DE PORTUZELO

Hpmors
Aobguria

964 630 143 965 #12 M43

COM 0 APOK (6

~ =
(&) marcanade ()

com a comunidade, ndo s6
como guardio de memorias
e saberes antigos, mas

também como um centro /A},’,Zgzgi 66lco
de dinamizacio cultural.

O Nucleo @ / N H 0 _
Museologico do Linho de SANTA MARTA DE PORTUZELO
Santa Marta de Portuzelo §8-

tera o prazer de vos receber
mediante marcacaio.

LETAPE PORTUGAL BY TOUR DE FRANCE

A LZEtape Portugal by Tour de France, uma das provas
mais prestigiadas do ciclismo amador, teve a sua edicdo de 2024
concluida em Santa Marta de Portuzelo, Viana do Castelo.

Este evento iconico, que recria a experiéncia unica do
Tour de France em diversos paises, atraiu centenas de ciclistas de
varias nacionalidades, desafiando-os em percursos exigentes com
paisagens deslumbrantes do Alto Minho.

A chegada a Santa Marta de Portuzelo foi marcada por
grande entusiasmo, celebrando o espirito desportivo e a paixdo
pelo ciclismo num ambiente de festa e camaradagem.

RECOLHA AO DOMICILIO DE RESI-
DUOS VERDES E DE VOLUMOSOS

Devido ao grande fluxo de chamadas
telefonicas para solicitacdo do servico de
recolha ao domicilio de residuos verdes e
de volumosos, os Servicos Municipalizados
de Viana do Castelo solicitam que utilize
o correio eletronico geral@smvc.pt, para
marcacio das recolhas.

IMPORTANCIA DA RECICLAGEM

A reciclagem é um processo fundamental para a preservacéio
do meio ambiente e para a sustentabilidade do planeta. Ao
reciclar, estamos a reaproveitar materiais que de outra forma
seriam descartados como lixo, reduzindo a quantidade de residuos
enviados para aterros sanitarios e incineradoras. Isso diminui a
poluicdo do solo, da agua e do ar, além de reduzir a emissio
de gases com efeito de estufa, que contribuem para as alteracoes
climaticas.

Outro ponto importante é a conservacio dos recursos
naturais. A extracdo de matérias-primas, como petréleo, metais e
madeira, provoca impactos ambientais significativos. A reciclagem
ajuda a poupar esses recursos, pois muitos materiais, como o
papel, o vidro, o plastico e o metal, podem ser reciclados varias
vezes. Assim, ha uma menor necessidade de exploracio de novos
recursos, o que contribui para a protecio dos ecossistemas e da
biodiversidade.

Além disso, a reciclagem também tem impacto econémico
positivo, gerando empregos em toda a cadeia, desde a recolha até
a transformacdo dos materiais. Promove o desenvolvimento de
uma economia circular, onde o valor dos produtos e materiais é
mantido o maximo de tempo possivel.

Recolha ao domicilio
de residuos verdes
e de volumosos.

endereqo eletrénico

geral@smvc.pt

ou contacto telefanico

258 248 100 «

[chamads para rede fixa naclonal)

) Portanto, ao adotarmos = 8] 800911 400
a pratica da reciclagem no ] [
nosso dia a dia, estamos a o

e . DEITA CA DEITA CA
contribuir para um futuro mais PARA DENTRO PARA FORA

sustentavel, tanto ambiental
como economicamente.

800911400 ... . UNHA & Quamn lig
reciclagem

3
0 ambieste, g,

linhadareciclagem.pt
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Centro Social da Paréquia de Santa Marta

As respostas sociais do Centro Social da Paroquia de Santa
Marta de Portuzelo dinamizaram diversas atividades nos meses
de julho, agosto e setembro 2024, onde foram marcadas por uma
série de atividades dinamicas e envolventes.

ATIVIDADES DO CENTRO DE DIA
TORNEIO DA SUECA EM S. SILVESTRE

i

No passado dia, 17 de julho de 2024, tivemos a oportunida-
de de participar no Torneio da Sueca organizado pelo CSCPCar-
dielos no monte de S. Silvestre.

Os nossos utentes do Centro de Dia desfrutaram de um
maravilhoso piquenique.

Momentos como este sdo inestimaveis para os nossos ido-
sos, pois as atividades ao ar livre no meio da natureza trazem inu-
meros beneficios, como a promoc¢do do bem-estar fisico e mental,
o fortalecimento dos lacos sociais e a revitalizacdo da alma.
Agradecemos ao CSCPCardielos pelo convite que tornou este dia
maravilhoso e divertido

Juntos, continuamos a criar memorias felizes e a valorizar
a importancia de cuidar da nossa comunidade sénior.

DIA DOS AVOS

Os avos simbolizam o carinho e a sabedoria.

Para assinalar o Dia dos Avos, o Centro de Dia organizou
um lanche muito especial para os avos e os seus netos.

Foi um momento intergeracional muito enriquecedor e
animado!

Eles merecem todo o nosso carinho e amor!

Feliz Dia dos Avos!

CONVIVIO DA PREGUICA

No dia da Padroeira g
de Santa Marta de Portuze-
lo, os nossos idosos partici-
param no Convivio da Pre-
guica! Foi um dia repleto
de muita alegria e convivio! YSEEE
ROMARIA SANTA MARTA DE PORTUZELO

partilhamos a tradicdo da
nossa Romaria de Santa
Marta de Portuzelo.

ANIVERSARIOS

Demos os nossos parabéns ao Sr. Rui, a D. Maria José, D.
Maria e a D. Zulmira que celebraram mais um ano de vida!

Que este dia seja repleto de muitas felicidades, carinho e
muitos sorrisos!

CRECHE/PRE-ESCOLAR E CATL
FESTA DOS FINALISTAS PRE- ESCOLAR

No passado dia 10 de julho decorreu a cerimoénia de entrega
dos diplomas dos finalistas do pré-escolar!

Mais do que uma simples entrega tratou-se de uma festa
da familia, muita emocéo e partilha de momentos e experiéncias
vividas ao longo desta etapa! Para a maioria foram 5 anos!

Um agradecimento especial as familias que depositaram
em nos toda a confianca e que, fizeram jus ao binomio “Casa-Es-
cola”™

As nossas criancas ndo encontramos palavras suficientes

para expressar os sentimentos que nos invadem... Simplesmente:
SEJAM FELIZES!

FERIAS CATL

Os meninos do CATL passaram o meés de ]ulho com as
emocoes ao rubro durante as atividades realizadas!

- Desfrutaram de um belo dia de piscina no Alojamento
Local Villa Vale Flores;

- Jogaram paintball com a empresa Desafiar Viana;

- Visitaram o Parque Feijao Verde Natura em Vila Nova de

Gaia;

- Experimentaram uma aula de yoga com a amavel profes-
sora Rita Rodrigues;

- Foram ao Parque Picoto Aventura em Braga;

- Confecionaram croissants de chocolate;

- Divertiram-se no Parque Aquatico de Fafe;

- Descobriram um novo desporto no Padel Smash Club;

- Realizaram uma atividade de canoagem com o Clube de
Canoagem de Santa Marta;

- Fizeram jogos de agua;

- Brincaram no Parque Infantil do Souto;

- Acamparam uma noite no recinto de S. Silvestre.
Um meés repleto de muitas aventuras. . . medos superados, expe-
riéncias incriveis e inesqueciveis. . . memorias guardadas no cora-
cdo! As nossas criancas terminaram o melhor das suas férias com
0 maior sorriso no rosto.
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SEMANA EUROPEIA DO DESPORTO ESCOLAR

A LZEtape Portugal by Tour de France, uma das provas
mais prestigiadas do ciclismo amador, teve a sua edicdo de 2024
concluida em Santa Marta de Portuzelo, Viana do Castelo.

Este evento iconico, que recria a experiéncia unica do
Tour de France em diversos paises, atraiu centenas de ciclistas de
varias nacionalidades, desafiando-os em percursos exigentes com
paisagens deslumbrantes do Alto Minho.

A chegada a Santa Marta de Portuzelo foi marcada por
grande entusiasmo, celebrando o espirito desportivo e a paixdo
pelo ciclismo num ambiente de festa e camaradagem.

A Coordenadora do DE, Cristina Carvalho

O ETWINNING REGRESSA A PINTOR!

Twinning project

HOMOPHONE
HUNTERS

E com o inicio de mais um ano letivo, retomamos os projetos
com os nossos colegas das escolas europeias, desta vez entre as turmas
SM4A e SM4B, com as docentes Lia Cunha e Monica Felgueiras,
e escolas da Turquia, Jordania, Grécia, Polonia, Croacia, Lituania
e Moldavia! Desta vez, vamos em busca de palavras homoéfonas,
na lingua inglesa! Uma busca que promete ser ludica, divertida
e, sobretudo, contribuir para o nosso alargamento linguistico e
cultural!

Lia Cunha

O PAINEL DA CIDADANIA NA PINTOR JOSE DE BRITO
Serras

Em A Cidade e as

, Fradique Mendes diz-nos que “a

“=W arte ¢ um resumo da Natureza
feito pela imaginacdo”, nos dizemos
que a arte é uma criacdo orientada
pelo Professor Rui Parente e
concretizada pelos alunos do 8.° ano
de escolaridade.

Hoje, pudemos constata-lo na cerimonia de inauguracéo do
Painel da Cidadania. Uma obra de arte criada pelo Professor Rui
Parente inspirada nos desenhos dos alunos do 8.° ano, durante o
ano letivo 2019-2020.

O painel, realizado em tinta acrilica e caneta Posca sobre
tela, é um testemunho da visdao dos nossos alunos sobre a cidadania
e serd um marco importante para a nossa comunidade escolar.
Parabenizamos todos os envolvidos nesta obra de arte!

Ivone Sa

Desporto por Noé Rocha

CICLISMO

Terminou a época, mas ndo as noticias, cujos resultados
nas ultimas competicbes criam perspetivas muito promissoras.
Digamos que foi uma forma de melhor adornar o ouro olimpico
do Iuri Leitdo. Tais informacoes serdo completadas na proxima
edicao.

VOLTA A GUIJUELO - ESPANHA (12/14 JUL)

Sim#do Pedrosa, na primeira prova em representacdo da
selecdo nacional de cadetes, contribuiu para que a equipa iniciasse
a prova com o 1.° lugar no contrarrelégio. Classificou-se em 72.°,
na geral.

TACA DE ESPANHA - (15 JUL)

Marta Esteves integrou a selecdo feminina, numa prova da
Taca de Espanha, onde obteve o 13.° lugar, com o mesmo tempo
da vencedora (1h02m3ls), resultado que o selecionador nacional
considerou «muito positivo, uma vez que é uma das primeiras
provas, na categoria de cadete, ao servico da selecdo nacional».

ENCONTRO REGIONAL DE ESCOLAS ESTRADA - MIRA (20
JUL)

Marta Esteves foi a brilhante vencedora em Mira, na prova
de cadetes feminina, a frente de Juliana Teixeira (Cantanhede) e
de Maria Canastra (Academia C. Agueda).

Em masculinos: Rodrigo Afonso foi 6.°; Simio Trancoso
11.°, enquanto Tiago Vieira ndo terminou a prova.

47 CIRCUITO DE S. MARTA DE P RTUZELO (15 AGO)

Simado Pedrosa repete gl e
vitoria de 2023 e equipa vence.
Centena e meia de ciclistas
coloriram o classico trajeto de
um dos mais antigos circuitos
de ciclismo organizado por
um clube, sem qualquer
interrupcao. 5

Henrique Bravo,
ciclista sub-19 (junior), da Picusa Academy (Espanha) néo
podia ter melhor estreia aqui. Em fuga com Ignacio Manbran, da
STM Voltia - Lasal Cocinas (Espanha), acabou por se distanciar do
seu colega e vencer isolado. Mara Ribeiro, da Maiatos, foi a grande
vencedora, em femininos. Especial referéncia para o 5.° lugar de
Afonso Boas, da Tensai/Sambiental/Santa Marta.

Classificacao. 1.” Henrique Bravo; 2.° Ignacio Manbran;
3.” Lois Dejesus (Picusa Academy); 4. Davi Alves (SM Feira); 5.°
Afonso Boas.

Por equipas: 1.° Picusa Academy; 2. STM Voltia - Lasal
Cocinas; 3.° Paredes-Fortunna.

Sub-17: Simdo Pedrosa e Marta Esteves, da Tensai/

Sambiental/Santa Marta, foram os grandes triunfadores em Sub-
17, com a curiosidade do Simé&o repetir o triunfo do ano passado, o
que o levou a declarar que “vencer em casa é especial”. O Simio fez
uma grande manifestacdo de forca, correndo isolado nas ultimas
voltas.
Classificacao. Masculinos. 1.°, Simao Pedrosa; 2.° Francisco
Cardoso, do CC Barcelos; 3. Vasco Silva, ADRAP/Penafiel; 4.°
Armand Gouby (Individual); 5.° Rodrigo Abreu, da Landeiro
(Roriz-Barcelos).

Femininos. 1., Marta Esteves; 2., Juliana Teixeira, da
Cantanhede Cycling; 3., Mariana Maia, da Pacos de Ferreira-
Jobitex.

Por equipas - cadetes. Triunfo da Tensai/Sambiental/
Santa Marta, com 3 ciclistas no top 10 (Simio Pedrosa, 1.; Siméo
Trancoso, 7.” e Rodrigo Afonso, 8.°). Todos estdo de parabéns.

Por equipas - escolas. Excelente 3. lugar da Tensai/
Sambiental/Santa Marta, perante o poderio da Landeiro (Roriz-
Barcelos) e ADRAP (Penafiel), respetivamente 1. e 2.°. Tais
resultados resultam das vitérias da Landeiro, em sub-11, sub-13 e
sub-15.

(mais noticidrio na proxima edicdo: patrocinios, sub-13, sub-11, sub-9 e sub-7).
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Desporto (continuacio) [l Na casa do Pai... +

16.2 VOLTA A PORTUGAL DE CADETES MASCULINOS (23/25
AGO)

Algumas quedas e avarias mecanicas acrescentaram
experiéncia e capacidade de superacdo aos nossos cadetes que,
nio obstante essas contrariedades ainda conseguiram honrosas
classificacdes na geral da juventude.

Classificacoes - Camisola amarela: 28.°, Rodrigo Afonso;
35.°, Sim#o Pedrosa; 133.°, Siméo Trancoso; DNF, Tiago Vieira.

Camisola branca (juventude): 4.°, Rodrigo Afonso; 9.°,
Siméao Pedrosa.

VOLTA A PORTUGAL - JUNIORES (23/27 AGO)

Classifica¢oes - Geral: 30.°, Jodo Silva; 52.°, Afonso Vilas
Boas; 56.°, Iker Garcia; 72.°, Kevin Prieto; 81.°, Luis Mendonca;
89.°, Afonso Coelho.

Camisola branca: 11.°, Jodo Silva; 24.°, Afonso Vilas Boas;
27.°, Iker Garcia; 72.°, Kevin Prieto; 81.°, Luis Mendonca; 89.°,
Afonso Coelho. Por equipas: 12.°

TRAIL - CAMPEONATO NACIONAL - ULTRA TRAIL SERRA
DA ESTRELA (07 JUN)

Jodo Saraiva desafiou e percorreu os 100km da prova, em
plena Serra da Estrela, no tempo de 16 horas. Esta sua gestdo da
prova valeu-lhe o 30.° lugar da geral, que correspondeu ao 26.” M
e ao 3. lugar no podio nacional no Escaldo Sénior.

Parabéns, Jodo. Grande resultado.

19 de setembro
- Anténio de Jesus Faria Afonso, de 65 anos
de idade, casado, residente na Meadela.

29 de setembro

- Manuel Martins Moreno Borlido, de 80
anos de idade, solteiro, residente na rua Vale
Flores, em Santa Marta de Portuzelo.

46 ANOS DA NOSSA COMPANHIA!

Ja iniciamos
o novo Ano Guidista.
O Guidismo beneficia
de ser um ambiente
seguro, proporcionando
as raparigas e jovens
mulheres a oportunidade
de desenvolver o
seu  potencial como
cidadds  universais e
responsaveis, ou  seja,
formar integralmente
as raparigas e jovens
: mulheres, baseado em
Quatro Constantes presentes nas atividades e em todos os desafios
que guardamos boas memorias, sendo elas a Vida ao Ar Livre,
como acampamentos, a Vida em Grupo, através do Sistema de
Patrulhas, a Progressao.

Este inicio de ano, foi também ano de eleicoes. Decorrida a

votacdo foram eleitas para o proximo biénio: Bruna Silva - chefe
de companhia e Andreia Sousa eleita subchefe da Companbhia.
“ Liderar é muito mais que chefiar, ¢ um processo constante,
flexivel e com impacto em nos. Ser dirigente é uma oportunidade
unica, que ajusta a personalidade ao meio, obriga a refletir, a
avaliar o que é melhor para a propria, para o grupo e para o
movimento” o livro da dirigente

Durante a abertura do novo ano, podemos desafiar as nossas
guias, dando as boas-vindas com um jogo de postos, onde todas as
Avezinhas e Guias poderio ter voz ativa na escolha do tema Anual
bem como na proposta de atividades de companhia a constar no
plano anual.

Esta primeira atividade do ano, foi marcada pela celebracio
do 46° aniversario. Sdo 46 anos de historia a marcar a vida de
centenas de raparigas em Santa Marta.

Estamos certas que vai ser um ano desafiante mas confiantes
que sera um ano muito enriquecedor e gratificante. As Guias estdo
abertas a todas as meninas desde os 6 anos e as jovens que tenham
vontade de explorar a aventura e desenvolver o seu potencial. As
reunioes decorrem aos sabados com inicio as 15h junto da igreja
paroquial.

Aparecam e venham experimentar!

Amigos do Betania

40,00€ - José Augusto Dias Sousa;

35,00€ - José Antonio Moreira Gigante;

30,00€ - Carlos Alberto Goncalves Ferreira, Ana Maria Freixo, Rui
Jorge Vieira Neto,

25,00€ - Isidro da Silva Lopes, Rosa Maria Dias M. Goncalves, Graca
Maria Fonte Oliveira;

20,00€ - Maria da Conceicio Goncalves S. Enes, José Manuel Carva-
lho Correia, Maria Eulalia Fernandes Costa, Jodo de Jesus da Cruz
Lourenco, Jodo Quesado Moreira Rocha, Maria Isabel Braga Quares-
ma, Simplicio Casimiro Costa Ferreira;

18,00€ - Rui Leonel Gomes Ramos;

15,00€ - Manuel Domingos G. C. Aratjo, Amaro Maciel Neiva;
10,00€ - Maria da Conceicdo B. Parente Oliveira, Maria do Carmo
Carvalhido Silva Fonte; (continua no préximo nimero)

Batismos

7 de setembro - Rafael e Maria Joao Barbosa Costa, filhos de
Saul Ramos Costa e de Ana Isabel Pereira Barbosa, residentes em
Perre.

8 de setembro - César Janior, Leonor e Pedro Pinto Branco, filhos
de César Paulo Ribeiro Branco e de Vania Alexandra Pires Pinto,
residentes no Luxemburgo.

14 de setembro - Jorge Areias Barbosa, filho de Filipe André
Rodrigues Barbosa e de Veronica da Costa Areias, residentes em
Alvaraes.

14 de setembro - Rodrigo Silva Cunha, filho de Fabio Salgueiro

da Cunha e de Sara Cristina Goncalves da Silva, residentes na
Meadela.

Casamentos

7 de setembro - Saal Ramos Costa e Ana Isabel Pereira Barbosa,
ambos residentes em Perre, Viana do Castelo.

7 de setembro - Simao Pereira Morais e Ariana Isabel Gigante
Rodrigues, ele residente em Perre e ela em Santa Marta de
Portuzelo.

14 de setembro - Filipe André Rodrigues Barbosa e Veronica da
Costa Areias, ambos residentes em Alvaraes.
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Diocese de Viana do Castelo

IV CICLO DE ORGAO DE VIANA DO CASTELO

Na conferéncia de apresentacio do evento, o diretor do
Secretariado Diocesano de Liturgia, Pe. Tiago Rodrigues, afirmou
que esta iniciativa “tem contribuido para criar sensibilidade em
torno da musica e dos 6rgaos de tubos”, alertando para a importancia
de “sensibilizar a comunidade para estes instrumentos e para a
necessidade de restauro e conservacio dos mesmos”. “Queremos
valorizar esta parte da nossa identidade que est4 silenciada, mas a
qual queremos dar voz”, reforcou.

O Bispo da Diocese de Viana do Castelo, D. Jodo Lavrador,
frisou que “a cultura é fundamental”, considerando que “ha, hoje,
um despertar da sociedade para a cultura, porque esta faz parte do
bem-estar da sociedade”.

O prelado garantiu ainda que o 6rgdo de tubos é considerado
um instrumento musical por exceléncia, recordando que existem
“mais de 40 6rgaos historicos” que precisam de restauro na Diocese
de Viana do Castelo.

Ja o vice-presidente e Vereador da Cultura, Manuel
Vitorino, afirmou que “dar voz aos 6rgios de tubos ¢ um bom
mote para aquilo que o evento esta a fazer desde 2021”, permitindo
“retirar partido de um valor patrimonial incalculavel”. “O apoio
do Municipio a este evento € um apoio a nossa cultura, aos nossos
agentes economicos e ¢ também um apoio a valorizacio do nosso
patrimoénio”.

O evento arranca a 20 de outubro, domingo, pelas 16h00,
na Igreja da Areosa, com o concerto “Em forma de Pera”, com
Tadeu Filipe (6rgdo) e David Rodrigues (bandolim).

A 26 de outubro, sabado, as 21h15, a Igreja de Sdo Domingos
acolhe “Avé Maria, tributo a Nossa Senhora”, com Jodo Santos
(6rgao) e a Banda de Gaitas de S. Tiago de Cardielos.

No dia 27 de outubro, domingo, pelas 15h30, a Igreja do
Carmo recebe “Te Deum”, com Daniel Sousa (6rgio), Coral Ensaio
(Povoa de Varzim), e Orquestra Musica Antiqua Porto, sob direcédo
de Tiago Carrico.

A 9 de novembro, sabado, a Sé Catedral é palco, pelas
21h15, de “E tempo de recordar M. FARIA”, com Daniel Ribeiro
(6rgao) e Escola Arquidiocesana de Musica Sacra de Braga.

No dia 10 de novembro, pelas 17h00, a Igreja da Misericordia
recebe “La tromba”, com Jodo Vaz (6rgdo), Bruno Fernandes
(trompete) e Eduarda Melo (voz).

A 16 de novembro, sabado, as 21h15, a Igreja de Serreleis
acolhe “Quatro Ventos”, com Antonio Esteireiro (6rgdo) e Goncalo
Pescada (acordedo).

O ualtimo concerto acontece a 24 de novembro, domingo,
pelas 16h00, na Igreja da Caridade, com “Musica Barroca” pelo
Coro CANTTA e Orquestra do Conservatorio do Bonfim.

O programa integra ainda uma conferéncia, a 9 de novembro,
na Igreja do Carmo, das 10h00 as 12h00, com o Encontro “DAR

VOZ” aos 6rgaos de tubos de Viana do Castelo”; e o Dia Diocesano
de Musica Sacra, a 16 de novembro, no Centro Pastoral Paulo VI,
em Darque.

Somos Paroquia

6° ANIVERSARIO DA TOMADA DE POSSE DO NOSSO PA-
ROCO

No dia 16 de setembro, completaram-se 6 anos sobre a data
da tomada de posse do Sr. Padre Christopher Vaz de Sousa, como
pastor da nossa paroquia.

Para comemorar a efeméride e por iniciativa do Conselho
para os Assuntos Economicos, no dia 15 de setembro (domingo),
foi celebrada uma missa campal, no espaco verde do Centro
Paroquial, solenizada pelos trés grupos corais da paroquia.

Serviu de altar um carro do cortejo etnografico da romaria
de Santa Marta, que reproduz fielmente o altar-mor e a tribuna
da nossa igreja paroquial. Com alguns retoques, realizados pelos
carpinteiros e outros colaboradores da romaria e ornamentado
pelas zeladoras, o altar foi uma grande e agradavel surpresa para
as muitas dezenas de pessoas que participaram na celebracio da
eucaristia.

Antes da béncio final, o secretario do Conselho para os
Assuntos Economicos (José Manuel Pinho), em nome de todos os
paroquianos, dirigiu ao Sr. Padre as seguintes palavras:
“Sr.Padre Christopher.

Ha seis anos, em nome da comunidade paroquial, dei-
lhe as boas vindas. Pedimos-lhe que fosse inspiracido e apoio no
desenvolvimento da nossa fé.

Hoje decidimos destacar a gratiddo desta comunidade, pelos seis
anos de caminho percorrido em conjunto. Gratidio pela sua
dedicacdo, inspiracdo, motivacdo e trabalho na paroquia.

Se Deus quiser, continuaremos a caminhar juntos. . .

Obrigado!”

Para recordar o momento, a paroquia ofereceu uma linda
peca em cristal.

Emocionado, o Sr. Padre Christopher a todos agradeceu,
nio s6 a lembranca, mas sobretudo a compreensdo, a amizade
e o apoio demonstrados nesta fase da sua vida em que além de
paroco é estudante na Faculdade de Belas Artes da Universidade
do Porto, professor no Colégio do Minho da Diocese de Viana do
Castelo.

Terminada a eucaristia, todos os presentes cantaram os
parabéns ao homenageado e degustaram de um grande bolo, bem
regado com espumante.

A Comissdo para os Assuntos Econémicos agradece a todos aqueles que com a
sua presenca, trabalho e oferendas permitiram o sucesso deste evento. AP
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