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Dedico este livro

A minha querida cidade natal, Altindpolis-SP,
gue me recebeu e me acolheu na primeira
fase de minha presente vida material — minha
saudosa infancia.

“Cidade dos mais belos panoramas do nordeste paulista”

Luiz Hamilton Menossi
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1. Perspectivas de leitura cosmica da vida

Chegaré&o os dias em que toda a humanidade terd a oportunidade de ler, com maior
clareza e entendimento, o livro da Consciéncia Cdsmica. Livro escrito pela Inteligéncia
Universal em forma de imutaveis leis naturais.

Quanto mais 0 homem avanca na ciéncia mais perto ele esta da realidade espiritual
universal.

A ciéncia vai descobrir os espiritos, e com eles trabalhar, e atravées deles chegar a
leitura cosmica da Vida Inteligente Universal. A vida fora da matéria € um conhecimento
cientifico que faz parte do programa evolutivo da humanidade e, no momento certo, vai
estar constando como tema importante na agenda da historia terrena. O Racionalismo
Cristdo — doutrina profundamente racional, ja tem as suas raizes fincadas nesse campo
cientifico a ser revelado a toda a comunidade planetéria.

O astral inferior vem utilizando a internet para disseminar na populacao planetéria
ideias de desvios comportamentais. Também através da internet, as Forgas Superiores
vém divulgando os principios filosoficos e os conceitos cientificos que aproximardo a
criatura humana da realidade espiritual universal. Se o astral inferior, com seu poder de
influéncia sobre os homens fracos de espirito, consegue utilizar as tecnologias existentes
para disseminar conceitos inferiores, as Forgas Superiores, por sua vez, atraves de homens
fortes de espirito, utilizam as mesmas tecnologias para fortalecer as correntes do bem no
planeta.

A tecnologia se torna realmente valida no Racionalismo Cristdo por estar
acompanhada de moralidade e responsabilidade.

2. O sentido da vida

Nem a pedra, nem o vegetal, nem o animal, se perguntam "quem sou eu?”’ Por que
eu estou aqui? Por que viver e depois morrer?... Mas, eu me pergunto, e tenho certeza,
que vocé gue |é agora esta reflexdo, também quer saber qual é a finalidade da vida e da
morte. Queremos encontrar um sentido para o viver, para o sentir, para 0 pensar... Em
toda a natureza terrena, somos nés 0s seres humanos, o0s Unicos capazes de refletir, de
perguntar sobre si mesmo. O importante nesse perguntar é encontrar a verdadeira
identidade. Ver-se apenas externamente acaba estabelecendo confusdo de identidade,
porque somos muito mais do que a expressdo fisica da figura humana, alias, a nossa figura
humana é apenas um dos aspectos de uma realidade mais ampla e organizada. Somos
partes de uma realidade mais vasta. Somos particulas espirituais e fisicas do Universo.
Somos uma pequena parte do Universo e contemos 0s mesmos elementos cdsmicos
formadores dele: Forca e Matéria. Nossa realidade humana espiritual transcende a nossa
realidade humana carnal.

Enquanto seres humanos somos duas realidades distintas - Forca e Matéria.
Podemos e devemos viver equilibradamente, tanto o "Ser" quanto o "Ter", eis ai 0 sentido
da vida humana. Como filhos do Universo, temos o direito natural de usufruir o
Suprimento Universal, ou seja, 0 ser com o fazer e o ser com o ter. Eis ai 0 sentido material
e espiritual da vida terrena, onde devemos aprender a equilibrar Forca e Matéria. Com o



tempo, o "Ter" passa para segundo plano, é quando se atinge o grau espiritual acima do
intermédio e termina o ciclo das encarnagGes obrigatdrias, quando entdo ficamos livres
dos renascimentos em corpos humanos, quando, enfim, ficamos libertos das dramaticas
experiéncias da velhice e da morte fisica. E quando se abre definitivamente para nés a
verdadeira e definitiva vida, a vida espiritual, o "Ser", ndo mais o "Ter".

3. O sentido racional e cristdo na vida pessoal

O racionalista cristdo sabe que os milagres ndo existem e compreende que cada
homem vive o resultado de sua prépria conduta. Sabe que sofre os efeitos dos proprios
pensamentos e atitudes. E reconhece que deve equilibrar as duas vidas, a material e a
espiritual. Por isso busca exercitar praticamente o autoconhecimento como Forca e
Matéria, convencido de que sO assim alcanca a indispensavel disciplina espiritual e
material. O racionalista cristdo procura ndo perder um so dia na vida. Procura encher cada
dia com atitudes de coragem e bom humor, porque sabe que o0 mau humor e a falta de
coragem soO fazem destruir as boas oportunidades.

Reconhecendo-se como Forca e Matéria define seus objetivos e definindo-os,
passa a administrar melhor seu pensamento e a¢es, e assim, sublima-se espiritualmente,
com dignidade, como convém ao ser racional que é. Aumentando a visdo interior, abre 0s
horizontes do espirito, libertando-se da ignorancia sobre si mesmo e o Universo.
Mostrando boa vontade no sentido do bem, revela-se colaborador e solidéario, e trabalha
em beneficio da humanidade. Sensato, guarda a calma em todas as situagdes, fazendo a
paz. Intensificando a disposi¢do no sentido do bem, estuda, pesquisa, e trabalha, sem
desanimar, procurando ndo perder o sentido racional e cristdo na vida pessoal, por ter
certeza absoluta, de que o exercicio do bem, se traduz em mais Luz da Inteligéncia
Universal em si proprio.

4. E preciso saber viver

A vida € uma espécie de jogo que deve ser vencido. O Racionalismo Cristdo nos
revela as regras desse jogo, preparando-nos, para sermos vitoriosos, vencedores. Nos
instrui para transformarmos os erros em acertos, as tristezas em alegrias, enfim, para que
possamos realizar as nossas metas terrenas e alcancar o principal objetivo que buscamos
aqui: a evolucdo espiritual. Nao devemos nos apressar em conquistar tudo de uma sé vez.
Voltaremos novamente ao planeta enquanto tivermos desejos terrenos a serem satisfeitos.
Se corrermos desesperadamente atras de bens materiais supérfluos, dispensaveis, sé pelo
desejo de possui-los ou desfruta-los, poderemos ser surpreendidos pela perda da saude
em virtude dessa ansiedade, e depois, perderemos muito do que materialmente
conquistamos na tentativa de reavermos a nossa anterior condicdo saudavel. Outro
procedimento equivocado é preocupar-se em demasia com o futuro deixando muitas
vezes de viver bem o presente. Preocupe-se apenas o necessario com o futuro, sem
exageros, sem ansiedade, se ndo, ndo se vivera bem nem o presente nem o futuro. Alias,
ndo é o presente o futuro que ja chegou?

5. As respostas estio dentro de n6s mesmos

Todos n6s, homens e mulheres somos particulas individualizadas da Inteligéncia
Universal, portanto temos todas as respostas dentro de nés mesmos. O Racionalismo



Cristdo nos facilita encontrar essa Verdade Interna fornecendo pistas de acesso, trilhas
que nos levam a chegar mais rapidamente e com seguranca, a essas respostas. O
autoconhecimento como Forca e Matéria e como parte inteligente do Universo, o
exercicio pratico dos principios racionais e cristdos baseados nos sabios ensinamentos de
Jesus, a limpeza psiquica, as comunicagdes doutrinérias das Forgas Superiores, as leituras
e 0 estudo da Doutrina, sdo todos excelentes caminhos para se chegar as respostas
internas. A grande maioria das pessoas pensa que as respostas estdo fora delas, quando
na verdade, elas estdo dentro de cada um. Todos tém disponiveis dentro de si mesmo
todos os atributos e recursos da Inteligéncia Universal — o Grande Foco, mas, é necessario
estar muito seguro disso. E ai que entra a doutrina codificada pelo Mestre Luiz de Mattos
— 0 Racionalismo Cristdo — que nos da essa seguranca. Essa seguranga doutrinaria abre
caminho para um contato mais proximo com o Astral Superior, para que se possa ouvir o
que ele tem a dizer. O Astral Superior fala atraves do pensamento, e vai nos mostrar como
conhecer as leis naturais do Universo. Quanto mais contato com a corrente doutrinaria do
Racionalismo Cristdo, mais se entendera a linguagem da espiritualidade. Quanto mais
respostas encontrarmos dentro de ndés mesmos através do raciocinio esclarecido e
orientado pelo Racionalismo Cristdo, mais poderemos dizer que sim, que estamos
preparados para a definitiva e futura vida espiritual no Astral Superior.

6. Necessidades materiais e necessidades espirituais

A parte espiritual do nosso ser ¢é integrada pelos corpos astral e mental, é onde
acontecem nossas emogdes, sentimentos e pensamentos. Assim como acontece com 0
corpo de carne, o corpo astral e o corpo mental também tém as suas necessidades. As
necessidades do corpo de carne podem ser sintetizadas em dois fatores importantes:
dinheiro e posses materiais, que nos ddo conforto e atendem nossas necessidades
puramente fisicas. Ja as necessidades dos corpos astral e mental podem ser sintetizadas
nos fatores amor, paz, e esclarecimento espiritual. Toda particula da Inteligéncia
Universal individualizada como espirito, tem fome de amor, necessita amar e sentir se
amada. Também tem fome de paz espiritual, necessita se sentir segura, o que sé ocorre
com o esclarecimento espiritual, portanto, necessita, principalmente, de luz espiritual.
Assim como o corpo de carne precisa ser cuidado e atendido em suas necessidades, com
certeza, também os corpos astral e mental necessitam serem cuidados e atendidos em suas
necessidades. Mais importante para o espirito que o dinheiro e as posses materiais sdo as
demonstracdes de amor: um abrago, um beijo, ouvir uma palavra de carinho, o afago, a
atencdo, o respeito, o elogio, o ouvir "eu te amo", etc, etc, enfim, bens espirituais.
Também é muito importante para o espirito de grau humano se sentir Gtil: trabalhar,
produzir, ter objetivos, metas, planos, independentemente de recompensas materiais.
Muito provavelmente, o fato de o racionalista cristdo convicto dedicar-se em trabalhar
em beneficio da humanidade independente de recompensas materiais, seja 0 que faca
muito bem & sua saude fisica e mental, e faca ainda, que seus prdprios problemas da vida
cotidiana diminuam consideravelmente.

7. Perspectiva nova para todas as coisas

Qualquer pessoa, em qualquer situacdo, em qualquer idade, pode comecar a
sintonizar as correntes do bem. Basta estudar e praticar as ideias contidas no livro basico
Racionalismo Cristdo. Com a energia individual aumentada, bem como a autoconfianca,
consequéncias da insercdo na vida pessoal de principios positivos, harmoniosos com as



leis naturais que regem o Universo, surge uma perspectiva nova para todas as coisas. Com
energia e perspectiva renovadas pode se encontrar uma vida mais interessante e, portanto,
mais feliz. Por vezes, consegue-se fazer o que parece impossivel se tornar realidade.
Vaérias pessoas no planeta conseguem uma fantastica mudanca na propria vida, no sentido
do bem, através do livro Racionalismo Cristdo. O que € necessario é o compromisso de
investigar continuamente e depois adotar como "prética de vida™ o que este livro ensina.
Com tal compromisso, repito, 0 que muitas vezes parece impossivel se torna realidade.

8. Mente de adulto e coracio de crianca

O homem e a mulher racionalistas cristdos pensam de forma livre e independente.
Séo tranquilos, calmos e pacientes, ndo se desesperam. Pensam e falam com clareza e
inteligéncia. Raciocinam demoradamente antes de agirem. Procuram viver com
simplicidade, ndo s&o vaidosos pelo que sabem ou possuem. Respeitam seus semelhantes
estando sempre dispostos a aprender com eles, mesmo com as crian¢as. Procuram pelo
futuro embora né&o ignorem as ligdes do passado. Procuram viver em harmonia com o
Universo respeitando as leis naturais. Tem mente de adulto e coracdo de crianca.

9. Receita racionalista crista de prosperidade

O Racionalismo Cristdo ensina que todo ser humano tem o direito de ser prospero
na Forca e na Matéria, isto €, ter dinheiro, sadde, amor, um trabalho que goste, e
principalmente a evolucao espiritual. Esse direito implica no dever de compartilhar tudo
isso - cada um dentro de suas possibilidades - com os semelhantes, fazendo assim a
prosperidade material e espiritual se multiplicar pela humanidade. Fazer parcerias, afinal,
0 Universo todo funciona por meio de trocas dindmicas. Tudo tem que circular, como o
sangue, coOmo a agua, como o ar, para citar apenas alguns exemplos. Compartilhar bens
materiais e espirituais com os semelhantes é sentir prazer de estar sendo Util e fazer
circular a prosperidade. O autoconhecimento como Forca e Matéria que o Racionalismo
Cristdo proporciona, € sem davida, fator essencial para que se desfrute com sabedoria e
equilibrio de tudo aquilo que a Matéria pode oferecer de bom, prazeroso, confortavel e
saudavel, sem medo ou culpas. E sem excessos. Conhecer-se como Forca e Matéria e a
partir dai viver como tal, ndo significa partir para uma espiritualizacdo exagerada, com
total desapego aos bens materiais. Significa ndo cometer excessos, Vviver
equilibradamente as duas vidas — a material e a espiritual — com bom senso. Conquistar a
riqueza material, porém, desenvolver o autoconhecimento e a espiritualidade. Eis ai a
receita racionalista cristd para uma prosperidade com total plenitude, de acordo com o0s
principios Forca e Matéria.

10. Ressurgindo como Fénix

O Racionalismo Cristdo tem feito encarnados e desencarnados ressurgirem das
cinzas da propria existéncia. Principalmente desencarnados, que logicamente, ja
perderam tudo, até o corpo fisico que julgavam serem os donos. Estes, 0s desencarnados,
uma vez envolvidos pelas correntes formadas nas casas racionalistas cristas, tem a subita
consciéncia de que o que restou entre o berco e o timulo, entre 0 comeco da vida e a
morte, foram apenas miragens. Restaram apenas cinzas, pois tudo foi consumido pelo
fogo do tempo, ficaram apenas os fantasmas pessoais de uma vida terrena errada, de uma
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encarnacéo perdida. Uma vez envolvidos pelas correntes formadas nas casas racionalistas
cristas, encarnados e desencarnados se reconhecem com dezenas, centenas de falhas e
desacertos, no entanto, a doutrina se apresenta como segura proposta de renovacao
espiritual e material, dificil, mas sempre possivel. Ecoa das dependéncias dessas Casas
organizadas e dirigidas pelo Astral Superior a mensagem de otimismo e alegria do
Racionalismo Cristdo. Ali se afirma que,

encarnados e desencarnados que o quiserem, poderdo dali sair com a vida
transformada, sempre para melhor. S&o Casas de celebracdo da vida. Sdo Casas que
oferece a humanidade um presente singular: a libertacdo espiritual - ali um autorretrato é
inevitavel. Todos os dias, desde 1910, nas casas racionalistas cristds, encarnados e
desencarnados ressurgem como fénix de suas préprias existéncias, com a clara
consciéncia das leis naturais e dos principios Forca e Matéria.

11. Tudo flui na vida material

No mundo material tudo passa e nada pode ser imobilizado. Tudo flui, e como
disse Maria Cottas, "na vida tudo passa”.

O pensador Heréaclito ensinou que "néo é possivel banhar-se duas vezes no mesmo
rio”. O rio muda a cada instante, assim como nés. Da mesma forma, por mais bela que
seja uma mulher, homem algum pode abraga-la por duas vezes. Entre um abraco e outro,
o fluxo da vida causou mudancas.

Da mesma forma acontece com todas as outras coisas materiais. SO no espirito €
que ficam as realidades permanentes. O escritor espiritualista, engenheiro Luiz de Souza,
denominou de "Perspectivas Reais" um interessante capitulo do seu livro A Morte néo
interrompe a vida", editado pelo Racionalismo Cristdo, onde ele nos ensina que, "as
perspectivas materiais representam o instantaneo de um cenario em movimento, num
espaco infinitesimal de tempo, constatando-se que a realidade é relativa, em relacdo ao
conceito puramente material... (...) Por outro lado, a Realidade, com R maiusculo, é a
Forca Criadora, a Inteligéncia Universal, na sua concepgdo absoluta”.

Portanto nada permanece no campo material. As formas sdo passageiras. Impera
na vida material a lei da impermanéncia. S6 a Vida Espiritual permanece -
transformagdes da Matéria e evolucdo da Forga!

12. O provisorio e o definitivo

Agarrar-se ao Vico e a beleza da juventude ou ao vigor e a seguranca da idade
madura, respectivamente, segunda e terceira passageiras fases da vida material, e ainda
querer, que a vida deva correr de acordo com 0s nossos planos, com as pessoas nos
tratando da forma que achamos merecer, nos fara inevitavelmente, enveredar pelo
caminho do desapontamento. Do desencanto. Se acreditarmos, que para sempre teremos
um corpo perfeito e forte, sem fenecer — sequéncia natural do corpo carnal — somos sérios
candidatos a frustracdo. Se nos apegarmos ao salario, a casa, ao carro, ao bairro, enfim,
aos nossos efémeros bens materiais sejam quais forem, vamos acordar um dia,
decepcionados. Ha muitos fatores e aspectos da vida que ndo conseguimos controlar
totalmente, por exemplo, as quatro fases naturais do corpo humano. O Universo e todas
as coisas nele existentes estdo em constante transformacdo. Tudo se organiza e se
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desorganiza, segundo a segundo, no tempo e no espago — rotina da natureza universal. E
nem sempre as determinagdes das imutaveis leis naturais "colaboram™ com 0s nossos
planos pessoais.

Também, ndo se pode esquecer, vivemos temporariamente num mundo-escola
com as primeiras e diferentes classes espirituais e, portanto, nossos relacionamentos
oscilam entre o amor e o 6dio, com 0 consequente desgaste pela necessidade da
preservacdo do espago de cada um.

Portanto, € perda de tempo e de energia, tentar encaixar a passageira vida material
dentro dos padrbes que desejamos. A vida ndo funciona assim. Podemos melhora-la
sempre, mas, ndo podemos muda-la completamente. Ha coisas, repito, que ndo temos o
controle. Faz se necessario ao ser humano viver consciente do que é definitivo e do que
é provisério. A infancia, a juventude e a madureza sdo provisorias. A velhice, a morte
fisica, e a alma (espirito), sdo definitivas. A Matéria é provisoria. A Forga é definitiva.

13. A morte e a vida

Todos os dias, sem que tenhamos total controle, a morte fisica bate a porta das
criaturas — humanas, animais e vegetais. O noticiério diario nos traz detalhes do fenémeno
morte fisica, abatendo seres vivos em todo o planeta. Todo o dia fica bem claro que da
morte fisica ninguém escapa. Em nivel humano ela chega todos os dias tanto para os
andnimos quanto para os notaveis. Entretanto, apesar da inexorabilidade da morte fisica,
por outro lado, o fenbmeno universal da vida fisica, nos leva também, a profundas
reflexdes. Afinal, a vida é mais poderosa que a morte? Quem € mais forte, a vida ou a
morte? Sob o ponto de vista racionalista cristdo "a morte ndo interrompe a vida", alias,
este é o titulo de um dos livros do Mestre espiritualista Luiz de Souza — autor de trés
classicos da literatura racionalista cristd. Suas obras Ao encontro de uma nova era, A
felicidade existe e A morte ndo interrompe a vida, nos levam a reflexdo sobre valores
éticos, morais e espirituais, sobre direitos e deveres humanos, e sobre as grandes decisdes
gue nos cabem enquanto seres vivos e racionais. Luiz de Souza nos convida para uma
educacdo para a vida e a morte, nos ensinando a entender a morte como um fenémeno
natural da vida. Tudo morre para renascer. A promessa da morte natural é a libertacdo
para a vida, que € um bem eterno. O corpo humano, assim como qualquer outro ser
vivente, nasce, cresce, e vica, para depois fenecer, morrer e renascer, esta é a lei da vida,
que sempre triunfa sobre a morte. Portanto, Luiz de Souza tratou da questdo de forma
pedagogicamente brilhante, reconhecendo a angustia existencial humana em virtude da
consciéncia da morte, nos convidando, mesmo encarnados, para o resgate de nossa plena
consciéncia espiritual - para a certeza de que "a morte ndo interrompe a vida".

14. Contemplaciao

Setembro de 2004. Hotel Fazenda em Altinopolis — SP, minha cidade natal. O
vento toca as folhas e flores das arvores. Sol, caminhada de 4 Km, trilha com seguranca
até uma deliciosa cascata de agua cristalina. Banho revigorante em meio as pedras e
arvores. Sinfonia dos passaros. Contato com a Natureza.

Observo o olhar e o sorriso de cada crianga e jovem e reconhego o brilho especial
da vida, que sempre se renova. Observo o olhar dos mais maduros e reconheco o brilho

12



especial da experiéncia de vida. Observo os animais, o cavalo, a vaca, o porco, as
galinhas, os passaros e a alegria de um cachorro que abana o rabo expressando amizade.
Sol e piscina. MUsica. Natureza. Gente conversando. Movimento. Vida Inteligente. A
noite o brilho das estrelas na marcha universal das galaxias. Sinto paz no coracdo. Sinto
despertar dentro de mim um sentimento natural de amor e respeito pelo Universo. Vem-
me a inspiracdo de que a humanidade esta inevitavel e gradativamente construindo para
o futuro uma civilizacdo solidaria, baseada no amor, na justica, e na verdade.

15. Da periferia para o centro

Ser racionalista cristdo implica abrir a mente e, inevitavelmente, mexe fundo com
velhas crencas e préticas engessadas, das quais, ha muito a humanidade deveria estar
livre. A Doutrina codificada pelo Mestre Luiz de Mattos — o Racionalismo Cristdo —
esclarece que ndés, seres humanos, estamos destinados a caminhar da periferia dos
acontecimentos cdsmicos para Centro Ideal do Universo — o Grande Foco. Explica que
somos particulas de algo muito maior — antigos ensinamentos desde o Alto Egito, a
Grécia, a China e a India, e a ciéncia de vanguarda, revelam que todos, sem excec&o,
estamos inseparavelmente ligados ao Centro Ideal do Universo — o Grande Foco — e que
estamos caminhando da periferia para esse centro. E mais ainda: a atuacdo de um
interfere no Todo. Somos pecas incluidas no grande jogo das causas e consequéncias
universais. A Doutrina torna-nos consciente de nossa importancia na Vida Inteligente
Universal e ensina-nos a participar dela de modo a tornar cada vez mais viavel a desejada
vitdria da humanidade — progresso interior e exterior em harmonia com as leis que regem
0 Universo. Ninguém esta destinado a permanecer na periferia dos acontecimentos
cdsmicos para sempre —estamos todos destinados ao Centro Ideal do Universo —o Grande
Foco.

16. Heranga espiritual do Alto Egito

Na "Introdugd@o ao livro Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo”, 12* edicao,
1939, encontramos a seguinte afirmagdo: “Nesta obra, o leitor estudioso e desejoso de
conhecer a Verdade, achard os ensinamentos que se acham esparsos nos livros dos
diferentes ramos do Ocultismo, os quais se ressentem dos vicios dogmaticos dessas
mesmas escolas do ramo a que convencionaram chamar ciéncias ocultas”.

Pode se ler na pagina 19 desse mesmo livro acima citado: “Jesus veio revelar o
que até entdo estava oculto nos templos egipcios — o porque de tudo que existe no
Universo, e como as almas encarnam e desencarnam, sua origem, seus deveres e seus
fins”.

Pode-se ler, ainda, na sequéncia, na mesma pagina 19 do livro acima citado: "Tudo
que por muitos séculos esteve oculto nos templos egipcios, e por isso se denominou
Ocultismo, nada mais ¢ do que o moderno Espiritismo Racional e Cientifico Cristao”; —
atualmente, o Racionalismo Cristdo — a Doutrina de Jesus, a Doutrina da Verdade.
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Ainda na mesma pagina 19 encontra-se referéncia sobre os sacerdotes dos templos
egipcios dando continuidade ao que Hermes, no Alto Egito, muitos mil anos antes de
Cristo, ja afirmava.

"(...) Ja é tempo de a humanidade entender que ndo existem conhecimentos
secretos. Existem, isso sim, interesses secretos, inconfessaveis... (...)”, Capitulo III -
Grande Foco - Deuses e Religides, topico “Conhecimentos secretos” — livro basico
Racionalismo Cristdo 432 edicdo - Ano 2004.

Diz a obra Pratica do Racionalismo Cristdo, 122 edi¢do, na sua "Introducao",
que: "N&o se afirma também ser o Racionalismo Cristdo detentor exclusivo da Verdade.
A Verdade esta por ai, ao alcance de todos. Busquem-na os que se empenharem em
encontré-Ila, sabendo raciocinar".

17. Doutrina silenciosa, mas, poderosa

Racionalismo Cristdo — doutrina que constroi sua lideranca mundial & base de
muito trabalho e espirito empreendedor. Os homens que pavimentaram esta doutrina
espiritualista racional e cristd — Luiz de Mattos, Luiz A. Thomaz, Antonio Cottas e
Humberto Machado Rodrigues e seus auxiliares —, o fizeram pela consciéncia do
gigantismo e diferenciagdo doutrinaria dos sabios ensinamentos de Jesus, reapresentados
novamente na Terra pelo Astral Superior. O fato é que o Centro Redentor — Casa Chefe
da Doutrina, sediado na cidade do Rio de Janeiro, RJ, Brasil, tornou-se um pélo central
de divulgacéo espiritualista com reconhecimento internacional, que leva o nome de Jesus
e sua doutrina para varias regiGes do Brasil e do planeta. As casas racionalistas cristas
filiais e correspondentes ja receberam milhares de visitantes, centenas de militantes, e
recolheram da atmosfera da Terra milhdes de espiritos desencarnados. Assim, aos poucos,
a doutrina codificada por Luiz de Mattos foi mostrando a sua cara e o seu potencial,
aumentando silenciosa e gradativamente, nos bons e nos maus momentos da histdria da
humanidade, suas responsabilidades de lider doutrinaria da Verdade na Terra. Hoje, este
seguimento espiritualista implantado na Terra pelo Astral Superior, vive uma
oportunidade historica com a possibilidade de divulgacédo pela internet — a possibilidade
de atender grande demanda com esclarecimento globalizado. Novos contatos de criaturas
humanas com a Doutrina da Verdade acontecem digitalmente, aumentando a capacidade
de esclarecimento espiritual em nivel planetario, abrindo portas para futuros e expressivos
resultados junto a humanidade. Mais uma vez, o Racionalismo Cristdo soube dar uma
resposta rapida e a altura. Uma nova forma de exposicdo doutrinaria foi viabilizada em
curto espaco de tempo para atender nao so as necessidades da cidade do Rio de Janeiro —
onde esta sediada a Casa-Chefe —, mas também de todo o Brasil e do mundo. A doutrina
de Jesus, codificada e reapresentada por Luiz de Mattos sob a supervisdo do Astral
Superior, mostra novamente a sua forca e o seu brilho, subindo novo degrau evolutivo.
Amigos do Racionalismo Cristdo divulguem o endereco eletrdnico da Doutrina da
Verdade.

18. Doutrina que nao trabalha por dinheiro

Na&o ¢ por dinheiro que o Racionalismo Cristdo trabalha, levando gradativamente
amensagem da Doutrina da VVerdade, aos cantos mais distantes do planeta Terra. Trabalha
para cumprir no devido tempo agenda historica de inevitavel transformacdo social
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planetaria. Cada aspecto da civilizacdo estd sendo remodelado em paz, serenamente,
silenciosamente, pouco a pouco. Repito, a Doutrina inspirada a Luiz de Mattos pelo Astral
Superior n&o trabalha por dinheiro. Trabalha para criar novos modelos sociais, voltados
para a cooperacao espiritual e material, e ndo a competicdo espiritual e material entre as
criaturas humanas. Pouco a pouco, as criaturas humanas descobrem através da Doutrina
da Verdade, que ao terem habitos corretos, meditarem e viverem pautadas pela ética
racionalista crista e pelo amor cristdo — 0 amor verdadeiro — estdo dando uma contribuicao
fundamental a si mesmas, a paz no mundo e a evolucdo espiritual da humanidade. O
Racionalismo Cristdo nédo trabalha por dinheiro, por bens materiais, mas sim, por bens
espirituais para a humanidade, a maneira de Jesus Cristo.

19. Bens espirituais

Se toda pobreza e toda enfermidade fossem extirpadas da Terra, ainda assim, a
humanidade ndo se sentiria completamente feliz, porque se é necessario dar conforto e
alimento para o corpo carnal, também é necessario prover conforto e alimento para o
espirito. Os bens do espirito sdo tdo importantes quanto os bens materiais. Somos Forc¢a
espiritual e Matéria. E exclusivamente para os bens do espirito que o Racionalismo
Cristdo trabalha; e somente aqueles que séo indiferentes a esses bens ndo conseguem
compreender o valor da Doutrina.

20. Templos do medo

O medo parece mover a humanidade. Medo dos riscos que nos cercam. Medo do
que nos espera. Medo da doenca. Medo da morte. Medo do futuro. Sem duvida, o medo
parece ser a emocao que mais nos acompanha, embora procuremos disfarcar tal condicao.
O medo nos faz procurar por protecdo. Protecdo criada por nés mesmos, seres humanos,
e protecdo em seres maiores, que intuitivamente sentimos existirem acima de nds.
Percebemos que somos seres capazes de manipular a matéria e criar coisas. SOomos seres
ativos e inteligentes que agimos no mundo material, criando e moldando artefatos com
fungdes inteligentes.

Entendendo intuitivamente assim, que somos seres inteligentes agindo no mundo
Terra, calculamos que o planeta deva ser um artefato maior, uma criacéo inteligente de
seres maiores que nés, forcas maiores, forcas inteligentes superiores. Assim, procuramos
explicar os acontecimentos com propositos inteligentes, que demonstram intencdes acima
das nossas, intengdes de forcas superiores. Assim, surgem as religides para resolverem
ou pelo menos aplacarem um pouco 0 nosso medo. Sem a real compreensédo de si mesma
como Forca e Matéria, a criatura humana pode se perder no labirinto da ignorancia e do
medo espiritual. Fica mais facil dominar o ser humano pelo medo quando ele ndo tem a
raz&o esclarecida, porque sem o esclarecimento ndo raciocina acertadamente e ndo hesita
em obedecer aqueles que parecem deter respostas e solugcdes para as incertezas da vida.

Dominado pelo medo, o ser humano ndo hesita em apegar-se e obedecer aos
ditames das religides, adotando uma das existentes conforme ao seu "gosto e necessidade
psicolégica™ do momento. Dai surgiram e ainda surgem tantas religiGes e as suas ideias,
geradas principalmente pelo medo. E tal condigdo mental errada vai passando de geracao
em geracao, e milhGes de pessoas em todo 0 mundo nunca questionaram ou questionam
até hoje essas ideias geradas pelo medo; isso ocorre desde o homem primitivo. Ai a
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explicacdo para os gigantescos "templos do medo”, repleto de pessoas “anestesiadas” por
este terrivel sentimento que escraviza grande parte da humanidade, consideravel parcela
que é conduzida por alguns espertalhdes, que perceberam em todos os tempos, ser a
religido baseada no medo, uma rendosa oportunidade lucrativa e de poder. Assim
proliferam na Terra, 0s gigantescos "templos do medo™, mantidos de pé por milhdes de
seus escravos, entorpecidos pela ignorancia espiritual.

21. Jesus fora dos altares

A doutrina de Cristo sobreviveu aos ultimos 2000 anos, e reformada desde 1910
pelo Mestre Luiz de Mattos, sem perder a sua esséncia original, continua vigorosa,
gradativamente sendo expandida para a humanidade sob a segura e sabia supervisao do
Astral Superior. A moral, os habitos e os costumes, a arte e a ciéncia, a politica e a
economia, enfim, toda a cultura da humanidade serd no préximo milénio tocada e
moldada conforme inspiracdo vinda das Forcas Superiores. O Racionalismo Cristao
triunfard de geragdo em geracdo, enfrentando e vencendo desafios com extraordinéria
forga de inspiragdo superior. O Racionalismo Cristdo crescerd e se espalhara pelo mundo
empurrado pela for¢a poderosa de seus principios racionais e cientificos. A mensagem do
Racionalismo Cristdo ndo é a do Jesus dos altares. A mensagem doutrinaria codificada
por Luiz de Mattos é a mesma do homem Jesus que nasceu, viveu e morreu na Palestina,
em carne e 0SS0, numa época em que 0 império romano reinava poderosamente na Judeia.
Personagem racionalista e espiritualista, o Jesus base do Racionalismo Cristdo esta fora
dos altares. E 0 Jesus espirito, o Jesus da razdo, ndo o Jesus engessado em imagens e
dogmas, mas, sim, o Jesus cuja doutrina da melhores explica¢cdes a humanidade sobre o
homem e o Universo, sobre a vida universal. Vivemos na era da informacdo e o
Racionalismo Cristdo, que se estabeleceu pelo uso da palavra escrita e falada em suas
Casas, integra-se agora a cultura digital — o Racionalismo Cristdo na internet — sem
duvida, uma doutrina de continua adaptacdo evolutiva, sem perder a esséncia original.
Uma doutrina da razdo, uma doutrina fora dos altares.

22. Jesus sabia claramente

Jesus sabia claramente que grandes descobertas e transformacfes ocorreriam na
Terra dentro dos préximos 2000 anos apds sua encarnacdo e desencarnacdo na Judéia.
Uma delas, talvez a mais forte e importante que qualquer dos adventos do século 20, foi
0 Racionalismo Cristdo a partir de 1910, na cidade de Santos-SP, Brasil, codificado por
Luiz de Mattos. Os atuais cristdos livres de dogmas e com senso critico racional, 0s
racionalistas cristdos, sdo levados pela logica da razéo esclarecida, a uma nova visao do
mundo, a um novo conceito do Universo e da vida. Vivem os beneficios de uma crescente
consciéncia, conviccdo e pratica. Aceitacdo consciente seguida das possibilidades do
pensamento positivo racional cristdo: autoajuda, casos de curas consideradas milagrosas,
ensinos psicoldgicos, elevadas meditagdes, conhecimento das leis que regem o Universo,
enfim, evolucdo espiritual. O Racionalismo Cristdo se da como um ataque frontal a
ignorancia espiritual da humanidade. E como repressdo das For¢as do Astral Superior as
inferiores correntes espirituais formadas na atmosfera da Terra. Ele se apresenta na forma
de "Gltima e definitiva filosofia de vida para a humanidade”, uma filosofia para 0 nosso
tempo, oferecendo-nos fazer mais felizes e saudaveis, mais bem educados e mais
espiritualizados. Uma doutrina extremamente necessaria para 0s tempos em que vivemos.
Uma clara conclamacéo para que cada um escolha entre o dogma e a razao crista. Somente
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atraves desta elevada Doutrina organizada e dirigida pelo Astral Superior, a humanidade
poderd esperar escapar das incertezas das trevas da ignorancia espiritual, e caminhar para
a convicgdo da Luz do Verdadeiro Cristianismo. Jesus sabia disso claramente. Luiz de
Mattos também.

23. Ao Mestre com carinho

Luiz de Mattos foi um dos maiores pensadores do século passado. Ainda que seu
nome n&o seja reconhecido nos compéndios da filosofia oficial, sua doutrina se revela
como a mais adequada para 0 nosso tempo — o primeiro século do 3° milénio da era crista.
Neste novo século, o século 21, a Doutrina de Jesus permanece restabelecida, atualizada
— 0 Racionalismo Cristéo de Luiz de Mattos.

Luiz de Mattos jamais teve qualquer interesse pelo mundo cheio de aparéncias da
intelectualidade, o que certamente o deixou livre para pensar e re-escrever 0s principios
da genuina Doutrina Cristd, a Doutrina da Verdade, a Doutrina de Jesus. Assim, Luiz de
Mattos ndo se sentiu obrigado a seguir nem fazer citacdes religiosas e nem se atrelar a
esta ou aquela vertente filoséfica, e pdde entdo, pensar apenas a genuina Doutrina Cristd
— livremente e por si mesmo. O resultado dessa postura pode ser encontrado nos varios
livros e textos que transcrevem seus artigos, palestras, conferéncias e debates: neles, fica
evidente que o livre-pensador Luiz de Mattos ndo se deixava cercear por nenhuma escola
de pensamento, e que sem preconceitos, mas sim, com base na razdo esclarecida pelo
Astral Superior, denunciava os equivocos da religido, da politica e da ciéncia, e alertava
seus seguidores contra a ignorancia espiritual que a humanidade impés a si mesma.
Ignoréncia espiritual ainda muito presente nesses dias de hoje, deste século que ora
iniciamos. Luiz de Mattos fez a re-engenharia, redesenhou, re-escreveu a Doutrina de
Jesus, atualizando-a para 0s nossos dias, para 0 nosso tempo, espalhando sementes do
Bem para a humanidade. A Doutrina codificada por Luiz de Mattos — o Racionalismo
Cristdo — nos faz recordar os ensinamentos deixados por Cristo, ja que traz nas
entrelinhas, uma alta dose de amor ao proximo. Comendador Luiz José de Mattos Chaves
Lavrador. Para nos racionalistas cristdos, o Mestre Luiz de Mattos!

24. Simbolo poderoso e personagem decisivo

Em trés dias, € que informam os diversos relatos existentes, desenrolaram-se 0s
fatos que envolveram a humilhagéo e morte de um dos mais fortes lideres da humanidade
— Jesus — preso, julgado e condenado por suposta trai¢do e executado na cruz ao lado de
criminosos comuns. Cristdos ou ndo, a grande maioria dos paises no mundo conhece a
historia desse judeu de 33 anos que surge como personagem marcante para a humanidade
h& mais de 2000 anos na Galileia. Sem duvida, um simbolo poderoso que cada vez mais
se impde como personagem decisivo para o ser humano, modelo a ser seguido para mais
rapida e segura evolucdo espiritual aqui na Terra. No atual momento historico Jesus é
personagem dominante da vida ocidental, no futuro, que gradativamente se delineia, sera
personagem dominante da vida planetaria, embora muita coisa ainda parega indicar o
contrario. Na verdade, toda a cultura da humanidade ja foi de certa forma tocada pelo
cristianismo. A versdo mais atualizada que dele temos é o Racionalismo Cristdo que
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revela o vigor da Doutrina de Jesus, e a sua fantastica capacidade de continua adaptacédo
ao mundo moderno. A moral e 0s costumes, a arte e a ciéncia, a politica e a economia,
inevitavelmente, assim o impde as imutaveis leis do Universo, serdo no futuro moldadas
pelos genuinos principios cristdos. Apesar do aparente gigantismo dos obstaculos do atual
momento da histéria da humanidade, com grandes transformagfes tecnoldgicas e de
costumes, o Racionalismo Cristdo enfrentard os desafios de correntes inferiores do
planeta e triunfara de geracdo em geracao, inspirado e assistido pelo Astral Superior que
o idealizou e implantou na Terra. O Racionalismo Cristdo crescera e se espalharé pelo
mundo empurrado pela forca poderosa de sua mensagem. Mensagem que vem do Astral
Superior. Mensagem que vem de Jesus!

25. Renascimento da Doutrina da Verdade

A gradativa, mas, perene expansdo das casas racionalistas cristas e a presenca da
Doutrina na internet, significam o renascimento do genuino cristianismo de Jesus. A
divulgacgdo dos genuinos principios cristdos, a Doutrina da Verdade, é um acontecimento
que ndo se via no planeta had mais de 2000 anos. Com as suas Casas em nivel internacional,
cada vez atendendo mais buscadores da Verdade, suas paginas na internet visitadas
diariamente e sua Lista digital participativa, 0 Racionalismo Cristdo hoje sé perde em
importancia para o genuino cristianismo de Jesus e seus discipulos, no seu tempo, ha mais
de 2000 anos. O Racionalismo Cristdo na internet, por exemplo, embora nunca va superar
o trabalho efetuado nas casas racionalistas cristds, revela-se um aspecto emergente da
Doutrina, com oOtimas perspectivas para a humanidade num futuro proximo, uma
oportunidade de consultoria espiritualista a disposicdo de todos os povos, em todo o
planeta, e em qualquer momento que se deseje. Um excelente recurso para o trabalho de
esclarecimento espiritual desenvolvido no planeta pelas Forgcas Superiores. Empreendeu-
se entdo uma verdadeira cruzada de divulgacdo da Doutrina via internet. Os resultados
sdo animadores. Apesar dos resultados, os organizadores do Racionalismo Cristdo na
internet, se abordados, refletirdo sua condicao de racionalistas cristdos, com certeza dirdo,
ndo existir nenhuma paixao no trabalho, sendo o interesse deles, absolutamente, o de
divulgar a Doutrina codificada pelo Mestre Luiz de Mattos.

26. Revolucao silenciosa

Parte da humanidade ha muito vém priorizando a Matéria, deixando para tras o
espirito, ou seja, deixando para tras a Forca. Esqueceram de fazer a sintese equilibrada
entre a Forca e a Matéria. Esqueceram de fazer o equilibrio Forca e Matéria na razéo e no
coragdo. As consequéncias desse desequilibrio parecem evidentes: crises econdmicas,
violéncia, catastrofes naturais e guerras. O bom da historia é que desde 1910 ja temos no
planeta o Racionalismo Cristdo — poderosa corrente espiritual com diretrizes da Verdade,
e ja comegam a surgir no horizonte ideias voltadas para uma vida baseada na simplicidade
voluntéria, na producdo socialmente justa e ecologicamente correta, no consumo
consciente e na solidariedade. E 6bvio que a instalacio de uma consciéncia racionalista
cristd globalizada leva tempo para ser concretizada. Mas 0 bom é que ja comecou. J& esta
acontecendo. E acontecendo sob a acertada Supervisdo Astral Superior. Acelerar esse
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processo, porém, depende em grande parte da nossa a¢do individual. Evitemos os préprios
excessos e erros. Fagcamos nossa parte nessa revolugéo silenciosa.

27. Podemos perfeitamente quebrar as correntes do mal

Nem todos podem enxergar os espiritos inferiores presentes no ambiente terreno,
mas que eles existem, existem. E ndo adianta 0s que ndo o0s enxergam desconsiderarem
os fendmenos por eles provocados que, por total ignorancia espiritual, desconhecem.
Tudo o que possa representar influéncia e interferéncia na vida do ser humano deve ser
considerado, e o astral inferior, sem davida nenhuma, é invasor da vida pessoal do seres
humanos. Tais espiritos apesar de brincalhGes e zombeteiros, muitos sdo maldosos,
traquinas, perversos. Na Idade Média, eles foram considerados deménios. Ultimamente,
voltam a ser considerados demonios e como tal sdo divulgados na grande midia. S&o
"vampiros", que na primeira oportunidade, se encostam a corpos humanos na ilusao de
compensarem a triste existéncia de desencarnados presos as coisas da Terra. Sobre a
atuacdo dessas entidades, o Racionalismo Cristdo diz que "uma pessoa devidamente
esclarecida espiritualmente e, portanto equilibrada psiquicamente, ndo pode ser envolvida
e obsedada por eles, porque esses espiritos s6 podem agir sobre 0 homem quando este
Ihes abre espaco em sua mente". Eles estdo em toda parte, entretanto, a atuacdo desses
espiritos inferiores em nossas vidas depende de nds mesmos. E preciso ter em mente que
nos encarnados estamos corretamente no processo da Vida Inteligente Universal. J&, o
astral inferior, esse sim, esta fora das leis naturais, portanto, podemos perfeitamente
quebrar, eliminar as correntes do mal.

28. Consciéncia dos erros, a fim de evita-los

Esta comprovado: mesmo o ser esclarecido, ao se descuidar no pensamento e na
acdo, pode se tornar vitima de correntes inferiores existentes na Terra. A boa noticia é
que também pode perfeitamente se precaver disso. A melhor conduta para se precaver é
ficar atento, ndo se descuidar, e fazer diariamente um exame de consciéncia, uma limpeza
psiquica. Diz a irradiagdo disciplinar "B”: ..."e tenhamos consciéncia de nossos erros, a
fim de evita-los”. Essa conduta deve ser seguida, sobretudo por racionalistas cristdos, que
sem davida nenhuma constituem um "grupo de risco", principalmente militantes, que
passam a serem vigiados de perto por terriveis falanges espirituais inferiores, ansiosas
para ao primeiro descuido, desfecharem o seu funesto ataque. Portanto, é preciso uma
vigilia constante. Uma das maneiras de o racionalista cristdo prevenir anomalias psiquicas
no comportamento individual é buscar orientagdo constantemente na obra Pratica do
Racionalismo Cristdo, procurando melhorar cada vez mais a conduta individual,
adotando decididamente e com convic¢do, as sabias e seguras recomendacdes
disciplinares inspiradas pelo Astral Superior: “...e tenhamos consciéncia de nossos erros,
a fim de evita-los”.

29. Renovacio e esperanc¢a

O que é preciso fazer quando constatamos como fracassadas, as nossas tentativas
em busca do melhor, em busca do acertar? A resposta: precisamos corrigir as falhas

19



derivadas do modo equivocado com que temos agido — o grande desafio que se nos
apresenta é adotar e permitir que novos valores se reflitam em nossas decisGes e atitudes.
Precisamos encontrar novos motivos, principalmente motivos de renovagéo e esperanca.
S6 assim vamos gerar as mudancas necessarias. E perfeitamente possivel chegar ao modo
certo de conduta, ampliado, fundamentado em principios seguros. Mas, para que isso
aconteca, temos de compreender melhor os sintomas de desgaste que estéo diante de nds,
identificar as causas e conceber novos métodos de acdo, mais racionais e mais cristaos,
gue mantenham e ampliem cada vez mais 0 nosso desenvolvimento de seres pensantes
que somos. O Racionalismo Cristdo nos auxilia nessa compreensdo e mudanca. Nos
auxiliaa compreender por que algumas vezes nos ocorrem determinadas coisas € as vezes
outras. O estudo da Doutrina nos permite seguir com entendimento esclarecido, a nossa
prépria vida encadeada a outras vidas, com os distintos momentos de apogeu e
decadéncia. O Racionalismo Cristdo ai esta diante de ndés como se fosse uma tocha,
iluminando nosso caminho com motivos de renovagéo e esperanga.

30. Intencao e consciéncia melhor gerenciadas

Ter consciéncia de si mesmo, se conhecer como Forca e Matéria é o primeiro
grande passo, ensina o Astral Superior. Quanto mais consciente maior serd o dominio do
livre-arbitrio. As escolhas e a determinacdo no sentido do bem serdo mais bem
conduzidas. Intencdo e consciéncia estardo mais bem gerenciadas. O proprio estresse
estard gerenciado e serd menor. Basicamente, o Racionalismo Cristdo ensina seus
estudantes como praticar bem seus talentos e capacidades inerentes a Inteligéncia
Universal, deixando gradativamente de lado as limitag¢6es, buscando o aperfeicoamento
material e o espiritual — objetivo de todo espirito encarnado. A intencdo de todo espirito
que encarna € compromisso com o Todo Universal para realizar algo com resultados e
consequéncias Uteis para si e para a humanidade. Consciéncia e intencdo sdo armas
essenciais para enfrentar o Mundo Terra, lembram a necessidade de um raciocinio bem
orientado. E preciso saber exercer o controle racional dos fatos cotidianos; é ai que entram
0s ensinamentos proporcionados pelo Racionalismo Cristdo, orientando nossa intencéo e
iluminando nossa consciéncia. A Doutrina nos ensina a tragar nossas metas em harmonia
com as leis naturais do Universo, a estabelecer metas possiveis e realistas. Prepara-nos
para uma vida pessoal mais equilibrada em relacdo as leis naturais, com alternativas
racionais cristas para lidar com as situagdes da vida de uma forma diferente, deixando,
por exemplo, de achar que a vida é uma sé e que existem seres privilegiados.

31. Amplo tratamento psiquico

Os que se deixam envolver pelas invisiveis e maléficas correntes do astral inferior,
acabam perdendo o controle da prépria vida. Tornam-se pessoas estranhas, conduzem
mal as atividades do cotidiano, se tornam viciadas no alcool, fumo ou até drogas mais
pesadas, ou desenvolvem outros vicios de comportamento; perdem empregos, desfazem
0 casamento, a relacdo amorosa, enfim, desmoronam a propria vida. A boa noticia € que
existe ajuda na psiquiatria, na psicologia, e na pratica de limpeza psiquica preconizada
pelo Racionalismo Cristdo. Procurar ampla ajuda é uma atitude fundamental para uma
melhor qualidade de vida. Com conviccao racionalista crista e terapias fisica e psiquica
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bem conduzidas, pode-se recomecar a vida. Existe controle e tratamento para tormentos
que podem parecer inexplicaveis e sem solucdo. O que pode parecer como mal inevitavel,
na verdade, quase sempre é resultado do livre-arbitrio mal conduzido. Que 6timo seria se
todos os psicanalistas ndo relutassem em ter suas teorias e praticas combinadas com a
abordagem e tratamento racionalista cristdo. Mas este momento significativo chegara
nesta nova era que se inicia — a linguagem hoje usada pelos chamados "profissionais da
alma humana", para descrever 0s processos mentais, sera naturalmente substituida por
termos racionalistas cristdos, no futuro.

32. Tratamento de dependéncias importantes

Assim como existem dependentes de alcool, cigarro ou drogas, existem também,
dependentes do sexo. O sexo pode se tornar um desequilibrio obsessivo capaz de criar
problemas no relacionamento com outras pessoas, inclusive com a familia. E parece nao
bastar somente o tratamento médico e o psicologico. Para se alcangar resultados efetivos
recomenda-se que os dois tratamentos acima citados sejam mesclados com tratamento
espiritual. O Racionalismo Cristdo, organizacdo espiritualista que mantém centros de
autoajuda espalhados pelo mundo, estd a disposicdo da humanidade para promover a
"libertacdo espiritual™ de quem assim o desejar, através de no minimo, trés encontros
regulares em suas reunides publicas de limpeza psiquica. As sessdes de limpeza psiquica
muito contribuem para a superacao de vicios ou comportamentos compulsivos — inclusive
a pratica exacerbada de sexo, muitas vezes, sem nenhum amor, apenas 0 sexo pelo sexo.
Sexo compulsivo pode levar a uma vida destrutiva seguida da perda da encarnacéo.
Gracas ao seu sucesso na recuperacdo de muitas vidas perturbadas, o Racionalismo
Cristdo pode servir como método coadjuvante para 0 combate a muitos tipos de
dependéncia, inclusive a compulséo sexual. O Racionalismo Cristéo, entidade que apoia
espiritualmente a humanidade, principalmente aqueles que as suas Casas comparecem,
pode ser considerado como uma das importantes escolas de esclarecimento e libertacdo
espiritual em escala planetaria. Contudo, ndo se pode ignorar que, apesar de o
Racionalismo Cristdo funcionar como um poderoso instrumento de re-equilibrio
espiritual e ressocializacdo, ndo se pode deixar de consultar o médico e o psicologo, que
continuam a ter papel fundamental no tratamento de dependéncias importantes.

33. Tratamento coadjuvante

H& momentos na vida que tudo parece desabar e que nada mais tem jeito, que
ninguém nos compreende e que nada mais importa. Todas as portas parecem fechadas,
ndo encontramos uma saida. Considere nesses momentos dificeis que, além da consulta e
tratamento com profissionais "especialistas na alma humana”, a solugdo pode estar na
casa racionalista cristd mais proxima. Além da analise e remédios a ideia € assistir as
reunides publicas de limpeza psiquica organizadas pelo Astral Superior, 0 paciente
certamente encontrara nas Forgas Superiores aquilo que mais necessita — forca espiritual
para enfrentar com coragem e discernimento os problemas que lhe afligem. As Forcas
Superiores que trabalham nas casas racionalistas cristds nos inspiram e nos motivam na
busca por um sentido maior na vida. As manifestacbes medilnicas seguidas por
doutrinacdes adequadas proporcionam o esclarecimento e aclaramento de situacdes que
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pareciam nebulosas. Esclarecendo as causas dos dramas humanos as Forg¢as Superiores
nos fazem refletir e encontrar o caminho da Verdade.

34. Doencas neurobioldgicas e psiquicas

A ansiedade e a depressédo sdo doencas — nao se pode negar — muito presentes nos
dias atuais. A pergunta é: A ansiedade e depressao sdo doencas psiquicas ou fisicas? Os
dois diagnésticos caminham de maos dadas, portanto, tanto o ponto de vista
neurobioldgico quanto o psiquico devem ser considerados no tratamento. O Racionalismo
Cristdo nos informa que os corpos mental, astral e fisico estdo intrinsecamente ligados no
ser humano, convindo, entdo, também a abordagem psiquica. Trabalhos cientificos
rigorosamente elaborados cada vez mais demonstram isso — a importancia do aspecto
psiquico, espiritual. A limpeza psiquica divulgada pelo Racionalismo Cristdo € uma
pratica salutar, que trata o aspecto psiquico do individuo no seu aspecto mais espiritual,
e ja demonstrou ser muito importante para a recuperacao e manutencao da satde fisica e
mental. Sendo o ser humano Forca e Matéria, alma e corpo fisico, convém gerenciar as
duas areas da vida, a material e a espiritual, que estdo, repito, intrinsecamente
relacionadas.

35. Quando o espirito congela

Semblante habitualmente carregado, refletindo permanente tenséo e desagrado,
acompanhado de constantes reclamacdes, expressas em irritados discursos, disparados
contra tudo e contra todos, cristalizam um doentio estado psiquico que resulta de inicio
em "gastrite de estimag&o”, hipertensdo, dores de cabeca e dores musculares. Pesquisas
cientificas tém comprovado a ligacao entre mau humor e doenca, por vezes, com evolucao
para quadros graves. A vulnerabilidade do sistema imunoldgico fica mais acentuada, com
tendéncia maior para surgimento e desenvolvimento de doengas. A vida é movimento, é
calor. Quando o espirito congela, os oOrgdos do corpo carnal também congelam.
Observemos o que o médico espiritualista Dr. Antonio Pinheiro Guedes diz a respeito:
"A maioria das enfermidades tem suas causas predisponentes no enfraquecimento do
espirito que, por seu abatimento, por seu desanimo, ndo comunica, ndo transmite ao corpo
a vitalidade que nasce da energia. A alegria é expansiva. Ela avigora a circulacdo, da calor
ao corpo, anima e robustece o organismo, mantém a salde, prolonga a vida. A tristeza ao
contrério, é reconcentrada. Ela retarda a circulagdo, arrefece, tira calor ao corpo, desanima
e enfraquece o organismo, arruina a saude, encurta a vida".

36. Energia que limpa e revitaliza

A 4gua fluidificada funciona a base da energia vital que existe em todo o Universo.
Trata-se de uma energia sutil que a ciéncia oficial ainda ndo comprovou e que esta para
nGs como o ar que respiramos: invisivel, mas, vital. Essa energia é o que liga a Inteligéncia
Universal a tudo que existe, que da movimento e vida ao Universo e que também esta
associada a nossa propria energia vital. Nesse contexto, as Forcas Superiores, ao
aplicarem fluidos de limpeza e revitalizacdo na agua durante as irradia¢fes disciplinares,
utilizam o seu proprio principio vital através do fluido universal, e entdo, transmitem
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aquilo que é necessario para quem irradia. Enquanto a agua fisica — H20 — limpa
naturalmente o corpo carnal, os fluidos depositados nessa dgua agem no corpo astral,
limpando a aura de uma pessoa gque "esta negativamente carregada”, retirando dela os
"miasmas doentios" e repondo energia purificada, revitalizando espiritualmente, com
significativos e importantes efeitos fisicos. Tratamentos médicos sdo indispensaveis, mas,
sem davida, serdo mais completos quando acompanhados pelas irradiacdes disciplinares
as Forcas Superiores e agua fluidificada, como ensina o Racionalismo Cristéo.

37. Aparéncia e saude

Por que determinadas pessoas, mesmo sem recorrerem a cremes, maquiagens ou
outros procedimentos estéticos, inclusive cirurgias plasticas, mesmo assim, apresentam
rostos belos, serenos, harmonicos e irradiando jovialidade, com uma pele sedosa e
atraente? Por que alguns irradiam uma atracdo especial, um certo magnetismo no rosto e
no corpo saudaveis? Pode-se responder sem medo de errar, que possuir um rosto
agradavel e um corpo saudavel passa primeiro pelo "estado de espirito”, pelo estado
mental do individuo. A salide mental contribui para o equilibrio hormonal, contribuindo
diretamente com o sistema imunolégico e a renovacéo celular. Portanto, parece-me, para
se investir na aparéncia e na salde deve-se primeiro passar pelo investimento espiritual.
Observa-se que é justamente em periodos mais criticos, em que as pessoas estdo mais
fragilizadas espiritualmente, que surgem mais resfriados, alergias, acnes, herpes labial, e
muitos outros sinais e sintomas, inclusive "uma aparéncia feia e desagradavel” no rosto e
no corpo. Pesquisas cientificas tém demonstrado que o estado mental negativo pode
retardar o processo de renovacéo da pele, destruir as fibras de colageno e provocar a perda
daelasticidade e do vico, sendo comum também o aparecimento de proeminentes "bolsas"
nas palpebras. O efeito da mente sobre o corpo fisico vale dizer da For¢a sobre a Matéria,
tem sido apontado por renomados médicos, também no seu aspecto positivo, por
exemplo, 60% a 90% dos processos de cura e controle de doencas fisicas estdo ligados a
mente, ao espirito, a Forca. Portanto, cumpre-nos como racionalistas cristaos,
procedermos a uma avaliacdo séria e critica de nossas vidas individuais, identificando os
fatores de erros, e a partir dai, subtrai-los, substituindo-os, pelos salutares principios
racionais e cientificos descritos no livro basico Racionalismo Cristao, e acrescentar na
agenda pessoal o indispensavel horério para a salutar préatica diaria da limpeza psiquica
ensinada na Doutrina. Com certeza, todos que assim procederem, poderdo manter uma
Otima saude seguida de uma agradavel e atraente aparéncia fisica.

38. Re-encarnacio: lei natural e imutavel?

O livro Racionalismo Cristdo nos diz, que sim: "a re-encarnacdo € uma das mais
importantes leis naturais”. Mas também nos alerta: "A re-encarnacdo ndo é problema
facil. Os candidatos a re-encarnar sdo numerosissimos, ultrapassando as possibilidades
existentes. Dai, a necessidade de espera”. Em determinadas areas do planeta a pratica
desta lei natural parece ser obstaculizada pelo acesso a instrucao e a assisténcia médica
mais facil, paradoxalmente. E o que os fatos demonstram. Outro fator importante a ser
considerado sdo os modelos culturais divulgados pela midia. Sem davida, a televiséo, o
cinema e a internet muito influenciam na decisdo dos pais em relacdo a maternidade. Os
veiculos de comunicacdo de massa ndo encorajam a formacdo de familias numerosas.
Pelo contrério, sugerem ter menos filhos e até mesmo evita-los. O resultado ja é bem
evidente nos dias atuais: maternidades adiadas ou até mesmo extremamente evitadas.
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Evitar filhos e investir mais no futuro parece ser para muitos a mais inteligente e melhor
decisdo. Ha também regibes do planeta onde os modelos culturais somados a "assisténcia
médica ultrassonografica” vém provocando milhGes de abortos de fetos femininos — ja da
para imaginar o impactante resultado desta pratica no processo re-encarnatério, a médio
e longo prazo — mais homens que mulheres nessas regides do planeta e menos
possibilidade de re-encarnagdo. Como nos alerta o livro Racionalismo Cristéo, tanto de
um lado como do outro do planeta, "a re-encarnacao nao é problema facil”. E dificultar o
cumprimento desta importante lei natural impede a renovagdo natural e envelhece a
humanidade. Ora, a renovacdo ndo é um principio fundamental da Vida Inteligente
Universal? Convido o amigo leitor a pensar sobre isso.

39. Transcendéncia e perspectiva de resgate

Por mais longa que seja a nossa vida material, ainda assim, ela parece curta para
atender nossos anseios. Por isso, e devido a nossa real e eterna natureza espiritual, ndo
nos contentamos de forma alguma com nossos limites materiais. Intuitivamente queremos
transcender a atual e passageira vida material. O ser humano tem necessidade de
transcender a si mesmo no tempo e no espaco. A re-encarnacdo se apresenta entdo como
uma possibilidade de realizagdo do que podia ter sido feito, do que foi desperdi¢ado. O
que passou — as oportunidades ndo aproveitadas — enfim, as perdas de um modo geral,
podem ser recuperadas. Portanto, a re-encarnacao significa: transcendéncia da passageira
e limitada existéncia material, e perspectiva de resgate e renovacdo. A obra Pratica do
Racionalismo Cristao", 122 edicdo, assim nos diz, a pagina 42: "As aspiragdes inatingiveis
na presente encarnagao podem ser alcancadas nas seguintes. E so ter paciéncia e esperar.
Nenhum espirito deixa de voltar a encarnar, enquanto mantiver aspiracdo terrena a
satisfazer. A lei da atracdo ndo falha, e a ela todos estdo sujeitos. Se, porém, chegar a
compreender, em tempo, que as atracfes terrenas sdo ilusorias e passageiras e trazem
quase sempre, consequéncias dolorosas e grande atraso na evolucdo, por certo acabara
por modificar a maneira de sentir e ambicionar".

40. Louise foi a primeira

Tudo comecou em 24 de julho de 1978. A Ciéncia Médica abriu o caminho para
a encarnacdo humana principiada em laboratério. A inglesinha Louise Brown nascia.
Desde aquela data, os avancos da medicina reprodutiva evoluem poderosamente.
Atualmente, a fertilizacdo in vitro € um recurso quase tdo corriqueiro quanto a um
tratamento de canal dentario. As conquistas da engenharia genética nos fazem criaturas
refletindo o Criador. E parafraseando o livro basico Racionalismo Cristdo, "tudo o que
pensamos ou fazemos reflete nos planos espirituais”. Portanto, uma fertilizacdo in vitro
também reflete nos planos espirituais e ao ser constatada nesses planos é aproveitada por
um espirito, dos que aguardam uma oportunidade para cumprir uma importante lei natural
— a re-encarnacgdo. A primeira alma humana que dessa forma retornou ao planeta Terra
foi a inglesa Louise Brown.

Desde 1978, com o nascimento do primeiro bebé de proveta, milhares de espiritos
retornaram ao planeta com ajuda da fertilizacdo in vitro. Auxiliando a gerar vidas, a
fertilizagdo in vitro foi e €, sem davida, o principio de uma busca que caminha para um
desfecho com transcendéncia metafisica — o reconhecimento final da vida dentro e fora
da matéria — Forca e Matéria.
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41. O siléncio dos inocentes

Um misto de angustia e culpa define a dor moral de mulheres que realizam o
aborto, 0 que acontece muitas vezes pelas maos de "pseudoprofissionais”, sem nenhum
escrupulo, e em locais clandestinos e mal equipados. Muito proximo da eutanésia, por
envolver a vida e a morte, o aborto € um tema complexo que tem sido alvo de
interminaveis discussdes — fazer ou ndo fazer o aborto, eis a questdo — um drama moral
que parece ser insolivel. O fato concreto é que vidas inocentes sdo passivamente
interrompidas ainda no processo de encarnagdo. O aborto disp6e sobre a vida de um outro
ser — quem tem o direito de atentar contra ela?

O bebé estd indefeso, inocente ele morre silenciosamente. O ventre materno se
transforma de local acolhedor e de protecédo para local de condenagdo e morte. A barriga
da futura mée, de "camara da vida" se torna "cadmara da morte". Parece-me, a decisdo pelo
aborto deverd sempre estar assentada em convicgdes racionais e cristds, e nunca
simplesmente no puro egoismo. Egoismo ndo combina com as imutaveis leis naturais que
regem a Vida Universal. A ponderacio de homens e mulheres racionalistas crist&os.

42. Ainda sobre o siléncio dos inocentes

E necessario estudar a vida humana em relacdo as leis naturais para se
compreender o que é certo segundo tais leis. Entretanto, ndo basta s6 compreender o que
é certo, € necessario praticar, fazer o que € certo. O dbvio para todos nds racionalistas
cristdos, eu sei. Ha questbes na vida faceis de se compreender e igualmente faceis de
serem solucionadas. Ha questdes na vida dificeis de se compreender, mas, uma vez
entendidas, também se torna fécil soluciona-las. H& uma terceira classificacdo, questdes
faceis de se compreender, mas, dificil de serem solucionadas. Ha também uma quarta
classificacdo, aquelas questdes dificeis de se compreender e dificeis de serem
solucionadas. Em relacdo ao aborto, penso que cada caso deva ser analisado
separadamente em todas as suas particularidades importantes, por tratar-se de questao rica
em complexidades e sutilezas. Cada caso € um caso, certo? Ou ndo? Temos sempre que
conhecer e respeitar outros pontos de vista. Importante lembrar: O animo racional e
cristdo deve sempre prevalecer sobre o puro egoismo.

43. Nos proximos 100 anos

Pode se observar em nivel mundial que a humanidade aos poucos vai se
conscientizando de seu lado psiquico. Parcela consideravel dos seres humanos ja comeca
a adquirir a sua consciéncia espiritual. E claro que ha muitas regides do planeta
comportando-se como se vivéssemos 100 anos atras. No entanto, ha regibes do planeta
construindo uma realidade para 100 anos a frente. O Racionalismo Cristdo, por exemplo,
veio para ficar, e por isso estamos vivendo uma fase promissora para a divulgacdo e
expansao da Doutrina de Jesus, restabelecida 1910 anos depois de Cristo, por Luiz de
Mattos. Nos proximos 50 ou 100 anos iremos assistir a uma tremenda mudanca de
consciéncia na humanidade — um novo conceito do Universo e da vida — pois isso esta
sendo exigido pelas sabias e imutaveis leis da Vida Inteligente Universal. Observa-se o
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nascimento de criangas que evidenciam espiritos de alto grau re-encarnando, trazendo
consigo muitos conhecimentos, muita compreensao. E a humanidade vera mais criangas
como essas nascendo — a mulher espiritualmente em paridade com o homem. E ambos,
homem e mulher da nova era que se inicia, estardo procurando a espiritualidade. E
encontrardo o Racionalismo Cristdo — um comportamento espiritual orientado pelo
intelecto, pela raz&o. Tudo ja comecou, e ha fortes evidéncias que nos proximos 100 anos
tudo isso acontecera.

44. Nossas criancas

As criangas que ora chegam aos lares racionalistas cristdos merecem esmerada
atencdo e cuidado. Os valores racionalistas cristdos devem ser nelas incutidos com a
mesma naturalidade com que as alimentamos.

Alimento material para a Matéria — os corpos carnal e astral —, e alimento espiritual
para a For¢a — o corpo mental — o espirito. Isso significa a criacdo e manutengdo de uma
cultura — a cultura racionalista cristd. Despertar nas nossas criangas, sem exageros, de
forma cuidadosamente inteligente, um sentido para a vida espiritual. As casas
racionalistas cristds (escolas espiritualistas) e as casas racionalistas cristds (lares
espiritualistas) sdo excelentes espacos para 0 despertar espiritual: pequenas leituras
doutrinarias, ligeiras meditaces, irradiacdes coletivas e todas as possiveis e racionais
formas de atividades racionalistas cristds. Tudo dentro do bom senso, sem exageros,
disciplinarmente, mas, livremente, respeitando o livre-arbitrio. As Casas da Doutrina e 0s
lares racionalistas cristdos devem se constituir simplesmente e tdo s6, como locais de
exemplo e orientacdo, nada forcado e sim sugerido. Sempre evitar habitos viciosos, por
exemplo, ndo fumar, enfim, demonstrar as criangas que acolheu, uma vida disciplinada,
moderada nas exigéncias do cotidiano material. Reconhecer as mas inclinagdes pessoais
e procurar se disciplinar para ser coerente com a Doutrina de Jesus. Os que assim se
dispuserem a ser e agir terdo a assisténcia espiritual do Astral Superior para orientar suas
criangas, com certeza.

45. Criang¢as mais intuitivas e perceptivas

Percebe-se atualmente uma maior sensibilidade nas criangas. Sdo mais intuitivas
e perceptivas.

Aqui na minha familia temos um exemplo, o Guilherme — (Guilherme Siqueira
Ardxa), filho de meus sobrinhos Paula e Milton, e que agora em Dezembro — (2005) — vai
ganhar o irmdo Gustavo. O Guilherme se encaixa muito bem nessa "nova maneira de ser""
muito inteligente, um tanto quanto irreverente quando ndo é compreendido e escutado,
entretanto, muito nobre em suas ac¢6es quando se sente compreendido. Ele também ndo
tolera hipocrisias, falsidades ou mentiras, e percebe quando querem lhe enganar. Gosta
de esportes, principalmente o futebol, e ¢ excelente aluno também, desde o “ensino pré-
escolar”, e agora, aos sete anos de idade, no final do primeiro ano do ensino fundamental;
além dos esportes, gosta de ler, de computador, de assistir filmes, de jogos eletrénicos,
enfim, uma crianca extremamente inteligente e hiper-ativa, muita energia.
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Outro dia ele me surpreendeu, ao folhear um livro meu sobre "ética e cidadania”,
apesar da pouca idade, se interessou muito pelo assunto. Pediu-me o livro emprestado.
Dei-lhe o livro de presente.

46. Atencao aos adolescentes

E na fase da adolescéncia, na qual comegamos a sentir a dor do mundo e 0 peso
dos nossos atos, que necessitamos encontrar apoio e respostas nos mais experientes.
"Quem sou eu?” "Para que eu existo?" Questdes que povoam e angustiam o espirito no
corpo jovem, nesta critica etapa da vida material. E ai estdo as casas racionalistas cristas,
escolas espiritualistas que podem exercer fundamental papel agora neste novo milénio,
no sentido de preparar 0s jovens através de um novo conceito do Universo e da vida —
uma nova proposta educativa, onde criangas e adolescentes aprendem a respeitar as leis
da natureza, a desenvolver a consciéncia espiritual e a usar os atributos individuais
inerentes a Vida Inteligente Universal. Resumindo, local onde o jovem adolescente pode
chegar ao autoconhecimento como Forca e Matéria. As casas racionalistas cristds séo
excelentes escolas que em horarios devidamente programados, podem dialogar com
adolescentes, direcionando-os, no sentido do equilibrio e do autoconhecimento,
induzindo-os, a aprender a aprender. Os resultados com certeza serdo gratificantes para
quem ensina a aprender a aprender quanto para quem aprende a aprender. Foi na minha
adolescéncia, em inesqueciveis tardes de sdbado na casa racionalista cristd de Ribeirdo
Preto (SP), que trocando ideias, em esclarecedores dialogos doutrinarios, eu encontrei
atencdo e respostas. Encontrei o Caminho, encontrei a Verdade, e encontrei a Vida.

47. Um compromisso e um convite

As sementes de sabedoria espiritual que a Doutrina da Verdade espalha pelo
planeta, estdo em trés livros que desmentem que existam conhecimentos secretos na Terra
— a obra basica Racionalismo Cristéo, a obra A vida fora da matéria, e a obra Pratica do
Racionalismo Cristdo — trés livros que lancam luzes espirituais no raciocinio humano.
Textos fundamentais que refletem sobre os principios Forca e Matéria, sobre o espirito e
a

Vida Inteligente Universal, esclarecendo como funcionam as imutaveis leis
naturais. Um dos acontecimentos mais importantes e marcantes dentre os varios que
revolucionaram o conhecimento humano no século 20 foi, sem duvida alguma, o
Racionalismo Cristdo. Caso contrario a Doutrina da Verdade, a Verdadeira Doutrina
Cristd, a Doutrina de Jesus, ndo estaria codificada e restabelecida na Terra e a humanidade
ndo estaria sendo, pouco a pouco, devidamente esclarecida espiritualmente. Sem davida,
0 século 20 triunfou sobre o seculo 19 que ndo conseguiu codificar para a humanidade 0s
verdadeiros ensinamentos de Jesus. E o século 21 com certeza vai triunfar sobre o século
20, expandindo cada vez mais em nivel planetdrio o Racionalismo Cristdo. O
Racionalismo Cristdo n&o é uma promessa para a humanidade. E um compromisso e um
convite. O compromisso de unir cada vez mais as criaturas encarnadas na Terra. Uma
postura que renova 0S ensinamentos de Jesus para todos, deixando, silenciosa e
gradativamente, mais pessoas motivadas pelo desejo de construir um mundo melhor. Este
é 0 caminho. Apesar dos grandes passos, sabemos que estamos no comeco. E um processo
de aprendizado e compromisso. Este compromisso € também um convite. Se vocé estuda
e trabalha pelas suas duas vidas, a material e a espiritual, e também quer o bem-estar e 0
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progresso material e espiritual de seus semelhantes, saiba que estd sempre convidado a
manter-se conectado ao Racionalismo Cristdo, que pensa exatamente assim.

48. Revelacoes

O Racionalismo Cristdo revela para a humanidade que tudo no universo esta
intimamente relacionado. Revela que tudo na natureza, ser vivo ou néo, tem similitude
entre si. Revela que das células as grandes estruturas, dos atomos as grandes estrelas, do
visivel ao invisivel, permeia-se de uma Unica esséncia — Forca e Matéria. Revela a
verdadeira realidade humana. Revela a verdadeira realidade do Universo. Revela as
causas profundas dos eventos terrenos e dos eventos cosmicos. Revela como as leis
cdsmicas realmente atuam. Revela a sabedoria do Universo e a justica de suas leis. Revela
que ninguém consegue burlar as leis do Universo. Revela as vantagens de se unir aos
objetivos de progresso das Forcas Superiores — (Astral Superior). Revela que as atitudes
desenham os destinos.

49. O "A" do alfabeto da Criacao

Todos os momentos do livro basico Racionalismo Cristdo sdo sublimes e
esclarecedores; capitulos que admiravelmente se completam e passo a passo nos ensinam
0 mecanismo e as leis da Vida Inteligente Universal. Sem ddvida, uma combinacdo que
nos revela uma percepcdo exata do principio, 0 meio e o fim de todas as coisas. A
consciéncia de Cristo se revela, entdo, por principios racionais e cientificos — o
racionalismo de Jesus, o racionalismo de Luiz de Mattos, o Racionalismo Cristdo.
Passamos a compreender a esséncia espiritual que habita em todas as coisas; a Forca
Suprema entre as forcas criadoras; o Grande Foco — 0 Sol central de todas as estrelas,
aquele que transforma a matéria fisica e a fluidica; o Pensamento dos pensamentos; a
Raz&o Universal; a base de tudo o que existe; o imponderavel que esta na dualidade Forca
e Matéria — Forca Inteligente e Matéria moldavel... Enfim, o "A" do alfabeto da Criacéo.
O estudo e a compreensdo do livro basico Racionalismo Cristdo nos leva a uma
transcendéncia cosmica tal, que deixamos definitivamente de "simplesmente acreditar em
Deus", passamos, sim, a "compreender Deus" — a Inteligéncia Universal, o Grande Foco,
o Infinito e a Eternidade, o "A" do alfabeto da Criacéo.

50. Talvez, a mais importante das licoes

Ha diversas coisas importantes que aprendemos com o estudo do Racionalismo
Cristdo. Talvez a mais importante delas seja a consciéncia da unidade do Todo Césmico.
Na consciéncia de harmonia com o Todo nos nos sentimos como Forga e Matéria — a
composic¢do universal. Na consciéncia da Unidade nds reconhecemos convictos: somos o
Todo. Antevemos o fato de que existe apenas uma energia inteligente no Universo,
energia que assume formas diferentes. Existe apenas essa Inteligéncia Universal e cada
um de nds é uma expressdo dela, juntamente com tudo o mais. Tudo que existe é regido
pelas leis perfeitas emanadas dessa Inteligéncia Universal, mesmo naquilo que aos olhos
humanos, aparente imperfeicdo. Todas as coisas acontecem exatamente como devem
acontecer, isto €, como determinam as sabias e perfeitas leis do Grande Foco — a
Inteligéncia Universal. A consciéncia racionalista cristd € sentir fazer parte dessa
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perfeicdo. Aprendemos no Racionalismo Cristdo a recordar esta verdade: cada um de nos
é uma particula da Inteligéncia Universal — o Grande Foco.

51. Nossa aspiracio natural

A perfeicdo € inerente ao ser mental que habita a criatura humana. Por isso somos
levados consciente e inconscientemente a aspirar por ela. Busca-la € um processo
riquissimo de descobertas continuas. Pouco a pouco o planeta Terra nos vai adestrando e
com boa vontade e persisténcia vamos vencendo os erros e descobrindo os acertos. A
perfeicdo ndo é algo a ser construido ou acrescentado, mas, descoberto. E a nossa propria
esséncia. A esséncia da Vida Inteligente Universal. Em n6s mesmos existe um ser
espiritual que corresponde a ideia original que nos trouxe ao mundo. Em nds mesmos
existe uma particula da Inteligéncia Universal.

Para reconhecer essa particula do Grande Foco temos de nos desindentificar de
nossa personalidade terrena, isto €, temos que reconhecer que mais que Matéria n6s Somos
Forca Inteligente. Que mais que o corpo carnal somos um ser espiritual integrado por um
corpo mental e um astral. Enfim, que mais que instintos, somos emoc¢6es e pensamentos,
e nosso destino final é retornar a nossa origem espiritual — A Perfei¢do Total.

52. Autoconhecimento revelador

Com base na visdo racionalista cristd, a Inteligéncia Universal — (0 Grande Foco)
— € a origem de toda a humanidade, independente de raca, cultura e localizacdo
geogréfica. O Grande Foco ndo se revela no plano material terreno de maneira especifica,
mas tdo somente através dos reinos da natureza e da consciéncia humana. Através da
visdo racionalista cristd a humanidade tem diante de si um leque de principios racionais
e cientificos reveladores da Verdade universal. Realmente, 0 homem poderé chegar a
Verdade universal por si mesmo, pela prépria razéo, com base na revelagdo maior dos
ensinamentos de Jesus na apresentacdo de Luiz de Mattos — transformada em algo
genérico, que atende a todas as necessidades espirituais humanas — o Racionalismo
Cristdo. A expressao doutrinaria racionalista crista "particulas do Todo Universal" guarda
referéncia desde os &tomos e moléculas até aos homens e as Forcas Superiores. Em toda
a literatura racionalista cristd encontramos a relagdo desta identidade — criatura — Criagéo
— Criador. A concluséo natural da origem humana no Grande Foco € a ideia de que todos
os homens e mulheres sdo irmdos espirituais. Encontramos neste ensino a natureza
humanista do Racionalismo Cristdo. Através deste ensinamento, o Racionalismo Cristao
faz do ser humano um ser cdsmico, que através do autoconhecimento como Forca e
Matéria pode chegar ao conhecimento do Universo e suas leis. Assim, incentiva o ser
humano a buscar a Verdade universal em si mesmo, como parte do Universo e da Forca
Criadora que é. De posse dos conhecimentos racionalistas cristdos é possivel ao ser
humano passar das correntes das trevas para as correntes da Luz. Das correntes da
ignorancia espiritual para as correntes do esclarecimento espiritual. Ser racionalista
cristdo leva ao autoconhecimento como Forca e Matéria, o qual como foi dito leva ao
conhecimento do Universo. Leva ao conhecimento do Grande Foco. Isso torna o0s
estudantes do Racionalismo Cristdo detentores dos mecanismos das leis que regem o
Universo.
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53. Diferen¢as naturais

Tradicionalmente, todas as culturas do mundo sempre deram atencao diferenciada
a educacio de meninos e meninas. E evidente em todos os povos o estabelecer-se uma
natural diferenca, considerando-se a menina como mais delicada e sensivel e ao menino
como mais forte. Em todos os paises e culturas existem regras diferentes para a criacdo
de meninos e meninas. O resultado sdo popula¢bes numerosas, em nivel mundial, de
"homens poderosos" e de "mulheres resignadas com a propria sorte". No entanto, observa-
se desde o século passado, uma insistente reacdo feminina que ja levou as mulheres a
conquistarem o direito de voto e a sairem para 0 mercado de trabalho. A cada dia elas se
tornam mais auténomas e independentes. Adotam métodos anticoncepcionais e adiam a
maternidade em funcéo da carreira e do sucesso profissional. Dizem elas — afinal, quem
foi que falou, ou, onde esta escrito, que a mulher tem que ficar limitada ao universo
feminino sintetizado pelo "ser mée, esposa e parceira sexual?" E indagam insistentemente
(principalmente em paises considerados mais adiantados e livres): homens e mulheres
ndo sdo cidadaos com os mesmos direitos e deveres? Ja ndo se provou que ser homem ou
mulher n&o significa ser melhor ou pior? No entanto, o que observamos ainda nos dias
atuais, exatamente quando os filhos chegam, é que muitas mulheres adeptas e defensoras
desses novos paradigmas femininos, retrocedem aos antigos métodos de educagdo. Nao
adianta negar, a grande maioria, paradoxalmente, opta por educar de forma diferente
filhos de sexo diferente. Sempre se da mais liberdade ao menino e ao rapaz e se contém
mais a menina e a moga. 1sso parece demonstrar que apesar de todo o avan¢o da mulher
no sentido de se mudarem as regras, as diferengas naturais ainda permanecem
intuitivamente. Quando se tém filhos, que se nota, que se d& conta que, de fato,
intuitivamente, fazemos as diferencas. Intui-se que existem regras para se criar meninos
e meninas. O que nos diz o Racionalismo Cristdo a respeito? "Homens e mulheres nunca
se devem preocupar com os valores da contribuicdo que oferecem, por serem eles aferidos
por medidas diferentes. E impossivel estabelecer comparacdo equitativa entre o
masculino e o feminino, donde se conclui que as atribuicbes da mulher e do homem,
embora de igual valor, ndo podem ser invertidas sem contrariar as leis naturais e sem
produzirem o desequilibrio correspondente a essa inversédo" .

54. A mulher na procura de si mesma

A mulher vem intensamente conquistando cada vez mais igualdade e respeito
diante dos homens. Pelo menos é o que se observa no campo profissional e académico,
onde a mulher ganhou, sem davida, significativo espaco. Nada mais justo. Afinal, como
nos ensina o Racionalismo Cristdo, "O espirito ndo tem sexo". Entretanto, por que a
também intensa vulgarizacdo pelo erotismo exagerado? Submissao erética, apesar da
emancipacdo em outros setores? Claro que as formas arredondadas e graciosas das
mulheres agradam a nés homens, mas, a mulher cultuar formas voluptuosas para nos
agradar ndo € ainda uma forma de submissdo? E o que falar das dancas, gestos e
movimentos para desesperadamente nos atrair? Cirurgias plasticas, silicone,
lipoaspiracéo, horas de malhagéo, etc, etc. Mulher emancipada, mas, notadamente, ainda
mulher-objeto, de acordo com as exigéncias masculinas? Por vezes, percebe-se, ndo é s
uma espécie de submissédo psicolégica ao homem, companheiro terreno, mas, também, a
invisiveis correntes inferiores da atmosfera da Terra, espiritos exacerbadamente sensuais
do astral inferior. Talvez, aprender a manifestar sua feminilidade de forma positiva seja
a faceta que ainda falta a significativa e competente mulher moderna encontrar.
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Nessa atual procura de si mesma.

55. Ainda sobre a mulher a procura de si mesma

Na minha opinido, a mulher é na Terra a grande representante da Forca Criadora
— representante da Vida Inteligente Universal — deusa da vida, médium da vida. Assim,
ela representa a forga da vida universal — assim como é a natureza universal também é o
Utero — “usina da vida”. A delicadeza, a graciosidade, o instinto maternal, s80 expressdes
da faceta de feminilidade positiva que a competente e cada vez mais livre mulher moderna
parece estar perdendo. A mulher companheira e mae vem sendo, aos poucos, substituida
pela mulher profissionalmente competente, mas, cada vez mais, voluptuosa, sensual, de
comportamento racionalista frio e esquivo e, exageradamente erética. Claro que ainda
ndo é regra geral, pois, temos as excec¢des, mas, se a psicologia pesquisar vai encontrar
um misto de erotismo e insatisfacdo existencial envolvendo a mulher moderna, embora
ela tenha se emancipado positivamente em muitos outros aspectos — profissional e
académico, por exemplo.

Meu ponto de vista ndo é conclusivo como regra geral. Pelo contrario, a minha
opinido € na verdade muito mais um convite a reflexdo, sobre o papel da mulher dentro
da atual realidade urbana.

56. A forca da mulher

A mulher sempre foi objeto de minha admiracdo — nossa cara metade,
companheira indispensavel do homem na jornada pelo planeta Terra. Sem duvida
nenhuma, é ela — a mulher — que gera e conduz o mundo. Nela reside a esperanga de
possibilidades maiores para a humanidade. Por isso estou atento as mudancas de
sentimentos e comportamento femininos no atual cenario dessa nova realidade urbana,
afinal, na minha opinido, ter Utero e ovarios faz da mulher verdadeira representante da
Vida Inteligente Universal. A mulher, mde e companheira, é a grande condutora da
humanidade, tanto para o bem quanto para o mal. O futuro da humanidade depende muito
do comportamento da mulher.

57. Cruzamento inevitavel

E inevitavel, num planeta-escola como a Terra, que abriga classes espirituais
diferentes, que ocorra o cruzamento emocional com convicgdes espirituais diferentes. E
aquela historia, embora os semelhantes se atraiam, muitos casais, ou familiares, ou
amigos, ou colegas, etc., etc., acabam revelando opg0es espirituais diversas. No final das
contas, frequentam e professam doutrinas diferentes, muitas vezes até divergindo
drasticamente nos conceitos adotados. E preciso uma identidade emocional muito
saudavel para que tais divergéncias ndo invadam a relagdo, seja ela qual for: de amizade,
de amor, profissional, etc. Recomenda-se, quando a questéo de divergéncia em conceitos
espirituais ocorra com a pessoa a quem se ama ou convive-se por outros motivos, que se
transforme o conflito em solidariedade, companheirismo e estimulo. E preciso lembrar
que, na verdade, 0 que se procura € mesma coisa, embora cada um tenha a sua opgao
espiritual pessoal numa configuracéo propria. Na verdade o que todos no fundo buscam
¢ a mesma coisa: esclarecimento espiritual. Cabe ao esclarecido pelo Racionalismo
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Cristdo buscar a melhor forma de convivéncia possivel, apesar das divergéncias
encontradas. Integrando classes espirituais diferentes, todos os encarnados no planeta
constituem um sO conjunto — a humanidade, que aqui esta, neste planeta, em busca da
mesma coisa: a evolucdo espiritual. As divergéncias espirituais podem ser vistas pelo
racionalista cristdo como fontes de crescimento, pois, constituem referéncias
demonstrativas de que as pessoas de convivéncia sao na verdade, espiritos de diferentes
graus evolutivos, e que, as necessidades e possibilidades de evolucdo espiritual de cada
um também n&o sdo as mesmas.

58. Vocé e outras bilhdes de pessoas no mundo Terra

O que vocé que me € agora e outras bilhdes de pessoas no mundo Terra tém em
comum? Todos tém uma composicao astral e fisica semelhante, e que é natural — Forca e
Matéria — a mesma composi¢cdo do Universo. "Da estrela mais distante ao barro que
pisamos, somos todos feitos do mesmo material”, diz o livro basico Racionalismo
Cristdo, e diz mais, “essas duas palavras — Forca e Mateéria, que sintetizam o homem e o
Universo — representam para as futuras geragdes, um programa de estudos e realizagdes
que continuara sempre, sem jamais parar”. Portanto, todos nos, espiritos que estamos na
Terra ocupando um corpo de homem ou de mulher; também os milhdes vezes milhdes
que se encontram desencarnados na atmosfera terrena, e 0s bilhdes vezes bilhGes que se
encontram espalhados pelo Universo, temos composicdo astral e fisica semelhante —
Forca e Matéria — o que apenas nos difere é o grau de evolucéo espiritual. Somos todos
irm&os naturais. Temos a mesma origem e 0 mesmo destino. Eis ai a grande fraternidade
universal explicada pelo Racionalismo Cristdo. Eis ai o entendimento das grandes
maximas atribuidas a Jesus — “Amai vos uns aos outros como eu vos amei” e “Amai ao
vosso semelhante como amas a ti mesmo*®. Somos todos uma sé coisa, uma s6 unidade
espiritual.

59. Origem e destino final

O ensinamento central do Racionalismo Cristdo é o da unidade e da fraternidade
universal de todos os seres na composicao Forca e Matéria. Compreender o Grande Foco
com base neste principio é o primeiro passo para perceber a Vida Inteligente Universal.
A Forca Inteligente que vive em cada ser humano é o proprio Grande Foco particularizado
— também chamada de "particula de forca inteligente”, "alma", ou "espirito
individualizado™. Portanto, tanto a origem como o destino final da humanidade é o Grande
Foco — “A alma humana ¢ imortal e o seu futuro ¢ a grandeza sem limites da Inteligéncia
Universal".

60. Palavras sao importantes, mas...

As palavras, sejam escritas ou faladas, sdo importantes para a transmisséo de
conhecimentos espiritualistas, ninguém duvida disso. Mas é vivendo na préatica a
mensagem que elas traduzem que podemos mudar o mundo para melhor. Portanto, o
primeiro livro da Biblioteca Digital RC contém as palavras que nos transmitem a esséncia
da Doutrina da Verdade — o livro basico Racionalismo Cristdo. As palavras dessa
primeira obra nos remetem as imagens ilustrativas da obra A vida fora da matéria, o
segundo livro da Doutrina da Verdade. Depois, vem o livro que contém as palavras que

32



traduzem a pratica da Doutrina da Verdade — a obra Préatica do Racionalismo Cristdo.
Sé&o livros inspirados pelo Astral Superior para levar a mensagem cristd da Doutrina da
Verdade, pouco a pouco, serenamente, aos cantos mais distantes da Terra. S&o obras que
apresentam palavras importantes que se tornam vivas pela pratica na vida pessoal de cada
um que as adota como filosofia de conduta. Praticando o que as palavras mensageiras da
Doutrina da Verdade nos transmitem descobrimos uma vida nova. Aproximamo-nos do
Astral Superior, ficamos mais tolerantes com os outros, com a maneira de ser de cada um.
Ficamos mais cristdos, racionalistas cristdos. Palavras racionalistas cristds sdo
extremamente importantes, mas, € a pratica do que elas ensinam que nos tornam
biologicamente e espiritualmente comprometidos com as leis do Universo.

61. Melhor desempenho na vida terrena

Para alcancar sucesso espiritual e sucesso material na vida terrena, sdo necessarias
trés coisas: informacéo, convicg¢éo e acdo. Melhor desempenho na vida terrena independe,
por exemplo, de formacdo universitaria. Formacdo universitaria e instru¢do séo fatores
importantes, entretanto, observa-se na Terra muitos que obtém muito sucesso
simplesmente cultivando atitudes de sucesso. E a formula se resume numa palavra —
conduta — atitudes corretas geradas pela convicgdo e agdo, ambas geradas por boa
informacdo, e é bom lembrar, vivemos na era da informagdo. O que precisamos saber
fazer é "separar o joio do trigo". Muito provavelmente, a conviccdo com base em
informacdo racionalista cristd seja a mais importante das atitudes para o verdadeiro e
completo sucesso na vida, porque através da convicgdo racional e cristd sintonizamos as
fortes correntes do bem e atraimos pensamentos, pessoas, circunstancias e eventos
favoraveis para a correta agdo na Terra, em harmonia com as leis que regem o Universo.
Estou plenamente convencido que o verdadeiro sucesso possivel na Terra esta
amplamente explicado nos livros Racionalismo Cristdo e A vida fora da matéria. Este é
o inicio. O fim vai depender da acéo de cada um.

62. Sem "pré-ocupacgao”

Para os racionalistas cristdos convictos, 0 tempo parece passar serenamente, sem
"pré-ocupacao” — ocupacdo com o0s problemas da vida material antes da hora. O
racionalista cristdo convicto "ndo sofre por antecipagdo”. Pelo esclarecimento
doutrinario, o racionalista cristdo é condicionado a, de forma serena e segura, ter sucesso
profissional, conseguir o dinheiro suficiente, adquirir e manter uma boa salde, e ainda
encontrar o calor do amor verdadeiro — amor com base cristd. Eis a razdo dos
verdadeiramente adeptos da filosofia criada por Luiz de Mattos viverem despreocupados,
com a nitida impressao que as horas escoam serenamente e que 0s problemas estdo sendo
deixados para trés. Viver assim numa época marcada pela globaliza¢éo, competividade e
velocidade desenfreada, sé pode ter como resultado salde psiquica e fisica — salde
completa. Viver a vida material com comedimento, ou seja, na medida certa, funciona de
forma positiva, harmonizando entre si os corpos mental, astral e carnal, trazendo
tranquilidade psiquica e acionando o mecanismo de defesa do organismo fisico, acéo
conjunta que faz o individuo se prevenir de eventuais riscos — 0 de se dar mal, por
exemplo, em circunstancias decisivas da vida terrena — prepara-o para reagir bem, e com
seguran¢a, diante de ameacas psiquicas e fisicas... Enfim, prepara-o para viver
corretamente as duas vidas, a material e a espiritual, como Forca e Matéria que é.
Serenamente. Sem "pré-ocupacao”.
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63. Ventos contrarios

Em algumas ocasifes da vida, a adversidade surge com fortes ventos contrérios,
atrapalhando-nos no cumprimento de nossos propdsitos. As condi¢des adversas se
levantam de tal forma que impedem o desenvolvimento de metas, objetivos, e alvos
estabelecidos. T&o fortes se apresentam a ponto de quase destruirem totalmente grandes
ideais, impedindo-nos de chegarmos ao outro lado de nossos desafios. No entanto, o
Astral Superior sempre recomenda, ao se perceber que ventos contrarios insistem em
derrubar nossos grandes, verdadeiros e justos propdsitos no sentido do bem, devemos
resistir. Com certeza, se os ideais pelos quais se trabalha estiverem dentro do que as leis
naturais quer para a humanidade, certamente ndo faltardo provisdo e o0 apoio das Forcas
Superiores para se concretiza-los. Deve-se prosseguir firme nas convicgdes e com certeza
virdo do Alto orientadoras intuigdes, com novas revelacGes e novos direcionamentos.
Deve-se prosseguir convicto, justo, firme e imbativel, a despeito das adversidades!

64. Minusculas fracoes de um mal maior

Como serd o drama de idolos nacionais, para ndo dizer mundial, ao passar a
conviver de um momento para o outro, e a0 mesmo tempo, com realidades tdo diversas,
mas tdo implacavelmente presentes?

Brilharem aos olhos do mundo, se tornarem celebridades, modelos a serem
seguidos, no entanto, de repente, atingidos na propria carne, conhecendo o inferno das
drogas e o purgatorio social. Exemplos ndo faltam desses terriveis estados antagdnicos:
idolos vitoriosos, mas atacados e, por vezes, derrotados, pelo flagelo das drogas. Na
verdade, esses acontecimentos sdo minusculas fragdes de um mal que os ultrapassa em
muito. Sdo minusculas fragdes de mal maior que ronda a todos na Terra e a todos quer
envolver, indistintamente. Em eventuais oportunidades, essa corrente do mal tenta
subverter a ordem moral e social estabelecida, intervindo na vida dos seres humanos que
inadvertidamente Ihe da abertura, causando-lhes, com o tempo, o fracasso e a decadéncia,
material e espiritual. No entanto, cumpre-nos reafirmarmos a verdade que conhecemos:
cabe a cada um a responsabilidade direta pelos sucessos ou fracassos — todos podem
defender-se perfeitamente com as poderosas armas do pensamento e da vontade,
exercendo corretamente o livre-arbitrio. Cada um é responsével por si.

65. Droga transgénica

Os transgénicos sao resultado de modernas técnicas da engenharia genética que
permitem que genes sejam retirados de uma espécie e transferidos para outra. Esses genes
estrangeiros quebram a sequéncia de DNA do organismo receptor, que sofre uma espécie
de reprogramacdo, tornando-se capaz de produzir novas substancias, 0s transgénicos, ou
organismos geneticamente modificados — uma acgéo da corrente do Bem, na esperanca de
se produzir, por exemplo, entre outros beneficios, mais e melhores alimentos para esse
novo milénio que inicia. Por outro lado, o narcotréafico esta recorrendo a engenharia
genética para criar uma planta de coca (matéria-prima da cocaina) mais produtiva e
resistente aos herbicidas e cujas folhas apresentam uma concentragdo maior do
alucinégeno. Segundo especialistas, esta nova variacdo da coca permite produzir mais por
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hectare e obter uma cocaina mais pura. "A qualidade e o percentual de cocaina que se
consegue desta planta é muito maior, entre 97 e 98%. Na planta normal, esta taxa gira em
torno de 24% e 25%", afirmam. Sem duvida uma acédo da corrente do mal no sentido de
se conduzir a humanidade ao fracasso na vida material e principalmente na espiritual. O
Racionalismo Cristdo nos informa sobre dois gigantescos blocos de espiritos encarnados
e desencarnados integrando a corrente do mal, parceiros agindo com astucia —
coordenados entre si sdo a causa de grande parte dos desequilibrios observados em
diversos aspectos da vida terrena. Mas esclarece mais, orientando que: "como s&o duas
as correntes que envolvem o planeta — uma do Bem e a outra do mal — o ser humano tera
que vibrar em harmonia com uma ou com outra, ndo podendo ficar neutro”. O livro
Racionalismo Cristdo ensina como proceder para manter-se ligado a corrente do Bem.

66. A atitude faz a diferenca

Ainda bem que neste exato momento, agora, quando vocé |é estas minhas
palavras, se existem milhGes de pessoas infelizes em razdo das drogas, existem outros
milhGes que estéo felizes, livres desse flagelo. Alguns poderdo indagar: como ser feliz
num mundo completamente dominado por bandidos e traficantes de drogas? A resposta
é até simples: Adotando principios de uma tematica contraria que resulta numa conduta
reta, escolhendo o lado do Bem porque, na verdade, o0 mundo Terra ndo esta
completamente dominado pelo mal, nele também existe uma corrente do Bem. Todos
intuitivamente sabemos qual é o lado do mal. Por exemplo, ficar do lado da venda e
consumo de drogas, do transar sem amor, do ser indiferente com a ordem social
estabelecida, etc., etc., significa estar escolhendo o lado do mal, da infelicidade, o lado da
tragédia. Preferir este lado é cair numa espécie de "sono profundo” que ndo deixa perceber
a inevitavel decadéncia fisica e psiquica que resulta de tal escolha. Diariamente temos
exemplos das consequéncias que recaem sobre aqueles que negligenciam no livre-arbitrio
—tanto humildes quanto poderosos. Conhecem na pele as tragédias resultantes da conduta
errada. S&o as atitudes de cada um que fazem a diferenca entre o bem e o mal. Atribui-se
a Jesus a seguinte maxima: "A semeadura € livre, mas a colheita é obrigatoria™.

67. Insatisfacao

Os individuos que se sobrecarregam de trabalho, de compromissos sociais, festas,
reunides, ndo percebem que agem assim como uma forma de fugir de si mesmos, da
propria realidade pessoal. Agem assim como forma de fugirem dos proprios sentimentos.
Da propria insatisfacdo. E a insatisfacdo de todos é a mesma: consigo proprio. Muitos
buscam uma solugdo através da realizacdo dos desejos, ou seja, através de conquistas
pessoais na vida material. Uma vez realizados os desejos, a insatisfacdo retorna, num
misto de angustia e frustracdo. A verdade é que as coisas materiais nunca irdo satisfazer
as necessidades espirituais. Enquanto se buscar a solugdo da insatisfacdo interior nas
coisas exteriores, o0 resultado serd o ja conhecido, pessoas cada vez mais irritadas,
ansiosas, angustiadas e estressadas. Ja evoquei no capitulo 21 do livro digital Reflexdes
Racionalistas Cristds — volume 1, que o sentimento de vazio existencial e insatisfacdo
geralmente acontece, com maior incidéncia e de forma até assustadora, nas classes mais
abastadas. As melhores estruturas de conforto e estabilidade econdmica ndo parecem
serem suficientemente satisfatérias para conterem o vazio existencial, a depressao, a
insatisfacdo. O sentido de nossa vida deve ser o espiritual e ndo o material, embora a forte
tendéncia de todo espirito depois que encarna seja viver para a matéria. Somos Forca e
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Matéria. As vantagens materiais satisfazem as necessidades da Matéria, mas nao
produzem a paz ou a felicidade, que sdo necessidades espirituais, portanto necessidades
da Forca. Por mais vigorosos, independentes e prosperos que sejamos materialmente
falando, ndo seremos plenamente felizes, se ndo estivermos vigorosos, independentes e
prosperos, espiritualmente. As casas racionalistas cristds sdo escolas a disposi¢do da
humanidade, ensinando a aprender a pensar e a agir, com solucdes luminosas do Astral
Superior no sentido de se equilibrar matéria e espirito, visando a verdadeira e plena
satisfagdo do ser humano, um ser que ndo é sé Matéria, é Forca Espiritual também.

68. Desejos e conquistas

Todos no6s encarnados temos desejos. Alids, sdo 0s desejos que nos prendem ao
planeta atraves das re-encarnagdes. Nenhum espirito deixa de voltar a encarnar enquanto
mantiver desejos terrenos a serem satisfeitos. Mas, desejos sdo enganos, sdo passageiros,
sdo ilusBes, uma vez satisfeitos perdem a atracdo e o encanto. Observemos os fatos do
passado de nossas vidas. Sempre em qualquer fase de nossas vidas desejamos muito
alguma coisa, pensando que se a alcangarmos, junto obteremos felicidade; entdo, lutamos
pela realizacdo desse desejo, com todas as nossas forcas, no entanto, uma vez alcangado
0 que tanto desejavamos, passamos, inevitavelmente, para uma fase de desgaste e
desiluséo. A consciéncia nos diz, nos momentos de siléncio e reflexdo, que conquistas
terrenas nédo séo totalmente nossas, lembramos o que aconteceu a outras pessoas com
conquistas semelhantes as nossas, lembramos do risco de morte, do risco de doenca, do
risco de assalto, do risco econdmico, da velhice que vai chegar, etc., etc., enfim,
lembramos da lei de impermanéncia que rege as coisas da vida material. Portanto, a partir
da concretizacdo do desejo, com o tempo, e ndo costuma demorar muito, acaba
acontecendo o inevitavel: aquilo que conquistamos comeca a perder gradativamente, ou
até de um dia para o outro, o encanto. Gastou-se o brilho, apagaram-se as efémeras luzes,
aquilo ja ndo € mais uma maravilha, ja ndo € tdo importante e, é exatamente ai que chega
a desilusdo — inevitavel desfecho das coisas materiais. Nenhuma das coisas da passageira
vida material pode satisfazer plenamente ao espirito, porque ele é de natureza eterna,
necessita de conquistas eternas, espirituais. As coisas do mundo material ndo séo eternas:
apodrecem, gastam-se, quebram-se, engordam, ganham rugas... acabam. Ja 0s bens
espirituais, uma vez conquistados, passam a fazer parte da nossa real estrutura, porque
sdo conquistas eternas, perfeitas, ndo tem fim.

69. Os verdadeiros e eternos valores siio os espirituais

Muitos hd que desejam uma vida mais espiritualizada, mas ndo tratam de
exercitar-se nas coisas que uma vida assim exige. O grande obstaculo é se deter nas coisas
externas, coisas da vida material, cuidando pouco do recolhimento, da vida espiritual.

Afinal, por que empregar tanto trabalho e cuidado nas coisas vis e transitorias?

O livro Racionalismo Cristdo nos lembra que "o planeta Terra ndo é habitacao
permanente de nenhum espirito”, convindo, portanto, deixarmos de lado as coisas
aparentemente urgentes, mas, no fundo, inlteis para a nossa verdadeira vida — a vida
espiritual. Isso ndo significa afastar-se fisicamente do mundo, mas sim abandonar, no
plano psicolégico, a agitacdo e a ansiedade causadas pela ambicdo e desejo
descomedidos. Significa, sim, uma saudavel saida para a elevacdo espiritual através de
um equilibrado recolhimento interior.
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A disciplina espiritual divulgada pelo Racionalismo Cristdo nos ensina a
abandonar as excessivas preocupacoes pessoais com a vida material e fornece-nos a chave
para se obter a felicidade interior e a elevacao espiritual. E o0 que viemos todos buscar
neste planeta escola? Justamente a felicidade interior e a elevacdo espiritual, pois nada
mais levaremos daqui.

70. A chave para a redencio

Temos a capacidade de por nés mesmos corrigirmos nossos erros, mudarmos
nossos pensamentos e substituirmos o mal por muitas atitudes boas. Cada bem que
pudermos fazer ira equilibrando nossa vida pessoal em relacdo ao Universo e resgatando-
nos espiritualmente. Por exemplo, estou convencido que pensar e fazer algumas coisas
boas podem compensar atitudes ruins que ja tivemos. N&o as apaga, mas a0 menos nNos
da a oportunidade da correcdo pessoal. Resgata-nos para o lado do bem, retornando-nos
a alegria na consciéncia. Em nossa propria conduta esta a chave para corrigirmos nossos
erros. A conduta é a chave para iniciarmos uma nova vida assentada na moral inspirada
nos ensinamentos de Jesus, o Racionalismo Cristao; e assim procedermos a nossa propria
redencédo. Atribui-se a Jesus a recomendacgédo: "Va e ndo erres mais”.

71. Valiosa contribuicao

A grande, a magnifica, a valiosa contribuicéo que o racionalista cristdo dé ao seu
grupo familiar, a sua comunidade, a sua cidade, a sua patria, ao seu planeta enfim, séo as
suas atitudes e as suas acdes responsaveis. Demonstra atraves de sua propria pessoa e da
propria vida o que significa o Racionalismo Cristdo para a humanidade. Atraveés de uma
vida simples e integrada a harmonia das leis naturais e imutaveis, mostra ao mundo inteiro
exemplos de amor, sabedoria, forca e valor. Exemplos eticamente cristdos. Com a
consciéncia esclarecida pelos principios da Doutrina de Jesus, organizada e difundida
pelas Casas Racionalistas Cristds espalhadas pelo mundo sob inspiracéo e superviséo do
Astral Superior, o racionalista cristdo convicto sabe refrear seus pensamentos e
sentimentos inferiores, suas agBes negativas, enfim, seus impulsos impréprios.
Demonstra com a prdpria vida pessoal o valor da Doutrina da Verdade, a Doutrina de
Jesus. Esta é a contribuicdo ensinada, recomendada e solicitada aos que comparecem as
Casas Racionalistas Cristas.

72. Centrado com o Grande Foco

O Racionalismo Cristdo ensina o individuo a conhecer a si mesmo, e assim, a
partir dai, a conhecer o Universo, a natureza, o0 mundo Terra, e as outras pessoas. A
proposta do Racionalismo Cristdo € o chamamento para o individuo se conhecer como
Forca e Matéria — a composicao universal, e se cuidar. Com isso ele vai comecar a
perceber a Vida Inteligente Universal que existe dentro dele. N&o ensinar apenas a rezar,
a fazer uma porcao de oracdes. N&o, isso ndo é esclarecer o espirito, é ensinar a pedir. O
Racionalismo Cristdo ndo instrui individuos para fazé-los misticos e religiosos, instruidos
culturalmente, mas burros espiritualmente. N&o, a Doutrina da a pessoa uma filosofia de
vida, para que ela comece a se cuidar mais, fisicamente e principalmente espiritualmente.
Com isso ela vai ficar harmonizada com a Vida do Universo, vai estar esclarecida e calma
diante da vida e vai ser mais espiritualizada, consciente, e vai amar o seu semelhante —
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este Gltimo, o principal ensinamento de Jesus. E sendo bom, cristdo, racionalista cristo,
vai poder ir para 0 mundo préprio de luz ao desencarnar, com real aproveitamento da vida
terrena. O Racionalismo Cristdo ensina o individuo a estar no seu equilibrio, a viver bem,
centrado com as leis naturais, centrado com as leis do Cosmo, centrado com o Grande
Foco de Luz Universal.

73. Vencendo os paradoxos da vida terrena

A vida apresenta-nos dias de sol e alegria, e dias de sol com tristeza. Também
apresenta-nos dias nublados, escuros e chuvosos, mas com acontecimentos alegres,
felizes. O contrério também é verdadeiro, dias nublados e com tristezas. Estranhos
paradoxos, ndo € mesmo? Independente dos fatos gerais e das condi¢des do tempo, uns
choram enguanto outros riem. Todo esse paradoxo demonstra-nos que a alegria e a
tristeza acontecem, na verdade, em nosso interior, no nosso ser espiritual;
independentemente das coisas e fatos exteriores. Todo esse paradoxo nos remete a refletir
que existe muito mais em nds que a pequenez do cotidiano; ha uma vida de natureza
eterna e superior. H4 em n6s uma vida espiritual, superior a tudo de natureza material que
nos rodeia. A vida humana de Jesus também foi assim, com as dores e as alegrias do dia-
a-dia terreno. Mas Jesus racionalizava, ponderava que a alternancia dos fatos cotidianos
eram licGes passageiras da escola Terra, que podiam ser vencidas com galhardia pelo
espirito imortal. O espirito sempre vence, porque é uma particula da Inteligéncia
Universal; uma particula da Forca, primeiro elemento componente do Universo, portanto
superior & Matéria. NGs, racionalistas cristdos, a exemplo de Jesus, também podemos se
quisermos, afirmar com a nossa vida pessoal esclarecida e com a nossa CONDUTA, que
€ 0 espirito que sempre acaba vencendo!

74. Afinidade e conduta

As pessoas, 0s espiritos, se afinizam por gostos e habitos idénticos. Via de regra,
essa sintonia é determinante para se atrair encarnados e desencarnados. Pensar € atrair.
Somos nos que escolhemos nossas companhias, na carne e fora dela. Tudo ocorre em
funcéo do nosso procedimento, da nossa conduta. Muitos habitos considerados por nds
como inofensivos tém como principal vitima nds proprios. Iniciam-se, por vezes, em
"inocentes festinhas”. Acontece o primeiro procedimento irresponsavel, passa-se ao
segundo, depois vem o terceiro, e pronto! A conduta equivocada incorporou-se
sutilmente, porém eficazmente. A partir dai estabelece-se uma reciprocidade fluidica.
Agrupam-se desencarnados e encarnados que estdo na mesma sintonia. Os
desencarnados, invisiveis, sugerem seus desejos de forma sutil, em simbiose fluidica de
dificil aparte. Estar atento ao nosso comportamento constitui quesito fundamental no
combate as més inclinagdes, ainda inerentes a este mundo escola. As recomendacfes de
Jesus, o Cristo, nos remetem as recomendacfes do Racionalismo Cristdo o qual nos
propde um posicionamento efetivo e atento. A educacdo moral a luz do livro basico
Racionalismo Cristdo, sem disfarces nem distor¢des, a conscientizacdo espiritual, a
liberdade individual responsavel, enfim, a orientacdo pessoal com base na
responsabilidade consciente, constitui antidoto eficaz para os erros de conduta. N&o se
devem trocar os valores reais do amor e da verdade pelos comportamentos tdo
irresponsaveis qudo insensatos da frivolidade.
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75. Contraste util

Claro que é mais agradavel estar rodeado de pessoas que concordam conosco em
todos os aspectos. Mas nds racionalistas cristdos sabemos que aqui na Terra ndo é possivel
viver desse modo o tempo todo. A humanidade é formada por espiritos primarios que
integram as primeiras classes espirituais — espiritos de mundos diferentes, de graus
evolutivos diferentes. Portanto, é natural que haja discordancias nas relagdes humanas e
sociais.

Este contraste é util, é necessario, resulta em evolucdo. Enquanto a uniformidade
de pensamento é imobilista e indtil, os desafios das divergéncias fazem trabalhar 0 nosso
raciocinio e contribuem para 0 nosso autoconhecimento. Assim como determinados
objetos materiais ficam lapidados e arredondados apds o atrito, também os espiritos de
grau humano se aperfeicoam com suas contradi¢des. Racionalistas cristdos devem evitar
as desarmonias, € claro. Mas, quando elas séo inevitaveis, o0 melhor a fazer é aprender
com elas. O mesmo fogo que queima quem o toca sem o devido cuidado, ilumina e aquece
de maneira atil quem sabe utiliza-lo.

76. Paralelismo filosofico

Textos refinados e de profundo contetdo moral e cientifico, inspirados pelo Astral
Superior, abrem caminho para o estudo e a meditagdo espiritualista de carater
universalista — o Racionalismo Cristdo. A Doutrina inspirada pelas Forcas Superiores e
codificada pelo Mestre Luiz de Mattos ensina a Verdade universal, das diversas
revelacbes que foram oferecidas a humanidade, principalmente a de Jesus. Existem
preciosos paralelos entre os principios apresentados no livro basico Racionalismo Cristao
e os ensinamentos do filésofo e cientista maior — Jesus — inegavel modelo de conduta para
a humanidade. E sabido que Jesus é conhecido e recebe citagdes respeitosas tanto no
Oriente quanto no Ocidente. Sem davida nenhuma, o Racionalismo Cristdo expressa a
forca da Verdade universal. Abordando temas holisticos, inspirados pelas Forcas
Superiores, a doutrina avanga no campo da psicologia profunda, revelando aspectos do
processo de evolugdo espiritual e apontando a razéo e 0 amor em sua mais alta expressao,
como solucdo para os dramas individuais e coletivos que atingem a humanidade nos dias
atuais. A visdo panoramica do Astral Superior garante-nos que o Racionalismo Cristdo é
a definitiva doutrina redentora da humanidade!

77. Filosofia que pensa a Ciéncia e muito mais ainda

Na historia do pensamento ocidental, o Racionalismo Cristdo nasce em 1910 na
cidade de Santos, SP, Brasil. Surge promovendo a passagem do Alto Saber Espiritual ao
pensamento racional, sem, contudo, romper bruscamente com todos os conhecimentos
espiritualistas do passado. Durante muito tempo, os primeiros filésofos gregos
compartilhavam diversas filosofias espiritualistas, enquanto se desenvolvia na
humanidade o conhecimento racional que hoje caracteriza o Racionalismo Cristao.
Considerando-se o Racionalismo Cristdo como a atividade racional e cientifica voltada a
discussdo e a explicacdo intelectualizada das coisas que nos rodeiam, pode-se considerar
0 século das grandes transformacdes tecnologicas e ideoldgicas, o século 20, também a
aurea data do estabelecimento na Terra do genuino cristianismo racional e cientifico. Os
acontecimentos dessa época favoreceram e propiciaram o processo de desdobramento do
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pensamento cristdo em ciéncia e em filosofia para 0 nosso tempo. O Racionalismo Cristdo
é¢ um modo de pensar, € uma postura diante do mundo. Sendo ciéncia e filosofia,
evidentemente ndo € um sistema acabado. N&o € um conjunto de conhecimentos prontos
e acabados, fechado em si mesmo. Ele é, na verdade, uma pratica racional de vida que
procura pensar 0s acontecimentos além das aparéncias. Assim, ele pode pensar qualquer
assunto, qualquer tema. Pode pensar a ciéncia, seus valores, seus métodos; também pode
pensar a filosofia e a religido, ambas com seus métodos e mitos; pode pensar a arte; pode
pensar o préprio ser humano em sua vida cotidiana. Até mesmo uma vida pessoal,
particular, pode ser objeto da reflexdo racionalista cristd. Assim, o Racionalismo Cristdo
faz perguntas oportunas, abre a porta das possibilidades, e faz-nos compreender a vida de
outra forma. Questiona o modo de ser das pessoas, das culturas, do mundo. Questiona as
praticas humanas, cientifica, técnica, ética, econémica, cultural e artistica. Ndo ha area
onde o Racionalismo Cristdo ndo possa indagar. E, nesse sentido, o Racionalismo Cristdo
pode ser considerado a Ciéncia Maior da Vida.

78. Conhecimento Superior para toda a humanidade

O conhecimento oculto no passado e depois graduado amorosamente por Jesus
para toda a humanidade, e interpretado ao longo da histéria por muitos sabios e lideres
espiritualistas, foi finalmente e definitivamente codificado por Luiz de Mattos em 1910,
na cidade de Santos-SP, no Brasil: O Racionalismo Cristéo.

O Racionalismo Cristéo simplificou os complexos ensinamentos universais, como
por exemplo, a lei da re-encarnacéo, a lei do retorno, a lei da atracdo pelo pensamento, a
lei da evolucdo universal, etc., etc. Apresenta tais ensinamentos atualmente para a
humanidade, de modo conciso e fécil, sem as sutilezas, linguagens e simbolismos
complexos das escolas espiritualistas do passado. Apresenta-os, graduados como Jesus
propds, de acordo com a capacidade mental da maioria dos encarnados, ainda imaturos
para uma didatica muito transcendental. Revela de maneira simples e compreensivel, o
mecanismo da Vida Universal e do Espirito Imortal.

Essa revelagdo estd a disposicdo de todos, sem privilégios, e se processa através
do estudo, da pesquisa e da busca incessante através da literatura racionalista crista,
principalmente as obras basicas: Racionalismo Cristdo, A pratica do Racionalismo
Cristdo e A vida Fora da matéria. Sinto-me muito feliz por ser um dos aprendizes nesta
Escola superior!

79. Comunidade estruturada na razao racionalista crista

O Racionalismo Cristdo constitui uma comunidade espiritualista racionalista,
porque integra nucleos de pessoas pensando pela propria razdo esclarecida, com ideias
valiosas provindas de Jesus e atualizadas por Luiz de Mattos — convic¢des éticas cristas
solidas que motivam o desenvolvimento de todas as possibilidades do ser humano. Dai a
tendéncia de se unirem os racionalistas cristdos e se estruturarem solidariamente
formando essa benéfica corrente doutrinaria no planeta. Devido a essa coesdo espiritual,
essa estrutura comunitaria torna-se cada vez mais forte. Pode-se tentar destrui-la de fora,
por meios reprovaveis, condenaveis, mas nunca serd dominada interiormente pelo assédio
espiritual das correntes do astral inferior. Os que verdadeiramente compreenderam 0s
principios do Racionalismo Cristdo estdo unidos entre si com vinculos fortes, firmes e
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fecundos, integrando uma auténtica comunidade de seres esclarecidos, ou seja, ndo sdo
apenas individuos sendo conduzidos por dogmas esclerosantes. O conceito racionalista
cristdo de adeptos € qualitativo, ndo quantitativo. Um milhdo de pessoas que se
manifestam numa pracga, num estadio, ou num templo, sem um sentido espiritual bem
definido e ponderado, ndo constituem uma comunidade, mas sim uma massa dominada e
manipulada. J& um pequeno grupo de pessoas esclarecidas, racionalistas, que
compartilham a vida espiritual numa casa racionalista cristd, forma realmente um
conjunto devidamente unido em comunidade. Comunidade estruturada com base na razao
esclarecida e livre.

80. Identidade racionalista crista

O que todos os racionalistas cristdos do mundo tém em comum? Simples: a
identidade doutrinaria. Todos estudam e praticam os ensinamentos de Jesus, o Cristo.
Seguem o0s principios racionais e cristdos de Jesus, codificados em nova versao,
atualizados pelo Mestre Luiz de Mattos num modelo adequado aos dias de hoje. Esta
definicdo acima abriga individuos em diversos pontos do planeta: ricos, pobres, letrados,
ndo letrados, poderosos, humildes, homens e mulheres. Na verdade, uma sociedade
equanime apenas por um aspecto, apenas por um denominador comum: a condicao de
racionalista e cristdo. Comunidade que esta promovendo a construcdo de uma identidade
crista planetéria, fadada a perpetuar na Terra 0 modelo humano ideal exemplificado por
Jesus ha mais de 2000 anos. Comunidade que iniciou o estabelecimento na Terra de uma
IDENTIDADE RACIONAL E CRISTA PADRAO, certa de que, num futuro
relativamente préximo, tudo o que ndo se encaixar nela sera varrido da humanidade e
condenado a exclusdo deste planeta-escola. Que tal entdo aproveitarmos esta rica
oportunidade de identidade doutrinaria com o Cristo?

81. Compartilhando conhecimentos

Com o objetivo de compartilhar ideias e experiéncias entre estudantes do
Racionalismo Cristdo espalhados pelo planeta, visando ao desenvolvimento da corrente
doutrinaria no mundo Terra, foi criada a Lista RC, importante veiculo de comunicagédo
digital através da Internet. Motivados pelo desejo de trocar informacdes e experiéncias, a
Lista RC vem atraindo novos participantes envolvidos com a temética doutrinéria, 0s
quais, apresentam excelentes relatos e pontos de vista esclarecedores e atualizados, ou
seja, excelentes comentarios tedricos e sugestdes praticas que apontam para 0
aprimoramento consciente de todos que estudam a Doutrina codificada pelo Mestre Luiz
de Mattos. S&o muitos os companheiros por este pais afora e pelo mundo que tém muito
a dizer sobre a Doutrina, e as oportunidades de troca de saberes entre todos, ja é pratica
real, cada vez mais consolidada. Sem duvida, a Lista RC foi devidamente planejada e esta
sendo conduzida para se constituir cada vez mais numa mostra de conhecimentos e de
reflexdo do Racionalismo Cristéo, dentro certamente, de um percurso previsto pelo Astral
Superior. Reflitam comigo, compartilhar cada vez mais conhecimentos pela Lista RC néo
significa uma promessa de futuro? N&o significa uma promessa de globalizagéo crista?
Uma iniciativa para melhoria da condigdo humana e da sociedade planetaria? Sim, nos,
0s atuais participantes da Lista Racionalismo Cristdo, somos 0s pioneiros, ja ascendemos
a essa compreensdo do compartilhar conhecimentos, e ja adotamos e vivemos essa dupla
e superior realidade racionalista cristd: aprender e ensinar. Somos assim, instrutores e
aprendizes uns dos outros, e ja iniciamos 0 desejado processo de globalizacdo do
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Racionalismo Cristdo, e repito, dentro certamente, de um percurso previsto pelo Astral
Superior.

82. Coletanea pedagogica da eternidade

Pode se ouvir nas reunides publicas e particulares do Racionalismo Cristdo
manifestacOes espirituais seguidas de doutrinacbes que relatam as mais diversas
passagens e experiéncias vividas por almas encarnadas e desencarnadas, devidamente
escolhidas pelos Mestres do Astral Superior como adequadas licGes para a humanidade,
onde o sentido da vida esta sempre presente. Uma escolhida "coleténea diéria" de li¢des
que abordam com a maestria e conhecimento de causa do Astral Superior, 0s principais
guestionamentos existenciais da humanidade. Espirito, corpo astral e corpo carnal sdo
explicados sob um enfoque simples, mas, esclarecedor, surpreendente para 0s néo
acostumados com a definigdo basica do Universo e do homem, divulgada pela Doutrina
— Forca e Matéria — um novo enfoque que desmistifica a espiritualidade. Coletanea diaria
de uma simplicidade de rara beleza espiritual, pedagogica, inspirada pelas Forcas
Superiores com base na memdria dos ensinamentos de Jesus Cristo, para reflexdes
cotidianas da humanidade. E o resultado ndo poderia ser melhor — a espiritualidade sob
uma nova Gtica, tornando a vida na Terra mais compreensivel aqueles que buscam ampliar
seus horizontes.

83. Natural e podendo ser de grande utilidade

De acordo com o Racionalismo Cristdo, quando dormimaos, ocorre o fenémeno do
desdobramento — o que seria literalmente a saida da Mente com o corpo astral do corpo
fisico, enquanto este ultimo fica dormindo. Embora essa hipotese ndo seja provavel para
a ciéncia como no6s a conhecemos hoje, muitos realmente vivem essa sensacdo de
separagdo do corpo fisico. E alta a incidéncia de narrativas em varias culturas que indicam
a sensacdo humana de experiéncia extracorpérea. N@o obstante a ciéncia oficial nado
confirme tal desdobramento do ser humano, parece-me, ja foi suficientemente explicado
e demonstrado pelo Racionalismo Cristdo, e muita gente j& o entende e aceita. Esta
experiéncia parece extrapolar a atividade neuronial — pessoas em estado de quase morte;
pessoas simplesmente dormindo; e pessoas induzidas ao desdobramento por técnicas de
relaxamento, relatam resultados semelhantes, como, por exemplo, terem viajado num
tanel com luz brilhante no fim, ou terem flutuado, desde alguns metros acima do corpo
carnal até a muitos mil metros de altura. No Racionalismo Cristdo, o médium, ao
desdobrar-se, é conduzido pelo Astral Superior a qualquer parte do planeta para arrebatar
da atmosfera terrena espiritos desencarnados perturbados e perturbadores. E por este meio
— 0 fenbmeno do desdobramento humano — que os Espiritos Superiores, através dos
médiuns racionalistas cristdos, conseguem limpar a atmosfera terrena e amenizar a
existéncia de homens e mulheres. E para tio alto fim que o Racionalismo Cristo utiliza
o desdobramento espiritual humano. A obra Préatica do Racionalismo Cristdo relata que:
"As reunides de desdobramento sdo as de maior resultado para a humanidade em geral,
pois, firmados nas correntes das casas racionalistas cristds, os Espiritos Superiores vao a
qualquer parte do planeta libertar das garras do astral inferior individuos ou corporacoes”.
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84. Dois aspectos, um visivel, outro invisivel

O Racionalismo Cristdo, como o préprio nome diz, é profundamente racional e
cristdo e esta preparando o caminho para a futura humanidade espiritualizada a se instalar
no planeta Terra. Uma organizacdo bidimensional, astral e terrena, englobando duas
organizac0es distintas e coordenadas entre si — 0 Astral Superior e 0s bem intencionados,
estes ultimos homens e mulheres instrumentos das Forgas Superiores. O planeta Terra é
um lugar que se tornou melhor desde 1910 por causa dessa Doutrina. Em virtude de sua
invisivel influéncia benéfica muitos se tornam pessoas melhores. Basicamente, o
Racionalismo Cristdo € uma instituicdo terrena iniciativa da Espiritualidade Maior, que
representa a expressdo exterior do trabalho espiritual do Astral Superior na Terra, sendo
a Doutrina esteada por duas organizacdes distintamente diferentes, uma material e visivel,
e aoutra invisivel. A Institui¢do terrena e visivel é uma fantéastica organizacdo de homens
e mulheres racionalistas cristdos, que se reunem, dedicando parte de seu tempo a
atividades éticas cristds. A instituicdo espiritual € uma augustissima, grandiosa e
espléndida pléiade de Espiritos Superiores responsaveis em auxiliar a evolucao espiritual
no planeta Terra. Também muitos homens e mulheres bem intencionados, embora ndo
militantes do Racionalismo Cristéo, sdo eventuais instrumentos dessa Corrente Superior,
mesmo sem o saberem. Ligam-se ao movimento doutrindrio terreno em virtude do
pensamento bem intencionado. Mas os instrumentos titulares dessa Corrente Superior Sdo
0s homens e mulheres estudantes e militantes do Racionalismo Cristdo que, em virtude
da maior aten¢do a Doutrina, mantém seus ‘olhos espirituais' abertos. E necessario
entender bem a existéncia e a amplitude dessas duas ordens separadas, porém
coordenadas entre si, a visivel e a invisivel. Ensina o Racionalismo Cristdo que: “Onde
quer gue se encontre uma criatura a irradiar pensamentos de alto valor, ai estd um pélo
de atracdo, um instrumento de apoio a acao das Forgas Superiores”.

85. Articulados com as Forc¢as Superiores

Como racionalistas cristdos somos essencialmente otimistas. Temos a vocagao
para vencer desafios, por mais dificeis que sejam. A Doutrina de Jesus esta assentada em
ensinamentos que orientam a se suplantar obstaculos terrenos e a administrar a vida
pessoal dentro de conjunturas inteiramente desfavoraveis. O racionalista cristdo convicto
transforma problemas e crises em oportunidades. Dias melhores virdo? Virdo sim, nds
estamos seguros que eles sempre vém! Depende muito de nés mesmos. Da nossa
capacidade em nos articularmos junto as Forcas Superiores. Da nossa capacidade de
repensarmos tudo o que estd acontecendo a nossa volta. Enfim, da nossa capacidade de
transformar problemas e crises em oportunidades. Confiemos em nossa capacidade de
pensar e agir positivamente articulados com as Forgas Superiores, objetivando uma ampla
limpeza psiquica no Planetal

86. Fortes diferenciais

Os ensinamentos de Jesus, ministrados h4 mais de 2000 anos, sdo atualissimos,
mostram que os desafios e buscas humanas sao as mesmas dos dias atuais, e que a grande
maioria dos espiritos de graduagdo terrena ainda persiste Nnos mesmos erros. Jesus
construiu uma ponte segura para o Astral Superior, fornecendo elementos para a
interpretacdo da realidade, mostrando qual o rumo a ser tomado, qual a melhor conduta,
enfim, qual a melhor opcéo de vida possivel com garantia de felicidade relativa na Terra
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seguida de promocéo a planos espirituais superiores. E nos dramaticos tempos de crise,
quando se instalam o conflito e o confronto ao nosso redor, que sentimos no intimo a
necessidade de entender o lugar onde nos encontramos, ou seja, N0SSO presente; queremos
compreender 0 que aconteceu para se chegar a tal situacéo; queremos desenhar um futuro
melhor e descobrir meios para realiza-lo.

Queremos um diagndstico lucido com respostas orientadoras para uma segura
vida material, base para uma segura vida espiritual. Uma das fungdes do Racionalismo
Cristdo é interpretar, esclarecer, tornar simples a realidade, educando 0 homem dentro
dos principios Forca e Matéria, se constituindo em bussola norteadora, ajudando as
pessoas a acreditarem que sdo capazes de atravessar a ponte material com aproveitamento
para a vida espiritual, talvez as principais necessidades de busca da sociedade
contemporanea. E por razbes oObvias: a felicidade do individuo, da familia, de uma
comunidade, de um pais, esta assentada em seguras perspectivas materiais e espirituais.
O futuro desejado por todos ainda ndo existe, mas devemos busca-lo com esperanca e
atitudes corretas, conscientes de que serd o comportamento de cada um no sentido do
Bem que o construira. Nao se pode negar, a Unica saida para todas as Nagdes serd a ado¢éo
da autodisciplina cristd, independentemente de credos politicos e religiosos. Pode-se
concluir, portanto, que além de urgentemente necessaria ao mundo, a Doutrina de Jesus
€ um processo continuo, ininterrupto, renovado apenas na apresentacao — o Racionalismo
Cristdo — uma doutrina com fortes diferenciais.

87. Antigo e definitivo modelo inico com roupagem nova

O Racionalismo Cristdo foi concebido no Astral Superior e implantado na Terra
visando & humanidade para obter o esclarecimento sobre si mesma dentro do contexto
universal. Através de seus ensinamentos, contidos no livro basico de mesmo nome —
Racionalismo Cristdo — pode-se chegar literalmente a Verdade universal. Todos os seus
ensinamentos sdo tdo antigos como 0 mundo, mas parecem t&o novos como formosa
mulher recém chegada a mocidade. A moga é a figura antiga da mulher em nova
apresentacdo, em nova roupagem. A Doutrina também. S&o principios ja conhecidos no
Alto Egito, antes da Era Cristd, agora em nova apresentacdo, em nova roupagem. O
Racionalismo Cristdo diz ndo ser o detentor exclusivo da verdade, mas esclarece
expressa-la com o aval do Astral Superior, pois, foi por ele concebido. Varios séculos
foram investidos pelas Forcas Superiores para fazer essa doutrina acontecer, atingindo
precisamente o resultado desejado: atender ao homem que busca por respostas,
ensinando-o a saber como discernir a verdade. Foi concebido para gerar o verdadeiro
esclarecimento espiritual, principalmente para aqueles que estiverem determinados a
avancar na sua evolugéo espiritual particular, num processo de transformacéo na luz
individual para sempre, para a eternidade. O Racionalismo Cristdo prevé um tempo em
que a humanidade se tornara tao frustrada com seus préprios erros, que concordara com
0 estabelecimento de uma doutrina "modelo Unico" que incorpore 0s principios
doutrinarios mais elevados da espiritualidade. A remocdo dos exclusivistas pontos de
vista doutrinarios eliminara as divergéncias humanas sobre o Universo, suas leis, e sobre
a vida fora da matéria, trazendo assim uma "era de superior entendimento e a¢do", com
paz e prosperidade espiritual no Planeta.
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88. Pequenos enunciados para grandes verdades

E = mc2 é um enunciado simples que diz uma grande e revolucionaria proposi¢do
do fisico Albert Einstein, demonstrando que matéria é energia. E = mc2 é o simples e o
complexo ao mesmo tempo. E = mc2 é uma admiravel sintese do complexo. Forga e
Matéria, outro enunciado simples proposto pelo filésofo, cientista e livre-pensador Luiz
de Mattos para dizer também uma grande e revolucionéria verdade — a composi¢do do
homem e do Universo — também um conceito simples para sintetizar o complexo, sem
duvida, também uma admiravel sintese. Nao é simples e esclarecedor: E = mc2? Também
ndo é simples e esclarecedor: Forca e Matéria? Simples e muito bem elaboradas, duas
grandes descobertas e avancos da humanidade, talvez as duas mais importantes.
ConstatacOes simples que sdo verdadeiros roteiros para a humanidade. Afinal, ndo se diz
que as melhores esséncias estdo nos pequenos frascos? E para que complicar se da para
simplificar?

89. Pequeno enunciado proposto por Luiz de Mattos

Ha quase 100 anos, o Mestre Luiz de Mattos apresentou um novo conceito do
Universo e da vida, os principios Forca e Matéria que sintetizam o Racionalismo Cristéo
—a mesma Doutrina de Jesus, so que atualizada aos dias de hoje. Em 1910, na cidade de
Santos, SP, nascia, a primeira célula racionalista crista; célula que pela multiplicacdo de
si mesma deu origem ao "organismo racionalista cristdo™ no planeta Terra. Muitos no
mundo ja reconhecem o trabalho de Luiz de Mattos e o admira e respeita como um dos
maiores guias que a humanidade ja viu. Segundo opinido dominante no meio racionalista
cristdo, as ideias do livre-pensador continuam atualissimas no novo milénio. Também
pudera, foi ele quem antecipou para a humanidade os principios Forca e Matéria, que
certamente sera a base para espetaculares descobertas cientificas neste novo milénio. Os
cientistas ainda estdo relativamente longe disso, mas serdo inegéveis os principios Forca
e Matéria em proximas inovacoes espetaculares no campo cientifico terreno.

Comunica o Racionalismo Cristdo que: "Essas duas palavras — Forca e Matéria,
que sintetizam o homem e o Universo — representam para as futuras geragdes, um
programa de estudos e realiza¢Bes que continuard sempre, sem jamais parar".

90. Um microcosmo dentro do Cosmo

O Universo é a fonte de suprimento cdsmico de matéria fisica, matéria astral e
forga inteligente — os trés elementos que ligados entre si formam uma fantastica
combinac¢do, uma unidade viva e inteligente — a criatura humana.

Fécil deduzir, portanto, ser a criatura humana uma miniatura do Universo, e que
estd submetida as mesmas leis e possuindo 0s mesmos atributos que este. O ser humano
€ um microcosmo dentro do Cosmo.

Ensina o Racionalismo Cristdo que da matéria fisica universal formamos 0 nosso
corpo carnal. Da matéria astral universal formamos o nosso corpo fluidico — o perispirito
—nosso corpo astral. Da Inteligéncia existente no Cosmo — a Inteligéncia Universal — o
Grande Foco, formamos o0 nosso corpo mental — nosso espirito — foco de nossa
consciéncia.
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Esta combinacdo acima descrita — Forca e Matéria — forma a nossa personalidade
humana.

Quando deixamos definitivamente o corpo carnal através do fenémeno natural da
morte fisica, permanecem unidos o corpo de matéria astral e o corpo mental — nossa
personalidade espiritual — ainda Forca e Matéria.

Além tamulo restard o ser psiquico do homem — espiritual — a consciéncia imortal
junto com o corpo astral. Forca inteligente e matéria rarefeita — fluidica. Ainda Forca e
Matéria.

91. A base

O homem deve procurar conhecer a si mesmo antes de conhecer o Todo Universal,
porque dentro de suas proprias proporcdes serd capaz de vislumbrar a composicdo
césmica total — que é a mesma dele — Forca e Matéria. Podera ter uma nogdo do que seja
a Inteligéncia Universal e suas Leis, uma vez que essa Realidade Maior cabe dentro de
suas proprias proporcdes, apesar da limitada posicdo que ocupa no contexto cdsmico
enquanto ser humano. A humanidade, espiritos em evolucéo, séo particulas inteligentes
do Grande Foco, que guardam relac6es intimas com o Universo e também entre si, ou
seja, intimamente se encadeiam coordenadas em um regime regulado por leis naturais,
absolutas e imutaveis que regem a Vida universal. Impossivel compreender-se a si proprio
como Forca e Matéria e ndo alcancar o entendimento do que sejam 0s outros seres
humanos e ndo comegar a penetrar o Todo Universal. Assim como o fogo necessita do
oxigénio para ser ativado, estimulado, também o ser humano necessita do Grande Foco
para subsistir espiritualmente. Conhecendo-se a si préprio como Forca e Matéria como
ensina o Racionalismo Cristdo, 0 homem conclui ser o objeto mais prodigioso da Terra,
se revelando uma sintese do Universo, base para o inicio de uma Consciéncia Cosmica —
Inteligéncia Universal, destino final de tudo e de todos.

92. Singulares e complexos a0 mesmo tempo

E preciso olhar 0 semelhante com respeito. Somos diferentes no grau de evolucéo,
mas iguais na esséncia espiritual e, portanto, iguais nos direitos e deveres naturais. Somos
cidaddos que viemos ao mundo com as mesmas possibilidades e necessidades, com
responsabilidade sobre 0 mundo material e com o mesmo direito de futuro espiritual. A
diversidade momentanea € intrinseca aos seres humanos, que na verdade sdo particulas
da Inteligéncia Universal (Grande Foco) em evolugdo, espiritos intensamente misturados
como convém para uma fértil convivéncia de trocas. Nesse convivio social planetario de
classes espirituais diferentes somos singulares e complexos a0 mesmo tempo. Somos
singulares, unicos, como pessoas, como individuos, mas sinteses de relacionamentos,
com muitas trocas bioldgicas e culturais.

93. Vinculos de amizade e amor

Fomos biol6gica e psicologicamente criados para o vinculo afetivo. Desde o
momento da concepcdo, ainda quando estamos no inicio do processo de encarnacao,
guando escolhemos aquela que vai nos servir de mée bioldgica, a nossa predisposicéo ja
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é a do apego a alguém especial. Queremos e buscamos o relacionamento afetivo. Desde
0 Utero materno j& trazemos a forte necessidade de dividir a vida com alguém. O
relacionamento afetivo de amizade e amor chega a ser vital para o ser humano, que
necessita amar e ser amado para se sentir completo, para se sentir seguro e feliz durante
o transcorrer da vida material. Sdo os relacionamentos de amizade e amor que nos fazem
rir, chorar, sofrer, bendizer ou maldizer a vida. Sem relacionamentos de amizade e amor
temos a sensacdo de um imenso vazio, algo dentro de nds necessita ser preenchido. E o
sentimento insuportavel dessa necessidade ndo atendida que faz com que muitas pessoas
até percam a razdo de viver. Os seres humanos estdo agradavelmente condenados a
procurar um ao outro para satisfazer a necessidade do relacionamento, para mitigarem a
caréncia, para se completarem uns aos outros. A psicologia teoriza na tentativa de explicar
a importancia dos relacionamentos; como eles se estabelecem, como eles mudam no
decorrer do tempo com a transformacéo das pessoas, como se desfazem e como podem
ser refeitos. A seguranca proporcionada pelos sentimentos de amizade e amor parece ser
essencial para a salde psiquica do individuo, dai a enorme importancia atribuida a uma
saudavel ligacdo mae e bebé, uma vez que ela representa a base, o inicio dos
relacionamentos de amizade e amor. Esta primeira relacdo — mée e bebé — € que vai
determinar no decorrer da vida material, como a criatura vai "enxergar" a si mesma e ao
outro, determinando assim, as ligacdes com parentes, amigos, e entre cOnjuges.

Vinculos de amizade e amor sdo essenciais para uma boa salde psiquica.
Relacionar com o outro significa viver completamente.

94. Sublime sentimento que inflama o Todo Universal

N&o existe no Universo, forca tdo poderosamente inflaméavel e motivadora quanto
ado amor. E ela, a forca do amor, que atrai e retine &tomos, moléculas, células e sistemas
de mundos. E ela que move as sub-particulas do atomo para composicdo da matéria e é
ela que impulsiona as galaxias em sua marcha eterna compondo o Universo. N&o existe
forca tdo poderosa como o amor! Em nivel humano o amor se regozija com a
aproximacao, a presenca, e principalmente a felicidade do ser amado. O amor cristéo,
sentimento ja sublimado, que ja transcendeu os sentimentos de desejo e paixao material,
este tolera, jamais se melindra, nunca se vinga. Nada suplanta ou vale mais no mundo do
que um gesto de amor cristdo. O Racionalismo Cristdo corretamente entendido e
praticado é a ciéncia desse amor cristdio. O amor racionalista cristdo, sentimento
sublimado, tdo belamente exemplificado por Jesus, é o instrumento mais poderoso e
eficiente para anular todas as maldades do coracdo humano. O amor sublimado,
cristianizado, é riqueza que permanece. O conforto e os bens materiais desaparecem, mas,
vencendo as transformagdes das coisas efémeras, o0 amor racionalista cristdo permanece.
As palavras amor e Jesus se misturam no Racionalismo Cristdo. O amor cristdo ensinado
na doutrina do Mestre Luiz de Mattos é uma poderosa luz que ilumina a vida. Onde nasce
0 amor racionalista cristdo, morre 0 eu, morre 0 egoismo, porque nasceu o sublime
sentimento que inflama e une o Todo Universal.

95. Relacionamentos descartaveis - fruto do despreparo espiritual

O mundo moderno parece ser um mundo de "coisas descartaveis”, coisas de
consumo, coisas logo substituiveis, ultrapassaveis pelo novo. Tudo parece ter uma nova
versdo, um novo formato. Estamos todos vivendo um momento complicado da historia
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humana, em que vemos as pessoas correrem desesperadamente atras de coisas que logo
deixam de lado, cada vez mais insatisfeitas. O crescente numero de separacdes e
triangulacdes amorosas e alteragdes no modelo familiar atestam que até as tradicionais e
primarias unides humanas estdo se tornando descartaveis. Alias, 0s mais jovens vivem
um momento dificil da humanidade, em que veem o0 nimero de "relacionamentos
descartaveis™ crescer bastante, por exemplo, o "simplesmente ficar" esta cada vez mais
ao alcance, e cada vez mais aceito como normal. Nesse atual contexto fica cada vez mais
dificil estabelecer uma relagdo de confianca. Confianca demanda tempo, "o ficar"
acontece por uma noite, ou até mesmo por uma hora, ou até menos. Assim fica cada vez
mais dificil iniciar um relacionamento mais profundo. Relacionamentos mais duradouros
envolvem o compartilhar e o respeitar. Mas, 0 que temos diante de nés é um grande
namero de despreparados espiritualmente, para ndo dizer desesperados, que na ansia de
obter um sucesso e satisfacdo temporarios, renunciam aos proprios apelos da consciéncia.
Procure responder agora a sua propria consciéncia espiritual: vocé esta vivendo no mundo
Terra com a intencdo de atender as suas necessidades internas reais ou para dar satisfacdo
ao atual contexto social?

96. A realidade mais permanente — a mudanca

Paradoxalmente, a realidade mais permanente no universo ¢ a mudanca. Tudo
muda a todo instante. O momento presente estd mudando, e essa mudancga, por sua vez,
vai exigir novas mudancas e assim por diante. O que a mudanca mais solicita é a
adaptacdo, portanto, a mudanca exige boa vontade. Evidentemente, as pessoas
possuidoras de compreensdo apurada pela razdo esclarecida sofrerdo menos. Os
racionalistas cristdos sdo ensinados a aceitarem 0 novo, a renovagdo, mesmo a adversa.
O Universo inteiro esta em continua substitui¢do pelo novo, a isso se denomina evolug&o.
A historia da humanidade é marcada por confrontos com novas tecnologias e ideologias.
Diferentes das anteriores. E o aperfeicoamento gerando mudanca. Portanto,
considerando-se essa realidade universal — a mudanca — pode-se dizer que é normal que
estejamos sempre insatisfeitos, mas, procuremos também, estarmos sempre adaptados.
Através da insatisfacao, do inconformismo, a criatura humana esta sempre buscando fazer
com que o amanha seja melhor que o hoje. Entretanto, ensinam as Forgas Superiores, a
criatura deve também procurar manter-se adaptada as circunstancias atuais, mesmo que
sejam circunstancias adversas. E sadio que estejamos sempre insatisfeitos, porém sempre
adaptados & mudanga, seja ela favoravel ou adversa. Tanto uma quanta a outra € geradora
de crescimento, de evolucdo. E sdo mudangas, sdo passageiras.

97. Condicionamento cultural ou espiritual? Eis a questao!

O homem e a mulher biologicamente apresentam algumas diferencas. Hoje, para
a chamada sociedade moderna, ndo tdo importantes. Observa-se, que as "tendéncias
masculinas” e as "tendéncias femininas" sdo comportamentais, psiquicas e néo fisicas,
estdo mais relacionadas aos condicionamentos do meio ambiente em que 0 espirito vive
encarnado, tanto que se discute ainda se existe mesmo "alma feminina" e "alma
masculina”. O que se observa existir na verdade sdo "tendéncias masculinas” e
"tendéncias femininas", que parecem ser fruto de condicionamentos culturais e ndo fruto
de "tendéncias espirituais naturais”. O Racionalismo Cristdo, por exemplo, afirma ndo
existir diferenga no corpo mental do homem e o da mulher — em ambos 0s sexos a
capacidade mental é igual, em outras palavras, esta neutralidade indica que o espirito ndo
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tem sexo. Tudo parece indicar que a Inteligéncia Universal ndo privilegia um sexo em
detrimento do outro.

98. Nunca estivemos esquecidos pelo Alto

O Astral Superior sempre atendeu a humanidade terrena quanto as suas
necessidades espirituais, em todos 0s tempos e lugares. Nunca estivemos esquecidos pelo
Alto. Inimeros guias espirituais ja passaram pela Terra servindo como canalizadores de
sublimes e salutares roteiros de orientacdo espiritual do Astral Superior para a
humanidade. E muitos estdo entre nos, encarnados no planeta no presente momento
historico. Cada povo do globo terrestre, conforme os costumes de cada época e lugar,
recebe do seu guia espiritual o programa certo de orientacdo, o mais adequado para aquele
momento evolutivo e cultural. O Racionalismo Cristdo cita alguns desses guias: Krishna
na India trés mil anos antes de Cristo; Hermes no Alto Egito também antes da era crista;
Buda na Asia; Conflcio na China; Jesus na Judéia; Maomé no Mundo Arabe; Luiz de
Mattos no Brasil e muitos outros como, por exemplo, Antonio Cottas e Humberto
Machado Rodrigues, este Gltimo na Casa-Chefe, na lideranga da Doutrina dos Mestres
Jesus e Luiz de Mattos. Todos eles, em todos os climas geograficos do planeta, embora
em épocas e linguagens diferentes, explicam a mesma verdade: “Os erros fazem mal ao
espirito, j& as virtudes o beneficiam e o conduzem para o Alto".

99. O Racionalismo Cristao ira atender um anseio irreprimivel da humanidade

Em sua missdo de "transformacdo mundial”, a comunidade racionalista cristd
encontra ajuda espiritual por parte do Astral Superior, mediante a acdo de Mestres
Orientadores que transmitem nas reunides decisorias para expansao da Filosofia
Racionalista Crista, os impulsos espirituais necessarios para espalhar pelo planeta Terra
a consciéncia de Cristo. Comunidades pioneiras, grupos de homens e mulheres
espiritualistas racionalistas, ja se submetem a essa consciéncia de Cristo e permitem que
suas vidas sejam transformadas pelo esclarecimento purificador da Doutrina de Luiz de
Mattos, a mesma Doutrina de Jesus, ja acontecendo, nos dias de hoje, nas casas
racionalistas cristds, uma amostragem, uma realizacdo antecipada da futura humanidade
racionalista cristd. Dai, 0 meu conceito futuristico otimista do Racionalismo Cristao, que
corresponde a um monismo filoséfico racionalista cristdo universal; para mim a
humanidade inevitavelmente atingird sua expressdo plena quando todos na Terra
atingirem a consciéncia de Cristo. Por meio da futura proclamacdo mundial do
Racionalismo Cristdo as pessoas serdo chamadas para fora das amarras das concepgdes
erradas que as prendem; elas serdo levadas a reconhecerem seu total equivoco de sentido
de vida, no qual foram jogadas pelo materialismo religioso entorpecido; enfim, elas serdo
confrontadas com a Unica e definitiva verdade, a Verdade Cristd. O destino final da
humanidade é atingir um nivel de consciéncia mais elevado, seguir o "impulso de Cristo"
que nela age, ou seja, chegar a transcendéncia, isto €, caminhar de volta a Consciéncia
Cosmica de onde veio. A figura redentora universal do Racionalismo Cristdo ird atender
um anseio irreprimivel que move todas as criaturas humanas em seu mais profundo ser.
Tenho tal perspectiva otimista, apesar dos aparentes obstaculos contrarios, por confiar na
forca da dinamica natural da auto-organizacdo inteligente e evolutiva do universo — a
Inteligéncia Universal e suas imutaveis leis naturais.
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100. Universidade racionalista crista na Terra

Jesus Cristo foi um homem especialmente iluminado, um espirito dos mundos de
luz purissima, um mestre e fundador da Doutrina da Verdade, hoje o Racionalismo
Cristdo de Luiz de Mattos e Antonio Cottas e muitos outros Mestres. Uma doutrina que
sera instalada na Terra em nivel planetario como "doutrina das doutrinas”, para resolver
definitivamente os problemas deste mundo, possibilitando a humanidade a
autoconsciéncia cristd, fazendo surgir nos seres humanos "a consciéncia de Cristo",
idéntica & "consciéncia de Krishna" na india antiga e a "consciéncia de Hermes" no alto
Egito, ou seja, o conhecimento da unidade humana com o Espirito Césmico, o Grande
Foco, a Inteligéncia Universal. A Doutrina da Verdade instalar-se-4 gradativamente na
era que ora se inicia por meio de impulsos espirituais captados mediunicamente, que
provocara uma "toda abrangente inter-relacdo doutrinaria”. Uma sintese, harmonia e
tolerancia entre as mais diferentes filosofias, ideologias e religides. Esta sintese englobara
as multiformes correntes de pensamentos existentes numa mundial e unificada corrente
doutrinaria, com base cientifica e a Luz Crista. Isto é perfeitamente possivel pelo fato de
todas descenderem, na verdade, de uma mesma origem - 0 Grande Foco — e de tentarem
— por seus diferentes caminhos — retornar a essa origem Unica. Todas as doutrinas
espiritualistas existentes no planeta Terra abrirdo méao de suas particularidades, nas quais
s6 podem reivindicar apenas uma parcela relativa da Verdade, e vencerao a intolerancia
que alimentam entre si em funcdo de uma unidade doutrindria abrangente — o
Racionalismo Cristdo. J& agora esta sendo feito tudo pelas Forcas Superiores para que
essa unidade seja implantada definitivamente no planeta Terra, e 0 meio é a ampliacao
universal planetaria da consciéncia racionalista cristd. A expressao terrena visivel da
unidade racionalista cristd serd um mundo de paz. Nele, toda a humanidade estara
orientada pelo Astral Superior, entdo, teremos uma ordem politica mundial abrangente e
uma nova ordem econémica mundial, com base num fundamento de carater racionalista
cristéo.

Para ler e refletir: Podera o leitor imaginar o que seria 0 mundo atual se os TEMPLOS
DE TODAS AS RELIGIOES, ao invés de ensinarem a pedir, a rezar e a adorar,
ministrassem aos seres humanos os esclarecedores principios do Racionalismo Cristao
para uma vida sa e eficiente? Sera capaz de fazer ideia do que significaria para a
humanidade A TRANSFORMAGAO DESSES TEMPLOS EM ESCOLAS DE ALTO
ESPIRITUALISMO? - Racionalismo Cristéo.
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