
 

"Respondeu Jesus: 'Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo 

o seu entendimento'. Este é o primeiro e maior mandamento. E o segundo é semelhante a ele: 

'Ame o seu próximo como a si mesmo." Mt 22:37-39 (NVI) 

 Resposta: 

O propósito da vida cristã pode ser resumido em dois mandamentos principais que Jesus destacou: amar a Deus e 

amar ao próximo, fornecendo assim uma base sólida para entendermos a nossa missão e objetivos como cristãos. 

Amar a Deus de todo o coração (Dt 6.5), alma e entendimento significa colocá-Lo em primeiro lugar em todas as 

áreas de nossa vida. Esse amor é demonstrado através da adoração, obediência e um relacionamento contínuo e crescente 

com Ele. A vida cristã é essencialmente uma caminhada de intimidade com Deus, onde buscamos conhecê-Lo mais 

profundamente e viver de acordo com a Sua vontade. 

Amar ao próximo como a nós mesmos ( Jo 13.34-35), significa tratar os outros com compaixão, respeito e justiça. Este 

amor é ativo e se manifesta em ações concretas de bondade, serviço e sacrifício. É um reflexo do amor de Deus por nós e uma 

forma de testemunhar a nossa fé ao mundo. 

Além de amar a Deus e ao próximo, os cristãos são chamados a participar na missão de Deus no mundo. Isto inclui: 

 Evangelizar: Compartilhar a mensagem do evangelho com aqueles que ainda não conhecem a Cristo (Mt 28:19-20); 

 Discipular: Ajudar outros a crescer na fé e a seguir os ensinamentos de Jesus (2 Timóteo 2:2); 

 Servir: Usar nossos dons e talentos para servir a igreja e a comunidade (1 Pedro 4:10). 

Outro aspecto fundamental do propósito da vida cristã é a santificação (1 Ts 4.3), que é o processo contínuo de se 

tornar mais semelhante a Cristo em caráter e comportamento. Este crescimento em santidade é uma obra do Espírito Santo 

em nós, à medida que nos submetemos à Sua direção e buscamos viver em obediência à Palavra de Deus. 

O propósito da vida cristã é viver uma vida que glorifique a Deus e reflita Seu amor ao mundo. Isto envolve uma vida 

de devoção e obediência a Deus, demonstrada em nosso amor pelos outros e em nossa participação ativa na missão de Deus. 



Em última análise, a nossa vida deve refletir a imagem de Cristo, crescendo na graça e no conhecimento de Deus, vivendo 

assim de maneira venhamos a dar um testemunho vivo do evangelho. 

O propósito da vida cristã é duplo: um relacionamento profundo e amoroso com Deus e uma vida de amor e serviço 

ao próximo. Ao cumprir esses mandamentos, vivemos de acordo com o designio de Deus para nós e impactamos o mundo 

ao nosso redor com a luz do evangelho. Nosso chamado é crescer continuamente em santidade, tornando-nos mais 

semelhantes a Cristo e vivendo para a glória de Deus em todas as áreas de nossa vida. 


