ESTUDO SOBRE O NATAL

UMA PERSPECTIVA REFORMADA,
CONFESSIONAL E HISTORICA



O QUE E O NATAL?

O Natal, para o mundo ocidental, ¢ o dia tradicionalmente reservado para lembrar o nascimento
de Jesus Cristo, o Filho de Deus, o Verbo que se fez carne (Jo 1:14).

Para o cristdo, portanto, o Natal deveria ser, acima de tudo, uma celebragao cristocéntrica, nao

consumista, nao supersticiosa, mas centrada na Encarnagdo — o maior milagre da historia.

QUANDO SURGIU O NATAL?

A Biblia nao registra a data exata do nascimento de Jesus. Por isso, os primeiros cristaos nao
celebravam o Natal.

A celebragao comegou a ser organizada mais tarde:

e Século ITII-TV: a Igreja Ocidental escolheu o 25 de dezembro como dia simbélico para lembrar o
nascimento de Cristo.

e O motivo principal: oferecer uma celebracao crista diante das festas pagds romanas que
aconteciam nessa época (Sol Invictus, Saturnalia).

7 Importante (visao reformada): O principio reformado é que tudo deve ser julgado pelas Escrituras,
nao pela origem cultural.

O NATAL TEM LIGACAO COM O PAGANISMO?
Ha muita confusio aqui. A verdade é:
e O 25/12 foi usado por Roma para outras festas.
» Isso ndo significa que celebrar o nascimento de Cristo seja paganismo.

e A igreja primitiva cristianizou a data — nao para absorver idolatria, mas para substituir praticas
pagas por devogio a Cristo.

Na teologia reformada, ndo existe culpa por celebrar algo que a Biblia nao proibe.
O que ¢ proibido ¢ sincretismo — juntar paganismo e fé crista.

ELEMENTOS DO NATAL

Vamos explicar de maneira equilibrada e biblica:

£ ARVORE DE NATAL

Nio tem origem biblica, mas também ndo ¢é um objeto de idolatria por si so.
Pode ser usada como decorac¢do neutra, desde que:



e Naio receba elementos supersticiosos.
e Nio seja tratada como simbolo espiritual mistico.

e Na2o substitua o foco em Cristo.

¢ ESTRELA

Pode ser usada como referéncia a estrela dos magos (Mt 2:2). Nao é problema.

T PRESENTES
Podem ser usados como simbolo de:
e Gratidao
e Generosidade
e Amor fraternal
e Reflexo do grande presente: Cristo (Jo 3:16)

Desde que nao se torne consumismo e idolatria material.

A LuzES

Podem remeter a Cristo como Luz do mundo (Jo 8:12). Nao existe impedimento biblico em
decorar a casa com luzes.

f§ LUZES DE NATAL

Podem remeter a Cristo como Luz do mundo (Jo 8:12). Nao existe impedimento biblico em

decorar a casa com luzes, desde que nio se transforme em ostentagao nem distragao espiritual.

BN GUIRLANDAS
A guirlanda ¢ apenas um enfeite decorativo, geralmente simbolizando:
e Boas-vindas
o Alegria
e Celebracao

Nao possui nada espiritualmente negativo por si sé6. Pode ser usada sem problemas desde que nao
seja associada a rituais ou crengas supersticiosas.



0 PRESEPIO
O presépio nasceu como uma representacao visual do nascimento de Cristo. Pode ser util para:
e FEnsinar as criangas a historia biblica
e Lembrar a encarnacao do Filho de Deus

e Manter o foco na narrativa de Lucas 2 e Mateus 1

Cuidado:
e Naio deve ser venerado.
e Naio deve ser transformado em objeto de devogao.

e Deve ser apenas uma representagao didatica, nao um icone religioso.

8® MUSICAS NATALINAS
Existem dois tipos:

1. Misicas seculares - Tratem de neve, familia, festa, clima natalino. Sao neutras. Podem ser apreciadas

sem problema enquanto nao contradizem principios biblicos.

2. Musicas cristas natalinas (hinos, canticos, corais)
Essas sdo positivas e edificantes, pois exaltam:
e A encarnacao
e A soberania de Deus
e A paz que Cristo trouxe
e A alegria da salvagio

Ouvir louvores natalinos é plenamente biblico.

i) CEIA DE NATAL

A celebragao da ceia entre familia ndo é a Ceia do Senhor, mas um momento de comunhio, que
pode refletir:

e Unidade familiar
e Gratidao a Deus
e O amor entre irmaos em Cristo

e Alembranca da bondade do Senhor durante o ano



Nao hé problema em realizar a ceia, desde que:
Naio se transforme em gula

Nao substitua o culto a Deus

Nio oculte o verdadeiro propdsito do Natal: Cristo

Pode ser um momento precioso para orar, agradecer e testemunhar da fé.

PAPAI NOEL

Um dos temas mais sensiveis.
O que precisamos entender?

Papai Noel é uma figura ludica, inspirada parcialmente em Sao Nicolau, um bispo generoso do
século IV.

Nao é uma entidade espiritual nem demoniaca.

Porém, pode gerar problemas quando substitui Cristo como centro da celebragao.

Como lidar biblicamente?
Nao demonize a figura — ela pertence ao imaginario popular.

Nao permita que as criangas pensem que ele é onipotente, onisciente ou milagroso (atributos que

pertencem somente a Deus).
Ensine que é apenas um personagem de fantasia.

Ensine a verdade sobre Jesus, o verdadeiro foco do Natal.

Uso saudavel:

Em histérias infantis como personagem ficticio.

Uso problematico:

Quando se torna o “deus” do Natal, fonte de presentes e pedidos.

CONCLUSAO GERAL

Os elementos do Natal ndo sao pecaminosos em si mesmos. O problema nao esta:
Na arvore

Na estrela

No presépio



e Nas mausicas

e Nas luzes

e Na cela

e Nos presentes

e Nas guirlandas

e Nem no Papai Noel

O problema esta no corac¢ao e no significado que cada pessoa atribui a eles.

Como cristaos, podemos:
e Usar tudo com sabedoria
o Evitar supersti¢ao e idolatria
e Manter Cristo no centro
e Aproveitar as oportunidades para ensinar a verdade do Evangelho

O Natal nio é sobre objetos. E sobre Jesus Cristo, o Filho de Deus, que veio ao mundo para

nos salvar.

O VERDADEIRO SIGNIFICADO DO NATAL

Aqui esta o coracdo da sua discussao:

& O Natal é sobre a Encarnacio do Filho de Deus.
e Deus se fez homem (Jo 1:14)
e O Messias prometido nasceu (Is 9:6)
e O Salvador veio ao mundo (Lc 2:11)

e A salvacido entrou na historia (Gl 4:4)

O Natal ¢, portanto, teologia pura:
e Encarnagao
e Humilhacio de Cristo
e Graca
e Redencio

e Esperanca



o Gloria futura

Se o Natal se afasta disso, vira s6 cultura. Se o Natal aponta para isso, vira adoracio verdadeira.

O CRISTAO PODE CELEBRAR O NATAIL?

O PRINCIPIO REGULADOR DO CULTO (Reforma)

A teologia reformada ensina:
e No culto oficial da igreja, s6 se faz o que a Biblia ordena.

e Mas na vida pessoal e familiar, tudo o que a Biblia ndo proibe é permitido, desde que glorifique a
Deus.

Celebrar o Natal em culto publico ¢ algo que muitas igrejas reformadas ja adotam, pois:
o A Biblia celebra a vinda do Salvador.
e A Escritura nao proibe lembrar ou pregar o nascimento de Cristo.

e O culto continua sendo cristocéntrico e biblico.

Celebrar o Natal em familia ¢ totalmente permitido, desde que:
e Nao haja elementos supersticiosos.
e O foco seja Cristo.

e A consciéncia seja limpa diante de Deus (Rm 14:5, 0).

SE O CRISTAO DECIDIR CELEBRAR
COMO DEVE PROCEDER?

/ Com Cristo no centro - Leitura biblica em familia: Lucas 2, Mateus 2, Jodo 1:1-18.
«/ Com moderacio - Nio deixe virar consumismo ou ostentacio.

«/ Com gratidio - Celebrar a graca de Deus, nio tradicdes vazias.

«/ Com consciéncia - Cada familia deve agir segundo sua fé e convicgio (Rm 14:5).

«/ Com testemunho - Hospitalidade, reconciliacio, perddo, amor.



SE. O CRISTAO DECIDIR NAO CELEBRAR
COMO DEVE PROCEDER?

Nao julgar quem celebra (Rm 14:3).

Naio fazer contendas desnecessarias.

Manter Cristo exaltado todos os dias do ano.

Ensinar os filhos e familiares de maneira equilibrada e biblica.

A Reforma ensinou: A consciéncia do crente esta cativa somente a Palavra de Deus.

CONCLUSAO

Sim, o cristao pode celebrar o Natal, desde que:

Nao adicione praticas idolatricas.

Nao transforme uma data simbodlica em mandamento espiritual.
Nao use elementos misticos ou supersticiosos.

O centro absoluto seja Cristo, ndo o comércio.

Para o cristao reformado:

O problema nio esta na data, nem nos enfeites, mas no coragao que celebra.

O Natal é bom quando exalta a gléria da Encarnagao e aponta para a salvagao em Jesus.



