
 

🪞  Olhando no Espelho  🪞 

"Mas as vossas iniquidades fazem separação entre vós e o vosso Deus; e os vossos pecados 

encobrem o seu rosto de vós, para que não vos ouça." Isaías 59:2  

 Essa passagem nos diz que o pecado cria uma barreira entre o homem e Deus. As iniquidades, ou pecados, são 

ações, pensamentos e comportamentos que vão contra a vontade e os mandamentos de Deus.  

Quando pecamos, afastamo-nos de Deus porque o pecado é contrário à Sua natureza santa e justa. Essa separação 

não significa que Deus nos abandona, mas que nossa relação com Ele é prejudicada. Deus, sendo santo, não pode estar em 

comunhão com o pecado.  

 No entanto, através do arrependimento e da confissão, podemos restaurar nosso relacionamento com Ele, pois Deus 

é misericordioso e está sempre pronto para perdoar. 

🤔 Vamos refletir: 

 

1. Quais tem sido minhas ações, pensamentos e comportamentos? 
 

2. Esses comportamentos tem alegrado 😄 ou entristecido 😔 o coração de Deus? 
 

3. Quais são os pecados ou iniquidades que eu estou permitindo em minha vida que podem estar me separando de 

Deus? 
 

4. Já pediu ajuda a Deus para que vc venha a ser transformado nessas áreas de fraqueza? 
 

5. Estou verdadeiramente arrependido pelos meus pecados ou apenas sinto culpa? 
 

6. Você está abrindo o seu coração a Deus e confessando a Ele os seus pecados?  

 



7. Minha vida de oração reflete um relacionamento próximo com Deus ou está prejudicada por causa do pecado? 
 

8. Reconheço que não posso superar o pecado por minhas próprias forças, mas que preciso da graça e do poder de 

Deus? 
 

9. Você realmente entende a necessidade de se arrepender e confessar a Deus os seus pecados ou apenas pede perdão 

de forma automática? 
 

10. Que o Espírito Santo de Deus nos ajude a estar no caminho que agrada Deus, sabendo que somos miseráveis 

pecadores, mas que o Senhor quando encontra um coração contrito e arrependido a este Ele não despreza.  

Deus te abençoe...🪞 


