
O ARREPENDIMENTO DE DEUS... 

“Deus não é homem, para que minta; nem filho do homem, para que se arrependa. 
Porventura diria ele e não o faria? Ou falaria e não o confirmaria?” Nm 23.19 

 

 Como um Deus imutável pode mudar de ideia? 

   Se Deus é perfeito, imutável e já determinou todas as coisas, por que Ele tomaria decisões que 
depois iria reconsiderar? 

 

 Será que Deus realmente sente “emoções” humanas, como pesar e arrependimento? 

   A Bíblia usa antropomorfismos (Deus com "mãos", "olhos") e antropopatismos (Deus com 
emoções humanas) para nos ajudar a entender Suas ações. Não significa que Ele muda como 
nós. 

 

 Se Deus já sabia o que aconteceria, por que teria que "se arrepender"? 

   O arrependimento de Deus é uma resposta relacional à mudança de atitude do ser humano, 
sem alterar Seu plano eterno. 

 

 Muitas vezes os textos bíblicos são lidos simplesmente com uma mentalidade moderna e 
lógica ocidental, sem considerar os gêneros literários hebraicos, que usam poesia, 
metáfora e linguagem viva para descrever Deus, e isso acaba se tornando um grande risco 
para a interpretação do texto. 

 

 Gostaria de destacar aqui dois significados da palavra “arrepender”: 

   A palavra "arrepender" vem do latim "poenitere", que tem a ver com sentir pesar ou remorso por 
algo feito. No uso comum e também no contexto bíblico, ela tem um significado profundo. 
Vamos ver os dois sentidos principais: 

 Sentido comum de “Arrepender-se” 

 Reconhecer que errou; 

 Sentir tristeza ou pesar pelo erro; 

 Desejar mudar de atitude ou comportamento; 

 Aponta para algo moral e emocional. 

 Exemplo: "Ele se arrependeu de ter falado com raiva." 



 

 Sentido bíblico de “arrepender-se” 

   Na Bíblia, arrepender-se vai além de apenas se sentir mal. Envolve uma mudança genuína de 

mente e de direção. A palavra grega usada no Novo Testamento é “metanoia”, que significa 
literalmente "mudança de mente". 

 Reconhecimento do pecado; 

 Tristeza sincera por ter desobedecido a Deus; 

 Decisão de abandonar o pecado; 

 Comprometimento com uma nova vida segundo a vontade de Deus. 

 "Arrependei-vos, pois, e convertei-vos, para que sejam apagados os vossos pecados." At 
3.19. 

 

 A palavra "arrepender" em Números 23:19, onde se diz que "Deus não é homem para que 
se arrependa", carrega um sentido muito importante e precisa ser compreendida no seu 
contexto bíblico. 

 

 Contexto Bíblico (Hebraico Original) 

   No original hebraico de Números 23:19, a palavra usada para "se arrepender" é "נָחַם" (nacham). 

 Significados possíveis de "nacham": 

 Sentir pesar, tristeza ou compaixão; 

 Mudar de ideia ou intenção (voltar atrás de uma decisão); 

 Consolar-se ou ser consolado. 

 

 No contexto do versículo: 

 Em Números 23:19, o profeta Balaão está afirmando que Deus não é como o homem, 
que muda de ideia ou falha em cumprir o que diz. O uso de "nacham" aqui se refere à 
mudança de intenção ou ao voltar atrás que é comum no comportamento humano, ou 
seja, mudar de plano ou propósito. No entanto não é compatível com o caráter imutável 

de Deus. 

   Quando discorremos as Escrituras vamos encontra-la afirmando de maneira clara que Deus 
não muda como o homem, mas, na verdade a sua vontade e Seus propósitos são perfeitos desde 
o princípio. Veja algumas referências: 



o “Porque Eu, o Senhor, não mudo...” Ml 3.6 
o “...em quem não há mudança nem sombra de variação.” Tg 1.17 

 

 Então quando a Bíblia diz que “Deus se arrependeu”, o que isso quer dizer? 

   Quando a Bíblia diz que Deus se arrependeu, não está dizendo que Deus cometeu um erro e 
depois percebeu e quis consertar, como os humanos fazem. Em vez disso, está usando uma 
linguagem figurada, chamada de antropopatismo (uso de emoções humanas atribuídas a Deus). 

 

 Vejamos dois Exemplos bíblicos e seu verdadeiro sentido: 
o Gênesis 6:6 – “Então arrependeu-se o Senhor de haver feito o homem na terra, e isso lhe 

pesou no coração.” 
 

 Significado: Não significa que Deus errou ao criar o homem. Significa que o 
comportamento pecaminoso da humanidade provocou uma mudança na maneira como 
Deus decidiu lidar com ela. Ele não mudou Seu caráter, mas Sua ação em resposta ao 
pecado mudou. 
 

o 1 Samuel 15:11 – “Arrependo-me de haver posto a Saul como rei...” 
 

 Significado: Aqui, Deus expressa Seu desagrado com o comportamento rebelde de Saul. 
Não é arrependimento por engano, mas uma mudança no curso das ações de Deus diante 
da infidelidade de Saul. 

 

 Gostaria de ainda destacar que podemos e devemos considerar que, quando a Biblia diz 
que Deus “Se arrependeu”, isso está profundamente ligado ao zelo dEle por Sua Palavra, 
justiça e santidade. Vejamos abaixo: 
 

📖 O Zelo de Deus pela Sua Palavra 
 

 Deus não apenas fala, Ele vela pela Sua Palavra para cumpri-la “Velarei sobre a minha 
palavra para a cumprir.” Jeremias 1:12. Isso significa que Deus é fiel ao que diz, e qualquer 
“mudança” de atitude dEle (como quando a Bíblia diz que Ele “se arrepende”) nunca é 
por infidelidade ou incoerência, mas por fidelidade àquilo que já declarou que faria. 
 

 Dt 28 — Deus deixa claro que abençoará o obediente e corrigirá o desobediente, ou seja, 
quando o povo peca e Deus “se arrepende” do bem que ia fazer, Ele está apenas agindo 
em conformidade com a própria Palavra dEle. 
 
 
 



⚖️ O Arrependimento de Deus revela Sua fidelidade  
 

 Deus é fiel aos princípios que Ele mesmo estabeleceu, por isso, quando lemos que Deus 
“se arrependeu” de algo, isso geralmente está relacionado ao comportamento humano 
que violou a justiça divina.  
 

 Deus se arrepende do bem prometido, quando o povo peca, e da mesma forma Deus se 
arrepende do juízo prometido, quando há arrependimento humano. 
 

 Jeremias 18:7-10 traz essa explicação: 
 
“No momento em que eu falar acerca de uma nação, para arrancar, derribar e destruir, se 
essa nação se converter da sua maldade contra a qual falei, também eu me arrependerei 
do mal que pensava fazer-lhe.” 
“E, no momento em que eu falar acerca de uma nação, para edificar e plantar, se ela fizer 
o que é mau diante dos meus olhos, não obedecendo à minha voz, então eu me 
arrependerei do bem que lhe intentava fazer.” 
 

  Isso mostra que Deus é zeloso por Sua Palavra, tanto em promessas quanto em 
advertências. O “arrependimento” dEle é a manifestação do zelo por cumprir fielmente 
Sua aliança. 

 

🔥O zelo de Deus por Sua santidade  
 

 Deus é santo, e a santidade exige justiça, por isso, Deus zela por Sua santidade. Então 
quando um povo se corrompe, Deus não pode simplesmente ignorar. Seu zelo pela 
santidade faz com que Ele aja, e essa ação muitas vezes é descrita como um 
“arrependimento”. 
 

 Gênesis 6:6 — “Então arrependeu-se o Senhor de haver feito o homem na terra, e isso lhe 
pesou no coração.” 
 

 Aqui, o “arrependimento” de Deus mostra o peso que o pecado humano trouxe sobre a 
relação entre Criador e criatura, e como Deus precisa agir em justiça, como já havia 
estabelecido. 
 

✅ Conclusão 
 

   A expressão "Deus se arrependeu", quando corretamente entendida dentro das Escrituras, 

não indica falha, mudança de caráter ou inconstância divina. Antes, revela a profundidade do 



relacionamento entre o Criador e Suas criaturas, e o modo como Ele interage com o homem 

segundo Sua justiça e misericórdia. 

   O arrependimento humano é sinal de erro e necessidade de correção. Já o “arrependimento 

de Deus” descrito na Bíblia é uma linguagem figurada (antropopática), usada para comunicar 

que Deus responde ao comportamento humano conforme Sua Palavra, sem jamais 

comprometer Sua santidade, fidelidade ou soberania. 

   Ao observar que Deus pode “voltar atrás” em Seus decretos temporais (como um juízo 

iminente), percebemos o zelo que Ele tem por Sua justiça, por Sua misericórdia e, sobretudo, 

por Sua Palavra — pois Ele mesmo afirma que vela por ela para cumpri-la (Jeremias 1:12). 

   Assim, o verdadeiro entendimento do arrependimento divino nos conduz a: 

 Reverenciar a imutabilidade e fidelidade de Deus; 

 Viver com temor e obediência, sabendo que Ele responde ao nosso proceder; 

 Confiar em Sua Palavra, que nunca falha; 

 E valorizar o privilégio de ter um Deus que, sendo justo, também é misericordioso, e se 

inclina para ouvir a súplica de um coração arrependido. 

 

DEUS TE ABENÇOE EM NOME DE JESUS... 

 

 


