
 

Qual regra Deus nos deu para nos dirigir na maneira de o glorificar e gozar? 

"A Palavra de Deus, que se contém nas Escrituras do Antigo e do Novo Testamento, é a única regra para nos 

dirigir na maneira de glorificá-Lo e gozá-Lo." 

Esta resposta estabelece o princípio da Sola Scriptura (somente a Escritura) como fundamento da vida 

cristã, rejeitando outras fontes de autoridade espiritual que não a Bíblia. Abaixo, uma exposição detalhada: 

 

1. Fundamentação Bíblica 

A declaração apoia-se em textos como: 

 A Bíblia é suficiente para guiar o homem - 2 Timóteo 3:16-17 "Toda a Escritura é inspirada por Deus 

e útil para o ensino..."  
 

 A Escritura ilumina o caminho - Salmo 119:105 "Tua palavra é lâmpada para os meus pés"  

 

 A Palavra é essencial para a vida espiritual - Mateus 4:4 "Nem só de pão viverá o homem, mas de toda 

palavra que sai da boca de Deus" 

 

2. Explicação dos Termos 

a) "Única regra" 

É A rejeição de outras autoridades infalíveis (tradições humanas, revelações extrabíblicas, magistério 

autônomo). 

 Contraste com o Catolicismo Romano: Que coloca a Tradição e o Magistério em pé de igualdade com 

a Escritura. 
 

 Base Reformada: "A Escritura é a norma que normatiza todas as normas" (Karl Barth). 

 

b) "Glorificar e gozar" 

Como a Bíblia nos dirige nisso? 

 Revela quem Deus é (Êx 34:6-7) → Para glorificá-Lo corretamente. 

 Mostra o caminho da salvação (Jo 5:39) → Para gozá-Lo em Cristo. 



3. Implicações Práticas 

Para a Igreja: 

 Pregação expositiva (Ne 8:8), não opiniões humanas. 

 Culto regulado pela Escritura (Jo 4:24; 1 Co 14:40). 
 

Para o Crente: 

 Estudo pessoal (Js 1:8) e obediência (Tg 1:22). 

 Discernimento contra falsos ensinos (At 17:11). 

 

4. Contrastes com Outras Visões 

 Visão:  Catolicismo Romano  

 Fonte de Autoridade: Escritura + Tradição + Magistério 

 Problema: Subordina a Bíblia a interpretações humanas 
 

 Visão:  Misticismos  

 Fonte de Autoridade: Revelações pessoais ou experiências  

 Problema: Riscos de subjetivismo (Jr 17:9). 
 

 Visão:  Liberalismo Teológico 

 Fonte de Autoridade: Razão humana acima da Escritura 

 Problema: Nega a inspiração divina (2 Pe 1:20-21). 

 

5. Citações Relevantes 

 Martinho Lutero: "A Escritura é a própria encarnação de Deus." 

 Catecismo de Heidelberg (Q. 19): "Como conheces essas coisas? Pela Santa Escritura." 

 John Knox: "A Palavra de Deus é minha única certeza." 

 

6. Aplicação Pessoal 

 Exame diário: "Estou moldando minha vida pela Bíblia ou por tradições?" 

 Discipulado: Ensinar outros a dependerem da Escritura (2 Tm 2:2). 

 

7. Conclusão 

A segunda pergunta do Catecismo: 

 Afirma a suficiência da Bíblia para toda a vida e piedade (2 Pe 1:3). 

 Desafia o cristão a ser "radicalmente bíblico" em pensamento e prática. 

 

Pergunta reflexiva: 

 Onde minha vida ainda não está alinhada com a única regra de Deus? 


