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passaram; eis que tudo
se fez novo.
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EM CRISTO, DEUS NOS DA

UMA NOVA IDENTIDADE,

UM NOVO PROPOSITO =

E UM NOVO FUTURO. RN IR i

\

NOVA VIDA NOVA IDENTIDADE NOVO PROPOSITO NOVA DIRECAO
Deus nos faz novas Deixamos o velho eu Deus nos chama Caminhamos segundo
criaturas e nos da para tras e vivemos para viver algo Deus e ndo mais
um NOVO COMEGO. 0 novo em Cristo. maior e eterno. segundo o mundo.

PREPARE SEiU CORACAO PARA ESSA NOVA REFLEXAO!
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A CRISE DE JOENTIDADE DA NOSSA
GERACAD

Vivemos em uma época em que
muitas ~ pessoas  estdo  tentando
descobrir quem realmente sio. Em
meio as inumeras vozes da sociedade,
das redes sociais e das pressdes do dia
a dia, cresce o numero de pessoas que
enfrentam duavidas sobre seu valot,

proposito e identidade.

Nunca se falou tanto sobre
autoconhecimento. Livros, palestras,
cursos e conteudos digitais prometem
ajudar as pessoas a encontrarem sua
verdadeira identidade. Ainda assim,
muitos continuam vivendo inseguros,
buscando  aceitacio e tentando
preencher vazios que parecem nao

desaparecer.

Grande parte dessa crise
acontece porque a identidade tem sido
construida sobre fundamentos
instaveis. Algumas pessoas definem
quem sao pelas suas conquistas. Outras
se baselam na opinido dos outros. Ha
ainda aquelas que encontram seu valor
apenas na aparéncia, na posi¢ao social

ou no sucesso profissional.

O problema é que todas essas

referéncias podem mudar.

Quando a identidade esta
baseada apenas em circunstancias
externas, qualquer perda, fracasso ou
mudanga pode gerar inseguranca e
sofrimento.

Essa realidade também pode
alcancar a vida crista. Muitos
conhecem a Cristo, mas ainda
carregam marcas, culpas e defini¢oes
do passado. Continuam enxergando a
si mesmos a partir dos erros que
cometeram, das experiéncias que
viveram ou das palavras que ouviram

ao longo da vida.

Mas o evangelho apresenta uma

perspectiva completamente diferente.

Em Ciristo, a identidade nao é
construida a partit do passado, mas

daquilo que Deus fez em nos.

A mensagem do evangelho nao
oferece apenas perdao. Ela oferece
uma nova vida. E junto com essa nova

vida, uma nova identidade.

Por isso, antes de perguntarmos
o que fazemos ou o que possuimos,
precisamos responder uma questio

ainda mais importante:
Quem somos em Cristo?

E exatamente essa pergunta que

vamos explorar ao longo desta edigao.

[x] The pcure con be dspiared




PALAVRA INICIAL
LUEM SOMOS AGORA?

Uma das perguntas mais
importantes que o ser humano pode
fazer é: "Quem sou eur" Ao longo da
histéria, pessoas tém  buscado
respostas para €ssa questao em
diferentes lugares. Algumas encontram
sua identidade em suas conquistas,
outras em seus relacionamentos, em
sua profissao ou na forma como sao

vistas pela sociedade.

O problema ¢ que todas essas
referéncias  sdo  temporarias. As
circunstancias mudam, as opinioes
mudam e até mesmo aquilo que
conquistamos pode ser perdido com o

tempo.

Por isso, quando a identidade
esta baseada apenas em fatores

externos, ela se torna instavel.

A vida cristd apresenta uma
resposta completamente diferente para
essa questaio. Em Cristo, nossa
identidade nao ¢ definida pelo passado,
pelos erros cometidos ou pelas
limitacbes que carregamos. Ela ¢
definida por aquilo que Deus realizou

em nos através da salvacao.

O apéstolo Paulo declara em 2
Corintios 5:17 que, se alguém esta em
Cristo, é nova criatura. As coisas
antigas passaram e tudo se fez novo.

Essa verdade revela que o
evangelho nio apenas muda o destino
eterno do homem, mas transforma sua
propria identidade.

Quando somos alcangados pela
graca de Deus, deixamos de ser
definidos pelo pecado para sermos
definidos pela obra de Cristo.
Deixamos de viver segundo a velha

natureza para caminhar em novidade

de vida.

Compreender quem somos em
Cristo nao ¢ apenas uma questdo
teolégica. E uma necessidade pratica
para a vida crista. Afinal, somente
quem entende sua nova identidade

consegue viver de acordo com ela.

Nesta edicao, vamos descobrir
o que significa ser uma nova criatura,
abandonar a velha identidade e viver
como filhos de Deus, chamados para

refletir a imagem de Cristo ao mundo.
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FUNDAMENTD BIBLICT

0 GUE SIGNIFICA SER  LUMA - NOVA
LRIATURA?

2 Corintios 5:17

Essa declaracao de Paulo em 2
Corintios esta entre as mais profundas
do Novo Testamento: “Assim que, se
alguém esta em Cristo, nova criatura ¢;
as coisas velhas ja passaram; eis que

tudo se fez novo.”

Essas palavras revelam uma das
maiores verdades do evangelho. A
salvacdo nao consiste apenas em
receber perdio pelos pecados ou
garantir a vida eterna. Ela produz uma
transformacdo que alcanga a propria

identidade do homem.

Antes de conhecer a Ciristo,
nossa vida era marcada pela influéncia
do pecado. Nossos pensamentos,
desejos e decisoes eram moldados por
uma natureza afastada de Deus. Porém,
quando somos unidos a Cristo pela fé,
algo novo acontece. Deus inicia uma
obra de transformagao que muda nossa
posicao espiritual e nossa maneira de

vivet.

Ser uma nova criatura nao
significa que nos tornamos perfeitos
instantaneamente.  Significa  que
recebemos uma nova vida, uma nova
direcdo e um novo propésito. Aquilo
que antes governava nossa existéncia ja
nao possui o mesmo dominio sobre

s

nos.

A expressao "as coisas velhas
ja passaram" aponta para a ruptura
com a antiga forma de viver. O passado
nao determina mais quem somos. Os
erros cometidos, as culpas carregadas e
as marcas deixadas pela velha vida nao
definem a identidade daqueles que
estao em Cristo.

Ao mesmo tempo, Paulo afirma
que "tudo se fez novo". Isso nao
significa auséncia de lutas, mas uma
nova realidade espiritual. Agora
pertencemos a  Deus,  fomos
reconciliados com Ele e recebemos

uma identidade fundamentada em Sua
graga.

Por isso, compreender quem
somos em Cristo é essencial para viver
de maneira coerente com a nova vida
que recebemos. Afinal, somente

quando entendemos nossa identidade

podemos viver segundo ela.




LUZ PARA HOJE

WVENDD — SEGUNDD  SUA  NOVA
IDENTIDADE

Uma das maiores dificuldades
da vida crista nao ¢é apenas
compreender quem somos em Cristo,
mas aprender a viver diarlamente de

acordo com essa verdade.

Muitas vezes, mesmo depois de
experimentarmos a salvacio,
continuamos carregando pensamentos,
sentimentos e comportamentos ligados
a velha identidade. Ha cristios que
ainda se enxergam pelos fracassos do
passado, pelas culpas que carregaram
durante anos ou pelas limitagoes que

acreditam possuit.

Entretanto, a Palavra de Deus
nos convida a olhar para nés mesmos a
partir de uma nova perspectiva. Em
Cristo, nao somos definidos pelos
nossos erros, mas pela graca que
recebemos. Nao somos definidos pelo
que fomos, mas pelo que Deus estd

fazendo em nos.

Isso nao significa ignorar o
passado, mas compreender que ele ja
nao possui autoridade para determinar

nosso futuro.

Quando entendemos nossa
identidade em Cristo, passamos a viver
de maneira diferente. Nossas escolhas
comecam a refletir os valores do Reino
de Deus. Nossa maneira de enfrentar
as dificuldades muda. Nossa confianca
deixa de estar em nossas proprias
forgas e passa a repousar naquilo que
Deus diz a nosso respeito.

Além disso, a nova identidade
nos lembra que nido somos mais
escravos do pecado. Fomos chamados
para viver em liberdade. A velha vida,
marcada pela condenagio e pela
separacao de Deus, foi substituida por

uma nova condicao: somos filhos de

Deus.

Essa verdade possui um
impacto profundo na caminhada crista.
Filhos vivem em relacionamento com
o Pai. Filhos encontram seguranca em
Seu amor. Filhos sabem que pertencem

a familia de Deus.

Por isso, viver segundo nossa
nova identidade significa abandonar
diariamente as mentiras que tentam
nos definir e abracar aquilo que Deus

declara em Sua Palavra.
Desafio da semana:

Reserve alguns minutos para
refletir sobre a seguinte pergunta:

"Minha vida tem sido guiada
por aquilo que Deus diz sobre mim ou
pelas marcas que o passado deixou em

meu coracaor"

Leia novamente 2 Corintios
5:17 e agradeca a Deus pela nova vida
que recebeu em Cristo. Lembre-se:
quem entende sua identidade encontra
forcas para viver de maneira diferente.

Porque somente quem sabe
quem ¢é em Cristo consegue refletir
Cristo a0 mundo.



EXAMINANDE 0 CORACAD
DESCOBRINGD BUEM SOMOS

A forma como enxergamos a
no6s mesmos influencia profundamente
a maneira como vivemos. Nossas
escolhas, atitudes, relacionamentos e
até mesmo nossa caminhada espiritual
sao afetados pela identidade que

carregamaos €m nosso coragio.

Por isso, compreender quem
somos em Cristo nao é apenas um
conhecimento  teolégico. E  uma
verdade que precisa transformar a

nossa maneira de pensar e viver.

Muitas vezes, sem perceber,
continuamos presos a definicbes que
Deus ja nao usa para nos descrever.
Algumas pessoas ainda se veem através
dos erros que cometeram. Outras
carregam  culpas do  passado,
sentimentos de inadequacio ou
lembrancas  que  constantemente

tentam determinar seu valor.

Entretanto, quando olhamos
ara as Escrituras, encontramos uma
b

realidade diferente.

Deus niao define Seus filhos
pelos fracassos que viveram, mas pela
obra que Cristo realizou na cruz.
Aqueles que estao em Cristo foram
reconciliados com Deus, receberam
uma nova vida e passaram a fazer parte
de Sua familia.

Isso nao significa que nio
existam lutas ou areas que precisam ser
transformadas. Significa que nossa

identidade ja nao estd fundamentada

no passado, mas na graca de Deus.

Por essa razao, ¢ importante

fazer uma pausa e refletir sinceramente:

Quando vocé pensa sobre si
mesmo, quais palavras vém a sua

mente?

Vocé se enxerga como alguém

amado por Deus?

Vocé acredita que realmente foi

perdoado?

Tem vivido como filho de Deus
ou ainda carrega o peso de uma

identidade que Cristo ja transformou?

A verdade ¢ que muitos cristaos
conhecem as promessas de Deus, mas
ainda ndo aprenderam a viver de
acordo com elas. Continuam lutando
contra pensamentos que 0Os mantém
presos ao passado, quando Deus os
chama para caminhar em novidade de
vida.

(L] "Assim que, se alguém est4
em Cristo, nova criatura é; as coisas
velhas ja passaram; eis que tudo se fez
novo." (2 Corintios 5:17)

Oracao

Senhor Deus, obrigado porque,
em Cristo, recebi uma nova vida e uma

nova identidade.

Ajuda-me a nao viver preso aos
erros, culpas e defini¢coes do passado.
Ensina-me a enxergar a mim mesmo
através da Tua Palavra e nio através
das limitagbes que tantas vezes tento
carregar.



Fortalece meu coragio para
viver como filho Teu, confiando em
Teu amor, em Teu perdao e em Tua

graga.

Que a minha vida reflita cada
vez mais a transformacao que realizaste

em mim.
Em nome de Jesus, amém.
Para Meditat:

"Minha identidade nido estd no
que fui, mas naquilo que Deus diz que

sou em Cristo."

ENCERRAMENTD

WVENDD COMO GUEM PERTENCE A
LRISTO

Ao longo desta edicao,
refletimos sobre uma das verdades
mais transformadoras do evangelho:
nossa identidade nao ¢ definida pelo
passado, pelas falhas que cometemos
ou  pelas circunstancias que
enfrentamos. Em Cristo, recebemos
uma nova vida e, juntamente com ela,

uma nova identidade.

Essa verdade muda
completamente a maneira como
enxergamos a nos mesmos ¢ a forma
como enfrentamos os desafios da
caminhada cristd. Ja ndo somos
definidos pela culpa, pelo medo ou pela
condena¢ao. Fomos alcangados pela
graca de Deus e chamados para viver
como filhos que pertencem 2a Sua
familia.

Compreender essa realidade ¢é
essencial porque nossas agoes sao
influenciadas pela identidade que
carregamos. Quando sabemos quem
somos em Cristo, aprendemos a viver
de maneira coerente com aquilo que

Deus realizou em nos.

Mas essa nova identidade nio
foi dada apenas para ser conhecida. Ela

precisa ser vivida.

O  Senhor nos  chama
diariamente a refletir em nossas
atitudes aquilo que ja somos em Cristo.
A nova vida recebida na salvacao deve
produzir uma transformacao continua
em nossos pensamentos, escolhas e

relacionamentos.

Por isso, a caminhada crista nao
termina quando descobrimos quem
somos. Na verdade, ela avanga para um
novo desafio: aprender a viver de
forma cada vez mais semelhante a
Cristo.

Na proxima edigdo, vamos
refletir  sobre esse processo de
crescimento espiritual e transformacao
continua que a Biblia chama de

santificacio.

Porque compreender quem

somos ¢é fundamental.

Mas viver de acordo com essa
identidade é o que revela ao mundo a
obra que Deus esta realizando em nos.

Até a proxima edigao.
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