
 

01. Qual é o fim principal do homem? 

R: O fim principal do homem é glorificar a Deus, e encontrar prazer nele para sempre. 

  

COMENTÁRIO SOBRE O ASSUNTO 

  

A primeira pergunta do Breve Catecismo de Westminster, "Qual é o fim principal do homem?", 

responde de forma sucinta, mas profundamente rica: "O fim principal do homem é glorificar a Deus e gozá-

lo para sempre." Essa afirmação, enraizada nas Escrituras, aponta para o propósito último da existência 

humana. Somos criados por Deus, à Sua imagem e semelhança (Gênesis 1:26-27), com a missão de refletir 

Sua glória e desfrutar de Sua presença eternamente. 

Glorificar a Deus é reconhecer e refletir Sua grandeza, santidade e majestade. Não acrescentamos 

glória a Deus – pois Ele já é perfeito e completo –, mas manifestamos a Sua glória em nossas vidas por meio 

de adoração, obediência e dependência. As Escrituras nos ensinam que tudo o que fazemos deve ser feito 

para a glória de Deus: "Portanto, quer comais, quer bebais ou façais outra coisa qualquer, fazei tudo para a 

glória de Deus" (1 Coríntios 10:31). Isso inclui tanto os atos mais simples do cotidiano quanto os momentos 

mais elevados de louvor e serviço. Viver para a glória de Deus significa centralizar nossa vida n’Ele, 

reconhecendo que tudo o que somos e temos vem Dele (Romanos 11:36). 

Ao mesmo tempo, somos chamados a gozá-lo para sempre. Esse aspecto, frequentemente 

negligenciado, aponta para a alegria e deleite que encontramos na comunhão com Deus. Ele não é apenas 

digno de glória, mas também é a fonte suprema de alegria para aqueles que O buscam. O Salmo 

16:11 declara: "Na tua presença há plenitude de alegria, à tua direita, delícias perpetuamente." Esse deleite 



não é algo meramente reservado para o futuro, mas começa agora, quando vivemos em comunhão com Ele, 

através de Cristo. A verdadeira satisfação e prazer da alma não estão nas coisas terrenas, mas em Deus, que 

nos convida a desfrutá-lo por meio de uma relação pessoal. 

É importante observar que a glorificação de Deus e o nosso gozo n’Ele estão intimamente ligados. O 

pastor batista reformado John Piper diz que a perspectiva, descrita como "Hedonismo Cristão", nos ensina 

que a partir do momento que encontramos nosso maior prazer em Deus, Sua glória é magnificada. Isso ocorre 

porque, ao nos deleitarmos Nele, reconhecemos que Ele é mais valioso do que qualquer outra coisa no 

universo. Essa ideia é fundamentada na instrução bíblica de que devemos nos deleitar no Senhor: "Deleita-

te também no Senhor, e Ele te concederá o que deseja o teu coração" (Salmos 37:4). Assim, a nossa alegria em 

Deus é inseparável da Sua glória. 

O Catecismo de Westminster também nos conduz a refletir sobre a relação entre o homem e Deus 

como sendo de adoração e dependência. Adoramos a Deus não apenas com palavras, mas com uma vida 

vivida em obediência e gratidão. Esse entendimento nos direciona a uma vida de integridade, na qual 

buscamos glorificar a Deus em todas as áreas – seja no trabalho, na família ou nas nossas escolhas diárias. 

Como Jesus ensina em Mateus 5:16: "Assim brilhe também a vossa luz diante dos homens, para que vejam as 

vossas boas obras e glorifiquem a vosso Pai que está nos céus." 

Outra dimensão importante dessa resposta é a relação entre o propósito eterno e o presente. Enquanto 

o gozo eterno de Deus será plenamente realizado na glória celestial, a experiência da comunhão e da alegria 

já é possível no presente por meio de Cristo. Através da obra redentora de Jesus, somos reconciliados com 

Deus, temos acesso à Sua presença e podemos experimentar a paz, a alegria e a plenitude que somente Ele 

oferece. O apóstolo Paulo resume isso em Romanos 14:17: "Porque o reino de Deus não é comida nem bebida, 

mas justiça, paz e alegria no Espírito Santo."  Essa comunhão nos permite atravessar as dificuldades da vida 

com um coração que se regozija, conforme ordenado em Filipenses 4:4: "Regozijai-vos sempre no Senhor; 

outra vez digo: regozijai-vos." 

Aplicando essa verdade, o Catecismo nos chama a viver com uma perspectiva eterna. Isso significa 

que nossa prioridade deve ser glorificar a Deus em cada aspecto da vida, reconhecendo que Ele é a fonte 

suprema de alegria e satisfação. As distrações do mundo não podem preencher o vazio da alma, mas, quando 

centralizamos nossa vida em Deus, encontramos sentido, propósito e verdadeira alegria. Por isso, a pergunta 

inicial do Catecismo é essencial, pois nos direciona ao coração da nossa existência. 

Esse entendimento transforma não apenas nossa relação com Deus, mas também com o próximo e 

com o mundo. Ao glorificarmos a Deus em tudo o que fazemos, nossa vida se torna um testemunho vivo de 

Sua bondade e graça. E ao encontrarmos alegria em Deus, podemos enfrentar as adversidades com a 

confiança de que Ele é suficiente e fiel. 



Em oração, podemos pedir: "Senhor, ajuda-me a viver de forma que Te glorifique em todas as áreas da 

minha vida. Ensina-me a encontrar a minha maior alegria em Ti, e que essa alegria reflita a Tua glória para 

o mundo. Que o propósito pelo qual fui criado se cumpra em mim, para o Teu louvor e honra. Amém." Assim, 

o fim principal do homem não é apenas uma doutrina para ser compreendida, mas uma verdade para ser 

vivida, diariamente e eternamente. 

  

 

O Fim Principal do Homem 

01. De acordo com o Catecismo Breve de Westminster, qual é o propósito principal da vida do homem? 

a) Ser feliz em suas realizações pessoais 

b) Obedecer a Deus por medo do castigo 

c) Glorificar a Deus e gozá-lo para sempre 

d) Acumular bens materiais 

 

 02. Qual versículo bíblico melhor reflete o ensino de glorificar a Deus como o propósito principal da vida? 

a) Romanos 3:23 

b) 1 Coríntios 10:31 

c) Gênesis 1:26 

d) Mateus 6:33 
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03. O que significa "glorificar a Deus"? 

a) Aumentar a glória de Deus, pois ela é insuficiente 

b) Reconhecer a glória de Deus e viver de forma que reflita Seu caráter 

c) Ser perfeito para alcançar a salvação 

d) Obedecer a todos os mandamentos sem errar 

  

04. "Gozar a Deus para sempre" pode ser entendido como? 

a) Experimentar a alegria plena na presença de Deus, agora e na eternidade 

b) Buscar prazeres terrenos enquanto se lembra de Deus 

c) Trabalhar arduamente para alcançar o favor de Deus 

d) Evitar todo tipo de sofrimento 

  

05. Segundo a teologia reformada, o que impede o homem de glorificar a Deus? 

a) Sua ignorância em relação à criação 

b) A presença do pecado, que separa o homem de Deus 

c) Sua falta de inteligência espiritual 

d) A ausência de obras perfeitas 

  

06. Qual é a relação entre o fim principal do homem e a redenção em Cristo? 

a) Cristo redime o homem para que ele busque seus próprios objetivos 

b) Cristo redime o homem para que ele possa glorificar a Deus e desfrutá-lo eternamente 

c) Cristo redime o homem apenas para livrá-lo do inferno 

d) Cristo redime o homem para que ele viva sem culpa 

  

07. Quais Escrituras apoiam a ideia de que a maior alegria do homem está em Deus? 
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a) Salmo 37:4 e Filipenses 4:4 

b) Êxodo 20:3 e Levítico 19:18 

c) Lucas 6:31 e Mateus 22:39 

d) Atos 2:38 e Romanos 6:23 

  

08. Como a doutrina do "fim principal do homem" molda a visão cristã sobre a vida cotidiana? 

a) Encoraja o cristão a viver para si mesmo, pois é livre em Cristo 

b) Ensina o cristão a buscar primeiro as coisas materiais, depois as espirituais 

c) Motiva o cristão a viver todas as áreas da vida para a glória de Deus 

d) Permite que o cristão se isole da sociedade para buscar santidade pessoal 

  

09. Como podemos aplicar o ensino do Catecismo sobre o fim principal do homem em nossa vida diária? 

a) Concentrando-se em ganhar bens materiais para mostrar a bondade de Deus 

b) Vivendo para a glória de Deus em todas as áreas da vida e buscando alegria em Sua presença por meio 

da oração e comunhão 

c) Evitando completamente qualquer tipo de prazer para focar apenas em deveres religiosos 

d) Participando apenas de rituais religiosos, sem considerar o cotidiano 

   

10. Qual das alternativas melhor reflete a relação entre o propósito do homem e a criação? 

a) O homem foi criado para viver independente de Deus, buscando sua própria glória 

b) O homem foi criado para glorificar a Deus e refletir Seu caráter na criação 

c) O homem foi criado para dominar a criação sem responsabilidade espiritual 

d) O homem foi criado para buscar conhecimento acima de todas as coisas 
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Resposta do Questionário - O Fim Principal do Homem 

1. De acordo com o Catecismo Breve de Westminster, qual é o propósito principal da vida do homem? 

Resposta correta: c) Glorificar a Deus e gozá-lo para sempre 

2. Qual versículo bíblico melhor reflete o ensino de glorificar a Deus como o propósito principal da vida? 

Resposta correta: b) 1 Coríntios 10:31 

3. O que significa "glorificar a Deus"? 

Resposta correta: b) Reconhecer a glória de Deus e viver de forma que reflita Seu caráter 

4. "Gozar a Deus para sempre" pode ser entendido como? 

Resposta correta: a) Experimentar a alegria plena na presença de Deus, agora e na eternidade 

5. Segundo a teologia reformada, o que impede o homem de glorificar a Deus? 

Resposta correta: b) A presença do pecado, que separa o homem de Deus 

6. Qual é a relação entre o fim principal do homem e a redenção em Cristo? 

Resposta correta: b) Cristo redime o homem para que ele possa glorificar a Deus e desfrutá-lo 

eternamente 

7. Quais Escrituras apoiam a ideia de que a maior alegria do homem está em Deus? 

Resposta correta: a) Salmo 37:4 e Filipenses 4:4 

8. Como a doutrina do "fim principal do homem" molda a visão cristã sobre a vida cotidiana? 

Resposta correta: c) Motiva o cristão a viver todas as áreas da vida para a glória de Deus 

9. Como podemos aplicar o ensino do Catecismo sobre o fim principal do homem em nossa vida diária? 

Resposta correta: b) Vivendo para a glória de Deus em todas as áreas da vida e buscando alegria em 

Sua presença por meio da oração e comunhão 

10. Qual das alternativas melhor reflete a relação entre o propósito do homem e a criação? 

Resposta correta: b) O homem foi criado para glorificar a Deus e refletir Seu caráter na criação 

 

 


