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Para: Cultos Religiosos
Assunto: Reinicio celebracdes religiosas comunitarias — Covid - 19
Fonte: Direcdo Regional da Saude

Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt
Class.:C/C. CIF.

No ambito da Pandemia da Covid-19 e no seguimento das medidas de
desconfinamento que tém vindo a ser implementadas, de forma faseada, na Regido
Auténoma dos Acores, a Direcdo Regional da Saude (DRS), apés articulagdo com a
Diocese de Angra e com representante da comunidade Evangélica na Regido e

Associacdo Regional das Testemunhas de Jeova, informa o seguinte:
Esta previsto o reinicio das celebracdes religiosas comunitarias:

- A partir do dia 18 de maio de 2020, para as llhas Santa Maria, Terceira, Sao Jorge,
Pico, Faial, Flores e Corvo;

- A partir do dia 31 de maio de 2020, para as llhas de Sdo Miguel e Graciosa.

A reabertura tem em conta 0s seguintes procedimentos a seguir:

Higiene das méaos

A adequada lavagem das maos, com agua e sabdo (durante pelo menos 20
segundos), ou a utilizacao de solucéo antissética de base alcodlica (SABA), com 70%
de alcool, permitem eliminar o novo coronavirus (SARS-CoV-2) da superficie da pele,
evitando que este virus se transmita, designadamente pelo manuseamento e

contacto.

Neste sentido, nos locais de culto é necessario:
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Colocacéo de dispensadores com solucao antissética de base alcoodlica (SABA), com
70% de alcool (SABA) nas entradas, bem com em lugares estratégicos.

Certificacdo de que estes dispensadores sao recarregados regularmente e tém a

necessaria manutencao.

Afixacao de informacéo junto dos dispensadores sobre a higienizacdo adequada das
maos (Anexo I).

Uso de mascara comunitaria (ou social)

E obrigatdrio o uso de mascara comunitaria nas celebraces quer por parte dos fiéis
quer por parte dos celebrantes.

O uso de mascara nao dispensa o cumprimento das regras de distanciamento fisico,

etiqueta respiratdria e lavagem ou higienizacdo das maos.

A utilizacéo de viseiras ndo substitui o0 uso de mascaras, na medida em que as viseiras
protegem contra a projecdo de particulas sélidas e liquidas, mas ndo conferem

protecao respiratéria contra agentes biologicos.

Distanciamento Fisico

O distanciamento social visa quebrar as cadeias de transmissdo do SARS-CoV-2,
dado que ao limitarem-se 0s contactos proximos entre pessoas ha uma reducdo das

possibilidades de transmissao do novo coronavirus, protegendo-se a populagao.

Em termos gerais, considera-se para efeitos de distanciamento fisico, pelo menos um
metro de distancia, devendo ser de pelo menos dois metros em ambientes

fechados.
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Assim, nos locais de culto:

Deve reorganizar-se 0s espacos, assim como os fluxos de entrada e saida (sentidos
anicos), devendo utilizar-se sinalizacdo (ex. marcacdo no pavimento) e outra

informacéao (ex. cartazes) que alerte para as distancias de seguranca.

Os assentos dos locais de culto devem ser redistribuidos, deixando apenas o numero
de assentos que permita o distanciamento de 2 metros entre pessoas, sendo permitido

0 agrupamento de familias que coabitam.
Deve ser cumprido a limitacdo a 2/3 da capacidade do local do culto.

Qualquer ato ou sacramento que implique o minimo contacto fisico deve ser precedido
e sucedido da higienizacdo das méaos por parte dos celebrantes, por exemplo na
comunhdo, na qual, no caso dos catodlicos, a entrega da hdéstia deve ser efetuada na

mao do fiel sem tocar na mesma.

No sacramento da reconciliagdo deve ser evitado o contacto fisico, sendo aplicaveis

as regras de distanciamento fisico de, pelo menos, 2 metros entre os intervenientes;
As catequeses e outras acoes formativas devem privilegiar os meios a distancia.

Procissbes, festas, concentracdes religiosas, peregrinacfes, peditorios,
acampamentos e outras atividades similares devem manter-se suspensas, até novas

orientacoes.

Os locais de culto podem estar abertos durante o dia para visitas individuais, desde

gue se observem os requisitos determinados para os estabelecimentos comerciais.

Limpeza e Desinfecdo

Deve ser assegurada a limpeza e a desinfecdo dos locais de culto, de acordo com o

disposto na Circular Informativa n.° 20, de 23 de marco de 2020 da DRS.
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As instalacdes sanitarias, devidamente limpas e aprovisionadas, nomeadamente para
a lavagem das méos (dgua, sabao, toalhas de papel descartaveis), com intensificacao
de rotinas de limpeza e higienizacéo, que inclua pelo menos uma desinfecao por dia,

Com recurso aos agentes adequados.

Cerimoénias Funebres

As ceriménias fanebres aplica-se o disposto na Circular Normativa n.° 17, de 23 de
marco de 2020 da DRS.

Outras Informacdes

Sempre que se inicie e que termine a celebracdo recomenda-se aos celebrantes que
recordem aos fiéis a importancia da higienizacdo das maos, da etiqueta respiratoria e
do distanciamento fisico, bem como relembrar que os fiéis que apresentem febre,
tosse ou sinais de dificuldade respiratoria devem ficar em casa e ligar para a Linha de
Saude Acores (808 24 60 24).

Para mais informac0des, aceder a: https://covid19.azores.gov.pt/

O Diretor Regional

Assinado por: TIAGO ALEXANDRE DOS SANTOS
LOPES
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Anexo | — Higienizagao das Méos

NOVO CORONAVIRUS

COVID-19

LAVAGEM DAS MAOS
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