COMUNIDADE PAROQUIAL DE SAO PEDRO DE PONTA DELGADA
FOLHA INFORMATIVA - FEVEREIRO DE 2026

Leituras dos Domingos — Ano A

1* Leitura da Profecia do Sofonias, cp. 2, 3-13
01 de Fevereiro — IV Domingo do Tempo Comum 2% Leitura da 1 Carta aos Corintios, cp. 1, 26-31

Evangelho de Sao Mateus, cp. 5, 1-12

"Bem-aventurados os pobres em espirito."

1* Leitura do Livro de Isaias, cp. 58, 7-10
2% Leitura da 1* Carta aos Corintios, cp. 2, 1-5

F iro — V Domi T
08 de Fevereiro — V Domingo do Tempo Comum Evangelho de Sdo Mateus, cp. 5, 13-16

"Vos sois a luz do mundo."

1? Leitura do Livro de Ben-Sira, cp. 15, 16-21
2% Leitura da 1* Carta aos Corintios, cp. 2, 6-10

1 F iro — VI Domi T
5 de Fevereiro — VI Domingo do Tempo Comum Evangelho de Sio Mateus, cp. 17-37

"O que quereis que vos facam, fazei-o vos também."

1* Leitura do Livro do Génesis, cp. 2, 7-9;3, 1-7
2% Leitura da Carta aos Romanos, cp. 5, 12-19

22 de Fevereiro — I Domingo da Quaresma Evangelho de Sio Mateus, cp. 4, 1-11

"Senhor, nao nos deixeis cair em tentac¢ao."

COMUNIDADE DE SAO PEDRO EM NOTICIA

PRESTACAO DE CONTAS FEITA PELO CONSELHO ECONOMICO DA NOSSA PAROQUIA: ANO 2025

RECEITA ORDINARIA DESPESAS ORDINARIAS/EXTRAORDINARIAS

Culto 17.591,00
Coletas Dominicais 32.195,00| Agua, Luz e Comunicagdes 10.382,19
Oratorio Coragdo de Jesus 440,00 | Custos com colaboradores e Paroco 21.720,95
Renda Casa Rua do Meio 15.550,00| Cystos manutengdo e obras nos edificios paroquiais__ 21.095,03
Saldo de 2024 33.050,06 Seguros obrigatorios 1.712,00
Total Receita 98.826,06 N . R

RECEITA EXTRAORDINARIA Dedugdes para‘a Diocese 6.448,98
Fundo Maneio 10% quadrimestral 6.978,53| Seguranga Social 3.955,17
Outras ofertas 3.573,00| Aquisi¢do de equipamentos (catequese) 9.564,02
Oferta para Obras 4.578,00| Diversos (fornecimentos de culto e ornamentagdes)  1.963,36
Juros 1.728,12| Total despesas 76.841,70
Total Receita 17.271,45

TOTAL RECEITAS TOTAL DESPESAS
115.677,01 76.841,70
SALDO PARA 2026 38.835,33

Bem haja a todos os que contribuem e colaboram para a nossa paroquia.

Visita aos doentes pelo Paroco: O Péaroco ira visitar os doentes nos dias 23 a 27 de fevereiro e de 02 a 06 de margo, a partir

das 11.00 horas.

Uncao dos doentes — Missa do Dia Mundial dos Doentes, 11 de fevereiro, 17.00 horas, na Igreja do Coracao de Maria.

Neste dia ndo ha missa na Igreja de Siao Pedro.

NA QUARESMA TODAS AS SEXTAS-FEIRAS HA VIA-SACRA

As 17.30 na Igreja do Coragio de Maria

As 18.30 na Igreja de S. Pedro

Adoracao do Santissimo, as Quintas-Feiras, pelas 17.00 horas, na Igreja do Coracdo de Maria

CONFISSOES

Segunda a sexta-feira, na Igreja do Coragdo de Maria: das
Segunda a sexta-feira, na Igreja de S. Pedro: das 18.30 as

17.00 as 18.00 horas.
19.00 horas.

) BATISMOS
NA QUARESMA NAO HA BATISMOS (de 18 de fevereiro a 04 de abril)

REUNIOES MOVIMENTOS
- Legido de Maria: tergas-feiras as 15.30 horas e quartas-feiras as 15.30 horas, na Igreja do Coracdo de Maria.
- Vicentinos: reuniio mensal 25 de fevereiro — quarta-feira — 17.00 horas, na Igreja do Coragdo de Maria.
- Romeiros: reunido mensal e Missa no 3° sabado de cada més em Sao Pedro.

- Escuteiros encontros semanais.
- Conselho Econémico sempre que necessario.

- Reunifo de coordenacio e catequistas, quinta-feira, dia 05, pelas 20:00 horas, no saldo da Igreja do Coracdo de Maria.
Os nossos Romeiros saem em romaria a 21 e chegam a 28 de fevereiro. Estejamos em comunhio com eles em oracao.




CASAMENTOS
Em Sao Pedro aos sabados.
Marcar os casamentos com oito meses de antecedéncia.
E necessario também tratar do processo (ou casamento) civil. Fazer preparagdo (CPM) antes do casamento.
Tratar do processo com trés meses de antecedéncia.

CARTORIO - ATENDIMENTO GRUPO BIBLICO
Aberto segunda-feira - terca-feira — quinta-feira e sexta-feira, | As segundas-feiras pelas 20.00 horas (Coragio de Maria).
das 17.00 as 19.00 horas. Semana a semana, vamos estudar a Palavra de Deus, a
Email da Pardquia: ig.spedro.pdl@gmail.com partir dos textos que a Igreja nos propde para cada
Contacto: 296 628 104 domingo. Todos somos convidados para o estudo da
Visite a nossa pagina no www.facebook.com/ Paréquia de | Palavra. Esta aberto a todos(as) e, traga um(a) amigo(a).
Séo Pedro de Ponta Delgada.

CULTO PAROQUIAL
A Paréquia € a comunidade dos cristdos... ela vive das contribui¢des das familias cristas-responsaveis. Todos os servigos da
Igreja sdo gratuitos. O que se pede as pessoas e as familias é que fagam o seu contributo anual (culto) para as despesas da
Igreja: agua, luz, material de limpeza, pessoal, ornamentagdo, seguranga, comunicagdes, paramentos, particulas, reparagdes
nos edificios e igrejas da pardquia, ordenados, expediente, despesas de catequese...etc. Um dos contributos mais importantes
para a manutencdo das despesas da pardquia é o Culto paroquial. O culto é o contributo anual das familias cristas da
paréquia para as despesas da sua Igreja. K o correspondente a um dia de trabalho por ano por familia. Um casal de
paroquianos, devidamente, identificado fara a distribuicdo e depois a recolha dos envelopes do Culto, ao longo do ano porém,

se assim o entender, podera, na altura das Missas, entregar o seu envelope na Igreja, ou transferir o seu donativo para o NIB
PT50 0018 0008 0686 4556 0204 2. (Pode também levantar o envelope na mesa ao fundo das igrejas ao sair da Missa, se
nao o receber em sua casa).

QUARESMA - TEMPO DE MUDANCA
O tempo da Quaresma ¢ um tempo forte da Igreja, tempo de peniténcia, oragdo, conversao, mudanga, de interiorizagdo, de
olharmos o nosso eu profundo e o trabalharmos para sermos cada vez mais o que Deus sonhou para noés!
Assim, teremos, Via Sacra ao longo das semanas, antes das Missas semanais; teremos Exposicao do
Santissimo semanal, para, diante de Jesus, nos fortalecermos na F¢ e termos forcas para mudar o que tem de ser

mudado; ¢ tempo de jejum — comer menos para depois partilhar com quem mais precisa; ¢ tempo de abstinéncia
(ndo ja de carne as sextas-feiras porque fazer apenas isso seria muito comodo e até facil para alguns...);
abstinéncia ¢ privar-se, na lingua, no pensamento, nas atitudes, nos sentimentos, de tudo o que nos prejudica e
prejudica os irmdos, e abster-se de "vicios" que nos prejudicam (muitos cafés, chocolates, guloseimas, tabaco,
etc...) guardarmos tudo o que pouparmos para partilhar; reniincia quaresmal — tudo o que vamos poupando com
0s jejuns e as abstinéncias, trazemos para a Igreja em envelope proprio no domingo de Ramos, para partilhar com

quem precisa mais do que nos!

TESTEMUNHO- No més do Dia Mundial do Doente (11 de Fevereiro)

"A dor no é mais facil para mim do que para as restantes pessoas. Trabalhei na pastoral da Satde durante mais de 20 anos, e tenho
falado muito sobre o problema do sofrimento, da dor e da paliagdo (cuidados paliativos).
Oito dias antes de ser internado, estive uma hora e meia a falar numa pos-graduacdo sobre a dor na Universidade Catdlica, perante
50 médicos. E eu proprio estava com uma dor brutal e falei como se ndo tivesse dor nenhuma. Porque... a dor tem duas maneiras de
ser travada. A primeira ¢ através dos quimicos — as pastilhas, a morfina, etc. A outra é através do controlo da mente e eu tenho esse
controlo. O meu cérebro domina a dor e ndo me deixo apanhar pela sua violéncia. Domino-a. A parte espiritual ¢ muito importante
no controlo da dor e isto ¢ uma matéria que hoje ¢ estudada nas maiores universidades do mundo, sendo que em Portugal também ja
ha varios doutoramentos sobre a dimensao terap€utica da espiritualidade. E a dimens@o terapéutica da paliagdo. Dor e sofrimento
sdo duas coisas diferentes.
O sofrimento ¢é espiritual, é psicologico, e a dor é fisica. A dor pode ser paliada com remédios, pastilhas, inje¢des, transfusdes de
medicamentos, analgésicos. O sofrimento ndo. S6 pode ser controlado através da dimensdo afetiva. Por isso € que se eu estiver com
um doente e lhe der a mao, ele sente-se melhor. O que nao quer dizer que nao continue doente nem continue a sentir dor. "

Padre Feytor Pinto

(2018)

PENSAMENTOS PARA EXAME DE CONSCIENCIA QUARESMAL
Eu, pecador, me confesso:
De medos que nao sou capaz de vencer; de comodismos que ndo sou capaz de superar; de desanimos que ndo me deixaram
levantar; de egoismos que puseram os outros fora de mim e me puseram em primeiro lugar; de ressentimentos ¢ magoas nao
resolvidas no meu coragdo; de preconceitos que me levaram a dividir o mundo e a excluir alguns; de certezas que ndo me
permitiram comungar outras ideias; de usar a mesma lingua que comunga Jesus para falar mal do irmao.
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