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Sinopse

Na Era do Espirito

Este € o0 segundo dos quatro livros integranteséda SNa
Era do Espirito”, que contém estudos e dissertagdbse 0s
principais problemas que afligem o ser humano. @essfami-
liares, provas e expiacoes, a lei de causa e gtlgencarnacdes
coletivas, o perdao, a prece, entre outros imptasatemas, sao
estudados sob a visao da Doutrina Espirita.

Os temas propostos pelos irméaos encarnados foisgpomndi-
dos por Emmanuel e outros trabalhadores do plapwoitesal,
através da mediunidade de Chico Xavier, e em sagrocthenta-
dos pelo filésofo e escritor espirita J. Hercul&n@s, que abor-
dou por novo angulo cada assunto tratado.

Esta obra constitui valioso material de estudo mioértio para
todos 0s que se interessam pelos problemas retatnsra nossa
evolugao espiritual.

Livros que compdem a série “Na Era do Espirito”:
. Chico Xavier Pede Licenca ........ 1972

- Na Era do Espirito ..................... 1973
. Astronautas do Além ................. 1974
. Dialogo dos Vivos ........ccccceee.e. 1974
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e Rolando Ramacciotti













Ante a Era do Espirito

(Prefacio de Emmanuel)

Senhor Jesus!

Ante a Era do Espirito, clareia-nos a razdo, ad@rcompre-
endermos a tua palavra em dimensdes mais altas.

* % %

Agora que os homens erguem o facho da indagag&o, dobs
conhecimentos habituais, concede-nos 0s meios speqara
caminhar com eles ao encontro da verdade em luarae que
Ihes honorificara o futuro, segundo o0s teus ensinos

* % %

A inteligéncia terrestre fixa hoje elevadas pertipas na
conquista da Consciéncia Cdsmica.

A cultura cientifica abre novas areas de traballp@rguiri-
cao.

A Psiquiatria, a Psicologia e a Analise examinamda ex-
tra-somatica.

A Fisica Nuclear apresenta recursos destinadoacdatao
de muitas das ocorréncias paranormais.

A Fotografia requinta processos de observacao segue
deter imagens do corpo espiritual.

O motor encurta distancias.

A Eletrbnica altera a experiéncia comunitaria erfapgoa o
relacionamento entre 0s povos.

A Astronautica cria engenhos que controlam a gedede
partem na direcao de outros mundos.

* % %

Quando a era tecnoldgica exige consequentemenidlizds
cao do Espirito, ampara-nos o dialogo com os homemsssos
irmaos encarnados — de modo que nos todos, elés, evenha-
mos a responder construtivamente aos desafioset@zos no-
VOS, sem que as pedras do exclusivismo, seja ngi&ebu na



Ciéncia, nos obstruam as sendas iluminadas a fdenfgogres-
So.

Livra-nos:

. da ignorancia;

. do orgulho;

. do ilogismo;

. da divisao;

. do fanatismo;

. da vaidade;

. da intolerancia;

. do &dio;

. do farisaismo;

. da prepoténcia;

e consente, Senhor, que possamos humanizar-teéas Iha
Doutrina Espirita, a fim de que a imortalidade sejeonhecida
na Terra, estabelecendo o teu reino de paz e aoohaomens,

com os homens, pelos homens e para os homens, hggzae
sempre.

Assim seja.

Emmanuel
Uberaba, 21 de junho de 1973.



Horizontes Espirituais

(Prefacio de J. Herculano Pires)

Céu e Terra se encontram no horizonte. Duranteniogéos
homens acreditaram na realidade desse contatordN@i&ntifica
essa realidade transformou-se em simples ilusatice. Mas a
partir da Era Psicoldgica, aberta com as pesquspgitas de
Allan Kardec, tornou-se evidente para muitas crésta existén-
cia real de uma linha divisoria entre o finito &nio. O horizon-
te seria, assim, um dos muitos signos naturaisDsues semeou
na Terra para alertar os homens quanto a Realiad® que 0s
Nnossos sentidos fisicos ndo percebem.

Na Era do Espirito, que agora se inicia, com ordedeimen-
to do Espiritismo arrastando a Psicologia alémideesma, o0s
horizontes espirituais se abrem em todas as dsed@sde o fini-
to do atomo até o infinito das galaxias. O mistéles virus desa-
fla a pesquisa bioldgica, tracando o horizonteida gntre a ma-
téria organica e a inorganica; a descoberta denatdéria revela a
fimbria invisivel no seio do proprio atomo; a iNvgacao psicos-
somatica acentua as linhas de contato entre espirdorpo; a
eclosdo medianica torna palpavel a linha vibrat@mdre duas
humanidades, a visivel e a invisivel; a descolswtaorpo bio-
plastico esta liquidando as ultimas esperancas at@rialismo
Soviético; as conquistas da Astronautica deramanamagem
viva da Terra azul engastada no Infinito; e a iatdia Parapsico-
logia referendou, no veredicto das estatisticaay@ do método
guantitativo de pesquisas, as perspectivas aljgtatspiritismo
em meados do século passado.

Diante dos multiplos horizontes espirituais da lddade, que
os dedos de todos os tomés podem tocar na realesitera das
Ciéncias, este novo livro mediunico de Franciscoditio Xavier
aparece como a continuidade natural de um trabp#uoiente.
Desde a publicacdo d@ Livro dos Espiritosem 1857, a biblio-
grafia espirita vem se desenvolvendo na Terra coatwwalidade
dos trigais. Muito joio foi semeado na seara, mhera trigo con-
tinuou a germinar por todo o mundo. Ervas e avdgnas tenta-



ram destrui-la, pragas numerosas a atacaram, niasnsslavra-
dores continuaram a semear e a cultivar o bom.tGgaaco Xavi-

er tem sido um dos mais persistentes e este limnaié uma pro-
va disso. De Pedro Leopoldo a Uberaba a sua rotaréada por
mais de cento e vinte obras psicografadas queiraingim total

de mais de trés milhdes de exemplares em nosspgbéms das
varias traducdes na Europa e na América do Nortas Ble qui-
nhentos autores espirituais assinam esses textispsndeles
sendo figuras exponenciais das nossas letras. Bsdeses se
identificam de maneira evidente pelo estilo e aatera, e em
varios casos a identificacdo p6de ser comprovaaédédm pela
caligrafia e pela assinatura, além de particularesvos de iden-
tificacdo em suas formas de apresentacdo ao médeirapiso-
dios desconhecidos de suas vidas revelados emrsagdes me-
didnicas com ele.

Neste volume ha diversos casos dessa naturezgyrocera-
MOS acentuar em nossos comentarios. Com mais slens@fanos
de idade e mais de quarenta anos de atividadegp&faa inten-
siva, contando-se por milhares as mensagens garéswjue nao
figuram em livros, Chico Xavier vem cumprindo a su#&sao
com inexcedivel paciéncia evangélica. Os temposanaua nes-
tes Ultimos vinte e cinco anos, e Chico Xavier g huma perso-
nalidade mediunica reconhecida e admirada no Beasd mun-
do, consagrada por homenagens oficiais que |hesefiio pres-
tadas por casas legislativas de todo o pais. Mas alisso 0 seu
trabalho se desenvolveu sob apupos e calunias,cameaperse-
guicbes. Num periodo e noutro o seu animo nao shfiocuu, a
sua paciéncia nao se alterou, a sua firmeza naboreyamais o
menor abalo, a sua linha de conduta espirita n@juelerou. Na-
turalidade no cumprimento dos deveres mediunicasjépcia
cristd na aceitacdo do martirio e da gloria. E tigsdo sob o signo
do desinteresse, da abnegacao perfeita, doan@ématstamente
os direitos autorais de toda a sua obra a indligsigspiritas bene-
ficentes, sem delas auferir o menor proveito.

Chico Xavier é também, como homem, como vivénomama
exemplo, um dos horizontes espirituais que marc&raado Es-
pirito. E o protétipo do homem novo, éirderexistente como
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replica viva ao conceito dexistentecriado pelas Filosofias da
Existéncia, ou seja, pelo Existencialismo. Existirgimultanea-
mente em dois mundos, ele traca com a sua viddna tivisoria
entre as fases anteriores da evolugcdo humana & @HEspirito.
A nova humanidade terrena comeca com Chico Xavietegras
brasileiras, confirmando a assertiva de que o B&asicoracao do
novo mundo que alvorece no planeta, a nova patriavaingelho
em espirito e verdade.

Este volume, como o anteriorGhico Xavier Pede Licencga,
é formado com o material da seccdo dominical doiumegubli-
cada pelo “Diario de Sao Paulo”. Como editor dessgdo con-
seguimos estrutura-la melhor durante o periodespandente ao
material aqui reunido, que vai de 28 de maio adakembro de
1972. Gragas a isso 0 texto se apresenta mais bganizado.
Cada mensagem psicografica é antecedida pelasagyds do
médium sobre a reunido em que ela foi obtida eas/as que a
determinaram. Segue-se 0 nNOSSO comentario, assio@aio o
pseudbnimo de Irmé&o Saulo que ha mais de vinte asa0s
para a cronica espirita do conhecido matutino g&uno.

Dessa maneira os leitores podem acompanhar, pagvdai-
na, o processo de recepcado das mensagens, segsistenaitica
seguida pelo médium. E as mensagens adquirem ume o
mensao, pois vemo-las inseridas no tempo, no esagovivén-
cia humana das sessfes em que foram recebidas@tagpare-
cem de maneira gratuita, como ditadas pelos Espintima ela-
boracdo mental abstrata, mas integradas no morhnaniano que
as provocou. Os casos particulares a que se ref&emeralmen-
te dolorosos e néo raro temos a revelacao de paxesencarna-
torios que ilustram ao vivo e de maneira dramatEgrincipios
fundamentais do Espiritismo. A triplice relacdo daasnsagens
com o ambiente da reunido, os casos objetivos a&ueferem e
os trechos citados dos livros basicos da doutramestduem ele-
mentos fecundos de observacao e estudo paraaeefitentos.

Outros volumes ainda sairdo certamente nesta sgrigue-
cendo a nossa bibliografia doutrinaria. E a primegz que temos
esta oportunidade de mostrar o relacionamento giakda psi-
cografia com as dores, as angustias e as perpiidadia criatura
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humana, provando de maneira concreta a participatéa dos
Espiritos na vida efémera dos encarnados. Estesvdbhimes —
Chico Xavier Pede LicencaNa Era do Espirito- abrem uma
nova dimensao dos estudos doutrinarios em noses thando
continuidade ao processo iniciado por Kardec nadgargara a
investigacaanterexistencialda natureza humana, do sentido e da
significacdo da vida humana. A importancia dessegara a Era
do Espirito € indisfarcavel. E podemos dizé-lo semhuma pre-
tensdo, pois 0s Nossos comentarios, como Emmaauelglou
no prefacio do primeiro destes volumes, ndo sanaya0Ssos,
porque séo inspirados. Que Deus nos ajude para mspiracao
nao nos falte na continuacao do trabalho.

J. Herculano Pires
Séao Paulo, 21 junho de 1973.

* % %

As observacdes feitas pelo Prof. Herculano Pirespeito de
Chico Xavier referem-se ao ano de 1973. Hoje anskeosncon-
tram no plano espiritual e Chico nos deixou um diegque supe-
ra 400 livros. (Nota da Editora.)
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1

Estranho ponto de vista
(Chico Xavier)

Chico Xavier nos escreve contando como recebeursane
gem “Luz para todos”:

“Alguns amigos vindos de cidade distante, em cdasué
comentarios, antes dos encargos em pauta na spabéioa,
haviam mostrado estranho ponto de vista. Disserantine sao
contra a apresentacdao da Doutrina Espirita em anoag de te-
levisdo e julgam que os doutrinadores e médiungrdgyerma-
necer segregados nos templos espiritas para efieangn hu-
mildade crista. Acreditam que 0s espiritas precikagir de con-
tatos com a vida comum, se quiserem ser modes&fsientes.

“Ouvi sem concordar com eles, porque os Benfeitdee¥i-
da Maior ensinaram-me que o Espiritismo € uma h@dedeus
para todas as criaturas sem excec¢ao e que naaleslesprezar
a ninguém. Abstive-me de qualquer discussao. Masadas as
tarefas, o ponto de estudo @nkEvangelho Segundo o Espiritis-
mao, aberto para as licbes da noite, foi a paginauiatia “O ho-
mem no mundo”, item 10 do capitulo XVII. E o noggomanu-
el produziu a pagina que lhe coloco nas méaos c@sparanca
de que Ihe ofereca proveito justo em nossos estudos
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1
Luz para todos

(Emmanuel)

Estariam os principios espiritas enderecados &gagio pa-
ra uso exclusivo dagueles irmdos que carregam prosaveis
no plano material?

Encontramos, com frequéncia, na Terra quem supdeka
ser a Nova Revelacao limitada ao trabalho em fdesrque so-
frem a pendria do corpo, sob pena de perder aiprgpnplici-
dade.

Entretanto, a fulguracéo solar sera menos luz quatateia
o recbncavo de um vale e o topo de um arranha-céuesmo
tempo? E, acaso, a fonte se diminuira em grandezdegixar-se
canalizar em servico a cidade grande, apds hace&xdena sede
aos lares do campo?

* % %

Decerto, a mensagem da Vida Maior tem significagais
imediata em auxilio a quantos se vejam no mundalifioculda-
des abertas, seja no chao das exigéncias printiiaatureza ou
na sombra das grandes tribulagcbes em que a incoifade os
compele a se tornarem francamente infelizes. Iraperiporém,
pensar nagqueles outros companheiros da humanidede gida
situou em outros setores.

Nao é a face externa da criatura que lhe determigieau da
necessidade espiritual.

Ddi-nos ver as maos que se nos estendem nas ruas de
pao; no entanto, sera justo, igualmente, compreaygiebstacu-
los daqueles que se esfalfam em servico para qagha, tanto
guanto possivel, a mesa de todos.

Aflige-nos registrar os empecos do amigo em prafissnge-
la, cujo salario ndo |Ihe satisfaz a todos os r&gsisla vida sim-
ples, mas néo nos sera licito esquecer os Obicpels que se
atormentam na orientacdo da oficina para que @lttalnao se
perturbe ou escasseie.
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Magoa-nos surpreender irmaos diversos, acomodamopat
Iheiros humildes que lhes servem de residénciatudon nao
podemos desconhecer os impedimentos daqueles @juteosn-
canecem nas administragdes, construindo caminhpsogoesso
e tracando horizontes ao reconforto geral.

Sensibiliza-nos 0 martirio das maes que vagueiasnvias
publicas a busca de socorro para filhinhos padesgentretan-
to, seria injusto desconsiderar o sofrimento daxgueutras que
se aniquilam, pouco a pouco, dentro de casa, emguode in-
cessante sacrificio, para sustentarem os descesdelet modo a
gue a dignidade humana possa honrosamente sobrevive

* % %

Reflitamos no conjunto dos problemas humanos exgugm
deserdemos da verdade e do amor, de vez que equgualtua-
cao pertencemos todos a Deus e, segundo as ncsssssida-
des, é natural que Deus nos atenda a cada um.
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1
O homem no mundo

(J. Herculano Pires)

O Espiritismo € um processo de integracdo do homem
mundo e ndo de fuga. Todas as formas de isolansectal e de
segregacao religiosa sao condenadas pela doubmaesiduos
do sectarismo religioso, alimentados em varias reacées,
permanecem ainda bastante ativos em alguns addéaresido-
0s sonhar com um isolacionismo sectario que ateotdra a
prépria esséncia dos ensinos espiritas. E o feomeztho a que
se referiu Jesus, como vemos no Evangelho.

O Cristianismo teve de enfrentar esse mesmo prablem
seu desenvolvimento. E, apesar da vitéria das m@secristas
mais ativas, nao foi possivel evitar-se a criagdo@mlens e con-
gregactes dedicadas a vida contemplativa, empeshraedéuga
ao mundo para o encontro com Deus. Essa tendéntigaaé
caracteristica das religides orientais. Basta coanp®ws a vida
contemplativa e 0os ensinos disciplinares de Buda eovida
ativa e os ensinos morais do Cristo, para vermdifeeenca en-
tre o espirito oriental e o espirito ocidental redgides.

Na mensagem intitulada “O homem no mundo”, constdot
capitulo XVII deO Evangelho Segundo o Espiritisymencon-
tramos o seguinte trecho: “N&o penseis que, aoexostar a
prece e a evocagao mental, queiramos levar-vogea vma vida
mistica que vos mantenha fora das leis da sociedte Vivei
com os homens do vosso tempo, como devem vivepehs.
Sacrificai-vos as necessidades e até mesmo adidades de
cada dia, mas fazei-o com o0 sentimento de puregaagquossa
purificar”. E no capitulo “A Lei de Sociedade”, @eLivro dos
Espiritos a afirmacdo é taxativa: “Os homens séo feitos par
viver em sociedade”.

Os médiuns e doutrinadores espiritas tém uma missao
nentemente social. Para bem cumprir essa missaodservir-
se de todos os meios, 0os mais eficientes possteidivulgacao
da doutrina. E foi o préprio Jesus quem ensinou rie deve-
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mos esconder a lampada embaixo da cama, mas daloua-
alto, para que ilumine a todos.
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2

Relacionamento em familia
(Chico Xavier)

Chico Xavier nos conta os antecedentes da recepesia
mensagem de Emmanuel. Como se vé, cada mensageamizm
histéria, € provocada pelos anseios e necessidhesgue vao
visitd-lo. Passemos ao seu relato:

“As tarefas da noite foram precedidas de variasgagoes
gue pareciam concentradas num sé assunto: asld#drs do
relacionamento em familia. Os grupos de irmaosqutentes de
varios lugares davam a ideia de haverem previanteminado
um encontro conosco para o debate do problema.sBspam
desarmonia, filhos e pais em desacordo, parenesegueixa-
vam de familiares diversos, pessoas que se havmatd@ no
circulo doméstico e acabaram por separar-se umaoutaas
sem abandonar a casa.

“Nesse clima comegcamos a reunid® &vangelho Segundo o
Espiritismo ofereceu-nos o item 8 do capitulo XIV para estudo.
Depois dos comentarios feitos por alguns dos nass@®s pre-
sentes, nosso Emmanuel escreveu a pagina que e egue
amigos nossos, domiciliados em cidades distantdmitaram
gue fosse encaminhada as suas maos. Cumpro coer prgue
prometi.”
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2
Familiares problemas

(Emmanuel)

Desposaste alguém que ndo mais te parece a cridiah
gue conheceste. A convivéncia te arrancou aos alosores
diferentes com que o noivado te resguardava odwjue hoje se
fez presente.

Em torno, provacgdes, encargos renascentes, faeslgue te
pedem apoio, obstaculos por vencer. E sofres.

Entretanto, recorda que antes da uniao falavasrie a te
mostravas na firme disposicdo em que assumisteveres que
te assinalam agora os dias, e néao recues da filent@balho a
gue o mundo te conduziu.

Se a criatura que te compartilha transitoriamentbestino
nao é aquela que imaginaste e sim alguém que teéeirdpicil
tarefa a realizar, observa que a unido de ambos@&abetuaria
sem fins justos e da de ti quanto possivel paraegga mesma
criatura venha a ser como desejas.

* % %

Diante de filhos ou parentes outros que se valertitdi®s
domeésticos para menosprezar-te ou ferir-te, nemssor deixes
de ama-los. Sao eles, presentemente na Terra, osidizemos
em outras épocas, e 0s defeitos que mostrem ndamade re-
sultados das lesGes espirituais causadas por némaose em
tempos outros, quando lhes orientavamos a existéras trilhas
da evolucao.

E provavel tenhamos dado um passo a frente. Talventa-
to deles agora nos desagrade pela tisna de sombrg geixa-
mos de ter ou de ser. Isso, porém, € motivacaoqatio, ndo
para fuga.

Atentos ao principio de livre arbitrio que nos ragada espi-
ritual, € claro que ninguém te impede de cortandasustar rea-
lizacdes, agravar dividas ou delongar compromissos.
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O divércio € medida perfeitamente compreensivalmana,
toda vez que os cdnjuges se confessam a beiralidguincia,
conquanto se erija em moratoria de débito paraatesgm novo
nivel. E o afastamento de certas ligacdes é reci@sessario em
determinadas circunstancias, a fim de que possamlar a
elas, algum dia, com o proveito preciso.

Reflete, porém, que a existéncia na Terra é ungieséaluca-
tivo ou reeducativo e tdo s6 pelo amor com que arsammas
nao pelo amor com que esperamos ser amados, sar{ussi-
vel trabalhar para redimir e, por vezes, sabergrepara real-
mente vencer.
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2
Assim os fizemos

(J. Herculano Pires)

Os familiares desagradaveis sdo hoje o que delesdis on-
tem. Nada acontece por acaso, sem razao, em nodasas Por
isso diz Emmanuel: “Talvez o contato deles agosadesagrade
pela tisna de sombra que ja deixamos de ter owede Nesta
prépria existéncia terrena isso acontece com frezjaéAo nos
tornarmos adultos nao suportamos as peralticesradas;as, sem
nos lembrarmos das que também ja fizemos quandongas. Ao
nos enriquecermos nao toleramos os peditérios ioaagacida-
de dos parentes pobres, esquecidos do que faziumoslo ne-
cessitados. Ao nos ilustrarmos nao suportamos mnssoa igno-
rancia em que ontem viviamos.

Educamos mal os nossos filhos e muitas vezes &sldes-
mMos a gritos e pancadas. Mas quando eles cresagsuparta-
MOS 0 seu comportamento desrespeitoso, pelo quadssoes-
ponsaveis. N80 0s corrigimos em crianca nem osagjod na
adolescéncia, mas os fizemos desorientados e depoiss tole-
ramos. Nas vidas sucessivas, através das reenéas)giroce-
demos também dessa maneira. E quando eles voltamosso
convivio ndo queremos aceitar e muito menos cordgi Seus
defeitos.

Na verdade, se ndo os aceitarmos hoje como samasrde
aceitad-los amanha, pois as leis da vida exigemyrskgensinou
Jesus, que nos entendamos com 0s companheirosafencgsti-
vermos a caminho com eles”. A fuga aos deveressaseaa pa-
ga mais tarde com os juros devidos. Usando o Aviétrio po-
demos rejeita-los hoje, mas a contabilidade digimatara o nos-
so débito para depois, com o0s acréscimos legaiser® 8 do
capitulo XIV deO Evangelho Segundo o Espiritisnrata do
problema das familias corporais e espirituais ¢em i9 desse
mesmo capitulo nos explica a mecanica dos pagamedetdivi-
das morais através da reencarnacdo. Os que desearefun-
dar este problema devem ler com atencéo os damsopitados.
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3

O apego afetivo
(Chico Xavier)

Em carta, Chico Xavier explica-nos os antecedetdemen-
sagem referente ao apego afetivo no meio familial:

“Na noite anterior a uma de nossas reunides phbsave-
Mos juntos, provavelmente umas cinglienta pessaas.encon-
tro amigo dedicado ao culto do Evangelho no lan Bssunto
dessa reunido doméstica foi a dificuldade parasspmrarmos
dos lacos de familia quando os entes amados estalm@inhos
diversos dos nossos. Como era natural, o temadengemente
debatido. E, na noite seguinte, antes da sessdicadssocian-
do-se-nos irmaos de outras localidades, o assuossgguiu.

“Iniciadas as nossas tarefd3,Evangelho Segundo o Espiri-
tismonos ofereceu para estudo o item 9 do capitulo Xl&ata-
mente colocado nas apreciacdoes em foco. E, aodineuhido, o
nosso abnegado Emmanuel nos deu a pagina, inattilesvin-
culacao”, que envio ao caro amigo na esperancaudesig nos
sirva aos estudos e reflexdes habituais.”
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3
Desvinculacao

(Emmanuel)

Para muitos companheiros na Terra a desvinculagaam-
po afetivo é prova dificil.

Desligamento do grupo familiar, distancia da coausia.
Hora da diferenciacdo de alguém perante outro aigué

* % %

Se te vés num momento assim, na posicao de quealpod
bertar associados de ideal e de afinidade, natebasd bem por
fazer.

Agueles que anseiam por independéncia e mudanpajsde
de te compartilharem a vida, sao pedintes de tihtade e re-
novacdo. Nao precisam tanto de teu ouro e assigfémame e
prestigio. Rogam-te; acima de tudo, escoras deatwd& e bon-
dade, a fim de que te possam deixar sem que ohesmnda
magoa te nasca no coracgao.

* % %

Medita naqueles que, um dia, igualmente largasta fwenar
embarcacoes outras, diferentes do navio em que lsedlizava
a area domestica, de modo a te fazeres ao mamplmfe vasto
da experiéncia terrestre.

Familiares que te amavam a presenca e amigos qlispie-
tavam a companhia se viram, de instante para cajpartados de
ti por efeito de tuas proprias deliberagdes.

Assim nos expressamos porgque frequentemente a hermo
na desvinculacdo depende daqueles que ja amadamreoarvida
fisica, aos quais se pede amparo e segurancajoaexabrova-
cao.

Se alguém ao teu lado te solicita o cancelamentwod®ro-
Missos e deveres assumidos para contigo, concpde a quem
necessita de paz a fim de atender a impositivagsddaem outros
setores de evolucao.
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* % %

Realmente desejas que os descendentes se garartaefp-
licidade, ndo queres que os filhos bem-amadosedsavn tribu-
lacOes e enganos que te amarguraram a infancigueatude;
habituas-te a desaprovar as resolucdes de amigosegafastam
para caminhos que ja sabes estarem encharcadagimads,
nem concordas em que 0s entes queridos venhamsatdrapor
estradas que ja trilhaste entre pedras e afligd@setanto, por
mais nos doa ao coracao, muitos daqueles que mmasnes
chegaram a Terra exatamente para isso.

Diante dos companheiros que se te distanciam dav&tia
ou que te dizem adeus para te reencontrarem nrdss, &m ou-
tros e novos niveis de espaco e tempo, ndo lastim@sconde-
nes.

Bendize e auxilia sempre.

Os que partem ou se te separam da estrada, nediba-@s-
peram de ti, sobretudo, o patrocinio do amor efigre da bén-
cao.
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3
No trem dos estudantes

(J. Herculano Pires)

Emmanuel coloca o problema da desvinculacéo afetima
dois planos: o do afastamento de pessoas quen@asegretiram
do lar e o da partida para “outros e novos niveisespaco e
tempo”. Em ambos 0s casos rompe-se o0 vinculo dav@ntia.
Em ambos os casos ha sofrimento moral de partete. [ia as-
sunto é tratado no item 9 do capitulo XIV @eEvangelho Se-
gundo o Espiritismoe ali encontramos o seguinte aviso aos que
sofrem: “As grandes provas sdo quase sempre oiondé& um
fim de sofrimento e de um aperfeicoamento do Bspidesde
gue sejam aceitas por amor a Deus”.

O desastre do Trem dos Estudantes, em 8 de juni@dz
entre Suzano e Jundiapeba, inclui-se no capitidgpodavas cole-
tivas. Além dos mortos e feridos, estdo sofrend@a ggova 0S
familiares duramente atingidos, os amigos e colegasvitimas.
A tragédia caiu sobre verdadeira multiddo. Estagmsface de
um processo de desvinculacdo em massa. Quantgselahaa-
dos pela perda de entes queridos, quantos cordgaesrados,
guantos espiritos aturdidos pela brutalidade darécoia!

O que mais impressiona é o numero de jovens geeativ
sua vida bruscamente cortada, quando a caminhcestasas
superiores gque cursavam em Mogi das Cruzes. Tsdoparece
aterrador, desnorteante, como se estivéssemos nunghoncaoti-
co, sem ordem, sem lei, sem Deus. Nao obstantejwetdo nos
responde com a ordem absoluta das suas leis goerégém,
desde a relva humilde na Terra até as constelagijantescas
no infinito.

Nada acontece por acaso. Tudo resulta da lei dmacaefei-
to. E todo efeito tem um sentido: o da evolugcaadoBosomos
Espiritos faltosos e sofremos as provas que pedantss de
encarnar. Temos dividas coletivas a resgatar. Mas do resga-
te espera-nos a liberdade, a paz, o progressmv@sg que mor-
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reram foram poupados de sofrimentos futuros numa gm que
a doenca, a velhice e a morte séo o salario des tods

Transferidos para a Vida Maior, que realmente spwade
as suas necessidade e a sua natureza, sdo toslegres espiri-
tuais e nao materiais. Agora precisam da compreetisa pais,
dos irmaos, dos amigos e colegas que deixaram ma. Freci-
sam de paz, de preces, de bons pensamentos, dagoeib de
sincera amizade para se recuperarem em Espirito.
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4

Familia e reencarnacao
(Chico Xavier)

Chico Xavier nos conta como surgiu o assunto, dararpe-
regrinacao que faz semanalmente aos lares dos &mmgaos
afortunados do bairro em que reside, sempre acdmapanpor
visitantes de outras cidades:

“Enquanto realizavamos a nossa visita fraternanapamhei-
ros de nosso bairro, estava conosco uma estudavasana de
irmaos das cidades de S&o José do Rio Preto, Miyagstupo-
ranga e Ribeirdo Preto. Durante todo o percursosaanconver-
sacao foi um debate amistoso sobre assuntos dddatodo,
com os amigos de outras cidades, éramos nada rdenuenta
pessoas.

“As perguntas e respostas entre nés mostravamssaspre-
ocupacdes. Como observar a familia e a reencarpdgéaogque
modo 0s Espiritos amigos consideram o0 casamento?irD
tantas lutas entre parentes? Estardo os Espiutosdres sub-
metidos aos controles anticoncepcionais inventgmkles ho-
mens? Por que sonham os noivos com tanta felicidadeo lar
e por que tantas dificuldades enfrentam eles entosuiasos,
depois que se instalam no casamento?

“Perguntas como estas e muitas outras foram delsatid
guando nos reunimos para a concentracdo das tatefasite,
diversos amigos espirituais, trovadores amigostegscam as
ligeiras mensagens em versos que |he envio panassos estu-
dos.”
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4
Trovas do lar

(Espiritos diversos)

Anotacao clara e simples
Que nos obriga a pensatr:
Surge o lar dentro do mundo
Sem que o mundo seja o lar.

Marcelo Gama

Os namorados sao sonhos
Entre a verdade e a ilusao,
Se chegam ao matrimdénio,
O lar revela o que sao.

Xavier de Castro

Para quem sofre no Além
Sob a culpa em choro inglorio
O regresso ao lar terrestre

E a béncéo do purgatorio.

Oscar Leal

Familia e reencarnacao,
Deus as fez buscando a paz,
N&o levam magoas a frente
Nem deixam contas atras.

Roberto de Alencar

Cartorio faz uniao

E comeca o lar a dois,

O amor constroi amizade,
Casamento vem depois.

Anténio de Castro
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De quaisquer provas na Terra
A que mais amansa a gente:
Inimigo reencarnado

Sob a forma de parente.

Lulu Parola

Quando um sabio das Alturas
Necessita reencarnar
Ninguém consegue impedir
Nem adianta evitar.

Casimiro Cunha

Casamento € um lago em luz
Da Vida Superior,

Mas o lar desgovernado

E a sepultura do amor.

Joao Paiva

Toda civilizacao

Cresce em tudo sabia e bela
Tao-somente, em qualquer parte,
Porque o lar sofreu por ela.

Silveira de Carvalho

Nao adianta fugir

Do débito que se atrasa,
Reencarnacgao chega logo
Cobrando dentro de casa.

Cornélio Pires

Todo lar que se levanta
Como for, seja onde for,
E sempre uma sementeira
Para a colheita do amor.

José Nava
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Lar e Mae — a dupla simples
Que a forca da vida encerra,
Guardam consigo, ante Deus,
Toda a grandeza da Terra.

Antonio Bezerra



30

4
A verdade sobre a mesa

(J. Herculano Pires)

A verdade é o pao do espirito. Sobre a mesa deoXavier,
cercada de amigos que vieram de longe para o bemaqgetro-
vadores do Além lancaram suas rodelas de pao. @addeles
foi poeta na Terra e continua a cantar depois daemporque a
criatura de Deus ndo morre — apenas troca de ré&igeram um
rodeio de trovas e cada trova é uma sintese pedse#Eao cole-
tiva da verdade. Cada trova responde a determinael@sintas
dos homens.

Os temas se desenvolvem através das trovas. @Qrige 80
mundo para humaniza-lo, gracas ao sonho do nanmorgue as
almas procuram-se no anseio de amar. A conviv&aiieevelar
gue elas ndo sédo o que sonhavam, mas o purgatdlés d uma
béncéo para libertar do inferno do passado. A fantdrrena
permite o0 reajuste atraveés da reencarnacao, dessidvas ma-
goas e liquidando as contas. O casamento ndo s feartorio,
mas no lar, e nele € que o inimigo transformad@arente aca-
ba por nos amansat.

Os Espiritos Superiores nao estao sujeitos aodalerttuma-
no da natalidade — nascem quando querem, pois cemhe do-
minam as leis naturais melhor do que os homenslddmbesgo-
vernado, desprovido de orientacao, vira sepultaramor. En-
tretanto, é o lar a fonte e a base de todas dizandes, acertan-
do as contas do passado dentro de casa e melhaaantt@atu-
ras. Resulta dai a colheita do amor, gracas aded@uwas forcas
simples, naturais, que se conjugam para constrgiaadeza da
Terra: os lacos familiais orientados pela ternutemma, pela
presenca da mae.

Pouco a pouco, através das trovas, a verdade peridma. E
os trovadores nos dao assim a licao da fraternidadie colabo-
racdo. Fizeram um mutirdo para responder as pagulds ho-
mens. Cada qual deu o seu pedaco e o0 pao da veapgadeceu
sobre a mesa do médium para saciar a fome dostesplt esse
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0 processo da Revelacdo. Desde que 0 mundo é naweldlade
flui para os homens através da mediunidade.
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5

Autografos na Bienal do Livro
(Chico Xavier)

Francisco Candido Xavier esteve no encerramentid Bee-
nal Internacional do Livrd autografando livros por ele psicogra-
fados. Entre essas obras figura um volume de poeriadado
Flores de Outonpde autoria de Jésus Goncalves, poeta hanseni-
ano que desencarnou no Sanatorio de PirapitingsierEstado.
O livro se divide em trés partes: 1°) poemas da &8 que 0
poeta era materialista; 2°) poemas da fase espduifaoeta; 3°)
poemas do apos morte, psicografados por Chico Kavie

A essa Ultima parte pode agora ser acrescentadmnetcs
“Mensagem de Companheiro” que Chico nos conta creue-
beu:

“Essa pagina foi produzida numa de nossas reupidelscas
recentes. Tinhamos conosco varios visitantes lgaaloentes
gueridos, atualmente na condicdo de hanseniano®ssa con-
versacéo, antecedendo as tarefas espirituais de, n@rsava
sobre companheiros transitoriamente separadosr @oda fami-
lia. Iniciada a reuniaocQ Evangelho Segundo o Espiritismos
ofereceu para estudo o item 27 do capitulo V,ul#ito “Dever-
se-a por termo as provas do proximo?”, que nosogeuntunida-
de a muitas reflexdes.

“Ao fim das tarefas nosso amigo Jésus Goncalvegese a
poesia que passo as suas maos amigas, na ideie adagtenha
utilidade para os seus sempre valiosos comentarios.
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5
Mensagem de companheiro

(Jésus Gongalves)

“A ti, meu irmao, que assumiste comigo 0S pesadgargos
da existéncia num sanatério de hansenianos, sesibpiomdes
de cura fisica; a ti, para quem a ciéncia da Tiefia conseguiu
trazer, tanto quanto a mim, o medicamento salvaadr; que
nao tiveste, qual me ocorreu, a consolacado dossugea ti, que
sofres entre a fé viva e a duvida inquietante,eeattentacdo a
revolta e a aceitacdo da prova, acreditando-teuémetgmente
esquecido pelas forcas do céu, ofereco a lembrfamiganal des-
tes versos.”

N&o te admitas réu de afrontosa sentenca,

Largado de hora em hora a sombra em que te esmagas,
Varando tanta vez humilhacdes e pragas

A feicdo de calhaus da humana indiferenca.

Crueldade, paixao, injuria, crime, ofensa
Criaram-nos, um dia, a estamenha de chagas!...
No pretérito abriste o espinheiro em que vagas
E, embora a provacéo, trabalha, serve e pensa.

Ansia, tribulacdo, abandono, amargura,
S&o recursos da lei com gque a lei nos depura
O coracao trancado em nédoas escondidas...

Bendize, amado irméo, as feridas que levas,
A dor extingue o mal e o pranto lava as trevas
Que trazemos em noés dos erros de outras vidas.
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5
A estamenha de chagas

(J. Herculano Pires)

Jésus Goncgalves utiliza em seus versos expresedesta-
nica de chaga® estamenha de chaggesra figurar a condicao
em que viveu no final da sua ultima existénciaetear A tunica
de estamenha, grosseiro tecido de 13, era vestnwarhum na
Judeia do tempo de Jesus. Evidente o simbolismibcpadessas
expressoes. Os judeus pobres vestiam-se de estanesjuanto
0S ricos usavam tunicas refulgentes dos mais fiecisos. Mas
na vida espiritual essa situacao se invertia, Ceemos na para-
bola evangélica de Lazaro e o rico.

No soneto de Jésus Goncalves vemos 0 mesmo pro@esso
estamenha de chagas é tecida no passado da proatiga pela
sua crueldade e a sua arrogancia. No tear do dessirfios da
loucura humana sé&o tecidos pelas nossas acOesuile gge
tecemos € precisamente 0 que iremos vestir emrpeogkistén-
cia. Ninguém, portanto, esta sujeito na Terra a tafl@ntosa
sentenca”, mas apenas submetido as consequéncse duo-
prio comportamento em vida anterior. A cada um sdguas
suas obras, porgue somente assim aprenderemoser wvemal,

a superar nossas tendéncias inferiores, NOSSONBYCIEMINOSO.

Os “recursos da lei” ndo representam condenacalaadnel,
mas corrigenda necessaria. Por isso escrevia LéarsD'A dor
€ uma lei de equilibrio e educacéao”. Mas nem p&o evemos
pensar que os sofredores ndo devem ser socorAdes.maior
da caridade nos obriga a ajudar os que sofremqiecensina o
item 27 do capitulo V d® Evangelho Segundo o Espiritisntd
verdade que “a dor extingue o mal e o pranto lavarevas”,
mas a indiferenca ante a dor e o0 pranto do proé@mambém um
mal que pode e deve ser extinto pela caridade.rBowo 0s que
sofrem estaremos tecendo, no tear do nosso dessnfips da
sensatez e da bondade que nos preparam uma t@niaga dara
o futuro.
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6

Defeitos e desculpas
(Chico Xavier)

Os antecedentes da mensagem ora estudada sadaglpddo
médium Francisco Candido Xavier em carta que nogogn
Vejamo-los:

“Visitavam-nos amigos diversos que solicitavam éanente
alguma opinidao do mundo espiritual sobre as tarafgae vém
sendo convocados na Seara Espirita. E perguntas estas
foram repetidas por varios deles: — Sei que nast@reomo vou
trabalhar na causa do bem? — Quem sou eu para podar, se
conheco os meus defeitos? — Que fazer com as ienp@&et que
carrego, se for servir a mediunidade? — Como aceitaargos
espiritas, se conheco as falhas que trago?

“Nesse ambiente, faldvamos da grandeza espiritualodsa
doutrina de amor e luz que nos concede a todoall@ate bén-
¢cao, quando a reuniao comecou. Aberto ao aCastvangelho
Segundo o Espiritisma licdo que caiu foi a do capitulo XX,
item 2, que se refere aos trabalhadores da ultora Mo térmi-

no da reunidao o nosso Emmanuel escreveu a pagm#éqlen-
vio.”
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6
Chamados a servir

(Emmanuel)

Chamados para servir, quantos de nds temos alegt#dago-
ra, insuficiéncia, falha, defeito ou incapacidag®tando justifi-
car a propria omissao?

Curioso pensar, porém, que o Evangelho do Senlmmnaoé
convida para exercer o ministério dos anjos e s solicita
engajamento para desempenhar o papel de servidieste sen-
tido importa recordar os elementos imperfeitos gppa Terra,
convocados para a organizacdo socio-planetariaueong as
deficiéncias com que se caracterizam.

Enumeremos alguns.

A pedra é agressiva e capaz de ferir, mas supartanide e
ajustamento é a base da moradia e da estrada eobrpie 0s
homens edificam intercambio e seguranca.

O solo em si é matéria primitiva concentrada, ttalaem se
deixando tratar convenientemente, é celeiro deym@al intensi-
va.

Certos fios metalicos atirados ao |éu sao resigaos a suca-
ta, no entanto, se ligados ao servico elétriconage de imedia-
to condutores de luz e forca.

Os bichos-da-seda ndo sao agradaveis ao olharsenaten-
dem aos programas de trabalho do sericicultor dgem a teci-
dos valiosos.

O ouro é a garantia simbdlica das riguezas de alghalorga-
nizagdo social, entretanto o esterco € o0 agenteagsegura a
vitalidade e o perfume das rosas.

Chamados para servir! — Eis a indicacao do Mais At ru-
mo de quantos amadurecem nas experiéncias do mouaskcan-
do a compreensao do bem.

Se escutaste semelhante convite, ndo aleguesidadél ou
imperfeicdo para cobrir a propria fuga.
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O Senhor nos conhece claramente a condicdo deitBspir
ainda incompletos, mas se nos dispusermos a |lhe apalavra,
disciplinando-nos para o valor da utilidade, ester® logo no
clima do progresso em plenitude de melhoria e eleaghko.
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6
Rumo a angelitude

(J. Herculano Pires)

Nos termos da Doutrina Espirita, do demdnio nasiserem
e do homem nasce 0 anjo. Estamos todos no rumogiditade.
Nossa humanidade (nossa natureza humana) caraeserigela
imperfeicdo, pelo predominio dos instintos, pelesiduos da
animalidade ainda atuantes em nossa constituigéosssmati-
ca. Mas esses residuos vao sendo eliminados raat#u das
vidas sucessivas. E como somos conscientes dossmcke la-
pidacdo a que estamos sujeitos, podemos e devguuzs asse
processo.

Basta um olhar atento ao nosso redor para vernficara rea-
lidade dessa concepcgao. As criaturas humanas dspostas
numa escala progressiva que vai do bandido ao.s@nmhealfei-
tor de hoje sera o cidadao honesto do futuro. & est sua vez,
serd o santo de amanha, dependendo esse amanlugiarahe
parte, do esforco evolutivo do interessado. Pogsger consci-
ente apressa ou retarda a sua propria evolucéo.

O chamado para o servigco do bem é a oportunidagld®qus
oferece a criatura imperfeita para acelerar a avarthada rumo
a perfeicdo. Quem néo aproveita a oportunidadeaiapegan-
do-se por comodismo ou displicéncia aos seus defedtescul-
pando-se com as imperfeicbes naturais que aindagaarfurta-
se ao cumprimento do dever espiritual. Mas asdaigvolucao
ndo o deixardo parado por muito tempo. Por issmeunslesus:
“Quem se apegar a sua vida perdé-la-a, mas queendarppor
amor a mim salva-la-a”.

O comodista sera sacudido e alijado do seu comadisrais
hoje, mais amanha, pela vergasta da dor. O softaméntao
grande na Terra porque maior € o comodismo dos henk
seara continua imensa e os trabalhadores aind&sgwoucos!
NAo somos anjos para ser perfeitos e puros, masnies em
nos as potencialidades da angelitude. Se ndo ao®les a nossa
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lapidacéo pelo servigo, o lapidario oculto — e gt oculto em
nOS mesmos — agira como convém para completar alsaa
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7

Preparacao ou liberdade?
(Chico Xavier)

Francisco Candido Xavier conta os precedentes aeagem
“Crianca e n0s”, em carta que nos enviou:

“O publico para as nossas tarefas espirituais di r@azia
diversas familias que indagavam, sem o saberems dams ou-
tras — ja que vinham de procedéncias variadas rto@es pro-
blemas da infancia. Muitas perguntas como estas &yemula-
das: — Devo largar meus pequenos a solta pararefmiza-los?
— Sera justo permitir que meu filho de tenra idagdransforme
em pequena maquina de estimacéo dentro de casaa cdeia
de que somente assim sera feliz no futuro? — Caomwiger as
minhas criancas sem controlar-lhes os impulsodizefs? — De-
vo deixar os meus pequeninos em liberdade irrastazendo o
gue lhes venha a cabeca, a pretexto de garansirdleaude? —
Sera natural deixar a crianca crescer com a ildsdque é ple-
namente livre, para depois encontrar, na posicaadido, os
constrangimentos da disciplina social, indispenisévequalquer
parte, que lhe doerdo ou pesarao muito mais pedanaia de
treino ou preparacao?

“Iniciados os estudod) Evangelho Segundo o Espiritismo
nos ofereceu a pagina intitulada “Os orfaos”, emitl8 do capi-
tulo Xlll, dando oportunidade a esclarecedoras ieapbes de
Nossos comentaristas. Ao término das tarefas arssnanuel
escreveu a pagina que passo as suas maos, naativpede que
seja util as nossas reflexdes.”
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.
Criancas e nos

(Emmanuel)

Muitos setores das ciéncias psicoldgicas assevgeare in-
dispensavel preservar a crianca contra a minimgaooa fim de
gue venha a se desenvolver sem traumas que |haljwagjiam o
futuro. Isso, no entanto, nao significa que dews@Er sem ori-
entacao.

Independéncia desregrada gera violéncia, tantotguan-
|éncia gera independéncia desregrada.

Releguemos determinada obra arquitetonica ao destome
teremos para breve a caricatura do edificio quepngsiinhamos
construir.

Abandonemos a sementeira a si propria e a colbeites fa-
ra desencanto.

Exigimos a instituicao de um mundo melhor.
Solicitamos a concretizacao da felicidade comum.
Sonhamos com o levantamento da paz de todos.
Esperamos o reino da fraternidade.

Como atingir, porém, semelhantes conquistas semaaca
no esquema do trabalho a realizar?

Nao mergulhara teu filho nas ondas revoltas dau@ndo a
dificuldade sobrevenha, e sim ndo te omitiras M@0 preciso,
sem deixa-lo a feicdo de barco desarvorado ao sEbeento.
Nao ergueras contra ele a palavra condenatériadiagsde de-
sacerto, a insuflar-lhe, talvez, 6dio e rebeldis necessos da
alma, e sim procuraras sustenta-lo com a frase m@@Npiva e
afetuosa que desejarias ter recebido em outro tengm horas
da infancia, quando te identificavas nas sombrasdkicisao.

Sabes conduzir a crianga ao concurso da escoksisténcia
do pediatra, ao auxilio do costureiro ou ao refenito espiritual
nos espetaculos recreativos. Por isto mesmo nasdhegues
apoio ao sentimento para que o sentimento se {aeciarreto.
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Concordamos todos em que a crianga necessita depaarso
crescer patenteando mente clara e corpo sadietamip é im-
possivel efetuar o trabalho do amor — realmenter angem ba-
ses na educacao.
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.
Educacao moderna

(J. Herculano Pires)

Uns condenam a educac&o moderna, saudosos dosstempo
gue as criancas obedeciam aos pais pelo olhamgatrediante
do mestre. Outros aprovam a nova educacao semleoane
fazem do seu principio de liberdade uma forma denabno.
N&o ha liberdade irrestrita, pois a liberdade sdepexistir den-
tro das condi¢cdes necessarias. Um homem soltopageslivre
até mesmo da gravitacdo, ndo pode fazer coisa algymerecera
na desolacdo. Para que ele tenha liberdade é prgoes esteja
condicionado pelo meio fisico, pisando a terrapmrasdo o ar,
condicionado pelo corpo e pelo meio familiar e aha assim
por diante.

A educacéo antiga era uma forma de domesticacaori&s-
cas eram tratadas como animais. A educacao modarpartir
de Rousseau, € uma forma de compreensao. O saipmiba-
sico ndo é a liberdade, mas a compreensao da arcmgo um
ser em desenvolvimento. O seu objetiva ndo € odarenda
crianca a si mesma e sim o cultivo paciente dancaiapara que
possa crescer sadia no corpo e no espirito. Os mEnes sobre
a nova educacao provém do seu desconhecimento paios
pelos mestres, muitos dos quais nao possuem apia@oedu-
car.

Para os orfdos, o trecho citado @eEvangelho Segundo o
Espiritismoprescreve-nos “ajuda-los, livra-los da fome ernim f
orientar suas almas para que ndo se percam nd.vi€sse o
programa da nova educacdo. Seria um contra-semserter-
mos 0s nossos filhos em 6rfaos, entregues a si a&sD iNVés
de vigia-los, descobrir-lhes os maus pendores,giethes as
arestas morais e orienta-los para o futuro.

Os depositarios de bens materiais cuidam delescuazando
se deteriorem. O lavrador cuida das suas plantagaes que
produzam. Os pais, depositarios de almas, tém megpdidade
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muito maior e mais grave que a daqueles. Precisadarcde
seus filhos e ajuda-los para que sejam Uteis nodut
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8

OpiniGes sobre a juventude
(Chico Xavier)

“Em nossa reunido public@ Evangelho Segundo o Espiri-
tismo nos ofereceu para estudo o item 9 do capitulo Xé¥e-
rente ao problema da indiferenca dos filhos pam os pais
terrestresO Livro dos Espiritosos deu a questao n° 264 sobre a
escolha de provas e rumos feita pelo Espirito atdiesua reen-
carnacao.

“Estabeleceu-se o dialogo entre varios pais e mésentes a
reunido, de permeio com as dissertacfes evangéicas ir-
maos gque se incumbem dessa tarefa. A troca de pdetwista
foi pacifica, mas muito ardente.

“As opinides sobre a juventude foram as mais dagr€omo
de habito, Emmanuel escreveu ao término do nossongio a
pagina a que deu o titulo de “Jovens dificeis” gée s por
mim, mas por instancia de muitos dos amigos vig&gnenvio-
lhe para os seus comentarios em favor de nosaaosst
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8
Jovens dificeis

(Emmanuel)

Teras talvez contigo jovens dificeis para instalamvenien-
temente na vida.

Inquestionavelmente € preciso apoia-los quantoosefaca
possivel. Capacitemo-nos, porém, de que amparadossera
tracar-lnes a obrigacdo de copiar-nos os tiposetieidade ou
vivéncia.

Claro que nédo nos compete o direito de abandona-les
proprios quando ainda inexperientes. Entretansm, 0 signi-
fica devamos destruir-lhes a vocacéao, furtando-thesitentici-
dade em que se lhes caracteriza a existéncia.

Sonharemos para nossos filhos, no mundo, invegiesthque
nas profissbes liberais com primorosas titulacGesmd@micas,
mas € provavel hajam renascido conosco para ogegema gle-
ba, aspirando a adquirir duros calos nas méaos ddise realiza-
rem na elevagao que demandam.

De outras vezes ideamos para eles a formacao camlajue
nos premiem 0 anseio de possuir respeitaveis deésots. No
entanto, € possivel estejam conosco para longasiérpias em
condicbes de celibato, carregando problemas e gprqua lhes
dizem respeito ao burilamento espiritual.

As vezes gritamos revoltados contra eles, exigimo® ado-
tem o modo de ser. Frequentemente, porém, se sstege,
acabamos por perdé-los em méaos que Ihes deslusaanti-
mentos ou |hes estragam a vida, quando n&o 0S emnus,
inconscientemente, para a furna dos tOxicos ou pardespe-
nhadeiros do desequilibrio mental com que se nuddinc nos
manicOmios.

Compadece-te dos filhos que parecam diferenteis de t

Aceita-os como séo e auxilia a cada um deles remratao
com o trabalho em que se facam dignos da vida tgrana vi-
ver.
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Ampara-os sem imposicao e sem violéncia.

Antes de te surgirem a frente por filhos de teu rars@o fi-
Ihos de Deus, cujo Amor Infinito vela em nds e pos.

Ainda mesmo quando evidenciem caracteristicas étguies,
abencoa-os e orienta-os, quanto possivel, a fioqueese mante-
nham por esteios vivos de rendimento do bem no Bemum.

E mesmo quando néo te possam compartilhar do tetote
afastem da companhia a pretexto de independénmagcaa-os
mesmo assim, compreendendo que todos nds, desdmwswan-
culemos a ordem e ao trabalho no dever que nosetemgem
prejudicar a ninguém, desfrutamos por Lei Divingriwilégio de
descobrir qual é para nés o melhor caminho deeggtrvir, vi-
ver e sobreviver.
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8
O amparo dos pais

(J. Herculano Pires)

Todos os jovens precisam do amparo dos pais, enmimra
adolescéncia, em geral, a rebeldia dos filhosisejdatavel. Uma
tradicdo de severidade paterna, pautada pelo &utsmo politi-
co e religioso, deu aos pais 0 conceito erronea@ue devem
sujeitar os filhos — e particularmente os joveraos seus princi-
pios e maneira de ser. Mas 0s jovens trazem arsyaig perso-
nalidade e o seu proprio roteiro de vida, e justamaeessa fase
da adolescéncia estao firmando o sediante do mundo.

E conhecido o problema da “crise da adolescénsiatire a
gual Maurice Debesse escreveu um dos seus livras ebos e
profundos. Mas € em René Hubert, no capitulo saldesicolo-
gia da Juventude, de suedagogia Geral que encontramos
maior sintonia com os principios espiritas. Psigote pedago-
gos conhecem bem esse problema que responde itadb
“conflito de geracdes”. Emmanuel nos da a sua chavembrar
gue cada espirito ja traz para a Terra a sua @avaeu roteiro
de servico, escolhidos livremente na vida espirisegundo as
suas necessidades de evolucdo e aprimoramento.

O amparo dos pais nao pode ser dado por meio dasigdo

e autoritarismo, sob pena de deixar de ser ampa §& trans-
formar em tirania. Se o “conflito de geracdes” semgxistiu no
mundo, agora se mostra mais violento porque o tesapirania
esta no fim e porque a era de transicdo em quenaseicentua
nos jovens 0s anseios do futuro. Os pais sO podargara-los
se tiverem amor suficiente para compreendé-losi@adps sem
exigéncias. Esta é também uma hora de aprendizadmp pais.
E s6 o amor verdadeiro pelos filhos pode socorsé-lo

O jovem de hoje é o homem de amanha. Os temposmmeda
nao podemos querer sujeita-los ao hosso modeldg@aracoa-
cao paterna sO podera afasta-los de casa e daafalaficando-
0S a meios e companhias perigosos. A verdadeireagéda € o
equilibrio entre o amor e a compreensao. A engrgiarna e a
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disciplina filial brotam naturalmente entre essassdimargens,
fluindo como as aguas de uma fonte na paisagendda v
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9

Sem merecimento
(Chico Xavier)

“Em nossa reuniao falava-se a respeito das pessoasde-
radas sem merecimento para a execucao de targiasuess e a
nossa irma de sempre, Maria Dolores, escreveu gesoninter-
médio a mensagem que intitulou “Pai Sempre”. Ootexh estu-
do eram os itens 11 e 12 do capitulo XXIV@evangelho Se-
gundo o Espiritismpque se ajustava ao assunto, dando motivo a
edificantes comentarios.”
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Pai sempre

(Maria Dolores)

Alguém te disse, alma querida e boa,
Que os Espiritos Nobres

Nunca se valem de pessoa
Claramente imperfeita

Em tarefas de amor a Humanidade...
Por isso mesmo o escrupulo te invade
E, receando a propria imperfeicéo,
Foges do privilégio de servir

Em que o Senhor te pede trabalhar
A fim de conquistar

O Celeste Porvir...

Reflitamos, no entanto,

Entre simples licoes da Natureza:

A semente germina em lauréis de esperanca,
Muita vez sob a lama ascorosa e indefesa;

A fonte nao seria exemplo de bondade

Em que a vida enxameia,

Se recusasse deslizar

Sobre tratos de terra e laminas de areia...

Olha as flores do charco
Embalsamando campos e caminhos,
A rosa néo desdenha florescer

Entre punhais de espinhos...

Pensa ainda conosco

Nas fraquezas e lagrimas gue levas.
O Sol seria 0 Sol

Se fugisse das trevas?

51
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Esqguece pessimismo, acusacao, censura,
Nada te desanime, ergue-te e vem...
Conguanto enferma e rude, mesmo assim,

Se te encontras na sombra, avancga para a luz,
Sem desertar, porém, de servir com Jesus!
Vem cooperar no amor que devemos ao mundo
E entenderas, por fim,

Que sO se vence o mal pelo servigco ao bem

E que a béncao de Deus jamais nos desampara
Nem despreza a ninguém.
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9
O doente e o0 remédio

(J. Herculano Pires)

Quando os fariseus censuraram Jesus por sentamsEsa
com publicanos e pecadores, Ele respondeu: “O @0 greci-
sam de médico, mas sim os enfermos”. Essa € adna@ngélica
tratada nos itens 11 e 12 do capitulo XXIV@dvangelho Se-
gundo o EspiritismoComo vemos, os temas de estudo nas reu-
nides publicas com Chico Xavier sempre concordam ©%
problemas principais que os visitantes de varidadgs vao la
discutir. Os livros sao abertos ao acaso, de neargie essa
constancia no acerto dos temas basta para proagaados Es-
piritos no desenrolar dos trabalhos.

As atividades espiritas sdo 0 meio certo para a @os doen-
tes da alma. A terapéutica, ocupacional, que éamor meio do
trabalho, muito antes de ser descoberta pela Mediera em-
pregada no Cristianismo primitivo. Todos os quariamn pela
implantacéo do Cristianismo encaminharam os fragssjoen-
tes, 0S Vviciosos a cura através da execucao dedamna seara.
H& um principio pedagogico segundo o qual s6 sendler fa-
zendo. Como aprender as licoes da elevacao espisitn prati-
ca-las? A aptidao para o bem se adquire na préideem.

As pessoas consideradas sem merecimento para acérec
de tarefas espirituais sdo as que mais necessdagmatuta-las.
Porque o merecimento vem precisamente do esfodgodedica-
cdo. Comentando que a mediunidade é concedida iséincédo,
sem escolha, Kardec lembra que ela é dada “aassot para
os fortalecer no bem e aos viciosos para os cotrigiacrescen-
ta: “Estes Ultimos sdo os doentes que precisamédicot.

Maria Dolores, nas suas comparacdes poéticas, anoss o
mesmo principio ao afirmar: “...s0 se vence 0o mab Ervico
ao bem”. Se o servico do bem é o remédio para gauaio cu-
rar o doente que se recusa a tomar o remeédio? FPPL que se
sentem inuteis porque se reconhecem cheias de faigisrs e
defeitos deviam lembrar-se de que Jesus nao proeumos nem
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sabios para o servico do Evangelho, mas homens ridmper-
feitos que se aprimoraram na execucao de tarefaswministé-
ro.
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10

Os poetas cearenses
(Chico Xavier)

“Em uma de nossas reunifes publicas tivemos dagiis da
companhia de alguns amigos cearenses. Compartihdaanos-
sa visita habitual de sabado a noite a varios laresnversamos
animadamente sobre as lutas que todos estamossdeanio na
vida pratica. Dificuldades de adaptacao ao trahalkoessidade
de compreensao das realidades do Espirito; prosasampo
afetivo e imperativos de renovacao intima.

“Na fase terminal de nossa reunido, isto €, aoitermas vi-
sitas empreendidag) Evangelho Segundo o Espiritisnmos
ofereceu para estudo os itens 3 e 4 do capitulo XBl\scai e
achareis”. E depois dos comentarios feitos, namagpem Cco-
municante, mas varios nos trouxeram em trovas asdes do
mundo espiritual. Dois dos amigos cearenses dealarajue
todos os poetas comunicantes sao conhecidos @aesido Es-
tado do Ceara.”
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10
Vida pratica

(Espiritos diversos)

Na grande escola da vida,
Que Deus formou para o bem,
Nao ha nota por engano

Nem férias para ninguém.

Tiburcio de Freitas

Aceita com paciéncia

A provacgéao que te alcanca,
Ninguém se aperfeicoaria
Se n&o houvesse mudanca.

Antonio Bezerra

Sabia sentenca da vida
Que serve em qualquer lugar:
Derrota néo € fraqueza,
Fraqueza é desanimar.

Almeida Braga

Se caiste, ergue-te, anda,
Corrige-te e serve; em suma,
Unicamente nao erra

Quem nunca faz coisa alguma.

Adolfo Caminha

Perfeicao? Notei-a clara
Numa licao de fazenda:
A cana sO faz acucar
Apertada na moenda.

Valdemiro Cavalcanti
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Conselho dos Altos Céus
Que todos entenderao:

Sem amor ninguém consegue
A propria libertacao.

Carlos Vitor

Quem educa, em se educando
Nao abraca fantasia.

Quem guia ndo se embriaga,
Quem se embriaga nao guia.

Jodo Paiva

Duas classes de pessoas
Que nao encontram a paz:
Uma sabe e n&o ensina,
A outra ensina e nao faz.

José Carvalho

Um lembrete de valor

Para os tropecos que levas:
Trabalho aplaina caminho,
Amor elimina as trevas.

Lopes Filho

Recordemos, caro amigo,

Nos problemas teus e meus:
Deus ajuda a qguem trabalha,
Quem trabalha serve a Deus.

Luis Sa
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10
A lei do trabalho

(J. Herculano Pires)

Quando lemos er® Livro dos Espirito® capitulo referente
a lei do trabalho, compreendemos que ele nao riosnfimsto
como castigo, mas como necessidade. O mesmo n@s Evan-
gelho Segundo o Espiritisnmms trechos mencionados por Chico
Xavier. Necessitamos do trabalho para o desenvelvion de
nossas potencialidades vitais e espirituais. Eathaimdo que
modificamos 0 mundo e é pelo trabalho que o muradomodi-
fica. Essa reciprocidade de acéo e reacao conatiialética da
evolucado humana. O trabalho, portanto, ndo é @ggsi@p € con-
denacédo — € necessidade vital do homem e congétai todos
nosS um imperativo do progresso.

Os dez poetas cearenses, que transmitiram sua@s tanaves
da mediunidade de Chico Xavier, ndo estdo maisiaea fisica.
S&ao espiritos, mas como espiritos continuam altrabdorque,
como Jesus ensinou e podemos vé-lo no Evangelhoymesmo
Deus jamais parou de trabalhar. Os poetas tralzathauas tro-
vas, trabalharam para transmiti-las e o médiumathau para
recebé-las. A seqguir, houve o trabalho de datifeagra remessa
pelo correio, a carta de Chico a respeito, estecotdmnio, a com-
posicao linotipica, a revisado de provas, a imp@ssautros es-
forcos subsequentes.

O trabalho comecou no plano espiritual e veio edpase
nas atividades terrenas, no plano material; trabglie desceu
do Céu para auxiliar o homem na Terra . Temos aadi&oria e
a pratica, o ensino e a demonstracdo. A morte nderime do
esforco de evolugcdo, das atividades necessariasossn pro-
gresso. Quem espera da morte o eterno descansgraede sur-
presa ao passar para a vida espiritual. Porquedialencontrara o
repouso inatil, mas a atividade produtiva.

As trovas dos poetas cearenses nos mostram, numarsza
didatica, varios aspectos do trabalho, a comecagsdala sem
férias que é a vida, passando pela necessidadawtiscas que
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hoje tanto nos aturdem, mostrando a importancieodagem na
luta, do erro que nos corrige e assim por diant@raévacao é
resumida na imagem da cana apertada na moenda. fiaaho
temos a explicacao das relacdes do trabalho entrenem e
Deus. Dez trovas, dez sinteses, porque a trovart ae dizer o
maximo com o minimo de palavras.
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11
Matrimoénio e divorcio
(Chico Xavier)

“Em nossa reunido publica, o ponto oferecido arabksa de
amigos foi o item 4 do capitulo XXII d@ Evangelho segundo o
Espiritisma As opinibes expostas pelos comentaristas foram as
mais diversas, todas elas, porém, denotando o gitopae acer-
tarmos no bem, na esfera de nossas atitudes doagstispeci-
almente sobre matriménio e divorcio.

“Como sempre sucede, na fase terminal de nossefmtan
nosso caro Emmanuel escreveu a pagina que sdarit@asar-
se”. Algumas senhoras presentes, alegando desegattiauida-
de dos mesmos estudos sobre o tema nas cidadesesnesi-
dem, solicitaram seja a mensagem do nosso Amigarittsp
enviada as suas maos para 0s seus abencoados @onsent

“Cumpro, assim, com muito prazer, 0 que promet@ssas
irmas.”
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11
Casar-se

(Emmanuel)

Nao basta casar-se. Imperioso saber para qué.

Diras provavelmente que a resposta é Obvia, queiasiras
abracam o matrimonio por amor.

O amor, porém, reclama cultivo. E a felicidade amgnhao
afetiva ndo é prato feito e sim construcéo do dikaa

* % %

As leis humanas casam as pessoas para que as 8ssoa
unam segundo as Leis Divinas.

* % %

Se desposaste alguém que te constituia o maisdosi®o-
nhos e se encontras nesse alguém o fracasso dajudeacalen-
taste, é chegado o tempo de trabalhares mais ivaemsnte na
edificacao dos planos gue ideaste de inicio.

* % %

Ergueste o lar por amor e tdo-s6 pelo amor cons&gaon-
serva-lo.

Nao sera exigindo tiranicamente isso ou aquilo denyte
compartilha o teto e a existéncia que te desinaésllos com-
promissos a que te empenhaste.

Unicamente doando a ti mesmo em apoio da espoda es-
pOSOo € que asseguraras a estabilidade da uniaa@mgstiste
os melhores sentimentos.

Se sabes que a tolerancia e a bondade resolvemolismas
em pauta, a ti cabe o primeiro passo a fim de padelas na vi-
véncia comum, garantindo a harmonia doméstica.

* % %
Inegavelmente nao se te nega o direito de adilzaeéaes ou

dilatar o prazo destinado ao resgate de certosadelnie vez que
ninguem pode aceitar a criminalidade em nome dor.aBrdre-
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tanto, nos dias dificeis do lar recorda que o diOé justo, mas
na condicdo de medida articulada em ultima instart€inem te
esquecas de que casar-se € tarefa para todosspgpadiguanto
somente da comunh&o espiritual gradativa e proféngae sur-
gira a integracdo dos coOnjuges na vida permutaeagodacao
para coracao, na qual o casamento se lanca sem@ e Mais
Alto, em plenitude de amor eterno.
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11
O cultivo do amor

(J. Herculano Pires)

A lei civil do casamento, segundo lemos no iteno4dpitu-
lo XXIl de O Evangelho Segundo o Espiritisyritem por fim
regular as relagdes sociais e 0s interesses famsiligaegundo as
exigéncias da civilizac&do”. E a seguir vem estapleao: “Mas
nada, absolutamente, impede que ela seja um coralarlei de
Deus”. E a lei de Deus, no caso, é a lei do amaer@izer que
0 casamento civil deve efetuar-se por amor e ndcquovenién-
cia de qualquer espécie. A falta de conjugacaocadadsas leis, a
humana e a divina, é a causa principal dos frasass@casamen-
to.

Entre os interesses que podem influir na deterrdmalp ca-
samento figuram também a vaidade e a atracdo sexmos
elementos estranhos ao amor e por isso mesmo deenatefé-
mera. Em casos dessa natureza, como em variosspatsepa-
racado se torna inevitavel e o divorcio aparececentdno a lei
civil que serve de remédio a separacao dos cgsaigjitindo
aos pares frustrados a reconstrucdo do lar em begésnas
com outros coénjuges. “Um dia se perguntara — didaab trecho
citado — se uma cadeia indissollivel ndo aumentarl@&ero das
unides irregulares”.

Mas quando o lar se formou com base no amor apdees
gue podem surgir tém o remeédio no préprio amor.naea
sabe tolerar e perdoar. As dificuldades serao adpsrdia a dia
pelo cultivo do amor. Basta que cada cOnjuge sdierde que
as frustracdes sao reciprocas. O mesmo acontece aoinsta na
realizacdo de sua obra. O ideal estd sempre aomeatl Mas o
verdadeiro artista sabe disso e procura superaadrgstracao
pelo esfor¢co constante de aperfeicoamento. O outtty amor €
como o cultivo da arte. E quem romper um casameatamor,
por simples intolerancia, ndo encontrara mais réongara a sua
solidao.
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Ao encontro do filho
(Chico Xavier)

“Na certeza de que os Amigos Espirituais nos olaserv
creio que a palavra de nosso caro Emmanuel foiitadscpor
um acontecimento que nem todos em nossa reunidicaer-
ceberam.

“Dentre os visitantes estava um casal de amigovigua nao
sO ao contato de nossos trabalhos, mas igualmenen@ontro
de um filho que chegou de cidade proxima a fim elg4los.
Tratava-se de um rapaz detido na prisao de comdaidainha
gue, com permissao generosa das autoridades, esdwtado
por dois guardas para ver 0S genitores, especiédnagmaezi-
nha, portadora de moléstia grave.

“Num banco ao nosso redor, vi quando a senhore;abra
jovem e exclamou: “Ah, meu filho, meu filho!” Notdo que as
lagrimas dos pais e do filho se confundiam, nacsegui tam-
bém conter as minhas. Lembrei-me da bondade de pess
para comigo e pensei que eu poderia estar na pod@guele
filho sequioso de perdéo e de afeto e confessalooiei. Penso,
porém, que alguma coisa de muito grave estaraewstios do
gue haja acontecido, porque pequeno grupo de peasmagos-
tou da nossa simpatia pelo mocgo.

“Observando isso procurei conter-me para que cs iEHre-
dores néo tivessem conhecimento da reduzida movaga&n de
censura que se fizera. E o fato passou sem maioresntarios.
No inicio de nossas taref@ Evangelho Segundo o Espiritismo
nos forneceu para estudo o item 14 do capitulo doHEim da
reunido nosso caro Emmanuel escreveu, por nossaniédlio, a
pagina que lhe envio.”
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12
Prova e julgamento

(Emmanuel)

Decerto que o Senhor nos tera advertido contrasoes do
julgamento, observando-nos a inclinacéo espontpaea proje-
tar-nos em assuntos alheios.

* % %

Habitualmente, perante 0s nossos irmaos em expagdi-
ficeis, estamos induzidos a imaginar neles o qornses e pen-
samos acerca de noés proprios.

Encontramos determinada criatura acusada dessacqueleé
delito; para logo, frequentemente, passamos a HEant&omo
teria sido a falta praticada, fantasiando minud&nanfelizes a
fim de agrava-la, quando muitas vezes a pessoaiaddi tudo
promoveu de modo a poupar a suposta vitima, negsthe as
provocacoes até as ultimas consequéncias.

Surpreendemos irmaos considerados em desvalia ;neoda!
imediato, ao registrar-lhes o abatimento, ideam@ps repro-
vaveis de conduta sobre as telas de inquietudeuentegdo en-
trado, emprestando-lhes ao comportamento o compenitd
talvez menos digno que teriamos adotado na prohikkande
ordem espiritual em que se acharam envoltos, qyaradmaio-
ria das ocasides, sdo almas violadas por circucisggruéis, a
feicdo de aves desprevenidas, sob o lago do cacador

* % %

Abstenhamo-nos de julgar os irmaos supostamentesai

O Senhor suscitou a formacéo de juizes na orgaozsagcial
do mundo para que esses magistrados estudem assposcem
gue nos tornemos passiveis de corrigenda ou segi@geaon-
forme o grau de periculosidade que venhamos a eqEsna
convivéncia uns com o0s outros.

Por outro lado, os principios de causa e efeitpddimn da sua
prépria penalogia ante a Divina Justica.
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Cada qual de nés traz em si e consigo 0s resul@d@®pro-
prias acoes.
Ninguém foge as leis que asseguram a harmonia detsn.

* % %

Diante dos companheiros que consideres transviatdagia-
0S guanto possas. E onde nao consigas estendes lol@a@poio,
silencia e ora por eles.

Todos somos alunos na grande escola da vida.

Consideremos que toda escola afere o valor dos@ngiro-
fessados em tempo justo de exame.

Os irmaos apontados a apreciacao dos juris pubkéms
companheiros em prova.

Hoje sera o dia deles, entretanto, é possivel gquenha o
nosso também venha a chegar.



67

12
Dia de juizo
(J. Herculano Pires)

Todos erramos. Até mesmo os santos erraram. Rodisse
Jesus: “Nao julgueis para nao serdes julgados”ctuoentario
n° 14 do capitulo X d® Evangelho Segundo o EspiritisrB¢
meao nos aconselha a esquecer o0 mal e pensar apeiesn
gue pode ser feito. Por mais indteis que nos julgugee por pio-
res que nos consideremos, ha sempre diante denm®piortu-
nidade de fazer o bem. Pensando no mal, perdenp@afesando
no bem, podemos aproveita-la.

No doloroso episddio que Chico Xavier nos relatgue pro-
vocou a mensagem de Emmanuel, temos um exemplaiessa
realidade. Chico ndo perguntou de que crime o rapaacusa-
do. Sofreu com ele e com o0s pais na pratica ddadei Alguns
companheiros de reuniao, entretanto, nao pensasamm,anéo
sentiram esse impulso de solidariedade humanasifbmes fato
de censurarem o médium produziu um constranginmamtmem.

O dia do juizo chega para todos nés. Para aquedz ja ha-
via chegado e ele cumpria o veredicto da lei. Sébeatisso e
compreendendo que Deus quer a salvacédo de todemara#os
piores criminosos, nosso dever € o do bom samargae socor-
reu o proximo sem indagar de seus antecedentesxd emEcle-
siastes que Deus fez tempo para tudo e Emmanuérdenos
gue existe o “tempo justo de exame”. Por outro |adque mais
erra € 0 que mais necessita de perdao, o que remmsrevela
em sua conduta € o que de mais amor necessita.
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Brando consolo
(Chico Xavier)

“Diversas pessoas que nos visitavam pela primeimhavi-
am perdido entes queridos. Duas senhoras choraxtansamen-
te solicitando algo que as consolasse apés a desagéo de
filnos amados. Aberta a reunido, os estudos reunaiaitem 21
do capitulo V d€ Evangelho Segundo o Espiritisnuoija leitu-
ra e interpretacao foram brando consolo em aud#iods todos.
Ao término das tarefas indicadas para a noite, SsmAmigo
Espiritual de sempre, por nosso intermeédio escrav@e@nsagem
gue lhe passo as maos.”
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Mortos amados

(Emmanuel)

Na Terra, quando perdemos a companhia de serearaad
te a visitagao da morte, sentimo-nos como se nmas@Essem o
coracao para que se faca alvejado fora do peito.

Ansia de rever sorrisos que se extinguiram, fomestritar
palavras que emudeceram.

E bastas vezes tudo o que nos resta ho mundo idtiom
veio de lagrimas estanques, sem recursos de epasi®fontes
dos olhos.

* % %

Compreendemos, sim, nesbaitro Lado da Vidao suplicio
dos que vagueiam entre as paredes do lar ou salimaab no
espaco exiguo de um tamulo, indagando por qué...

* % %

Se varas semelhantes sombras de saudade e distEmma
vazio te atormenta o espirito, asserena-te e omp csaibas e
como possas, desejando a paz e a seguranca desnarsgueci-
veis que te antecederam na Vida Maior.

Lembra a criatura querida que ndo mais te comparéb ex-
periéncias no plano fisico, ndo por pessoa quepdeseeu para
sempre e sim a feicdo de criatura invisivel masd&éitodo au-
sente.

Os que rumaram para outros caminhos, além dasefrast
gue marcam a desencarnacao, também lutam e amaems®
se renovam.

Enfeita-lhes a memaoria com as melhores lembranga<on-
sigas enfileirar e busca tranquiliza-los com o ape tua con-
formidade e de teu amor.

Se te deixas vencer pela angustia, ao recordarmllimagem,
sempre que se vejam em sintonia mental contiglmseitue su-
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portam angustia maior, de vez que passam a carasgamoprias
aflicbes sobretaxadas com as tuas.

* % %

Compadece-te dos entes amados que te precederaamaa
gem da Grande Renovacéo.

Chora, quando nao possas evitar o pranto que dertama
da alma; no entanto, converte quanto possivel @&wips lagri-
mas em béncaos de trabalho e preces de esperamgaaimto
eles todos te ouvem o coracao na Vida Superioyiegos de se
reunirem contigo para o reencontro no trabalho ripno aper-
feicoamento, a procura do amor sem adeus.
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Eles todos te ouvem

(J. Herculano Pires)

O item 21 do capitulo V d® Evangelho Segundo o Espiri-
tismoé uma mensagem medildnica do Sr. Sanson, dadarsn Pa
em 1863, e tem por titulo “Perda de pessoas amadasrtes
prematuras”. Como vemos nas reunidoes com ChicoeXaas
licbes desse livro, que € sempre aberto ao acasonpalos pre-
sentes, caem num tema referente a maior preocup@siparti-
cipantes. Sanson, ex-materialista que se convaadtspiritismo
lendo O Livro dos Espiritosfoi companheiro constante de Kar-
dec na Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas.

Na sua mensagem, como nesta de Emmanuel, Sansereadv
gue 0s nossos mortos amados necessitam de nossopditsa-
mentos, de nossas preces, mas ndo do nosso desgspeesd
serve para fazé-los sofrer, e acentua: “Maes, sabeivossos
filnos bem amados estdo perto de vos”. Emmanuelaewc
“Eles todos te ouvem o coracao na Vida Superior”.

Ao longo de mais de um século os principios esgige con-
firmaram e continuam a se confirmar através dassagans dos
Espiritos que sempre nos assistem. Hoje a Parapgi@o no
capitulo das investigacdes sobre telepatia e ultiemie sobre as
comunicacOes mediunicas (fenbmenos theta), comproiemti-
ficamente a relacao mental entre vivos e mortdsyeadando a
comprovacgao ja feita anteriormente pela Metapsé&g@cpela
Ciéncia Psiquica Inglesa.

Estamos todos na Terra para uma breve experiéeciada
material, mas a nossa vida verdadeira é a espir@saque par-
tem antes de nos concluiram a sua tarefa e est&s kilos tor-
mentos da vida terrena. Mas como nos amam, comirigados
a nos pelo pensamento, pelo sentimento, pelo am®mngs de-
dicam. Ja néo se trata mais de uma questdo deacraras de
uma certeza milhdes de vezes comprovada. Precisaonqsre-
ender isso para ndo os perturbarmos na vida espicom o
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desespero do nosso amor egoista. Eles vivem espesagn para
0 reencontro.
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Os temas da prece
(Chico Xavier)

“Em nossa reunido publica dedicada as comemoragdes
nascimento do nosso benemeérito amigo Dr. BezerMatezes,
a licdo deO Evangelho Segundo o Espiritisrtrazida a estudo
foi o item 22 do capitulo XXVII.

“A nossa Instituicdo recebia nessa noite a visdanthis de
uma centena de irméos de varias cidades e os teémasece
animaram vivamente todos os comentarios. Quases taslaex-
planacdes versaram sobre a maneira de pedir ogrdeexer,
sobre o que devemos rogar aos céus e como dialogaa Espi-
ritualidade Maior.

“Encerrando as tarefas da noite, a nossa benfeggpaitual
Maria Dolores, por nosso intermédio, escreveu anpatPeticao
a Jesus” que nos comoveu muito. Prometi a maiasacompa-
nheiros que faria ao caro Professor a remessa @deagsao de
nossa irma, na ideia de té-la enriquecida com s gpontamen-
tos.”



14
Peticdo a Jesus

(Maria Dolores)

Senhor!

Perante 0s que se vao

Sob nuvens de p6 e rajadas de vento,
D4&-me o dom de sentir

No proprio coragcao

A chaga e o sofrimento

Que carregam consigo

Por fardos de aflicéo...

Faze, Divino Amigo,

Ante a dor que os invade,

Que eu lhes seja migalha de conforto
Na travessia da necessidade.

Agradeco-te os olhos que me deste,

Espelhos claros com que me permites

Fitar fontes e flores

Ante o céu sem limites...

Mas rogo-te, Senhor,

Ajuda-me a estender a luz em que me elevas
Cooperando contigo, embora humildemente,

NoO socorro constante aos que jazem nas trevas.

Rendo-te gracas pela minha voz

Que te pode louvar

E engrandecer-te sem qualquer barreira
De inibicdo, de forma, de lugar...
Entretanto, Jesus, aspiro a estar contigo,
Em singela tarefa que me dés

No apostolado com que recuperas
Nossos irmaos atados a mudez.
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Agradeco os ouvidos

Em gue o discernimento se me apura
Ao escutar o verbo e a musica da vida
Na ascensao a cultura.

Consente-me, porém, o privilégio

De repartir 0 amor com que me assistes
Revigorando a quantos se fizeram
Retardados ou tristes.

Agradeco-te as maos que me cedeste

Para dar-me ao trabalho que te peco

Na atividade do cotidiano

Em demanda ao progresso.

Aprova-me, no entanto, o proposito ardente
De partilhar contigo o servico fecundo

Com que amparas a todos os enfermos
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Que vivem sob a inércia entre as provas do mundo!

Agradeco-te o lar qgue me descansa

No calor da ternura em que me aqueco,

Meu veludoso ninho de esperanca,

Meu tesouro sem preco...

Mas deixa-me seguir-te, lado a lado,

No concurso espontaneo, dia a dia,

A fim de que haja abrigo a todos os que passam
Suportando sem teto a chuva e a noite fria!

Rendo-te gracas, incessantemente,

Por tudo o que, em teu home, o caminho me traz,
— A compreensao, a luz, o estimulo, o consolo,

O apoio, a diretriz, a experiéncia, a paz...

Nao me largues, porém, no exclusivismo vao

De tudo o que me dés, ajuda-me, Senhor,

A dividir também com os outros que te esperam
A mensagem de fé e a presenca de amor!
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CondicOes da prece

(J. Herculano Pires)

“As condicbes da prece foram claramente definidas Je-
sus”, escreveu Kardec no capitulo XXVIlI @ Evangelho Se-
gundo o EspiritismoE para prova-lo transcreveu os trechos dos
Evangelhos de Mateus (6:5-8), de Marcos (11:25)e=2#e Lu-
cas (18:9-14) que a seqguir comentou. No item 228edeapitulo
inseriu uma comunicacao mediunica do pastor patéstMo-
nod intitulado “Modo de orar”.

Nessa comunicacao Monod adverte: “O primeiro deleeto-
da criatura humana, o primeiro ato que deve assimmakeu re-
torno a atividade diaria é a prece. V6s orais, guados, mas
guao poucos sabem realmente orar!” E passa a thsswbre a
oracdo e a melhor maneira de fazé-la, acentuari®Rkdi,’ antes
de tudo, para vos tornardes melhores e vereis @uentes de
gracas e consolacdes se derramarao sobre vos”.

Nas reunides com Chico Xavier varias pessoas sawoidz
das a falar sobre o tema de estudos da noite. EsSEs Sao
escolhidos pelos Espiritos que dirigem os trabalpos o livro
€ aberto ao acaso e cai sempre um topico refeasnpeeocupa-
cOes dominantes no recinto. Lido o texto, passassecomenta-
rios e no final o médium recebe uma comunicacawopsafica.

Todas as explicacdes ja haviam sido dadas, todogsmenta-
rios ja haviam sido feitos quando Maria Doloresixe, através
do médium, o seu aparte do Além. E preferiu fazéroforma
de exemplo. Ao invés de dar uma nova explicac&oafeua pre-
ce a Jesus. Essa prece corresponde exatamentadasbes de-
finidas por Monod. E um agradecimento espontanésgracas
recebidas e um pedido para maior atividade no cathapiater-
nidade e do amor. As condi¢des da prece e a mateifazé-la
estdo bem claras nesse poema em que a inspiracpoetiaa
confirma, em versos, as licdbes do Evangelho.
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Em torno da liberdade
(Chico Xavier)

“Envio-lhe a pagina que o nosso caro Emmanuel esare
em torno da liberdade, em resposta as indagacées eomenta-
rios havidos numa de nossas reunides publicas.

“Jovens e adultos se referiam aos assuntos deandépcia,
com as opinides mais diversas, antes da realizdednossas
tarefas.

“No inicio das atividades programadasLivro dos Espiritos
nos ofereceu a questao namero 825. E 0 nosso awotual,
na fase terminal da reunidao, nos deu as suas isj@gesa men-
sagem “Honraras a liberdade”.

“Crendo possa o tema estudado servir igualmenteoasas
reflexdes, faco a remessa da pagina referida aergem apoio
de suas mé&os.”
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Honraras a liberdade

(Emmanuel)

Honraras a liberdade, ndo para voltar as brumagadeado
em cujos desvarios ja nos submergimos muitas vezgsie te
impeliram a tomar novo corpo no plano fisico, masyjd@iente-
mente para resgatar as consequéncias infelizeatdesmpensa-
dos.

* % %

Estimaras a liberdade para cultivar a consciémaraquila pe-
lo exato desempenho dos compromissos que esposaste.

* % %

Muitos companheiros da Humanidade se fardo oulante
de ti, alinhando teorias brilhantes em se referiadodependén-
cia e progresso, quase sempre para justificar gogresnado
predominio do instinto sobre a razdo, como se pssgr € inde-
pendéncia constituissem retorno ao primitivismo aninalida-
de.

Ouviras a todos eles com tolerancia e bondade rdosso,
porém, as ciladas que se lhes ocultam sob o lukmaiistico, a
maneira de armadilhas recobertas de flores, e rsegadiante de
coracao atento a execucado dos encargos que aevidservou.

Sabes que a inteligéncia, quando se propde desiEgna0
esquecimento dos principios que |he ditam compataondig-
no, inventa facilmente vocabulos cintilantes, delma disfarcar
a propria desercao.

* % %

Aceitards o trabalho no grupo doméstico ou na equip
acao edificante aos quais te vinculas, na proddgdeem geral,
doando o melhor de ti mesmo em abnegacao aos cHeipas
gue te compartilham a experiéncia, na certeza daigicamente
nas lutas e sacrificios em que somos obrigadogea gia convi-
ver, uns a frente dos outros, € que conseguirentasta de al-
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forria no cativeiro que nos aprisiona aos resuiadenos felizes
das existéncias passadas.

* % %
Oraras e vigiaras, segundo os ensinamentos de, élsosra-
ras a liberdade qual ele mesmo a dignificou, amauoseme-

lhantes sem exigir o amor alheio e prestando augédm pensar
em recebé-lo.

* % %

Serés, enfim, livre para obedecer as Leis Divinasmpre
mais livre para ser cada vez mais Util e serviacasz mais.
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Condicoes da liberdade

(J. Herculano Pires)

O principio da liberdade € um anseio natural do dmne
constitui o fundamento de todas as realizagcbesdduras. Sa-
bemos que o homem é, na Terra, entre 0s sere®igigjue a
povoam, o Unico realmente dotado de livre arbitvlas a liber-
dade é condicionada pela responsabilidade, senel@ gaspon-
sabilidade, por sua vez, nao pode existir semddmbe. Estamos
diante do que poderiamos chamar a dialética dahantia. Da
interacao de liberdade e responsabilidade surgetase da in-
dependéncia, tanto em plano individual como notoale

A questao 825 d© Livro dos Espirito® a seguinte: “Per-
gunta: Ha posicées no mundo em que o homem possa-ga
de gozar de liberdade absoluta? — Resposta: Nagueo/os
todos necessitais uns dos outros, assim 0S pequEmIS 0S
grandes”. Esse problema foi amplamente analisaddkpodec
no estudo “Liberdade, Igualdade e Fraternidadeblipado em
Obras PdostumasAli encontramos esta proposicéo: “Do ponto de
vista do bem social a fraternidade figura em prniméinha, € a
base. Sem ela ndo podera haver igualdade nemdibenkrda-
deiras. A igualdade decorre da fraternidade e exddde € uma
consequéncia das duas”.

Temos assim duas condi¢cOes sociais para a liberdqadesao
os principios de igualdade e fraternidade, e unmalicGo moral
que € a responsabilidade. A essas condicbes Emimaropde
0s corolarios da obediéncia e do servico. Sem ébedi as leis
divinas, que nos mandam servir ao proximo por amao, ha
liberdade. Por outro lado, a liberdade absolutaendste, € ape-
nas um sofisma. Vivemos no relativo e nao no albsolu

Mas o0 que sao as leis divinas? Um codigo de ma@ite?
Para o Espiritismo as leis divinas sdo as progdmssnaturais,
criadas por Deus. Existem desde os planos inferideeNature-
za. Os sofistas modernos pedem a liberdade dastosanimais
do homem, mas o Espiritismo nos adverte da exist&tas ins-
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tintos espirituais que constituem as exigénciasaresciéncia. E
entre esses acentua a presenciaidde adoracaaue nos impul-
siona a todos em direc&o a Deus.
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Criancas em dificuldades
(Chico Xavier)

“Nossa reunido publica do dia 4 de setembro de 18i7ix-
tegrada por grande numero de senhoras, sendo mtacpdr
longo dialogo em que algumas delas formulavam pdaguem
torno de criancas em dificuldades, conquanto fithepais ainda
vivos na Terra.

“Como agir diante dos pequeninos em tenra infarsod, o
impacto das questdes que aparecem na area dos dasquita-
dos? Como socorrer as criancinhas abandonadas pal®sas
maos abnegadas, entretanto em penuria, de maeasldargelos
companheiros?

“Que fazer dos pequeninos nascidos de dedicadas sude
teiras em luta pela propria manutencdo? Como agitulner
diante dos filhinhos necessitados de protecdo estassia,
guando os maridos ou companheiros se fazem alcasliaivete-
rados?

“Indagacdes quais essas foram feitas em granderoluBes
argumentos alusivos ao assunto foram os mais disvetsicia-
das as tarefas doutrinarias da no@eLivro dos Espiritosnos
ofereceu a questdo numero 890 para estudos e cmmsnt

“Ao término da reunido nosso caro Emmanuel escreveu
mensagem “Palavras as maes” que passo as suasarpadsio
de vérias das senhoras que estavam presentes.”
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Palavras as maes

(Emmanuel)

Se o0 Senhor te concedeu filhos ao coracdo de muboer
mais dificil se te faca o caminho terrestre, ndiguas os peque-
ninos a ventania da adversidade.

E possivel que o companheiro haja desertado dagagbes
gue ele préprio aceitou, bandeando-se para a falga sompul-
sdo de enganos, dos quais um dia se desvencilhara.

N&o |he condenes, porém, a atitude. Abencoa-o antqu
possivel, ampara os filhos inexperientes que srdim nos bra-
cos fatigados de espera.

Quem podera, no mundo, calcular a extensédo daasfoiega-
tivas que assediam, muitas vezes, a criatura €aflasno corpo
fisico, induzindo-a a transitorio esquecimento dnsargos que
abracou? Quem conseguira, na Terra, medir a resiatéspiri-
tual da pessoa empenhada ao resgate complexo geauissos
multiplos a Ihe remanescerem das existéncias passad

Se foste sentenciada a indiferenca e, em muitasdesy até
mesmo a extremada pendria, ao lado de pequeniteosdicita-
rem protecao e carinho, permanece com eles e, &@yo® tra-
balho por escudo de seguranca e tranquilidadegcoms certe-
za de que o Senhor te provera com todos os recindigpensa-
veis a precisa sustentacao.

Natural preserves a propria independéncia e quetnafg-
formes a maternidade em cativeiro no qual te delseeps ou
em gue venhas a desequilibrar os entes amadogstta apego
doentio. Mas enquanto os filhos ainda criancastérem apoio
e ternura, de modo a se garantirem na propria fghmaa qual
consigam partir em demanda ao mar alto da expéaiédispen-
sando-te a cobertura imediata, auxilia-os, quantieges, ainda
mesmo a preco de sacrificio, a fim de que marcldamtro da
seguranca necessaria, para as tarefas a que is@ahest
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Teus filhos pequeninos!... Recorda que as Leis daaVid
aguardam do homem a execucéo dos deveres patguealsaja
assumido diante de ti; entretanto, se és mae, hies que a
Previdéncia Divina, com relagcdo ao homem, no quegerta a
conhecimento e convivio, determinou que os filhegyeninos
te fossem confiados nove meses antes.
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Instinto e virtude

(J. Herculano Pires)

Seria 0 amor materno uma virtude ou apenas ummionsgue
tanto se manifesta na Humanidade quanto nos arfinkasdec
prop6s essa questdo aos Espiritos Superiores enpsdencon-
tra-la, com a resposta dada, na pergunta 890 Hero dos Es-
piritos. Na reunido a que se refere Chico Xavier, aberigro
ao acaso, foi essa a questao que caiu para o®sstud

Os Espiritos respondem que o amor materno € iostios
animais e também na criatura humana, mas nos anéranita-
do as necessidades de conservacao e desenvolvidempimle,
desaparecendo em seguida. E acrescentam: “Narariattmana
persiste por toda a vida e comporta um devotamentma ab-
negacdo que constituem virtudes, pois sobrevivemrépria
morte, acompanhando o filho aléem da tumba. Vedehgueele
alguma coisa mais do que no animal”.

Nas sessdes mediunicas, quando nos defrontamok soimi-
tos endurecidos, vemos gquase sempre que eles saoidos
pelas méaes que se desvelam no mundo espirituaparartos e
desvia-los do erro. E o amor materno acompanhasdadém da
tumba. S&o fatos assim que nos dao a segurangadizde espi-
rita, pois de Kardec até hoje os principios doatios Sdo con-
firmados em todas as experiéncias sérias e begidis.

Na mensagem de Emmanuel temos também o problema do
amor fraterno, que é essencial para a evolucéao rantasse
amor, que abrange todas as criaturas, dependesda oapaci-
dade de superacdo do egoismo, de nos elevarmoa deimds
mesmos para podermos perdoar e aceitar 0os outroxaSo da
esposa abandonada pelo marido que a deixa emldddes para
criar e educar os filhos. Emmanuel lembra a casggéotas ne-
gativas procedentes de existéncias anterioresragdidade da
criatura humana para vencé-las em certas circuriagnDai
aconselhar a mulher que ndo condene o transfuga,nd® au-
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mentar essa carga, auxiliando-o a vencé-la comeas bons
pensamentos e sentimentos de amor.

A mae esta bioldgica e espiritualmente mais ligaok filhos
do que o pai. Nela, portanto, o instinto natural \@rtude moral
se conjugam de maneira mais profunda. Grande gpamsabili-
dade paterna pelos filhos, mas a responsabilidaderna é ain-
da maior.
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Miss&o dos espiritas
(Chico Xavier)

“Em nossa reunido publica, no inicio das tarefagpanta,O
Evangelho Segundo o Espiritismimo capitulo XX, item 4, nos
ofereceu a prelecdo sobre a “Missdo dos Espiritéafios co-
mentaristas expuseram o0 assunto com muita elevaghentan-
do os valores e as facilidades da civilizagcao mualgue tracam
mais amplos caminhos de evolucéo para a vida @aaetm que
nos achamos.

“No término dos estudos 0 nosso caro Emmanuel esgres
apontamentos que lhe passo as méaos.

“E uma pagina que nos leva a refletir profundamemgnto a
necessidade das licoes de Jesus em nossas exjastienc

* % %

NOTA — Como vemos nessa rapida explicacado de Chico- Xavi
er, o tema de estudo fornecido pelo Evangelho, s=aiperto ao
acaso, ndo aparece ligado a conversacoes antecmmes habi-
tualmente temos observado. E possivel que Chicderda sido
informado a respeito, pois ha sempre muitos probd¢eque |he
tomam a atencdo antes do inicio dos trabalhos.aMesdade é
gue o assunto corresponde a uma das necessidadesremen-
tes do momento espirita que estamos vivendo, nasa fle
transicdo da vida terrena em que as perturbacdgsigas se
alastram de maneira alarmante.
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Progresso e vida

(Emmanuel)

Quem lance na Terra ligeiro olhar para a retagudedaito
lustros se espantara certamente em verificandogresso den-
tro do qual a vida planetaria vai marchando acdirente, para
o futuro melhor.

Ainda assim reconhecera que as exigéncias de oedeir-
tual ndo se alteraram muito no curso do tempo.

O homem de hoje dispOe fartamente da televisao quedh
consegue, se 0 deseja, contemplar de perto aséoac@s do
mundo, no entanto ndo possui autoconhecimento ridaspara
analisar-se de modo construtivo.

Inventa computadores que o auxiliam efetuando groslide
informacédo e de célculo, mas ainda nado conhecegmgena-
gens perfeitas em que se expressam, as leis da eafsito que
Ihe presidem a experiéncia e o destino.

Utiliza a energia nuclear, todavia ignora aindaatadexten-
sao dos poderes do espirito.

Realiza voos espaciais aplicando os principios staoAauti-
ca, entretanto € compelido a receber aulas deioakmento
humano a fim de harmonizar-se com o0s vizinhos i lhe
adotem o0 modo de pensar ou de crer.

Vacina-se contra a poliomielite, mas nao consegoe,en-
guanto, imunizar-se contra os perigos do 6dio eedeentimen-
to, da discordia e do desespero.

Desfruta os recursos do subsolo, até mesmo doipnir, e
descobre minas de nitrogénio nos céus que o rodeamntanto
nao sabe manejar, sendo muito imperfeitamente atises da
alma.

* % %

Compreendamos que a Humanidade atual efetua pradzas
miraveis em todos os dominios da natureza fisies, @dmecessa-
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ro que 0s nossos coracdes se adaptem as leisnd@e Jesus
nos legou, de modo a irmanar-nos e a respeitauns®saos ou-
tros, sem o que o lazer na Terra ser-nos-a fasgrmbadeante de
tédio e delinquéncia e a grandeza exterior se rpgeE em So-
berbo palacio — onde prosseguiremos sofrendo a uairag
amor.
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Respeito pelos outros

(J. Herculano Pires)

Todos somos naturalmente egocéntricos, pois 0 agE®Ro
€ a base da individualidade e consequentementerdarnalida-
de. A pessoa humana € um ego conscientemente diefiéi &
necessario gue seja assim, pois do contrario méansss um ser,
uma consciéncia estruturada e capaz de agir. Magosmo €
uma deformacgao do egocentrismo, uma doenca doEsgae. do-
enca se manifesta por varios sintomas bem conrecaarro-
gancia, a avareza, o comodismo, a ganancia e sdbret falta
de respeito pelos outros.

A facilidade com que interferimos na vida alheiamcque
Xxingamos, insultamos, caluniamos, julgamos os sugm maior
flagelo que assola o mundo. Essa falta de respelts outros é
o fruto espinhento do egoismo que gera os confiitmdar, na
sociedade, nas nacdes e na vida internacional.

Os espiritas, incumbidos da missédo de restabeteCarstia-
nismo na Terra, S0 0S que mais necessitam de eenger esse
problema. O primeiro dever dos espiritas, no tazaot respeito
pelo proximo, refere-se a propria doutrina quefoodada pelos
Espiritos Superiores através do trabalho missionda Allan
Kardec. No entanto, a todo momento vemos espijiilareten-
dem, sem o minimo de conhecimento doutrinario eigire-
formar a doutrina e superar Kardec.

No item 4 do capitulo XX d® Evangelho Segundo o Espiri-
tismo temos a bela mensagem de Erasto, discipulo ddac@os
Paulo, intitulada “Missao dos Espiritas” que deséa lida e co-
mentada constantemente nas reunibes doutrinarrastoEnos
adverte: “Cuidado, que entre os chamados para aitisspo
muitos se desviaram da senda! Atentai, pois, neovoaminho e
buscai a verdade!”

Emmanuel, em sua mensagem, nos conclama ao anmr e a
respeito mutuos, segundo “as leis do bem que Jemisegou”.
Amor e respeito nao querem dizer anulacao do disuento e
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da personalidade, querem dizer compreensao. Prexssarmar,
compreender e respeitar 0s outros, mas sempremisdndo do
respeito que devemos ao Espirito da Verdade e #&immuue
ele nos legou. O primeiro sinal de obsessao nurirismum
adepto da doutrina, é a sua leviandade na aceittggiddbulas
gue desfiguram o ensino dos Espiritos do Senhfaliaade res-
peito para com o Espirito da Verdade.
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As provacoes
(Chico Xavier)

“A pagina de nossa irma e benfeitora espiritualiMixolores
foi recebida em nossa reunidao publica. Achava-sesun dis-
tinto jornalista da Guanabara, interessado em vAs&omo se
processava a psicografia. Ele mesmo guardou onatigi lapis,
deixando a copia em nossas maos.

“Esclareco ainda que na reuniao mencionada o teamald a
estudo foi a questao 738 @ Livro dos Espiritosrelativa as
provacoes que assediam a humanidade.”
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Elevacéao

(Maria Dolores)

Escuta, alma querida,

Aceita as aflicdes e as lagrimas da vida,
Por agentes de acesso a Esfera Superior...
Magoa, queixa, revolta e rebeldia
Lembram muralhas sob a noite fria
Furtando o coracao a luz do amor.

Se a prova te retalha a alma sincera,

Perdoa, faze o bem, trabalha e espera
Aprendendo da estrada em derredor...

Tudo o que vive e sonha, sofre e ama,

Dos astros do Infinito aos vermes sob a lama,
Dando-se a elevacéao do futuro melhor...

O Sol potente que nos ilumina

E um gigante em perpétua disciplina,
Varando lutas que desconhecemos,

Por mais se Ihe arremesse lixo a face,
Brilha em siléncio como se explicasse

Que sO 0 amor domina os Céus Supremos...

Corre a fonte da penha ao chao da serra,
Depois, ganhando o vale, faz da terra
Verdejante celeiro em garbos de jardim...

Pelo bem que constrdi, de segundo a segundo,
Muitas vezes recolhe os detritos do mundo,
Mas beija lodo e pedra e canta mesmo assim!...
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O carvao na lareira acende a chama,

O tronco mutilado nao reclama,

A estrada se aprimora aguentando tratores...
No trigo triturado o p&ao puro se asila,

Cria-se a porcelana em fogo sobre a argila,
O roseiral podado da mais flores!...

Assim também, alma querida e boa,

Nao recuses a dor que aperfeicoa,

Se nos espanca o0s sonhos, teus e meus...
Golpes, tribulacdes, angustias, tempestade
Sao recursos da vida erguendo a Humanidade
Para a Béncao de Deus.



95

18
A dor e o tempo

(J. Herculano Pires)

As coisas naturais sdo constantes licoes de paZi@ac0Ssso
redor. Tudo no mundo nos ensina duas licoes fundimse a da
evolucédo e a da imortalidade. Porque tudo se dessnem di-
recéo ao futuro e tudo morre para renascer. A @é&econhece
gue nada se perde, tudo se transforma. A Filosofesmo em
suas correntes mais atuais e mais negativas, recerdn evolu-
cao geral e admite que o homem € pro-jeto, ou seja, uma
flecha que atravessa a existéncia em direcdo dwmsaperior.

Se nos recusamos a entender as licdes que nosmoeeas
gue brotam do fundo de n6s mesmos é porque, segxmiica a
guestdo 738 d© Livro dos Espiritos“Durante a vida 0 homem
relaciona tudo ao seu corpo”. Mas, diz a mesmatgae%apos a
morte pensa de outra maneira”. Apegados ao conpitados
pelas percepcdes fisicas, avaliamos a dor peladaelti tempo.
Entretanto, os Espiritos nos lembram, nessa meamatap:
“Um século do vosso mundo é um relampago na etzdeid

Jesus nos ensinou, por isso, o desapego, advertiQdem
se apega a sua vida perdé-la-a”. Maria Doloresosainica em
poesia para nos tocar ao mesmo tempo o sentimentazio. E
a mesma técnica usada por Jesus has parabolapaesia do
Sermdo do Monte. A didatica moderna confirma ai@iia
desse método que nos relaciona com as coisas isatgua se
serve do estimulo do ambiente, da licdo das comasretas para
nos levar a compreensao do sentido da vida.

A dor, ensinou Léon Denis, discipulo e sucessdfatelec, é
uma lei de equilibrio e educacéao. A Psicologia maaeompro-
va que aprendemos através de tentativas frustradeéasnsaios
sucessivos. E por meio dos erros que chegamosesin.ad sa-
bedoria popular nos diz: “O que arde cura, 0 quertafsegura”.
As pessoas inquietas perguntam por que ha de sar, g®or que
Deus néo nos criou perfeitos e bons. Mas Rousseanginava
gue tudo sai perfeito das maos do Criador. A pgateiinclui



96

também o livre arbitrio, pois sO atraves dele chexma consci-
éncia plena. A dor de um minuto nos desperta pdedicadade

sem limites, como a ventania de um instante lim@dnaosfera
por muitos dias.
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Os médiuns e 0 mundo
(Chico Xavier)

“A nossa reunidao publica foi antecedida de acalmsadeba-
tes em torno da situacdo dos médiuns. Alguns congiars que
nos visitavam traziam interpelagcdes diversas easyperguntas
surgiram, numerosas.

“Devem o0s médiuns ser encerrados em retiros owiosde
consagracao absoluta ao mundo divino, como asigesias sa-
cerdotes da antiguidade? Se os meédiuns guardam@mgacao
da vida em éxtases espirituais permanentes, nocampio ex-
clusivo com os planos divinos, como viverem a @éxisia que
Ihes foi concedida na reencarnacao, na qual pracisgbalhar
para se alimentarem, vestirem, para se instruiremes a pro-
pria custa?

“Se 0s médiuns necessitam de estar na Terra, cooriexe
com as outras pessoas que se casam Ou Nao se sasado; Po-
dem trabalhar sem apoio de alguém; se precisamadieanao
para aprender a servir; se nao conseguem, de nhgdim,aessa
ou aquela realizacdo vivendo ou caminhando sozirhosmo
conciliar tarefa mediunica e reclusao sistematica?

“Se 0s médiuns devem dar com desinteresse osaesslto
trabalho que prestam, seja aos bons Espiritosjauases irmaos
em humanidade, despendendo o tempo e a for¢ca que IDes
deu, como igualmente deu as outras pessoas, copedirrihes
0 relacionamento com os outros, de modo a encentraraba-
Iho e recursos para se sustentarem e sustentarsarasa que
se vinculam, a fim de n&o serem cargas pesadasupo gocial
a que pertencem?

“Devem os mediuns ser criaturas angeélicas na Tarraeres
humanos naturais, procurando o aperfeicoamentaiprapaves
de erros e acertos, como sucede a qualquer um?

“Nesse clima de indagacOes foi iniciada a nossaidieupu-
blica. EO Evangelho Segundo o Espiritismos ofereceu para
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estudo o item 10 do capitulo XIX, sendo que no t@ondas nos-
sas tarefas o nosso caro Emmanuel escreveu a dPagsmMeé-
diuns” que muitos de NnosSsOos amigos presentes amnedsos
desejariamos ver acrescida com suas anotacOesdmgssem-

pre valiosos para nds todos.”
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Pagina aos médiuns

(Emmanuel)

Médiuns espiritas!

Quando vos conscientizais relativamente a distaentee a
vossa condicdo humana e a espiritualidade sublemBalitrina
de Luz e Amor que abracastes, muitos de vos oudmsis ante
as lutas por sustentar.

Compreendamos, no entanto, que quase todos nésnym-
nheiros encarnados e desencarnados, trazidosedastalio Espi-
ritismo, somos seres endividados de outras épeoasenhados
ao trabalho de aperfeicoamento gradativo com o eonga Je-
Sus.

* % %

Tiranos de ontem, somos agora convocados a exEaie
obediéncia e tolerancia para as aquisi¢coes de Hadsl

Autoridades absorventes que dilapidavamos os beassq
nos confiavam, em beneficio de todos, vemo-noszidadsg, na
atualidade, a servir em regime de caréncia a firmptendermos
moderacéo a frente da vida.

Inteligéncias despoticas que abusavamos da frasdaesu
falada, prejudicando multidées, estamos hoje enil@coes e
dificuldades, nos dominios da expressao verbamaldo a reco-
nhecermos quanto respeito se deve a palavra.

Criaturas que infelicitavamos outras muitas, detando-
lhes a existéncia em nome do coracao, achamo-essitemen-
te em longos calvarios do sexo a fim de aprimoraro®impul-
sos do proprio amor.

* % %

Incluimo-nos em vossos problemas, conquanto dagadfzs
provisoriamente dos lacos fisicos, porquanto asagsutas de
hoje foram as nossas de ontem, tanto quanto osvassflitos
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de hoje serédo talvez nossos amanha, quando, mlearmacao,
estivermos na posi¢cao que atualmente ocupais.

* % %

A despeito, no entanto, de todos os obstaculo®sesmos na
construcdo do bem o caminho da sombra para a luz.

Natural tropeceis, através de quedas e desilusiigtas ve-
zes necessarias a formacdo de nossas melhoreséexyss.
Entretanto, ndo vos marginalizeis na estufa dasaaole ou na
furna da autocompaixao.

* % %

Trabalhemos compreendendo e sigamos servindo.

* % %

Fraguezas e imperfeicbes temo-las ainda conosziweztpor
longo tempo, de vez que burilamento espiritual @&ssunto de
magica.

Convencamo-nos, porém, de que unicamente com gdoacg
do melhor de nés mesmos, na edificacdo do bemdiss t@ que
descobriremos a senda tracada a nossa melhoeaacab.

* % %

Recordemos.

O ouro nao se desentranha da ganga simplesmengeepor
leiamos algum compéndio de mineracao diante doatlasque
0 segrega, conquanto o compéndio de mineracao deaoas
atividades relacionadas com a extracao e acrisol@Ent® ouro.

Purificar-se-a o metal, em verdade, tdo-somentelinta do
cadinho esfogueante.

Um meédico retera consigo a ciéncia de curar, mss M0
quer dizer esteja ele inacessivel a doenca, enmbalever que
lhe cabe na preservacéo do equilibrio organico.

* % %
Um dia Jesus nos afirmou que os obreiros do Evhogst-

rdo conhecidos pelos frutos. E Allan Kardec, nmitied do capi-
tulo XIX de O Evangelho Segundo o Espiritismums comparou
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as arvores proveitosas. Nao nos sera licito esgueectodas as
arvores da Terra, por mais preciosas, se lancamilés) flores e
frutos na direcdo dos Ceus, nenhuma delas prodseing@o tiver
as raizes vinculadas aos ingredientes no chéo.
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Mediunidade e servico

(J. Herculano Pires)

Agora, que as clausuras religiosas come¢cam a gesabiso-
lamento sacerdotal se converte em vivéncia sogggila curioso
se 0s espiritas instituissem um sistema de se@egagra 0S
médiuns; tanto mais que o Espiritismo € uma doataiperta, s6
comparavel ao Cristianismo primitivo dos temposogra Jesus e
os seus discipulos viviam no meio do povo, serviaddeus no
servico aos homens.

A mediunidade ndo é privilégio, ndo € concessa@a@al
mas faculdade humana natural. Todos a possuimosj)aon ou
menor grau, conforme as nossas necessidades. Aesim de-
vemos empregar a nossa inteligéncia e as nossdslhadés ao
servico do proximo, assim também devemos utilizaossa me-
diunidade na boa orientacao das relacdes sociansedum iso-
lado seria um contra senso, como a lampada sogueiet de
que nos fala o Evangelho. Sua funcéo néo € escaenhler que
possui, mas irradia-la em beneficio de todos.

A missdo mediunica é semelhante a todas as deniss$es
gue o Espirito, ao encarnar, traz para a Terraatdraza social
da mediunidade condiciona o0 médium a todas as esi@e das
relacbes humanas. Na verdade, a sociabilidadeeatiagnediu-
nidade o seu mais alto grau, pois o0 médium é oviddo colo-
cado a servico de duas coletividades, a visivelrwiaivel. Sua
funcao social transcende o plano horizontal das;oels existen-
ciais, estabelecendo as relagbes do plano veeitaé os ho-
mens e 0s Espiritos. E essas relacbes, até ontesdecadas
sobrenaturais, sao hoje reconhecidas como natwamsuns a
todas as criaturas.

Como acentua Emmanuel, os médiuns, por mais elevga®
sejam, ndo passam de criaturas em resgate dosderpessado.
Isola-los, negar-lhes o direito a vida normal dosnans, furta-
los a experiéncia da vida, seria regredirmos ng@terasquecen-
do os principios fundamentais do Espiritismo paaanwos de
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novo no conceito errébneo dos privilégios espirgudlediunida-
de é servico, mas sobretudo servigco fraterno —sgupode ser
realizado com proveito no ombro a ombro da vidawom
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Apoio afetivo
(Chico Xavier)

“Os temas em foco eram 0s assuntos atuais da &mdsta-
cando-se o divorcio. Depois de muitas opinides reglitbrias,
no inicio das tarefas) Evangelho Segundo o Espiritismos
ofereceu para estudo o item 2 do capitulo XXII sods questdes
gue preocupavam a assembleia de frequentadoressdestra-
balhos.

“No término da reunidao nosso caro Emmanuel escresu
apontamentos a que intitulou “Divércio e Lar’ e qu&sso as
suas maos.”

* % %

NOTA — O capitulo XXIl deO Evangelho Segundo o Espiri-
tismotem por titulo: “Nao separeis 0 que Deus juntowargi-
nando e problema do divércio, ante o dogma dasotlibilidade
do casamento, Kardec estuda os versiculos de 8oac@pitulo
XIX do Evangelho de Mateus, esclarecendo de inféiméao ser
0 que procede de Deus, nada é imutavel no mundio dugue
procede do homem estéa sujeito a mudancas”.

Logo mais afirma: “No casamento o que é de ordenmalié
a uniao conjugal, para que se opere a renovacaceates que
morrem. Mas as condi¢cbes que regulamentam essa s&dide
tal maneira humanas que nao ha, em todo o munaeseno na
Cristandade, dois paises em que elas sejam ahsehit@ iguais.
E ndo ha mesmo um so6 pais em que nao tenham safadi-
cacOes através do tempo”

Conclui Kardec que na unido conjugal a lei divina @mor,
acentuando: “Deus quis que 0S seres se unissensaraente
pelos lacos carnais, mas também pelos lacos da alria de
gue a mutua afeicdo dos esposos se estenda axss.filh
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Divorcio e lar

(Emmanuel)

Indubitavelmente o divorcio é compreensivel e humaem-
pre que o casal se encontre a beira da loucuraalekhquén-
cia.

Quando alguém se aproxima, reconhecidamente, dagseg
Cao No carcere ou no sanatorio especializado expiger da men-
te, atraveés de irreflexes com que assinala a ijprapeguranca,
€ imperioso se lhe estenda recurso adequado aailfbag.

Feita a ressalva, e atentos que devemos estarinops de
causa e efeito que nos orientam nas engrenagendaja razo-
avel se peca aos cOnjuges o maximo esforco paran@woere-
nham a interromper 0s compromissos a que se canfiaro
tempo. Para que se atenda a isso € justo anotanujtes vezes
0 matrimonio, a feicdo de organismo vivo e atuaatimece por
desidia de uma das partes.

Dois seres, em se unindo no casamento, nao estEameante
chamados ao rendimento possivel da familia humaaa ro-
gresso das boas obras a que se dediquem, mas taampénci-
palmente — e muito principalmente — ao amparo mutuo

Considerado o problema na formulacdo exata, quer dia
homem que, a pretexto de negocio e administragées e ques-
tdes de natureza superficial, deixasse a mulhercsapoio afe-
tivo em que se comprometeu com ela ao busca-la ad que
Ihe compartilhasse a existéncia?

E que pensar da mulher que, sob a desculpa deagbag re-
ligiosas e encargos sociais, votos de amparo aasqusblicas e
contrariedades da parentela, recusasse 0 apoimnsatdl que
deve ao companheiro, desde que se decidiu a parlila o ca-
minho?

Dois coracbes que se entregam um ao outro, deseleseu
fundem nas mesmas promessas e realiza¢gdes resippaszam
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a responder, de maneira profunda, aos impositiwsalisa e
efeito, dos quais ndo podem efetivamente escapar.

Todos sabemos que do equilibrio emocional, entneaosei-
ros que se responsabilizam pela organizacdo daragsdipende
invariavelmente a felicidade caseira.

Por isso mesmo, no dialogo a que somos habituagmete-
lidos, no intercambio com os amigos encarnadosemneafacerca
do relacionamento de que carecemos na sustentag@and|uili-
dade de uns para com o0s outros, divorcio e lartitoes temas
gue nao nos sera licito esquecer.

* % %

Se te encontras nas ondas pesadas da desarmojugaton
evoluindo para divorcio ou qualquer outra espéeies@paracao,
nao menosprezes buscar alguma ilha de siléncra ddipensar.

Considera as proprias atitudes e, atraves de iogterauto-
exame, indaga por teu proprio comportamento naafetava em
gue te comprometeste, na garantia da paz e daaseguemotiva
da companheira ou do companheiro que elegesteap@mmada
humana. E talvez descubras que a causa das pedasbaxis-
tentes reside em ti mesmo. Feito isso, se trazesnaciéncia
vinculada ao dever, acabaras doando ao coracaespeza por
teu apoio, a fim de trabalhar e ser feliz, a qud#aassisténcia
gue se lhe faz naturalmente devida em matériaatgiale tran-
quilidade, amor e compreenséo.
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O que Deus juntou

(J. Herculano Pires)

E a lei do amor que une as almas. Os casameniosedesse
ou conveniéncia ligam apenas os corpos, quandagasl “O
juramento pronunciado ao pé do altar se torna ujanme se foi
dito como simples férmula”, ensir@ Evangelho Segundo o Es-
piritismo. Disso resulta que ha casamentos indissoluvegupgor
determinados pela lei do amor, que € lei de Deas também
existem casamentos insustentaveis porque feitasmdegas leis
variaveis dos homens, obedecendo a interessesveriéncias
puramente humanos ou a ilusdes passageiras dodosent

Essa a razao principal da separacao de casaise@®eus
juntou pelo amor permanece unido pela prépria fdgamor. E
se alguém o separar estara cometendo uma acaara@tvon-
tade divina. Mas o que os homens juntaram poraager nao tem
estabilidade. Por isso os proprios homens criagmhumanas
gue preservem a sociedade da desagregacao proghetagase-
paracdes inevitaveis. Kardec ensina: “O divércionga lei hu-
mana, cuja finalidade é separar legalmente o qestgva sepa-
rado de fato. Nao é contrario a lei de Deus, pdiefrma o que
0s homens fizeram”.

Os que acusam o Espiritismo de divorcista ndo amrhea
posicao verdadeira da doutrina ante esse probldaater a
unido legal de um casal ja de fato separado €aateonntra a
moral da sociedade, pois 0s casais separados Gerrcom a
formacdo de dois novos casais, ambos ilegitimos,qi@is re-
sultardo naturalmente os filhos ilegitimos. Isseng mal social,
uma doenca da sociedade, para a qual s6 existemédro que
€ o divorcio, legalizando a separacao e permitanteEgitimidade
dos novos lares constituidos. O Espiritismo € s&mlivé as coi-
sas como elas sdo e ndo como gueriamos que fossem.

Mas, como vemos ha mensagem de Emmanuel, o Espioiti
s6 admite o divércio nos casos extremos, ensingndaas obri-
gacOes morais assumidas na vida terrena tém acsdaci@i di-
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vina de causa e efeito, de acao e reacao. Jesnsonpesmitiu o
divércio, como vemos em Mateus, 19:3-9. Por caessal per-
missao evangélica a legislacdo do divorcio no Estiel Nova
York s6 admite como motivo o adultério. As pessinésressa-
das no esclarecimento do assunto devem ler o tap{Xil de
O Evangelho Segundo o Espiritismo
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Sobre finados
(Chico Xavier)

“Em uma de nossas reunides publicas foi ventiladaestao
de nossas homenagens aos irmaos desencarnados.s€@an-
tem eles com as nossas comemoracgdes e lembrancas?

“Em torno dessa pergunta foram entretecidos comesta
numerosos. E quando no inicio de nossas ta@fasvro dos
Espiritosnos deu para estudo a questao n° 323, que sdaiacu
assunto, as explanacdes dos companheiros prederd®s as
mais diversas.

“No término da reunidao o nosso caro Emmanuel escrev
pagina que lhe envio. E uma prece que nos sersibik nos fez
recordar a todos o Dia de Finados.”

* % %

NOTA — O problema das comemoracfes do Dia de Finados,
bem como dos funerais e de homenagens prestadasoatis,
mereceu um topico especial do capitulo VIQl&ivro dos Espi-
ritos. A posicdo doutrinaria, ao contrario do que geeslta se
pensa, é favoravel a essas homenagens, desdengeeasie nao
apenas convencionais. Os Espiritos, respondendogamas de
Kardec a respeito, mostraram que os lagcos de awsteptes
entre os que partiram e os que ficaram na Tertdipasn esses
atos. E declararam que no Dia de Finados os ceostficam
repletos de Espiritos que se alegram com a lemardog paren-
tes e amigos.
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Oragéo pelos quase mortos
(Emmanuel)

Senhor Jesus!...

Enquanto os irm&dos da Terra procuram a ndés outros —
companheiros desencarnados — nas fronteiras da, cogando-
te amparo em nosso favor, também nos, de coracaahecido,
suplicamos-te apoio em auxilio de todos eles, aimente
considerando aqueles que correm o risco de se madiggrem
nas trevas!...

Pelos que perderam a fé, recusando o sentido aeaidd, e
jazem quase mortos de desespero;

pelos que desertaram das responsabilidades prpopriaste-
siando transitoriamente o proprio raciocinio, egsur quase
mortos de inanic&o espiritual,

pelos que se entregaram a ambicdo desmesuradeodese
rem sem qualquer proveito dos recursos da Temgp@ntam do
cotidiano quase mortos de pendria da alma,;

pelos que se hipertrofiaram na supercultura ddigeétecia,
gelando o coracéo para o servico da solidariedadmarecem
guase mortos ao frio da indiferenca;

pelos que acreditaram na forca iluséria da vioknaiirando-
se ao fogo da revolta, e se destacam quase matanglistia
vazia;

pelos que se perturbaram por auséncia de espeTf@n-
do-se ao desequilibrio, e se revelam quase moet@dligao ina-
til;

pelos que abracaram o desanimo por norma de agédo
de trabalhar, e repousam quase mortos de inércia;

e pelos que se feriram ferindo aos outros, encanderse nas
cadeias da culpa, e estdo quase mortos de arrepaEridi tar-
dio!...
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Senhorl!...

Para todos 0s nossos irmaos que atravessam a é@xpari
humana quase mortos de sofrimentos e agravos, TaTdEs e
problemas criados por eles mesmos, nés te roganxifoae
béncao!...

Ajuda-os a se libertarem do visco de sombra emsguenre-
daram e traze-os de novo a luz da verdade e do, @@ que a
luz do amor e da verdade lhes revitalize a exisdém¢im de que
possam encontrar a felicidade real contigo, ag@ara sempre.
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O crediario da morte

(J. Herculano Pires)

A morte s6 existe para 0s que querem morrer. Aafidiarou

0 amor da morte — no sentido negativo da palavaima doen-
ca mental e psiquica, uma tendéncia moérbida dese&mpera-
mentos, hoje bem definida em Psicologia. Nao ga tta aberra-
cao sexual a que se aplicava a palavra tempos ateégsdaquela
“aberracdo da inteligéncia”, a que se referia Kerdgie leva o
individuo a negar a sua propria capacidade de w&w sentir a
vida.

Todo aquele que gosta de destruir e se destroingesimo,
aniquila as suas proprias forcas vitais e mataspsrancas de
vida que os outros acalentam e defendem, é nexr&dbemos
gue a morte nao existe, porque nada se acabaswatlansfor-
ma. O aniquilamento total do ser pelo simples fezr@onda mor-
te -—— um fendmeno biolégico de mutacdo — ndo podss IFer
admitido por uma pessoa ilustrada, pois o avangal @o co-
nhecimento positivo superou de muito as ilusGesativas do
materialismo.

Apesar dessa inegavel realidade nova os necr&@@pegam
a ideia da morte como aniquilamento total do sepoEisso se
desesperam, entregando-se a propria destruicdessamdo a
prépria morte “no visco de sombra em que se enaedarse-
gundo a expressao de Emmanuel. E entregando-setiaismo
autodestruidor, compram a morte por antecipacaosrediario
“do desespero e das aflicdes inuteis”. S&0 ességuase mor-
tos” pelos quais os “mortos”, no Dia de Finadoghodo lado de
la da vida.

A oracdo de Emmanuel pelos “guase mortos” ndo épega
de efeito religioso ou literario. E um sinal domp®s, revelan-
do-nos que do outro lado da vida aqueles que esangaoran-
cia chamamos de mortos velam pelos “quase mor@sedra e
pedem a Deus por eles. O verdadeiro morto ndoue ae€ixou o
seu corpo no tumulo, mas o que se serve do comaovpaer na



113

Terra como um morto ambulante. Que essa oracadentdwe,
neste Finados, as palavras de Isaias: “Os teussnaxterao!”.
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Questdes graves
(Chico Xavier)

“Antes de nossa reunido poucos irmaos (era umaaeun-
tima para tarefas de desobsessdo) perguntavamosneudros
gual o ponto mais expressivo em que nos devemmaifiguan-
do as questdes mais graves do mundo nos surgerfreraia

“As dificuldades na reencarnacao se mostram contasfia-
ces. E, compreendendo assim, trocavamos opinides.

“No intréito do programa de acédo temos sempre aguoimu-
tos para contato com os ensinamentos de Allan KKaflé.ivro
dos Espiritosaberto sem ideia preconcebida, nos deu a questao
843, referente ao livre arbitrio, para meditarmos.

“Ao término das tarefas o amigo espiritual que rem ao
encontro foi 0 nosso caro André Luiz, que escrepen,nosso
intermeédio, a pagina a que intitulou “O mais impate”.
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O mais importante
(André Luiz)

Provavelmente vocé estara atravessando longa dixaro-
vacdes em que 0 animo quase que se lhe abate.

Crises e problemas apareceram.

Entretanto, paz e libertacao, esperanca e alegpamtiem de
sua propria atitude.

Se veio a colher ofensa ou menosprezo, vocé mesaw er
0 perdao e a tolerancia, doando aos agressoressaguate para
0 conhecimento deles préprios.

Se dificuldades lhe contrariaram a expectativa dé&-a
realizacdo, nesse ou naquele sentido, a sua pecléadara ver
0S pontos fracos que precisa anular a fim de atangbncretiza-
cao dos seus planos em momento mais oportuno.

Se alguém Ihe imp6s decepcdes, 0 seu entendimetéonio
observara que isso é uma béncéo da vida imuniziwedo-espi-
rito contra a aquisicao de pesados e amargos comgsos futu-
ros.

Se experimenta obstaculos na propria sustentacéeu ae-
votamento ao trabalho Ihe conferird melhoria demeténcia e a
melhoria de competéncia Ihe elevara o nivel de emsgcoes e
recursos.

Se vocé esta doente, é a sua serenidade, com@p@ra-
cao, que se fara base essencial de auxilio aososedicompa-
nheiros que lhe promovem a cura.

Se sofre a incompreensédo de pessoas queridasiacbarsda-
de, com o seu desprendimento, que se lhe transfarema arri-
Mo para que 0s entes amados retornem ao seu migio.a

Evite as complicacdes de rebeldia e inconformidadéy e
inveja, egoismo e desespero que apenas engrossaefiosoma-
torio de angustia.
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Mudancas, aflicdes, anseios, lutas, desilusGes rdlitos
sempre existiram no caminho da evolucédo. Por issemm, o
mais importante ndo € aquilo que aconteca e sieuaredo de
reagir.
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Reacao livre

(J.Herculano Pires)

Muita gente pergunta em que consiste o livre aobita reen-
carnacdo, desde gque esta € condicionada pelo cpefaalei de
acao e reacao. Ha nas correntes filosoficas exisisno princi-
pio dafacticidade segundo o qual ja nascenfegosno mundo,
determinados pelo nosso corpo e pelo meio em QLEENSDS.
Mas apesar disso os fildsofos da existéncia corsida criatura
humana como a Unica dotada de liberdade, o Unictvse da
Terra. Porque a partir desse dado inicial o homeré para
pensar e agir, sem o0 que néo teria responsabilidade

Muito antes dessa descoberta dos existencialtasro dos
Espiritosja estabelecia o livre arbitrio como caracteristiea
espécie humana. A questao 843 desse livio mostra djberda-
de humana é progressiva, desenvolvendo-se emdasessivas
desde o nascimento até a madureza. O condicionarfisitb do
homem, abrangendo as condi¢cGes organicas, a leredéde, o
meio e a cultura, ndo lhe tira a capacidade de=dhgce esco-
Iher. As predisposi¢cdes instintivas o inclinam eivesos ru-
MOos, mas nem por iSso o0 obrigam a fazer isto oilcagdssim
como 0 motorista, limitado pelas condi¢cbes do cqgue dirige,
nao perde a sua liberdade, o homem continua, cospirit®,
livre para pensar, querer e agir no condicionamdatsua reen-
carnacao.

E por isso que André Luiz considera como 0 maisoitamte
0 modo de reagir da criatura diante das vicissgutievida. Es-
sas dificuldades agem sobre o homem como consegséta
passado, mas é através da sua maneira de reagir omem
vai superar o passado e abrir novas perspectivasapsua vida
no presente e no futuro. Se reagir mal continual@aeo no seu
carma. Se reagir bem libertar-se-a dele. Nosso odampento,
portanto, diante das questdes mais graves que damurs pro-
pde é o que vai decidir o nosso destino. Poderiaesr mais
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ampla liberdade do que essa, a de construir pomasnos o
nosso futuro?
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Recepcao da mensagem
(Chico Xavier)

“Envio-lhe mensagem de nosso caro Emmanuel recednda
reunido publica. Nossa casa estava com grande oloeermas
e irmaos que se referiam a lutas e problemas cofithos casa-
dos.

“Opinides diversas se entrechocavam. Aberta a nessaao,
as guestdes numeros 203, 204 e 208deivro dos Espiritos
foram oferecidas a assembleia para estudos.

“Depois de comentarios diversos da parte de muitssnos-
S0S iIrmaos que integravam a reuniao, Emmanuel \asgreor
nosso intermédio, a pagina que 0s amigos pressotegtaram
fosse enriquecida com seus estudos e comentarshisaos as
nossas reflexdes e aos nossos dialogos em tornendosamen-
tos de Allan Kardec.”
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Filhos casados

(Emmanuel)

Tema que provavelmente se nos afigurara corriquenas
sempre da mais alta importancia nas questoes @aaebmento
— os filhos casados.

Muito comum na Terra, quando na mordomia do lagues
cermo-nos de que os nossos filhos cresceram emkanisico
e em responsabilidades espirituais. E quase sermopnguanto
involuntariamente, passamos a influencia-los, ddanwegativo,
para la da érbita do apreco que lhes devemos.

Reflitamos nisto, aprendendo a libera-los de nossagn-
cias fantasiadas de amor.

Estejamos decididos a auxilid-los, doando-Ihes @atapida-
de de serem eles mesmos nas escolhas que facaerp@aién-
cias que busquem.

E preciso recordar que nem sempre conseguirdorana
com as nossas inclinacdes e propositos.

Desejardao outras companhias e outros habitos. &starten-
tar outro tipo de existéncia, diverso daquele em mos acostu-
mamos a trabalhar e a viver.

Decerto que nos amam, tanto quanto os amamosiarite
aspiram a seguir por vias diferentes das nossas.

Agradecamos aqueles que se harmonizem conoscmfoeco
tando-nos com a ternura da presenca constante sanasmos
agradecer também o esforco daqueles outros querpracser
bons e retos sem nos. Muitas vezes, quando algles ge nos
afastam da convivéncia é porque permanecem ateodendi-
culdades e provas nas quais a nossa intervencakares sim-
plesmente em acdo indébita, complicando as questbefco
ao invés de resolvé-las.

Compadece-te de teus filhos casados, procurangeit@dos
na desvinculacéo de que necessitem para seremsfeliz

O amor verdadeiro nao cria problemas.
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Recordemos, nds todos, os Espiritos encarnadossandar-
nados, que os nossos filhos no mundo, qual noseycEAo, aci-
ma de tudo, filhos de Deus e precisam, tanto quang) de
apoio na liberdade para conseguirem efetivamentx.vi
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Parentescos e afinidade

(J. Herculano Pires)

A questdo 203 d© Livro dos Espiritogoloca em termos es-
pirituais o problema das linhagens familiares. Berass geral-
mente que a heranca bioldgica € a determinantéedgseramen-
tos e caracteres. O Espiritismo nos mostra qudwrara huma-
na é espiritual e ndo material. Assim, o que detexra condicao
do homem € a sua esséncia e ndo a sua forma, esp@uto e
nao o seu instrumento de manifestacdo corpérefamiias sédo
aglomerados de Espiritos afins que estabelecengntasnacoes
sucessivas, a linha da hereditariedade biologica.

Cada espirito que se encarna traz em si mesmo [@ess@na-
lidade ja formada em encarnacdes anteriores. Asleamcas de
caracteristicas psiquicas e morais entre paisfihoutros des-
cendentes ndao provém da carne, mas do Espiritaa €axdhu-
mano € o0 que ele & por si mesmo. Ha, portanto, anaglismo
cartesiano entre hereditariedade e afinidade. Adddgtse isso,
gue hoje é considerado com atencdo em grandeosaldrpes-
quisas cientificas, € facil compreendermos a netads de in-
dependéncia ndo apenas social, mas também afpéxea,0s fi-
Ihos que se emanciparam e especialmente para osoQsgtui-
ram a sua propria familia.

As afinidades espirituais nao implicam dependéeciujei-
cao, porgue cada Espirito é o responsavel dirdto u& evolu-
cado. Os pais sao responsaveis pelos filhos no t®@worienta-
cao que lhes fornecem pelos exemplos e pela edudsigd nao
podem querer sujeita-los as suas ideias e formaslde

Afinidade n&o quer dizer identidade. Gostamos dereanir
com pessoas afins porque nos entendemos melhoele@mnmas
nem por ISSO pensamos e vivemos exatamente da nmeane-
ra. Se assim fosse, a evolucéo teria de estagmasoN filhos
mais afins, mais ligados a nds, podem tomar carsiuliferentes
do nosso. E devemos respeitar-lhes o desejo des rexyserién-
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cias, sem que isso importe em rompimento conosada Espiri-
to deve ter a jurisdicdo de si mesmo.

E por isso que Emmanuel nos lembra o amor sem agego
intencBes de sujeicdo, para que néo criemos praisi@éntiberda-
de de acao e de experiéncias dos filhos casadesnids ampa-
ra-los, auxilid-los e ndo tortura-los com as nossdgéncias
egoistas.
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O filho excepcional
(Chico Xavier)

“O poema “Romance na Vida” foi recebido em nossanigo
publica.O Evangelho Segundo o Espiritismos deu o item 8 de
seu capitulo XIV € Livro dos Espiritos questdo 372 para es-
tudo.

“Feitos 0os comentarios por companheiros presegtesn se
comunicou foi o poeta Alphonsus de Guimaraens, doaos a
peca poética que passo as suas maos. Consideraegaada e
comovente.

“Com surpresa, porém, na manha seguinte a reuadsair
de casa, fomos procurados por uma senhora queromseto
filninho excepcional para conhecermos, solicitancamparo do
Dr. Bezerra de Menezes em seu favor.

“Essa senhora, em quase penuria, disse-nos haaelogze-
sente na reunido publica da véspera; s6 ndo traux@equeno
enfermo por ter chegado ja muito tarde, procedeéat®uro Pre-
to. Deixara o doentinho em descanso numa penséao.

“Conquanto muito sofredora, prestara atencao a agems e
viera pedir uma copia.

“Comovi-me muito e fiquei meditando no assunto.”

* % %

NOTA — O item 8 do capitulo XIV d® Evangelho Segundo
o Espiritismotrata do parentesco corporal e espiritual, modtran
gue os Espiritos ndo se ligam pelos chamados G&aangue,
mas por afinidades espirituais. O item 372dkivro dos Espiri-
tos consiste na seguinte pergunta de Kardec: “Qudljetivo da
Providéncia ao criar seres desgracados como omagee 0S
idiotas?”. A resposta dos Espiritos é a seguirBé@n“os espiritos
em punicdo que vivem em corpos de idiotas. EsspBites so-
frem com o constrangimento a que estado sujeitcdaeimpossi-
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bilidade de manifestar-se através de 0rgaos nandelvidos ou
defeituosos”.
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Romance na vida

(Alphonsus de Guimaraens)

No campo, em que o luar engrinalda a escumilha,
O par freme de amor, a noite dorme e brilha.

Ele, o poeta aldedo, era humilde pastor;
Ela, a fidalga, expunha a mocidade em flor.

Ao longe da mansao, quantos beijos ao vento!...
Quantas juras de afeto a luz do firmamento!

Em certa noite, a eleita envia antigo pajem
Que entrega a0 moOg¢o ansioso imprevista mensagem.

“Perdoe — a carta diz — se nao lhe fui sincera
Desposarei agora 0 homem que me espera.

“Nunca deslustrarei 0 nome de meus pais.
Nosso amor foi um sonho... Um sonho. Nada mais.”

Chora o moco infeliz, sem ninguém que o conforte,
Surdo a razao, anseia arrojar-se na morte.

Corre a choca de taipa. A gesto subitaneo,
Arma-se em desespero e arrasa o proprio cranio.

Foi-se o tempo... E, no Além, o menestrel suicida
Era um louco implorando um novo corpo a vida.

Um dia, a casteld, no refugio dourado,
Morre amargando, aflita, as licbes do passado.

Pendem alvos jasmins do féretro suspenso,
Filhos clamam adeus em volutas de incenso.

Largando-se, por fim, dos enfeites de prata,
Sente-se agora a dama envilecida e ingrata.
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Lembra o campo de outrora e o pobre moco aldeao,
Pede para revé-lo e rogar-lhe perdéo.

Encontra-o, finalmente, em vasta enfermaria,
Demente, cego e mudo em angustia sombria.

Ela suporta em pranto a culpa que a reprova,
Quer voltar para a Terra e dar-lhe vida nova.

A eterna Lei de Amor no amor se |lhe revela,
Retorna ao corpo denso em aldeia singela.

Hoje, mé&e a sofrer, fina-se, pouco a pouco,
Carregando no colo um filho mudo e louco...

E enquanto o enfermo espraia o olhar triste e sdhop
Ela vive a rogar: “Nao me deixes, meu filho!...”

O romance prossegue e 0S momentos se vao...
Bendita seja a dor que talha a perfeicao.
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Nas montanhas de Minas

(J. Herculano Pires)

Cabe reproduzir aqui estas palavras de Fernande Siwe
0 poeta comunicante: “Alphonsus de Guimaraensdoipge um
timido que nunca ambicionou outra coisa senao Ccorspas
versos misticos e de amores tristes, na soliddondasanhas de
Minas”.

A soliddo das montanhas de Minas esta mais chessstam-
bros do que pode supor o0 ensaista e historiadoosg®o Simbo-
lismo, no volume IV dePanorama da Poesia BrasileiraAl-
phonsus de Guimaraens continua a vagar por alie @ubra
descobre histérias mais tristes de amor para dastatraves da
harpa mediunica de Chico Xavier, o estilo e a tera&lo poeta
o identificam nesse poema gue nos envia inespeatdantdo
Além.

Diz o médium que ficou “meditando no assunto” aoadmor-
dado pela pobre mae que Ihe pedia copia do poemaull mo-
destia e na sua humildade, Chico ndo quis chegasipnesmo
as conclusdes que vamos tirar desse episodio medilks apa-
rentes coincidéncias que o marcam revelam a verdadga.
S&o o que hoje se chama em Parapsicologiaod®idéncias
significativas mas num sentido mais amplo.

Os dois livros de Kardec citados por Chico Xaviégn sem-
pre abertos ao acaso e 0s dois ofereceram trechosidentes
para a leitura e o estudo da noite. O poema deoflgls de
Guimaraens, apos os diversos comentéarios — cadantarnsta
encarando o tema a seu modo — restabeleceu odiocodacidén-
cias ao contar uma historia antiga, de amor tmststrado, ao
gosto do poeta quando em vida.

Chico n&o sabia da presenca da méae infeliz naceAgaae,
entretanto, apesar de sua situacao de misériarerapagnoran-
cia, captou no poema a sua propria historia, vieadaencarna-
cdo anterior, nos tempos medievais. E assim quedage ocul-
ta se revela para os que tém, como ensinava Jdbkas,de ver e
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ouvidos de ouvir. Na soliddo das montanhas de Mumas tra-
gédia europeia veio ter o seu desfecho em nosassklio poeta
dos amores tristes, que nasceu, viveu e morreu @m Preto,
incumbiu-se de revela-lo em seus versos limpidesfejtos,
carregados da mesma melancolia que impregna teda eusa,
usando agora a psicografia de Chico Xavier.
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A questao 202
(Chico Xavier)

“Em nossa reunido publica, entre os visitantes amigue
procediam de cidades diversas, predominavam asi@s) SO-
bre os conflitos psicolégicos que estdo merecendgds estu-
dos em toda parte. Os comentarios em torno do tssuam 0s
mais animados. Quando as nossas tarefas tiveram, @i Livro
dos Espiritosnos ofereceu a questdo 202 e as explanagdes pros-
seguiram.

“No fim das atividades programadas o nosso cardesen
Espiritual escreveu a pagina “Conflitos Psicologicgue Ihe
envio para 0s seus oportunos estudos.”
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Conflitos psicoldgicos

(Emmanuel)

Tao facil julgar os conflitos sentimentais que anrjnos ou-
tros!

Habitualmente, a opinido publica na Terra quaseat@eago-
ra, em assuntos de sexo, se restringia a enteraggpear 0s que
se davam ao casamento e a estranhar ou reprogaece man-
tinham em celibato.

A evolucdo, no entanto, descortinou as ciénciasofigjicas
da atualidade e as ciéncias psicoldgicas empreamderestudo
das complexidades da alma, quase a Ihe operaressmuda-
mento.

E os problemas do sexo vao sobrando em escalaantesc

Casados e solteiros, jovens e adultos, quando &% éumoci-
onais apresentam disturbios afetivos e impulsosiai@ntes,
insatisfacdo e caréncia de ordem sentimental,ulifades atra-
vés de condicdes inversivas e fendbmenos diversdmsdaxuali-
dade.

Sempre valiosa a contribuicdo da psicologia em rsocte
guantos se identificam no mundo em situacao pamapmos
dominios do afeto, particularmente quando ensisapagientes
a conquista da auto-aceitacdo. Entretanto, senriosigios re-
encarnacionistas, definindo a posicdo de cada iEsgEgundo
as leis de causa e efeito, qualquer tipo de assist@s vitimas
de desajustes psicoldgicos resultara incompleto.

Nesse sentido € preciso recordar que todas asslesévas
gue tenhamos imposto a alguém repercutem sobrecri@ado
lesbes consequentes e analogas em nosso camptuakpir

Esse tera traumatizado almas queridas com 0s @sshltin-
gratidao e se corporificou de novo no plano tereestiportando
os chamados desequilibrios congénitos; aquele petwante
havera precipitado coracdes sensiveis em despdndsmde sen-
timento e renasceu carregando frustracdes sexuaiglisiveis
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para todo o curso da propria existéncia; outrogumgns! criaturas
irmas do sexo oposto, mergulhando-as em desespéekdire
guéncia e tera voltado a Terra em condi¢cbes inessioutros
terdo solicitado a propria internacdo em celas ohaggicas de
formacé&o contraria aos seus impulsos mais intich®snodo a se
isolarem transitoriamente para o desempenho dEasadetermi-
nadas e nem sempre toleram as provas e empecoéa [®s-
colha; e outros muitos ainda, que impuseram swisidicrimes,
traicOes e desercbes a pessoas que lhes hipoteaategnal
confianca, retornam a experiéncia fisica sofrendloulacdes
complexas que variam conforme o grau da culpa aoendiapi-
daram a harmonia de si mesmos.

* % %

Diante dos nossos irmaos de Humanidade em problegaias
xuais, saibamos administrar-lhnes amor e esclarextormo inves
de menosprezo ou condenacéao.

Normalidade fisica ndo quer dizer no mundo que ass@s
débitos das existéncias passadas fiquem extintastaZao dis-
S0, muitas vezes, é possivel que amanha estejamasdo am-
paro justamente aqueles aos quais hoje estendamitie a

* % %

Encerrando os nossos apontamentos, lembremo-nagiale
Allan Kardec formulou a questdo numero 202, @nhivro dos
Espiritos indagando da Espiritualidade Superior quantoedepr
réncia dos amigos desencarnados, ante o renasoimennun-
do, a perguntar para que setor da vida humana seaisclina-
vam: se para o campo de trabalho do homem ou daemu os
mentores da Codificacdo Kardequiana responderamiremen-
tes:

— Isso, na esséncia, nao lhes importa. Vale, sam ples,
acima de tudo, a prova que lhes compete experimenta
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Acustica psicoldgica

(J. Herculano Pires)

No sentido organico, biofisiolégico, os Espiritaném se-
X0, pPOisS ndo possuem o corpo material e nao sedapem. Mas
0 sexo vegetal, animal e humano é simples mang&stde pola-
ridade. Ha, portanto, um problema espiritual deapdade, se-
melhante ao das correntes de energias que conhgcdatermi-
nando a condicdo intima do Espirito e sua posicéscuiina ou
feminina. Por isso, nos planos inferiores da esilidade, nas
regides de transicao do plano fisico para o maétafias regides
infernais das religides classicas ou as regi@esbralinas da
concepcao espirita, o corpo espiritual das entsla€produz as
condi¢cOes sexuais que tiveram na vida terrenan@goose su-
cubusda Idade Média sao exemplos dessas formas grasshar
Espiritos inferiores.

As manifestacOes desses seres inferiores confumdeibtos
estudiosos e médiuns-videntes que ndo aceitanme a&gpdrita de
gue os Espiritos ndo tém sexo. Simples falta daaneliscerni-
mento doutrinario. Mas, como ensina Emmanuel emnserzsa-
gem, as lesdes afetivas que produzimos nos oudmeragutem
em nos “criando lesGes consequentes e analogasssn oampo
espiritual”. E um fendmeno de acustica psicolégssmelhante
aos da acustica fisica e fisiologica das teoriadelenholtz.

Os problemas sexuais, portanto, fazem parte dgelel de
acao e reacao que determina as nossas provasag@egiEssa a
razdo por que as vitimas de desequilibrios nesspacaao de-
vem ser encaradas e tratadas com a repulsa brhipberita do
passado. Os que assim procedem, faltando com @adatri po-
dem estar preparando para si mesmos situacOeshsares no
futuro.

Mas isso nao justifica a aceitacao em termos demaladade,
como hoje se pretende, pois entado estariamos ez esti-
mulando o desequilibrio e sua propagacéo, ao ideégudar as
suas vitimas a se reequilibrarem. Emmanuel recomarateita-
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cao caridosa do doente, mas recomenda que |heuaplms a
terapéutica, de “amor e esclarecimento, ao invésme®osprezo
ou condenacgdo”. Porque foi assim que Jesus procem®uos
desequilibrados do seu tempo, desde o endemonirgeadseno
até a mulher adultera.
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Indagacoes sobre a felicidade
(Chico Xavier)

“Em nossa reunido, provavelmente porque as indagas0-
bre a felicidade dominavam 0s nossos entendimevedsais,
antes da execucdo das tarefas da n@Qite,ivro dos Espiritos
veio ao n0sSso encontro com a questao 921, em twrnaesmo
tema.

“Meditamos sobre o assunto discutido e confirmadio fii-
Vro, € ao término da nossa reunido foi 0 nosso @mgpiritual
André Luiz quem tomou o lapis e escreveu a pagRegras da
Felicidade” que gostariamos de ver enriquecida osnseus
abencoados comentarios.”
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Regras de felicidade
(André Luiz)

Lembre-se de que 0s outros sao pessoas que voeéprid
liar, ainda hoje, e das quais talvez amanhd mesoe precisara
de auxilio.

Todo solo responde ndo somente conforme a plantata@®
também segundo os cuidados que receba.

* % %

Agueles que renteiam conosco nas mesmas trilhdateas
assemelham-se a ndés, carregando qualidades adguéridefici-
éncias que estao buscando liquidar e esquecer.

Reflita nos arranhGes mentais que vocé experimguaado
alguém se reporta irrefletidamente aos seus pra@seraprenda
a respeitar os problemas alheios.

* % %
Pensemos no bem e falemos no bem, destacando @dado
de acontecimentos, pessoas e cousas.

Toda vez que agimos contra o bem, criamos oporadieisl
para a influéncia do mal.

* % %

Mostremos o melhor sorriso — 0 sorriso que nosadscco-
racdo — sempre que entrarmos em contato com ossoutr
Ninguém estima transitar sobre tapetes de espinhos.

* % %
Evitemos discussoes.
Dialogo, na esséncia, é intercambio.
* % *

Se vocé tem algo de bom a realizar, nao se atrsse. n
Hoje é o tempo de fazer o melhor.
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* k% %
Estime a tarefa dos outros, prestigiando-a comuoesgusi-
asmo e louvor na construcao do bem.

Criar alegria e seguranca nos outros é aumentassonren-
dimento de paz e felicidade.

* % %

Nao contrarie os pontos de vista dos seus inteidoes.
Podemos ter luz em casa sem apagar a lampadaziltsog.
* k% %
Vocé é uma instituicdo com objetivos proprios, dedlia Vi-
da, a Grande Instituicdo de Deus.

Os amigos sao seus clientes e se vocé procura-lasidéles
igualmente ajudaréo a vocé.

* k% %
Se vocé sofreu derrotas e contratempos, apenasteya ahis-
SO se quiser.

A Divina Providéncia jamais nos cerra as portadrdbalho
e, se passamos ontem por fracassos e dificuldadersossas
realizagcdes, 0 Sol a cada novo dia nos convidaanrecar.
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A felicidade na Terra

(J. Herculano Pires)

A felicidade € uma questdo de compreensdo. Aducasiigque
encaram a vida sem nenhuma compreensao da sudadeaks-
piritual n&o podem ser felizes. Seus momentos elgrial e satis-
facdo passam depressa e sdo bem poucos. Porquelelzam a
felicidade onde ela ndo pode estar, querem enctang#én coisas
ilusérias que logo se desfazem. A felicidade monan®s mes-
mMos, em nossa consciéncia. Temos um objetivo reaevisld so-
mos felizes quando o estamos realizando.

As regras que André Luiz nos oferece mostram issond-
neira bem clara e confirma@ Livro dos Espiritogm sua ques-
tdo 921. No comentario a essa questdo Kardec advértho-
mem bem compenetrado do seu destino futuro sé \existen-
cia corpOrea uma rapida passagem”. Descartes jaaleomva
contra o perigo de confundirmos a alma com o cofuoando
nao sabemos nos distinguir do proprio corpo o quscdmos é
uma felicidade iluséria, egoista e efémera. Elaepook satisfa-
zer por alguns instantes, mas logo murchara emasaséos e
nos sentiremos grandemente infelizes.

E bom gravarmos em nossa mente este ensino de André
“Criar alegria e seguranca nos outros ¢ aumentarsso rendi-
mento de paz e felicidade”. Esta ndo é apenas epmnenda-
cao moral, € uma lei cientifica. Porque a vida husma psiquica
e ndo material. Vivemos num oceano de vibracOegpIEsis, em
permanente permuta com as outras pessoas. Se psnsamal
atraimos vibragcbes mas, se pensamos no bem atrhivassvi-
bracoes, e se fazemos o bem criamos um potenciabrgade,
paz e felicidade ao nosso redor, beneficiando tami®outros.

E evidente que ndo podemos mudar o mundo por nés me
mos. Nem podemos fazer-nos anjos de um momentoopidia.
Temos 0 nosso passado negativo, mas o0 presenteferese a
oportunidade de criar um futuro positivo. Enquaatoriarmos
com nossos bons pensamentos e boas acdes terdeticgdade
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gue € possivel ao homem gozar na Terra, mundo anfelzor,

de provas e expiacOes. Venceremos nossas provasalegna e
superaremos nossas provacfes com esperanca, codgnmde
gue nos libertamos a n0s mesmos para a felicicealedo Espi-
rito que € o destino de todas as criaturas.
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Discussoes acaloradas
(Chico Xavier)

“Nao sei se porque os problemas afetivos sao aardbmnos
mais debatidos na Terra, antes da nossa reunidcg@s con-
versacoes giravam intensamente em torno de sexasensani-
festacbes. Os amigos que permutavam ideias a t@espeham
de cidades diversas e 0 tema provocava discussdiés acalo-
radas e interessantes no que se refere a liberdadiga. Inicia-
da a reunido veio para nossos estudos a questaded38.ivro
dos Espiritos E ap0s os comentarios habituais 0 nosso caro
Emmanuel nos ofertou a mensagem intitulada “Vidatik&”
gue lhe envio desejoso de vé-la complementada &sews es-
tudos e reflexdes.”
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Vida afetiva

(Emmanuel)

Todos os problemas da vida afetiva serdo devidaexcia-
rados quando o conhecimento da reencarnacao feebmo na
base da regra aurea.

* % %

Faremos a outrem, nos dominios afetivos, aquilodpseja-
mos se nos faca. Isso porque de tudo o que doaamaosracao
alheio recolheremos de volta.

* % %

O amor em sua luminosa liberdade é independentsuas
escolhas e manifestacbes; no entanto, obedecemgoid ao
principio: “Livre na sementeira e escravo na cadiei

Ligeira recolta de observacdes nos fara pensan.niss

Em muitas ocasioes, o rival que abatemos, de unoroodie
outro, induzindo-o a desencarnacao, é o filho quelae o tem-
po nos colocam nos bragos, a cobrar-nos em abnegaghun-
cia a assisténcia e a protecao que lhe devemos;

0 jovem ou a jovem gue furtamos dos bracos de sddkos,
considerando-os indignos de nossa equipe domésnpando-
lhes, direta ou indiretamente, a morte do corpiedjss/oltam na
condicao de netos, em muitas circunstancias, cdiityaando-
nos o leito e a vida;

a crianca nascitura que arrojamos a vala do alu@toeces-
sario e que deveria nascer e crescer para o ddgeneoto da
afetividade pacifica, entre os nossos descenderdstjma en-
contrar novo berco em nosso clima social, reapackcea con-
dicdo do homem ou da mulher que, mais tarde, noslaka or-
ganizacao familiar exigindo-nos pesados tributoaftieio;

as criaturas que enganamos, no terreno do afetaqutras
estancias, habitualmente retornam até noés porshtitoblema,
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reclamando-nos atencdo e carinho constantes paemjoste
emocional gue demandam.

FrustracGes, conflitos, vinculacbes extremadas ersaes
congénitas de hoje sao frutos dos desequilibriesvat de on-
tem a nos pedirem trabalho e restauracéo.

* % %

E possivel haja longa demora na aceitacdo geraboiade
por parte dos agrupamentos humanos, em nos regdortao
mundo genésico.

Dia vira, porém, no qual todas as criaturas compulesio
gue o espirito, onde estiver, conforme aquilo gaatp, em ma-
téria de afetividade, isso também colhera.
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A chave da reencarnacao

(J. Herculano Pires)

O principio da reencarnacdo € a chave que nosaabom-
preensao para todos os problemas humanos. Sendel& tmis-
tério e confusdo em nossos destinos e a justifzeds nos pare-
ce absurda. Essa chave foi perdida a partir deétvile da nossa
era. As religioes cristas, adaptando-se aos fosmak pagéaos e
judaicos, perderam a chave que Jesus Ihes hawiaddeeém seus
ensinos, como ainda hoje podemos ver de maneigawet nos
Evangelhos. O Cristianismo aturdido ndo pode emédatnos
caprichosos labirintos da Teologia, formulada p&logosdou-
tores da lei

Dezoito séculos depois de Cristo 0s cristdos samedesar-
mados diante do desafio da razao esclarecida pelagé@o cul-
tural. O mundo convertido ao Cristianismo voltardéo as fon-
tes esquecidas da cultura paga. Essa apostasia,adm Impe-
rador Juliano, o lancaria de novo nos dilemas inso$ da razdo
desprovida de luz espiritual. Ha dois séculos redsmtemos nes-
se torvelinho de loucuras, mas ha mais de um séclspirito
da Verdade, prometido por Jesus, vem renovandaena © en-
sino do Mestre, gracas ao restabelecimento da doagéo me-
ditnica permanente e natural que nos devolve aechardida da
reencarnacao.

A liberdade para a vida afetiva, que procuramosil@ées
do corpo carnal, esta na realidade do espiritoe @athos, como
Jesus ensinolgsemeadores que sairam a semearsemeadura
gue fizermos determinard a nossa colheita, poigiasaturais
Nos escravizam aos seus resultados inevitaveisn@ianta joio
nao pode colher trigo. Se semeamos desequilibfedsr@s em
nosso caminho, como queremos colher os frutos dibil@ip?

Por outro lado, se a semeadura do passado foian& cor-
rigi-la, se continuarmos a semear as mesmas sesffefitehave
da reencarnacdo nos abre as portas do entendinTartms de
renovar as nossas sementeiras. Mas se dermos s/igorias



144

loucas da razdo paga, desprovida de luz, que piEteconside-
rar como normais as anomalias sexuais, justificaaslcom a
falsa plenitude dos gozos materiais, nao sairemosirgulo vi-
cioso da escravidao sensorial.
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Presente de Natal
(Chico Xavier)

Oferecemos, como presente de Natal, uma explicdedthi-
co Xavier sobre a posicao de Jesus perante Ddusiverso e a
Terra. Substituimos neste capitulo a mensagem gsitica pe-
las palavras do proprio médium, proferidas em egrdt@ a nos
concedida no inicio de 1972.

Esta € uma pagina inédita. Nunca foi publicadas semcei-
tos estdo de plena conformidade com a Doutrinarigaspi

Na entrevista, o0 médium, como sempre, estava ahpauar
seu guia espiritual; mas, como se vé pelos préopgdoros da
explicacéo, ele falava por si mesmo. E teve a opatade de
nos revelar uma das maneiras pelas quais Emmdreugrbinsmi-
te 0s seus ensinos.
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Como consideramos Jesus
(Chico Xavier)

Do que posso pessoalmente compreender, dos ensittame
dos Espiritos amigos, consideramos Jesus-Cristoo ceemdo
Espirito de evolugdo suprema, em confronto comoduedio dos
chamados terricolas que somos nds outros. Naolhmisdo sis-
tema solar, com todo o respeito que temos a pdidada su-
blime de Jesus, mas consideramo-lo como suprerantador da
evolucdo moral do planeta. E os Espiritos como Bodao Zo-
roastro, como aqueles outros grandes instrutoreldia e da
Grécia, por exemplo, que eram considerados oriergadou
chefes de grandes movimentos mitologicos, seraastros do
Cristo, pois ndo temos ainda outra definicdo péaasdica-los,
dentro dos nossos parcos conhecimentos a resgeitossa His-
téria no lado espiritual da vida.

Vemos que Jesus convidou doze discipulos. Eranipdiss
humanos tanto quanto nos, para que nao fossemosidus por
anjos, pois sendao nada entenderiamos da Doutrin@rito.
Teriamos de entender a doutrina com os discipaln®dém hu-
manos, frageis portadores de deficiéncias commssas, embo-
ra respeitemos, nos doze, personalidades eminentenéva-
das em confronto com a nossa posicao atual na.Tdas, do
plano espiritual, Ministros do Senhor cooperarapgperam e
cooperarao sempre para que a nossa personalidamssaide
cada vez mais no plano fisico.

NOs estamos, vamos dizer, no limiar da era do iespmas
estamos ainda sacudidos por grandes calamidadesdugcas,
como a Terra no seu inicio, como habitacdo sékdteve mo-
vimentada por grandes convulsdes. Psicologicamestamos
sacudidos por esses movimentos que dificultam aanocsmpre-
ensao. Mas os Ministros do Senhor estao cooperpado que
alcancemos a seguranca, com a estabilidade preasa,gue o
planeta seja realmente promovido a mundo de pati@dade
para todos os seus habitantes. (Nao sei se exphgoyg.
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O Criador, a nosso ver, conforme ensinam Espiatmgos
gue nos visitam — é o Criador. Nao podemos aindauta defi-
nicdo de Deus mais alta do que aguela de Jesus-@tiando o
chamou de Pai Nosso. Além disso, a hossa mentesizagamo
se estivéssemos em aguas demasiadamente profsedase-
cursos para tatear a terra solida. Pai Nosso, @giaslor do
Universo. Entdo, a forca que Deus representa tex-s@anifes-
tado em Jesus-Cristo para que ele, como um gramgEnkbeiro,
de mente quase divina, pudesse realizar prodigiosasnspira-
cao de Deus na plasmagem, na estruturacdo do nmmachvi-
Ihoso que habitamos. Mas ndo consideramos Jesus Coia-
dor, conquanto o respeito que lhe devemos.

Acho formidavel o que o Prof. Herculano Pires dig3aer
dizer que Jesus seria o demiurgo da Terra. E outgodo sis-
tema solar serg, entdo, um demiurgo da mais aténpi@a cons-
trutora. A esse respeito peco licenca para dizer gprta feita,
indagando de Emmanuel qual a posicdo de Jesusteonsi so-
lar, ele me respondeu que ficasse, a respeito ds,[Bem a ex-
pressao do Pai Nosso dita por Jesus e ndo pergentasito,
porque eu nao tinha mente capaz de entrar no dordiesses
conhecimentos com a seguranca precisa. Eu insiste entdo
desdobrou um painel a minha vista, num fenédmenaimaxb.

Apareceu entao a Terra na comunidade dos mundossio
sistema evolutivo em torno do Sol. O nosso Solpdgem outra
face do painel, evoluindo para a constelacéo sei#®1do me en-
gang é chamada de Andrémeda. Depois, essa constekatas,
tando o0 nosso sistema e outros, evoluia em diregidra cons-
telacdo que ja nao tinha nome na minha cabeca.dtssacons-
telacdo avancava para outra muito maior dentroodaangalaxia.
Depois, apareceu a nossa galaxia, imensa, commadeante de
alta potencialidade estivesse entre os meus ollmopagnel. E a
nossa galaxia evoluia com outras galaxias em tdenoma ne-
bulosa enorme e que Emmanuel me disse que passanaudr
em torno de outras nebulosas.

Entdo, a minha cabeca ficou cansada e eu pedivodar,
como se tivesse saido de um foguete da Terra eerdegse pelo
espaco a fora e sentisse uma vontade louca de adder gente e
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ficar outra vez no meu lugar. Porque tudo estardedd Ordem
Divina. Cada mundo, cada sistema, cada galaxiant@ios por
Inteligéncias Divinas, e Deus para la disso tueém gue possa-
mos fazer-lhe uma definicdo. Senti uma vontadereaate vol-

tar para a minha cama e tomar café quente!
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O filho de Deus

(J. Herculano Pires)

A explicacao de Chico Xavier vale por uma definic&opo-
sicdo espirita ante o problema do Cristo. O chamiBdgma de
Cristo” € uma criacdo da teologia cristd, mas née vange-
lhos, onde a posicdo de Jesus é bem clara, coasdtese ele
mesmo como filho de Deus e nosso irmao, pois tand®iha-
mava a si proprio de filho do homem. O Natal deiSgportanto,
nao é o Natal de Deus. A visdo mediunica do Cosuhesgrita
por Chico Xavier, da-nos a ideia grandiosa do @radraves da
sua obra.

A posicao espirita no assunto é considerada harpélas re-
ligides cristds, que chegam mesmo a negar ao &S0l a sua
natureza cristd. Com mais razdo, com mais logisaspiritistas
consideram herética a doutrina que faz de Jesnsarecao de
Deus. Mas nem por iSso 0s espiritistas deixam dicpear das
comemoracdes do Natal, que consideram como o diatdani-
dade humana por exceléncia, traduzida em caridédizvae na
assisténcia aos necessitados. Assim, 0 principiantiar supera
as divergéncias teologicas, unindo todos os csst@adoracao
espiritual do Cristo e no cumprimento da sua lecdma de
amarmos a Deus sobre todas as coisas e ao proximo & nos
mesmos.

O fundamento do Universo é uma lei Unica: a leadwr. De-
la derivam todas as leis conhecidas e desconhefldas é amor,
definiu Jodo no seu Evangelho. E Jesus resumiuadda e os
Profetas na lei aurea do amor. E o poder do amefapias gala-
xias girarem no infinito e as constelacbes atomgiaarem no
finito.

— Fim -

Notas:
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! Realizada de 17 a 25 de junho de 1972 no PavAndando Arruda

Pereira, Ibirapuera, Sao Paulo — SP.

> Em comemoracdo ao 1° aniversario do Programa “Moiat do

Amanh&” produzido pelo Grupo Espirita Emmanuel, 8&onardo do
Campo — SP, e apresentado pela Radio Mulher d@&élo.



