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A TERRA E O SEMEADOR

Caro amigo Salvador:

Deus nos abengoe.

Autorizamos os prezados amigos do Instituto de Difusdo Espirita, em
Araras, a fazerem a publicagdo das entrevistas que vocé arquivou, entre 1958 e
1975, e agradecemos, como sempre, as suas atencoes.

Realmente, de minha parte, devo-as todas, no que contenham de 1til ao
nosso abnegado Emmanuel, e, em razdo disso, ndo posso esquecer que nosso amigo
Espiritual ¢ o autor das paginas a que nos referimos.

Estou na condigdo da terra e, sem duvida, que ele é para mim o incansavel
semeador.

Fizemos a revisdo necessaria na entrevista com a nossa distinta Patricia
Hebe Camargo e esperamos que todo o trabalho esteja preparado para os fins em
vistas.

Muito grato, sou o irmao e servidor reconhecido de sempre.

Francisco Candido Xavier
Uberaba, 30 de julho de 1975.

Do livro “A Terra e o Semeador”. Espirito Emmanuel. Psicografia de
Francisco Candido Xavier.

Livro: “A Terra e o Semeador” - Psicografia de Francisco C. Xavier - Espirito
Emmanuel



NOVOS RUMOS

Com grande alegria, apresentamos aos nossos leitores as perguntas e respostas da
entrevista concedida pelo estimado companheiro ¢ médium de Pedro Leopoldo, Francisco
Candido Xavier, aos dirigentes do programa radiofénico da Comunhao Espirita Crista, "Ondas
de Luz", na Radio Difusora de Uberaba, domingo p.p., quando de sua recente visita a nossa
cidade.

Inicialmente foi oferecido o microfone ao nosso confrade, que assim se
eXpressou:

— Meus caros amigos, em Uberaba, de novo, saudo a todos os companheiros de
ideal com o meu afeto e reconhecimento, rogando a Jesus abengoe

sempre a alma generosa da terra uberabense, sempre tdo grande pelas suas
virtudes da inteligéncia e do coragdo, ndo me referindo apenas ao nosso campo espirita, mas a
todas as outras esferas do pensa-mento e trabalho, em que Uberaba sempre se destaca como
elevado padrdo de nosso progresso e de nossa cultura.

(*) Transcrita do jornal uberabense "A Flama Espirita", 20 de setembro de 1958,
sob o titulo "Entrevista com Francisco Candido Xavier".

1 - A FAMILIA ESPIRITA UBERABENSE

P — Irmao Chico, agradecendo as suas bondosas expressdes, desejariamos
aproveitar a oportunidade para lhe fazer uma série de perguntas, pedindo-lhe desculpas se acaso
nos mostremos, talvez, indiscretos. Assim, como primeira interrogacdo desejaria-mos saber qual
a sua impressdo acerca da familia espirita uberabense?

R — Estive em Uberaba, precisamente ha dez anos, e observo que a familia
espirita cresceu muito, oferecendo-nos a todos grandes testemunhos de realizacdo e de fé.

2 — PRIMEIROS TEMPOS EM UBERABA

P — E como vocé se sente em nosso ambiente?

R — Estimaria responder a todos ndo com a palavra articulada, mas sim, com a
alegria que me transborda do coragdo.

P — Vocé teve oportunidade de visitar todos os Centros Espiritas de Uberaba?

R — Vim de Pedro Leopoldo com tempo muito reduzido e ndo pude visitar, agora,
todas as nossas instituigdes espiritas, tdo particularmente como eu desejaria. Ainda assim, pude
partilhar de uma reunido intima na “Casa do Cinza”, rejubilar-me, abragando os companheiros
espiritas em uma reunido publica de estudos no Centro Espirita Uberabense e visitar, de perto, o
“Henrique Kruger”, o “Vicente de Paulo” e o “Batuira”, grandes santuarios de nossos principios
em que o conhecimento espirita aparece traduzido nas mais belas obras de compreensdo humana
e social. As casas espiritas uberabenses fortalecem a nossa fé no futuro e nos fazem pensar no
mundo melhor do porvir em que os homens estardo unidos, segundo o ensinamento de Nosso
Senhor Jesus Cristo.



3 - TRANSFERENCIA PARA UBERABA

P — Quando vocé pretende regressar a0 nosso meio?

R — Se Deus permitir, sera breve. Talvez no fim deste ano, se me for possivel
harmonizar os deveres profissionais com os anseias do coragdo.

P — Podera nos dizer algo quanto a sua transferéncia para o nosso meio de
trabalhos espiritas-cristaos?

R — Este ¢, realmente, antigo desejo meu. Desde os tempos passados em que
trabalhei junto as exposicdo espirita, mas a todas as outras esferas do pensamento e trabalho, em
que Uberaba sempre se destaca como elevado padrao de nosso progresso e de nossa cultura.

4 - PEDRO LEOPOLDO SEM CHICO XAVIER

P — E vocé, Chico, tem alguma idéia de como ficardo os trabalhos espiritas-
cristdos, em Pedro Leopoldo, com a sua provavel transferéncia para ca?

R — Como sabemos, no Espiritismo ndo temos tarefeiros especiais. Sou em Pedro
Leopoldo um trabalhador muito pequenino de nossa Causa, reconhecendo que 14 dispomos de
nobres valores para a sustentagdo de nossas atividades.

5- EMMANUEL E A MUDANCA

P — Poderia vocé nos dizer a opinido de nosso Benfeitor Espiritual Emmanuel a
respeito de sua transferéncia para Uberaba?

R — Nosso abnegado Emmanuel ndo me tolhe os movimentos. Quando pedi a ele
opinido sobre minha vinda para ca, respondeu-me que tudo na vida € experiéncia e que meu
proposito ¢€ licito, considerando-se que estou na atividade mediunica, em Pedro Leopoldo, desde
1927, ha 31 anos, portanto, mas me advertiu que, seja onde for, devo estar atento no trabalho da
mensagem psicografada. Desse modo, se me for possivel dispor de oportunidade e tempo para
semelhante tarefa, ele como Amigo Espiritual, ndo v€ inconveniente na mudanga projetada.

6 — CENTRO ESPIRITA DE PREFERENCIA

P — E vocé terd algum Centro Espirita de preferéncia para realizar sessdes
publicas ou privativas, em nossa cidade?

R — Creia, sinceramente, que nao desejo vir para Uberaba como alguém capaz de
ombrear com os grandes lidadores de nossa Doutrina que tanto vém fazendo aqui pelo
engrandecimento de nossos ideais.

Nao tenho, por isso, qualquer programa antecipado, mesmo porque isso seria
uma ousadia de minha parte. Se eu vier, serei uma gota d‘agua a incorporar-se num grande rio.
Nada mais.



7—-APOSENTADORIA E MUDANCA

P — E quando vocé espera vir para Uberaba, definitivamente?

R — Bem, isso sera medida para depois de minha aposentadoria, nos encargos
profissionais.

8 — ESTADO DE SAUDE

P — Irmao Chico, desejariamos agora entrevistd-lo para os, nossos radiouvintes
sobre vocé, pessoalmente, rogando-lhe recusar qualquer pergunta que julgue inoportuna. Assim,
perguntariamos como esta o seu estado de saude, atualmente?

R — Meu filho, vocé sabe que meu corpo fisico se aproxima agora de meio
século. As alteragdes do tempo marcam meu coragdo € meu rosto. Sempre mais doente dos
olhos, reconhego que sou atualmente maquina gasta. Mas, mesmo assim, creio que poderei
continuar trabalhando, embora de maneira deficitaria, por mais algum tempo.

9 - FUNCIONARIO DO MINISTERIO DA AGRICULTURA

P — E vocé, Chico, segundo algumas de suas palavras, ainda continua
trabalhando como funcionario do Ministério da Agricultura?

R — Sim, prossigo exercendo as minhas humildes fun¢des de auxiliar de
escritorio na Inspetoria Regional do Ministério da Agricultura em Pedro Leopoldo, ha mais de
vinte anos consecutivos.

10 - 30 ANOS DE SERVICO

P — E quando vocé se aposentard?

R — Espero que isso aconteca, se Deus permitir, em 1960, quando completarei
trinta anos de trabalho funcional.

11 - EQUIPE DE PEDRO LEOPOLDO

P — Conta vocg, Chico, com muitos trabalhadores espiritas em Pedro Leopoldo?

R — Sim, a nossa cidade ¢ pequena e, por isso, ndo podemos contar ali com
grande numero de companheiros nas tarefas espiritas, mas possuimos em Pedro Leopoldo
valiosa equipe de servidores de nossa Doutrina, muito valorosos e muito leais.

12 — BIBLIOGRAFIAS MEDIUNICA

P — Chico, desejariamos saber: quantos livros meditunicos vocé ja recebeu?

R — Os nossos benfeitores espirituais estdo completando 60 livros por nosso
intermédio.



13 — O PRIMEIRO LIVRO PSICOGRAFAOO

P — E o primeiro livro, quando foi publicado?

R — O primeiro livro de nossa mediunidade psicografica, “Parnaso de Além-
Tamulo", saiu no Rio, em 9 de julho de 1932.

14 — “PENSAMENTO E VIDA"

P — E, presentemente, existe alguma nova obra meditnica recebida por vocé para
ser publicada?

R — Em dias préximos, teremos o novo livro de Emmanuel, “Pensamento e
Vida", por n6s recebido mediunicamente e que sera langado pela Federagdo Espirra Brasileira.

15 — DIREITOS AUTORAIS

P — Podera nos dizer como é que procede com os livros recebidos
mediunicamente por vocé, quanto aos direitos autorais?

R - Cada livro recebido mediunicamente por nds, ¢ entregue a Federagdo
Espirita Brasileira ou a instituicdes outras de nossa Doutrina, com a doagdo integral e
incondicional de todos os direitos autorais que nos possam caber. Para isso, a documentagao
necessaria tem transitado nos cartorios de Pedro Leopoldo, ha 26 anos consecutivos.

16 — O FENOMENO DA PSICOGRAFIA

P — E vocé podera nos dizer como ocorre o fendmeno meditinico, durante o seu
trabalho de psicografia?

R — Quando escrevi o prefacio “Palavras Minhas”, a pedido da diretoria da
Federacdo Espirita Brasileira, para o primeiro livro de nossas humildes faculdades, “Parnaso de
Além-Tumulo", em 1931, tentei descrever o fenomeno da psicografia na intimidade de minhas
proprias observagdes. Mas, o fendomeno evoluiu com o tempo, ¢ passados 27 anos sobre as
minhas declaragdes, observo que as minhas faculdades se acentuaram em todos os seus aspectos,
e, atualmente, em verdade, sinto-me na companhia dos nossos amigos desencarnados, quando
eles permitem, com tanta espontaneidade como se fossem pessoas deste mundo mesmo, que nos
vemos € ouvimos naturalmente.

17 - MEDIUNIDADE E OBSESSORES

P — Como médium, em suas tarefas especificas, vocé esta livre do assédio dos
espiritos perseguidores?

R — De modo algum. Conhego espiritos perseguidores, comigo associados,
naturalmente desde o pretérito, que me seguem os passos, desde a meninice de minha existéncia
atual. Naturalmente, devo contar com esses credores, pela natureza de minhas dividas desde o
passado, mas a verdade € que com a graga de Deus, até hoje, nunca me poupam as fraquezas e
imperfei¢des, nas brechas de minha ignorancia e de minha vaidade.



18 — PREVENTIVOS DA OBSESSAO

P — Desejariamos saber a sua opinido sobre a melhor maneira de nos isolarmos
contra os espiritos perseguidores.

R — Nosso querido Emmanuel habituou-me e dois métodos de libertagao
gradativa — o primeiro a oragdo, pela qual nos lembramos de Deus; e o segundo ¢ o servigo, pelo
qual nos esquecemos de nos.

19 — O VERDADEIRO ESPIiRITA

P — E agora, como ultima questdo, podera nos dizer qual a melhor maneira,
segundo o seu ponto de vista, para que a criatura se torne um verdadeiro espirita?

R — Os Benfeitores Espirituais sempre me dizem que temos espiritas de variados
matizes e acrescentam que o espirita ideal € sempre aquele que conjuga a sua fé com o trabalho
ativo no bem incessante, tomando por base o proprio aperfeigoamento. Emmanuel costuma
afirmar que o espirita genuino ¢ sempre alguém que caminha no mundo aprendendo e servindo,
porque aprendendo estaremos na educacdo, e servindo viveremos na caridade. Nesse sentido,
nosso orientador sempre recorda a palavra de Allan Kardec quando assevera que o verdadeiro
espirita ¢ conhecido pelo esfor¢o que realiza na propria sublimagdo de ordem moral. Assim,
pecamos a Jesus que nos inspire e proteja, porque, segundo os nossos Orientadores da Vida
Maior, estamos em nossas casas doutrinarias com o Espiritismo pratico e que, fora delas, os
nossos irmaos de Humanidade estdo procurando em nés todos o Espiritismo praticado.

20 - DESPEDIDA

Apos estas palavras, o nosso companheiro ainda ocupou o microfone para as
despedidas:

— De minha parte, agradeco a todos, rapando aos irmaos uberabenses a caridade
de se lembrarem de mim nas preces habituais. Agradeco a todos os companheiros daqui a
bondade que me dispensam, na qual sinto novo estimulo a caminhada didria e amplo
revigoramento de minha fé.

Livro: “A Terra e o Semeador” - Psicografia de Francisco C. Xavier - Espirito
Emmanuel



TEMAS DA ATUALIDADE

P — Escolhemos este lugar onde nds nos encontramos, entre plantas, flores, agua,
¢ ouvimos o canto dos passaros, lugar especial, especial mesmo, como ¢é especial um bate-papo
com voc€, porque vocé sabe, Chico, vocé € uma criatura que transmite, realmente, muita paz.
Fico emocionada de ver as pessoas na rua, quando se aproximam de vocé€, o carinho, a emocao
que eles sentem de estar ao lado de Chico Xavier!

R — Eu ndo mereco isso, ¢ muita bondade!

(*) Entrevista realizada por Hebe Camargo, a 17 de setembro de 1973, no Horto
Florestal Paulistano, para o seu programa da TV Record, Canal 7,

Sdo Paulo.

21 - AAMIZADE DE HEBE

P — Vocé, que € uma criatura boa demais, acha que tudo ¢ bondade, mas é vocé
que esta nessa bondade. Entdo, eu queria dizer para vocé da honra que eu sinto de ter hoje, vocé,
Nno nOsso programa, porque sei 0 que vai representar, para os telespectadores, sei a importancia
da sua palavra para cada um deles.

R — A honra é minha, a bondade ¢ sua.

P — E vocé sabe que as pessoas, as vezes, exploram o momento de felicidade, por
muitos anos. Chegou o grande momento de minha carreira, 0 momento de conversar, assim
intimamente, com vocé.

R — E uma honra para mim. Sempre admirei e respeito especialmente a vocé, o
seu apostolado artistico.

22 — PRIMEIRO CONTATO COM O MUNDO ESPIRITUAL

P — Muito obrigada, Chico. Mas, Chico, eu trouxe aqui algumas perguntas que
vao satisfazer a minha curiosidade e a curiosidade, também, dos telespectadores, em torno de
vocé, vocé gente, vocé tdo gente. Quando € que vocé experimentou, Chico, pela primeira vez,
contato com o mundo espiritual?

R — Acho, as vezes, que uma resposta demanda demora e eu pego perdao se devo
me estender, por alguns minutos, a esse respeito. O assunto pede que minha memoria regresse
no tempo. Eu tinha quatro anos de idade, quando voltei da cidade de Matozinhos, perto de Pedro
Leopoldo, onde nasci, em companhia de meus pais ¢ de meus irmaos.

Meus pais haviam assistido as cerimonias religiosas que naquele tempo eram
consideradas de praxe para todas as familias catélicas. Haviamos caminhado onze quilometros.
Chegamos em casa,, numa noite bastante fria, com chuva. Meus irmaos se dirigiram logo para o
descanso no sono. Minha mae, naturalmente preocupada com problemas de satide, trocou-me a
roupa e, como eu estava fatigado, levou-me a cozinha, onde fora fazer um café para o meu pai.

Enquanto esperava o café que se fazia, meu pai comecou a falar a respeito de um
problema de aborto que havia ocorrido com uma de nossas vizinhas.



Uma crianga havia nascido fora de tempo e meu pai, que ndo havia atingido a
verdade toda sobre o assunto, discutia com minha mae a respeito. Nesse instante, eu ouvi uma
voz e entdo transmiti para meu pai: — “O senhor naturalmente ndo estd muito bem informado
com respeito ao caso. O que houve foi um problema de negacdo inadequada do ovo, de modo

ER]

que...

— Com 4 anos?

133113

...a criang¢a adquiriu posi¢ao ectdpica.

Meu pai arregalou os olhos e disse para a minha mae:

— “O que ¢ isso, Maria Esse menino ndo ¢ o nosso. Trocaram essa crianca na
igreja, enquanto nos estavamos na confissdo”’; € me perguntou o que vinha a ser nidago, o que
vinha a ser ectdpico, o que vinha a ser implantacdo. Eu ndo sabia explicar coisa nenhuma
porque, falei o que uma voz me dissera. Ele me olhou com muita desconfianga, ¢ minha mae
comentou:

—“Ndo, Jodo, este menino é 0 nosso mesmo!"

— “Este menino ndo ¢ o nosso. Até a roupa dele estd mudada!” Entdo, minha mae
explicou: — “Eu mudei a roupa da crianga agora, por causa do frio.”

Meu pai ficou naquela duvida e as vazes comegaram a trabalhar.

P — Quantos anos tinha vocé, Chico?
R — Quatro anos de idade, eu me recordo perfeitamente.

23 — VIVENCIA COM O MUNDO ESPIRITUAL

P — Depois desse primeiro contato, como é que aconteceu a continuidade do fato?

R — Passados alguns meses, minha mae adoeceu, mas adoeceu gravemente, e
como meu pai estava desempregado ela se preocupou com a nossa sorte, no caso de ocorrer o
falecimento dela. Passou a perguntar as amigas, quais delas poderiam se incumbir do zelo de que
nos necessitdvamos. As vésperas da partida da minha mae, ela se sentindo muito mal, comegou a
chamar as amigas e a entregar os filhos, que eram oito dos quais eu era o penultimo. Quando
chegou a minha vez — eu estava com cinco anos — perguntei a ela:

— “Mas minha mae, a senhora estd me entregando para os outros?”

“Entdo, ela me disse: — Meu filho, eu ndo estou entregando vocé para os outros.
Quero que vocé saiba que vou me ausentar daqui” — naturalmente ela dizia isso prevendo a
morte proxima — “e seu pai estd em dificuldade. Estou confiando seus irmdos para as amigas
zelarem por eles, porque seu pai, no momento, ndo pode dispensar a atengdo que vocés
precisam. Vocé€ vai ficar com a nossa amiga dona Ritinha e vai gostar muito dela. Ela sera muito
boa e eu volto para buscar vocé”.

Naturalmente, sentindo que meu pai, muito mog¢o ainda, necessitaria,
provavelmente, de um segundo casamento, como, realmente,aconteceu, ela acrescentou :
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— “Se eu ndo puder vir mais depressa, enviarei uma moga que possa ajudar a
vocés. Mas se alguém disser que eu ndo volto mais, que eu estou morta, ndo acredite porque eu
voltarei.”

P — Que mulher sensacional, Chico. Como era o nome dela?
R — Maria Jodo de Deus.

P — Maria Jodo de Deus, um nome adequado para uma pessoa que encaminha um
filho para suportar a perda de u’a mae. E u'a mulher extraordinaria e s6 podia ter um filho
maravilhoso como vocé.

R — Bondade sua, Hebe.

P — Agora, Chico, vocé comegou com essas manifestagdes com 4 anos, depois
com 5 anos a segunda. E qual foi a atitude, por exemplo, dos sacerdotes catolicos, com relagao
ao que vocé lhes confiava nas confissdes?

R — Acompanhei, entdo, essa senhora, para a residéncia dela. Ela possuia um
sobrinho, um rapazinho de treze anos, e passei a conviver com a familia. O casal ndo tinha
filhos, além desse sobrinho e filho adotivo. Essa senhora era excepcionalmente bondosa, mas,
no meu caso, ela sentia uma certa necessidade de me surrar, vamos dizer assim.

P — A Dona Ritinha?

R — A dona Ritinha. Esse sobrinho inventava coisas e eu achava que o menino
era incapaz de inventar qualquer intriga. Entdo eu atribuia tudo aquilo ao capeta, porque minha
maée era muito catdlica e todas as noites nos ensinava oragdes, nos ensinava a orar com ela, os
nove filhos de joelhos. Certa feita, era uma tarde, seis meses depois do falecimento da minha
mae — essa senhora, que me acolhera, tinha o habito de passear as tardes com o esposo e o
sobrinho, ¢ eu ficava com a moga que ajudava na cozinha — eu me dirigi para umas bananeiras,
ajoelhei-me e comecei a orar, repetindo as oragcdes que minha mae me ensinara, porque aquela
senhora me dava muitas vezes trés surras por dia ¢ eram surras de vara de marmelo.

P — Mas que coisa!

R — O menino criava os problemas, eu ndo podia me defender e no meu intimo,
j& que eu ndo o via a fazer aquilo que ele fazia, eu acreditava que ele era de boa indole e atribuia
tudo ao demonio.

P — Vocé acreditava que ninguém pudesse fazer mal, porque vocé nao era capaz
de fazé-la!

R — Eu ndo acreditava que ele pudesse fazer ¢ entdo apanhava de manha,
apanhava ao meio-dia e apanhava a tarde.

P — Tinha hora certa para apanhar!
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R — Tinha tanta hora certa que de manha, quando a moga, na cozinha, me falava:
— “Chico, venha tomar café¢”, eu dizia: — “por enquanto, ndo, eu vou esperar a minha madrinha
levantar, para me bater primeiro".

P — Que judiagdo, meu Deus!

R — Antes da surra fatal eu ndo sentia o gosto do café. Entdo, esperava apanhar,
porque, depois do couro...

P — Ai ja sabia que podia tomar o café.
R — ...eu ja sabia que podia tomar café.

P — Até o meio-dia.
R — Até o0 meio-dia.

P — Mas que coisa!

R — Entdo, uma tarde, minha mde me apareceu e comecgou a conversar comigo.
Respondi logo:

— “Ah! mas a senhora demorou.? Por que a senhora nos deixou tanto tempo?”
Para mim néo havia dificuldade.

P — Quantos anos tinha?

R - Cinco anos. Nao havia dificuldades no meu cérebro, ndo havia davida
filos6fica, ndo havia discussdo religiosa, e admitia o fato de minha mae estar vivendo porque ela
me dissera que voltaria. Ai, falei com ela:

— “A senhora ndo sabe como estamos lutando™.... Minha mae prosseguiu:

— "Meu filho, no local onde estou, uma enfermeira me informou que vocé esta
querendo se queixar das surras, mas vocé deve apanhar com calma, porque isso vai lhe fazer
muito bem.*

— “Leve-me com a senhora mamae! Ndo me deixe mais aqui!...” foi o que roguei.

— “Agora ndo posso, porque vou para o hospital, nao é?"

Quando a minha madrinha chegou, as oito horas da noite, de volta a casa, que eu
contei que minha mae tinha vindo, com aquela euforia, ela achou que eu havia enlouquecido e,
entdo, apanhei mais ainda.

P — Mas que coisa!
R — No outro dia, minha mae tornou a aparecer e disse:

— “Eu ndo quero que vocé minta, mas vocé nio precisa dizer que eu estou lhe
aparecendo.”

De minha parte respondi: — “Mas estou apanhando muito! Olhe a minha pele
como esta!”

— “A sua madrinha ¢ sua instrutora” — disse ela — “vocé deve gostar muito dela.”
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P — Vocé conseguia gostar dela?

R — Quando crian¢a temia a madrinha, ao invés de estima-la. Mas, quando a
idade foi chegando, compreendi o bem que ela me fez...

P — Nao era muito boa para vocé, mas era bondosa para muita gente?

R — Sim, ela era muito boa pessoa, mas seria talvez nervosa ou muito doente, em
certas horas...

24 — AS MANIFESTACOES MEDIUNICAS E OS SACERDOTES

P — Chico, vocé, em algum tempo, sofreu hostilidade por parte das autoridades
catolicas ou evangélicas?

R — Nunca sofri hostilidade alguma. O padre que me confessou durante oito anos
foi para mim um verdadeiro apostolo. Auxiliou-me em tudo, amparou-me em tudo, aconselhou-
me, abengoou-me, trouxe diretrizes para mim e quando a minha situacdo se tornou muito dificil,
ele foi sempre um dos melhores amigos de minha vida. Deixou em mim recordagdes
inesqueciveis.

25 - DELINQUENCIA E TERRORISMO

P — Chico, justamente em funcdo daquilo que eu disse na abertura do nosso
programa, do que vocé emana de bondade da sua palavra, da paz que vocé transmite, eu gostaria
de fazer uma pergunta para modificar, assim, o quadro do nosso didlogo. Que dizem os amigos
espirituais sobre o problema da delinqgiiéncia e terrorismo em nossos tempos?

R — Nosso Emmanuel, que tem estado sempre em contato intensivo conosco,
sempre afirma que esse quadro de perturbagdes de nosso tempo €, em grande parte, devido a
auséncia da influéncia religiosa nas novas geragdes. Precisamos encontrar um caminho de
ajustamento da nossa alma a idéia de Deus e aos preceitos da Religido, quaisquer que sejam
esses preceitos, que nos conduzam para o bem, a fim de que venhamos a encontrar o reequilibrio
de que estamos necessitando. A falta de idéia de Deus e a auséncia da religido no pensamento da
criatura, geram tendéncias a criminalidade, a violéncia, a subversao, a dificuldades que chegam,
as vezes, até a loucura.

P — Nos poderiamos saber, através de vocé, de algum modo, a causa profunda
dos conflitos da nossa época?

R — Hebe, parece incrivel, mas Emmanuel costuma dizer que a era tecnologica
pretende, na esséncia, construir uma civilizacdo sem as maes e isso ¢ um erro muito grande, de
modo que, criando dificuldades para a mulher e, especialmente, para a maternidade, estamos
condenando a nd6s mesmos a muitas perturbagdes, porque a mulher sem apoio entra,
naturalmente, em desespero, dando origem a determinadas teorias que ndo sdo aquelas do
feminismo auténtico, aquele feminismo correto que prepara a mulher para a independéncia
construtiva. Dizendo isso, cremos que sera justo esquecer as teorias enfermas que levam a
mulher a ilusdes destrutivas, com as quais se compromete o equilibrio do grupo social.
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Precisamos realmente ndo reprovar o comportamento da mulher, e sim estudar
por que meios conseguiremos auxiliar as nossas irmds de humanidade, para que se sintam
conscientizadas na responsabilidade de serem mulheres com encargos muito mais importantes
do que os encargos atribuidos ao homem, porque o homem ¢ a administragdo ¢ a mulher € o lar,
e sem o lar ndo sustentamos a cupula com a seguranca desejada.

26 — AUXILIO A MULHER

P — Chico, de que maneira poderiamos, por exemplo, auxiliar a mulher para que
ela cumpra, com mais seguranga, 0s seus encargos?

R — Cremos que estamos numa época em que a protecdo a maternidade deve ser
promovida criteriosamente, com todas as minucias possiveis, para que a mulher se sinta
tranqiiila e contente dentro dos encargos da maternidade, mormente agora que temos a
civilizagdo ameagada pelo bebé de proveta.

Nao podemos duvidar das afirmagdes cientificas, mas também nao podemos
desprezar a necessidade de apoio as maes. Poder-se-ia criar, por exemplo, institutos de protecao
a maternidade, em que a mulher-mae, desta ou daquela procedéncia, pudesse observar-se
amparada.

Nao podemos esquecer que o Governo, magnanimo qual o nosso, criou o salario-
familia que ja é uma bén¢do mas a mulher em si, a mulher-mae, precisa de compreensao e apoio,
para que, através de todas as vicissitudes da nossa Civilizagao, consiga ser mae com a felicidade
de se sentir mae, conduzindo os filhos das nacdes para a civilizagdo do futuro, quando
esperamos a Humanidade melhor.

27-AMOR LIVRE

P — E um assunto interessante ¢ que preocupa a noés mesmos o futuro dos nossos
filhos, porque hoje em dia vocé vé a coisa esta liberal demais. Eu gostaria, até, de entrar mais
profundamente nesse assunto e saber a sua opinido, como espiritualista que ¢, a respeito de um
problema que realmente preocupa a mae, especialmente a que tem filhas mulheres, porque se
fala e se propala sobre o amor livre e muitas vezes ndo sabem sequer o que ¢ amor livre na
acepg¢do da palavra. Eu gostaria de ouvir a sua palavra a respeito disso. Como vocé vé o futuro
assim tao liberto?

R — Eu espero que vocé me perdoe e mesmo aqueles que nos ouvem, se a minha
palavra ¢ ineficaz e mesmo destituida de qualquer valor para a solugdo do problema.

Temos ouvido de nossos Amigos Espirituais, que deveriamos educar os nossos
filhos e descendentes, para que eles se conscientizem nas responsabilidades do amor, com mais
educacdo para a vida afetiva, de modo a se sentirem mais seguros na vida afetiva,
principalmente quanto ao relacionamento sexual.

Com respeito ao amar livre em si, estou recordando, neste momento, uma trova
que nos foi transmitida, mediunicamente, pelo nosso grande poeta brasileiro Adelmar Tavares,
que se distinguiu muito como trovador e foi, até, o Rei da Trova 8rasileira.

Escrevendo por nosso intermédio, em Uberaba, no més passado, ele psicografou
uma trova concebida nestes termos:

Amor livre, uma expressao,
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Que vive a se contrapor;
Amor em si ndo ¢ livre,
Se ¢ livre, nao € amor!

28 — REBELDIA DOS JOVENS

P — Eu sinto, Chico, que a juventude de hoje ndo aceita assim uma espécie de
imposicao dos pais. Ainda recentemente, vi um casal muito amigo meu, que tem um casalzinho
de filhos, e o pai, assim muito discretamente, disse:

— "Meu filho, eu acho que vocé deveria fazer uma visita para fulano de tal".

Entdo, ele virou-se, muito petulantezinho, com o nariz arrebitado, respondeu
assim:

— "Esse negocio de "deveria" ndo ¢ comigo, pai. Eu acho que devo ir quando eu
achar que devo'.".

Quer dizer que eles ndo aceitam mais a palavra dos pais, ndo aceitam mais um
caminho que o pai estd mostrando. Por que sera isso, Chico? Sera que eles acham que tém que
ter o seu mundo proprio, as suas deliberagdes e seus encaminhamentos? Sera que eles estdo no
caminho certo?

R — Nao podemos esquecer que os nossos amigos da juventude guardam o direito
de serem eles mesmos e de se realizarem por si. Admitimos desse modo que estamos numa
época de muito dialogo e de muito entendimento fora daqueles momentos em que acontecem os
grandes desastres sentimentais.

Dizemos isso porque quase que de modo absoluto, os pais — isso em nos
referindo aos pais, no sentido de pais-homens — se dedicam e s6 t€m entrada num entendimento
mais longo com os filhos, numa ocasido de acidentes do corago.

Precisamos dialogar com os nossos companheiros de juventude, para que se
sintam responsaveis por eles mesmos, fagam as suas proprias escolhas, tornando-se criaturas
uteis ao campo que vieram para servir, que € o campo da humanidade, dentro do qual eles
nasceram ou renasceram.

Atualmente, nesse sentido, vemos muitas dificuldades e disturbios, porque o
momento, obviamente, ¢ de grandes transformagoes.

Os proprios jovens estdo vendo quantos desastres estdo surgindo para todos
aqueles que se sentem, ainda ndo livres, mas que querem ser demasiadamente livres do lar, dos
pais, da familia, da influéncia doméstica, antes de algum amadurecimento do raciocinio.

Os jornais estdo repletos de informacdes em que tantos jovens-meninos té€m
caido em ciladas lastimaveis, por haverem abandonado a influéncia doméstica, sem maior
consideragdo. Esperemos que nossos rapazes € meninas-mo¢as pensem por si, porque nao
desejamos retirar deles a liberdade de serem eles mesmos.

29 -0 JOVEM E O SOBRENATURAL

P — Ja que estamos falando do mundo jovem e acho que a sua palavra é,
realmente, importantissima para a nossa juventude, tenho aqui uma pergunta do jornalista
Narciso Kalil, da Jovem Pan e da Revista "Grilo”. Ele fala, justamente, sobre os jovens e
pergunta a voc€ : “Chico, no mundo todo o pessoal jovem esta se ligando em coisas do
sobrenatural, do esotérico, da metafisica. Por que isso ndo acontece no Brasil? Sera que as
entidades e organizag¢des metafisicas ndo inspiram confianga aos jovens brasileiros?"
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R — A pergunta ¢, naturalmente, muito respeitavel, mas conhecemos centenas de
jovens, para nao dizer milhares, que estdo se interessando, vivamente, por todos os assuntos da
religido.

Ha pouco, convidaram a mim, que nada sou, que ndo passo de um servidor
humilde — humilde no sentido da desvalia pessoal — para debatermos, filosoficamente, assuntos
religiosos da atualidade.

Estamos certos de que os jovens brasileiros continuardo aderindo a essa corrente
cada vez mais ativa e mais intensa, em torno dos problemas da vida espiritual e em torno da fé
em Deus.

30 — O ESPIRITA E AS OUTRAS RELIGIOES

P — Eu me permiti trazer estas perguntas porque sabia que vocé ndo iria se furtar
de respondé-las: O Chico de Assis, jornalista extraordindrio, autor da "Missa Leiga®, uma peca
teatral que fez grande sucesso aqui e na Europa, pergunta :

— "Chico, como vocé vé o didlogo entre os espiritas e os fiéis de outras religides,
em termos ecuménicos?"

R — Em termos ecuménicos, naturalmente, sera sempre em termos de respeito
reciproco.

Nessa base, creio que todos nos, os religiosos das diversas correntes da
pensamento cristdo, estaremos unidos em torno de Nosso Senhor Jesus Cristo. Cremos que os
espiritas, conquanto fi¢is as interpretagdes de Allan Kardec, estardo, sempre dispostos ao
didlogo e ao entendimento com todos, para que alcancemos solu¢des adequadas & nossa paz e a
tranqiiilidade geral.

31 - CIENCIA E CRENCA EM DEUS

P — Outro reporter, este do "Jornal da Tarde" e Editor e Diretor Geral de Redagao
da Jovem Pan. E o Hamilton Almeida, que pergunta :

— “Vocé acredita que a crenca em Deus, a fé em si, sobrevivera a era da
tecnologia™?

R — Sem duvida, porque a inteligéncia do homem ¢ filha da inteligéncia de Deus.

Nao podemos viver tdo-somente de inteligéncia. Precisamos de amor para
sobrevivermos a todas as calamidades necessarias ao processo evolutivo em que todos estamos
envolvidos na Terra.

Se cooperarmos para que o amor sobreviva, para que a mulher seja reposta em
sua condicdo de tutora da vida na Terra, a quem Deus confiou o encargo de produzir a vida, com
o auxilio do homem, aquela que recebeu a missdo mais importante do Planeta, estamos certos de
que, por intermédio do amor, a era tecnoldgica ndo serd um deserto, um céu despovoado de
alegria, porque ndo nos adianta estarmos rodeados de computadores que sabem o que ha em
Marte ou o que ha em Jupiter, e vivermos aqui sedentos de carinho, morrendo & mingua de
assisténcia espiritual.
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32 —ALMA E VIAGENS INTERPLANETARIAS

P — Nosso companheiro Fausto Canova, mogo muito inteligente e que tem
contribuido muito com seu programa em beneficio dos ouvintes, manda perguntar :

— "Vocé acredita que a alma pode ser deslocada, transportada para outro planeta
que ndo 0 nosso, mesmo que seja outra galaxia, outro sistema?"

R — Os nossos Amigos Espirituais consideram isso possivel, naturalmente em
condicdes excepcionais, mas € um fato que se verifica, observando-se sempre que a criatura para
isso deve estar num estado de grande elevagdo, para abandonar os seus implementos fisicos e
retornar ao corpo, depois de estudos especiais em outras regides do Universo.

33 - REENCARNACAO 0E EMMANUEL

P — Chico, uma pergunta do povo :

—"Se um dia o seu grande guia Emmanuel reencarnar em outro corpo, como vai
ser, Chico?"

R — Isso tem sido objeto de conversacdes entre ele e nods. Ele costuma dizer que
nos espera no Além, para, em seguida, retomar a vida fisica, e até costuma me dizer:

— “Quando eu estiver na vida fisica e vocés estiverem fora do corpo fisico, vocés
vao ver como ¢ dificil entrarmos em comunicagdo com vocés e como ¢ dificil orientar os
companheiros para o bem”.

P — Outra pergunta do povo:

— "Chico Xavier, pode acontecer de alguém pretender contato com um espirito e
ele ndo poder atender porque esta atendendo a outro aparelho?"

R — Na vida dos Santos, quais sdo os grandes her6is da cristandade, temos
exemplos de grandes missionarios do Evangelho de Jesus, que puderam interromper, por
exemplo, uma prédica, para surgirem no corpo espiritual em outros locais determinando
providéncias necessarias a protecdo de criaturas injusticadas.

34 — CRITICAS DA IMPRENSA

P — Chico, eu sei que vocé foi muito criticado por um jornal, "O Pasquim". Nao
sei se voc€ tomou conhecimento, algumas vezes que vocé se apresentou na televisdo. Ouvi, ha
poucos momentos, alguns dos nossos companheiros dizendo que vocé deveria, pelo menos,
aparecer na televisdo uma vez por més, pelo bem que vocé transmite, pela bondade, enfim, tudo
aquilo que eu ja disse e ndo me canso de repetir todas as vezes, em todos os lugares em que
estou. Como vocé se sentiu ser criticado por um grupo de jornalistas?

R — Os jornalistas do “Pasquim" foram até muito generosos comigo. Leio o
“Pasquim” sempre que posso, com 0 maximo interesse. Admiro muitissimo os nossos grandes
jornalistas Ivan Lessa, Sérgio Augusto, Ziraldo que ¢ filho de Caratinga, e nutro admiracdo
muito grande pelo nosso Millor Fernandes, que aparece sempre no “Pasquim”. Mogo genial que
¢ no Brasil uma inteligéncia enciclopédica. Naturalmente que eles possuem as idéias deles. Eu
admiro muito os nossos grandes escritores.
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Quanto a vir a televisdo, como o nosso amigo lembrou, isso ¢ muita bondade
dele. Eu ndo merego.

P —E o que todo o mundo deseja.
R — Eu ndo mereco, Hebe, é muita bondade.

P — Eu vou dizer a vocé: quando eu disse a alguns amigos jornalistas, inclusive
eles me imploraram que eu dissesse o local onde iriamos fazer as entrevistas.

R — Eu tenho ndo somente carinho pelo seu programa, mas veneragdo, porque
vocé sabe produzir cultura, dirigir as criaturas nos temas para o bem de todos, de modo que para
mim vir ao seu encontro ¢ um dever que me honra muito, que me, traz muita felicidade, mas eu
ndo me sinto capaz de aparecer em TV.

35— A PROVA CIENTIFICA DOS FENOMENOS ESPIRITUAIS

P — E sempre a modéstia de Chico Xavier, que é uma coisa fora do comum e que,
cada dia que passa eu respeito ainda mais.

Como vocé explica que até hoje nenhum cientista tenha feito uma prova
cientifica, unanimemente aceita, dos fendmenos espirituais?

R — Nos, Hebe, encontramos sempre um conflito aparente entre ciéncia e
religido. A religido caminha para Deus, ensinando, a ciéncia caminha para as novidades de Deus,
estudando. As discussdes se formam e a prova experimental do espirito do ponto de vista
cientifico, ¢ sempre mais dificil. Mas essa prova esta sendo organizada pela propria ciéncia nos
dias de hoje.

Por exemplo, as provas fotograficas com a chamada camara Kirlian, descoberta
por um casal de estudiosos no norte da Europa, camara essa que ja esta produzindo resultados
muito promissores no Instituto de Parapsicologia aqui no Brasil, especialmente aqui em S&o
Paulo, sob a direcdo do nosso distinto patricio Dr. Hernani Andrade enseja esperanga muito
grande para essa prova cientifica a ser unanimemente aceita.

Estamos caminhando... Mas, também do ponto de vista religioso, vocé pode
imaginar a reviravolta que vai haver no mundo, quase que uma violéncia do mundo espiritual
em desfavor da Terra, se tivermos, de um dia para outro, uma demonstracio tdo auténtica que
atinja as raias da violéncia?

Isso ndo seria construtivo. Naturalmente, estd no plano da Vida Superior preparar
a nos outros, pouco a pouco, através de nossas experiéncias e de nossas provas, para
conhecimento mais exato da sobrevivéncia além da morte.

Estamos convencidos de que a Parapsicologia, sem nenhuma idéia de fanatismo,
como ciéncia pura de observagdo, alcancara resultados compensadores dentro de muito breve
tempo.

Sempre que a ciéncia entra em conflito com a religido ou crie qualquer problema
de fanatismo dentro dela, essa prova a que nos referimos, vai ficando cada vez mais remota.

Esperemos, porém, confiantemente o futuro, porque precisamos da certeza de
que a vida continua, certeza em favor de todos.

18



36 — DESEQUILIBRIO EMOCIONAL E PERTURBACAO ESPIRITUAL

P — Chico, eu gostaria de fazer uma pergunta muito pessoal. Eu perdi meu pai, ha
dois anos. No comego eu chorava demais e diziam que a gente ndo devia chorar porque
perturbava o espirito dele. A partir daquilo eu passei a chorar menos e a pensar mais nele. Senti
que, realmente, isso me trouxe mais tranqiiilidade. Acha vocé que quando a gente chora muito
por um ente que nos deixou aqui, perturba o seu espirito?

R — Geralmente, quando partimos da Terra, partimos em condigdes dificeis,
sempre traumatizados por violenta saudade e essa saudade também fica do lado de ca.

Se persistirmos nas impressdes de dor negativa, cultivando angustia interminada,
isso se reflete sobre a pessoa que nés amamos.

Sem duavida, o parente ¢ nosso, a ldgrima ¢ uma heranga nossa, sofremos e
choramos, mas sempre que pudermos chorar escorados na fé¢ em Deus, escorados na certeza de
que vamos nos reencontrar, isso tranqiiliza aquele ente amado que espera de n6és um dialogo
pacifico.

Creio que tudo aquilo que vocé fala com tanto amor, nas suas horas de maior
sofrimento, ou que fala com tanto carinho junto as reliquias de seu venerado pai, em
Gethsemani, tudo isso alcanca, pelos mais belos sentimentos, seu pai, porque vocés estdo
ligados.

37— OS ESPIRITOS E AS PROVACOES COLETIVAS

P — Chico, agora quero fazer uma pergunta talvez audaciosa.

Havendo, segundo a Doutrina Espirita, planos espirituais superiores, dispondo de
notéveis poderes, como vocés explicam que eles ndo atuem para evitar e impedir as guerras e
hecatombes que tanta repulsa causam a todos os espiritos bem formados?

R — Certamente os Espiritos superiores interferem sempre, através do didlogo
amoroso e pacifico que o mundo espiritual estabelece com os seres humanos, desde épocas
imemoriais.

Tudo aquilo que conhecemos dentro da religido — os preceitos religiosos — sdo
indugdes a paz e ao amor, que devemos cultivar uns com os outros, estima reciproca, ao
trabalho, ao progresso, a cultura, a ndo violéncia.

Se ocorrem, em nosso campo de criaturas humanas, determinados conflitos, isso
ocorre a nossa conta, porque, claramente que o homem tera criado o robo, mas Deus criou o
espirito humano, livre, herdeiro das qualidades divinas, ¢ 0 homem — configurando ai o homem
¢ a mulher — obviamente possui suas faculdades proprias de autodeterminagdo e por isso mesma
necessitamos compreender que todos dependemos uns dos outros, que a guerra ¢ um estado
anomalo dentro da Humanidade, que isso ndo deveria ocorrer € que quanto mais nos
adiantarmos, mais longe ficaremos das guerras ¢ mais perto do panorama das realizagdes divinas
que nos esperam no mundo de amanha.

38 — SOCIEDAOE PERMISSIVA

P — Por que hd muita gente que condena a sociedade hoje considerada
permissiva? Que diz vocé?
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R — Vamos dizer que estamos com uma explosio demografica no mundo,
francamente inimaginavel.

Ha 20 anos possuiamos, por exemplo, um Brasil com 40, 50 ou um pouco mais
de milhdes de pessoas.

Hoje estamos com quase, vamos dizer, aproximadamente 100 milhdes de
brasileiros.

Decerto que sdo milhdes aqueles que nascem hoje em condigdes psicologicas
especialissimas.

Nao podemos estabelecer um critério absoluto de comportamento afetivo para
todas as criaturas, em nos referindo a milhdes de milhdes de pessoas.

Aqueles que falam, condenando, a sociedade chamada permissiva, poderiam
entender que estamos criando uma sociedade compreensiva, porque s6 dentro da compreensao
mutua é que atingiremos a paz a que nos referimos momentos antes.

39 - NECESSIDAOE DA FAMILIA ORGANIZAOA

P — E vocé acha que o mundo conseguiria viver sem a familia organizada?

R — Néo acreditamos, porque sem a familia organizada caminhariamos para a
selva e isso ndo tem razdo de ser.

Admitimos que a familia terd de fazer grandes aberturas, porque estamos ai com
0s anticoncepcionais, com o0s problemas psicologicos, com os conflitos da mente, com as
exigéncias afetivas de varias nuances.

Os assuntos familiares assemelham-se hoje aos viajantes que transitam em
determinada estrada. Com exagerado acumulo de veiculos construimos mais pistas, para que
haja menos desastres. A familia precisa abrir novas pistas de compreensdo para que o0s
componentes dela possam viver em regime de respeito reciproco, com os problemas de que sdo
portadores, sem a agressdo que tantas vezes se verifica, contra criaturas que sofrem aflitivos
problemas dentro da constitui¢do psicologica diferente da maioria.

Cremos que esses assuntos estardo presentes em simpdsios da ciéncia, e aqueles
que nos orientam, nos ajudarfo a encontrar os caminhos necessarios a paz, com o apoio da
religido, em tempos muito proximos.

Nesse sentido, pego licenga a vocé — apesar da resposta estar um pouco longa —
para recordar aquela afirmacdo de Sdo Paulo, no versiculo n° 1, do Capitulo n° 2, da 1* Epistola
a Timoteo. Ele pede para que nés todos, cristdos, facamos preces pelos dirigentes e pelos nossos
pastores, € por todos aqueles que administram os interesses do mundo, para que estejamos em
paz. Roguemos a Deus para que as clipulas das nossas comunidades estejam seguras, para que
os nossos dirigentes, € 0s nossos pastores, seja em politica, religido, ciéncia ou cultura, estejam
afinados com as necessidades de atendimento da comunidade e que eles contem também, com o
nosso respeito € colaboragdo para que possamos, pouco a pouco, resolver os nossos problemas.

40 — PSICOGRAFIA PELA TV

P — Bem, Chico, acho que vou me atrever a pedir a vocé fazer a psicografia. Sera
possivel?

R — Vocé esta lembrando os programas anteriores. Vamos tentar. Se tivéssemos
um pouco de musica,, isso poderia nos ajudar. Mas precisamos também de uma mesa e papel.
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P — Ent3o vamos fazer o seguinte: enquanto nds preparamos eis mesa com o
papel, tudo direitinho, vamos solicitar de nosso amigo telespectador que se prenda a nds, porque
vamos fazer um pequeno intervalo comercial e depois voltaremos com o Chico, fazendo e sua
mensagem psicografada.

41 - MENSAGEM

AMOR E SACRIFICIO

Nao digas, alma irma, que a Terra ¢ triste.

A Terra, em toda parte, € iluminada escola

E a grandeza de Oeus, em tudo quanta existe,
E a luz que apoia, cria, equilibra e consola.

Do resplendor solar aos abismos do mundo,
De esfera a esfera, em paz, a vida se confia

Ao sublime poder do amor terno e profundo
Que envolve a propria dor em perpétua alegria.

A Natureza inteira ¢ sempre um livro aberto.
A noite, da medida ao tempo de alvorada,
Tudo ¢é renovagdo, a campo descoberto,

Dos detritos do chado a abobada estrelada.

Da rocha ei-la a surgir: a fonte viva e pura;

E, beijando o calhau que se lhe atira a face,
Estende no deserto impérios de verdura
Esparzindo a esperanca em que a vida renasce.

Do lenho dado ao fogo o calor se derrama,

Faz-se a gleba jardim, ao golpe de tratares,

E uma simples semente acomodada a lama,
Transforma o préprio charco em bercario de flores.

Escuta, coragdo!... Perdoa, servente aceita

A lagrima por luz nas tarefas que esposas,
Sofrimento constroi a Harmonia Perfeita,

A treva aponta a estrela, os espinhos dao rosas!...

S6 no amor ha poder divino e incontroverso
Que abraga anjos e réus, santos, crentes ¢ ateus,
E o amor em sacrificio ¢é a forca do Universo
Que revela a Bondade e a Presenca de Deus.



MARIA DOLORES

P — Dentro de sua grandeza ela disse exatamente aquilo que eu gostaria de dizer e
acho que todos os nossos amigos sentem.

Vocé, Chico, € uma criatura tdo grande, tdo grande que chega a ficar pequenino
como uma crianga, porque, realmente, a imagem € essa. A crianca ¢ tudo o que a gente mais
sonha na vida. E a maior for¢a que a mulher tem. A grandeza da crianga que vocé representa,
dentro da sua grandeza, da sua humildade, da sua majestade. Chico, tudo o que eu poderia dizer,
para agradecer momentos que nds vivemos aqui neste programa, realmente seria palido e entdo
s0 posso dizer: Deus lhe pague!

R — Sou eu quem agradece.

P — Eu gostaria, entdo, de terminar com uma prece, ja que nds estamos num
mundo de tanta violéncia, de tanta agressividade. Acho que prece é a melhor coisa que a gente
pode fazer por aqueles que ja se foram, por aqueles que estdo e por aqueles que estdo por chegar.
Muito obrigada.

42 - PRECE

R — Amado Jesus, nosso Divino Mestre e Senhor!

Agradecendo o encontro espiritual com a nossa Hebe Camargo, com 0s nossos
amigos da equipe que colabora com ela, estamos enderecando a Ti, Senhor, o nosso
reconhecimento e encerramos este encontro.

Ja que nos achamos assistidos pela presenca de maes carinhosas, que nos
rodeiam aqui, nos Te rogamos para que todas elas tenham bastante forca para suportarem todos
os problemas que lhes possam surgir, a fim de cumprirem a sagra a missdo de que foram
investidas!

Recordamos aquelas que nos deram o ser, que neste mundo ou fora dele velam
por nés. Nos Te pedimos, Amado Jesus, abengoes a todas elas, as que nos deram a vida, que se
sacrificaram por nos, as que esqueceram prazer, mocidade, conveniéncias e convengdes para se
fazerem nossas maes!

Noés Te rogamos por aquelas que conseguiram realizar os seus ideais e por todas
as que sofreram tremendas rentincias, para se ajustarem aos encargos de que foram investidas;
por aquelas, Amado Mestre, que muitas vezes trazem sobre o peito cruzes de ouro, lembrando a
Tua Misericordia, a trazerem o corag@o sob o peso das grandes cruzes de lagrimas; por aquelas
outras que se encontram em pentria; por aquelas que guardam os filhos queridos nos sanatorios;
por aquelas que se viram desvinculadas do amor deles, a golpes de violéncia, e que reclamam
serenidade e compreensdo para se reequilibrarem na vida; por aquelas que se sentiram maes,
com a desercao dos companheiras aos quais se confiavam; por aquelas, Senhor, que trabalham,
dia a dia, para buscarem o pdo dos proprios filhos; por aquelas que amanhecem de coracdo
atormentado sem saberem como resolver os problemas mais simples da vida, a luz do cotidiano!

Pedimos-Te por todas elas, Senhor, porque todas as méaes sdo santas diante de Ti!

Amado Mestre, abencoa aquelas que nos amaram, que nos amam € que Nnos
amardo sempre; aquelas em cujos coragdes colocaste um segredo de amor que ninguém decifra;
aquelas que necessitam, cada vez mais de nosso apoio para nos dignificarem, guardando-nos a
civilizagdo, ajudando-nos a sermos nés mesmos!

Amado Jesus, abengoa-nos!
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Abencgoa a nossa Hebe, abengoa os nossos amigos presentes!
Abengoa-nos, Senhor, e despede-nos em Paz!

E que a Tua bondade, Amado Senhor Jesus Cristo, possa estar conosco,
abencoando-nos, sustentando-nos, tolerando-nos e auxiliando-nos, hoje, agora e sempre!

Assim seja!

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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PROBLEMAS DESTE E D'OUTRO
MUNDO

(*) Entrevista realizada no Instituto de Difusdo Espirita, em Araras, SP, por
Salvador Gentile, a 5 de dezembro de 1971, quando da visita do médium para uma Tarde de
Autografos.

43 — Mensagem

GENTILE — Nesta oportunidade, em nome do Instituto de Difusdo Espirita, nos
queremos agradecer a presen¢a do Dr. Elias Barbosa e a sua generosidade em nos trazer palavras
de tanto esclarecimento, fundamentadas na experiéncia de sua vida médica — problemas do
nosso dia-a-dia, que certamente, servirdo para todos nds. Queremos pedir aos nossos irmaos
presentes que se mantenham em siléncio, em prece, que talvez nosso irmao Francisco Candido
Xavier possa psicografar alguma mensagem para nds.

O médium 1€ em voz alta a pagina psicografada:
CHICO:
CONVITE

Homem, escuta a voz que, ao longe, se aproxima
Concitando-te a vida, em senado profundo,

A conquistar mais Céus para a gloria do Mundo,
Como quem deixa o valle e sobe monte acima.

-Volve ao Cristo de Deus, no trabalho fecundo
De transformar em luz a crenga que te anima...
Que a forma te ndo prenda a enganadora estima
Da illusdo que se esvahe de segundo a segundo!...

Busca, viajor da Terra, o porvir sublimada,
Oor ¢ sol desfazendo os grilhdes do passado
Ante a libertagdo que, em paz, se te descerra!

Sem paix@o por ti mesmo e servindo a Era Nova,
Da construgdo do Amor em que a f€ se te prova,
Teréas no proprio Amor a redempgao da Terra.

GUSTAVO TEIXEIRA*

* Poeta, autor de varias obras de valor, nasceu Gustavo Teixeira em Sto Pedro,
SP, em 1881, e desencarnou na mesma cidade, em 1937. Vicente de Carvalho prefaciou-lhe o
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livro de estreante — "Ementario" —, langado em 1908. Sua producao foi reunida em 1959, sob o
titulo de "Poesias Completas", com Prefacio de Cassiano Ricardo, Anhambi S.A., Sdo Paulo.

Observe-se em Convite a ortografia de acordo com a época em que o autor
estava encarnado. (N. dos O.)

44 — DIVORCIO

GENTILE: Chico Xavier, a ZYR-93, Radio Clube Ararense, nos incumbiu de
entrevista-lo. Temos aqui uma série de perguntas que vocé, naturalmente, tem liberdade de
responder ou ndo responder. A primeira delas é a seguinte: QUAL A SUA POSICAO, DIANTE
DO PROBLEMA DO DIVORCIO?

CHICO: Apesar de respeitar muito e agradecer, de coragdo, o convite,
estimariamos que o nosso amigo Salvador Gentile, em nome da Radio, convidasse o
conferencista da noite — Or. Elias Barbosa —, para responder a esta pergunta e a colaborar nas
respostas as perguntas subseqiientes que forem aqui formuladas, para que ndo estejamos
sozinhos nesse ou naquele assunto, de vez que reconhegco a minha nulidade para quaisquer
respostas desejadas. Cabe-se anotar que se algo falarmos de proveito, estaremos falando sob a
influéncia de Amigos Espirituais.

DR. ELIAS: Antes de tudo, caros irmaos, ndo nos reconhecemos capacitado para
responder a pergunta. Entretanto, tentaremos uma resposta rapida, deixando ao nosso caro Chico
o esclarecimento essencial do assunto. A nosso ver, o divorcio ndo deve ser incentivado. Em
certas circunstancias, porém, quando um dos conjuges tende ao suicidio ou ao homicidio, o
divorcio sera medida razoavel porque sabemos que a pratica de um quanto a do outro, agravara
muito mais a problematica do Espirito reencarnado.

Considerando a imortalidade, se o casal ndo conseguir por agora resolver todos
os problemas que lhes caracterizam a vida em comum, ha de resolvé-los, por certo, em
existéncias posteriores. De modo que, pelo que temos visto na vida pratica, nesse terreno, o ideal
sera sempre agir com paciéncia, uma vez que ao cogitar de desquite, o conjuge da mostras de
grave infantilidade psicoldgica, a requisitar terapéutica adequada, a fim de ndo perpetuar a
dificuldade emocional, quando constituir nova unidade conjugal.

Estimariamos que, em seguida, o nosso Chico nos fizesse a gentileza de
completar a resposta.

CHICO: Apoiamos integralmente o nosso caro amigo, Dr. Elias Barbosa, que se
expressou com muita seguranga.

45 —- EXPANSAO DAS DOENCAS MENTAIS

GENTILE: Chico, a que vocé atribui a taxa sempre crescente de doentes
mentais?

CHICO: Os Espiritos Amigos que se comunicam, sdo unanimes em afirmar que
essa taxa crescente de perturbagdo, na atualidade, decorre do desequilibrio existente entre as
nossas conquistas de ordem cientifica e o atraso dos nossos sentimentos.

Existe grave desequilibrio na balanga cérebro-coragao.

A medida que o progresso nos exonera as maos de maior esforgo, mais
amplamente estamos a sds conosco nos caminhos da vida.
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Com isso faceamos certas dificuldades para nos suportarmos, do ponto de vista
individual, sem perturbagdes, porque estas perturbacdes sdo conseqiientes a nossa incapacidade
de responder, do ponto de vista emocional, a evolugdo da inteligéncia. Isso cria tomadas de
obsessdo ou desarmonias mentais muito grandes, reconhecendo-se que ainda cultivamos certa
espécie de amor extremamente possessivo na Terra. Falamos do ponto de vista coletivo. Esse
amor possessivo gera em nos processos lamentaveis de ciimes e desesperagdo, que muitas vezes
nos induzem a delinqiiéncia confessa.

Quando encontrarmos um caminho de libertagdo espiritual, através do respeito
que devemos uns aos outros, na condi¢ao de jovens e de adultos, entendendo-se que cada um de
ndés ¢ um mundo por si e que cada qual de nés é chamado a exercer tarefa especifica sobre a
Terra, entdo muitos dos nossos problemas alusivos a perturbagdo mental serdo praticamente
eliminados. Isso ocorrerd, porque estaremos em condigdes de responder com altura de
sentimento a elevacdo das novas descobertas que nos impelem a crer que a Terra ¢, realmente,
para nos todos, um mundo maravilhoso.

A dificuldade ou a perturbagao residem, efetivamente, em n6s mesmos.

46 — LIDERANCA RELIGIOSA

GENTILE: Nossa pergunta, agora, ¢ para o Dr. Elias Barbosa. O senhor acha, Dr.
Elias, que ao Brasil esta reservado um papel de lideranga no concerto mundial quanto a questdo
religiosa? Por qué?

DR. ELIAS: Desde a publicagdo do livro “Brasil, Coragdo do Mundo, Patria do
Evangelho”, pelo Espirito de Humberto de Campos, através da mediunidade do nosso caro
Chico Xavier, isso ficou bem claro — a posi¢do do Brasil no papel de lideranga no concerto
mundial, do ponto de vista religioso. E, a cada minuto que passa, inclusive com o exemplo de
Araras, quando esta cidade se constitui hoje na capital da divulgagao espirita brasileira, ndo resta
a menor duvida de que a Brasil se encontra nessa vanguarda. Além disso, as organizagdes
assistenciais, as editoras espiritas, os centros de espiritualidade, enfim, tudo o que se realiza de
nobre ¢ belo em Terras do Cruzeiro, sdo atestados inequivocos de semelhante posi¢do de
lideranga para o nosso Pais.

47 — OBSESSAO E LIVRE ARBITRIO

GENTILE: Chico Xavier, os Espiritos desencarnados em desequilibrio, influem
sobre os encarnados, a ponto de subtrair-lhes o livre arbitrio? Como ¢ quando?

CHICO: Nao. Na condi¢ao de cristaos, sobretudo porque antes da codificacao da
Doutrina Espirita, ja possuiamos, no Evangelho de Jesus, explicagdes muito claras quanto a
nossa responsabilidade de viver, é impossivel admitir que uma criatura, encarnada ou
desencarnada, consiga furtar o livre arbitrio nas fontes do nossa pensamento.

As vezes, estudamos o assunto quando ja4 nos achamos encarcerados nas
conseqiiéncias de agdes complexas ou infelizes, praticadas por nds, seja nesta vida ou em vidas
passadas. Nessas circunstancias, somos impulsionados a crer que o Espirito obsessor encontra
em noés afinidades ou raizes de ligagdo com as quais se harmonizam conosco, quando, na
realidade, sdo companheiros nossos, da existéncia atual ou de outras eras que passam a integrar
conosco verdadeira legido de criaturas perturbadas.
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Por isso mesmo, Jesus, certa feita, conforme as narrativas do Evangelho,
declarou que determinado espirito obsessor trazia o nome de Legido. Em vista disso, a criatura,
quando esta positivamente assediada, pode estar refletindo toda uma falange de espiritos
infelizes que se afinam com ela.

Processo obsessivo, a nosso ver, € problema de harmonizagdo ou de aceitagdo, no
mecanismo de nossos relacionamentos reciprocos.

GENTILE: Nosso caro Dr. Elias Barbosa, como o senhor entende a afirmativa
que fazem de que os tempos estdo chegados? Quais os sinais que o Senhor pode nos mencionar
a este respeito?

DR. ELIAS: Eu gostaria que o nosso prezado Chico respondesse a esta pergunta,
por gentileza.

CHICO: Segundo Emmanuel, os tempos sdo, naturalmente chegados, para que
nds, por dentro de nos, facamos um compromisso real, efetivo, de renovagdo intima, valorizando
o tempo, na pauta dos conhecimentos superiores que ja possuimos.

Se aproveitassemos dez ou vinte por cento em trabalho, dos conhecimentos
elevados de que ja somos detentores, principalmente nos outros, os espiritas-cristaos, certamente
que os tempos estariam chegados, para muita felicidade na Terra, comecando, esta felicidade,
em nds mesmos.

Isso, porém, ndo ¢ facil. Construir por fora foi sempre algo facil, mas edificar por
dentro de nos as qualidades superiores que nos converterdo em espiritos realmente enobrecidos,
¢ muito dificil.

Os tempos sdo chegados para que venhamos a perceber isso com mais clareza.

Trabalhar e trabalhar pelo bem de todos, é o programa da criatura, em todos os
tempos, de modo a penetrar no entendimento e na execugdo das Leis de Deus.

49 — O FUTURO DA FAMILIA

GENTILE: Nos dias futuros, Dr. Elias, o senhor, que é psiquiatra ¢ que lida no
seu consultério com muita gente, de todas as classes, podera responder esta pergunta com muita
propriedade: NOS DIAS FUTUROS, A FAMILIA SE UNIRA MAIS OU TENDERA A
DESAGREGAR-SE?

DR. ELIAS: Antes de tudo, cumpre-nos informar que somos apagado clinico e
ndo psiquiatra. Isso posto, acreditamos que a familia se unird mais, pois devemos confiar no
progresso infinito da vida.

A familia naturalmente se unird, a medida que houver maior conhecimento da
psicologia humana. No dia em que se exigir da pessoa que se candidata ao casamento um
certificado de habilitagdo em curso mesmo rapido de Psicologia, temos a idéia de que havera
notavel modificacao na estrutura da familia, para melhor.

Indispensavel saiba cada um de nos quais sao os nossos deveres, a fim de que
nos orientemos com seguranga em relacdo a certos mecanismos de defesa do eu, principalmente
no que se refira a projecdo, para que aprendamos a ser nés mesmos e nao a personalidade que as
outras criaturas estimariam que féssemos.
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Conhecendo os principios kardequianos, estaremos aptos a conduzir-nos com
paciéncia, mesmo quando nos vejamos num casamento de provas e expiagdes ou recebendo, na
condigdo de filhos, os antigos desafetos, — os desafetos de existéncias passadas, — em extrema
desventura, de permeio com benfeitores reencarnados. A Doutrina Espirita nos fornece, com
efeito, todos os elementos para que possamos organizar uma familia com relativo equilibrio,
ensejando-nos contribuir em favor da paz geral, que dimana da paz existente nas quatro paredes
do Lar.

50 - EVOLUCAO E ENCARNACAO

GENTILE: Chico Xavier, por que se diz que o Espirito, para evoluir, precisa se
encarnar? No Mundo Espiritual, ele ndo evolui? Qual a diferenga principal entre as duas faixas
de evolugdo quanto ao aprendizado?

CHICO: Nio acreditamos estar de posse dos conhecimentos para respondermos a
questdes assim profundas, envolvendo decisdes do Plano Superior. O que podemos concluir dos
ensinamentos multiplos dos Amigos Espirituais, € que durante a existéncia na Terra, enquanto
somos favorecidos com a permanéncia no corpo, dispomos de maiores oportunidades para
aprendizagem, educacdo ou reeducagdo; na aquisicdo das experiéncias de que necessitamos para
a ascensdo definitiva a Vida Maior.

O corpo, neste caso, funciona como sendo uniforme, num educandario.

Sabemos que o corpo, em si, obedece a leis estabelecidas em regime de
igualdade para a criagdo dos demais corpos; cabe-nos, portanto, admitir que, uniformizados pelo
padrdo de vestudrio fisico, na escola a Terra, somos favorecidos com disciplinas que de
momento ndo estimamos receber.

Aqui recordamos aqueles alunos dos colégios humanos que, na maioria, muitas
vezes ndao se agradam das disciplinas com que sdo acolhidos nos estabelecimentos que as
recebem, embora, mais tarde, venham a saber que o beneficio destas disciplinas é, e sera sempre,
incalculavel para eles todos.

Internados no corpo terrestre € que somos instruidos a respeito da necessidade de
mais ampla harmonizagdo de nossa parte, uns com os outros, certamente porque, vivendo nas
esferas espirituais proximas da Terra, com aqueles que s3o as criaturas absolutamente afinadas
conosco, ndo percebemos de pronto as necessidades de aperfeicoamento e progresso. Numa
comunidade ideal, com vinte, quarenta ou dez pessoas raciocinando por uma faixa so, estamos
tao felizes que corremos o risco de permanecer estanques em matéria de evolucdo por muito
tempo.

Beneficiados com a reencarnagao, o estacionamento ¢ quebrado de modo natural,
para que sintamos a sede de novos conhecimentos, fome de amor e anseio de compreensdo, de
vez que ndo ignoramos que sede e fome sdo fatores que nos obrigam a trabalhar muito. Entao,
espiritualmente, semelhantes fatores na vida do Espirito estdo vigorando para nds todos, com a
funcdo de nos estimularem ao burilamento e ao progresso.
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51 - DOENCAS E CORPO ESPIRITUAL

GENTILE: Dr. Elias Barbosa, as doencas antes de aparecerem no corpo fisico se
manifestam no corpo espiritual? Terdo, acaso, origem nos mecanismos da mente?

DR. ELIAS: Nao temos duvida de que antes de aparecer no corpo fisico, que se
constitui uma veste do espirito, a doenca se manifeste na mente. Isto é compreensivel se
analisarmos o individuo, por exemplo, que se desencarna numa situacdo de violéncia, ingerindo,

suponhamos substancia c4ustica.

Depois de atravessar periodos de sofrimento nas regides purgatoriais da
Espiritualidade, por tempo mais ou menos longo, quando retorne a Terra, € natural que ele traga
a regido comprometida do trato digestivo com alteracdes funcionais ou muitas vezes anatomicas,
porque houve lesdo do corpo fisico que ele deixou na Terra em circunstancias drasticas, com
repercussdo no corpo espiritual.

Por exemplo, se ele ingeriu um metal pesado, cuja eliminagcdo se faz
principalmente por via renal, é claro que ele devera renascer, e os seus glomérulos e o epitélio
tubular apresentardo alteragdes muitas vezes de carater embrionario, acarretando a esse espirito
reencarnado sofrimento e dificuldade.

E, de um modo geral, no que se refere as doengas mentais, os individuos
portadores de complexos de culpa muito intensos, no Mundo Espiritual, reencarnam em
situacdes por vezes deploraveis, tendendo fugir a realidade ou tornando-se psicéticos. Essa
situagdo de panico se instalou na vida dele em decorréncia da pratica da autodestruicao ou do
mal, contra quem quer que seja. E, ainda, se verificarmos todos os tipos de enfermidades,
concluiremos que para a doenca se instalar, ¢ evidente que tera de ser primariamente no espirito.

E, a propdsito, queremos nos lembrar de um livro de Carl Gustav Jung, intitulado
“Psicologia e Religido” (2), ja traduzido no Brasil.

Nesse livro, Jung considera que num individuo portador de qualquer processo
blastomatoso, semelhante processo ndo pode estar localizado somente no corpo. E acrescenta
que no individuo devera existir um corpo espiritual e na tessitura desse corpo devera existir
também esse tumor, primariamente. Julga o notavel psicanalista que para existir o tumor no
corpo fisico, devera também existir na tessitura do corpo espiritual.

Em Doutrina Espirita, esta ¢ a realidade que os Espiritos Amigos nos informam.

O problema das doengas decorre da gravidade da culpa. Quer dizer, conforme a
gravidade da pratica do mal, seré o tipo de doenca.

A doenga surge na Terra, a beneficio da propria pessoa, as vezes para salva-la de
certas situagdes em que ela cairia, conforme caiu em mais de dez, vinte existéncias anteriores.

O individuo nasce com determinada doenca, como medida curativa do espirito.

A criatura, acostumada, durante existéncias e existéncias, a roubar, a langar mao
do alheio, podera em certa existéncia pedir para nascer sem maos, a fim de que aprenda a ndo
roubar. Antes de nascer sem as maos, possivelmente haja passado por mais de dez ou vinte
existéncias sofrendo do que nés chamamos de cleptomanias.

Vejamos uma outra possibilidade, qual aconteceu naquele caso descrito em
“Memorias de um Suicida” (3), em que um companheiro havia subtraido a vida da esposa; os
complexos de culpa lhe foram tdo intensos, que a mao se lhe foi ressecando no Plano Espiritual,
e, quando renasceu na Terra, trazia consigo a les@o conseqiiente.

(2) C.G. Jung, Psicologia e Religido, Tradu¢do de Fausto Guimaraes, Zahar
Editores, Rio de Janeiro, 1965. (N. dos O.)
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(3) Obra recebida pela médium Yvonne A. Pereira, e editada pela Federacao
Espirita Brasileira, Rio, R J (N. dos O.)

52 — PERISPIRITO E CORPO FiSICO

GENTILE: Chico Xavier, o que € o perispirito? Como ele atua sobre o corpo
embrionario para plasmar-lhe as formas e como se liga e atua sobre o organismo j& formado?

CHICO: Seria licito somente examinar o problema do ponto de vista rigoroso da
Ciéncia. Portanto, esperemos que a Ciéncia amplie estudos e pesquisas a respeito do corpo
espiritual, para ndo criarmos quaisquer fantasias em nome da Religido, em redor de assunto
assim tdo sério.

Sabemos que nos ultimos cinqiienta anos, ¢ que a Ciéncia, especialmente a
Ciéncia Médica, vem obtendo €xitos matematicos no estudo da vida orgénica no corpo fisico.
Tanto € assim, que a Medicina, atualmente, vem criando setores especializados em varias
dire¢des.

A vida fisica se reveste ainda de tantas complexidades e nos impde tantos
desafios, que, por enquanto, a existéncia do corpo espiritual, evidente-mente positiva, exige
perquirigdes detalhadas a fim de patentear-se no mundo. O perispirito, a rigor, ¢ problema de
ciéncia, conquanto nele respeitemos a matriz, a fabrica de modelos, a oficina dos clichés mentais
que nos orientam a vida no corpo terrestre.

Esperemos que a Ciéncia na Terra se pronuncie, oportunamente, a respeito.

53 — SUPERVISAO MEDICA DAS CURAS MEDIUNICAS

GENTILE: Dr. Elias Barbosa, o que dizem os benfeitores espirituais sobre os
tratamentos realizados por via meditnica, que utilizam os recursos de Medicina Oficial
(principalmente drogas alopaticas e tratamento ciriirgico), com vistas aos possiveis riscos de
falha mediunica? Nao seria interessante haver uma supervisdo de médicos terrenos bem
intencionados?

DR. ELIAS: Admitimos que os médiuns deveriam estudar Allan Kardec. A
maioria dos médiuns que se empenha nesse setor de tratamentos, seja de ordem cirargica ou nao,
muitas vezes, deixa de lado o estudo kardequiano, valorizando o fendmeno, em detrimento da
justa compreensao dos principios doutrinarios.

O ideal seria uma supervisdo médica para auferir o valor do fenomeno, mas o
que ¢ importante € o seguinte: ¢ que se estude Allan Kardec, porque o fendmeno existe,
evidentemente, e nds precisamos estudar o fendmeno, mas precisamos reverenciar a Doutrina
Espirita, acima de tudo. De modo que o Chico podera responder a esta pergunta, porque ele
mesmo, Chico Xavier, ha poucos anos atras, ha cerca de dois ou trés anos, se submeteu a
cirurgia, com médicos da Terra. E ele esta autorizado a formular uma opinido concreta.

CHICO: Acreditamos que o problema da cura espiritual, conforme a propria
expressdo, € assunto pertinente a fé com que recebamos os processos de auxilio do Mundo
Maior.

As curas espirituais, por isso mesmo, sdo capazes de surgir em qualquer setor
religioso, no qual a mente humana se expresse com absoluta confian¢a nos poderes superiores
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que governam a vida. Acreditando nisso, estamos convencidos de que todas as pessoas que
recorrem a oragdo, estdo munidas de um poder cuja extensdo, por enquanto na Terra, ndo
conseguimos avaliar.

Quanto aos companheiros da mediunidade que se dediquem as curas de ordem
fisica, impulsionados por Espiritos de médicos desencarnados, cremos que deveriam ou deverdo
solicitar o concurso de médicos encarnados dispostos a auxilid-los em semelhante mister para
que os nossos companheiros ndo permanecam sozinhos ou quase que aparentemente sozinhos
em tais experiéncias, mais fenoménicas do que doutrinarias propriamente consideradas.

Pessoalmente, aprendemos com os Bons Espiritos que a Medicina esta na Terra
por decisdo dos Espiritos Superiores que executam os designios divinos; cada médico se ergue
por intérprete da bondade de Deus no socorro as criaturas humanas.

Seria injusto de nossa parte desconhecer isso.

A medicina ¢ um sacerddcio, e estamos certos de que mesmo aos médicos que se
acreditam mais entranhadamente materialistas, o auxilio do Mundo Espiritual nunca falta.

Se o médico declarado materialista, trabalha com espirito de amor aos pacientes,
recebera o amparo dos Benfeitores da Vida Maior, nas suas atividades de ordem geral, a
beneficio dos seus protegidos, considerando-se o merecimento ou a necessidade de quantos lhe
recolhem a assisténcia.

Compreendemos, sem duvida, que a Medicina vem de Deus..

54— SAUDACAO

GENTILE: Para finalizar, Francisco Candido Xavier, nés rogariamos a vocé que
registrasse uma mensagem ao povo de Araras.

CHICO: Saudamos a nobre cidade de Araras com os nossos melhores votos de
progresso e paz, desejando-lhe as mais altas realizagdes com a béngdo de Cristo. Estamos
especialmente gratos ao acolhimento do Instituto de Difusdo Espirita, a generosa organizagio
que nos recebe com tanta bondade e que nos honra brilhantemente as construgdes doutrinarias.
Em nosso cara amigo Salvador Gentile, deixamos o nosso abraco de reconhecimento a todos os
companheiros ararenses, a0 mesmo tempo que rogamos a Deus a todos nos inspire € nos
abengoe.

Livro: “A Terra e o Semeador” - Psicografia de Francisco C. Xavier - Espirito
Emmanuel



OBSESSOES EM MASSA

“A NOVA ERA”, presente a concorrida tarde de Autografos de Chico Xavier em dois deste més, em
Sacramento (MG), teve a feliz oportunidade de abragar efusivamente esse grande amigo, e ouvir suas
sempre maravilhosas ligdes.

122 — O CARATER DOS DISCURSOS

PERGUNTA - Inumeros confrades que presenciaram seus Ultimos discursos notaram que o irmao,
nessas ocasides, vivia como que uma nova didatica do discurso, sem a costumeira eloqiiéncia e
isolamento do orador. O que nos diz a isto?

R — Posso dizer que fui colhido de improviso a essa tarefa de contato mais intenso com o publico.
Esses titulos de cidadania, compreendemos muito bem, ndo tém sido dados a mim, que ndo os merego;
eles naturalmente sdo dadivas de legislativos generosos a nossa Doutrina Espirita, e eu ndo passo de
um poste obscuro para a colocacdo do aviso de que a Doutrina Espirita foi premiada com essas
consideragdes publicas. Tenho recebido essa tarefa nesta condigdo: na condi¢cdo de mero instrumento.
Posso adiantar que nas ocasides desses discursos, desde a primeira vez que me vi em contato mais
intensivo com a nossa gente, reunida em maior numero, eu me senti numa espécie de transe que no
momento eu ndo posso definir com muita clareza. Desde os programas ultimos de televisao, sinto que
o espirito de Emmanuel me ocupa a vida mental e fisica, dando margem a que eu esteja presente para
assumir a responsabilidade, e induzindo-me a falar muitas vezes na primeira pessoa, naturalmente para
ndo alarmar aqueles que ainda ndo tém contato com a mediunidade. Mas, francamente, nesses
discursos eu sou médium; muitas vezes pergunto aos amigos o que ¢ que eu falei, porque eu ndo tenho
consciéncia exata disso.

123- RESPEITO A OUTROS MOVIMENTOS ESPIRITUALISTAS

PERGUNTA - Muitos confrades observam também que pouco, ou quase nada, falam os irmdos
espirituais sobre a situagdo da Doutrina face ao Ocultismo e doutrinas correlatas, como o Esoterismo,
a Teosofia, o Rosacrucianismo, etc. A imprensa mundial, ultimamente, revela o extraordinario
aumento do interesse publico por esses movimentos. Quanto a isto, o que poderia dizer sobre a posigado
do espiritismo atual?

RESPOSTA - Acreditamos, com as instru¢cdes dos Bons Espiritos, que a posi¢do da Doutrina Espirita
¢ uma posi¢ao definida. Estamos diante do Evangelho Redivivo, porque o Espiritismo traz de novo as
ligoes de Jesus, interpretadas com sinceridade ¢ verdade. Respeitamos, nds todos, quaisquer faixas de
conhecimento humano relacionadas com o Ocultismo, com o Espiritualismo em geral. Todas as
escolas de esoterismo, de conhecimentos chamados secretos, sdo dignas do nosso maior acatamento.
Mas, se estamos na escola da Doutrina Espirita, com trabalho gigantesco a realizar, de nossa parte
cremos que seja nosso dever respeitar todos os movimentos espiritualistas, sem desconsidera-los de
modo algum, mas cumprir a nossa tarefa do Evangelho de Jesus tanto quanto eles, os movimentos
espiritualistas, estdo cumprindo, com fidelidade e grandeza, os compromissos deles diante das
doutrinas orientais.

124 - COMO PROGRIDE O HOMEM
PERGUNTA - O homem somente progride por esfor¢o proprio ou também por uma contingéncia da

vida?
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RESPOSTA - Progride através desses dois impulsos. Apenas devemos considerar que, pelas
contingéncias da vida, ele terd um progresso comparado ao da pedra rolante do rio; com o tempo, uma
pedra deixara suas arestas no rio natural, enquanto que com os instrumentos chamados ao
aperfeicoamento da pedra, o enriquecimento dessa mesma pedra preciosa se faz muito mais direto. Por
esfor¢o proprio, podemos realizar em alguns anos aquilo que, pelas contingéncias, podemos gastar
milénios. Mas, pelo esforco proprio, o esforco de dentro para fora € o esforco do burilamento pessoal,
através da autocritica, do auto-exame. Agora, com o tempo, € de fora para dentro: gastaremos séculos
e séculos, e mais séculos.

125 — OBSESSOES EM MASSA

PERGUNTA - Que poderia dizer das obsessdes em massa que se verificam no mundo, atualmente?
RESPOSTA - Um assunto dos mais palpitantes, ¢ que nos obriga a trabalhar intensivamente pela
difusdo dos principios espirita-cristdos, porque consideramos cada reunido espirita na base do
Evangelho, como reunido dedicada ao trabalho de desobsessdo. Em nossas casas espiritas, em nossos

contatos publicos, nés estamos também trabalhando em desobsessdo intensiva, isto é, desobsessdo em
massa, ja que estamos observando muitos problemas da obsessao igualmente em massa.

( * ) Transcrita do jornal “A Nova Era”, Franca, SP, 15 de dezembro de 1972, sob o titulo “Uma
entrevista com Chico Xavier”.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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ENCONTRO COM MARILYN MONROE

Depois de atender, na Cava do Bosque, cerca de 3.000 pessoas, anteontem, Chico Xavier concedeu
entrevista ao Diario. Respondeu sobre os seguintes assuntos: o titulo de cidaddo cravinhense, o
numero total de seus livros, a sua visdo de Marilyn Monroe, suas relacdes com a critica literaria, a
teoria da reencarnagdo dos suicidas, o comportamento das “testemunhas de Jeova” sobre a transfusdo
de sangue, e a idéia de uma “religido brasileira” feita com a unido do catolicismo, o espiritismo, a
umbanda e o candomblé.

Ao final, Xavier dirigiu uma saudagao a Ribeirdo Preto:

- Sou cidaddo ribeirdo-pretano com muito orgulho, e, na verdade, me sinto em casa estando aqui, onde
vivem companheiros espiritas e pessoas que me cumulam com o carinho que eu ndo merego. Através
do jornal deste grande amigo, e grande homem, Dr. Marcelino romano Machado, eu satdo a todos os
ribeirdo-pretanos.

126 — EM CRAVINHOS, AGORA NO PROXIMO ANO

- Quando o Senhor vai arranjar tempo para receber o titulo de “Cidaddo Cravinhense” e quantos titulos
de cidadania ja recebeu?

- “Tive conhecimento de que Cravinhos me outorgou o titulo de Cidaddo, e estou mantendo
entendimentos com pessoas de 14 para marcarmos uma data, no proximo ano. Titulos como esse, sdo
titulos que pertencem a Doutrina Espirita. Eu sou apenas um “cabide” que vai 14 para receber a
honraria e entregar aos companheiros espiritas, que sdo os legitimos merecedores desse titulo. Nao
tenho nenhum mérito nisso, trata-se de um dever para com a comunidade espirita de cada cidade que
tem se lembrado de nos. Que se lembra da Doutrina Espirita e ndo de mim. Quantos titulos? Uns dez.”.

127 - NAO SABE O TOTAL DE SEUS LIVROS
- Qual o total de livros até agora psicografados e vendidos pelo senhor?

- Nao tenho uma estatistica do total vendido, porém as editoras que recebem as doacdes tém
documentos nesse sentido, que podem ser consultados, principalmente na Livraria Boa Nova, na Rua
Aurora, em Sdo Paulo. Eu, pessoalmente nao tenho idéia, porque o livro sai de nossas maos como um
documentario. “Eu apenas assino a doagdo dos direitos autorais que me possam caber.”

128 — SOU A PEDRA, NAO A CORRENTE
- Por que a critica literaria ndo comenta os seus livros com regularidade?

- “Na realidade, eu ndo posso saber. Desde 1927 eu me habituei a ver os espiritos e tomei tamanho
interesse afetivo pelo trabalho, que eles desenvolvem, que ndo posso acompanhar o movimento da
critica literaria. Sei que grandes amigos meus, materialistas, em conversacdo conosco, sempre nos
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tratam com muito respeito, o que pessoalmente agradego muito. Nesse sentido, ha tempos, um grande
reporter de nosso movimento de informagao, perguntou-me se eu tinha consciéncia do movimento que
os livros ¢ as idéias que eles divulgam acarretam. Peco licenga para dizer que eu me sinto na condig¢do
de uma pedra, diante da qual nasceu uma fonte. Eu sou a pedra e tenho consciéncia disso. Mas desde o
momento que a dgua da fonte sai aos jorros, eu ndo sei que correntes se estdo formando depois. Eu
digo isso de coragdo.”

129 — MARILYN SOB UMA ARVORE NO CEMITERIO

- Certa vez o Sr. informou que tinha recebido comunicag@o do espirito de Marilyn Monroe, sobre as
condigdes de sua morte. Agora, apos a publicacdo de sua biografia por Norman Mailler, o Sr. voltou a
falar com Marilyn? Ela gostou do livro? O Sr. gostou?

- “Néo li o livro, mas sempre leio, através dos jornais, as noticias. Sobre o contato com a Marilyn a
historia ¢ a seguinte: tendo ido 2 América do Norte, em companhia de amigos, em 1966, visitamos um
cemitério, onde estava a memoria de pessoas ligadas a algumas que estavam conosco. Com grande
surpresa, entdo, ouvi a noticia de que naquele cemitério estavam as cinzas de Marilyn. Naturalmente,
eu me comovi muito. Fiz uma prece no seu timulo. Assisti a dois filmes de Marilyn, de que ndo me
lembro o nome, mas sempre a admirei muito. Era uma artista de grande beleza e de grande influéncia
no mundo. Naquele cemitério, existe uma arvore muito grande. Nela vi diversas entidades e vi
Marilyn. Ela estava repousando com a cabeca no colo de uma senhora. Nao posso dizer que estava
vendo uma realidade ao ponto de vista que eu interpretei, ou se, pela prece, o meu pensamento se
tivesse ligado a regides distantes, onde talvez, o pensamento dela recebesse a nossa mensagem.”

Continua Chico:

- “Vi muitos vultos naquela arvore, porém me detive na personalidade dela. Vi também o espirito de
Humberto de Campos de longe, aproximando-se dela para conversar. Depois ele passou por mim e me
deu a entrevista que ele tinha realizado com ela. Um amigo que la estava me disse que a senhora, no
colo em que estava Marilyn, era uma ex-atriz que também desencarnara, vitima de cancer antes da
morte de Marilyn. De modo que Humberto de Campos me deu essa mensagem ¢ ela consta de um
livro. Eu perguntei também, a Humberto, se ela tinha algum ponto, essencial, na entrevista, que tivesse
impressionado a ele. Ele disse que o ponto essencial da entrevista que teve com Marilyn, foi o
problema da liberdade sexual, menos bem conduzida. Ela se detivera com muito empenho na liberdade
sexual, exercida com espirito de responsabilidade ndo tdo segura, quanto acha que seria de desejar nos
dias de hoje. Ela disse que pretendia voltar a Terra, talvez em tempo breve, para uma reencarnagdo, em
que pudesse fazer uma revisdo dos pontos de vista e das diretrizes que adotou na existéncia que
acabara de deixar.”

130 — A TEORIA DO SUICIDIO E OS SUICIDAS QUANDO REENCARNAM

- Parece que o suicidio ¢ um ato de rompimento do plano de Deus, pelo qual se paga um prego.
Assim, de que maneira € com que traumas se reencarnam as pessoas que se matam: a) por tiro no
ouvido, b) por veneno, c) jogando-se embaixo de um carro, d) através de superexposi¢cdo a radiacdo
atomica?

- “O suicidio esta ligado ao senso de responsabilidade. Nosso Emmanuel sempre explica que nos
somos culpados por aquilo que conhecemos como sendo uma atitude impropria para nds. Porém nos
temos, ainda, povos que adotam o suicidio como norma de comportamento heroico.

Temos comunidades no mundo que consideram o suicidio sob esse ponto de vista. Demonstram que
ndo possuem um conhecimento tdo exato sobre a responsabilidade de viver, produzir, como nés os
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cristdos fomos instruidos pelos Evangelhos de Nosso Senhor. Entdo, vamos dizer que a escola de
Jesus, preparando nosso espirito para a constru¢do do mundo melhor, um mundo de amor e paz e ndo
obstante os conflitos e guerras que temos sofrido, ou que estejamos sofrendo, nos entdo vemos que
para nos o suicidio ja adquire dimensdes diferentes, porque nds somos chamados para valorizar a vida,
a compreender o sofrimento como processo educativo e reeducativo de nossa personalidade. Entao, o
suicidio para nos, os cristdos, ¢ algo de ingratiddo para com os poderes supremos que regem 0s N0ssos
destinos. O suicidio, para aqueles que conhecem a importancia da vida, impde um complexo culposo
muito grande nas consciéncias. Entdo, nds os cristdos, que temos responsabilidades de viver e
compreender a vida, em suicidando, nés demandamos o além com a lesdo das estruturas do corpo
fisico. De forma que, se damos um tiro no cranio, conforme a regido que o projétil atravessa, sofremos
no além as lesdes conseqiientes. Sdo espiritos doentes, os espiritos enfermicos que recebem carinho
especial dos protetores espirituais.”

131 — CASOS DE CEGUEIRA, CANCER, MUDEZ E PARALISIA NAS CRIANCAS

Chico continua sobre os suicidas: - “Mas o problema estd dentro de nds e, na hora de voltar a Terra,
pedimos para assumir as dificuldades inerentes as nossas culpas. Assim,

1. Se a bala atravessou o centro da fala, naturalmente vamos retomar o corpo fisico em condi¢des de
mudez.

2. Se atravessa o centro da visdo, vamos renascer com processo de cegueira.

3. Se nos precipitamos de alturas e aniquilamos o equilibrio de nossas estruturas espirituais, vamos
voltar com determinadas moléstias que afetam o nosso equilibrio.

4. Quando nos envenenamos, quando envenenamos as nossas visceras, somos candidatos, quando
voltamos a Terra, ao cancer nos primeiros dias de infancia, ao problema de fluidos comburentes que
criam desequilibrio no campo celular. Muitas vezes encontramos numa crianga recentemente nascida
um processo canceroso que nés ndo sabemos justificar, sendo pela reencarnagio, porque o espirito traz
consigo aquela angustia, aquele desequilibrio que se instala dentro de si proprio.

5. Pelo enforcamento, nos trazemos determinados problemas de coluna e caimos logo nos processos de
paraplegia. Somos criangas ligadas, parafusadas ao leito durante determinado tempo, em luta de
autocorrigenda, de autopunicao, de reestruturagao de pecas de nosso corpo espiritual.”

132 — TESTEMUNHAS DE JEOVA E A TRANSFUSAO DE SANGUE

Qual seria a situagdo do espirito de uma crianca que ¢ levada a morte? Refiro-me ao caso do menino
Dario, de Sdo Paulo, que foi levado a morte, porque o pai € devoto de determinada religido ¢ ndo adota
a transfusdo de sangue. De que maneira o espirito dessa crianca ficara afetado por isso?

- “Nos nos acostumarmos a liberdade de perguntar a n6s mesmos se o pai teria tido tanta importancia
no caso como este em que muitos processos de leucemia, com pais amorosissimos e, em matéria de
assisténcia médica, também fizeram o maximo, mas os filhos também partiram. Digo assim, ndo que
se possa avalizar a atitude deles. Sdo criaturas que estdo em desacordo com a evolugdo médica a ponto
de impedirem que a ciéncia médica atue para o bem de determinado enfermo. De minha parte, desde
que o doente esteja sob minha responsabilidade, estarei com a medicina porque creio que a medicina
esta em nosso beneficio. O médico é quem nos da a cura, respeitando os processos de tratamento que
possam nos oferecer. Desejo de minha parte, respeitar a crenga religiosa desse homem quanto a atitude
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que ele teria tomado. Conversando com determinados amigos, nds nos lembramos que Moisés proibia
a transfusdo de sangue. Eu ndo tenho estudo muito profundo da Biblia a esse ponto, mas creio que a lei
Mosaica proibia a transfusdo de sangue. Mas outras determina¢des de Moisés foram, naturalmente,
esquecidas com a evolugdo do tempo. Entdo concluimos: quando Moisés proibia a transfusdo, naquela
época, a ciéncia médica ndo havia ainda avangado tanto, que pudesse garantir a auséncia de
contaminacao de hepatite, por exemplo, numa transfusdo de sangue. Mas, com a evolugdo dos tempos,
a medicina estd perfeitamente habilitada a realizar transfusdes de sangue, com o minimo risco para o
doente. Mas, os nossos irmaos que estdo crendo nas observagdes de Moisés, devem ser respeitados,
pois nds respeitamos muito esses amigos € as interpretacdes que eles possam ter. O menino foi
naturalmente desligado da autoridade patriarcal e medicado conforme as leis do pais. Creio mesmo
que o menino ndo tinha condi¢des para resistir. E realmente um caso interessante, para ser estudado
com nossos irmaos, Testemunhas de Jeova, que sdo dos mais respeitaveis do movimento biblico do
mundo. Nos podemos dizer: “Meu Deus, se no tempo de Moisés havia perigo de hepatite, ou de outros
processos infecciosos, depois de tantos séculos a medicina ja sanou isso. E devemos crer na
Medicina.”

133 - UM PLANO DE UM ECUMENISMO BRASILEIRO

- Qual a possibilidade de um ecumenismo aqui no Brasil, para se unirem a religido Catodlica, o
Espiritismo e as religides afro-brasileiras, na criagdo de uma religido “Made in Brazil”?

- “A criacdo de uma religido “Made in Brazil” seria maravilhosa.

Se as maiorias religiosas pudessem respeitar as causas minoritarias; se as grandes religides, do ponto
de vista de organizacdo, pudessem suportar a presenca das minorias sem ingeréncia nos assuntos que
lhes dizem respeito, essa unido seria uma das mais belas realizacdes. Mas, devemos trabalhar para a
unido fraternal com o maximo de entendimento para que isso seja alcangado. Precisamos de muita
dedicacao em nossos grupos religiosos para que nos respeitemos reciprocamente em torno de pontos
basicos, quais sejam: amor a Deus, amor ao préximo, caridade da alma, caridade por dever e
manutengdo da paz através do trabalho na base da disciplina. Se todos pudéssemos estar unidos nesses
pontos basicos, respeitando-nos no campo das interpretacdes do Evangelho, a religido no Brasil seria
uma luz maravilhosa para toda a Terra. Vamos sonhar e vamos trabalhar para que isso acontega,
respeitando-nos por irmaos. . .

A violéncia ¢ uma criagdo humana das mais infelizes e a lei do Senhor determina que a consciéncia de
cada um seja respeitada. Estamos caminhando para a unido. Todos nds precisamos conversar a fé,

entretanto acatando o proximo com o respeito genuino, de quem compreende que Jesus ¢ o Mestre de
todos os cristdos, crendo em Deus, porque Deus ndo é propriedade particular de ninguém. . .”

( *) Transcrita do jornal “O Diario”, Ribeirdao Preto, SP, nove de outubro de 1974, sob o titulo “Chico
fala de suicidas, Marilyn Monroe ¢ Testemunhas de Jeova”.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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CIDADES NO PLANO ESPIRITUAL-=

D. Guiomar Albanesi — Rogamos ao nosso Chico, se possivel, tentar a psicografia de uma pagina dos
Nossos Amigos Espirituais.

(Pausa)

134 - MENSAGEM

Alma querida, escuta,

Nos momentos de dor, de aflicdo ou de luta,
Nao te prendas ao fel, a revolta, ao pesar,
Nao deixes de servir, nem canses de esperar.

Na sombra mais espessa

Ou quando o dia tomba e na estrada anoiteca,
Em pleno vendaval, caia o granizo em monte,
Alga o proprio ideal ante a clara certeza

De que o sol voltara de horizonte a horizonte.

Em tudo o que se apura e se alteia de nivel,

Onde a fé predomine e o progresso resplenda,
Perseveranga e paz ¢ a sublime oferenda

Do amor que, frente ao tempo, ignora o impossivel.

A propria Natureza € um livro sempre aberto;

Tudo o que serve e ampara, louva a disciplina,
Do firmamento ao chio, da cidade ao deserto,
Persistir para ser ¢ a mensagem divina.

Insistindo na luz, constelagdes remotas

Criam vida e calor nos espagos profundos;
Cada império estelar acende as proprias rotas,
E alei faz no Universo a harmonia dos mundos.

A dura soliddo a rocha se sujeita,

Por milénios guardando o vale em derredor;
E o vale mostra em si a humildade perfeita,
Em que o solo produz para a vida melhor.

A fonte encontra a lama e prossegue por norma,

Purificando a lama a sorrir € a cantar
E, mantendo-se fonte, aos poucos, se transforma
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Em riqueza do rio e sustento do mar.

Podado na pressdo da lamina severa,

O tronco se desfia a golpes agressores

E quando o campo espalha o som da primavera,
Ei-lo forte e feliz a cobrir-se de flores.

Segue, pois, dia-a-dia, passo a passo,
Mesmo a frente da magoa que te oprime,
Varando provag¢ao, amargura ou cansago,
Nada te tolha a fé, nada te desanime.

E, servindo, recorda, alma querida e boa:
Das trevas abismais aos So6is do Mais Além,
Em tudo o que se eleva e aperfeigoa

Deus ama, persevera e trabalha também.

MARIA DOLORES

135 - ESTADO COMATOSO E LUCIDEZ

DONA GUIOMAR — Agora vamos passar as perguntas que nos foram feitas por alguns companheiros.
Vamos formula-las ao nosso companheiro e amigo Chico Xavier, e ele no-las respondera:

No estado comatoso, hd momentos de lucidez plena ou apenas intervalos intermitentes?

CHICO XAVIER — Rogo desculpas aos prezados ouvintes, pelo fato de estar tentando responder as
indagagoes de nossos amigos, dentro da minha reconhecida insipiéncia.

No caso da lucidez em estado comatoso, segundo os Amigos Espirituais nos inspiram a fim de que a
nossa palavra possa ser ouvida, isso varia muito de acordo com as criaturas, segundo os graus de
espiritualidade superior ou de mergulho da mente nas impressdes da vida material.

Na maioria das ocasides, quando partimos do Plano Fisico obedecendo aos ditames de enfermidade
longa e laboriosa, o estado comatoso ¢ seguido de lucidez: ouvimos, compreendemos aquilo que
ouvimos, estamos dentro de indefinivel expectativa, conquanto em paz, ou naquele estado de
inquietacdo que se experimenta perante o desconhecido.

Ainda ai, porém, somos impelidos a entender que a alteragdo dos centros de percepg¢ao sensorial deve
ser considerada, porque, conforme a condicdo do doente, esses niicleos estdo, muitas vezes,
obliterados ou parcialmente semidestruidos, sem que o espirito, eterno, possa se fazer exprimir através
das potencialidades cerebrais, assim como um violinista que, apesar muita competéncia, por vezes,
sente-se frustrado quando esta diante de um instrumento desafinado ou desarticulado.

Nos processos de desencarnagdo violenta, ¢ natural que se entenda a lucidez por estado mental muito
dificil de reter-se; o cérebro entra em choque violento, a destrambelhar-se, portanto nas mais intimas
estruturas.

Em vista disso, os Amigos Espirituais afirmam que na desencarnagdo de improviso, somos
habitualmente acometidos por um sono profundo, do qual despertamos entre aqueles que nos dedicam
assisténcia e afei¢ao na Vida Espiritual.

136 — CAUSAS DOS SUICIDIOS
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PERGUNTA -

— O suicidio ¢ conseqiiéncia de fatores psicologicos em desagregacdo ou de influéncias espirituais em
evolugao?

CHICO XAVIER — Todos sabemos: cada espirito € senhor de seu proprio mundo individual.

Quando perpetramos a deser¢do voluntaria dos nossos deveres, diante das leis que nos governam,
decerto que imprimimos determinadas deformidades no corpo espiritual. Essas deformidades resultam
das causas carmicas estabelecidas por nés mesmos, pelas quais sempre recebemos de volta os efeitos
das proprias agdes.

Cometido o suicidio, nessa ou naquela circunstancia, geramos lesdes e problemas psicologicos na
propria alma, dificuldades essas que seremos chamados a debelar na proxima existéncia, ou nas
proximas existéncias, segundo as possibilidades ao nosso alcance.

Assim, formamos, com um suicidio, muitas tentagdes a suicidio no futuro, porque em nos
reencarnando, carregamos conosco tendéncias e inclinagdes, como é dbvio, na recapitulagdo de nossas
experiéncias na Terra.

Quando falamos “tentacdes” ndo nos referimos a esse tipo de tentagdes que acreditamos provir de
entidades positivamente infelizes, cristalizadas na perseguicdo as criaturas humanas. Dizemos tentagao
oriunda de nossa propria natureza.

Sabemos que a tentacdo em si, na verdadeira acepg@o da palavra, nasce dentro de nos. Por isso mesmo
poderiamos ilustrar semelhante argumento lembrando um prato de milho e um brilhante de alto preco:
levado o brilhante de alto prego a percepcdo do cavalo, por exemplo, é certo que o eqiiino nio
demonstraria a menor reagéo; mas em apresentando a ele o prato de milho, fatalmente que ele reagira,
desejando absorver a merenda que lhe esta sendo apresentada.

Noutro ponto de vista, um homem néo se interessaria por um prato de milho, no entanto se interessaria
compreensivelmente pelo brilhante.

Justo lembrar que a tentacdo nasce dentro de nos.

Quando cometemos suicidio, plasmamos causas de sofrimento muito dificeis de serem definitivamente
extirpadas. Por isso, muitas vezes, os irmdos suicidas sdo repetentes na prova da inducdo ao suicidio,
descendo, desprevenidos, a desconsideragdo para consigo proprios.

Benfeitores da Vida Maior sdo undnimes em declarar que, em todas as ocasides nas quais sejamos
impulsionados a desertar das experiéncias a que Deus nos destinou na vida terrestre, devemos recorrer
a oragdo, ao trabalho, aos métodos de autodefesa e a todos os meios possiveis da reta consciéncia, em
auxilio de nossa fortaleza e tranqiiilidade, de modo a fugirmos de semelhante pogo de angustia.

137 - PRODUCAO E FOME

PERGUNTA -
— Pode-se esperar uma grande fome para os proximos anos?

CHICO XAVIER - Esse assunto tem sido estudado por técnicos das nagdes de vanguarda no progresso
econdmico e cultural da humanidade; vale observar, porém, na condigdo de criaturas convencidas
quanto a existéncia de Deus e da sobrevivéncia do espirito, que ndo podemos guardar qualquer
impressao negativa, quanto ao problema, porque o trabalho ¢ sempre um prodigio da natureza humana
e, através desse recurso magico a que chamamos trabalho, descobriremos, cada vez mais, novas
técnicas de produgdo, novos melhoramentos e sabemos que nos achamos muito longe ainda de
explorar todos os recursos do Planeta, em favor da nossa prépria alimentagao.

Fagamos um paréntese no assunto e recordemos que, se todos nos dedicarmos no Brasil a plantar mais
um pouco, ¢ a trabalhar um tanto mais, além de nossos proprios deveres, indubitavelmente
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conseguiremos prover-nos com todos os recursos de que temos necessidade ainda, em nosso
relacionamento comum.

138 - A CIDADE “NOSSO LAR”

PERGUNTA -

— Poderiamos falar sobre o livro “Nosso Lar”, por exemplo, sobre as realidades do livro, sobre a
distancia da Colonia, sobre alguma coisa das belezas do Nosso Lar?

CHICO XAVIER — A literatura mediinica em outros paises atesta a existéncia de outras cidades
semelhantes a Nosso Lar, uma das comunidades no chamado Espago Brasileiro.

Quando estadvamos recebendo, mediunicamente, o primeiro livro de André Luiz, que traz esse titulo,
impressionamo-nos vivamente com respeito ao assunto, porque a nossa perplexidade era indisfargavel
e, sendo 0 nosso assombro um motivo para perturbar a recepg¢do do livro, o nosso André Luiz
promoveu, em determinada noite, a nossa auséncia do corpo fisico para observar alguns aspectos, 0s
aspectos mais exteriores, da chamada cidade “Nosso Lar”. Mundo novo que somos chamados a
perceber, a estudar, porque se relaciona com o futuro de cada um de nds. Ainda que ndao sejamos
acolhidos na referida colonia, outros lares nos esperam apds a desencarnacgao.

Isso é muito importante.

Ha muita gente que considera esse assunto demasiadamente remoto para que venhamos a nos
preocupar com ele.

Entretanto, na logica terrestre, somos obrigados a cuidar dos estoques de determinados materiais —
gasolina, 6leo, medicamento, cereais. Se nos interessamos por isso, no transito sobre a Terra, por que
admitir por ocioso esse tema da espiritualidade que nos espera inevitavelmente a todos?

O Espirito de André Luiz, registrando-nos o espanto, porquanto a estranheza era enorme da parte dos
companheiros de Pedro Leopoldo e Belo Horizonte, aos quais mostrdvamos as paginas em andamento,
teve o cuidado de mostrar-nos determinada faixa de Nosso Lar, onde jaziam centenas de irmdos
hospitalizados, ocupando a aten¢do de médicos, de instrutores, enfermeiras, sacerdotes e pastores das
diversas religioes.

Devemos assinalar esse fato, de vez que, freqlientemente, depois da morte sdo obrigados a
compartilhar-nos crencas e concepgdes com respeitos as verdades eternas do espirito, quando a
caridade de Nosso Senhor Jesus Cristo nos espera a todos, quanto a discernimento ¢ compreensao.

Cada criatura, nessa cidade, ¢ chamada gradativamente para um estado mais amplo de entendimento.
Nosso Lar ¢ o retrato de muitas das coldnias que nos aguardam, mas nao ¢ propriamente o retrato
unico, porque possuimos, além da Terra, além da vida fisica, muitas e muitas cidades de natureza
superior e outras de natureza inferior a que chegaremos, inevitavelmente, segundo as nossas escolhas e
méritos neste mundo.

139 - HOMOSSEXUALISMO

PERGUNTA -
— Como nossos Amigos Espirituais conceituam o problema homossexual?

CHICO XAVIER - O problema da homossexualidade sempre existiu em todas as nagdes, no entanto,
com a extensdo demografica no Planeta, o assunto adquiriu caracteristicas de grande intensidade, ou
de mais intensidade, porque, nos Uultimos 50 anos, a ciéncia psicologica tem-se preocupado
detidamente e com razdo, no que se refere aos ingredientes mais intimos de nossa natureza pessoal.

Estamos efetuando a descoberta de n6s mesmos, para além dos padrdes psicologicos conhecidos ou
milimetrados pelos conhecimentos que possuimos, dentro dos preceitos e preconceitos respeitaveis,
que nos regem o comportamento social e humano.
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No caso, € justo observar que os impositivos da disciplina e da educacdo devem oferecer-nos barreiras
construtivas para que o abuso ndo destrua quaisquer beneficios estabelecidos em leis.

Cremos que tendéncias a homossexualidade surgem na criatura, apos muitas existéncias dessa mesma
criatura, nas condigdes de feminilidade ou vice-versa. Pensamos assim, na base da reencarnagao,
porquanto, além dos sinais morfologicos, a individualidade ¢ a propria individualidade em si, com
todas as suas existéncias anteriores.

Em vista disso, a homossexualidade pode ser examinada hoje proporcionando ao homem vasto campo
de estudos, quanto a natureza bissexual do Espirito.

O tema ¢, porém, objeto para simposios de cientistas, e instrutores da Humanidade, até que possamos
encontrar a formula exata para decidir do ponto de vista legal, quanto ao destino dos nossos
companheiros num sexo ou noutro, que trazem a inversdo por clima de trabalho a ser laboriosamente
valorizado pela pessoa que se faz portadora de semelhante prova ou de semelhante condi¢do para
determinadas tarefas.

Sabemos que grandes civilizagdes, como por exemplo, a civilizagdo greco-romana, depois de
alcancarem avango espetacular no campo da inteligéncia, ao perquirirem a natureza complexa do
homem, encontraram problemas de sexo muito profundos, que os legisladores de entdo nao quiseram
ou ndo puderam reconhecer. Esses problemas, no entanto, explodindo sem a cobertura de preceitos
legais, em plenitude de intemperanca nas manifestagdes afetivas cooperaram na decadéncia de ambas
as civilizagdes grega e romana, que se perderam no tempo, sob o ponto de vista de respeitabilidade e
dominio.

Esperemos que os Mensageiros da Vida Maior inspirem os nossos dignos representantes da Ciéncia e
da Justica na Terra para que a solu¢ao do problema aparega oportunamente favorecendo a paz e a
concordia nos varios campos de evolugdo da Humanidade.

140 — PUBLIUS LENTULUS

PERGUNTA -
— Quem era mais evoluido, Publius Lentulus ou sua mulher?

CHICO XAVIER - Ja pude dizer aos amigos presentes que o Espirito de Emmanuel, que esta aqui
conosco, dedica aquela que lhe foi esposa ao tempo de Nosso Senhor Jesus Cristo, a maxima
veneracao. E diz que, do ponto de vista do sentimento e do coracdo ela trazia, jA naquela época
qualidades evangélicas que ele Emmanuel, nunca cansou de admirar.

E 0 que eu posso transmitir.
141 - REENCARNACAO E MUDANCA DE SEXO

PERGUNTA — (Feita pelo Dr. Athaide Lima Siqueira): A mudanca de sexo e profissdo acarreta ao
espirito dificuldades ao seu processo de aperfeicoamento em reencarnagdes futuras?

CHICO XAVIER - Essa modificagdo, quando subita, segundo ensinamentos que temos recebido dos
Amigos Espirituais, imprime certas dificuldades ao espirito, no seu relacionamento com os outros € na
adaptacao aos processos de vivéncia no campo fisico, mas ndo no seu proprio aperfeicoamento, porque
essa mesma alteracdo e mudanga sdo motivadas para que o espirito, entrando no campo da autocritica,
encontre em si estimulos e razdes para se elevar, aperfeigoar, buscando sublimar as suas proprias
qualidades, sentimentos e pensamentos.

142 - ESGOTAMENTO FiSICO E FACULDADES INTELECTUAIS

PERGUNTA -

Por que o individuo no plano fisico, sob o influxo do excesso de trabalho, pelo esgotamento,
sente um grande déficit em suas faculdades intelectuais?
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CHICO XAVIER - E o problema do instrumento quando se faz desajustado nas méos do artista. As
teclas do piano, entrando em desajuste, ndo permitem que o pianista se expresse com o vigor ou com a
perfeicdo de que ele seja mensageiro. Assim, também, o nosso espirito, quando reencarnado na Terra.
Nos estamos sempre subordinados a determinadas condigdes da vida orgénica, especialmente as
condi¢des do cérebro. Por isso mesmo, nds sabemos que ha muitas criaturas que tiveram a inteligéncia
cassada por determinado tempo na Terra, que nds encontramos na posicdo de idiotia, como
observamos, do ponto de vista da ciéncia, criaturas que sdo, as vezes, detentoras de alto grau de
tesouros culturais em si mesmo, mas que pedem semelhante prova para se entregarem a pensamentos,
ao retiro espiritual, & auto-analise, a auto-observagao por muitos ¢ muitos anos.

143 - TEMPO E CONSEQUENCIA DA OBSESSAO

PERGUNTA -
(Feita pelo Prof. Afranio Piemonte)

- “Até onde e at¢ quando um ou mais espiritos obsessores podem causar danos no plano fisico a
individuos desprovidos de certo amparo no plano espiritual?”

CHICO XAVIER — Nossos amigos espirituais observam sempre que ndo ha desamparo no Universo. A
misericordia de Deus nos alcanca em todos os setores e em todas as situagdes, e desde que tenhamos ja
algum conhecimento para ensaiar os nossos passos nas estradas evolutivas, por ndos mesmos, vamos
criando em nds recursos de autoprotegao.

Entdo, nés podemos observar: se temos cuidados especiais para com os nascituros, para com aqueles
que ainda ndo chegaram a vida fisica e que estdo em transito para o nosso campo de trabalho, com o
concurso de nossas grandes benfeitoras que sao as nossas maes, se temos cuidados especiais para com
aqueles que vao chegando, organizando casas especializadas de socorro, de assisténcia, se 0 nosso
proprio lar é um ninho de amor e protegdo para a crianga, quando a crianga demanda esse auxilio pela
fraqueza em que ela se encontra na obra de Deus, também os espiritos que se encontram ainda muito
insipientes no conhecimento proprio merecem consideragdes e béngdos especiais dos Espiritos
Superiores.

Entdo, devemos catalogar os assuntos de obsessdo, encarando esses assuntos de acordo com a nossa
propria natureza. Um espirito obsessor tera tanto poder sobre nds quanto seja o poder que facultamos a
esse espirito de nos obsedar. O obsessor tem sobre nos a influéncia do tamanho da nossa capacidade de
atrai-lo para o nosso campo de agdo. Poder-se-4 observar, por exemplo, que muitas vezes,
encontramos, nos sanatdrios, irmaos nossos em condigdes precarias da mente, do cérebro, e que ja ndo
podem mais criar qualquer fibra de resisténcia, mas ai o assunto ja transcendeu a nossa possibilidade
de estudar, porque nds estamos estudando o caso conosco que estamos conscientes das nossas
responsabilidades.

Se nés ndo guardarmos, se ndo nos defendermos, se ndo nos liberarmos antes do complexo de culpa,
nessa calamidade que n6s chamamos remorso, entdo noés vamos atravessando as linhas fronteiricas da
perturbagdo e depois o império das forcas inferiores sobre nos, entdo o assunto ja ¢ pertinente a
consideragdes outras que nao as desta hora em que estamos estudando o problema da obsessdo com a
nossa inteireza de conhecimentos para sabermos muito bem discernir o que € o bom ¢ 0 que ndo serve
para nos.

DONA GUIOMAR - Chico, nos agradecemos ao nosso amigo espiritual Emmanuel que, como vocé
disse ao iniciar, esta aqui conosco, inspirando vocé e ajudando em suas respostas. A esses benfeitores
que aqui estiveram, pedimos que guardem por muitos € muitos anos o nosso médium aqui conosco
para que, através dele, possamos obter tantos ensinamentos valiosos.

Que Jesus o ampare e lhe dé saude, paz e tranqiiilidade para que, junto conosco, vocé€ possa dar um
caminho mais longo, mais claro, mais suave do Cristianismo, do Evangelho de Nosso Senhor Jesus
Cristo.
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144 - PRECE

CHICO XAVIER — Niao tenho palavras para agradecer ao Centro Espirita Perseveranca, a nossa
querida irma Dona Guiomar Albanesi, aos diretores desta institui¢do, as autoridades que nos visitam,
aos amigos e queridas irmas que compareceram a nossa reunido, a todos os companheiros que deram,
nesta hora, um testemunho de tanta bondade e de tanta tolerancia para comigo, que nada merego, e que
espero estejam aqui ndo por Chico Xavier, mas pela Doutrina que nos irmana, pela Doutrina que € Luz
e Alimento de nossas almas.

Peco permissao, assim, a nossa irma Dona Guiomar Albanesi, para traduzir a minha gratiddo com uma
prece. E tudo o que eu posso fazer.

Nosso Divino Mestre e Senhor!

Noés Te agradecemos a bendita oportunidade do reencontro nesta Casa de Amor ¢ Luz, de Paz e
Fraternidade que Te pertence!

Néo temos palavras, para dizer aos amigos, a emo¢do que nos envolve, nos recessos do espirito. Por
isso mesmo, nés Te pedimos licenga para a nossa gratiddo a todos, com a prece que nos permites
enderecgar-Te, rogando o amparo e a béng¢do para cada um de nos!

Senhor! Nesta hora em que todos procuramos um caminho de paz e amor para viver e conviver e
também para sobreviver as nossas proprias dificuldades, nds Te rogamos apoio.

Rogamos, Amado Jesus, que nos abengoe e conserve-nos a fé viva em ti. Nao nos deixes o coragdo
tresmalhado nas vacilagdes do caminho terrestre ou na agressividade exagerada que tantas vezes nos
surpreendem depois da infancia e da adolescéncia, nas quais aprendemos a pedir-te a béngdo no colo
de nossas maes!

Disseste-nos que aqueles que ndo se fizerem criangas ndo serdo dignos do Reino de Deus. Faze-nos,
pois, simples de coracdo! Ajuda-nos a considerar que precisamos trabalhar uns pelos outros. Que todos
somos chamados para nos tolerarmos reciprocamente em nossas dificuldades e problemas, a fim que a
nossa vida possa produzir paz, luz, amor, e alegria, no progresso a que estamos destinados por Ti em
nome do nosso Pai Supremo!

Ampara-nos! Que nossos templos dedicados a Tua memoria, seja qual for a faixa de conhecimento e
veneragao em que nos expressemos, sejam preservados, agora € no futuro, a fim de que, por eles € com
eles, venhamos a construir na Terra a nossa felicidade imortal.

( * ) Entrevista concedida a Sra. Guiomar Albanesi, no Centro Espirita Perseveranga, Sdo Paulo,
Capital, em Outubro de 1974.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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ALMA, CIENCIA E RELIGIAO+

145 - VIDA NA TERRA E NOUTROS PLANETAS

1 — Deus, o Grande Arquiteto do Universo, teria escolhido especialmente esse sujo de mosca que ¢ a
Terra, por algum motivo muito especial para a grande Criagdo Humana? Ou haveria gente também em
outros planetas de diferentes galaxias?

R — Devo confessar a minha insignificancia e pequenez para responder a pergunta formulada com
relagdo aos Propositos Divinos, criando a Terra para o crescimento e educagdo do Homem. Ainda
assim creio a Terra ¢ um mundo-escola verdadeiramente prodigioso pelos recursos de evolugdo que
nos oferta, merecendo a nossa profunda gratiddo e o melhor respeito. Acrescentamos, ainda, que
acreditamos sinceramente na existéncia de outras Humanidades em outros Planos do Universo, com
expressoes de vida semelhante e de vida diferente da nossa.

146 — CRIACAO

2 — Se Deus ¢ bom e inteligente, por que perder tempo com as diferentes reencarnacdes, para
purificacdo dos espiritos, fazendo a criatura prosseguir na grande escala de diferentes planos
espirituais quando seria mais facil criar o Homem ja perfeito? Ndo haveria uma perda de tempo,
digamos assim, muita burocracia nessa viagem Astral?

R — Admito seja licito observar que Deus criou 0 Homem e permitiu que o homem criasse o Robo para
avaliar a diferenca.

147 - AMORTE DE HITLER

3 — O senhor teria condi¢des de perguntar a alguém do Além se Hitler realmente morreu? Em caso
positivo, seria possivel fazer uma entrevista com ele? Que pensamentos teve Joana D’Arc quando
estava sendo devorada pelas chamas? Seria possivel essa reconstitui¢ao historica?

R — De minha parte, ndo tenho acesso a revelagdes sobre as questdes formuladas, cabendo-me pedir a
Deus pela paz de Hitler, onde ele estiver, e reverenciar o heroismo de Joana D’Arc, cuja memoria ¢
para no6s todos um poema de amor a Justiga, esculpido em exemplos de fé.

148 — O DILUVIO E OS MICROBIOS

4 — Depois do Diluvio, quando Deus salvou No¢ mandando que ele construisse uma barca para colocar
diferentes bichos da criagdo, ele ordenou por acaso que se salvassem também os bacilos da Sifilis e da
Tuberculose?

R — Nao dispomos de autoridade para entrar em conceitos biblicos, mas sem o menor desejo de fazer
humor e sim no objetivo de raciocinar com acerto, ficamos a pensar que os Céus terdao salvo No¢, no
tempo do grande Diluvio, e os companheiros de No¢ terdo salvo os bacilos da Sifilis e da Tuberculose
que os auxiliariam, no curso da vida humana, para a regeneracdo espiritual deles mesmos, através das
enfermidades do corpo.

149 — SAO PAULO E A REENCARNACAO

5 — Sédo Paulo, ndo a cidade, mas o Santo, disse que s6 se morre uma vez. Como ¢é possivel aceitar
como valida essa afirmativa e, a0 mesmo tempo, a tese da Reencarnagio?
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R — Os Amigos Espirituais nos recomendam confrontar os textos evangélicos, referentes ao estudo.
Diz o Apostolo Paulo, no versiculo 27 do Cap. IX da Epistola dos Hebreus: “E assim como aos
homens esta ordenado morrerem uma s6 vez e, depois disto, o juizo.”, mas no versiculo 54, do Cap.
XV, da I Epistola dos Corintios, ele mesmo exclama: “E quando este corpo corruptivel se revestir de
incorruptibilidade e o que é mortal se revestir de imortalidade, entdo se cumprird a palavra que esta
escrita: “tragada foi a morte pela vitoria”. Nossos benfeitores da Vida Maior nos asseguram que o
Apoéstolo Paulo, em declarando que o homem morre uma Somente uma vez, se reportava ao homem
ainda impregnado de animalidade, que as reencarnagdes aperfeicoam e que, um dia, despido de toda
imperfeigao terrestre, se habilitara, em definitivo, para a imortalidade em plena luz.

150 - ALMA, CIENCIA E RELIGIAO

6 — Chico, como a Espiritualidade define a busca da alma pelos soviéticos, que ainda agora revelaram
ter fotografado o espirito? Aqueles que tradicionalmente sdo materialistas seriam, no campo da
ciéncia, os pioneiros da comprovacao que o Espiritismo sustenta ha tanto tempo?

R — Os Benfeitores Espirituais nos afirmam que as experiéncias cientificas do materialismo tenderdo
sempre para as realidades do Espirito e que a Terra caminha para a integragdo da Ciéncia com a
Religido para que atinjamos todos a felicidade e a paz, nos multiplos campos de progresso da
Humanidade.

151 - O MEDIUM E SUAS DENOMINACOES

7 — Qual a diferenca entre o médium e o chamado “cavalo” do Umbanda?

R — O médium na fun¢do de intermediario entre os homens encarnados e desencarnados pode estar em
qualquer organizagdo humana, conquanto, por vezes, receba denominagdes diferentes. Observados na
posicdo de condutores de personalidades, recursos, idéias e auxilios diversos, imaginemos que 0s
médiuns de variados tipos sejam comparados a automoveis e cavalos. Todos terdo sua importancia
particular. Um automoével pode cobrir distancias e oferecer apoio a grupos de pessoas de que um
cavalo jamais seria capaz, no entanto, em compensagdo, um cavalo pode se encarregar de tarefas e
alcangar determinadas regides com a precisdo e a seguranga que um automovel ndo pode atingir.

152 - TELEVISAO - RETORNO

8 — O senhor pretende voltar a televisao?

R — Por enquanto, ndo temos qualquer plano de retorno & Televisdo, mesmo porque devemos declarar
que a nossa passagem pelo video obedeceu a circunstancias inesperadas, sem qualquer intengdo
preparatoria de nossa parte.

153 — “SINAL VERDE”

9 — Seu proximo livro esta a caminho? Como se chamara?

R — O proximo livro da lavra meditinica sob nossa responsabilidade tem o nome de “Sinal Verde” e ¢
de autoria do nosso Benfeitor Espiritual André Luiz.

154 — RESPEITO A IGREJA CATOLICA

10 — O que pensa dos ataques da Igreja Catolica a sua missao?
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R — Os Espiritos Amigos nos afirmam que a nossa atitude perante a Igreja Catdlica deve ser
invariavelmente a do respeito e do amor que ela mesma nos ensina a cultivar para com todos os seres
humanos, em nome ¢ em memoria de Nosso Senhor Jesus Cristo.

155 — DIVORCIO

11 — Sobre o divércio, Chico, vocé é pessoalmente contra ou a favor? E o que dizem os amigos do
Alto? E razoavel uma consulta popular no Brasil a respeito?

R — Cabe-nos declarar a nossa imensa veneragdo pelo casamento, pela organizacdo da familia, pelo
carater sagrado do lar e pela responsabilidade nos compromissos assumidos, no campo das relagdes
sexuais, mas somos a favor do divorcio, pormenorizadamente estudado em lei para a consideracdo dos
diversos casos em si. Isso porque, sempre que a unido de dois seres possa envenenar-se a ponto de se
comprometerem ambos com ameagas de suicidio ou homicidio, a separagdo ¢ aconselhavel. Nao
conseguimos admitir que Deus haja estabelecido o direito de alguém torturar legalmente outro alguém.

156 — A CHINA E A POLITICA INTERNACIONAL

12 — Sobre a China e seus 800 milhdes de filhos, Chico, o que acha vocé do seu papel perante o
mundo? Devemos procurar esses irmdos ¢ oferecer-lhes os nossos produtos? A China tera posi¢do
decisiva neste fim de ciclo?

R — Do ponto de vista da Humanidade, todos os seres humanos na Terra sdo irmaos, diante da
Providéncia Divina. Entretanto, nos tocantes as relagdes de povo a povo e considerando que cada povo
se marca em caracteristicas diferentes, entre si, o assunto deve ser da competéncia de nossos
governantes ¢ legisladores, indicados pelos nossos valores comunitarios para sabermos se essa ou
aquela espécie de intercambio se nos faz conveniente. Quanto a sabermos se a China terd posicdo
decisiva neste fim de século, na condicdo de religiosos pecamos a Deus para que ela esteja
progredindo e caminhando para o Bem de seus filhos e para o Bem de todos os homens, ja que nos
todos na Terra temos necessidade de seguranca e de paz, no desempenho das nossas obrigagdes
perante Deus.

157 - TENENTE BANDEIRA

13 — Na Guanabara vive um irmao, Alberto Jorge Franco Bandeira, que era tenente da Aeronautica, foi
acusado de um crime de morte, cumpriu pena, foi beneficiado por livramento condicional, e
proclamou sua inocéncia. A vitima chamava-se Afranio Arsénio de Lemos. O crime ocorreu em 1952.
Por acaso o Alto teria alguma elucidag@o a respeito? Alguma palavra de conforto e esperanga para esse
irmao, que se nao tivesse sido injusticado seria hoje coronel da Aeronéutica?

R — Sempre refletimos no Tenente Bandeira, amplamente focalizado pela imprensa, nutrindo por ele a
maior simpatia. Estamos certos de que a Justiga do nosso Pais, sempre abertas aos ideais de eqiiidade,
sabera tratd-lo, na solucdo do problema de que ele vem sendo objeto, com a elevacdo que lhe
conhecemos.

( * ) Entrevista concedida ao jornalista Zair Cansado, em Uberaba, MG, a 16/3/72.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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PERSPECTIVAS MEDIUNICAS

A Casa Mater de Minas Gerais tem a honra de publicar, em seu 6rgao oficial, a entrevista que,
supomos seja a primeira concedida pelo médium Francisco Candido Xavier depois que transferiu suas
atividades para 0o GRUPO ESPIRITA DA PRECE, da cidade de Uberaba, Minas Gerais.

Formulamos dez perguntas, por nos consideradas oportunas, tendo o querido amigo atendido com a
compreensdo, o carinho e a simplicidade a que estamos habituados, neste longo convivio com o
cidaddo e o médium.

Oferecemos, pois, com imensa alegria, aos nossos leitores, espiritas e ndo-espiritas, as respostas que
Chico Xavier deu as perguntas elaboradas pela diretoria da Unido Espirita Mineira, através das quais
identificamos o companheiro de sempre, equilibrado, honesto consigo mesmo € com o0s outros,
consciente de suas responsabilidades pessoais e doutrinarias, generoso e simples.

Acompanhar, pela leitura, o pensamento de Francisco Candido Xavier, nas respostas dadas, significa, a
nosso ver, excursionar, a luz meridiana do Amor e da Verdade, pelas trilhas amorosas, fraternas e
sabias do seu coragdo e da sua inteligéncia.

158 - TRANSFERENCIA PARA UBERABA

1 — Querido amigo Chico Xavier, em nossa edi¢do anterior, noticiamos sua transferéncia para Uberaba
em 1959. Ao chegar nessa cidade iniciou, imediatamente, suas tarefas na Comunhéo Espirita Crista, da
qual vem a se desligar agora?

- Sim. Tendo chegado a Uberaba a cinco de janeiro de 1959, nessa mesma data, iniciamos as nossas
atividades mediunicas, em reunido publica da Comunhao Espirita Crista.

159 - PRODUCAO MEDIUNICA

2 — Sua produgdo mediunica envolve o trabalho de livros, mensagens esparsas (em encontros mais
intimos e no final de reunides publicas), entrevistas em jornais e apresentacdes, na Televisdo e no
Réadio. Nossa pergunta prende-se, especificamente, aos livros psicografados: quantos foram
produzidos, em Pedro Leopoldo (até 1958) e em Uberaba (de janeiro de 1959 até agora)?

- Até agora, temos 135 livros psicografados, dos j& publicados, a saber: 60 em Pedro Leopoldo, de
1931 a 1958, e 75 em Uberaba, de 1959 até agora.

160 —- GRUPO ESPIiRITA DA PRECE, ATIVIDADES E ORGANIZACAO

3 — Seu trabalho, em Uberaba, consistiu sempre na divulgacdo doutrindria e em tarefas assistenciais,
aliadas ao evangglico servigo do esclarecimento e reconforto pessoais aos que o procuram. Quais as
atividades que serdo desenvolvidas pelo querido amigo, em particular e em geral, pelo Grupo Espirita
da Prece?

— No Grupo Espirita da Prece, recém-fundado, as nossas tarefas habituais, permitindo Jesus, serdo as
mesmas de sempre, embora com ligeiras modificagdes no trabalho assistencial.

4 — Quais os dias e horérios de funcionamento do Grupo Espirita da Prece, seu novo campo de
trabalho espirita-cristdo?

— Do ponto de vista das tarefas publicas, teremos duas reunides semanais de evangelizacdo, estudos
doutrinarios e assisténcia espiritual; as sextas-feiras, comegando as dezenove horas e, aos sabados,
nossas tarefas estardo divididas entre um Culto do Evangelho, com atividades de assisténcia, na zona
rural, iniciando-se as dezesseis horas, e uma reunido publica de evangelizacdo ¢ estudos da Doutrina
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Espirita as vinte horas. Além dessas duas reunides publicas semanais, a entidade tera servigos outros
de ordem privativa, em outros dias da semana.

5 — O Grupo Espirita da Prece terd personalidade juridica, com estatuto e diretoria, ou existira e
funcionara em moldes diferentes?

R — O Grupo Espirita da Prece tera personalidade juridica, com estatuto e diretoria, nos moldes
habituais de nossas institui¢des, o que sera providenciado em momento oportuno.

161 — DIREITOS AUTORAIS

6 — O Brasil inteiro sabe que o caro irmdo nada usufrui do produto das vendas dos livros
psicografados, isso porque, os direitos autorais sdo cedidos. As cessdes desses direitos foram feitas
sempre para as Editoras, ou, também, para quaisquer outras entidades?

- Os direitos autorais dos livros trazidos até nds por nossos Benfeitores Espirituais, por nosso
intermédio, foram sempre cedidos gratuitamente, seja as Editoras espiritas ou a quaisquer outras
entidades, sendo que freqlientemente as instituicdes a que nos referimos funcionam ligadas aos
respectivos institutos editoriais.

162 - ROMANCES MEDIUNICOS

7 — Ha muito tempo ndo transmitem os Espiritos, por seu intermédio, obras romanceadas. Este ciclo ja
foi encerrado, ou pretendem os Amigos Espirituais, oportunamente, dar continuidade a série “Paulo e
Estevao”, “Ha Dois Mil Anos”, “50 Anos Depois”, “Rentncia” e “Ave Cristo”, auténticas pérolas da
literatura histérico-meditnica? Nossa pergunta tem por objetivo atender indagagdes que nos sdo
formuladas com bastante freqii€ncia.

— O nosso trabalho tem sido sempre subordinado aos critérios especificos de Emmanuel, o Benfeitor
Espiritual que me vem caridosamente amparando desde 1931; no trabalho mediunico em que me
encontro, creio que ele faz sempre o melhor no aproveitamento dos escassos e estreitos recursos que,
de minha parte, posso oferecer, dentro das limitagdes e deficiéncias em que me vejo.

163 — OBRAS DE CARATER CIENTIFICO

8 — Os Benfeitores Espirituais ndo tém produzido, ultimamente, obras de carater cientifico, como
“Mecanismos de Mediunidade”, “Evolu¢do em Dois Mundos”, “Pensamento e Vida”, etc. Entendendo
nés que Emmanuel supervisiona, no momento, a reformulagdo de suas atividades perguntamos-lhes:
Estardo em pauta, na planificagio do nosso querido Instrutor Emmanuel, livros cientificos, para
publicacdo oportuna, que atenderiam ponderavel faixa de leitores, ou o pensamento da Espiritualidade
converge, atualmente, para a missdo evangelizadora do Brasil, segundo sua destinagdo de “Coracéo do
Mundo ¢ Patria do Evangelho”?

— A pergunta mostra sadio e belo otimismo dos nossos queridos companheiros da Unido Espirita
Mineira, ¢ agradego muito porque isso demonstra confianga ¢ bondade dos caros companheiros para
com este pequeno servidor. Estou igualmente certo de que os nossos Benfeitores Espirituais estardo
tracando planos de trabalho os mais construtivos e enobrecedores possiveis. No entanto, em meu caso
pessoal, ndo posso iludir-me quanto as minhas possibilidades sempre mais estreitas. Imaginemos um
trabalhador usando uma engrenagem com sessenta e cinco janeiros de formagdo e quarenta e oito de
funcionamento regular. Os programas da oficina em que esta maquina esteja podem ser os melhores,
entretanto, essa maquina, em si, ndo podera ter fugido a lei do desgaste no campo material da vida.
Naturalmente que outras maquinas serdo trazidas, em momento oportuno, aos servi¢os que nao devem
e nem podem parar.
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Estamos convencidos de que numerosos companheiros estardo em desenvolvimento na mediunidade,
nas areas de nossa Renovadora Doutrina, e atenderfo, de maneira imprevisivel para nds, os
companheiros encarnados aos planos elevados de servico que forem tracados no Mais Alto, para o
desdobramento das tarefas renovadoras de nossos principios com Allan Kardec interpretando Jesus.
Quanto a mim mesmo, estarei onde sempre estive, isto é, atualmente na condi¢do de antigo feixe de
imperfei¢des, nas maos caridosas dos Bons Espiritos, rogando a eles me auxiliem a fazer de mim o
melhor que puderem, para que eu seja o melhor que possa.

164 - NOVAS REVELACOES DE ANDRE LUIZ

9 — E a série, extraordinaria, de André Luiz? Serd que, nesta nova fase, o querido ex-médico terrestre
que de “Nosso Lar” a “Libertacdo” descortinou fascinantes panoramas do Mundo Espiritual, dara
seqiliéncia aquela maravilhosa série revelacionista, em que problemas doutrindrios foram amplamente
desenvolvidos? Que nos diz de suas condigdes atuais para esses novos ¢ luminosos empreendimentos?

— Nesse sentido, sem qualquer propésito de fazer humor, lembro-me de um apodlogo que me foi
contado por nossa querida Meimei. Uma lampada possante, que iluminava certa estrada, entrou em
complicagdes, apagando-se de repente, e foi enviada a conserto. Servidores do transito, entdo,
trouxeram ao lugar dela um pirilampo doente para que ele clareasse o caminho. O pirilampo, assustado
com as responsabilidades que lhe conferiram, compreendeu que nunca seria a ldmpada, mas,
consciente das necessidades e situagdes complexas do momento, respondeu receoso: “Bem, eu farei o
que puder.” Lembro-me disso e pergunto aos queridos amigos da Unido: “que sera de mim, que nem
mesmo um vaga-lume doente eu chego a ser?”

165 - MENSAGEM AOS ESPIRITAS

10 — Querido Chico Xavier, todos noés que o amamos ¢ compreendemos a transcendéncia da obra de
renovacgao que os Espiritos Superiores realizam por seu intermédio, embora sem condicdes reais, sob o
ponto de vista do entendimento, para penetrarmos-lhe o sentido profundo, desejariamos, com toda a
forca de nosso coragdo fazer algo em favor de sua felicidade, da sua paz, do seu trabalho. Se lhe fosse
dado, na oportunidade dessa entrevista, pedir uma ou varias coisas aos espiritas brasileiros, o que
pediria através das colunas de “O Espirita Mineiro”, jornal que o querido amigo pode considerar seu,
hoje, amanha e sempre? Consideraremos sua resposta por mensagem de seu coracdo ao coragdo da
coletividade espirita nacional.

— Queridos amigos, se algo posso dizer em resposta, devo afirmar que todos os companheiros espiritas,
sem nenhuma excecdo, tenho recebido, constantemente, os mais elevados testemunhos de carinho e
auxilio, solidariedade e protecdo. Nada poderia, de minha parte, pedir & nossa querida familia espirita-
crista do Brasil que tudo me proporciona em beneficios incessantes para que eu trabalhe e seja feliz.
Assim sendo, se algo posso rogar aos nossos irmaos, peco a todos o apoio da prece, em meu favor,
para que eu seja reconhecido a eles todos e grato aos Amigos Espirituais que tanto me ampararam,
esperando que eu venha a errar menos e a acertar mais no desempenho de meus deveres.

E a querida Unido Espirita Mineira o meu “muito obrigado”, com o meu respeito e gratiddo de sempre.

( *) Entrevista concedida em 2 de julho de 1975, em Uberaba (MG), e publicada no jornal “O Espirita
Mineiro”, de julho/agosto/1975, Belo Horizonte (MG), sob o titulo “Unido Espirita Mineira pergunta,
Francisco Candido Xavier responde”.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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CONGELAMENTO DOS CORPOS
E A EXPERIENCIA DO VELHO EGITO

Abrimos um parénteses em nossa vida conturbada de todos os dias € o sorriso bom de Chico Xavier
eliminou-nos o coragdo; suas palavras eivadas de verdades cristds fizeram aflorar em nds o anseio de
amar e compreender a vida, realizando o melhor dentro e fora de nds. Aqui Chico Xavier responde
para voceé:

55 - FOLHA ESPIiRITA

P — Chico, como vocé v€ o lancamento da Folha Espirita?

R — Reconhego em Folha Espirita sempre nova luz que se acende em nosso caminhos espirituais.

56 — FUNCAO DA DOUTRINA ESPIRITA

P — O termo comunicagdo ganhou, recentemente, muita forga entre os homens; no entanto, ha pouco
mais de um éculo € ensinamento constante nos livros espiritas. Tendo em vista esse caraté
vanguardeiro do Espiritismo, qual seria a contribuigdo mais importante do movimento espirita na
atualidade?

R — Estamos convencidos, segundo as afirmativas dos nossos benfeitores Espirituais, que a mais
elevada fun¢@o da Doutrina Espirita ¢ a de restaurar os ensinamentos de Jesus com as elucidagoes de
Allan Kardec, para a felicidade real das criaturas.

57 - ASTRONAUTICA

P — As sondas espaciais realizaram importantes investigacdes no sistema solar. Como o Plano Maior
v€ essas pesquisas?

R - A Astronautica, na opinido de nosso caro Emmanuel, ¢ a ciéncia bendita que convida o Homem
para o estudo da grandeza do Universo.

58 — PSIQUIATRIA E FENOMENOS PSiQUICOS

P — A medicina alcangarad maiores éxitos, em futuro préximo, no campo da Psiquiatria? Onde estudos
neurologicos atuais vao contribuir para melhor entendimento dos fendmenos psiquicos?

R — Indiscutivelmente, a jornada é longa, mas a Ciéncia esta sempre no encal¢o da verdade e, com a
verdade, a Psiquiatria e escolas conexa alcancardo a imortalidade de Espirito, sublimado as proprias
cogitacoes.
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59 - CONGELAMENTO DE CORPOS E PERTURBACOES ESPIRITUAIS

P — O congelamento de corpos imediatamente apds a morte fisica — com vistas a um despertar na carne
apos alguns decénios ou séculos, isto é, quando a medicina houver descoberto remédio para os males
fisicos do congelamento — trara perturbagdo maior ao espirito desencarnado?

R — Marlene, transcrevo aqui o que estou ouvindo de nosso Emmanuel, a quem solicitei o
esclarecimento.

“Sim, o congelamento do corpo ocupado pelo espirito, em processo de desencarnacdo, pode reté-lo,
por algum tempo, junto a forma fisica, ocasionando para ele dificuldades e perturbagdes. Isso, de
algum modo, ja sucedia no Egito Ancido, quando o embalsamento nos retinha, por tempo
indeterminado, ao pé das formas que teimavamos em conservar.

(*) Entrevista concedida & Marlene Rossi Severino Nobre, publicada na “Folha Espirita”, Sao Paulo,
18 de abril de 1974.

Semelhante retencdo, porém, sé e verifica na pauta da lei de causa e efeito. E, quanto ao
congelamento, se alguns dos interessados — por for¢a de provagdo deles mesmos — retomarem o corpo
frio a fim de reaquecé-lo, a ciéncia ndo pode assegurar-lhes um equipamento orgénico claramente
ideal como seria de desejar, especialmente no tocante ao cérebro, que o congelamento indeterminado
deixara em condi¢des por agora imprevisiveis”.

60 — A TRAGEDIA DO “JOELMA”

P — Chico, qual a mensagem para os familiares tdo duramente atingidos na dolorosa tragédia do
“Edificio Joelma”?

R — Compartilhamos do sofrimento de todos os nossos irmaos que ainda choram com o incéndio
havido a 1° de fevereiro ultimo, rogando a Jesus nos fortalega a todos para compreendermos com
seguranca as Leis Divinas que nos regem a vida. A imortalidade ¢ patriménio de todos e com a fé na
Sabedoria e na Bondade de Deus venceremos as nossas proprias lutas.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel

52



ANSEIOS DA MOCIDADE ESPIRITA

61 — CURSO PRE-MOCIDADE

P — Como o Senhor vé o Curso Pré-Mocidade?

R — Nos reconhecemos pessoalmente a nossa incompeténcia para interferir nos assuntos de educacao,
mas, como espirita militante, nds vemos no Curso Pré-Mocidade uma iniciativa das mais edificantes,
porque o Curso encontra os nossos companheiros reencarnados entre a infancia e a juventude num
periodo em que nods acreditamos seja mais proveitosa a aplicacdo de normas educativas capazes de
auxiliar a criatura durante a sua encarnagdo na Terra. Concordamos que o Pré-Mocidade ¢ um
empreendimento dos mais dignos e que merece a atengdo de todas as institui¢des do Espiritismo
Cristdo, principalmente.

62 - PROGRAMA PARA OS JOVENS

P — Sendo a fase da adolescéncia de transicdo, o que o Senhor julga mais importante para ser dar aos
jovens neste Curso?

R — Creio que a nossa obrigagao ministrar conhecimentos praticos em torno da vida pratica, idéias tao
solidas quanto possiveis, quanto a realidade da vida em si. Precisamos acordar ndo sé a juventude
como também a madureza para as questdes da autenticidade. Devemos se nés mesmos com a aceitagdo
até mesmo de nossas proprias imperfeicdes, para que venhamos a conhecer-nos por dentro,
melhorando o nosso padrao d vida intima, com a reforma que a Doutrina Espirita nos aconselha e com
0 aproveitamento maximo de nosso tempo de reencarnagao.

63 - ESTUDO EM GRUPO

r

P — O estudo em grupo ¢ hoje um método muito divulgado. Este método ¢ vantajoso para o
adolescente?

R — Tanto para os jovens como para os adultos o estudo em grupo é o mais eficiente até porque nos
ndo podemos esquecer que na base do Cristianismo, o proprio Jesus desistiu de agir sozinho,
procurando agir em grupo. Ele reconheceu a sua missdo divina, constituiu um grupo de doze
companheiros para debater os assuntos relativos a doutrina salvadora do Cristianismo, que o
Espiritismo hoje restaura, procurando imprimir naquelas mentes, vamos dizer, todo o programa que
ainda hoje é programa para nossa vida, depois de quase vinte séculos. Programa d vivéncia que nos
estamos tentando conhecer e tanto quanto possivel aplicar na Doutrina Espirita, no campo de nossas
lides e lutas cotidianas.

64 - MOTIVACAO DE AULAS DOUTRINARIAS

P — De que podemos fazer o adolescente interessar-se realmente pelas aulas de Doutrina? Que
motivacao usariamos?

R — Creio que um entendimento entre os professores para que eles possam estudar o problema do
relacionamento entre eles e os alunos ¢ uma iniciativa que ndés ndo podemos desprezar, porque
aprendemos com o0s nossos benfeitores espirituais que cada espirito € um mundo por si, que Deus ndo
da copias; cada um de nos é uma cria¢ao independente, de modo que precisamos estudar a natureza, as
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tendéncias, os problemas, as dificuldades, as facilidades de cada um de nossos companheiros que
levam o nome de nossos aprendizes, para que venhamos a beneficia-los com a nossa influéncia,

(*) Entrevista realizada por Sonia Barbante Santos, publicada pelo jornal “A Flama Espirita”, de
Uberaba, MG, em 25 de dezembro de 1971, sob o titulo “entrevista com Chico Xavier sobre o Pré-
Mocidade”.

os ensinamentos de que sejamos portadores. Mas embora sejamos apaixonados pelas estorias que
usam apo6logos e simbolos, nds acreditamos que estamos faceando agora num periodo de progresso da
Humanidade em que devemos usar a verdade tento quanto possivel, mas a verdade que ndo fira, a
verdade que ndo destrua, porque se o professor ¢ autentico, descobre autenticidade em seu aluno;
encontra a chave para penetrar na mente e no coracao do aluno, de modo a auxilia-lo.

Entdo o problema do relacionamento € problema vital em toda escola. Devemos estudar, observar bem
para que nés venhamos a clima capaz de interessar os nossos irmaos adolescentes no estudo da
verdade. Entretanto, somos também de parecer que cada Centro Espirita ¢ um educandario em que os
adultos também estdo na mesma posigao.

Nos precisamos descobrir quais as motivagdes para que os adultos se interessem pela Doutrina
Espirita. Nao somente receber os beneficios, como sejam os beneficios da prece, do passe, do amparo
espiritual, do auxilio magnético, mas a luta da criatura em si para o conhecimento dela propria, a luz
da verdade. S3o assuntos da atualidade que nos precisamos estudar, estudar para penetra-los
devidamente.

P — Para despertar entdo no adolescente o amor a Doutrina, o caminho seria este?
R — Cremos que sim: o amor a Doutrina com demonstragdo da vida pratica.

65 — DEBATES E RESPEITO

p — Quer dizer que o senhor acha que devem constar do programa do Curso — Pré-Mocidade, além da
parte Doutrinaria, aulas praticas?

R — Se houvesse possibilidade, aulas expressando contatos humanos entre os professores e alunos,
palestras, conversagdes em grupo, em que cada um pudesse expor suas idéias, mas em provocar de
nenhum modo em ninguém, nem o espanto, nem o ridiculo, quando estas idéias destoassem das idéias
chamadas normais entre as pessoas. O aluno poderia se exteriorizar como ele €, o professor aceita-lo
como ele ¢, ajuda-lo como ele ¢, para que ele possa produzir melhor a vida dele. Nos estamos
atravessando numa época em que toda imposi¢ao espiritual significa violéncia, e o espirito humano
recusa a violéncia. Nos estamos diante de uma revolugdo no mundo, uma revolugo pacifica contra a
violéncia entre as pessoas humanas. Entdo precisamos de senso de humanidade no trato com os outros
e este trato uns com os outros. A base deste trato chama-se respeito. Se ndo respeitamos as idéias do
aluno, ele ndo nos respeita. De modo que precisamos estabelecer esta linha de definigdo.

66 - DURACAO DE AULA

P — Qual seria a durag¢do de maior rendimento doutrinario para uma aula do Pré-Mocidade?

R — Maximo ed quarenta (40) minutos para ndo cansar; meia hora no minimo. Vou explicar nao tenho
experiéncia no magistério espiritual, sou médium e mau médium.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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DESFILE DO PASSADO

67 — CIDADAO CAMPINEIRO

Lider espiritual de milhares de brasileiros, o novo “Cidaddo Campineiro” Francisco (Chico) Candido
Xavier, foi aplaudido por milhares de pessoas, sabado ¢ domingo em Campinas. Recebido com honras
em todas as cidades por onde passa, ele tem sua mao beijada por adeptos de sua crenca. Sempre
humilde, ele igualmente beija aqueles que o cumprimentam. Para a maioria das pessoas, o famoso
mineiro de Pedro Leopoldo, é um génio, para outros, um mito, para quase todos, motivo de admiragdo.

Admiragdo que se traduz na alta voz de um jovem ao dizer, depois de cumprimentd-lo, no Centro
Espirita Allan Kardec, sabado, que havia recebido “as béncdos de Chico Xavier”. Recebido ¢
procurado por altas autoridades, ele esteve, ontem, na Casa da Crianga Meimei, reunido com
dirigentes espiritas da cidade, quando prestou depoimento ao Diario do Povo. Depois, foi almocar em
uma chacara do Bairro de santa Lucia, com o prefeito Péricles Gongalves e outras pessoas.

Sabado, depois de receber o titulo de “Cidaddo Campineiro”, ele recebeu mais d trés mil pessoas
interessadas, pelo menos, em cumprimenta-lo. Ontem, seu programa ndo previa atendimento ao
publico. Mesmo assim, dezenas de pessoas foram até o local da reunido, no Bairro de Castelo, para vé-
lo pelo menos.

Esta figura mistica, esta respondendo a varias perguntas sobre sua crenga — o Espiritismo -, da qual é
um dos principais propagadores. E Chico Xavier o autor de mais de cem obras espiritas psicografadas,
algumas delas editadas em castelhano, francés, inglés, japonés e esperanto.

68 — VIDENCIA DE CAMPINEIROS DO PASSADO

P — Na solenidade de entrega do titulo de “Cidaddo Campineiro”, estavam presentes, em espiritos,
grandes homens da cidade?

R — Vi, realmente, muitos deles, mas ndo estou memorizando suficientemente. Eles podem ser revistos
nas palavras gravadas. Tendo perguntado ao espirito d Emmanuel, que nos dirige, quando ao motivo
de termos, naquela solenidade, tantos espiritos elevados, que se interessam pelo engrandecimento e
pela felicidade de Campinas, ele me esclareceu:

- Isso de verifica em funcdo do bicentendrio da cidade, sendo que em todo o més de julho corrente,
amigos espirituais tém vindo, quando possivel, a cidade, a fim de compartilhar da referida
comemoracao.

(Quem esteve na solenidade de entrega do bicentenario do titulo no Ginasio de Esportes do Taquaral,
deve se lembrar que o médium fez um relato historico sobre Campinas, lembrando nomes de varias
personalidades como Barreto Leme, Quirino dos Santos, Campos Sales, Carlos Gomes, e Francisco
Glicério).

69 — PSICOGRAFIA DE LITERATO CAMPINEIRO

P — Algumas vezes, o senhor recebeu mensagens psicograficas de algum literato, poeta ou pensador
campineiro ja falecido?

R — s8o tantos os amigos espirituais que tém se comunicado comigo no curso do tempo, de 1927 até
agora, que eu precisarei pensar, porque nio estou em dia com a bibliografia deles todos.
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(Francisco Candido Xavier nasceu a dois de abril de 1910 e cursou, apenas, o primario. Foi balconista
de armazém e ingressou no funcionalismo publico em 1933. Aposentou-se em 1961, na qualidade de
escriturario e psicografou sua primeira pagina com 17 anos).

(*) Do JORNAL “Diario do Povo”, Campinas, SP, 29 de julho de 1974, sob o titulo: “Chico Xavier.
Um mito, um lider ou um génio?”. O médium recebeu o titulo de “Cidaddo Campineiro” em 27 de
julho de 1974.

70 - DIANTE DA MULTIDAO

P — Que sente ao ser tdo disputado pela multiddo?

R — Eu sinto, cada vez mais, a minha desvalia, porque nada tenho a dar de mim. Compreendo que ¢
muita bondade de todos, ao trazerem um abrago pessoal. Vejo nisso a bondade humana.

71 - PSICOGRAFIA DE PAGINAS MUSICAIS

P — O senhor teria a oportunidade de receber paginas musicais?

R — Esse assunto ja foi abordado certa vez ¢ o nosso Emmanuel nos disse que esta possibilidade existe.
Por uma questdo de especializacdo, enquanto eu possa, devo me deter na psicografia, deixando a
outros médiuns esta parte para que a mediunidade, no meu caso, dependendo de muito tempo, possa
render maior trabalho espiritual.

(“Parnaso de Além-Tumulo”, “Antologia dos Imortais” e “Nosso Lar” s3o alguns de seus livros
editados. O primeiro deles foi psicografado aos 18 anos e recebido do espirito de véarias poetas
conforme seus dados biograficos apresentados pelo vereador Adauto Ribeiro de Melo, que foi autor do
projeto de concessdo da cidadania campineira a Chico Xavier, juntamente com o presidente Antonio
Rodrigues dos Santos Junior).

72 — O ESPIRITISMO E O FUTURO DO BRASIL

P — Qual o futuro do Espiritismo cristdo no Brasil, a seu ver?

R — Os espiritos amigos sempre nos dizem que o Brasil estd destinado a grandes realizagdes na
vivéncia do Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo. Deste modo, ¢ de esperar que tenhamos no
Brasil, a civilizagdo cristd do futuro, sem qualquer menosprezo a outras nagdes igualmente cristas.
Mas sendo o Evangelho de Cristo, especialmente uma norma de vida, no Brasil esta norma vem sendo
observada nos procedimentos de vida de seu povo, que procura cultuar a fraternidade cristd, com
assisténcia reciproca, com a paz e com a seguranca de todos cada vez mais.

(Na opinido do jornalista Mario Boari Tamassia, 0 médium ¢é “ndo s6 um porta voz do Alto, mas,
também, uma janela aberta, através da qual, na Terra penetra o espléndido sol do Cristo, reconfortando
os coragoes tiritantes de frio ou remidos de saudade, concedendo-lhes a certeza da vida imortal e de
que os nossos mortos queridos continuam vivos, esperando-nos para o abrago festivo do reencontro”).

73 - KARDECISMO E OUTRAS SEITAS ESPIRITUALISTAS

P — O senhor poderia tecer consideragdes sobre o chamado “baixo espiritismo”, comparando-o com
aquele do qual ¢ um dos seguidores?

R — Nos estamos ligados a interpretagdes Kardequiana do Evangelho e da vida. Dento desta escola,
nos nos sentimos na condi¢ao de alunos, matriculados numa faculdade de libertacdo espiritual, com a
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béngdo de Jesus Cristo. Nao podemos julgar os nossos irmdos, de outros setores de atividades
meditnicas ou religiosas, porque compreendemos que a mediunidade ¢ atributo de todos. Muitas
vezes, um companheiro doente, ¢ um médium que se encontra psiquicamente enfermo, sem
possibilidade de entendimento da sua propria situagdo. Nos endentemos também, que na vida
espiritual imediata, temos milhdes de criaturas que, tanto quanto nos, ndo conseguem se alterar de um
dia para outro. Por isso mesmo, continuam com a vida espiritual que possuem aqui no mundo fisico,
diante de horizontes infinitos que se abrem para nos todos, no sentido de trabalhar pelo nosso proprio
aperfeicoamento. Nao compreendo, em lugar algum, em religido alguma, que haja planos mais baixos
ou mais altos. Entendo que todos nés somos irmaos em humanidade, porque todos somos filhos de
Deus, devendo ser respeitados nas idéias que tenhamos a respeito de Deus. Se um irmao nosso, adora
determinada pedra, como sendo um objeto divino devo, pelo menos de minha parte, em meu setor
pessoal de comportamento, respeitar este companheiro, porque ele esta realizando, dentro dele mesmo
a respeito de Deus, o que possui de melhor. Mas isso ndo impede que tenhamos na doutrina codificada
por Allan kardec, um campo imenso de iluminagdo espiritual que esta aberto a nds todos e que nos
convida a libertagdo espiritual através do cumprimento dos nossos deveres. Ela ensina que a nossa
liberdade tem o tamanho do nosso dever cumprido de uns para com os outros, sempre sob a luz dos
ensinamentos d Jesus Cristo e do Evangelho que ele nos legou.

74 - PRECE

Com o auditéorio da Casa da Crianga Meimei ocupado por dirigentes espiritas e convidados, que
puderam ouvir as entrevistas pelo servico de som, Chico Xavier a encerrou com mais algumas
palavras. Entre elas, uma pergunta para os ouvintes de sua crenca:

- Vocés acham que eu deprimi a idéia espirita?
Alguns responderam: “néo”.

Antes de partir para o almogo, 0 médium participou de uma oragdo com todos, cumprimentou muitas
pessoas e recebeu pedidos de autografos. Ele estava reunido desde 10,30 horas. Eram 13,30 e o
prefeito ja o aguardava ha uma hora ara o almogo. Ao seu lado dizia:

- Vamos Chico. Vamos, Chico.

67 - CIDADAO CAMPINEIRO

Lider espiritual de milhares de brasileiros, o novo “Cidaddo Campineiro” Francisco (Chico) Candido
Xavier, foi aplaudido por milhares de pessoas, sabado e domingo em Campinas. Recebido com honras
em todas as cidades por onde passa, ele tem sua mao beijada por adeptos de sua crenga. Sempre
humilde, ele igualmente beija aqueles que o cumprimentam. Para a maioria das pessoas, o famoso
mineiro de Pedro Leopoldo, ¢ um génio, para outros, um mito, para quase todos, motivo de admiracao.

Admiragdo que se traduz na alta voz de um jovem ao dizer, depois de cumprimenta-lo, no Centro
Espirita Allan Kardec, sdbado, que havia recebido “as béncdos de Chico Xavier”. Recebido e
procurado por altas autoridades, ele esteve, ontem, na Casa da Crianga Meimei, reunido com
dirigentes espiritas da cidade, quando prestou depoimento ao Diario do Povo. Depois, foi almogar em
uma chécara do Bairro de santa Lucia, com o prefeito Péricles Gongalves e outras pessoas.

Sabado, depois de receber o titulo de “Cidaddo Campineiro”, ele recebeu mais d trés mil pessoas
interessadas, pelo menos, em cumprimenta-lo. Ontem, seu programa ndo previa atendimento ao
publico. Mesmo assim, dezenas de pessoas foram até o local da reunido, no Bairro de Castelo, para vé-
lo pelo menos.

Esta figura mistica, esta respondendo a varias perguntas sobre sua crenca — o Espiritismo -, da qual ¢
um dos principais propagadores. E Chico Xavier o autor de mais de cem obras espiritas psicografadas,
algumas delas editadas em castelhano, francés, inglés, japonés e esperanto.
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68 — VIDENCIA DE CAMPINEIROS DO PASSADO

P — Na solenidade de entrega do titulo de “Cidaddao Campineiro”, estavam presentes, em espiritos,
grandes homens da cidade?

R — Vi, realmente, muitos deles, mas nao estou memorizando suficientemente. Eles podem ser revistos
nas palavras gravadas. Tendo perguntado ao espirito d Emmanuel, que nos dirige, quando ao motivo
de termos, naquela solenidade, tantos espiritos elevados, que se interessam pelo engrandecimento ¢
pela felicidade de Campinas, ele me esclareceu:

- Isso de verifica em fungdo do bicentenario da cidade, sendo que em todo o més de julho corrente,
amigos espirituais tém vindo, quando possivel, a cidade, a fim de compartilhar da referida
comemoracao.

(Quem esteve na solenidade de entrega do bicentenario do titulo no Gindsio de Esportes do Taquaral,
deve se lembrar que o médium fez um relato histérico sobre Campinas, lembrando nomes de varias
personalidades como Barreto Leme, Quirino dos Santos, Campos Sales, Carlos Gomes, e Francisco
Glicério).

69 — PSICOGRAFIA DE LITERATO CAMPINEIRO

P — Algumas vezes, o senhor recebeu mensagens psicograficas de algum literato, poeta ou pensador
campineiro ja falecido?

R — sdo tantos os amigos espirituais que tém se comunicado comigo no curso do tempo, de 1927 até
agora, que eu precisarei pensar, porque nao estou em dia com a bibliografia deles todos.

(Francisco Candido Xavier nasceu a dois de abril de 1910 e cursou, apenas, o primario. Foi balconista
de armazém e ingressou no funcionalismo ptblico em 1933. Aposentou-se em 1961, na qualidade de
escriturario e psicografou sua primeira pagina com 17 anos).

(*) Do JORNAL “Diario do Povo”, Campinas, SP, 29 de julho de 1974, sob o titulo: “Chico Xavier.
Um mito, um lider ou um génio?”. O médium recebeu o titulo de “Cidaddo Campineiro” em 27 de
julho de 1974.

70 - DIANTE DA MULTIDAO

P — Que sente ao ser tdo disputado pela multiddo?

R — Eu sinto, cada vez mais, a minha desvalia, porque nada tenho a dar de mim. Compreendo que ¢é
muita bondade de todos, ao trazerem um abrago pessoal. Vejo nisso a bondade humana.

71 — PSICOGRAFIA DE PAGINAS MUSICAIS

P — O senhor teria a oportunidade de receber paginas musicais?

R — Esse assunto ja foi abordado certa vez e o nosso Emmanuel nos disse que esta possibilidade existe.
Por uma questdo de especializacdo, enquanto eu possa, devo me deter na psicografia, deixando a
outros médiuns esta parte para que a mediunidade, no meu caso, dependendo de muito tempo, possa
render maior trabalho espiritual.
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(“Parnaso de Além-Tumulo”, “Antologia dos Imortais” e “Nosso Lar” sdo alguns de seus livros
editados. O primeiro deles foi psicografado aos 18 anos e recebido do espirito de varias poetas
conforme seus dados biograficos apresentados pelo vereador Adauto Ribeiro de Melo, que foi autor do
projeto de concessdo da cidadania campineira a Chico Xavier, juntamente com o presidente Antonio
Rodrigues dos Santos Junior).

72 — O ESPIRITISMO E O FUTURO DO BRASIL

P — Qual o futuro do Espiritismo cristao no Brasil, a seu ver?

R — Os espiritos amigos sempre nos dizem que o Brasil estd destinado a grandes realizagdes na
vivéncia do Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo. Deste modo, ¢ de esperar que tenhamos no
Brasil, a civilizag¢do cristd do futuro, sem qualquer menosprezo a outras nagdes igualmente cristas.
Mas sendo o Evangelho de Cristo, especialmente uma norma de vida, no Brasil esta norma vem sendo
observada nos procedimentos de vida de seu povo, que procura cultuar a fraternidade cristd, com
assisténcia reciproca, com a paz ¢ com a seguranca de todos cada vez mais.

(Na opinido do jornalista Mario Boari Tamassia, o0 médium € “ndo s6 um porta voz do Alto, mas,
também, uma janela aberta, através da qual, na Terra penetra o espléndido sol do Cristo, reconfortando
os coragOes tiritantes de frio ou remidos de saudade, concedendo-lhes a certeza da vida imortal e de
que os nossos mortos queridos continuam vivos, esperando-nos para o abrago festivo do reencontro”).

73 - KARDECISMO E OUTRAS SEITAS ESPIRITUALISTAS

P — O senhor poderia tecer consideragdes sobre o chamado “baixo espiritismo”, comparando-o com
aquele do qual ¢ um dos seguidores?

R — Nos estamos ligados a interpretagcdes Kardequiana do Evangelho e da vida. Dento desta escola,
nds nos sentimos na condi¢do de alunos, matriculados numa faculdade de libertagdo espiritual, com a
béngdo de Jesus Cristo. Nao podemos julgar os nossos irmdos, de outros setores de atividades
mediunicas ou religiosas, porque compreendemos que a mediunidade ¢ atributo de todos. Muitas
vezes, um companheiro doente, ¢ um médium que se encontra psiquicamente enfermo, sem
possibilidade de entendimento da sua propria situagdo. Nos endentemos também, que na vida
espiritual imediata, temos milhdes de criaturas que, tanto quanto nés, ndo conseguem se alterar de um
dia para outro. Por isso mesmo, continuam com a vida espiritual que possuem aqui no mundo fisico,
diante de horizontes infinitos que se abrem para nés todos, no sentido de trabalhar pelo nosso proprio
aperfeicoamento. Nao compreendo, em lugar algum, em religido alguma, que haja planos mais baixos
ou mais altos. Entendo que todos nds somos irmaos em humanidade, porque todos somos filhos de
Deus, devendo ser respeitados nas idéias que tenhamos a respeito de Deus. Se um irmao nosso, adora
determinada pedra, como sendo um objeto divino devo, pelo menos de minha parte, em meu setor
pessoal de comportamento, respeitar este companheiro, porque ele esta realizando, dentro dele mesmo
a respeito de Deus, o que possui de melhor. Mas isso ndo impede que tenhamos na doutrina codificada
por Allan kardec, um campo imenso de iluminagdo espiritual que esta aberto a nds todos e que nos
convida a libertagdo espiritual através do cumprimento dos nossos deveres. Ela ensina que a nossa
liberdade tem o tamanho do nosso dever cumprido de uns para com os outros, sempre sob a luz dos
ensinamentos d Jesus Cristo e do Evangelho que ele nos legou.

74 - PRECE

Com o auditorio da Casa da Crianga Meimei ocupado por dirigentes espiritas e convidados, que
puderam ouvir as entrevistas pelo servico de som, Chico Xavier a encerrou com mais algumas
palavras. Entre elas, uma pergunta para os ouvintes de sua crenga:

- Vocés acham que eu deprimi a idéia espirita?
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Alguns responderam: “nao”.

Antes de partir para o almogo, o médium participou de uma oragdo com todos, cumprimentou muitas
pessoas e recebeu pedidos de autografos. Ele estava reunido desde 10,30 horas. Eram 13,30 e o
prefeito ja o aguardava ha uma hora ara o almogo. Ao seu lado dizia:

- Vamos Chico. Vamos, Chico.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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AUTO RETRATO

Simbolo do amor simples e puro, da humildade e bondade, FRANCISCO ANDIDO XAVIER, o
famoso MEDIUM — ¢é hoje focalizado de TRANSINHA. Respondendo 19 perguntas, em momento
algum, esquivou-se e procurou demonstrar em todas, um retrato singelo da verdade, a verdade que se
vé€ tangida em sua propria pessoa. Dispensamos a colocagdo das perguntas porque as respostas estdo
dizendo tudo.

75 - MUNDO ATUAL

R — Convenhamos: O mundo moderno passa por grandes experi€ncias e crise para elevar-se,
aperfeicoando-se com o amparo da Providéncia Divina.

76 — AMOR E ODIO

R — Simbolicamente, se o mundo de hoje fosse submetido a tratamento num gabinete de psicologia, a
feicdo de um doente, & provavel que o 6dio se destacasse nele, como sendo uma enfermidade
dominante. Entretanto, isso ¢é transitorio como sdo transitorios todos os desequilibrios da
individualidade, considerando-se a individualidade na sua condicdo de espirito imperecivel. O amor,
porém, ¢ a bengdo da vida e o mundo se recuperara pelo amor que Deus nos concedeu como a esséncia
de tudo o que existe.

77 — ESPIRITISMO

R — Na sua condicao de Cristianismo Redivivo, a divulgagao do Espiritismo Evangélico, quanto mais
ampla, mais beneficios trara para a coletividade.

78 — PRIMEIRA MENSAGEM
R — Recebi a primeira mensagem psicografica, na noite de 8 de julho de 1927.
79 - AUTO-ANALISE

R — Um ser humano, extremamente falivel e que tanto mais reconhece as proprias fraquezas e
deficiéncias, quanto mais se estuda.

80 - DECEPCAO
R — O que mais me decepcionou ¢ sempre a persisténcia de meus erros, através do tempo e da vida.
81 - VIDA

R — A vida ¢ um dom de Deus que nos cabe aperfeicoar cada vez mais, valorizando-o pela utilidade
que possamos ter em favor dos outros e pela aquisicdo de conhecimento ou recursos dignos que nos
fagam cada vez mais tteis.
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(*) Entrevista de Vera Arantes Campos, responsavel pela se¢do “Transinha” do “Jornal da Manha”, de
Uberaba, MG, 17 de agosto de 1972.

82 - TEIMOSO E PACATO

R — Tenho muita vontade de ser teimoso no servigo de minha propria auto-educagdo, mas admito que
sou muito pacato na conservacao de meus defeitos.

83 - DESEJO

R — Aos 17 anos de idade, meu ideal era o de encontrar uma profissdo com que conseguisse a melhor
remuneracao possivel para compartilhar com meu pai, das despesas domésticas.

Sempre dediquei a meu pai muito amor e veneragdo, doendo-me vé-lo com a familia numerosa, com
€scassos recursos para sustenta-la.

84 — SERIA FELIZ

R — Ficaria tao feliz se pudesse dizer que ja realizei algo de bom, no entanto, isso ndo acontece.
Mas estou contente, porque a bondade de Deus ainda me concede a felicidade de trabalhar.

85 - “HOBBY”
R — Se ouvir musica, sempre a boa musica de qualquer procedéncia, ¢ um “hobby”, tenho esse.
86 —- EMANCIPACAO

R — Creio que Deus concedeu direito e deveres iguais, tanto ao homem quanto & mulher. A
emancipagdo de um e de outro, com base no desempenho das obrigacdes atribuidas a um e outro, a
meu ver, € uma ocorréncia natural a que todos chegaremos com o progresso, em todas as Nagoes.

87 - UBERABA

R — Sinto por Uberaba o amor que a gente consagra a terra em que nasceu. Mudei-me para ca, a
procura de um clima que me curasse da labirintite persistente. Encontrei a cura e descobri uma cidade
repleta de béncaos pelo trabalho e pela fraternidade, pela compreensdo e pelo respeito mutuo que
caracterizam todos os seus filhos.

88 — O TRABALHO

R — O trabalho foi sempre para mim uma béngéo de paz e refazimento, com o qual encontro o
esquecimento, pelo menos temporario, das imperfei¢cdes que carrego.
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89 — PERFEICAO

R — Eu infinitamente distante de alcangar minimo grau de perfei¢do. Sou um animal em servi¢o e peco
a Deus que me conserve nas disciplinas desse mesmo servigo, para ndo complicar os meus condutores,
aos quais devo, de algum modo, retribuir as atengdes que recebo.

90 - SUGESTAO

R — Creio que a melhor sugestdo para o éxito em questdes de relacionamento humano € aquela de
Jesus quando nos recomenda: “Amai-vos uns aos outros como eu vos amei”. Entre esposo e esposa,
além desse pedido inesquecivel do Senhor, creio que seria excelente nunca se esquecerem de que se
desposando, um ou outro, ndo recebiam um Anjo e sim uma criatura humana em aperfeigoamento.

Isso os ajudaria a se amarem reciprocamente, com mais respeito mutuo, aprendendo na escola da vida
a tolerancia e a compreensdo que os fariam adquirir o amor sublime, que persiste na terra e além da
propria morte.

91 - UMBANDA E QUIMBANDA

R — De Umbanda tenho lido alguma coisas e vejo no Movimento Umbandista um campo religioso
muito respeitavel, pela fé viva e pela caridade que lhe inspiram e animam os profitentes. De
Quimbanda, nada conheco ainda.

- Vera, vocé acredita que possam haver na Terra formulas de paz, felicidade, harmonia mental e
compreensdao mais elevadas e mais eficazes que as de Jesus? Se nos perdoarmos uns aos outros € se
uns aos outros nos amarmos, sem a selvageria das paixdes possessivas, ndo admite que a Terra seria
uma estancia de alegrias perenes? Deixemos estas perguntas no ar enderegadas a nos todos.

91 - SUBSTITUTOS

R — Nas atividades humildes que exerco, sinto-me a feicdo do capim num lencol de grama comum. O
capim estd no campo simplesmente porque ai nasceu. E existe muito capim no campo para se
desdobrar no solo, com a enxada e a tesoura da vida para colocar o capinzal em condi¢des de servir.

Simbolo do amor simples e puro, da humildade e¢ bondade, FRANCISCO ANDIDO XAVIER, o
famoso MEDIUM — ¢é hoje focalizado de TRANSINHA. Respondendo 19 perguntas, em momento
algum, esquivou-se e procurou demonstrar em todas, um retrato singelo da verdade, a verdade que se
vé tangida em sua propria pessoa. Dispensamos a colocacdo das perguntas porque as respostas estdo
dizendo tudo.

75 - MUNDO ATUAL

R — Convenhamos: O mundo moderno passa por grandes experi€ncias e crise para elevar-se,
aperfeicoando-se com o amparo da Providéncia Divina.

76 — AMOR E ODIO

R — Simbolicamente, se 0 mundo de hoje fosse submetido a tratamento num gabinete de psicologia, a
feicdo de um doente, ¢ provavel que o 6dio se destacasse nele, como sendo uma enfermidade

dominante. Entretanto, isso ¢ transitorio como s3o transitdrios todos os desequilibrios da
individualidade, considerando-se a individualidade na sua condigdo de espirito imperecivel. O amor,
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porém, € a bengdo da vida e o mundo se recuperara pelo amor que Deus nos concedeu como a esséncia
de tudo o que existe.

77 — ESPIRITISMO

R — Na sua condicao de Cristianismo Redivivo, a divulgagao do Espiritismo Evangélico, quanto mais
ampla, mais beneficios trara para a coletividade.

78 — PRIMEIRA MENSAGEM
R — Recebi a primeira mensagem psicografica, na noite de 8 de julho de 1927.
79 — AUTO-ANALISE

R — Um ser humano, extremamente falivel e que tanto mais reconhece as proprias fraquezas e
deficiéncias, quanto mais se estuda.

80 - DECEPCAO
R — O que mais me decepcionou ¢ sempre a persisténcia de meus erros, através do tempo e da vida.
81 - VIDA

R — A vida ¢ um dom de Deus que nos cabe aperfeicoar cada vez mais, valorizando-o pela utilidade
que possamos ter em favor dos outros e pela aquisicdo de conhecimento ou recursos dignos que nos
fagam cada vez mais tteis.

(*) Entrevista de Vera Arantes Campos, responsavel pela se¢do “Transinha” do “Jornal da Manha”,
de Uberaba, MG, 17 de agosto de 1972.

82 - TEIMOSO E PACATO

R — Tenho muita vontade de ser teimoso no servi¢o de minha propria auto-educagdo, mas admito que
sou muito pacato na conservacao de meus defeitos.

83 - DESEJO

R — Aos 17 anos de idade, meu ideal era o de encontrar uma profissdo com que conseguisse a melhor
remuneragao possivel para compartilhar com meu pai, das despesas domésticas.

Sempre dediquei a meu pai muito amor e veneragdo, doendo-me vé-lo com a familia numerosa, com
€scassos recursos para sustenta-la.

84 — SERIA FELIZ

R — Ficaria tao feliz se pudesse dizer que ja realizei algo de bom, no entanto, isso ndo acontece.
Mas estou contente, porque a bondade de Deus ainda me concede a felicidade de trabalhar.
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85 -“HOBBY”
R — Se ouvir musica, sempre a boa musica de qualquer procedéncia, ¢ um “hobby”, tenho esse.
86 —- EMANCIPACAO

R — Creio que Deus concedeu direito e deveres iguais, tanto ao homem quanto a mulher. A
emancipagdo de um e de outro, com base no desempenho das obrigacdes atribuidas a um e outro, a
meu ver, ¢ uma ocorréncia natural a que todos chegaremos com o progresso, em todas as Nagoes.

87 - UBERABA

R — Sinto por Uberaba o amor que a gente consagra a terra em que nasceu. Mudei-me para c4, a
procura de um clima que me curasse da labirintite persistente. Encontrei a cura e descobri uma cidade
repleta de béngdos pelo trabalho e pela fraternidade, pela compreensdo e pelo respeito mutuo que
caracterizam todos os seus filhos.

88 — O TRABALHO

R — O trabalho foi sempre para mim uma bén¢do de paz e refazimento, com o qual encontro o
esquecimento, pelo menos temporario, das imperfei¢des que carrego.

89 — PERFEICAO

R — Eu infinitamente distante de alcangar minimo grau de perfei¢do. Sou um animal em servigo e peco
a Deus que me conserve nas disciplinas desse mesmo servigo, para ndo complicar os meus condutores,
aos quais devo, de algum modo, retribuir as atengdes que recebo.

90 - SUGESTAO

R — Creio que a melhor sugestdo para o €xito em questdes de relacionamento humano ¢ aquela de
Jesus quando nos recomenda: “Amai-vos uns aos outros como eu vos amei”. Entre esposo e esposa,
além desse pedido inesquecivel do Senhor, creio que seria excelente nunca se esquecerem de que se
desposando, um ou outro, ndo recebiam um Anjo e sim uma criatura humana em aperfeigoamento.

Isso os ajudaria a se amarem reciprocamente, com mais respeito mutuo, aprendendo na escola da vida
a tolerancia e a compreensdo que os fariam adquirir o amor sublime, que persiste na terra ¢ além da
propria morte.

91 - UMBANDA E QUIMBANDA

R — De Umbanda tenho lido alguma coisas e vejo no Movimento Umbandista um campo religioso
muito respeitavel, pela fé viva e pela caridade que lhe inspiram e animam os profitentes. De
Quimbanda, nada conheco ainda.

- Vera, vocé acredita que possam haver na Terra formulas de paz, felicidade, harmonia mental e
compreensdo mais elevadas e mais eficazes que as de Jesus? Se nos perdoarmos uns aos outros € se
uns aos outros nos amarmos, sem a selvageria das paixdes possessivas, ndo admite que a Terra seria
uma estancia de alegrias perenes? Deixemos estas perguntas no ar enderegadas a nos todos.
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91 - SUBSTITUTOS

R — Nas atividades humildes que exerco, sinto-me a feicdo do capim num lencol de grama comum. O
capim estd no campo simplesmente porque ai nasceu. E existe muito capim no campo para se
desdobrar no solo, com a enxada e a tesoura da vida para colocar o capinzal em condi¢des de servir.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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PROVACOES COLETIVAS

Milhares de pessoas espiritas e ndo espiritas, foram ver, abracar, beijar e aplaudir o médium Francisco
Candido Xavier — Chico Xavier — que esteve sabado no Guaruja. Esta foi sua primeira visita oficial a
Baixada Santista.

Auxiliado por mais ou menos 20 pessoas, Chico Xavier atendeu ao publico, que com muita ordem fez
fila para chegar até o médium carregando alguns de seus 120 livros, que seriam autografados. Chico
Xavier, demonstrando um invejavel preparo fisico para os seus 63 anos, encontrava folego e bom-
humor para apertar a mao, abragar, beijar e conversar com todos. Por isso, a fila caminhava
vagarosamente, mas nem assim havia reclamacgdo ou qualquer atrito.

Apds duas horas de autodgrafos, Chico Xavier fez questdo de parar para atender a imprensa,
justificando: “Sei que esse publico numeroso vai compreender o importante papel da imprensa na
divulgagdo da nossa Doutrina”. Em seguida, demonstrando o seu inseparavel bom-humor, comentou:
“A tnica coisa que podera acontecer a nos, a mim e aos reporteres, ¢ apanharmos, se a entrevista for
demorada.”

93 - DESENCARNACOES COLETIVAS

P — Ultimamente, tem havido uma série de desastres, onde perdem a vida muitas pessoas, ou seja,
desencarnagdes em massa.

Como a doutrina Espirita explica isso?

R — “Acreditamos na Doutrina Espirita, segundo a qual todas essas ocorréncias sdo subordinadas a leis
de causa e efeito. Apesar disso, nds estamos caminhando cada vez mais para um mundo de tecnologia
muito avangada. E se ndo iluminarmos as nossas conquistas cientificas com o amor que Jesus nos
legou na civilizagdo cristd, sem duvida seremos obrigados a admitir que a tecnologia pode nos
conduzir a desastres coletivos de maior expressao, comprometendo o progresso da Humanidade”.

94 — VIOLENCIA E TRANSITO

P — Como o plano espiritual encara essa onda de violéncia que varre o mundo?

R — “E a auséncia do Cristianismo puro. Acho que a imprensa deveria cooperar com as autoridades, no
caso especifico dos acidentes de transito. Os sinais de transito devem ser respeitados religiosamente.
Nao ¢ religiosamente, no sentido de corretamente; para 14 disso. Interpretar o respeito a vida alheia,
porque se respeitamos os sinais de transito, evidentemente que todos esses problemas de desastres
sofrerdo uma reducdo muito grande. Considerando as Leis carmicas, do ponto de vista religioso do
Espiritismo, nada ocorre sem que a lei esteja presente. Mas ¢ um dever o respeito aos limites da
velocidade e a cooperagdo com as autoridades em favor da comunidade”.

95 — RETRATO DO BRASIL

P — O senhor poderia tragar um retrato futurista do Brasil?

R — “Admitimos que a civilizagdo cristd do Brasil esta destinada a representar um papel dos mais
importantes no futuro da Humanidade. Isso, porém, depende dos brasileiros que, naturalmente
necessitam preservar o sentido religiosos da civilizagdo que recebemos das nossas formagdes
evangélicas. Cremos que deveriamos, respeitar todos os templos onde o nome ¢ o ensinamento de

\

Jesus estivessem acatados porque nossa tradicdo histérica estd subordinada a concretizagcdo dos
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postulados evangélicos que Jesus nos trouxe. No Espiritismo estamos dentro de explicagdes mais
amplas. NOs somos

(*) Entrevista coletiva a imprensa, concedida num intervalo da Tarde de Autdgrafos, de 25 de maio de
1973, na cidade de Guaruja, SP. Transcrita do Jornal ““A Tribuna”, Santos, SP, 28 de maio de 1973, sob
o titulo “Com a palavra, Chico Xavier”.

obrigados a reconhecer que a formacgao cristd do Brasil nos garante um futuro de béngdos, mas
dependendo do homem, porque o homem ¢ o colaborador de Deus. Deus ¢

o Criador mas o homem € o co-criador.

96 — AUSENCIA DA JUVENTUDE

P — H4 uma auséncia quase que total nesta tarde de autdgrafos da juventude.Como o médium explica
isso?

R — “Nao posso estabelecer qualquer justificativa, porque tenho estado sempre com expoentes da
juventude, com o mesmo interesse e carinho. Nesses encontros publicos que temos realizado vemos
que a comunicagdo vem de todos os setores da idade fisica, de modo que eu ndo estou vendo aqui as
pessoas pela idade fisica que apresentam. Mas ¢é possivel que na madureza sejamos talvez induzidos a
procurar mais ampla cobertura espiritual para os nossos problemas do espirito.”

97 - O SUCESSOR

P — Os espiritas estao apontando Antoénio Baduy Filho como o sucessor de Chico Xavier. Como encara
a mediunidade de Baduy Filho?

R —“O dr. Anténio Baduy Filho, médico e advogado, ¢ um grande companheiro, digno do nosso maior
respeito. Conhecemos Antonio Baduy Filho pessoalmente e rendemos a ele o preito da nossa melhor
admiragdo.”

Milhares de pessoas espiritas e ndo espiritas, foram ver, abragar, beijar e aplaudir o0 médium Francisco
Candido Xavier — Chico Xavier — que esteve sabado no Guaruja. Esta foi sua primeira visita oficial a
Baixada Santista.

Auxiliado por mais ou menos 20 pessoas, Chico Xavier atendeu ao publico, que com muita ordem fez
fila para chegar até o médium carregando alguns de seus 120 livros, que seriam autografados. Chico
Xavier, demonstrando um invejavel preparo fisico para os seus 63 anos, encontrava félego ¢ bom-
humor para apertar a mao, abragar, beijar e conversar com todos. Por isso, a fila caminhava
vagarosamente, mas nem assim havia reclamacdo ou qualquer atrito.

Apods duas horas de autografos, Chico Xavier fez questdo de parar para atender a imprensa,
justificando: “Sei que esse publico numeroso vai compreender o importante papel da imprensa na
divulgagdo da nossa Doutrina”. Em seguida, demonstrando o seu inseparavel bom-humor, comentou:
“A unica coisa que podera acontecer a nds, a mim e aos reporteres, ¢ apanharmos, se a entrevista for
demorada.”

93 - DESENCARNACOES COLETIVAS

P — Ultimamente, tem havido uma série de desastres, onde perdem a vida muitas pessoas, ou seja,
desencarnagOes em massa.

Como a doutrina Espirita explica isso?
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R — “Acreditamos na Doutrina Espirita, segundo a qual todas essas ocorréncias sdo subordinadas a leis
de causa e efeito. Apesar disso, nds estamos caminhando cada vez mais para um mundo de tecnologia
muito avancada. E se ndo iluminarmos as nossas conquistas cientificas com o amor que Jesus nos
legou na civilizagdo cristd, sem davida seremos obrigados a admitir que a tecnologia pode nos
conduzir a desastres coletivos de maior expressdao, comprometendo o progresso da Humanidade™.

94 — VIOLENCIA E TRANSITO

P — Como o plano espiritual encara essa onda de violéncia que varre o mundo?

R — “E a auséncia do Cristianismo puro. Acho que a imprensa deveria cooperar com as autoridades, no
caso especifico dos acidentes de transito. Os sinais de transito devem ser respeitados religiosamente.
Nao ¢ religiosamente, no sentido de corretamente; para 1a disso. Interpretar o respeito a vida alheia,
porque se respeitamos os sinais de transito, evidentemente que todos esses problemas de desastres
sofrerdo uma reducdo muito grande. Considerando as Leis carmicas, do ponto de vista religioso do
Espiritismo, nada ocorre sem que a lei esteja presente. Mas € um dever o respeito aos limites da
velocidade e a cooperagdo com as autoridades em favor da comunidade”.

95 - RETRATO DO BRASIL

P — O senhor poderia tragar um retrato futurista do Brasil?

R — “Admitimos que a civilizagdo cristd do Brasil esta destinada a representar um papel dos mais
importantes no futuro da Humanidade. Isso, porém, depende dos brasileiros que, naturalmente
necessitam preservar o sentido religiosos da civilizacgdo que recebemos das nossas formagdes
evangélicas. Cremos que deveriamos, respeitar todos os templos onde o nome e o ensinamento de
Jesus estivessem acatados porque nossa tradi¢do historica esta subordinada a concretizagdo dos
postulados evangélicos que Jesus nos trouxe. No Espiritismo estamos dentro de explicagdes mais
amplas. Nos somos

(*) Entrevista coletiva a imprensa, concedida num intervalo da Tarde de Autdgrafos, de 25 de maio de
1973, na cidade de Guaruja, SP. Transcrita do Jornal “A Tribuna”, Santos, SP, 28 de maio de 1973, sob
o titulo “Com a palavra, Chico Xavier”.

obrigados a reconhecer que a formacao cristd do Brasil nos garante um futuro de bé&ngdos, mas
dependendo do homem, porque o homem ¢ o colaborador de Deus. Deus ¢

o Criador mas o homem € o co-criador.

96 — AUSENCIA DA JUVENTUDE

P — Ha uma auséncia quase que total nesta tarde de autdgrafos da juventude.Como o médium explica
isso?

R — “Nao posso estabelecer qualquer justificativa, porque tenho estado sempre com expoentes da
juventude, com o mesmo interesse e carinho. Nesses encontros publicos que temos realizado vemos
que a comunicagdo vem de todos os setores da idade fisica, de modo que eu ndo estou vendo aqui as
pessoas pela idade fisica que apresentam. Mas ¢é possivel que na madureza sejamos talvez induzidos a
procurar mais ampla cobertura espiritual para os nossos problemas do espirito.”
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97 — O SUCESSOR

P — Os espiritas estdo apontando Antdnio Baduy Filho como o sucessor de Chico Xavier. Como encara
a mediunidade de Baduy Filho?

R —“O dr. Antonio Baduy Filho, médico e advogado, € um grande companheiro, digno do nosso maior
respeito. Conhecemos Antdnio Baduy Filho pessoalmente ¢ rendemos a ele o preito da nossa melhor
admiracdo.”

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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EVANGELIZACAO DA CRIANCA

Encontramos no movimento de Evangelizacdo da crianca, aquele verdadeiro movimento de formagao
espiritual da infancia, diante do futuro!

Com essas palavras, o nosso querido companheiro CHICO XAVIER, inicia sua entrevista concedida
ao TRIANGULO ESPIRITA, a proposito do mais sério movimento espirita nacional: a evangelizagdo
da crianga. Eis, na integra, a entrevista:

98 - FORMACAO ESPIRITUAL DA INFANCIA

P — Como o senhor vé o movimento de Evangelizagdo da crianga?

R — Ha muitos anos, nos todos, os companheiros de Doutrina Espirita, encontramos no movimento de
Evangelizacdo da Crianga, aquele verdadeiro movimento de formagao espiritual da infincia, diante do
futuro. Ha muito tempo acompanho o Departamento de Infancia e Juventude da federagcdo Espirita do
Estado de Sao Paulo, ¢ admiro profundamente o trabalho que ali se realiza neste setor.

99 — APOIO AOS EVANGELIZADORES

P — Qual a tarefa do dirigente espirita junto aos evangelizadores?

R — Cremos que o dirigente de Instituicdo Espirita, a nosso ver, deveria prestigiar no maximo o
trabalho dos evangelizadores, porque eles funcionam dentro da Organizacdo Espirita-Cristd, como
legitimos educadores dos pequeninos que amanhd tomardo o nosso lugar, em todos os setores da
experiéncia terrestre.

Esse trabalho ¢ grande e sublime demais para ser subestimado, por isso mesmo nés admitimos, que o
assunto nao pode escapar do apoio dos dirigentes espiritas, que, naturalmente, se estdo devidamente
conscientizados de suas tarefas, hdo de apoiar os professores como sendo companheiros dos mais
estimaveis na Seara Espirita evangélica.

100 — SIMPOSIO SOBRE EVANGELIZACAO DA CRIANCA

P — O que o senhor acha da realizagdo do Simpo6sio sobre Evangelizacao da Crianga?

R — Nos acreditamos que o Simpdsio é uma necessidade, porque favorece a troca dos pontos de vista e
dos estudos experimentais que possam ser realizados em torno da educagao espirita-crista, dedicada a
crianga; antes da ministragdo de ensinamentos mais claros e mais definitivos da Doutrina Espirita,
aplicada a nossa propria vivéncia, no caminho comum da Terra.

O simposio é como se fora uma reunido de pais ou responsaveis observando que tipo de alimentagdo
pode ser dado a determinadas comunidades infantis. Antes das ligdes em si, o Simpdsio € sempre uma
preparacdo de contatos. E nds ndo podemos esquecer isto, sem nos perdemos na precipitagdo, que
acaba sempre em prejuizo ¢ em atividade inttil dento de nossas institui¢des.

101 - PROGRAMA DE ESTUDOS

P — Quais as matérias que os espiritos gostariam que fossem estudadas neste Simposio?

R — Temos ouvido o espirito de Emmauel hd muitos anos com respeito e estes assuntos, € ele admite,
sem nenhuma exigéncia, porque 0s N0ssos amigos espirituais ndo nos violentam em atitude alguma ,
ele considera que seria muito interessante os professores encarnados na Terra, e que se encontram
nessa maravilhosa tarefa de preparacdo do futuro na mente infantil, ele considera que seria
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interessantes reunides deles, selecionando os temas espiritas, dentro da atualizagdo dos nossos
processos atuais de

(*) Transcrita do jornal “O Triangulo Espirita”, Uberaba, MG, 31 de dezembro de 1972.

vivéncia, para que a crianga possa se desenvolver para a vida adulta e experiéncias que a esperam no
dia de amanha. Nos sempre nos desvelamos em nossas casas, no ensino da bondade, do perddo, das
atitudes evangélicas em si, mas precisavamos descobrir um meio de comunicar a crianga, algum
ensinamento em torno da Lei de Causa e Efeito, mostrando determinados topicos dos mais expressivos
para o mundo infantil, com respeito a reencarnacao, o problema da imortalidade da alma.

Muitas vezes, encontramos criangas traumatizadas pela perda de irmaos pequeninos, pela perda dos
pais, pela perda de amigos, de parentes proximos, € nos esquecemos de que os pequeninos, também,
esperam uma palavra de consolo e de esclarecimento, qual uma acontece com os adultos, diante dos
processos de desencarnacao.

E muitas vezes, nos esquecemos de conduzir a crianga para este tipo de licdo, para este tipo de
comentarios, com receio de apressar na mente da crianga determinados pensamentos com relacao a
morte do corpo. Precisavamos estudar quais os meios d comegar a oferecer a crianga, bases para que
ele se conheca no mundo em que esta vivendo e naquele mundo social em que ela vai viver.

Mas, é assunto dos professores, porque os espiritos amigos dizem sempre que, aqueles que se
reencarnam na Terra para determinadas tarefas, ndo devem ser incomodados com opinides estranhas a
eles mesmos, desde que, se eles receberam estes encargos, € porque eles os merecem, e estd na orbita
das responsabilidades deles.

Os professores espiritas reencarnados tém essa responsabilidade, esse encargo a cumprir, selecionar os
assuntos, pata fortalecer e amparar a crianca diante do futuro.

102 - PROGRAMACAO DAS AULAS INFANTIS

P — Em face do desenvolvimento mental da crianca, da influéncia dos méis de comunica¢do do
processo de aprendizagem, justifica-se-ia a programac¢do de aulas predominantemente de Doutrina
Espirita?

R — Pelo menos depois de 8 a 10 anos de idade, acreditamos que sim, porque a mente infantil de 9 a 10
anos de idade, ja se encaminha para uma posicdo consolidada na reencarnacdo, que a crianga esta
comegando a viver.

Aos 10 anos, dos 10 aos 12, temos um mundo de informagdes para dar & crianga, estd encontrando
hoje, um mundo muito diferente daquele que os adultos de agora encontraram ha 40, 50, 30 anos atras.
Ha muitos pequeninos que sdo chamados aos 8, 9, 10 e 11 anos de idade a facear problemas que s
adultos conheciam hé& 10 anos passados. Hoje, autoridades da Europa e da América do Norte, em
diversos comentarios ¢ estudos de revistas de divulgacdo cientifica, muitas autoridades andam
impressionadas, com o suicidio entre criangas, suicidio de criancas de 10, de 11, de 12, de 13.

Ainda ontem, tivemos em nossa casa, aqui na Comunhdo Espirita Cristd, um casal de Sdo Paulo que
vinha desolado a procura de reconforto, porque o filho tnico do casal, um menino de 12 para 13 anos
se enforcou deliberadamente, tdo-s6 porque encontrou negativa da parte dos pais, para ir ao cinema,
depois de ter ido ao cinema durante algumas noites consecutivas. Isto ¢ muito importante.

Estes suicidios nessa idade ndo eram comuns, nem eram mesmo conhecidos ha 15, 20 anos atras.
Criangas que sofrem a perda de pais ou que sdo abandonadas pelos pais e que se suicidam mesmo, se
afogam, se envenenam, procurando armas, atiram contra si proprias. Isto ¢ um problema sério para
todos aqueles que se sentem vinculados a tarefa de socorro a crianga.
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103 — O ENSINO E A REALIDADE

P — O que o senhor tem a nos dizer sobre material didatico constante de apologos e simbolos para as
Escolas de Evangelizagdo, desde a faixa de 5 a 13 anos?

R — Nos estamos vendo discussdo em torno deste assunto, por toda parte. Uns ndo querem que a
crianga ouca ap6logos com vozes humanas em animais, outros exigem que este material seja posto em
funcdo. Nao estando dentro do movimento de educacdo da crianga nos meios espiritas, ndés ndo temos
o direito de opinar, porque s6 devemos opinar num assunto quando estamos em atividade dentro dele.
Mas, como criatura humana que sou, creio que até os 6 anos nessa faixa, uma arvore, uma borboleta,
uma fonte, uma andorinha conversar, isto ajuda muito a crianca.

Agora, depois dos 6, 7 anos € interessante que a crianga, entre num mundo de realidade objetivas, para
que ela ndo acuse o adulto de mentiroso. Mas, ndo devemos legar tdo longe essa idéia de que
estejamos mentindo.

A crianga nos primeiros tempos de vida, tem necessidade da historia tocada de amor, tocada de
ternura, beleza, espiritualidade. E o ap6logo em que os animais comparecem conversando entre si,
dando li¢Ges, este apologo € sempre um agente muito proveitoso no esclarecimento da mente.

Nao vemos nenhum inconvenientemente, mas deixamos o assunto para os técnicos.

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel
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REENCARNACAO, FAMILIA E SEXO

Através de 22 emissoras de televisdo, sob o comando a TV-TUPI de Sao Paulo, o programa Flavio
Cavalcanti apresentou, ao vivo, uma entrevista com o querido médium Francisco Candido Xavier, em
14 de julho de 1974, qual apresentamos agora, resumidamente.

Apbs ser apresentado a toda a platéia presente e aos telespectadores de todo o Brasil pelo animador do
programa, Chico Xavier disse em determinado momento, em agradecimento:

“Eu peco licenga para dizer que esta medalha, este troféu assim tdo brilhante, pertence a Doutrina
Espirita da qual temos sido, até agora, o tltimo dos Gltimos servidores”.

(Chico referia-se a Medalha Cinquentdo, a ele ofertada pelo programa).

Sob intensa expectativa, seguiram-se as perguntas.
104 - CONHECIMENTO ANTECIPADO DA MORTE

P — O senhor admite que Emmanuel ird, quando chegar o momento, informa-lo antecipadamente do
dia e da hora de sua morte?

R — Creio que ele reconhece a minha condig¢@o de criatura humana, fragil ainda; se o nosso Benfeitor
Espiritual observar-me em condi¢des adequadas para receber a noticia se, alarme, ele o fard. Mas,
compreendendo decerto me abengoara com a caridade so siléncio.

105 - RELIGIAO E TRANSFUSAO DE SANGUE

P — Por motivos religiosos, neste confronto entre o direito a vida e a convicgdo religiosas, no caso do
menino filho de Testemunha de Jeova que ndo permitiram a transfusdo de sangue que o salvaria, com
quem o senhor ficaria?

R — Notamos que os pais da crianga estio ou estariam agindo com muita honestidade perante a fé que
abracam. Acreditamos que a Providéncia Divina podendo manifestar-se através de circunstancias e
através de ocorréncias diversas tera induzindo a um outro pai, no caso, o Exmo. Sr. Juiz de Menores, a
providenciar os recursos para o tratamento necessario a crianga doente. (Aplausos).

106 — OS ESPIRITAS E O MEDO DA MORTE

P — O Espiritismo diz que a morte ¢ o comeco de uma nova vida. Por que, entdo, muitos espiritas tém
medo de morrer, inclusive o senhor?

R — essa noticia a meu respeito naturalmente € divulgada através daquela histéria, com a descrigdo que
fiz de um dos problemas nossos numa viagem aérea. ¢ verdade que tive muito medo da partida stibita
para outro género de vida, mas também tive medo de quebrar a coluna e ficar impossibilitado para o
trabalho. ¢ que, efetivamente, nunca houve na terra esse ou aquele curso de preparacdo para a morte.
Sempre encaramos a desencarna¢do como sendo uma prova sem remédios ou uma dor irreversivel.
Isso impde sérias complicagdes ao assunto. Através de existéncias numerosas, entramos sempre no
Além com muitas dificuldades, e inibi¢des, recapitulando de dbito em 6bito, essa espécie de terror.

(*) Transcrita do “Servico Espirita de Informacdes” — SEI — Rio de Janeiro (RJ) 27 de julho de 1974,
sob o titulo “Chico Xavier no Programa Flavio Cavalcanti”.

107 - PERIODO DE SONO

P — P Senhor dorme muito?
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R — Durmo atualmente na média de 4 horas diarias, incluindo no total das minhas pausas de repouso
de meia hora para tratamento dos olhos.

108 - ALIMENTACAO

P — Come bem?

R — Almoco regularmente, incluindo a carne em meu prato comum. alias sou uma pessoa natural.
109 - ESTADO DE SAUDE

P — O Senhor esta doente?

R — Tenho andado com alguma hipotensdo, mas, estou em tratamento médico melhorando sempre.
110 - ATENDIMENTO SEMANAL

P — Quantas pessoas o senhor atende por semana?

R — Na atualidade, tenho contato com o publico, em duas noites por semana: sextas e sabados, na
meédia de 500 pessoas semanalmente com a repeticdo em mais ou menos vinte por cem, de alguns
contatos pessoais com amigos e conhecidos sempre muito estimaveis.

111- OPERACAO PLASTICA. PERMISSAO

P — Nos temos no juri um cirurgido plastico, famoso aqui em sao Paulo, o Dr. Oswaldo. O senhor seria
capaz de se permitir uma operagao plastica?

R — Desde que a plastica fosse para regenerar o aspecto de minha apresentagdo, acho que seria um
dever meu, para nao assustar o publico, em meu relacionamento habitual. (Aplausos e risos).

112 - MENSAGEM AOS QUE SOFREM

P — O senhor sabe quem quando anunciamos que iriamos entrevista-lo, varias penitenciarias do Estado
e de outros Estados pediram autorizagdo para que os aparelhos ficassem ligados até mais tarde, porque
os presidiarios gostariam de ouvi-lo e vé-lo.

Assim aconteceu com muitos hospitais, inclusive, com a Santa Casa de Misericordia e varios outros
nosocomios.

Enfermos de toda sorte, mosteiros, casa de freiras, asilos... Em todos esses lugares o senhor estd sendo
visto e ouvido agora. Chegou-nos, igualmente a noticia de que, em quase uma dezena de detengdes, os
aparelhos se encontram ligados, e os detentos pedindo uma palavra de carinho e de amor.

R — Isso me surpreende muito porque nada fiz para merecer essas atengdes, nem tenho possibilidade
ou dotes quaisquer para corresponder a tanta grandeza de alma. Em razdo disso pego permissdo aos
nossos irmaos presidiarios e aos caros amigos telespectadores para contar um pequeno episddio
ocorrido meses atras: Conheci em Uberaba, uma crianga de seis anos que, costumeiramente,
acompanhava a propria maezinha a cidade de Igarapava e a cidades outras de nossa vizinhanga, a
procura de trabalho. Esse menino que se locomovia com muita dificuldade chamava-se Pedro.
Demorou-se, perto de nds cerca de dois meses, freqiientando a beneficéncia da Comunhio Espirita
Crista. Certa vez, perguntei-lhe: “Pedro, o que é que vocé quer ser quando for homem feito?” Ele
respondeu: “Tio Chico, quando crescer eu quero ajudar Deus a pintar as flores!”

Aquilo me enterneceu muito e eu disse: “entdo, vocé vai ser um grande artista”.No dia seguinte ao
nosso didlogo, um veiculo em disparada atropelou o menino. Fui vé-lo, no colo materno, entre a
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expectativa da morte que se aproximava e o enternecimento que o garoto me suscitava ao coragao, €
perguntei-lhe: “Pedro, o que ¢ que vocé quer agora? O papagaio de papel ou o carro de brincar de que
vocé gosta tanto?

Ele me disse: “Tio Chico, eu quero... eu quero ajudar Deus...” Meu Deus, se todos nos andassemos no
transito respeitando os sinais; se amassemos mais profundamente os nossos semelhantes ao guiar as
nossas maquinas... Refiro-me a este episddio porque todas as criangas sdo nossos filhos, em todos os
niveis sociais. Os Espiritos Benfeitores explicam sempre que as criangas sdo esperangas de Deus, que
vieram até nds ajudando a Deus, colorindo por isso mesmo, a nossa vida d felicidade e paz.

Com referéncia ao assunto, rogo licenca para lembrar aos amigos que nos emprestam atencao e
bondade que ndés todos também certas vezes, desrespeitamos os sinais vermelhos da lei e
conseqiientemente entramos em grandes dificuldades, embora ninguém atropele ninguém por querer.

Em varias ocasides, achamo-nos sob clima psicologico dificil.
Nossos irmaos nos presidios, em escolas de tratamento espiritual, sdo, como nos, filhos de Deus.

Jesus, quando nos recomendou entregar 0s nossos julgamentos aos juizes, para que ndo venhamos a
julgar erradamente uns aos outros, compreendia, decerto que geralmente temos, digo isso de mim —
determinado grau de periculosidade e que, em virtude disso, precisamos de misericordia de todos.

Todos estamos presos a circunstancias, a provacdes, problemas e lutas.

Quem de nds ndo estd encerrado em alguma estreiteza, dentro dos nossos proprios sonhos e idéias na
propria vida humana?

Com todo o nosso coragdo desejamos aos nossos irmaos, nos presidios, paz e amor, muita alegria,
esperanca, ¢ também muito respeito a justiga, porque a violéncia ndo ajuda ninguém. (Aplausos).
Flavio Cavalcanti — Agora, cada um do jari fard uma pergunta a Chico Xavier. Por favor, aqui estd o
maestro Erlon Chaves, que deseja conhecer o senhor ha longo tempo.

113 — CONSOLO A UM AFLITO

Erlon chaves — Este momento € muito importante para mim, porque eu tinha guardado comigo a idéia
de pedir uma palavra sua de muito carinho com meu pai, que estd doente. Alids, estd muito menos
doente do que estava ha dias atras. E, quando Flavio falo dos presidiarios, eu me lembrei de um caso
que esta acontecendo no Brasil. Meu pai vai entender, o assunto que exponho, pois ele me conhece
bem, como eu o conheco, enfim, porque eu ndo pego uma palavra para ele e sim para esse rapaz, ao
qual vou me referir.

Por motivos dbvios, eu ndo vou declinar-lhe o nome, mas vou contar o caso. Ha dois anos atras, um
rapaz de 19 anos, por uma loucura da mocidade, armado com um revélver ed brinquedo, cometeu um
assalto, auferido Cr$ 28,00, apenas para gastar num fim de semana. Depois disso, a vida dele andou, a
policia ndo o encontrou, ¢ hoje, com 21 anos de idade, ele ¢ um homem recuperado. mas aconteceu
que a Justi¢a também andou e no Coédigo Penal, assalto ¢ punido com um minimo de 4 anos. Ele esta
para ser preso. Porém, esta recuperado. E como vai ser dificil a vida dele, a partir dai! Tomara que ele
esteja nos vendo agora e principalmente tomara que ele ouga a sua palavra, Chico, de paz ¢ de
confianca.

Chico Xavier — Maestro Chaves, esperamos que ele, o rapaz a que o senhor se reporta de consciéncia
edificada, quando a solucdo do problema, se considere tranqiiilo ¢ se submeta a magnanimidade da
Justica, na certeza de que os senhores juizes fardo um pronunciamento favoravel a dignidade com que
ele comparecerd a barra dos tribunais.

Confiamos na Justica, porque a Justica traduz em si os designios Divinos e creio que uma consciéncia
tranqiiila nada tem a temer.
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114 — ESPACO E TEMPO NO MUNDO ESPIRITUAL

Flavio Cavalcanti — Vamos chamar agora, para fazer uma pergunta, a jornalista Anik Malvil da
“Ultima Hora”, Sao Paulo.

Anik Malvil — Esta sendo um grande prazer conhecer o senhor. Como explica que as pessoas recém-
falecidas possam se orientar, se elas ndo tem os mesmos pontos de referéncia de espago e tempo, do
mundo fisico?

Chico Xavier — Os amigos espirituais t€m nos esclarecido que, quando nos adestramos
suficientemente, através da religido ou da meditacdo, para a Vida espiritual, fazemos um curso
instintivo de reaprendizado de nossos controles, quando as nogdes de espaco e tempo, verificando-se,
no Além mais ou menos, aquilo que acontece com a nossa chegada a Terra, através da reencarnagao,
quando despendemos, as vezes, seis a oito anos para tomar conhecimento das nogdes de espago e
tempo no Plano Fisico, ao atravessarmos o periodo da primeira infincia.

115 — OS PLANOS ESPIRITUAIS

Flavio Cavalcanti — Por gentileza, com a palavra o cirurgido plastico, Dr. Oswaldo.

Dr. Oswaldo — Inicialmente, eu quero expressar minha profunda admiracao e respeito pelo senhor, por
tudo aquilo que tem feito. eis a minha pergunta: muito se tem ouvido falar, especialmente por parte
dos estudiosos da matéria, que o mundo espiritual € dividido em muitos planos. Fala-se, inclusive, em
subplanos. Existe, realmente, essa distingdo de planos na Vida Espiritual?

Chico Xavier — O nosso Emmanuel costuma dizer sempre que podemos observar isto nos proprios
agrupamentos sociais da Terra. Conquanto convivamos uns com os outros, cada qual de nds pertence a
determinada faixa cultural, sentimental, racial, e através dessas faixas, vamos efetuando a nossa auto-
educagao.

Isso existe naturalmente no Mundo Maior, dizem os nossos Amigos, como existe aqui também.
116 - REENCARNACAO, FAMILIA E SEXO

Flavio Cavalcanti — Com a palavra, Lucinha Kauffman.

Lucinha Kauffman — A minha pergunta ¢ sobre reencarnagdo. Gostaria de saber se ela se limita ao
nosso grupo, porque, pelo que dizem alguns espiritas, a gente tem a impressdo de que a reencarnagao
se faz quase sempre no mesmo grupo familiar. E também quero saber se o homem reencarna sempre
como homem e mulher como mulher.

Chico Xavier — De um modo geral, at¢é que venhamos a conseguir um grau maior de evolugdo,
permanecemos jungidos ao nosso grupo familiar.

Quanto a reencarnagdo, do ponto de vista fixacdo morfoldgica, isso pode variar. O sexo pode ser
modificado, para efeito de provagdo regenerativa ou para o desempenho de tarefas especificas por
parte da criatura que retorna a Terra.

117 - FENOMENOS COM O CORPO

Flavio Cavalcanti — Agora, vamos a pergunta de Nair Belo.

Nair Belo — Também eu tenho um grande prazer em conhecé-lo. Vou fazer uma pergunta que eu, ha
muito tempo, tenho vontade de saber. Os espiritas fazem e os ndo espiritas também, alguns na base da
brincadeira, as tentativas de agdo meditnica com o uso do copinho. O verdadeiro espirita sabe que a
comunicacao desse modo ¢ uma forma primaria, de intercambio, ndo &?

Eu gostaria de perguntar se além de primaria também ¢ perigosa, porque eu tive uma experiéncia e
acho muito perigosa.
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Gostaria que o senhor me esclarecesse e a todos que assim procedem por brincadeira.

Chico Xavier — os Benfeitores Espirituais nos dizem que devemos sempre separar mediunidade de
Doutrina Espirita, porque esta ultima veio-nos para disciplinar os fenomenos. Assim através do
copinho, ser-nos-a possivel entrar em contato com os espiritos amigos, mas, por vezes ainda ndo
educados ou ndo sublimados, isto é, com criaturas desencarnadas muito proximas da nossa faixa de
evolucdo, de modo que, sem a Doutrina Espirita, qualquer fenomenologia, inclusive a do copo, é capaz
de suscitar dissabores, pelas experiéncias.

Flavio Cavalcanti — Entdo, ndo se deve brincar?...
Chico Xavier — E interessante nio brincar.

118 - RENASCIMENTO, MOMENTO DA LIGACAO. PAIS. DEFEITOS FiSICOS.

Flavio Cavalcanti — Paulo Roberto, por gentileza.

Paulo Roberto — Eu quero fazer duas perguntas, embora resumidas numa s6. Gostaria de saber se o
feto, isto ¢, se a crianca nascitura recebe espirito no momento em que ¢ concebida ou no momento que
nasce, e qual ¢ a relagdo entre o pai, a mie e o feto, ou seja a relagdo espiritual entre eles, porque eu
quero chegar aquela pergunta: por que nascem criangas defeituosas, criangas retardadas? Ha alguma
relagdo com os pais?

Chico Xavier — Sim, na maioria dos casos, por que os pais possuem vinculos carmicos com o espirito
renascente.

Com freqiiéncia, criaturas que foram compelidas a morte violenta por nossa causa, ou a morte lenta
por determinadas atitudes nossas, em especial as que recorrem ao suicidio, para se libertarem da nossa
crueldade mental na Terra, ndo se afastam mentalmente de n6s. Mesmo quando ausentes em Outros
Planos da Vida, continuam vinculados a nds outros, particularmente quando ndo sabem exercer a
faculdade do perdao.

Essas criaturas habitualmente, reencarnam na condigdo de nossos proprios filhos. E a posi¢do do
espirito, diante da vida fetal, varia muito, segundo a evolugdo de cada reencarnante ou segundo a
tarefa com que venham ao nosso mundo.

Ha, também, vinculagdes de outro amor, possibilitando o renascimento da criatura necessitada de
apoio em lares pertencentes a coragdes amigos que os recebem com extremada abnegacao.

Fora disso, no campo normal da reencarnagdo, temos a considerar os casos em que o espirito, por
mérito conquistados, tem o direito de escolher o corpo em que atuara sobre a Terra junto dos pais a
cuja bondade e nobreza ja se imanizam, quase sempre, desde muito tempo.

Certos musicistas, por exemplo, ao reencarnarem, poderdo merecer um sistema auditivo magnificante
organizado com o qual se lhe facilite o discernimento dos sons.

Noutros aspectos isso ocorre com todos aqueles obreiros da cultura e do progresso, habilitados a
influenciar milhares de pessoas.

Esses ja conquistaram o poder de selecionar os recursos de que fardo o uso preciso na existéncia
Terrestre.

Quanto ao mais, a pergunta 344 e a respectiva resposta, contidas em “O Livros dos Espiritos”
esclarece a questdo da unido da alma e do corpo, afirmando que essa unido se di na concepcao e se
completa no nascimento.

119 - REENCARNACAO EM VEGETAIS

Flavio Cavalcanti — Por gentileza, Marcia de Windsor.

Mas, antes, o telespectador Antdnio, aqui de Sao Paulo, pergunta se o senhor acredita que os vegetais
sofram um processo de reencarnagdo? E possivel um ser humano voltar reencarnado num vegetal?
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Chico Xavier — Nao, isso nos ndo podemos admitir porque seria um retrocesso. Ocorre que a evolugio
dos vegetais se verifica num plano ainda inabordéavel, especialmente para minha capacidade de
compreensdo. Mesmo que os espiritos quisessem me esclarecer sobre isso, eu ndo teria cérebro para
registrar os esclarecimentos em todas as nuances desejaveis.

120 - PERDA DE SERES QUERIDOS

Flavio Cavalcanti — Marcia de Windsor, a sua pergunta.

Marcia de Windsor — Eu fago apenas uma pergunta, servindo de portadora da mesma. Uma senhora
perdeu um filho ha um ano e durante esse ano inteiro essa senhora tem chorado, tem penado dores
incriveis, numa inconformagao absoluta por essa perda. Ela, muito aflita, me pede que lhe pergunte se
essas lagrimas, se toda essa dor, esse sofrimento podem prejudicar, de algum modo o seu filho.

Chico Xavier — Em outros casos semelhantes, temos recebido o esclarecimento de que essa dor, essa
dor entranhada na alma inconformada daqueles que ficam, prejudica muito e as vezes, de maneira
intensa, aos coracdes amados que nos precedem na Vida Espiritual. Seria tdo bom que essa mae
generosa pudesse entregar o filhinho a Deus, de quem ela recebeu esse mesmo filho, a fim de protegé-
lo e orienta-lo nesse mundo! E estamos certos de que ela procurando reencontra-lo entre tantas outras
criangas que ai estdo necessitadas, rapazes mesmo que precisam de benfeitores paternais e maternais,
essa abengoada maezinha estara extinguindo a dor dela no caminho desse filho, que deve,
naturalmente, se afligir.

Pecamos a deus para que ela tenha bastante serenidade e que, na condi¢cdo de mae, na grandeza
maternal de todas as maes, ela possa continuar auxiliando e abengoando o filho que partiu no rumo da
Vida Maior.

121 - MENSAGEM

Flavio Cavalcanti — Muito obrigado. Agora o senhor ndo hé de estranhar as folhas nem o lapis, porque
sei que s6 mesmo o senhor podera resolver, tomada a resolugdo, porque o senhor me falou do meio
ambiente, me disse das necessidades psiquicas, psicologicas...Eu gostaria de pedir ao senhor, que ¢
amigo do Erlon e amigo de todos noés, que se possivel for, psicografe uma mensagem para os doentes,
os detentos, para a Penitencidria do Estado da Guanabara, para os estimados Velhinhos da Casa de sdo
Luiz, da minha querida Dra. Rute Ferreira de Almeida, enfim, para todas as pessoas que sofrem.

Chico Xavier — Podemos ouvir um pouco de musica?
Flavio Cavalcanti — Perfeitamente. Atencdo por favor, ele precisa de musica e de siléncio no ambiente.

(Ha uma longa pausa, enquanto Chico psicografa, concentrado, varias folhas de papel enquanto se
fazem ouvir os sons arpejados de um preludio.)

Flavio Cavalcanti — A mensagem ja estd pronta e o espirito pediu que o proprio médium leia a
mensagem ja que ndo deve caber a outra pessoa essa missao.

Nesse ponto da entrevista, Chico Xavier se levanta e faz em voz alta, a leitura da pagina psicografada:

SEMPRE AMOR

Se a provagdo te alcanca,

Contempla a Natureza, alma querida e boa,
E encontraras, na Terra, em toda parte,

O lar de luz que nos aperfeicoa.
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Dores? Dizes que as dores lembram trevas
Compelindo-te o sonho a persistir de rastros...
Fita o império da noite desvendando

A floresta dos astros.

Renuncia? Ha quem afirme que a renuncia
E carga improdutiva para o amor...

Olha o brilhante arrebatado a pedra,
Esbanjando esplendor.

Sofrimento? Assevera a rebeldia
Que todo sofrimento ¢ processo infecundo,
Mas a fonte filtrada entre os punhais da rocha

Acrescenta o conforto € a beleza do mundo.

Crises? Lembra o fragor da tempestade...
O campo grita ao fura¢do violento...
Depois, o chdo se alimpa e o Sol espalha
Mais Ouro e mais Azul no firmamento.

Sacrificio? Medita sobre o tronco

A tombar sem apoio a que se arrime...
Depois, fez-se violino entre maos habeis
Interpretando a musica sublime.

Morte? Se crés que a morte € o fim de tudo,
Qual abismo escavado abismo agressores,
Fita a semente nua a renascer do solo

Para ser planta nova e esmaltar-se de flores...
Escuta, alma querida! A vida é sempre amor
Do mais nobre caminho aos mais plebeus

E a presenca da dor, em qualquer parte,

E uma béncdo de Deus.

Maria Dolores

Livro: “A Terra e o Semeador” — Psicografia de Francisco C. Xavier — Espirito Emmanuel

Deus nio nos pede o impossivel.

Emmanuel
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