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Conteudo resumido

Somente a concepcdo espirita, alids comprovada pela
observagdo, que nos fala da imortalidade pessoal, oferece ao
homem a visdo real do seu destino, € mais do que isso, da sua
responsabilidade em face da vida e do mundo.

Neste titulo o autor considera o poder moralizador do
espiritismo, assinala todas as ligdes da vida, pelas conseqiiéncias
do bem e do mal que torna palpavel. A for¢a moral, a coragem,
as consolagdes que ele d& nas aflicdes, por uma inalteravel
confianga no porvir, pelo pensamento de ter cada um junto de si
0s seres a quem amou, a certeza de os rever, a possibilidade de
confabular com eles, a certeza, enfim de que tudo quanto se fez,
até a ultima hora da vida, nao fica perdido.
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Sobre o Autor

Jos¢ Herculano Pires foi o que podemos chamar homem
multiplo. Em todas as areas do conhecimento em que
desenvolveu atividades — dentro e fora do movimento doutrinario
— sua inteligéncia superior, iluminada pela doutrina espirita e
pela cultura humanistica, brilhava com grande magnitude,
fazendo o povo crescer espiritualmente. Herculano Pires foi
mestre em Filosofia da Educacao na Faculdade de Filosofia de
Araraquara ¢ membro da Sociedade Brasileira de Filosofia.
Presidente do Sindicato dos Jornalistas Profissionais do Estado
de Sao Paulo e fundador do Clube dos Jornalistas Espiritas de
Sao Paulo, que presidiu por longos anos. Diretor da Unido
Brasileira de Escritores e vice-presidente do Sindicato dos
Escritores de Sao Paulo. Presidente do Instituto Paulista de
Parapsicologia (...). E, o que ¢ mais importante: espirita desde os
vinte e dois anos de idade, ninguém no Brasil € no estrangeiro
mergulhou tdo fundo nas &guas cristalinas da Codificacdo
Kardeciana e ninguém defendeu mais € com mais competéncia
do que ele a pureza doutrinaria (...)

(Do livro
J. Herculano Pires, o Apostolo de Kardec,
de Jorge Rizzini)



O Sentido da Vida

O fardo da existéncia torna-se demasiado pesado para a
criatura humana, quando, vencendo os primeiros anos de ilusao e
de facil entusiasmo, ela se encontra envolvida na dura e
mondtona rotina cotidiana. Os dias e as noites se tornam iguais,
ou variam muito pouco, € nao raro da pior maneira. Sobrevém
para o homem o cansago das obrigacdes que o escravizam, 0
perigo constante da doenca, do desemprego, dos acidentes e da
morte, para ele mesmo e para os que lhe sdo mais caros, a
incerteza dos dias futuros e a angustia das dificuldades
financeiras.

Os ricos, bem aquinhoados pela fortuna, despreocupam-se de
muitas dessas coisas, que pesam mais fortemente na vida obscura
de milhares de pobres, de milhares de pessoas que vivem do suor
de seu proprio rosto. Mas, mesmo para eles, a vida reserva o seu
quinhao de desilusdes e de amarguras. E ndo raro ela se torna tao
amarga, através das dificuldades de familia, das lutas inglorias
com amigos e parentes, das decep¢des de toda espécie, que o
homem aparentemente felizardo, senhor de grandes fortunas, se
enche de tédio e procura uma saida no suicidio ou nas
dissipagdes e no tumulto das paixdes impuras.

Os cientistas e os artistas, dizia Goethe, empenham-se no
caminho de suas conquistas e realizagdes, ¢ de nada mais
precisam. Os religiosos apegam-se a fé e conseguem superar os
proprios dissabores. Entretanto, se analisarmos melhor esses
velhos conceitos, a luz das experi€ncias reais, veremos que nem
a Ciéncia, nem a Arte, a Filosofia ou a Religido conseguem de
fato salvar o homem do vazio da vida, quando esse vazio se lhe
apresenta em todo o seu horror. O estimulo de viver, que esses
ramos do conhecimento humano conseguem despertar, pode
também esgotar-se, levando o cientista, o artista, o filésofo e o
religioso ao desespero e a descrencga.

Diante disso, procuram os homens construir varias espécies
ou sistemas de explicagdes para a vida. Numerosos livros foram
escritos, milhares de conferéncias sao diariamente pronunciadas,



no intuito de tornar suportavel a existéncia para todos,
aplainando o escarpado caminho dos desiludidos e descrentes.

Desses sistemas, ha um que podemos chamar de heréico. E o
materialista, que explica a vida como uma fatalidade natural a
que ndo podemos fugir ¢ que devemos enfrentar com energia e
serenidade, sem nos atemorizarmos € sem cometermos a
franqueza de uma deser¢do. Belo sistema para as almas fortes,
dotadas da intui¢do inata de que a vida tem um objetivo oculto,
embora intelectualmente o neguem. Mas de que serve todo o
heroismo desse sistema para a grande massa do povo, que nao
tem disposi¢do para o heroismo? Se nos fosse possivel tornar
materialista um povo inteiro, toda uma nagdo, veriamos a que
extremos de desespero e de loucura esse belo sistema nos
levaria.

H4 um sistema que poderiamos chamar de superficial, e que
se enquadra, na filosofia classica, na corrente do ceticismo, que
nos vem do filosofo grego Pirron (aproximadamente 360-270
a.C.). Este sistema nada explica nem quer explicar. Limita-se a
considerar a vida como um fato consumado, diante do qual nao
nos resta fazer outra coisa sendo suporta-la. Para os
temperamentos frios, naturalmente indiferentes e egoistas, ele
pode servir. Mas ha momentos em que o proprio egoista se vé
apanhado num torniquete do qual ndo pode sair € ndo raro sente
que o seu sistema de indiferencga lhe escapa das maos, deixando-
o sozinho e desarmado diante do imenso mistério do mundo e da
vida.

H4 um sistema que chamariamos de otimista, € que ndo se
funda no pensamento de Epicuro porque € muito inconseqiiente
para ter as suas raizes em tdo espléndida fonte. Segundo ele, a
vida ¢ bela, o mundo ¢ magnifico € 0 homem nasceu para gozar
as delicias da vida e os esplendores do mundo. Quando, premido
pela doenca ou por qualquer outros motivos imperiosos, nao
pode satisfazer a esse objetivo uUnico da existéncia, deve ele
corajosamente estourar os miolos com uma bala ou atirar-se do
ultimo andar do mais elegante arranha-céu. Este sistema
encontra, hoje, intérpretes mais ou menos avancados em certos
ramos da chamada filosofia existencialista.



Mas ha outro sistema, que se enquadra na estrutura
doutrinaria das varias religides dominantes no mundo, segundo o
qual o homem nasceu para sofrer ¢ o seu destino ¢ a dor, a
amargura, a desesperanga, a luta constante com as adversidades
insuperaveis. E o sistema doloroso do misticismo exasperante,
que o povo, entretanto, procura sempre dosar com sua esperanca
ilogica nos milagres e nas providéncias dos santos ¢ dos anjos.
Hé4 um lema para este sistema, que todos nds conhecemos, € nao
raro repetimos, por forca do habito: “A felicidade ndo ¢ deste
mundo.”

O Espiritismo, entretanto, ao surgir na Terra, em forma de
filosofia e, portanto, de interpretacao da vida, em meados do
século XIX, opds-se desde logo a todos esses sistemas. Negou
que a vida ndo tenha objetivo nem significagdo, combateu a
teoria do prazer material como finalidade da existéncia humana e
manifestou-se contrario a idéia de que o homem nasceu para
sofrer. Os espiritos que deram a Kardec a tarefa de codificar a
doutrina ensinaram-lhe outro sistema, diferente de todos os
anteriores. E abriram, com ele, perspectivas novas e mais amplas
para a inteligéncia humana, horizontes mais vastos para o
coragcdo angustiado do homem terreno, que se debatia entre a
crenga empirica numa vida futura e a descrenga cientifica, cada
vez mais desesperada, em qualquer possibilidade de
sobrevivéncia.

O Espiritismo renovou fundamentalmente a concepgdo
humana da vida e do mundo, ensinando ao homem que ele nao
nasceu para gozar nem para sofrer, mas apenas para evoluir, para
progredir, como tudo evolui e progride ao nosso redor, na
natureza e na propria sociedade. A dor deixou de ser um castigo
imposto ao homem pela absurda vinganca de Deus contra o casal
primitivo; o prazer deixou de ser o objetivo aceitavel da
existéncia corpdrea e ambos, prazer e dor, passaram a ser meras
decorréncias de um processo mais amplo € mais complexo, em
que o homem se acha envolvido, para crescer e se desenvolver,
em espirito e verdade.



A Formacao do Homem

O grande fisico inglés, sir Oliver Lodge, escreveu uma
pequena obra, sintetizando as conquistas da ciéncia e da
filosofia, no terreno do conhecimento do homem em si mesmo,
para concluir, de acordo com as novas perspectivas abertas pelo
Espiritismo, em favor da tese renovadora de que o homem ¢
ainda um processo em desenvolvimento. Essa tese contradiz os
dogmas religiosos que definem o homem como obra consumada
de Deus, mas ndo contradiz os ensinamentos mais profundos e
mais antigos das escrituras sagradas, em que as religides
procuram assentar as suas bases, nem contradiz o resultado das
modernas pesquisas cientificas e a mais avangada concepg¢ao
filosofica da origem e do destino do homem.

A teoria do transformismo, da evolug¢ao das espécies, de
Charles Darwin, simultaneamente apresentada pelo grande
botanico e zodlogo Alfred Russel Wallace, que mais tarde
escreveu o seu famoso livrto Os Milagres e o Moderno
Espiritualismo, apresenta o homem como descendente direto de
especies inferiores, dos animais, € mais proximamente, do
macaco.

Segundo essa teoria, o homem ¢ um ser que vem sendo
elaborado pela natureza através de longo processo, passando
pelas mais variadas experiéncias bioldgicas, para chegar ao seu
estado atual, e daqui avancar para frente. Assim, a vida nao ¢
mais do que um trabalho constante de elaboragdo, € 0 homem ¢ o
mais elevado produto desse esforco multimilenar de todas as
forcas conhecidas e desconhecidas do universo que habitamos.

A teoria da selecdo das espécies e da origem animal do
homem ainda ndo estd cientificamente comprovada, mas ¢
geralmente aceita como a uUnica explicagdo razoavel do
aparecimento da espécie humana na Terra, do ponto de vista
cientifico. Os tedlogos das varias religides cristds, e ultimamente
alguns tedsofos e ocultistas, levantam objecdes teoldgicas e
filosoficas a essa teoria, mas todas elas destituidas de qualquer
fundamento cientifico. A tendéncia geral da ciéncia moderna ¢



favoravel a essa teoria e a maior parte dos bidlogos a aceita e a
endossa, sem qualquer restrigdo fundamental.

H4 pessoas que entendem ndo ser possivel tdo estreito
parentesco entre os homens e os animais, considerando tal fato
depreciativo para a espécie humana. Puro e simples orgulho de
um animal mais adiantado na escala evolutiva. E incoeréncia
também, pois ja ndo bastaria, para a satisfacdo desse orgulho, a
suposicao de que € 0 homem o maximo expoente do universo por
ele habitado?

Em O Livro dos Espiritos, obra basica da doutrina, Allan
Kardec deixou essa questao em aberto. Espirito cauteloso, que
Flammarion chamou de bom senso encarnado, ndo quis o sabio
professor de Lyon adiantar mais do que devia, no momento em
que langou aquele livro, ja& de si tdo profundamente
revolucionario. Deu, porém, as duas correntes de opinides que
havia encontrado no mundo dos espiritos, uma das quais
favoravel a origem animal do homem, e deixou a escolha a
critério dos leitores. Em A Génese - os milagres e as predigoes
segundo o Espiritismo, Kardec define, porém, a posicao do
Espiritismo, no capitulo X, referente a génese organica,
afirmando taxativamente:

“Ainda que i1sso lhe fira o orgulho, o homem deve
resignar-se a ndo ver no seu corpo material sendo o ultimo
anel da vida animal na Terra. O inexoravel argumento dos
fatos ai estd, contra o qual ele protestard em vao, mas,
quanto mais o corpo diminui de valor aos seus olhos, mais
ganha em importancia o principio espiritual. Vemos o
circulo em que se fecha o animal, mas ndo vemos o limite a
que podera chegar o espirito do homem.”

Um dos grandes pioneiros € mestres do Espiritismo, que
auxiliaram a tarefa esclarecedora de Allan Kardec, fo1 Gabriel
Delanne. Com Léon Denis e Kardec, forma ele a trilogia dos
construtores do moderno espiritualismo. Em sua obra A4
Evolugdo Animica, da-nos uma visdo ainda mais ampla e
minuciosa desse lento processo através do qual o homem vem
sendo elaborado, na face da Terra. Darwin e os seus émulos ¢



seguidores apresentaram-nos o problema do ponto de vista
exclusivamente organico, materialista. O Espiritismo nos mostra
a outra face da questdo, e por certo a mais importante, que € a
espiritual, uma vez que o homem ¢ espirito € nao matéria.
Kardec e Delanne colocam-nos a par dos principios de um novo
ramo da ciéncia bioldgica, a psicologia-fisiologica, que sir
Oliver Lodge estuda em seu trabalho sobre a formagdo do
homem.

Toda a natureza ¢ um imenso e penoso trabalho de
constru¢ao. A geologia nos mostra a formagao da Terra, através
dos séculos e dos milénios, como um lento e laborioso
desenvolvimento de forgas latentes. Vemos, gracgas aos estudos e
as pesquisas cientificas ja agora indiscutiveis, que as varias
classes de seres vivos estdo todas ligadas numa ampla cadeia,
descendendo umas das outras. Por que estranho motivo apenas o
homem seria uma exceg¢ao a regra geral? E que estranha excecao
seria essa, em detrimento de si proprio, ao invés de engrandecé-
lo? Sim, pois se o homem ndo se enquadrasse nesse vasto
panorama da evolugdo terrena, que hoje podemos abarcar num
golpe de pensamento, qual seria sua posi¢do, num mundo de
constante evolucdao? Tudo progrediria ao seu redor, menos ele, o
enteado da criagdo, abandonado as suas proprias fraquezas e
encerrado no estreito limite da vida organica, entre o berco e o
tamulo.

Vemos, assim, que o Espiritismo nos apresenta um quadro
geral do Universo como um processo continuo de evolucao.
Tudo flui e tudo se transforma, ja dizia Heraclito, de Efeso.
Nesse 1menso processo, 0 homem representa, segundo o
Espiritismo, o ponto culminante da natureza. Poderemos dizer
que ele € o momento do Universo mais proximo de Deus.

Mas Ele — Deus — nao foi esquecido ou diminuido por essa
nova concep¢ao da vida e do mundo? Deus nao ficou a margem,
dando lugar a um simples entrechoque de for¢as desconhecidas,
para a produgcdo do mundo e das formas vivas, no espago € no
tempo?



Deus e 0o Homem

As religides apontam contra o Espiritismo aquilo que
chamam de a palavra de Deus, citando os versiculos do primeiro
livro de Moisés, na Biblia, a Génese, que afirma haver Deus
criado o homem a sua imagem e semelhanca. De acordo com
esse principio, aparentemente biblico, o homem tem de ser
elemento a parte na criagdo, porque € a propria imagem de Deus
colocado dentro do Universo. O Espiritismo nos mostra, porém,
que esse conceito, ao inveés de elevar o homem, diminui a Deus.
Kardec nos diz, por isso mesmo, no numero 12 do capitulo XII
de A Génese:

“Nao rejeitemos, pois, a Génese biblica; estudemo-la, ao
contrario, como se estuda a histdria da infancia dos povos”.

Em O Livro dos Espiritos, livro basico da doutrina,
encontramos a seguinte definicdo de Deus: “... é a inteligéncia
suprema, causa primaria de todas as coisas.” Vemos, portanto,
que Deus nao foi esquecido, nem ficou a margem, mas continua
colocado, com mais justeza € maior razdo, na base de tudo
quanto existe.

Comentando a teoria cientifica de que as coisas do Universo
provém das propriedades intimas da matéria, sem intervencao de
qualquer outro principio, Kardec diz, nesse mesmo livro:

“Atribuir a formagdo primordial das coisas as
propriedades intrinsecas da matéria seria tomar o efeito pela
causa, pois que essas propriedades sdo, por sua vez, efeitos
que devem ter uma causa.”

Sabemos, além disso, que a natureza do efeito decorre sempre
da natureza da causa. Analisando o Universo, pelo que dele
podemos aprender, vemos que seus efeitos sdo de natureza
inteligente, e se entrosam de maneira tao harmonica, tao perfeita,
que s6 podem decorrer de uma causa inteligente.

Vemos, nesse ponto, que o Espiritismo estabelece uma
estreita relacdo entre a Ciéncia e a Religido, por meio da



Filosofia. Sem negar a existéncia de Deus, ele contraria a
concepc¢do antropomorfica das religioes e estabelece uma teoria
que, embora ndo tenha carater experimental imediato, nao deixa
de ser tipicamente cientifica. Deus ja nao ¢ matéria de crenca,
simplesmente. E objeto de deducgio filosofica, mas seguindo os
métodos de observacdao do pensamento cientifico.

No tocante a formagdo do homem a imagem e semelhan¢a de
Deus, mais uma vez ndo vemos razao para o escrupulo e o
espanto dos religiosos. Diz a Génese biblica que o homem foi
feito de terra, € embora ndo aceitando literalmente a imagem de
um boneco de barro feito por alguém, que seria Deus, o
Espiritismo aceita o principio de que o homem procede do barro
terreno, de que a vida organica teve principio, juntamente com o
desenvolvimento mental e psiquico, na argila fecunda dos
primeiros tempos da formacdo planetdria. A Biblia nos
apresenta, pois, apenas uma imagem daquilo que teria ocorrido,
na distancia dos milénios. Deus falou, através da Biblia, por
meio de pardbolas, como tantas vezes falou o Cristo, na sua
passagem terrena, para os homens de seu tempo.

“Mas — dirdo os religiosos apegados ao texto —, e onde ficam
a imagem e semelhang¢a de Deus, na forma¢dao do homem?”

De fato, ndo podemos conceber Deus como um animal
vertebrado, da classe dos mamiferos, embora superior ao
homem, por atributos cosmicos que esse ainda ndo conseguiu
obter. O Espiritismo ndo admite que a nossa forma organica,
material, seja a forma do préprio Deus.

A pergunta formulada por Allan Kardec, no primeiro capitulo
de O Livro dos Espiritos: “Pode o homem compreender a
natureza intima de Deus?”, responderam o0s espiritos que o
assistiam no trabalho de codificacdo da doutrina:

“—Nao, pois lhe falta o sentido necessario.”
Mais adiante, no mesmo capitulo, o proprio Kardec esclarece:

“A inferioridade das faculdades do homem nao lhe
permite compreender a natureza intima de Deus. Na infancia
da Humanidade o homem o confunde muitas vezes com a



criatura, cujas imperfeigdes lhe atribui; mas, a medida que
nele se desenvolve o senso moral, seu pensamento penetra
melhor no amago das coisas; entdo, faz idéia mais justa da
Divindade e, ainda que sempre incompleta, mais conforme a
sd razdo.”

Nao vemos nenhum motivo para negar que o homem tenha
sido feito, se assim se pode realmente dizer, a imagem e
semelhanca de Deus, embora nao concordemos que Deus tenha a
forma organica do homem. E ¢ o proprio O Livro dos Espiritos
que nos fornece os dados necessarios a uma interpretacao
espirita desse problema. Encontramos no numero 77 do seu
primeiro capitulo a seguinte pergunta de Kardec e a respectiva
resposta dos espiritos:

“Os espiritos tém forma determinada, limitada e
constante?”

“— Para v0s, ndo; para nos, sim. O espirito, se o quiserdes,
¢ uma chama, um clarao, uma centelha etérea.”

Ora, se compreendermos que o homem niao € o seu corpo
animal, mas o espirito que anima esse corpo e realiza através
dele a sua evolucdo na vida terrena, veremos que as palavras da
Biblia nao foram prejudicadas pela interpretagdo espirita de
Deus; e veremos também que hd uma relacdo mais intima e
profunda, de esséncia e ndo de forma, entre Deus € 0 homem, do
que a relacdo materialista estabelecida pelos exegetas biblicos
das varias religides.



Negativas da Ciéncia

A natureza profundamente deista do Espiritismo e a sua
posicao filosofica ao lado do dualismo de Descartes, contra o
monismo de Espinosa, no que se refere as relagdes entre o corpo
€ o espirito, suscitam contra ele as negativas da ciéncia
académica. E o dizemos, ciéncia académica tendo em conta que
muitos cientistas, do maior renome mundial, constituindo uma
pléiade suficiente para organizagdo da verdadeira academia da
ciéncia espirita, ja demonstraram publicamente, até mesmo
atraveés de obras cientificas como o Tratado de Metapsiquica, de
Charles Richet, a evidéncia dos fatos espiritas e a legitimidade
de sua interpretacao doutrindria.

A tendéncia moderna da biologia ¢ a de considerar o homem
do ponto de vista de Espinosa, a que acima aludimos, ou seja,
como um todo de corpo e espirito, em que um nao atua sobre o
outro, pela simples razdo de que sdo ambos diferentes aspectos
de uma sé e mesma coisa. Mas hd uma diferenca, que devemos
lembrar. Espinosa ia muito além na sua concep¢ao das coisas,
dos simples limites organicos, materiais, a que se prende a
biologia moderna.

A ciéncia académica, porém, prefere o monismo de Espinosa
naquele sentido restrito, negando a possibilidade, ja tantas vezes
comprovada, da existéncia independente do espirito. Para ela,
morto o corpo, estara extinto o espirito. Também a existéncia de
Deus para ela € uma simples hipotese.

Dessa maneira, € uma vez que os atributos de Deus estao ao
alcance de todos, o materialista e o descrente podem amar a
Deus e, conseqlientemente, chegar a crenga € ao espiritualismo
através do amor a Deus por um dos seus atributos, ou seja, do
amor a verdade.

A ciéncia também pode ser definida, neste caso, como um ato
de amor a Deus. Pois o que procura a ciéncia, sendo descobrir a
verdade? Suas negativas atuais decorrem apenas das suas
proprias limitacdes, da sua temporaria impossibilidade de atingir
o conhecimento da verdade mais ampla, que ela deseja atingir e



atingird fatalmente no futuro. Para i1sso, a ciéncia tera de reunir
aos seus dados os conseguidos através da experiéncia filosofica e
da busca religiosa. No dia em que isto se fizer, ndo mais veremos
cientistas materialistas, esfor¢cando-se ao maximo para negar a
evidéncia das manifestagdes espiritas. Nesse dia, o pensamento
humano, que partiu da analise cientifica, chegard a sintese
filosofica, pela reunidao de todos os dados do conhecimento, hoje
divididos em campos opostos e até mesmo antagonicos.

Mas, assim como um homem que avanca pela estrada vai aos
poucos descortinando o panorama das regidoes que atingird mais
tarde, assim também a humanidade tem vislumbres e visdes
antecipadas de suas conquistas futuras. O Espiritismo ¢ bem uma
dessas visdes, perfeitamente delineadas em seus contornos. Na
sua estrutura doutrinaria ele ja nos oferece a sintese daqueles trés
ramos do conhecimento humano. Apoiando-se na ciéncia, que
observa e registra os fenomenos considerados supranormais, ele
ergue ante os nossos olhos o edificio de uma filosofia que ¢ a
interpretacdo do mundo e da vida em espirito e verdade,
culminando, por isso mesmo, naquilo que Kardec chamou de
conseqtiéncias religiosas, isto €, na religido espirita, que nao
depende de aparatos exteriores porque ¢ todo um processo
interior de sentimento e compreensao.

Friedrich Engels, na Dialética da Natureza, depois de fazer
varias criticas a Russel Wallace e a William Crookes, nao
perdoando mesmo a interpretacdo do apocalipse feita por Isaac
Newton, chega a conclusdo, por sua conta e risco, de que o
Espiritismo ¢ a mais esteril de todas as supersticoes (alias, trata-
se de um artigo de Engels, adicionado ao manuscrito do livro).
Para Engels, os cientistas espiritas pertencem todos a classe dos
empiricos ingleses, que sO se ocupam com O assunto na
decrepitude. Engels, porém, era o defensor de uma nova teoria
nascente, a da interpretacao materialista do mundo, sendo justo
que assim reagisse, diante da teoria que surgia para combater a
sua, a da interpretacdo espiritualista racional, cientifica e ndo
empirica. Engels defendia a sua posi¢do por amor a verdade, e
nesse sentido, embora nao crendo em Deus, ele 0 amava, através
de seu atributo “verdade”.



Muitos anos mais tarde, Leonidio Ribeiro e Murillo de
Campos, no Brasil, apossaram-se dos argumentos de Engels.
Mais tarde ainda, Osorio César tentou fazer o mesmo, com o seu
livro Misticismo e loucura, que foi forcado a negar. E ainda mais
tarde, ja agora, nos nossos dias, quando quase cem anos se
passaram sobre a Dialética de Engels, a ciéncia tomou novos
rumos, aproximando-se cada vez mais das verdades espirituais,
agora que entramos no campo aberto da desintegragdo atomica,
provando que a matéria ndo ¢ mais do que uma condensagdo de
energia, agora que Einstein rasga os horizontes da Fisica, através
da sua nova teoria, da gravitagdo generalizada e do campo
unificado, outro médico brasileiro, o prof. Silva Mello, escreve e
publica o seu Mistérios e realidades deste e do outro mundo,
repetindo os mesmos e encanecidos argumentos de Engels.

E claro que, do nosso ponto de vista, esses doutores ndo estao
incluidos no nimero dos materialistas que podem amar a Deus,
ao menos através do amor a verdade.



Cérebro e Espirito

Nao esta totalmente errada a ciéncia moderna, ao considerar o
homem sob o aspecto monista definido por Espinosa. O
Espiritismo, na sua fung¢do de sintese dos conhecimentos
humanos, abre largas perspectivas novas ao pensamento do
século, permitindo sobretudo o esclarecimento de velhas
questdoes e velhas rixas, que pareciam para sempre insoluaveis.
Assim, enquanto os defensores da biologia moderna acham
intransponivel o abismo que separa o dualismo de Descartes do
monismo de Espinosa, o Espiritismo entende que tudo ndo passa
de simples jogo de palavras, facilmente desfeito a luz dos seus
principios. De fato, se o bidlogo afirma que o corpo e espirito
sao um todo Unico, e o tedlogo responde que, pelo contrario, o
espirito ¢ independente do corpo, o Espiritismo nao tem
dificuldades em conciliar essas aparentes contradigdes,
lembrando que, segundo um principio de fisiologia, cada coisa
pode nos mostrar, de um angulo diverso, uma diversa aparéncia.
Nem por isso, entretanto, a realidade deixa de ser uma so.

O biodlogo diz que o corpo e o espirito formam uma unidade
indissoluvel e que ndo pode entender outra coisa. Do seu ponto
de vista, ele esta certo. Entramos ai no terreno da relatividade e
precisamos compreender que a verdade do bidlogo ¢ relativa. Ele
s0 estudou e conhece os processos vitais de natureza organica.
Para ele, o espirito ¢ o cérebro ou um simples complexo de
func¢odes vitais do cortex cerebral. As criangas prodigio romperam
ha muito a velha teoria do paralelismo psicofisioldégico, mas o
bidlogo encontrou uma porta de escape nas curvas
surpreendentes da hereditariedade. Ele € um homem que joga
com dados materiais e que esta firmemente disposto a negar
qualquer possibilidade de fuga a realidade, para a explicagdo dos
problemas que tem diante dos olhos. Para ele, a independéncia
do espirito seria a negag¢do de todo o seu aprendizado, tdo
laboriosamente efetuado até agora. A sua reacdo € quase
organica, instintiva, contra a ameaga dessa nova teoria.



Para o tedlogo, o problema se apresenta da mesma maneira,
mas de angulo oposto. Enquanto o bidlogo olha o individuo
humano de baixo para cima, o tedlogo o v€ de cima para baixo.
Ele ndao pode dizer a mesma coisa que diz aquele, nem pode
concordar com a descrigao que aquele lhe faz, de um fené6meno
que ele “sabe” ser de outra maneira. A conciliacao entre os dois
¢ absolutamente impossivel, enquanto nao se conseguir arredar o
bidlogo e o tedlogo dos seus respectivos lugares, para junta-los
num outro, que poderiamos considerar o interior do fenomeno.
SO entdo eles poderiam verificar, diretamente, que muitos dos
seus dados estavam errados, sofrendo de um desvio de visao,
embora muitos outros continuassem certos.

O Espiritismo realiza precisamente esse milagre. Nao
endossando o ponto de vista do bidlogo, nem aceitando a posigao
do tedlogo, ele se coloca em outro angulo e consegue chegar a
equacdo que parecia impossivel. Pois, de fato, o corpo e o
espirito s3o uma e a mesma coisa, desde o momento em que se
verificou o fendmeno da encarnacdo, desde o instante em que
eles se fundiram, para a experiéncia da vida terrena. Quando,
porém, um novo processo se verifica — o da morte —, eles deixam
de constituir a unidade transitéria do individuo biologico,
voltando cada qual a sua independéncia natural.

O apego dos biologistas a tese monista faz-nos lembrar o
perigo de certas ilusdes cientificas que chegaram a durar séculos.
Poderiamos citar, a proposito, a velha teoria geocéntrica ou a da
invisibilidade atdmica. Temos, assim, uma ilusdo antiga e outra
moderna. Mas comentemos um pouco mais a primeira, que serve
admiravelmente aos nossos designios. Durante seéculos, os
homens de apegaram a idéia de que a Terra era o centro do
Universo. Ainda hoje, sdo inimeros os que defendem a tese da
habitabilidade exclusiva do nosso pequeno planeta, negando a
possibilidade da existéncia humana em outros corpos celestes.
Mas o progresso dos conhecimentos levou a ciéncia a ndo mais
admitir o geocentrismo, que ¢ hoje uma teoria de museu.

No tocante ao problema do corpo e espirito, acontece coisa
semelhante. Os homens continuam esposando uma teoria que
poderiamos chamar, por analogia, de organocéntrica. Para eles,



s0 ha vida em organismos materiais, a possibilidade vital esta
centralizada nas chamadas formas vivas. Fora dessas formas, a
vida ¢ absolutamente impossivel. Entretanto ha fatos que atestam
o contrario. E ndo esta longe o dia em que esses fatos se imporao
ao raciocinio cientifico, descentralizando-o dos chamados
organismos vivos, a manifestacdo do fendmeno vital. As mesas
giram, dizia Kardec. E as mesas ai estdo, juntamente com a
causa que as faz girar...

No livro 4 nossa vida mental, da série A ciéncia da vida, de
H. G. Wells, Julian Huxley e G. P. Wells, encontramos
interessante capitulo sobre a questdo espirita. Os autores se
colocam no ponto de vista materialista e, condenando a
imaginosa explica¢do espirita dos fenomenos, que nao negam,
chegam por sua vez a imaginar explicagdes, negativas as mais
curiosas, ¢ a fazer afirmacdes nitidamente anticientificas. Uma
delas ¢ a de que as materializacdes dos primeiros tempos do
Espiritismo eram romdnticas, como a focalizada num célebre
quadro de Tissot, ¢ as de hoje sdo informes e rigidas. A
fotografia informe que o livro estampa ¢ uma das mais belas
conquistas da fotografia psiquica, pertencente ao acervo dos
trabalhos de Schrenck Notzing e Madame Bisson. Mostra uma
cabe¢a materializada em processo de elaboragdo, o que ¢
altamente significativo. Isso demonstra, sobretudo, que o
fendmeno pode ser observado em suas diferentes fases. Mas os
materialistas ndo entenderam assim e inventaram que agora sO
obtemos figuras hediondas e abominaveis. Foi, sem duvida, uma
conclusao apressada. Mesmo porque, a fotografia pertence aos
primordios do Espiritismo cientifico, ndo ¢ de hoje. E todos nos,
que lidamos com os fendmenos espiritas, sabemos de
materializagdes tdo “romanticas” quanto as de Tissot, assistidas
no presente.

Outras conclusdes interessantes desse livro referem-se as
comunicacdes psicograficas. Segundo os autores, tais
comunicagoes sdo desinteressantes e futeis. Citam mesmo o caso
de Raymond, de sir Oliver Lodge, frisando a diferenga existente
entre as cartas de jovem soldado e as suas comunicagdes. Nao
parece evidente que a avaliacdo de interesse pode variar de



pessoa para pessoa, € que as diferencas notadas devem
corresponder a diferenca de vida neste plano e no outro? Mas os
autores fazem questdio de manter o seu ponto de vista
materialista, ¢ para isso chegam a dizer que as descrigdes do
outro lado, feitas pelos espiritos, variam ao infinito, sendo
incompativeis umas com as outras, a tal ponto, que
reciprocamente se destroem. Ora, todos os que ja estudaram o
assunto sabem que as coisas se passam de maneira exatamente
contraria.

As descrigdes de Raymond, por exemplo, coincidem com as
obtidas por Ochorowicz, as anotadas por Denis Bradley, as
espontaneamente dadas por numerosos espiritos ao doutor Carl
A. Wikland, em Los Angeles, ao doutor Oscar Parkes, em
Londres, com as descricOes feitas, aos milhares, nas sessdes
espiritas de varios paises, os relatos publicados pela Revue
Spirite, de Kardec, aos registrados pela Society for Psychical
Research, de Londres, e por ultimo com as comunicagdes
recebidas no Brasil pelo médium Chico Xavier. Poderiamos
esgotar varias paginas de citagdes. Justamente o que mais
impressiona, em tais casos, ¢ a identidade, a confirmacdo de
aspectos de um relato por outro, em lugares, épocas ¢ através de

mé@@%é@ffﬁiwsdesejo de negar a evidéncia, ou de pelo menos
confundi-la, pode levar os nossos homens de ciéncia e de letras a
tais atitudes. Mas quem quiser, por cima dos informantes
suspeitos, verificar o que de real se passa no terreno das
informacdes espiritas sobre o outro lado da vida, por certo ha de
ver que elas coincidem tdo bem como as impressdes de varios
viajantes sobre um mesmo pais estrangeiro.

E pena que os defensores extremados do “milagre” do cortex
cerebral ndo tenham compreendido que as suas teorias sobre a
imortalidade da espécie e sobre um outro aspecto perceptivo da
matéria sao muito mais complicadas e altamente improvaveis do
que a tantas vezes comprovada imortalidade pessoal.



Materialismo e Idealismo

Falamos da possibilidade que o Espiritismo abre, no mundo
de hoje, para a solucdo de velhas rixas filosoficas que pareciam
para sempre insoluveis. A natureza de sintese dos conhecimentos
humanos, de que se reveste a doutrina, da-lhe inesperada
capacidade nesse terreno. E assim como a velha questdo do
corpo e espirito encontra equacdo imediata nos postulados
espiritas, assim também a luta aparente entre materialismo e
idealismo, no campo da filosofia, revela-nos a sua face de

sIMples¢AURS alegam os materialistas que ndo podem tomar
conhecimento do Espiritismo, por ser ele uma doutrina idealista,
que joga com improbabilidades. Fugindo ao terreno material,
entra o Espiritismo pelos caminhos nebulosos da suposi¢ao ou
das dedugdes empiricas, sem base experimental e racional. De
outro lado, porém, sdo os idealistas que acusam o Espiritismo de
procurar reduzir coisas do espirito a solucdes materiais. Quando
falamos da possibilidade de comunica¢do dos espiritos, os
1dealistas censuram o nosso materialismo, no trato das coisas
espirituais. Na mesma hora — e pelo mesmo motivo — os
materialistas nos taxam de metafisicos, de pescadores de coisas
impossiveis.

Diante da celeuma que de um campo e de outro se levanta,
perguntaremos: onde ficara o Espiritismo? E verdade que Kardec
anotou, no subtitulo de O Livro dos Espiritos, a filiagdo da
doutrina a filosofia espiritualista. Mas ndo estaremos hoje diante
de um fato novo, que nos mostra, na pratica a impropriedade
desse divisionismo no campo filoso6fico? A velha disputa que nos
vem, como sempre, da velha Grécia, envolvendo Democrito e
Platdo, para as figuras de Hegel e Fauerbach, afinal superadas,
em suas contradigdes, pelo trabalho de Marx e Engels, criadores
do materialismo dialético, nao estaria resolvida com o
aparecimento do Espiritismo?

E claro que materialistas e espiritualistas, marxistas,
existencialistas e outros, em quantas centenas de variantes se
dividem as novas teorias filosoficas, ao longo daquelas duas



correntes, considerarao utdpica, senao mesmo absurda, a questao
que levantamos aqui. Mas todos aqueles que quiserem deixar de
lado, por um momento, a bagagem dos seus preconceitos, para
olhar as coisas com os proprios olhos, verao que a aceitagao dos
principios espiritas liberta o homem das contradi¢des do
materialismo e do espiritualismo. Estamos, alias, diante do
conhecido processo de sintese, decorrente do choque das
contradigoes.

O Espiritismo ndo se prende ao terreno exclusivamente
idealista, porque ndo ¢ subjetivo. Suas afirma¢des decorrem da
experiéncia ¢ ndo da simples suposicdo ou dedugdo. Kardec
afirma que o Espiritismo ¢ ciéncia de observacao, € como tal tem
de realizar o seu desenvolvimento. Nao nos oferece a doutrina
uma interpretagao idealista, mas um conhecimento objetivo e
real dos fatos e das coisas. A existéncia do espirito ndo nos ¢
apresentada como abstracdo, de verificacdo impossivel, mas
como realidade que pode ser objetivamente comprovada. E mais
do que i1sso, como parte integrante da propria natureza objetiva.
Os casos, por exemplo, de obsessdo colocam o problema no
terreno da propria patologia médica, incluindo os espiritos entre
os fatores de anomalias fisicas, ao lado dos micrébios e de outros
agentes provocadores de doengas e lesdes organicas.

Por outro lado, diante de todas essas caracteristicas
materialistas, o Espiritismo ndo se prende aos fatos do mundo
fisico, reconhecendo a existéncia de um plano hiper-fisico na
natureza, ¢ de fendmenos com ele relacionados. Prega também a
independéncia do espirito e a sua sobrevivéncia a morte do corpo
somatico. Isso basta para identifica-lo com as correntes
idealistas.

Essas aparentes contradigdes do Espiritismo revelam a sua
natureza sintética e a sua extraordinaria capacidade de solucionar
os velhos e intrincados problemas da filosofia tradicional. Na
realidade, o Espiritismo ndo ¢ idealista nem materialista, mas
simplesmente realista. Ele observa e interpreta a natureza de um
ponto de vista diverso aos daquelas duas correntes, tendo uma
visdo panoramica da vida e do mundo em suas multiplas
manifestacOes espirituais e materiais. Na trama complexa da



vida, o Espiritismo ndo escolheu um determinado ramo para
pousar. E com isso, de uma vez por todas, ele conseguiu
solucionar o velho impasse, mostrando que tanto Platdo como
Democrito estavam com a razdo, e Marx e Engels, ao procurar a
sintese entre Hegel e Fauerbach, cometeram o erro filoséfico de
optar por uma das duas tendéncias.

Para o Espiritismo, o mundo ¢ uma realidade ao mesmo
tempo fisica e espiritual, objetiva e subjetiva. Nao se pode tomar
a vida e o mundo por um Unico dos seus aspectos, sob pena de
mutilacio e de conflito. O exaustivo conflito entre o
materialismo e o 1dealismo ficou, assim, solucionado e o
Espiritismo demonstrou que ele ndo passava de um dos muitos
equivocos em que os homens se t€ém perdido, nas suas exigéncias
intelectualistas, ao longo dos séculos e das civilizagoes.



Novo Panteismo “Realista”

Ao procurarmos situar o Espiritismo, no terreno filoséfico,
acima das duas correntes cldssicas de espiritualismo e
materialismo, demos-lhe a designacao de realista. Esse realismo,
porém, nada tem a ver com o realismo medieval e sua luta contra
o nominalismo. Pode ser antes comparado ao realismo literario
de Flaubert, pois 0 que o caracteriza ¢ a preocupacao de ver a
vida e o mundo através de uma visao real, a mais real possivel,
sem o desprezo ou o descuido de qualquer dos aspectos da
realidade objetiva e subjetiva, se € assim que podemos dividir,
impunemente, a realidade.

Devemos lembrar, entretanto, nesse ponto, que a recusa
sistematica em aceitar a teoria espirita e o desinteresse
manifestado pela mesma, de parte da maioria dos cientistas
modernos e dos modernos filésofos, que torcem o nariz diante
dos livros de Kardec e os trabalhos de Crookes, Myers, Richet,
Aksakof e Oliver Lodge, por sentirem o cheiro de uma grosseira
supersticdo empalhada no museu da cultura, conduziram-nos
fatalmente a um renascimento for¢cado do realismo medieval,
conjugado com o panteismo na sua forma mais primitiva. E o
dizemos primitiva porque ¢ a forma que poderiamos chamar de
panteismo inconsciente, muito distanciada da forma superior de
panteismo spinozista, por exemplo, que, segundo o seu proprio
autor, podia confundir-se com o pensamento de Paulo, de que
tudo vive e se move em Deus.

Os novos corifeus da cultura, apegando-se a um racionalismo
de superficie, que contradiz as maiores virtudes da propria razao,
negam todas as possibilidades da sobrevivéncia individual, para
aceitarem, em troca, uma visao infinitamente mais improvavel e
absurda, da sobrevivéncia de wuma realidade dotada de
percepgdo consciente. Nao importa que uma cerebragdo como a
de Oliver Lodge tenha reunido as suas experiéncias € as suas
conclusdes, ainda recentemente, em pleno mar da cultura
moderna, num trabalho como a monografia Por que creio na
imortalidade pessoal. Os grandes sabios da era atdmica, embora



um cientista de grande evidéncia no terreno das pesquisas
atomicas, como Artur Campton, confirme, em A posi¢do do
homem no Universo, as assertivas de Lodge, preferem fugir
espavoridos da supersticdo imortalista para se refugiarem no
panteismo cientifico, que ¢, na realidade, a mais anticientifica de
todas as teorias.

De fato, ndo negam os nossos homens da ciéncia, € os
possiveis filosofos desta era de pesquisas, a imortalidade da
alma. Entretanto, envolvendo essa imortalidade no conceito de
eternidade das coisas, confundem o resultado de suas
observagdes parciais com as linhas mais amplas da realidade
universal e oferecem a humanidade exausta um imenso borrao,
como perspectiva do seu proprio futuro. Apegados ao método
cientifico de inducdo e deducdo, esquecem-se da regra
fundamental da convergéncia das provas, para a qual Ernesto
Bozzano chama-nos incessantemente a atencdo, nos seus
trabalhos. Generalizam sobre meia duzia de conceitos ou de
casos, desprezando a maioria, por considera-los sob o prejuizo
da supersti¢ao, espécie de pecado original da teologia cientifica,
fonte impura e sempre suspeita, que atemoriza e espanta 0s
ortodoxos.

Nao podendo negar a continuidade da vida, que se patenteia a
propria continuidade do Universo, € ndo querendo aceitar a
sobrevivéncia individual, que lhes quebraria o dogma cientifico
do monismo psicofisico, levam de volta o pensamento moderno
ao panteismo primitivo. Deus, embora ndo o chamem por esse
nome, que também cheira a supersticao, € a propria natureza, de
que tudo provém e a que tudo retorna. As individualidades,
sejam humanas, animais, vegetais ou minerais, nada mais sao do
que ondas que surgem e se apagam, rapidas e efémeras, na
superficie do mar infinito da matéria, sucedendo-se através dos
tempos, como as proprias ondas do mar. O homem € uma crista
de 4gua espumosa que se levanta de subito na superficie,
percorre um certo espago-tempo e desaparece de novo no liquido
comum. O que sobrevive ndo ¢ o homem, mas apenas 0s seus
elementos constitutivos, a sua matéria e a sua energia. O deus-
natureza, caprichoso, i1logico, absurdo, ¢ um monstro universal,



de mil tentaculos e de milhdes de faces, a criar e a tragar
incessantemente as proprias criaturas, a se revelar e se esconder,
num torvelinho infernal e numa verdadeira autofagia, mais
desoladora e mais horrenda do que tudo o que possa ter
imaginado a mitologia pagd e a ingénua teologia catdlica, a
respeito dos dominios satanicos.

Entretanto o homem existe. O homem pensa, vive, sente,
pode filosofar. Gogito ergo sum da metade cartesiana. E diante
disso, procuram, os sujet-pensant da moderna cultura cientifica,
uma parte de saida através de novo retrocesso filosofico, na volta
ao realismo medieval. Vejamos o que dizem H. G. Wells, Julian
Huxley e G. P. Wells, por exemplo, em A nossa vida mental,
traducdo e notas de Almir de Andrade, titulo inglés Science of
life, volume oitavo, Man’s mind and behaviour.

“Embora sejamos mortais como individuos, podemos ser
imortais como fases e partes transitorias da evolugdo
continua e imorredoura de uma realidade dotada de
percepcao consciente. Quando filosofamos, nas horas de
recolhimento e de siléncio, talvez essa filosofia ndo parta
unicamente de nds, mas seja o proprio homem que se revela,
na plenitude de si mesmo, através dos nossos pensamentos.”

Durante o século XI, como se sabe, desencadeou-se no
mundo filosofico a tremenda luta entre nominalistas e realistas,
os ultimos afirmando a existéncia real, positiva, dos universais,
que nada mais eram que figuras coletivas das coisas existentes de
maneira separada do mundo fisico, € os primeiros sustentando a
existéncia apenas destas coisas. Assim, para os realistas, a
maneira do que Socrates e Platdo afirmavam sobre os conceitos
“gerais”, os homens nao sao mais do que projecoes materiais do
universal Homem, a entidade coletiva existente no mundo das
idéias. A esse idealismo escolastico sdo forgados a regressar,
como vemos, os corifeus do pensamento cientifico moderno,
quando se negam a aceitar as ultimas conseqiiéncias do esforgo
humano para o conhecimento mais amplo da vida e do mundo.

A Religido, a Filosofia e a Ciéncia atingiram um estagio
superior, gragas a continua e irrevogavel evolugdo da



humanidade e dos seus processos mentais. Nesse estagio nao €
mais possivel manter-se o divisionismo irracional, gerador de
antagonismos irreconcilidveis, em que esses ramos do
conhecimento humano tém vivido até agora. Chegamos, pois, a
era da sintese, ao momento do encontro e fusao dessas partes
distintas, para a formacao do todo, do corpo unico e vitorioso da
concepcao geral do Universo, por que anseiam o coragao ¢ a
mente do homem. As forcas que se opdem a esse avango natural
ndo podem fazer outra coisa sendo barrar o caminho, desviando
o curso normal desses ramos do conhecimento. Esse desvio, uma
vez que o avanco foi sustado, ndo pode tomar outro rumo sendo
o do regresso ao passado.

O Espiritismo se afirma como a larga estrada do progresso
para o pensamento humano, quando pensamos em tais coisas.
Ele nos mostra a sua verdadeira natureza do ponto culminante
das conquistas mentais e espirituais da humanidade, ao
verificarmos que, sem interromper o avango de nenhum dos
ramos do conhecimento e sem voltar para tras, ele pode reuni-
los, naquela sintese que nos leva da multiplicidade dos
fend6menos ao principio Gnico que os rege.

Nem foi por outro motivo que sir Oliver Lodge afirmou, em
Por que creio na imortalidade pessoal, ser o Espiritismo uma
nova revolugdo copérnica. Ele rompe o circulo fechado do
pensamento moderno, estilhagando as esferas de vidro dos novos
céus superpostos de Ptolomeu, para colocar o homem diante do
espaco infinito, em que os mundos gravitam e a humanidade se
expande, além do organocentrismo ortodoxo da biologia
moderna.



Imortalidade Pessoal

No seu avango para frente, o Espiritismo condena a volta ao
realismo medieval, as explicacoes empiricas dos modernos
filosofos, da era cientifica, mostrando-lhes a incoeréncia da sua
posicdo intelectual, e indica ao pensamento filosofico atual a
Unica reta segura para a solu¢ao da incognita humana. Essa reta ¢
a da investigacdo dos fenOmenos animicos e espiritas, com o
livre espirito cientifico, despojado de todos os obstaculos de
preconceito, que hoje embaragcam e perturbam os que tentam se
aventurar nesse terreno. Fredrich Myers, William Crookes,
Charles Richet e todos aqueles que prosseguiram a obra desses
pioneiros, até¢ Oliver Lodge, e presentemente o trabalho obscuro
mas sereno ¢ fecundo, das sociedades de pesquisas psiquicas da
Europa e da América, das instituicdes metapsiquicas e das mais
recentes  sociedades de  parapsicologia, estabeleceram
suficientemente as linhas dessa tarefa gigantesca de aclaramento
do passado, do presente e do futuro do homem terreno.

De nada valem e nada significam, para todo aquele que for
capaz de um pouco de raciocinio livre, as comuns alegagdes dos
nossos cientistas e filosofos, com referéncia as dificuldades de
trabalho. Essas alegacdes podem ser divididas em trés grupos
distintos, fora dos quais dificilmente poderiamos colocar uma so
das desculpas apresentadas:

a) a natureza vaga e imprecisa dos fendmenos, que nao se
prestam a verificacdes concretas de laboratorio, nem se
subordinam as condi¢des especificas que permitam a sua
producao sistematica;

b) a dificuldade de aplicacdo dos métodos cientificos ao
elemento mediunico, geralmente empolgado por
concepcoes religiosas, € aos circulos misticos em que
eles atuam;

c) a inexisténcia dos fenomenos, que decorrem de simples
atos de prestidigitacdo, de ilusionismo e de esperteza, de
acordo com as indicagdes das numerosas fraudes ja
descobertas e denunciadas.



A primeira dessas alegagdes ndo tem sentido algum, do ponto
de vista cientifico, embora a encontremos quase sempre
associada a segunda, na maioria das justificativas dos homens de
ciéncia, pelo seu desinteresse com referéncia ao assunto. No
livro de Eva Curie sobre a vida de sua ilustre mae, madame
Curie, encontramos a alegacdo de que o famoso casal
descobridor do polonium e do radium teria se desinteressado das
pesquisas psiquicas, em virtude unicamente daquelas razdes.

E interessante notar que cientistas habituados a todas as
sutilezas das mais avangadas teorias cientificas, empenhados em
pesquisas e solugdes que vao dos problemas esquivos da fisica
nuclear até as formulas matematicas, mas nem por isso menos
complexas, da teoria da relatividade, aleguem sutilezas e
dificuldades para fugir ao terreno das pesquisas metapsiquicas e
espiritas. Mais interessante ainda ¢ verificar-se a insisténcia
daqueles que podemos classificar, em geral, como negativistas,
sejam homens de ciéncia, filésofos, intelectuais ou homens
comuns, no afa de procurar, sempre e a todo custo, qualquer
outra explicacdo para os fendmenos, que nao a espirita. Ha uma
verdadeira fobia, de parte dessas pessoas, pelo Espiritismo.

Carlos Imbassahy, no final do seu valioso livro Ciéncia
Metapsiquica, em que analisa a conferéncia de Richet, de
despedida da Academia, pronunciada na Faculdade de Medicina
de Paris, a 24 de junho de 1925, traga um réapido estudo dos
motivos dessa fobia.

Diz na sua ultima consideracdo, o sr. Imbassahy:

“Nao iremos buscar no subconsciente os fendmenos
espiriticos, mas, pelo contrario, a aversdao que eles causam.
Nela ¢ que se encontrard a razao pela qual a hipdtese dos
espiritos € tdo violentamente afastada. Os que a afastam,
nem sempre tém consciéncia do motivo pelo qual o fazem.”

Parece-nos a mais justa tese proposta por Imbassahy. Os
meandros do subconsciente, que tudo explicam para certas
pessoas, € que nunca lhe pareceram mais dificil de devassar do
que o “mistério” dos fenomenos objetivos do Espiritismo,
encerra 0s motivos multiplos, as causas alérgicas desse



desinteresse “cientifico” pela hipotese espirita. Um trabalho mais
aprofundado, nesse terreno, mostrard mais hoje, mais amanha,
qual a verdadeira posi¢do dos homens que acham impossivel
tratar-se cientificamente matéria ja tratada dessa mesma maneira
por homens como Crawford, Hyslop, Osty, Geley, Myers,
Aksakof e tantos outros nomes, que seria fastidioso enumera-los.

Em seu livro Raymond, sir Oliver Lodge, um dos nomes de
maior evidéncia na fisica moderna, declara taxativamente:

“Estou convencido da sobrevivéncia da personalidade
depois da morte, como o estou da minha existéncia na Terra.
Poderdo alegar que essa conviccdo nao se baseia na
experiéncia dos meus sentidos. Responderei que sim. Um
cientista especializado em fisica ndo esta sempre limitado
pelas impressdes sensoriais diretas; lida com uma multidao
de coisas e conceitos para os quais os seus sentidos sdo
como inexistentes. A teoria dindmica do calor, por exemplo,
¢ a dos gases; as teorias da eletricidade, do magnetismo, das
afinidades quimicas, da coesao e até o conceito do éter, nos
levam a regides onde a vista, o ouvido, o olfato e o tato sdo
impotentes para qualquer testemunho direto. Em tais regides
tudo tem de ser interpretado em termos do insensivel, do
nado-substancial, do imaginario. Nao obstante, essas regides
de conhecimento tornam-se-nos tdo claras e vivas como as
coisas materiais. Fendmenos comunissimos requerem
interpretagdes baseadas nas idéias mais sutis — a propria
solidez aparente da matéria pede explanagao — e as entidades
ndo materiais com que os fisicos jogam, gradualmente
revelam tanta realidade como tudo quanto eles conhecem
sensorialmente. Como lord Kalvin costumava dizer, “nés, de
fato, sabemos mais a respeito da eletricidade do que da
matéria.”

A essas afirmativas de Lodge, podemos juntar o testemunho
cientifico e poderoso de Richet, com o seu Tratado de
Metapsiquica, o de William Crookes, nos Fatos Espiritas, € o de
Immoda, nas suas Fotografias de Fantasmas, para mostrar que a
existéncia dos espiritos e sua comunicabilidade revestem-se,



muitas vezes, de carater mais decisivamente material do que a de
muitos dos proprios elementos comumente tratados pela ciéncia.
E isto, para ficarmos apenas nesses, entre as centenas de
testemunhos da mesma natureza e do mesmo valor.

Esses testemunhos revelam ainda a insustentabilidade das
alegacdes de que os fenOmenos espiritas nao se prestam a
verificacOoes concretas de laboratério. Se os fantasmas foram
palpados por Crookes e Richet, fotografados por Immoda e por
aqueles dois cientistas, por muitos outros € continuam a ser
fotografados, e se o proprio ectoplasma, extraido do médium, foi
submetido a analise quimica, esta evidente que tais alegagdes
ndo passam de escusas sem fundamento.

Quanto as condic¢des, também ndo procedem as desculpas.
Um pouco mais de interesse e de persisténcia no terreno das
pesquisas dariam aos interessados, por certo, as linhas seguras da
produ¢do do fendmeno. Basta dizer que, apesar desse
desinteresse, ja sabemos hoje que certas coisas sdo necessarias
para produgdo de certos fenomenos. Alegar que, apesar disso,
muitas vezes os fendOmenos nao se realizam, ¢ procurar outra
desculpa. Se os fenomenos nao se realizam, alguns dos
elementos necessarios devem estar faltando. O experimentador
consciencioso € paciente, € por isso mesmo cientista, ao invés de
se afastar do terreno por supor a existéncia de tal dificuldade,
procuraria descobrir as razdes da falha. Pois ¢ evidente que até
mesmo nas reagdes quimicas mais comuns nao podemos
desprezar os elementos indicados, € que a simples deterioracao
de um desses elementos poderia impedir a producdo do
fendmeno.

No tocante a alegacao de que o misticismo do médium ou dos
componentes do grupo a que ele pertence impede a aplicagao dos
métodos cientificos, ¢ também absolutamente desprovida de
razdo. Os fatos ja relatados, os trabalhos realizados por grandes
cientistas, demonstram o contrario. E seria mais ou menos como
afirmar que o espirito mistico do povo impediria a aplicacao de
métodos cientificos no estudo de casos religiosos, das
manifestacoes de histeria, das chamadas auras milagrosas e dos
fendmenos de estigmatizacdo. A verdade € bem outra.



Muitos médiuns ndo possuem esse espirito mistico e
religioso. O doutor Luiz Parigot de Sousa, médico paranaense,
um dos maiores médiuns de efeitos fisicos e de voz-direta ja
conhecidos no Brasil, tinha dividas a respeito da existéncia de
Deus e manifestava ojeriza pelas manifestacoes religiosas,
segundo o testemunho dos jornalistas Odilon Negrao, Wandyck
Freitas e outros, que com ele privaram. Nao obstante, foi esse
médium quem, através de suas poderosas faculdades, convenceu
o doutor Osorio César, anatomo-patologista do hospital de
Juquery, em Sao Paulo, de que o seu trabalho, Misticismo e
loucura, contra o Espiritismo, estava errado nas premissas € nas
conclusdes. Outro médium, ainda jovem, residente em Sao
Paulo, José Correa das Neves, conhecido por Zezinho, possuidor
de faculdades semelhantes, ndo tem podido ser suficientemente
estudado em virtude mesmo da sua falta de firmeza e de
orientagdo no terreno religioso. Fosse ele um dos misticos a que
se referem os inimigos do Espiritismo, e talvez se submetesse
mais facilmente, sem tanta relutincia, a experiéncias
sistematicas. Ha outros que, muito religiosos, nem por isso se
esquivam a trabalhos cientificos. E evidente também que
nenhum verdadeiro cientista alegara como motivo de
impossibilidade para realizagdo de estudos o fato de alguns
médiuns se mostrarem arredios e esquivos. O papel da ciéncia €
justamente o de superar todas as dificuldades opostas pela
natureza as suas investigacoes.

A terceira série de alegagdes procede de poucos cientistas e
de muitos clérigos. Dizer que os fendmenos ndo existem, que
ndo passam de fraudes e mistificagdes, ¢ simplesmente querer
tapar o sol com peneira. Os fendmenos ndo somente existem — €
sao facilmente constataveis por milhares de pessoas, em todo o
mundo —, como constam de trabalhos cientificos de félego,
irrefutaveis com uma simples negativa.

Mas ha ainda uma quarta ordem de alegacdes contra o
Espiritismo. Essa, parte exclusivamente do clero, seja de
protestantes ou de catdlicos, e atribui a existéncia dos fendmenos
a intervencdo do demonio. E tdo pueril essa atitude, que ndo
vemos necessidade alguma de refutd-la. Entretanto, como



Kardec, podemos lembrar que também aos ensinamentos € aos
milagres de Jesus, os clérigos da época respondiam com a
mesma acusagao. Veja-se, por exemplo, a admiravel descri¢ao
evangélica da cura de um jovem cego junto ao tanque de Siloé
(Jodo, IX: 1-34) e o que disseram os sacerdotes judeus a respeito.

Devemos, entretanto, assinalar nesse terreno o fato auspicioso
de que alguns sacerdotes ja comegam a compreender a
inconveniéncia de tal acusag¢dao. Ainda agora nos chega da
Inglaterra a noticia de que a Igreja Anglicana, a velha igreja
oficial do império, acaba de publicar um relatorio, elaborado por
varios sacerdotes, que confirma a existéncia das comunicacoes
espiritas, sem atribui-las ao demonio. O conhecido pastor
protestante, rev. Otoniel Motta, publicou recentemente um
opusculo intitulado Temas espirituais, em que descreve as suas
incursdes pelo mundo dos fendmenos espiritas, confirmando a
existéncia da comunicacdo de espiritos, € nao de simples
artimanhas do Diabo. E o ex-padre catolico, Huberto Rohden,
figura que foi do mais alto destaque do clero brasileiro, hoje
afastado da igreja e “refugiado” em Washington, onde leciona
numa grande Universidade, acaba de publicar algumas notas
biograficas, nessa capital, pela revista protestante Unitas,
numeros de julho e agosto de 1950, relatando as suas pesquisas
psiquicas, sob a orientagdo do padre jesuita Aloisio Gatterrer, na
Austria, para chegar a mesma conclusio de que nio se trata
simplesmente de artimanhas do Diabo.

Assim, como vemos, a sobrevivéncia individual, a
imortalidade pessoal, em contradicdo a tese reacionaria do
panteismo-realista, a que nos referimos no capitulo anterior,
firma-se através de todas as evidéncias. E ela confirmada pelo
cientista insuspeito e liberto de injun¢des dogmaticas ou de
fobias subconscientes, reconhecida pelos clérigos de pensamento
mais arejado, constatada por todos os que lidam com sessoes
praticas de Espiritismo, reafirmada gloriosamente nas obras de
estudos metapsiquicos e espiritas. SO mesmo os cegos que nao
querem ver — € sdo, como se sabe, os piores cegos — teimam na
expectativa, ja agora sem razao, de um desmentido da ciéncia
oficial a essa grande esperanca da humanidade.



Entretanto, como dissemos acima, se querem os cientistas
considerar indcua, suspeita, cientificamente inaceitavel, toda
obra de investigagdo realizada até agora, sé lhes resta um
caminho honesto: o da realizagdo de investigacdes sistematicas,
insistentes e profundas, nesse terreno. Que se armem as
academias do espirito necessario a essa grande tarefa, mostrando,
de uma vez por todas, que, se dizem nao acreditar, também
podem provar que ndo temem os fantasmas.



Sobrevivéncia e Imortalidade

Prega a ciéncia moderna, como ja vimos, baseada nos seus
resultados materialistas, a imortalidade do homem e de todas as
coisas atraves da eternidade do Universo. A imagem do mar,
eterno no seu conteudo e no seu aspecto, e variavel na sucessao
das ondas, da-nos maior compreensdao desse quadro
transcendente e supranormal que a ciéncia materialista nos pinta.
Os homens e as coisas sdo como simples vagas, que aparecem €
desaparecem. Nao tém qualquer espécie de forma permanente.
SO a agua, o conteudo universal, ¢ que sobrevive através dos
tempos, renovando as formas, sem qualquer continuidade
daquelas em si mesmas.

Essa visao, que muito se assemelha a do antigo panteismo ¢ a
de certas escolas de ocultismo, que consideram o homem como
fagulha divina momentaneamente destacada de Deus, e que a Ele
voltara depois da morte — excluindo-se naturalmente as que
assim pensam dentro da linha reencarnacionista — ja foi estudada
por Kardec em O Livro dos Espiritos.

Em certo momento pergunta ali o codificador:

“Que nos importa ter uma alma, se, extinguindo-se-nos a
vida, ela desaparece na imensidade, como as gotas d’agua no
oceano? A perda da nossa individualidade ndo equivale, para
nods, ao nada?”

Realmente, duas concepgdes existem, que conduzem o
homem a desesperanca. A de aniquilamento total do ser por meio
da morte fisica e a dessa imortalidade por transmissao, que nada
significa. Também a 1idéia da 1imortalidade através da
sobrevivéncia de um principio mistico e misterioso, que seria a
alma destinada ao inferno ou ao céu, nao satisfaz a nenhuma
inteligéncia racionalista. Somente a concepcdo espirita, alias,
comprovada pela observagdo, que nos fala da imortalidade
pessoal, oferece ao homem a visao real do seu destino, € mais do
que isso, da sua responsabilidade em face da vida e do mundo.



Entre os que aceitam o Espiritismo, subsiste, entretanto, uma
pequena divergéncia de opinides, no tocante a interpretacdo do
sentido 1mortalista da sobrevivéncia. Provamos, através das
comunicagdes ¢ dos fendmenos espiritas, a sobrevivéncia do
homem. Provamos que a morte fisica ndo ¢ o fim do individuo
consciente. Provamos mesmo, que essa morte ndo chega a
modificar o homem, pois ele continua, na vida espiritual, com
todas as suas caracteristicas individuais da vida material. A perda
do corpo unicamente priva o individuo do contato visivel com a
materia. Assemelha-se extraordinariamente ao abandono do
escafandro pelo escafandrista, que, longe de perder em si mesmo
alguma coisa com isso, readquire a sua agilidade corporal e
perde apenas a capacidade de viver no fundo do mar.

Entretanto, isso nao nos prova a imortalidade, que implica na
eternidade do ser. Imortalidade pessoal, portanto, ¢ um termo
com o qual procura-se interpretar uma suposicao, decorrente da
verificagdo do fato real da sobrevivéncia. Nesse caso, dizem
alguns, o que esta provado ¢ a sobrevivéncia, ndo a imortalidade.

Os espiritos que transmitiram a Kardec as linhas mestras da
doutrina ensinaram que o homem ¢ imortal. Seguiram, alias, a
linha tradicional dos ensinamentos superiores, das revelagdes
dadas ao homem em todos os tempos, pelas forcas do Alto.
Todas as religides afirmam o carater imortalista do homem e as
ordens ocultas e esotéricas do passado, algumas das quais ainda
sobrevivem, também ensinaram sempre a mesma coisa. A
revelacdo espirita nao fugiu a essa norma geral e o simples fato
dessa concordancia nos faz pensar na possibilidade de se tratar
de um fato real.

Do ponto de vista espirita, entretanto, essa questdo nao tem
razao de ser. O Espiritismo ndo se perde em cogitacoes dessa
natureza, tdo semelhante as infindaveis controvérsias
escolasticas da idade meédia. Se ndo temos recursos para
investigar a possibilidade dessa coisa que mal podemos
compreender, a imortalidade, que equivale a eternidade, como
poderemos manter discussdes estéreis a respeito? Basta-nos,
evidentemente, saber que ha a sobrevivéncia. E ¢ indiscutivel
que a sobrevivéncia nos autoriza a superexisténcia ilimitada,



pelo menos com os seus limites muito além das possibilidades de
verificacgao.

No primeiro capitulo de O Livro dos Espiritos, questao n° 14,
titulo Panteismo, os espiritos que orientavam Kardec deixaram
de maneira clara, bem definida, a posi¢ao do Espiritismo em face
desses enigmas escolasticos.

Respondendo a uma pergunta do codificador sobre a natureza
de Deus, responderam eles:

“Deus existe; disso nao podeis duvidar e ¢ o essencial.
Crede-me, ndo avanceis além. Nao vos percais num labirinto
donde nao lograrieis sair. Isso ndo vos tornaria melhores,
antes um pouco mais orgulhosos, pois que acreditarieis
saber, quando na realidade nada saberieis. Deixai, pois, de
lado todos esses sistemas; tendes muitas coisas que Vvos
tocam mais de perto, a comegar por vos mesmos. Estudai as
vossas proprias imperfei¢des, a fim de vos libertardes delas,
0 que sera mais atil do que pretender penetrar no que ¢
impenetravel.”

Afirma a ciéncia moderna que o homem ¢ limitado na sua
capacidade de conhecimento. O Espiritismo concorda com essa
afirmacao, ndo procurando iludir-se e iludir os demais a respeito
de coisas inverificaveis. A natureza experimental da doutrina nao
nos permite essas fugas para o mais além. E embora os
materialistas nos acusem de desertores, repetindo, como
papagaios, que ndo sabemos enfrentar a realidade, os que se
derem ao trabalho de estudar a doutrina verificardo que, pelo
contrario, procuramos enfrentar a realidade num sentido muito
mais amplo, racional e coerente do que o defendido pelos

matgHAHSER, pois, verificar o fato, j4 agora incontestavel, da
sobrevivéncia, que continuaremos a chamar de imortalidade
porque ela representa, na verdade, a negacao da morte.

Aos conceitos pretensamente cientificos de imortalidade-
cosmica, num sentido geral e ndo individual, opomos o resultado
das nossas experiéncias, que demonstram a saciedade a
sobrevivéncia pessoal. Contra fatos ndo ha argumentos, nem



prevalecem os raciocinios, por mais bem tecidos que se nos
apresentem.

Os espiritas ndo inventaram uma explicacdo para os
fenomenos; foram estes mesmos que revelaram a sua natureza
intima. Os proprios espiritos desencarnados se incumbiram de
dizer aos homens, por multiplas formas e em multiplas ocasides,
dirigindo-se a sabios, filosofos, tedlogos e simples curiosos, que
eram eles os agentes, conscientes e intencionais, dos fendmenos
observados. Eles mesmos se incumbiram de provar que ndo eram
entidades misteriosas, pertencentes a qualquer escala
desconhecida de seres infernais ou celestiais, mas simplesmente
as almas daqueles que haviam morrido.

Nossa crenca na imortalidade pessoal ndo se baseia, pois, em
suposi¢des, mas em fatos concretos, mil vezes repetidos e
comprovados, e cuja ocorréncia jamais se interrompeu na face da
Terra.

A essa convicg¢do, que podemos sem a menor davida chamar
de cientifica, pretendem alguns eruditos de hoje opor, em nome
da propria investigacdo cientifica, o absurdo da imortalidade
cosmica, através dos elementos naturais € da sua constante
transformacdo. Nao se baseiam, para isso, em nenhuma
experiéncia demonstrativa. Partem apenas da base fragil das
suposicoes, € mais espantoso ¢ que, defendendo os métodos
cientificos, ndo se lembram de que toda teoria contraditada pelos
fatos nao pode subsistir.

Uma das teses mais recentes € perigosas ¢ a de que a
imortalidade individual contradiz o principio da evolugao geral.
Afirma-se isso com foros de grande e profunda verdade, com a
intencdo evidente de fechar a porta, de uma vez por todas, a
qualquer tentativa de esclarecimento do assunto. Mas temos o
direito de perguntar ainda aqui os motivos dessa contradigdo, e
de afirmar justamente o inverso do que pretendem dizer os
defensores ilustres desse ponto de wvista. Para isso, nao
precisamos de silogismos de espécie alguma. Basta-nos lembrar
que toda a evolucdo das coisas, ao nosso redor € nas imensas
extensdes do Universo conhecido, se processa através de um



unico meétodo, firmado pela natureza em toda parte, sem
excecdo: o da evolucao individual.

Evoluem os espécimes, para que evolua a espécie. Evoluem
os homens, evoluem os povos, uns se adiantando aos outros para
que evolua a humanidade. Evoluem os elementos, para que
evolua a Terra. Evoluem os mundos no espago para que,
certamente, evoluam os sistemas planetarios e o proprio cosmos.
Por que estranha razdo, mais uma vez encontramos o
pensamento humano deslocado da ordem geral, no momento em
que tem de encarar o problema da propria evolugdao? Por que
misterioso motivo a evolu¢ao individual, unicamente no tocante
ao problema da sobrevivéncia, teria de contrariar o principio da
evolucdao geral? Mistérios, ou melhor, delicias da caturrice
humana.



Do Empirismo a Ciéncia

Até o aparecimento do Espiritismo em forma de doutrina
filosofica, bem definida, apoiada num sistema cientifico de
observacdo, de pesquisa e¢ de experimentacdo, as questoes
relativas a sobrevivéncia do homem e ao seu destino no além-
tamulo pertenciam exclusivamente ao empirismo. E nem se
poderia esperar outra coisa, de um mundo que estava saindo
inteirinho do empirismo, € que mal comecara a trilhar, com
Galileu, o terreno das ciéncias positivas. Se em medicina, até
Claude Bernard, a clinica se fazia ao sabor de velhos tabus e
sistemas quase instintivos, como se desejar que, em matéria
muito mais sutil, dificil e complexa, como a ciéncia do espirito,
pudessem os homens se ter adiantado mais rapidamente?

O Espiritismo abriu a primeira picada no matagal cerrado das
supersticoes, derrubando a golpe de bom senso, como diz o poeta
leproso Jesus Gongalves, os tabus do velho misticismo
imponente, enclausurado nas igrejas dominantes. Gragas a ele,
ao formidavel surto de fenOmenos que se verificou por toda
parte, na ocasido do seu aparecimento — como os rubores do
horizonte e a brisa matinal aparecem no momento de raiar o sol —
, foi possivel, embora com as maiores dificuldades, um rapido
avanco nesse terreno. O ambiente, alids, ja estava preparado,
através das lutas cada vez maiores e mais sérias contra a
dominacao clerical e as absurdas imposi¢des de uma crenga
destituida de qualquer base racional. As igrejas estavam, na
verdade, vacilando nos seus alicerces seculares, incapazes de
resistir a investida arrasadora do raciocinio cientifico, que
parecia destinado a desnudar por completo as formas
mumificadas da religido, mostrando-as ao povo na hediondez de
sua esterilidade e de seu artificialismo de sarcofago.

Kardec, o bom senso encarnado, compreendeu prontamente o
alcance da tarefa que os espiritos lhe depositavam nas maos. Ele
1a enfrentar o mundo, ia enfrentar todo o convencionalismo da
¢poca, desde os mais velhos sistemas da liturgia religiosa, até os
mais modernos principios afoitamente proclamados pelo



materialismo nascente. Cabia-lhe uma luta gigantesca, tinha ele
de enfrentar, em campo raso, sem auxilio de uma unica
fortificacdo, o exército dos padres, dos cientistas, dos filosofos,
dos jornalistas e escritores, dos intelectuais e dos crentes, o
bombardeio dos pulpitos, das catedras e das tribunas. Mas era
preciso enfrentar a tarefa, ndo havia por onde fugir. Como
Galileu, ele havia tocado fundo o mistério, sabia que as mesas
giravam e sabia por que o faziam. Como Pasteur, ele tinha visto
a acao fisica, discreta, concreta, dos agentes invisiveis. E
contava, além disso, com o auxilio dos companheiros espirituais,
sempre dispostos a ampara-lo e esclarecé-lo. Foi por isso que,
sem nenhuma espetacular atitude de vidente ou predestinado,
sem qualquer encenagdo oracular, o sereno professor de
pedagogia iniciou o seu trabalho, na cidade de Paris, centro do
mundo e da cultura, que ele transformaria, para escdndalo dos
judeus, como diria Paulo, em quartel-general do Espiritismo.

No seu pequeno livro O que é o Espiritismo, Kardec revela a
natureza da doutrina e mostra-nos mais uma vez a firmeza e a
serenidade da sua atitude, dizendo claramente que o Espiritismo
ndo veio ao mundo para se transformar num sistema novo de
religido ou se constituir numa nova igreja.

“O Espiritismo — diz ele — ¢ a0 mesmo tempo, ci€ncia
experimental e doutrina filos6fica. Como ciéncia pratica,
tem a sua esséncia nas relagdes que se podem estabelecer
com os espiritos. Como filosofia, compreende todas as
conseqiiéncias morais decorrentes dessas relagdes. Pode ser
definido assim: O Espiritismo ¢ uma ciéncia que trata da
natureza, origem e destino dos espiritos, bem como das suas
relacdes com o mundo corporal.”

Assim definida a natureza da doutrina, Kardec reafirmava que
ndo pretendia converté-la numa escola religiosa. As religides
estavam ameacadas e tinham o flanco descoberto. Que podiam
elas opor aos ataques arrasadores do racionalismo a todos os seus
dogmas, canones e sacramentos? Como se desvencilharem da
acusacdo de que ndo eram outra coisa sendo as antigas
supersticoes tribais revestidas de aparatos modernos? O



Espiritismo surgia como tabua de salvacao para todas elas. Era o
meio de que elas podiam se servir para justificar racionalmente
os seus velhos principios, € mais do que isso — maravilha! —, para
demonstrar cientificamente, objetivamente, experimentalmente,
aos homens da era cientifica a existéncia da alma, a realidade
demonstravel da sobrevivéncia. Demonstrado 1sso, estavam
salvas as religides. Provada a existéncia da vida depois da morte,
quem se atreveria a negar a necessidade de um preparo do
homem, nesta vida, para enfrentar depois os problemas da outra,
quando se desvencilhasse do corpo material?

Os homens de cultura desertavam dos templos. Apenas o
povo, na sua simplicidade natural, continuava apegado, pelo
coragdo, as velhas crengas. Mas esse mesmo povo comegava a
ser trabalhado profundamente por ideologias revolucionarias,
que lhe ofereciam, em lugar de um paraiso depois da morte,
outro paraiso, muito mais apetecivel, nesta propria vida, aqui
mesmo, na Terra. Para que os homens cultos voltassem aos
templos, era necessario que a religido lhes oferecesse arma nova,
com que pudessem justificar a sua crencga diante da zombaria dos
novos profetas da razao. Para que o povo ndo se desviasse, era
preciso mostrar-lhe que o paraiso, no espago ou na Terra, ndo se
conquista por meros atos exteriores. Essas respostas, que as
velhas religides ndo possuiam, o Espiritismo trazia na palma da
mao, como um anjo salvador.

Mas... Sim, havia um “mas”. Para que as religides pudessem
utilizar-se do Espiritismo, era também necessario que aceitassem
uma modificacao de atitude, em face dos problemas da razao. O
Espiritismo nascia com caracteristicas nitidamente racionais. As
religides eram ildgicas, irracionais, dogmaticas. Vacilaram, a
principio, mas terminaram, como a igreja judaica diante do
Cristianismo nascente, recusando-se a mudar de atitude. E, por
fim — ironia da ingratidao e do egoismo humano! — quando o
Espiritismo, por si s0, independente de qualquer auxilio, levou
de vencida os primeiros obstdculos, reuniu os primeiros sabios e
obteve os primeiros €xitos, arredou de sua atitude negativista e
agressiva o0s primeiros materialistas, as igrejas, ja entdo,
refor¢adas pela evidéncia dos fatos, que ele e so ele produzira,



despejaram sobre ele os raios outrora fulminantes da sua
maldi¢do. Os espiritas, que haviam aberto a possibilidade de
retorno dos homens, cientes e inscientes, ao recinto dos templos,
foram corridos dali como os apostolos das sinagogas foram
expulsos como inimigos e hereges. E foi entdo, s6 entdo, diante
da repulsa cada vez mais forte das religides constituidas, que as
conseqtiéncias morais da doutrina, de que fala Kardec,
comegaram a levar os homens para um novo conceito de religido,
para o terreno mais amplo e livre da religido espirita. Esta ndo ¢,
propriamente uma religido, no sentido classico do termo, que
implicaria  organizacdo sacerdotal, sistema liturgico e
sacramental, mas ¢ religido no sentido natural do termo, como
norma espiritual de conduta humana.

E chegamos, assim, ao ponto em que podemos nos defrontar
com a religido no proprio terreno da ciéncia, que lhe parecia
antagonico. Do empirismo supersticioso até o limiar da ciéncia,
que longo percurso tivemos de fazer! Mas ainda nao estamos
livres das praticas empiricas. Estas, pelo contrario, continuam a
exercer poderosa atracdo sobre os proprios adeptos do
Espiritismo.

Diz um velho ditado que o uso do cachimbo faz a boca torta.
E muitos espiritas, ndo podendo deixar de aceitar os fatos e as
verdades com que tiveram de se defrontar, mas ndo tendo forgas
para sair prontamente dos habitos adquiridos, procuram
introduzir no Espiritismo praticas e sistemas alheios a natureza
real da doutrina. O Espiritismo ndo ¢ uma igreja, os centros €
sedes de outras associagdes doutrinarias ndo sao templos
ritualistas, nem possuem sacerdotes para ministrar sacramentos,
mas o espirita de boca torta ndo concebe um casamento sem a
béng¢do da igreja ou um nascimento sem as aguas lustrais do
batismo. E entdo se apega ao meédium, tabua de salvagdo para
vivos € mortos, e apela ao mundo dos espiritos, que lhe envia —
eterna simplicidade do povo! — um espirito de padre, para
ministrar os sacramentos que ele se recusa a tomar na propria
fonte de origem, aqui na Terra!

Mas ainda ndo ¢ s6. Alguns adeptos, inconformados com a
simplicidade racional da doutrina, viciados ainda no



transcendentalismo artificial das religides ritualistas, procuram
refugio em outras concepgdes, que parecem mais vastas, mais

profundas e mais ricas. E ainda a atracdo do maravilhoso. Kardec
diz:

“0O sobrenatural se esvai a luz da ciéncia, da filosofia e do
raciocinio, como os deuses do paganismo desapareceram a
luz do Cristianismo.”

Esses adeptos, porém, ainda ndo receberam suficiente luz das
verdades espiritas e continuam fascinados pelo sobrenatural,
maravilhoso.

Alegam entdo que a Teosofia ndo se restringe aos problemas
da sobrevivéncia e da intercomunica¢ao, indo muito mais longe,
na interpretagdo da propria natureza de Deus e na explicagdo de
mistérios que os espiritistas ainda ignoram por completo.
Afirmam que os rosa-cruzes possuem uma visao mais dindmica e
profunda do Universo, que certas escolas esotéricas e mentalistas
possuem formulas capazes de resolver mais prontamente, do que
pelos meios espiritas, os graves problemas do psiquismo. E ha os
que preferem as foérmulas nebulosas de sincretismo religioso,
formas hibridas de ritualismo e de sistemas sacramentais, como
as correntes de Umbanda, em que as supersti¢des afro-caboclas
se misturam exuberantemente aos elementos do culto catodlico-
romano. E ha os que, ansiosos por descobrir “mistérios” que o
Espiritismo nao aceita, apegam-se a interpretagdes confusas,
como as do chamado Redentorismo, ou ao misticismo incoerente
¢ artificioso de Roustaing.

A todos esses espiritas desprevenidos devemos lembrar que o
esfor¢o maior do Espiritismo ¢ realizado no sentido de libertar o
homem das suposi¢cdes sem base, das explicagdes transcendentes,
das superstigdes de tabus religiosos. O Espiritismo ndo deseja
refor¢ar as tendéncias instintivas do homem para o maravilhoso,
mas conduzi-lo com mao firme, segura e serenamente, para o
conhecimento real das verdadeiras maravilhas do Universo, tanto
a da natureza exterior quanto as do plano espiritual.

A 1maginacdo humana ¢ muito fértil e ndo ¢ dificil, a
qualquer homem dotado de grandes recursos de inteligéncia,



arquitetar um sistema de explicagdes do Universo, desde as
formas rudimentares da matéria até os esplendores da natureza
divina. Também do espago, muitos sistemas dessa espécie
podem ser-nos transmitidos por espiritos “esclarecidos”, a titulo
de revelagdo. Mas Kardec ja nos deu a ligdo, dos seus
ensinamentos € do seu exemplo, no tocante a essas revelagdes do
tipo roustainguista.

Ha uma pauta segura para avaliagao das coisas, venham elas
de cima ou aqui de baixo mesmo. Ha uma linha de raciocinio que
nos serve de guia seguro no labirinto das suposi¢des e das
teorias. E ha o critério cientifico de observacado, de comparacao e
de analise, que deve presidir ao trabalho do homem no terreno
espiritual, como em qualquer outro. Por isso mesmo, no campo
da religido, dominio aberto do empirismo ¢ do maravilhoso, o
Espiritismo nos oferece o antidoto da fé raciocinada, verdadeira
vacina contra os exageros misticos € chave de controle para o
desenvolvimento equilibrado da era da intuigdo, da qual se
aproxima a humanidade.



Sociologia Espirita

As consideracoes em torno da natureza cientifica do
Espiritismo conduzem-nos ao estabelecimento de um paralelo,
no terreno filosofico, entre este € o Socialismo. De fato, embora
divergindo nas suas manifestacoes € nos seus objetivos, tanto o
ideal socialista quanto o espirita fizeram uma trajetdria
semelhante, através das interpretacoes empiricas, a caminho da
objetivacdo cientifica. E juntos chegaram, na mesma ¢€poca, a
maturacdo desejada. Em 1848, Marx e Engels langavam o
Manifesto Comunista e, logo depois, O Capital dividia
definitivamente as 4guas, firmando a era do socialismo
cientifico, em contradi¢cdo ao socialismo empirico e ao utopico.
Em 1857, Kardec lancava O Livro dos Espiritos, iniciando
decisivamente a era do espiritualismo cientifico.

Por analogia, poderiamos classificar de utdopico o
espiritualismo das escolas teoldgicas, esotéricas e ocultistas, que
continuam a proclamar os seus principios, até mesmo como
superiores, mais elevados e mais ‘“espirituais” do que os do
Espiritismo, que consideram excessivamente submetido as
injuncdes dos sentidos fisicos do homem. Teriamos assim uma
fase que chamariamos de espiritualismo empirico, decorrente das
experiéncias psiquicas do homem primitivo, dando origem as
religides mais antigas, pejadas de supersticoes e de tabus
simplesmente grotescos, depois a fase utopica, onde ja se
esbocam as tentativas racionais, no estabelecimento de sistemas
filosoficos, e, por fim, a fase em que nos encontramos, do
espiritualismo cientifico, que ja nao se satisfaz com as simples
indaga¢gdes do pensamento, penetrando de maneira decisiva o
terreno da experimentagao.

E interessante notar que essa coincidéncia de datas no
aparecimento do socialismo cientifico e do Espiritismo colocam
praticamente a humanidade em face de uma nitida encruzilhada.
Dois caminhos bem delineados, precisos, claros em seus
contornos, se abrem no mesmo instante aos olhos do homem do
século dezenove. Resta-lhe apenas escolher qual dos dois trilhara



no século futuro. E os fatos nos mostram, ja agora, em meados
do século vinte, que a humanidade se arrastou, por cem anos,
vacilante, numa caminhada indecisa, embaracada nos seus
preconceitos € nos seus prejuizos, sem se definir por qualquer
dos dois. O dilema persiste, e s6 muito lentamente as camadas
populares vao for¢ando a decisdo dos tempos, ao adotar atitudes
que as elites sdo obrigadas a reconhecer, pouco a pouco,
relutantemente, como os contornos de um novo mundo, de uma
nova ordem nascente.

No seu magnifico trabalho, Cristo e o Comunismo, o
Reverendo Stanley Jones considera o marxismo como o chicote
do templo, usado para espantar os vendilhdes. A humanidade,
ndo querendo aceitar os principios de fraternidade universal do
Cristianismo, em todas as suas conseqii€éncias, encontra-se sob a
vergasta da for¢a e da violéncia, tangida dessa maneira, para uma
nova ordem mundial. Entretanto, o direito de opc¢do nunca se
esgota. O prazo € eterno. Se o homem, antes que o chicote
marxista o atinja em toda a extensao do corpo universal, quiser
ainda atender ao apelo do espirito e optar pelo caminho da
espiritualidade, certamente encontrara os elementos de que
necessita para a efetivagcao desse desejo.

Ainda n3o temos uma sociologia espirita, embora varios
ensaios ja tenham sido feitos nesse sentido. A luta do
Espiritismo, até o presente, para vencer o materialismo e os
preconceitos religiosos, a sua imensa batalha sem quartel,
travada em toda parte, ainda ndo permitiu aos espiritistas o
tempo e as condigdes necessdrias para a concentracdo de
esforcos nesse sentido.

No capitulo oitavo de O Livro dos Espiritos, de Kardec, € no
seu artigo sobre As aristocracias, publicado em Obras Postumas,
ja podemos vislumbrar alguma coisa do que poderemos chamar,
no futuro, de Sociologia Espirita. Emmanuel, no livto O
Consolador, psicografado por Francisco Candido Xavier,
declara, em seu capitulo primeiro, nimero 59, que o Espiritismo
é o grande iniciador da Sociologia. E por mais estranho que isso
pareca, principalmente aos socidlogos dos nossos dias, a verdade
¢ que a sociologia s6 pode ter inicio com a interpretagao dos



problemas sociais a luz dos principios imortalistas do Evangelho
do Cristo.

Até hoje, tudo o que se fez, em matéria de Sociologia, tem
por base o efémero das relagdes sociais, num plano de interesses
absolutamente materialistas, sem a menor percep¢cdo do futuro
espiritual do homem. Fora disso, a chamada sociologia crista ndo
passa de um aglomerado de conceitos escolasticos, sem nenhuma
relagdo com os principios vivos do todo social, formado de
espiritos e corpos interligados, que se revezam nas encarnagoes
sucessivas.

Os principios da sociologia espirita encontram-se, pois, nas
proprias paginas do Evangelho, resumindo-se no ensinamento
amai-vos uns aos outros. Isto ha de parecer utopia para os
homens materialistas, que ndo créem na for¢ca da verdade, na
influéncia dos grandes principios sobre a mente humana e
principalmente naquilo que podemos chamar o sentido da vida.
Mas as leis do progresso conduzirdo o mundo, fatalmente, a esse
estagio superior da civilizacdo. E a tarefa do Espiritismo, no
momento, ndo € outra sendo a de estabelecer as bases profundas
¢ solidas desse novo mundo, em que florescera a verdadeira
civilizacao crista, perfeito reverso desta civilizacdo materialista,
anti-fraterna e anti-evange¢lica, a que os homens, por ironia, dao
o falso rétulo de crista.

Diante, porém, dessas conclusdes, vemos que o verdadeiro
espirita se encontra, em face do mundo de hoje, e principalmente
na vida politica, numa situacdo incomoda. Nao pode ele, em sa
consciéncia, endossar os principios da maioria dos partidos
existentes, nem pode, por outro lado, filiar-se as correntes
esquerdistas  revolucionarias. Se uns se apegam ao
individualismo capitalista, que a tudo corrompe e desvirtua, os
outros se escravizam a principios materialistas, que lhes viciam a
origem. Como cidaddo, entretanto, o espirita tem o direito e o
dever de intervir na vida civil do seu pais, de participar dos
pleitos eleitorais, tanto votando como sendo votado.

Para muitos espiritas, essas dificuldades ndo existem. Eles
conseguem separar inteiramente os deveres sociais dos deveres
individuais, conseguem dividir a sua vida em duas partes



distintas e ndo véem por que, num mundo de tantas incoeréncias,
somente o espirita deva ser coerente consigo mesmo em todos os
momentos da vida. Para os que, porém, costumam encarar as
coisas com seriedade e compreendem que o Espiritismo ¢ norma
de vida para o individuo e para a coletividade, sem qualquer
possibilidade de divisodes artificiais, o problema da politica se
transforma num dos mais complexos e de mais dificil solucao.

Nao podemos, evidentemente, transformar o movimento
espirita num partido politico, segundo a solugao alvitrada por
muitos confrades. Nao podemos, também, fundar um movimento
politico a margem do Espiritismo, com a finalidade de
arregimentar os espiritas, segundo pensava o proprio Conan
Doyle. O Espiritismo tem uma func¢ao, que ja definimos, antes de
profundidade do que de superficie. Ele precisa trabalhar o
coragdo dos homens, e a sua derivagdo para as competigdes
politicas embaracaria ou prejudicaria de vez a execucao dessa
tarefa divina. Por outro lado a dispersdo dos espiritas pelos
varios partidos politicos equivale a uma demonstracdo de
incoeréncia, a uma falta de objetivo politico e social na prépria
doutrina.

Como solucionarmos essas dificuldades? Alvitram alguns
confrades que o espirita se alheie por completo dos movimentos
politicos, restringindo-se ao cumprimento do seu dever de
votante.

Mas o ato de votar ¢ também uma definicdo de atitude, uma
tomada de posicdo, uma opg¢ao, enfim. E ndo ¢ da natureza
humana que um ato dessa espécie possa se processar com
alheamento, como uma pedra que caisse no vacuo, desligada de
qualquer impulso. O votante chega até as urnas impulsionado por
reflexdes que teve de fazer, por decisdes que tomou, e depois das
urnas aguardard com ansiedade mais ou menos intensa, mas
sempre presente, o resultado do pleito. Criariamos uma ilusdo
anti-espirita, se acreditassemos na possibilidade dessa abstencao
politica, alvitrada por alguns confrades, em diversas ocasides.

Na tese que oferecemos ao primeiro Congresso Espirita de
Alta Paulista, realizado em Marilia, no ano de 1947, ¢ que foi
aprovada em plenario, sendo depois publicada na Revista



Internacional do Espiritismo, de Matao, ¢ em folhetos, sob o
titulo de O Reino, propusemos a organiza¢do de um movimento
amplo, sem qualquer sentido sectarista, envolvendo espiritas e
ndo espiritas, com a finalidade de implantar na Terra os
principios do Reino de Deus. Esse movimento, porém, ndo seria
um partido politico, nem poderia se converter em tal coisa. Alias,
para se libertar dos partidos, ele teria de se bater, desde o inicio,
pelo registro dos candidatos livres, em todas as eleicoes. E
enquanto ndo conseguisse esse objetivo, desenvolveria um
trabalho persistente de esclarecimento dos eleitores, de maneira a
livré-los da exploragdo politica e da demagogia partidaria.

Parece-nos, ainda hoje, que essa seria uma solucdo, ou pelo
menos um principio de solugdo, talvez com alguns acréscimos ou
modificacdes. Por exemplo, permitindo-se ao movimento do
Reino o direito de incluir candidatos em varias legendas
partidarias ou de aceitar que alguns candidatos a ele se filiassem,
com o fim de defender seus objetivos. A principio, essa atitude
nos parecia excessivamente perigosa, num mundo em que todo e
qualquer contato com o escorregadio terreno do partidarismo
politico ameaga a integridade moral do cidaddo ou da
agremiacdo a que pertence. Ultimamente, porém, tantas e
tamanhas tém sido as influéncias perigosas exercidas pela
politica, as fascinagdes do partidarismo politico, sobre os
espiritas e as suas agremiagoes, € sobre todas as demais correntes
do pensamento religioso, que estamos dispostos a aceitar essa
solucao.

O movimento, entretanto, deveria estabelecer desde o inicio,
de maneira clara e precisa, de acordo com o principio evangélico
do seja o teu falar sim-sim, ndo-ndo, as suas linhas inviolaveis
de reivindicacdo social e moral, com vistas ao estabelecimento
de uma ordem mundial baseada na justica, no equilibrio, na
fraternidade ¢ no entendimento. Teria de ser um movimento
socializante, contrario ao individualismo capitalista. E poderia
comecar pelo estabelecimento de um sistema cooperativista de
natureza crista, cujas unidades seriam as pedras fundamentais da
nova ordem economica.



Contra a interpretacdo materialista da historia, ofereceria a
espiritualista; contra a pregagdo da violéncia, como TUnico
processo possivel de transformagao social, ergueria os principios
evangélicos da ndo violéncia; contra a formacao da chamada
consciéncia de classe, tdo grata ao marxismo quanto ao
capitalismo, pregaria e trabalharia pela criacdo da consciéncia
humanistica, superior a todas as limitagdes de casta, classe, seita
ou raga.

Enquanto isso nao se fizer, ndo poderemos negar aos espiritas
sinceros o direito de intervir nas atividades politicas, desde que
de maneira elevada, numa atitude superior, com vistas a
realizagdo de objetivos sociais, € sem a tentativa, tio comum
hoje em dia, de envolver os centros e outras organizagoes
doutrinarias nas lutas inglorias da politica partidaria.

Os espiritas iniciariam, portanto, € orientariam o movimento
do Reino, baseados na poderosa for¢a da Doutrina dos Espiritos.
Mas esse movimento nao seria caracteristicamente espirita,
mantendo suas portas abertas para todos os que,
independentemente da crenca nos principios espiritas, aceitassem
0s seus objetivos sociais. E se muitos espiritas a ele ndo se
filiassem, preferindo continuar envolvidos no partidarismo
politico, nem por isso o movimento estaria prejudicado ou
diminuido.



Espiritismo e Cristianismo

Partimos do sentido religioso do Espiritismo, do seu aspecto
de consolagdo e orientagdo para a vida terrena. Analisamos a sua
posi¢ao em face de problemas fundamentais da religido, como a
existéncia de Deus, que o Espiritismo coloca em termos
racionais € quase objetivos, e entramos no terreno da
interpretacdo filosofica e da comprovacdo cientifica dos
fendmenos que provam a sobrevivéncia da alma. Discutimos
com os teologos, os filésofos e os cientistas, mostramos a
incoeréncia da posi¢ao atual da ciéncia em face dos seus proprios
principios € o caminho tUnico que lhe cabe tomar, para a
verdadeira solu¢do do problema espirita. Analisamos ainda a
posicao filoséfica da Doutrina dos Espiritos, a conclusdo a que
os seus postulados nos levam no terreno complexo da sociologia
politica e alvitramos uma solugdo para o trabalho social e
politico dos espiritas, no mundo de desvalorizacdes em que
estamos vivendo. Resta-nos agora, antes das conclusdes praticas
e de tentarmos uma sumula do Espiritismo em réapidos tragos,
focalizar alguns pontos de exegese teoldgica, pontos esses que
tém servido de arma para o desvio, do caminho espirita, de
muitas almas sensiveis e impressionaveis, facilmente
confundidas pelos sofismas clericais do catolicismo e do
protestantismo.

Nao esmiucaremos o problema histérico das acusagdes de
satanismo, formuladas pelos clérigos de varias igrejas cristas,
porque como vimos, esse problema se resolve a luz dos textos
sagrados, a0 mesmo tempo em que, hoje em dia, esta perdendo
sentido nos proprios meios clericais. Mas ha outras acusagoes
que devem ser estudadas. Entre elas, sobressai, a nosso ver, a
que nega ao Espiritismo a natureza de terceira e ultima revelagao
cristd, elo final do conjunto biblico, obra do Espirito da Verdade,
do Paracleto, do consolador prometido pelo Cristo.

Desde as suas primeiras manifestacoes, os espiritos
incumbidos de transmitir a Allan Kardec os principios
fundamentais da nova doutrina fizeram sentir a estreita relacao



existente entre a mesma ¢ o Cristianismo. O Espirito da Verdade
foi o seu guia, e ja em O Livro dos Espiritos, pedra fundamental
da doutrina, vemos como se entranham Espiritismo e
Cristianismo, de tal maneira, que separa-los seria produzir uma
dupla mutilacao.

H4 alguns espiritas que dizem o contrario, ¢ sabemos que
mesmo entre nos, no Brasil, houve, desde os primoérdios da
preparacao do Espiritismo, elementos que se diziam “Espiritas
puros”, ou seja, simplesmente espiritas, firmados nos principios
de O Livro dos Espiritos, sem nenhuma ligagdo com o
Cristianismo. Se, entretanto, nos dermos ao trabalho de ler
aquele livro, veremos que essa atitude nao passa de um dos
muitos equivocos a que tdo facilmente se entregam os
intelectuais, mormente em face de doutrinas novas. O espirita
ndo cristdo pode se basear em tudo, menos em O Livro dos
Espiritos, que € texto cristdo, prosseguimento natural de O Novo
Testamento, como este o € do Verbo.

Nos Estados Unidos e em alguns paises da América Central
se firmou ha tempos um movimento de caracteristicas
regionalistas, que pretendia apresentar o Espiritismo como
doutrina americana, surgida e propagada na América. Rejeitava-
se assim a codifica¢do kardeciana, para tomar como base alguns
estudos esparsos elaborados na América. O Espiritismo teria
nascido, ndo em Paris, com o lan¢camento, a 18 de abril de 1857,
de O Livro dos Espiritos, mas em Hydesville, nos Estados
Unidos, a 31 de mar¢o de 1948, com o aparecimento dos
fendmenos historicos da casa da familia Fox. Chegou-se mesmo
a plantar, no local onde existiu a cabana das famosas irmas Fox,
um obelisco com os dizeres Aqui nasceu o Neo-Espiritualismo.

A verdade dos fatos nos mostra, porém, o contrario.
Fendmenos espiritas ocorreram em todos os tempos, € o0s
verificados com as irmas Fox ndo foram nem os primeiros nem
os ultimos. Nem mesmo na ¢época, tiveram eles qualquer
primazia. Basta lembrar os trabalhos magnificos de Jonathan
Koons e sua camara-espirita, 14 mesmo, nos Estados Unidos, € o
estupendo florescimento de mediunidades na Europa, com a
multiplicacdo de médiuns e fendmenos por todo o wvelho



continente, para compreendermos que os fatos da familia Fox
atingiram proeminéncia em virtude de circunstancias
particulares, que os destacaram perante a opinido publica
americana € os projetaram mais tarde na mundial. Constituiram,
sem duvida, um dos meios utilizados pelo Espirito da Verdade,
para a mais rapida propagacao dos principios espiritas e o inicio
da nova era na Terra. Mas somente na Franga, com Allan
Kardec, e através de O Livro dos Espiritos, o Espiritismo tomou
corpo, firmou-se como doutrina filosofica, de bases cientificas e
conseqiiéncias religiosas, de natureza essencialmente crista.

Afirmam os livros da codifica¢ao kardeciana, afirmaram-no
os espiritos que presidiram ao trabalho de Kardec, que o
Espiritismo ¢ obra do Espirito da Verdade, incumbida de
preparar na Terra o advento do Reino de Deus, ou seja, de um
mundo melhor e mais puro, de justica e verdade prevalecendo
sobre a injustica € a mentira hoje dominantes. Os tedlogos das
varias igrejas cristds nao aceitam essa afirmativa, negando ao
Espiritismo a natureza de prosseguimento do trabalho do Cristo
entre os homens. Para isso alegam varias razdes, entre as quais a
mais forte ¢ a de que o consolador, também chamado Espirito
Santo e incluido na Santissima Trindade como terceira pessoa, ja
teria vindo, depois do sacrificio de Jesus, no Dia de Pentecostes,
em Jerusalém.

Para bem esclarecermos este assunto, devemos analisar a
propria natureza do consolador anunciado por Jesus, segundo os
textos evangélicos. Diz o capitulo 14 do Evangelho segundo
Jodo:

“Se me amais, guardai os meus mandamentos, e eu
rogarei ao Pai, e Ele vos dard outro Consolador, para que
fique eternamente convosco, o Espirito da Verdade, a quem
o mundo ndo pode receber, porque ndo o vé nem o conhece.
Mas vos o conhecereis, porque ele ficard convosco e estara
em vos. Ndo vos deixarei orfdos, voltarei para vos.”

Logo mais, no versiculo 26 do mesmo capitulo:



“Mas o consolador, que é o Espirito Santo, a quem o Pai
enviard em meu nome, vos ensinard todas as coisas, e vos
fara lembrar de tudo o que eu vos tenho dito.”

No capitulo 16 encontramos estes versiculos:

“Mas eu vos digo a verdade; a vos, convém-vos que eu va,
porque, se eu ndo for, nao vird a vos o Consolador, mas, se
eu for, enviar-vo-lo-ei. E ele, quando vier, argiiira o mundo
do pecado, e da justica e do juizo. Sim, do pecado, porque
ndo créem em mim. E da justica, porque eu vou para o Pai,
e ndo me vereis mais. Do juizo, enfim, porque o principe
deste mundo ja estd julgado. Eu tenho ainda muitas coisas
para vos dizer, mas vos ndo as podeis suportar agora.
Quando vier, porém, aquele Espirito da Verdade, ele vos
ensinard todas as verdades, porque ndo falara de si mesmo,
mas dira tudo o que tiver ouvido, e anunciar-vos-d as coisas
que estao para vir. Ele me glorificard, porque ha de receber
do que é meu, e vo-lo-d anunciar. Todas quantas coisas tem
o Pai, sdo minhas. Por isso é que eu vos disse que ele ha de
receber do que é meu, e vo-lo anunciard.”

Estas sdo as palavras de Jodo registrando a promessa do
Consolador, na traducao de Padre Figueiredo.

Como vemos, o Espirito da Verdade ¢ um enviado de Deus, a
pedido do Cristo, para dar prosseguimento a obra deste na Terra.
Sua natureza ¢ espiritual e sua funcdo pode ser assim dividida:

a) permanecer com o0s homens, estando mesmo nos
homens, integrado na propria existéncia humana;

b) ensinar aos homens todas as coisas, relembrando-lhes os
ensinamentos do Cristo;

c) arglir o mundo do pecado, da justica e do juizo;

d) receber a revelagdo das verdades divinas e proporciona-
las a0 homem.

Oucamos agora o proprio Kardec, em A Génese, sobre a
vinda do Consolador no Dia de Pentecostes:



“O Espirito Santo ndo realizou, no Pentecostes, o que
Jesus anunciara a respeito do Consolador, o Espirito da
Verdade. Do contrario, os apdstolos teriam elucidado, em
sua vida, tudo quanto ficou obscuro no Evangelho até hoje, ¢
cuja interpretagdao contraditoria deu lugar as numerosas
seitas que dividiram o Cristianismo desde os primeiros
séculos, em lutas sem tréguas, por questdes de exegese, de
interpretacdo, lutas que chegaram a produzir grandes
morticinios. Se na época em que Jesus falava os homens nao
se achavam em estado de compreender as coisas que ficaram
por dizer, ndo seria em algumas semanas que eles poderiam
adquirir as luzes necessarias. Para a compreensao de certas
partes do Evangelho, com exce¢ao dos preceitos de moral,
eram precisos conhecimentos que s6 o progresso das
ciéncias nos daria, e que sO poderiam ser obra do tempo ¢ de
muitas geracdes. Se, pois, 0 novo Messias viesse pouco
tempo depois do Cristo, teria encontrado o terreno nas
mesmas condi¢gdes, € ndo faria mais do que Ele fez. Ora,
desde o Cristo até os nossos dias, ndo se produziu nenhuma
grande revelagdo, que completasse o sentido do Evangelho e
elucidasse os pontos obscuros, como indicio certo de que o
enviado ainda ndo apareceu.”

Mais adiante, no mesmo primeiro capitulo de 4 Génese,
completa Kardec o seu pensamento, com as seguintes palavras:

“O Espiritismo, longe de negar ou destruir o Evangelho,
vem, pelo contrario, confirmar, explicar e desenvolver, pelas
novas leis da natureza, que revela, tudo quanto o Cristo disse
e realizou. Elucida os pontos obscuros do ensino cristdo, de
tal sorte, que aqueles para quem eram ininteligiveis certas
partes do Evangelho, ou pareciam inadmissiveis, elas se
tornam compreensiveis, e eles as admitem, sem dificuldade,
gracas ao auxilio desta doutrina. Véem melhor o seu alcance
e podem distinguir entre a realidade e a alegoria. Cristo lhes
parece maior: Ele ja ndo ¢ simplesmente um filosofo, mas
um Messias divino.”

A seguir, encontramos:



“Se se considerar, por outro lado, o poder moralizador do
Espiritismo, pela finalidade que assinala a todas as agdes da
vida, pelas conseqiiéncias do bem e do mal que ele torna
palpaveis, a for¢a moral, a coragem, as consolagdes que ele
da nas aflicdes, por uma inalterdvel confiangca no porvir,
pelo pensamento de ter cada um junto de si os seres a quem
amou, a certeza de os rever, a possibilidade de confabular
com eles, a certeza, enfim, de que tudo quanto se fez, tudo
quanto se adquiriu em inteligéncia, em sabedoria, em
moralidade, até a ultima hora da vida, nao fica perdido; pois
tudo aproveita o adiantamento do espirito, reconhece-se que
o Espiritismo realiza todas as promessas do Cristo a respeito
do Consolador anunciado. Ora, como ¢ o Espirito da
Verdade que preside ao grande movimento da regeneragao, a
promessa da sua vinda se acha assim cumprida, porque, de
fato, é ele o verdadeiro Consolador.

Vemos, diante de todos esses argumentos, que a alegagao de
que o Consolador teria vindo no Dia do Pentecostes ndo tem
razdo de ser, ndo encontra base alguma no proprio texto
evangélico. E, pelo contrario, uma verdadeira negacdo do
Consolador. Nenhuma das tarefas assinaladas pelo Cristo ao
Espirito da Verdade sdao cumpridas no Pentecostes. O que se
verificou naquele dia foi apenas o auxilio do Alto aos apostolos
espavoridos, a fim de alentar-lhes a fé¢ e predispo-los a grande
luta da pregag¢do da Boa-Nova. A vinda do Espirito da Verdade,
para ficar com os homens, se daria mais tarde, quando os tempos
decorridos houvessem permitido o amadurecimento necessario
do pensamento humano, sem o qual nenhuma revelacao de
verdades novas, o ensinamento de todas as coisas, ndo seria
possivel. E por que relembrar os ensinamentos do Cristo,
naquela hora, em que eles ainda ecoavam no espirito dos
apostolos? S6 mais tarde, depois das deturpagdes teoldgicas, que
fatalmente ocorreriam, como ocorreram, seria possivel o
restabelecimento anunciado pelo Cristo, ¢ que hoje de fato se
verifica, através do Espiritismo.

Ougamos ainda as palavras de Kardec, desta vez no capitulo
sexto de O Evangelho segundo o Espiritismo:



“O Espiritismo vem no tempo determinado, cumprir a
promessa do Cristo. O Espirito da Verdade preside ao seu
advento, chama os homens a observancia da lei e ensina
todas as coisas, fazendo compreender aquilo que Jesus so
disse em parabolas. Vemos assim respondidos os itens que
estabelecemos acima, tratando das func¢des do Consolador.
Resta-nos dizer que, gracas aos principios do Espiritismo, o
Espirito da Verdade pode, realmente, nao apenas
permanecer entre os homens, mas integrar-se na carne, no
pensamento, no espirito, na vida dos homens, como norma
de conduta para todos os que o recebem e compreendem,
como diretriz permanente dos seus pensamentos € agoes.”

Quanto ao item “c” da divisdo que estabelecemos, ¢ em que
incluimos as palavras do Evangelho “argiiir o mundo do pecado,
da justica e do juizo”, ele envolve, segundo pensamos, a agao
social do Espiritismo, como reformador do mundo, como
iniciador da sociologia, segundo disse Emmanuel. Essa tarefa
sera cumprida pelo Espiritismo, também a seu tempo, como
vimos no capitulo anterior. Mesmo porque, como diz o
Eclesiastes, Deus fez tempo para tudo, € cada coisa ha de chegar
a seu tempo, nem antes, nem depois.

Verificado assim que o Espiritismo ¢ de fato o Consolador
prometido pelo Cristo, ndo nos devemos perturbar com a
oposicdo dos clérigos, sejam eles catolicos ou protestantes. A
historia nos revela que a igreja constituida, baseada em canones
definitivos, estratificada em seus principios, ossificada nos seus
dogmas de fé¢ e materializada no interesse profissional dos seus
sacerdotes, ndo ¢ a primeira vez que se€ recusa a aceitar o
cumprimento das profecias em que assentou os seus proprios
alicerces. E o texto sagrado mesmo, sdo as passagens
evangélicas, que nos falam da maneira pela qual a igreja judaica,
cega no seu orgulho, ndo aceitou na vinda do Cristo o
cumprimento da anunciagcdo do Messias.

O mesmo que a igreja da época fez com relacdo ao Cristo a
igreja de hoje faz, no tocante ao Espiritismo. Alids, as
semelhancas histéricas sdo muito profundas. Os judeus se
consideravam sentados na cadeira de Moisés, ¢ do alto dessa



catedra anatematizaram o Messias. Os cristdos de hoje se julgam
sentados na cadeira de Pedro, de cima da qual dardejam os raios
da sua maldi¢ao sobre o Consolador prometido. Mas da mesma
maneira pela qual o Cristo respondeu aos seus acusadores,
através de suas obras, o Espiritismo responde aos seus detratores,
mostrando-lhes os frutos da sua propagacao na Terra, frutos de
cura ¢ de consolacdo para todos os deserdados e infelizes, ricos
ou pobres, onde quer que se encontrem ¢ a ele se dirijam.

Seria fastidioso enumerarmos outras varias objecoes
teologicas levantadas contra o Espiritismo. A teologia ¢ terreno
fértil em afirmacdes e contestacdes de toda espécie. Nunca,
talvez, a imagina¢do humana tenha encontrado campo mais
vasto, em que melhor se pudesse sentir, para o livre exercicio do
seu poder de auto-contradi¢do. Um rapido olhar para a histéria
escolastica da Idade Média nos dara a medida dos exageros e dos
absurdos a que o pensamento teoldgico conseguiu chegar, muitos
dos quais ainda continuam sustentados, em pleno século vinte.

Contra a lei da reencarnagdo, afirmam os tedlogos que o
Evangelho ndo a menciona, muito embora a natureza explicita
das referéncias de Jesus ao renascimento de Elias na pessoa de
Jodo Batista, o precursor. Quando citamos o didlogo de Jesus e
Nicodemos, uma das mais belas passagens evangelicas referentes
a reencarnagdo, os tedlogos procuram escapar pela tangente do
renascimento do espirito, esquecidos de que o texto fala em
renascer da dgua e do espirito, ¢ de que o elemento agua
representava, para os antigos, a propria matéria. Quando
negamos a existéncia de penas eternas, por contrariarem o
principio da mais elementar das justicas humanas, quanto mais a
de Deus, alguns nos respondem, franzindo o cenho, como se nos
olhassem do proprio intimo das verdades supremas, que nao
somos capazes de medir a justica de Deus, que nao podemos
avaliar o seu significado e que ela serd para sempre um terreno
misterioso, vedado a razdo e a logica fragil dos homens. Se
evocamos o verdadeiro sentido da palavra grega eon, traduzida
por eterno, ou se lembramos o uso das metaforas em larga
escala, o costume da linguagem figurada, em todo o Oriente,
mormente no passado, eles se fecham em copas, respondendo



somente que a eternidade das penas ¢ o principio indiscutivel da
igreja. Evidentemente ndo se pode nem se deve discutir com
homens que assim pensam, negando o mais poderoso atributo da
propria natureza pensante da espécie humana.

Um ponto, entretanto, que tem sido motivo de grande
celeuma, principalmente nos meios protestantes, ¢ o da proibicao
da evocagdo de espiritos por Moisés. O proprio Kardec ja tratou
do assunto, a seu tempo, fazendo notar a incoeréncia daqueles
que desejam impor um versiculo isolado do texto como lei de
alcance geral. Em seu livro De cd e de ld, o confrade Romeu do
Amaral Camargo, que foi presbitero evangélico, tece
consideracdes interessantes a respeito, fazendo ver que os livros
citados para essa condenacdo do Espiritismo, o Levitico € o
Deuteronomio, contém numerosas outras condenagdes e
prescreve numerosos castigos ja ha muito relegados ao
esquecimento, por judeus e cristdos. L4, entretanto, no meio de
toda uma montanha de velharias abandonadas — as leis civis da
¢poca, estabelecidas por Moisés —, vao os inimigos do
Espiritismo buscar um versiculo que condena a evocagdao dos
mortos, para entdo afirmarem, radiantes, que a nossa doutrina ¢
contraria ao texto biblico.

Lembra o confrade Amaral Camargo que, contra a ordem de
Moisés, segundo vemos em [ Reis, capitulo 28, o rei Saul foi
consultar o espirito de Samuel, através da pitonisa de Endor.
Para os protestantes, apegados ao texto, lembraremos ainda que a
Biblia ndo endossa a teoria da manifestagdo de Satanas em lugar
dos espiritos. Pelo contrario, o texto diz claramente que quem se
manifestou foi o espirito de Samuel. A Biblia confirma, pois, da
maneira mais plena, a realidade das comunicagdes espiritas.

Kardec diz, a proposito, no livro O Céu e o Inferno, capitulo
XI:

“A proibicdo de Moisés era assaz justa, porque a evocagao
dos mortos nao se originava nos sentimentos de respeito,
afeicdo ou piedade para com eles, sendo antes um recurso
para adivinhagdes, tal como os augurios e pressagios
explorados pelo charlatanismo e pela supersticdo. Essas



praticas, ao que parece, também eram objeto de negocio, e
Moisés, por mais que fizesse, ndo conseguiu desentranha-las
dos costumes populares.”

E acrescenta:

“Se Moises proibiu evocar os mortos, € que estes podiam
vir, pois, do contrario, inutil fora a proibi¢do. Ora, se os
mortos podiam vir naquele tempo, também o podem hoje, ¢
se sao espiritos de mortos os que vém, nao sao
exclusivamente demonios. Ao demais, Moisés, de modo
algum, fala nesses ultimos.”

As proibicdes de Moisés se referem a evocagdo de espiritos
para finalidades condendveis. Consultem-se os textos biblicos,
com olhos de ver, com isencdao de animo, ¢ compreender-se-a
facilmente que nenhuma ligacdo ha entre eles e o Espiritismo.
Além disso, o episodio relatado no capitulo 11, versiculos 26 a
29, do livro de Numeros, contradiz flagrantemente a afirmativa
de condenagdo da mediunidade ¢ da comunicacdo dos espiritos.
Vemos ali dois médiuns, que ndo entretinham comércio com os
espiritos, para fins adivinhatorios ou de lucros, Eldad e Medad,
subitamente tomados pelo espirito, no campo. Um jovem, que
presenciava a cena, corre apressado e comunica o fato a Josué,
ministro de Moisés, que pede a este a proibicado da comunicagio.
Moisés, entretanto, responde:

“Que zelos sao esses que mostras por mim? Quem dera
que todo o povo profetizasse e que o Senhor lhe desse o seu
espirito.”

O confrade Amaral Camargo conclui que Moisé€s suspirava
pelo mediunismo generalizado. Ele queria o cumprimento da
profecia de Daniel, no tocante ao derramamento do espirito do
Senhor sobre toda a carne, ao advento, enfim, do Espirito da
Verdade. E Kardec ja declarava, no livro O Céu e o Inferno, ha
tantas dezenas de anos:

“Se os que clamam injustamente contra os espiritas se
aprofundassem mais no sentido das palavras biblicas,
reconheceriam que nada existe de analogo entre os



principios do Espiritismo € o que se passava entre oS
hebreus. A verdade ¢ que o Espiritismo condena tudo aquilo
que motivou a condenagdo de Moisés. Mas o0s seus
adversarios, no afa de encontrar argumentos para rebater as
novas idéias, nem se apercebem de que tais argumentos sao
negativos, por serem absolutamente falsos.”



Amar a Deus

Nao somente um ilustre pastor protestante nos fez certa vez
essa pergunta, como também o reverendo Otoniel Motta a
explanou, do ponto de vista protestante, no seu livrinho Temas
Espirituais, afirmando que os espiritas nao podem amar a Deus,
uma vez que nao lhe atribuem nenhuma espécie de forma.
Tivemos ja a oportunidade de lembrar a ambos outro
mandamento biblico, alias tdo invocado pelos presentes, o de que
ndo devemos adorar imagens. Esse mandamento foi renovado
por Jesus, quando disse que deviamos adorar a Deus em espirito
e verdade. Analisando ambos, e tendo em vista o que dissemos
no capitulo anterior, compreenderemos que o Espiritismo vem
renovar também a compreensdo desses mandamentos, abrindo a
inteligéncia do homem para a compreensao de Deus em espirito
e verdade, unica maneira de ele o adorar independentemente de
qualquer imagem.

De um ponto de vista material, sabemos que ha imagens de
madeira, de barro, de metal e de outros elementos. Entretanto, do
ponto de vista espiritual, deviamos saber que ha também outras
especies de imagens, € muito especialmente as imagens mentais.
Por acaso podemos admitir que a adoragdo de uma imagem
mental seja menos condenavel do que a das imagens materiais?
Podemos admitir que nao seja idolatria a adoracdao de idolos
mentais, forjados pelo homem a sua imagem e semelhanca?

Contra a idolatria mental, tdo perniciosa quanto a material, se
ergue o Espiritismo. Essa idolatria levou Antero de Quental a
escrever o célebre soneto em que considera Deus como um ser
criado pelo homem, a imagem e semelhanga deste. Levou
também Marx e Engels a considerarem o fendmeno Deus como a
simples projecdo do homem a um plano superior, no anseio
natural de querer superar as circunstancias que o dominam e
escravizam, na Terra. Gracas a idolatria mental, os filésofos
materialistas conseguiram desferir profundos golpes na crenca de
muitos homens acostumados a pensar. E multidoes de crentes,
por sua vez, no mundo inteiro, desviaram o sentimento de amor



que deviam dedicar a Deus, para o simples idolo mental que a
religido lhes oferecia. Com isso, tornaram morta a sua propria fe,
tiraram-lhe todas as possibilidades de expansdo dinamica,
reduzindo-a a uma expressao inferior de puro fetichismo.

O Espiritismo apresenta-nos a seguinte constituicdo do
Universo:

“Deus, espirito e matéria constituem o principio de tudo o
que existe, a trindade universal. Mas, ao elemento material,
temos de juntar o fluido universal, que desempenha o papel
de intermediario entre o espirito € a matéria...”

Como vemos, o Espiritismo ¢ profundamente deista,
considerando Deus como elemento constitutivo e basico do
Universo. O Deus do Espiritismo, entretanto, € por isso mesmo,
ndo pode ser reduzido a uma simples imagem mental de forma
humana.

Kardec nos apresenta Deus, em O Livro dos Espiritos, como
eterno, imutavel, imaterial, Unico, onipotente, soberanamente
justo e bom. Sdo atributos que as religides também reconhecem
no Criador, ¢ que por si mesmos contradizem a forma humana
que lhe dao. Negando-lhe essa forma ou qualquer outra que lhe
quisermos dar, o Espiritismo nos coloca em face, tdo somente,
dos atributos de Deus. E, pois, pelos seus atributos, que o
devemos amar. E quem ndo percebe que, dessa maneira, o
Espiritismo nos desvia da idolatria, para nos encaminhar ao amor
de Deus em espirito e verdade?

Do ponto de vista espirita, alids, compreendemos a li¢do do
amar a Deus sobre todas as coisas, ligdo que, usando a
faculdade de pensar, ndo poderiamos compreender, do ponto de
vista idolatra. Mesmo porque seria um contra-senso colocarmos
0 Nosso amor por uma imagem qualquer, fosse ela mental ou
ndo, acima do amor que devemos aos nossos entes mais
queridos. S6 um desvio mental, uma anomalia psiquica, nos
levaria a tal coisa.

O Espiritismo nos ensina que devemos amar a Deus sobre
todas as coisas, segundo a licdo dos textos sagrados, € nos
mostra, alids, que ¢ absolutamente indispensavel fazermos isso,



se quisermos cumprir a nossa tarefa terrena, alcancar o objetivo
supremo da nossa encarnagdao neste planeta expiatério. E isso
pelo simples motivo de que sendo Deus eferno, imutdvel e
imaterial, devemos colocar o nosso interesse acima das coisas
transitorias, mutdveis e materiais, que nos cercam e nos prendem
a existéncia terrena. Sendo Deus unico e onipotente, nele
devemos confiar e esperar, € ndo em outros seres € outras coisas,
por mais belas e fascinantes que elas nos sejam apresentadas.

Mas o que ¢ mais importante para todos nos, pequenos bichos
da terra, tdo pequenos, como dizia Camoes, ¢ que, sendo Deus
soberano, justo e bom, ¢ evidentemente a suprema justica € a
suprema bondade, pelo que devemos amar a justica e a bondade
acima de toda injustica e de toda maldade. Amando a Deus sobre
todas as coisas, atraveés daquilo que de Deus podemos conhecer,
que sdo os seus atributos, seremos capazes de realmente colocar
Deus acima de tudo e de todos.

Assim compreendemos também o ensinamento do Cristo, de
que devemos abandonar até mesmo 0s nossos pais, a nossa
mulher e os nossos filhos, se o quisermos seguir. Pois o homem
que ama a Deus, em espirito e verdade, sobre todas as coisas,
estd sempre com a verdade, a justica, o amor, a bondade, a
pureza, contra mesmo 0s seus proprios interesses da vida
material. Coloca o seu amor a Deus acima das vantagens que
pode auferir na vida, sempre que prefere a verdade a mentira, por
mais fascinantes que sejam as promessas desta. E nao tera
davidas em romper com os proprios pais, a mulher e os filhos,
quando estes ficarem com a mentira ou a injustiga, pois ele, fiel
ao seu amor a Deus, preferird sempre a justica e a verdade.

Neste caso, porém, até o materialista ndo poderia amar a
Deus mais eficientemente do que muitos religiosos, € de maneira
mais real?

Ja nos dirigiram, certa vez, essa pergunta, que vamos
responder.



Conclusoes Praticas

Chegados a este ponto, estamos aptos a compreender que, de
fato, o Espiritismo nos oferece uma nova concepcao da vida e do
mundo, capaz de transformar a Terra. Quando os preconceitos do
chamado materialismo cientifico dos nossos tempos forem
definitivamente postos abaixo, pela crescente e irresistivel
avalanche dos fatos, quando as religidoes compreenderem, como
acaba de compreender a Igreja Anglicana, a inutilidade das suas
acusacOes de satanismo contra a nossa doutrina; quando a
filosofia perceber que o terreno lhe falta sob os pés, no mundo de
formulagdes abstratas e de intelectualismo pedante em que se
tem perdido; quando a politica deixar de ser o jogo de interesses
imediatistas que tem sido até hoje, para se converter no trabalho
consciente em favor da solucdo dos problemas sociais, a luz dos
principios da imortalidade reencarnacionista, o Espiritismo tera
cumprido a sua tarefa primeira. Entdo, como diz Kardec, a Terra
deixara de ser um mundo de expiagdo e passara a categoria mais
elevada de mundo de regeneracdo. Os homens ndo serdo tao
maus como o sao hoje, isto €, terdo superado o estado de
ignorancia espiritual que hoje os caracteriza. Os espiritos
encarnados no planeta terdo construido, atraveés das lutas
civilizadoras e espiritualizantes, um habitat diferente para a
humanidade terrena.

Todavia, somente chegaremos a esse mundo ideal, que nao ¢
utopico, pois as linhas gerais da evolugdo ai estdo para nos
demonstrar a possibilidade de alcang¢a-lo, se empregarmos na sua
conquista o nosso melhor esforco. E preciso trabalho, trabalho ¢
muito trabalho, de parte de todos os que ja foram capazes de
compreender a verdade do Espiritismo, de todos os que ja
amadureceram suficientemente para uma percepcao mais
espiritual da vida. Ninguém, que tenha conhecimento das
verdades proclamadas pelo Espiritismo, que tenha sido
beneficiado pelos esclarecimentos doutrinarios, que tenha
sentido na sua propria vida e na dos seus entes mais queridos os
efeitos poderosamente salutares dessa nova concepgao do



mundo, tem o direito de cruzar os bracos, de permanecer
indiferente, diante da imensa tarefa que cabe ao Espirito da
Verdade realizar entre os homens, com o concurso destes.

Em seu livro Por que creio na imortalidade pessoal, ja citado
nestas paginas, vimos que um homem de ciéncia da estatura
mental de sir Oliver Lodge considera o Espiritismo como uma
nova revolug¢ao copérnica. E estudando os diversos aspectos da
doutrina, chegamos a conclusao de que essa afirmativa do grande
fisico deve despertar-nos para um conhecimento melhor desse
poderoso corpo de principios que os espiritos nos legaram,
através do trabalho persistente e corajoso de Kardec. Temos de
abrir os olhos; de ver, com os olhos bem abertos, que o
Espiritismo nao ¢ apenas uma palavra de consolo que nos caiu
no coracdo em meio de nosso desespero; nao ¢ somente uma
vaga suposicdo de como se processam a morte € a vida, no ciclo
incessante das suas manifestagdes; ndo unicamente um pretexto
para o desenvolvimento da nossa curiosidade no trato dos
fendmenos meditnicos. Muito mais do que isso, o Espiritismo ¢
o fermento da pardbola evangélica, destinado a levedar toda a
massa dos conhecimentos e das experiéncias do homem na
Terra, para o estabelecimento do Reino de Deus entre todos os
povos. E a poderosa alavanca que tera de arrancar o homem do
lodo terreno para eleva-lo as estrelas, como diria Bradley. E essa
alavanca esta em nossas maos, € nosso dever manobra-la com a
maior rapidez e decisao.

Antes de tudo, portanto, devemos nos colocar na posi¢ao de
quem ndo se contenta com o simples conhecimento intelectual
dos principios espiritas. Aceitar a doutrina, tdo somente nas
linhas da sua estrutura filosofica, ndo basta para solucionar senao
o problema da nossa vaidade pessoal, da nossa vontade
individual de conhecer verdades que outros desconhecem.
Precisamos compreender que o Espiritismo ndo ¢ produto do
intelecto ou da imagina¢do, mas uma doutrina de vida, que
nasceu da dor e do sofrimento do homem, da sua anglstia em
face das experiéncias penosas da Terra, do seu proprio
amadurecimento, ao sol do trabalho rude e milenar, no seio do
imenso processo de elaboragdo bioldgica do planeta. Precisamos,
ao mesmo tempo, compreender, sentir € viver o Espiritismo. O



mesmo tempo, compreender, sentir € viver o Espiritismo. O
conceito de Espiritismo pratico, hoje tao difundido como simples
sistema de realizacdao de sessoes, deve se converter em sistema
de vida espirita, de norma de pensamento e acdo, de conduta,
para todos nos.

De vez que o Espiritismo nos mostra um objetivo para a
existéncia do homem na Terra, e que compreendemos esse
objetivo, ndo se poderia aceitar que continuassemos de bracos
cruzados, esperando que as forcas da vida nos impulsionassem,
sem nada fazermos de no6s mesmos, em favor do nosso avango
naquele sentido entrevisto. O homem vive para que? Para
melhorar a si mesmo e melhorar aos demais, para evoluir de
animal a espiritual, para transformar os seus instintos em
intuicdes, para alcancar sempre e sempre planos mais elevados
para os seus sentimentos € a sua capacidade espiritual de
percep¢do do Universo. Se assim €, porque motivo havemos de
continuar fechados no pequenino mundo das nossas afli¢des
cotidianas, atormentados por mil problemas passageiros, que
nada significam para nossa vida infinita? SO seremos coerentes
com novos conhecimentos adquiridos quando nos dispusermos a
modificar a nossa propria vida, encarando-a como um processo
continuo, de expansao ¢ de libertacdo da nossa personalidade, de
realizagdo de n6s mesmos em face da realizacdo universal. Nao
mais nos prenderemos as preocupacoes de rotina, chorando e
sofrendo pelos pequenos percalcos da existéncia. Entendendo
que a vida ¢ um processo de evolucdo e que todos os seus
acontecimentos nada mais sdo do que vagas impetuosas do
imenso oceano da evolucdo universal, a nos impelir para frente,
aprenderemos a acompanhar esse impulso, caminhando com a
vida.

Ha uma velha imagem da vida, que muito nos ajudara a
compreender a atitude que devemos assumir. Diremos que a vida
¢ um rio, imenso rio, cujas nascentes se perdem no desconhecido
do tempo e do espaco, cujas aguas rolam através do infinito,
passando por miriades de formas, por milhdes de paisagens, para
desembocar, afinal, no oceano longinquo da perfeigdo. Nos, os
homens, nada mais somos do que habitantes das aguas da vida.



Estamos em meio do rio e as aguas correntes passam por nos
com incrivel rapidez, sem parar, avangando sempre para o seu
objetivo. Se olharmos ao redor, sentiremos a vertigem das aguas.
Tudo flui, tudo passa, tudo se esvai em torno de nds. Aquilo que
ontem existia, hoje ndo existe mais. O que ainda hé pouco era, ja
agora nao ¢. Paisagens, flores, animais, a propria sociedade
humana, tudo se transforma incessantemente. Nossos amigos €
nossos entes mais queridos ndo permanecem eternamente
conosco. Pelo contrario, como que levados de roldao nas aguas
da vida, que outros diriam da morte, se perdem, uns apds outros,
no fluir continuo do tempo. Noés mesmos envelhecemos.
Sentimos que dia a dia nos aproximamos do fim. E por mais que
lutassemos em sentido contrario, nada poderiamos fazer. E que
as aguas do rio ndo param de correr ¢ nao poderiamos fazé-las
parar. Elas passam por nds com velocidade vertiginosa.
Empurram-nos, arrastam-nos, € quanto mais teimamos em ficar
onde estamos, em nao caminhar com elas, mais o seu atrito nos
desgasta, arrancando-nos a propria roupa, despindo-nos, € por
fim sangrando-nos a propria pele.

A TUnica atitude sensata que poderiamos assumir, dentro do
rio, seria a de nos deixarmos levar pelas dguas. Mas estamos
demasiado conscios da nossa personalidade, demasiado
convencidos da nossa individualidade, do nosso eu, e temos
medo de nos dissolvermos nas aguas, de deixarmos de ser nos
mesmos. Entdo, cheios de angustia, nos agarramos as raizes do
barranco, nos penduramos aos ramos que se debrucam sobre o
rio, nos abragamos uns aos outros ou nos troncos que rolam ao
sabor das dguas, ou ainda, mais desesperados, nos apegamos as
pedras que repontam, agudas e asperas, do leito lodoso. E assim
nos defendemos. Mas ¢ uma defesa desesperada, pois as aguas
sdo mais fortes do que nds e ndo cessam de passar. Sofremos e
nos angustiamos. Entretanto, se compreendéssemos que as aguas
ndo sao inimigas, que sdo, pelo contrario, o elemento em que
vivemos € que o seu impulso ¢ benéfico, tudo se resolveria
facilmente. Sem relutancia, nos entregariamos a correnteza. E
ela, suave e leve como um coérrego a levar uma flor, nos



conduziria através das paisagens conhecidas e desconhecidas,
rumo ao nosso verdadeiro destino.

Essa imagem nos lembra aquela passagem evangélica, tao
obscura para os que ndao compreendem o sentido da vida:
“aquele que quiser salvar a sua vida, perdé-la-a, mas aquele
que a perder por amor de mim, salva-la-a”.

Disse o padre alta, no seu admiravel livro O Cristianismo do
Cristo e o dos seus vigarios, que Jesus esta para n0s na posicao
de um grande nadador, ensinando-nos a nadar. A imagem condiz
com a que expusemos acima. E € por isso que ele nos ensinava a
nos entregarmos as aguas, sem temor de perder, com isso, a
nossa vida.

Quanto mais um homem se apega as suas idéias pessoais, aos
seus caprichos, aos seus sistemas, mais se distancia dos outros,
mais se afasta da vida. Quem ndo conhece esses temperamentos
confinados, essas criaturas ranzinzas, cheias de “coisinhas”, que
estao sempre de prevengao contra tudo e contra todos? Pois nao
sdo outra coisa sendo individuos agarrados fortemente as raizes
do barranco. Eles se defendem da vida e dos homens, querem
viver a seu modo, fechados nos seus costumes. Quem quiser tira-
los para fora da cova mental e psiquica em que eles se meteram,
por vontade propria, serd considerado inimigo. No entanto, se os
levarmos a um médico psiquiatra, este os considerara enfermos,
que de fato o sdo, e lhes receitara os meios necessarios a
libertacao.

Na vida comum, fora desse terreno especifico da patologia
psiquica, ndés também, quase todos, somos espiritos confinados,
somos doentes, apegados a rotina de uma vida sem sentido,
lutando contra as aguas do rio da vida, que nos querem levar
para a libertagdo. Se quisermos continuar nessa atitude, soO
poderemos aumentar os nossos sofrimentos e as nossas dores. A
licio do Cristo se torna, pois, muito clara, diante dos
ensinamentos espiritas. A vida nao ¢ fixa, ndo ¢ sélida, nao ¢
estavel. E fluente e mutavel. Se quisermos salvar a nossa vida,
fixando-nos em nossos habitos € em nossas ide€ias, perdé-la-
emos, porque o fluxo constante das coisas nos libertard de subito,
nos atirard para frente, com impeto irresistivel. Se, pelo



contrario, concordamos em sacrificar a nossa vida por amor do
Cristo, ou seja, trocar 0 nosso apego as pequeninas coisas da
existéncia passageira pela compreensao das verdades eternas, por
ele ensinadas, salva-la-emos.

Compreendamos, pois, antes de tudo, a nossa verdadeira
posicao diante da vida, e procuremos nos adaptar a ela.
Compreendamos que a vida ¢ um fluxo, que temos de viver, ndo
apegados aos nossos habitos e sistemas, mas, pelo contrario, de
mente aberta, de coracao leve, prontos a caminhar para frente. O
proprio Espiritismo ndo ¢ um sistema rigido. A sua natureza ¢
dindmica, progressiva. Quanto mais avangarem oS tempos,
quanto mais se acelerar a maturidade espiritual do homem, tanto
mais se alargardao os conceitos espiritas, segundo a propria licao
de Kardec. Vivamos também dessa maneira, se quisermos
comecar a viver uma vida espirita.

Depois de havermos tomado essa posicdo, devemos
compreender que ela ndo representa desinteresse pela vida.
Muito pelo contrério, temos de nos interessar vivamente por tudo
o que nos rodeia. Pois entdo ndo aprendemos que todas as coisas
fazem parte do plano geral da evolucdo, que todas elas
representam, para nods, auxiliares do nosso proprio
desenvolvimento? Desapegarmo-nos das coisas ndo quer dizer
despreza-las.

O grande espiritualista hindu, Ramakrishna, dizia aos seus
discipulos que eles deviam viver como uma ama-de-leite. E
explicava:

“A ama-de-leite, ao referir-se a casa dos seus patroes, diz:
“a nossa casa”. Ela sabe, entretanto, que a sua casa esta
longe, numa aldeia distante, para a qual se dirigem os seus
pensamentos. Ao referir-se ao filho dos patrdes, que traz nos
bragos, dira: “o meu Hari esta muito travesso” ou “o meu
Hari gosta disto ou daquilo”, e assim por diante. Nao
obstante, ela sabe que Hari nao € seu. Aos que me procuram,
digo-lhes que vivam uma vida de desapego, como essa ama-
de-leite, que vivam desligados deste mundo, que vivam no
mundo mas nao sejam do mundo, € tenham ao mesmo tempo



a mente dirigida a Deus, a casa celeste de onde todos
viemos. Que implorem o amor de Deus, que os ajudara a
viver assim.”

Colocado assim, em termos claros, o problema da atitude
espirita, resta-nos vivé-la. A principio, € natural, encontraremos
grandes dificuldades. Mas pouco a pouco aprenderemos a olhar a
vida ¢ o0 mundo de um ponto de vista espirita. E entdo os
acontecimentos que habitualmente nos surpreendiam, nos
transtornavam e nos causavam dor e angustia, passardo a nos
afetar levemente, como simples arrepios do vento na superficie
de um lago. Encontraremos a paz da compreensao, a serenidade
inalteravel da exata visdo das coisas, em que dia a dia mais
penetraremos.

Ainda me lembro da estranheza dos vizinhos, por ocasido da
morte do nosso jovem e querido J.J., o cronista espirita do jornal
O Tempo, cunhado do autor dessas linhas, mas praticamente seu
filho, pois crescera em sua casa, orfao de mae, desde tenra idade.
Em casa, uma familia de doze pessoas, inclusive quatro criangas,
todos eram espiritas. Nenhum sinal de morte foi colocado nas
portas ou janelas, nenhum grito de desespero se ouviu, nenhuma
lamenta¢ao, nenhum semblante funéreo. A morte o colhera de
surpresa, aos vinte anos de idade, € o golpe caiu pesado e fundo
sobre o coracdo de todos. Mas todos compreenderam que o
jovem companheiro ndao havia morrido. Que simplesmente fora
levado, antes de nos, pelas aguas da vida, rumo ao destino
supremo da evolugdo espiritual. Todos sentiam, mas, a0 mesmo
tempo, todos compreendiam. E ninguém tinha coragem de
lamentar aquele que fora, pois sabia que ele ndo merecia essa
lamentacdo. Meu filho, de sete anos e pouco, certa noite, na hora
de dormir, com os olhinhos distantes, apenas nos disse: Como
sera o outro lado, ndo? Ele tinha a certeza de que o tio havia
passado para o outro lado, € que assim cumprira, pura €
simplesmente, uma das leis da vida. Seu pensamento se
preocupava apenas com a novidade do fato e procurava descobrir
como seria a situacao do outro lado da vida.

Essa falta de aparéncia de sofrimento e de desolacdo, essa
auséncia do desespero, causou estranheza aos vizinhos. Nem



todos deixaram perceber a sua estranheza, mas certo dia alguém
ndo se conteve e falou a um dos nossos. Era uma pessoa que
havia perdido um parente jovem e que jamais se consolara.
Continuava a sofrer, a sentir horrivelmente a “perda
irremediavel”. E s6 entdo fomos capazes de compreender o
quanto o Espiritismo nos tinha valido naquele momento
cruciante, o quao fundo havia ele operado em nossas almas.

Poucos dias depois, um meédium amigo recebia, em Marilia, a
primeira comunicag¢ao do espirito. Recebemos um telegrama de
confrades, comunicando-nos o fato, que a todos alvorogou.
Conheciamos bem a mediunidade de Urbano de Assis Xavier,
cirurgido dentista naquela cidade. Felizmente, o espirito havia
pedido aos amigos presentes a reunido, os confrades Euripedes
Soares da Rocha, provedor do Hospital Espirita de Marilia,
Gabriel Ferreira, farmacéutico e ex-diretor do mesmo, ¢ a
senhora deste, que transmitissem ao médium o seu desejo de
falar conosco. Urbano compreendeu a situagdo e, com sacrificio
dos seus proprios interesses, viajou no dia seguinte para Sao
Paulo. Em casa, todos reunidos, recebemos entdo a paga da
nossa firmeza na convic¢do espirita. J.J. se manifestou,
amparado por espiritos amigos, que também conheciamos,
identificando-se plenamente e dando-nos mais uma vez a
confirmacdo da sobrevivéncia. Tinhamos, assim, a prova de que
a nossa atitude era certa, de que a nossa posi¢ao era exata. E a
vida continuou, como sempre, no seu eterno fluxo, na Terra e no

CSP@FAascimento e a morte ndo devem nos perturbar mais do que
0 necessario para que sejam atendidos nas suas necessidades
imediatas. As convencdes humanas que cercam esses
acontecimentos, procurando lhes dar um carater de mistério
impenetravel, devem ser afastadas dos meios espiritas. Nada de
sacramentos aparatosos inuteis, como os batizados religiosos, as
un¢des do moribundo, a colocacdo de velas ou crucifixos nas
maos do morto ou em torno do cadaver, as preces em conjunto,
lamuriosas e prejudiciais, nada de gritos de desespero ou de
choradeiras infindaveis, nada de semblantes carregados, de
préstitos sombrios, carregados de coroas, nada de luto e de
aparéncias dolorosas. O espirita sabe que o nascimento € a morte



ndo sdao mais do que acontecimentos normais da existéncia
terrena. Sabe que os aparatos de que os homens revestiram,
através dos tempos, essas ocorréncias, sao apenas produtos da
ignorancia, ja agora superada pelos conhecimentos doutrinarios.
Deve banir, por isso mesmo, das casas espiritas, todos esses
velhos aparatos da supersticdo e do atraso espiritual da
humanidade, transformados no mais estéril e prejudicial dos
convencionalismos.

Por outro lado, na sua vida diaria ele deve fazer o mesmo. A
todo momento tera de encontrar-se com as manifestacoes
convencionais do mundo. S3o os habitos criados na sociedade
pela incompreensdo do homem, firmados através dos tempos,
constituindo a rotina cotidiana das conveng¢des. Contra ela, o
espirita ird firmando os novos habitos denunciadores de uma
diferente visdo das coisas. Sua atitude serd a de um simplificador
da vida, a de um destruidor de convenc¢des inudteis. Na sua vida
particular, como homem de familia e de sociedade, substituira as
expressoes convencionais pelas atitudes simples e naturais,
ditadas pelo coragdo em cada momento. Serd o que realmente
for, ndo o que pretendam que ele seja. Na vida comercial ou
profissional procurard substituir a ganancia desenfreada ou o
desejo instintivo de superar os companheiros para tirar vantagens
pessoais, pelo simples cumprimento do dever, com vistas a
realizacdo das tarefas que lhe cabem e a satisfagdao das suas reais
necessidades econdmicas. Como a ama-de-leite de que nos fala
Ramakrishna, ele sabera sempre que a fortuna, o €xito, a boa-
posic¢do, ndo sao mais do que o filho do patrdo, do qual ele deve
cuidar com o méximo de carinho, mas sem apego.

No tocante aos principios doutrinarios, sabendo, como sabe,
que o mundo necessita deles, tudo fard pela sua difusdo.
Trabalhando a sua propria vida, trabalhara também a vida do seu
proximo, através da pregacao e do exemplo. A pregagao, ele a
fard nas ocasides oportunas, sempre que puder desviar a
conversacao dos rumos habituais, de futilidade ¢ de maldade,
para outros rumos, mais altos e mais belos, relacionando
acontecimentos que sirvam de li¢des ou indicando mesmo as
solucdes doutrinarias para todos os problemas da vida. Nao ¢



somente através de discursos e de conferéncias que podemos
pregar. Todos os espiritas, até os mais pobres de recursos
intelectuais, podem tornar-se excelentes pregadores, despertando
os homens para a compreensdo verdadeira da vida. O exemplo
ele dara através dos seus atos, da sua maneira de viver, de
comerciar, de se desempenhar dos seus encargos profissionais,
de tratar com os semelhantes na vida social. Mas feito isso, resta-
lhe ainda um dever a cumprir: o trabalho em conjunto.
Conhecedor que ¢ da lei de fraternidade, ndo pode ele fechar-se,
dentro do movimento doutrinario, numa espécie de
individualismo espirita, fazendo Espiritismo somente na sua casa
ou no ambito individual das suas atividades. E necessario ir mais
longe, ligando-se as associa¢des doutrinarias, contribuindo para
o trabalho dos Centros ¢ dos Nucleos, esforcando-se em favor
das boas iniciativas espiritas.

Chegamos, neste ponto, a um assunto da maior relevancia
para todos os espiritas. A vida das sociedades doutrinarias ¢ de
grande importancia para a boa e séria propagacao dos principios
espiritas no mundo. Por isso mesmo, cabe a todos ndés uma
parcela de responsabilidade pelas atividades dessas associagdes.
Grande numero delas, infelizmente, desviam-se facilmente do
caminho seguro, levadas por homens vaidosos e ignorantes, que
a si mesmos se atribuem poderes excepcionais, assisténcia
privilegiada, capacidade tnica de dire¢do. Os espiritas sinceros e
esclarecidos ndo podem fechar os olhos a essa situacdo. E seu
dever contribuir para a volta das associagdes a um roteiro seguro,
se nao pessoalmente, por falta de aptiddes pessoais, pelo menos
reforgando o trabalho dos que lutam contra essas deturpacdes e
esses desvios.

Um dos vicios ainda persistentes no movimento espirita € o
do personalismo mais feroz, na realizagdo de obras de carater
doutrinario. Todo individuo que se julga dotado de capacidade
para fazer alguma coisa, procura logo fazé-la por conta propria,
individualmente, nao raro firmando o seu nome, como se ecle
fosse o objetivo e ndo o realizador da iniciativa. Contra isso
temos de lutar, incessantemente. Precisamos convencer o0s
espiritas da necessidade de trabalhos em conjunto, visando as



solucdes mais amplas dos problemas doutrinarios. A Unido das
Sociedades Espiritas — USE, surgida em S3o Paulo, ¢ uma
tentativa nesse sentido, e devemos prestigia-la. Nao obstante, ¢
necessario o maior cuidado, para que um movimento como a
USE também ndo seja desviado dos seus verdadeiros objetivos.
O perigo desse desvio ja se tornou evidente, com a criagao de um
departamento de unificacdo nacional, no Rio de Janeiro,
subordinado a Federacdo Espirita Brasileira.

A unificagdo do movimento espirita, tanto no ambito
municipal, através das Unides Municipais Espiritas, quanto no
estadual ou no federal, e até mesmo, futuramente, no continental
e no mundial — ja existem organismos dessa natureza, como a
Confederagdao Espirita Pan-americana e a Federacdo Espirita
Mundial —, deve ser feita através de organismos amplos, de
representagao coletiva, e ndo de pequenas sociedades, enfeixadas
nas maos de um grupo reduzido. Em cada organismo unificador
devem estar presentes os representantes eleitos de grandes
massas espiritas, da maneira mais democratica possivel, a fim de
que o movimento ndo se desvie do seu sentido livre e libertador;
isto porque o Espiritismo ¢ doutrina, como vimos, de liberdade e
fraternidade, jamais de coagdo e imposicdo, através de
autoridades arbitrariamente constituidas. Nosso trabalho deve ser
no sentido de unir os espiritas para o esforco comum em prol da
causa, ¢ nao de submeté-los ao arbitrio de instituigdes dirigentes.



Sumula Espirita

Allan Kardec escreveu uma monografia que todos os espiritas
deviam ler e reler, mesmo aqueles que se dizem “espiritas de 30
anos” e 0s que “nasceram espiritas’: trata-se da obra O que é o
Espiritismo, titulo do qual o padre Negromonte, quase um século
mais tarde, resolveu se apropriar, para uma obra de combate ao
Espiritismo. Essa monografia de Kardec arma os espiritas de
poderosos argumentos contra os adversarios da doutrina, € muito
mais do que i1sso, d& aos espiritas uma visdo geral do
Espiritismo, incluindo um resumo de O Livro dos Espiritos e
outro de O Livro dos Médiuns.

Nesta época de propagac¢do intensiva do Espiritismo, quando
tantas deturpagdes e interpretagdes pessoais ameacam a estrutura
da doutrina, o ideal seria que todos os espiritas procurassem se
abeberar, de quando em quando, no citado livrinho, mergulhando
na leitura e meditagao dos seus ensinamentos, antes de forjar por
conta propria as solucdes mais faceis que a imaginacdo costuma
dar a todos os problemas humanos.

Espiritismo é Doutrina

Muitas pessoas, atraidas ao Espiritismo pela forca dos fatos,
mas pouco afeitas a leitura e ao estudo, costumam pratica-lo
através dos anos como quem pratica um oficio qualquer,
aprendido na pratica, numa pequena oficina de arrabalde. E
assim fazendo, ignoram a estrutura doutrinaria, forjam para si
mesmas uma interpretagao do Espiritismo € procuram propaga-la
como se fosse a suprema verdade.

Conhego um ilustre advogado que assim procede € que por
1SS0 mesmo se tornou vitima de terriveis mistificacoes. Vive
atormentado por inumeros problemas que na realidade nao
existem e costuma dizer que o Espiritismo ¢ verdadeiro
emaranhado, em que a mente humana se perderd, se quiser
esquadrinha-lo. Respondi-lhe, certo dia, que o Espiritismo ¢ um
copo d’agua, transparente e cristalino, sem qualquer espécie de
complicacdo ou de obscuridade, e ele me contradisse com ardor,



perdendo-se nos meandros da propria imaginacao. Como vimos,
porém, nas paginas anteriores, o Espiritismo ¢ doutrina
perfeitamente firmada, de estrutura definida, de principios
estabelecidos, e basta ordenarmos os nossos conhecimentos a seu
respeito, para dele termos uma visao clara e perfeita.

Como doutrina, o Espiritismo envolve trés aspectos
fundamentais: é ciéncia, filosofia e religido. Muitas pessoas
dizem que bastaria isso para tudo confundir na sua mente. Nao
entendem a possibilidade de conciliagdo entre esses ramos
diversos e aparentemente contraditérios ou antagénicos do
conhecimento humano. Se quisessem, porém, ler e meditar com
atencdo, em breve compreenderiam que justamente essa fusdo
dos diferentes aspectos do conhecimento ¢ o que da ao
Espiritismo a inteireza mais completa e a mais absoluta
coeréncia. Ele nao divide nem subdivide a vida, o mundo, o
pensamento, o conhecimento. Reune, engloba todas as coisas
numa concep¢ao unica, demonstrando a unidade fundamental de
tudo quanto existe.

O Triangulo de Emmanuel

Nao vimos ainda mais bela e perfeita definicaio do
Espiritismo do que a feita por Emmanuel, na introdugdo do livro
O Consolador, recebido psicograficamente por Chico Xavier.
Diz ele, na referida obra:

“Podemos tomar o Espiritismo como um triangulo de
forcas espirituais. A ciéncia e a filosofia vinculam a terra
essa figura simbolica, porém a religido ¢ o angulo divino,
que a liga ao céu.”

Ja vimos que a definicdo de Kardec concorda plenamente
com esta. Diz Kardec que o Espiritismo ¢ ciéncia e filosofia, de
conseqliéncias morais. Como ciéncia, ele se ocupa da origem e
destino dos espiritos, ¢ das suas relacdes com o nosso mundo.
Como filosofia, interpreta as conseqiiéncias morais, decorrentes
da observagdo cientifica dos fatos espiritas. Como religido, ele
resume as ultimas conseqiiéncias do estudo cientifico e das
conclusodes filosoficas, para indicar ao homem o rumo seguro da



sua evolugdo espiritual, em direcdo a perfeicdo e,
consequentemente, a Deus.

Negando que o Espiritismo seja religido, alguns espiritas se
apegam as proprias declaragdes de Kardec, peremptoriamente
formuladas no mesmo livrinho acima citado, de que a doutrina ¢
cientifica e filosofica, e nao religiosa. Devemos compreender,
porém, que Kardec defendia o principio de que o Espiritismo
devia auxiliar as religides na luta contra o materialismo. Nao se
destinava a fundar na terra uma nova igreja, mas fortalecer as
igrejas existentes, do ponto de vista espiritual, ajudando-as a
colimar os seus fins, a comecar pela propria reforma dos seus
principios. E evidente que ao tratar das conseqiiéncias morais da
doutrina, ao estudar a sua influéncia na vida do homem, ao
escrever O Evangelho e as preces, que se seguem ao mesmo,
Kardec nao fez apenas uma afirmacao por meio de palavras, mas
demonstrou, de maneira concreta, através de atos inequivocos, a
sua certeza de que o Espiritismo, ndo sendo embora uma religido
organizada, segundo o sistema classico, era religido na mais
pura, elevada e perfeita acepcao do termo.

Alias, no proprio livrto O que é o Espiritismo, no terceiro
didlogo, encontramos esta passagem definidora:

“O Espiritismo era apenas uma doutrina filosofica. Foi a
igreja que lhe avultou as proporcoes, apresentando-o como
inimigo terrivel. Foi ela, enfim, quem o proclamou como
nova religido. Esse foi um golpe inébil; a paixao nao permite
o raciocinio.”

Nao vemos, ademais, como se podera negar a uma doutrina
que trata da imortalidade da alma, da existéncia de Deus, do
culto que o homem lhe deve, do destino do espirito apos a morte,
a natureza profundamente religiosa que esses atributos lhe dio.
As divergéncias de opinido se originam, nesse terreno, de uma
simples incompreensdo. O Espiritismo ndo ¢ uma religido no
sentido classico, dotada de um corpo sacerdotal e de um sistema
litirgico especial. Mas ¢ simplesmente religido, contendo os
principios essenciais de que se serviram as religides para criar o
seu aparato exterior e fundar as igrejas.



No Brasil, alids, tudo indica que o Espiritismo esta
caminhando no sentido da formacdo de uma verdadeira igreja
espirita, com hierarquia e culto, a maneira do que ja fizeram, nos
Estados Unidos, algumas centenas de espiritas de origem
protestante. SO nos resta, diante dos fatos que se precipitam,
fazer o possivel para manter a integridade da doutrina, o seu
espirito de liberdade, através dos sistemas amplos, de
deliberacao coletiva, o principio do voto individual e direto para
a escolha dos organismos dirigentes.

Os Dogmas do Espiritismo

Positivada, assim, a natureza triplice do Espiritismo, como
ciéncia, filosofia e religido, devemos apreciar os principios
fundamentais da doutrina, que se resumem nos seguintes
dogmas:

a) Deus ¢ a inteligéncia suprema do Universo, causa primaria
de todas as coisas;

b) O homem, criado por Deus, deve ama-lo sobre todas as
coisas € ao proximo como a si mesmo;

¢) Triplice ¢ a natureza do homem, que se constitui de
espirito, perispirito e corpo material;

d) O espirito preexiste e sobrevive ao corpo, que lhe serve
apenas para a realizacdo de experiéncias de natureza evolutiva,
no mundo material;

e) O perispirito € um corpo espiritual, duplo do corpo fisico, e
meio de ligagdo entre o espirito € o corpo;

f) A morte ¢ o processo de desencarnacdo do espirito, ou seja,

do seu desprendimento do corpo material, tornado imprestavel
pela doencga, pela velhice ou por um acidente;

g) As encarnacoes do espirito sdo sucessivas € progressivas,
provindo dos reinos inferiores da natureza e prosseguindo
através da evolucdo moral e espiritual do ser, at¢ os mais
elevados estagios da perfeigao;



h) A lei da reencarnagdo implica o efeito das conseqiiéncias
ou causas da vida anterior, na seguinte, de maneira que o homem
¢ hoje o resultado do que foi no passado, € assim por diante;

i) Triplice ¢ também a natureza do Universo, que se constitui
de:
- Deus — causa primaria,
- Espirito — principio inteligente, e
- Matéria — elemento passivo;

j) O elemento espiritual preexiste e sobrevive ao material, ¢ a
sua causa imediata € o seu imediato fim, e tudo o que existe no
mundo material provém do mundo espiritual e a ele retorna, no
incessante processo da evolucao de todas as coisas;

k) Os espiritos povoam o elemento espiritual, que circunda e
interpenetra o material, vivendo, portanto, ao nosso redor, de
maneira invisivel para o sentido visual comum, mas perceptivel
pelo aprimoramento das qualidades proprias de que o homem ¢
dotado, e participam da vida humana, influenciando-a para o mal
ou para o bem,;

1) O mundo espiritual apresenta uma gradacdo infinita de
seres, conseqliéncia natural da le1 de evolucdo, que vai desde o
espirito que ainda se prende a matéria e se julga encarnado, até
os mais elevados seres, dos quais Jesus, o Cristo, € 0 supremo
exemplo de que o homem tem noticia;

m) Os espiritos ndo so6 influenciam os homens, como podem
comunicar-se com eles, através das varias modalidades de
mediunidade: a intuitiva, a de incorporagao, a de efeitos fisicos,
a de materializacdo, a de voz-direta, a audiente, a vidente, ¢
diversas outras;

n) Os homens exercem influéncia sobre os espiritos que
vivem nas proximidades da terra, podendo atrai-los consciente
ou Inconscientemente e orienta-los, esclarecé-los, doutrina-los
durante as sessoes praticas de Espiritismo;

0) A prece ¢ a concentragdo mental com objetivos elevados
sao meios de vibragao que o homem dispde para atrair ou afastar
as influéncias espirituais e orientar o seu proprio pensamento;



p) Cada homem esta sob a influéncia benéfica de um espirito
protetor, ou guia espiritual, que ¢ o anjo guardido das religides, ¢
sob o amparo dos espiritos familiares e amigos, que procuram
auxilid-lo, assim como sob a influéncia malfazeja de espiritos
inferiores e de adversarios e inimigos da presente ou de passadas
existéncias;

q) Pela sua conduta e sua firmeza no bem, o homem se liberta
das mas influéncias e ajuda os seus inimigos a se melhorarem;

r) As relagdes entre os espiritos € os homens se baseiam nas
leis de vibragdao mental e emocional, sendo inutil e prejudicial o
uso de simbolos, gestos, vestimentas proprias, queima de
ingredientes como incenso € arruda e outros aparatos exteriores,
para a pratica de sessdes e de outros meios de afastamento dos
maus espiritos;

s) O amor de Deus ¢ extensivo a todas as criaturas, sem
qualquer distin¢ao, ndo havendo razdo de ser para a existéncia de
sacramentos como o batismo, o casamento religioso, a extrema-
unc¢ao € outros;

t) A lei de causa e efeito preside a todos os processos da vida,
tanto no terreno material quanto no moral e espiritual, ¢ a
salvacdo dos homens estd nas suas proprias maos;

u) A caridade ¢ a lei principal da evolucao do espirito e se
traduz, ndo na simples distribuicdo de esmolas, mas no amor do
homem pelo seu semelhante e por tudo quanto existe, pelo que o
Espiritismo adota como lema a seguinte frase: Fora da caridade
ndo ha salvagao;

v) O Universo ¢ infinitamente habitado, ¢ os mundos que
rolam no espaco carregam humanidades que ndo conhecemos,
mas que se ligam a nds pela lei da solidariedade universal;

w) Todo o Universo conhecido ¢ um processo Unico de
evolucdo, que o homem tem a possibilidade de integrar de
maneira consciente, desde que se decida a acelerar a propria
evolucao.

A palavra dogma suscita desconfianga no meio espirita, em
virtude da campanha provocada pelos dogmas da Igreja.
Devemos lembrar que a ciéncia também se baseia em dogmas,



pontos firmados da sua doutrina de interpretacdio do mundo
fenoménico. Dogma ¢ todo principio fundamental de um sistema
filosofico, cientifico ou religioso. A diferenga entre os dogmas
da Igreja e os do Espiritismo se funda na propria natureza de uns
e de outros. Os dogmas da Igreja sdo fundados em suposigdes e
impostos autoritariamente a razdo. Os dogmas do Espiritismo
sdo, como os da ciéncia, fundados na observacdo ¢ na
experiéncia, ¢ oferecidos a razdo como as conclusdes logicas a
que se pode chegar, para a interpretacdo dos fatos. Como disse
Kardec, os dogmas ou principios do Espiritismo ndo sao rigidos,
podendo ser alterados pela demonstracdo evidente de principios
contrarios. Até hoje, porém, os dogmas fundamentais da
doutrina, de que demos acima uma interpretagao, ndo sofreram
nenhuma contestacdo cientifica positiva, mas apenas
contradi¢coes filosoficas. Ora, como contra fatos ndo ha
argumentos e os fatos continuam a sustentar esses principios,
eles prevalecem.

Poderiam dizer-nos que, se os dogmas sdo susceptiveis de
revisdo, a doutrina ndo estd firmada. Responderiamos que o
Espiritismo ndo pretende transformar-se num sistema ossificado,
sem plasticidade, e por isso mesmo incapaz de interpretar a
infinita fluidez e plasticidade da vida. Assim como ndo se pode
interpretar, mas apenas figurar, de maneira precaria, o0
movimento, no quadro fixo, também nao se pode interpretar a
vida e o mundo numa doutrina estratificada.

Diriam, talvez, os adversarios que o Espiritismo ¢ precario,
uma vez que a negagao cientifica de um dos seus dogmas
fundamentais, como a da independéncia do espirito, poria abaixo
toda a estrutura doutrindria. Nao tenhamos duvidas a respeito.
De fato, se nos provarem, cientificamente, que o espirito nao
passa de efeito e ndo causa, o Espiritismo estara falido e o
abandonaremos imediatamente. Até 14, porém, continuaremos
com ele. Mesmo porque, como ja demonstramos nas paginas
anteriores, consideramos ocorrido justamente o contrario, ou
seja, o Espiritismo ja demonstrou experimentalmente a
independéncia do espirito, € com isso derrogou um dos dogmas



fundamentais da ci€ncia materialista, que subsiste apenas, gragas
a capacidade de teimosia do espirito humano.

Culto Espirita

O Espiritismo ndo possui nem recomenda a pratica de
qualquer espécie de culto exterior. Pelo contrario, condena essas
praticas, no ambito da doutrina, como prejudiciais, por
desviarem o homem do tUnico e verdadeiro culto, que ¢ o interior,
o do coracdo e da consciéncia.

Os espiritas que usam altares, que consideram a mesa de
sessoes como objeto sagrado, que se servem de imagens de
santos € outros objetos religiosos para a evocagao dos espiritos,
que usam vestimentas especiais para os meédiuns ou o presidente
dos trabalhos, que se entregam a defumagdes e queimam
incenso, velas, arruda e outros ingredientes nas sessoes, estdo em
contradi¢do com os principios da propria doutrina que dizem
professar. Assim também os que fazem batizados, casamentos e
até recomendagdes de defuntos. Sdo pessoas apegadas a
costumes religiosos que nao pertencem ao Espiritismo, que nada
tem a ver com a doutrina ¢ a sua pratica.

O culto espirita ¢ puramente interior. O Unico elemento
material desse culto ¢ a prece, que pode ser feita em siléncio ou
em voz alta, isoladamente ou em conjunto, sem qualquer
inconveniente. Fora da prece, nada mais ¢ perceptivo no culto
espirita, que se resume no cultivo dos sentimentos e dos
pensamentos do homem, com vistas ao seu aprimoramento moral
e intelectual.

Vida e Morte sem Sacramentos

A vida e a morte do verdadeiro espirita decorrem, portanto,
sem qualquer espécie de sacramento. Ele nasce pela graca de
Deus, e o simples conhecimento dessa verdade universal o
liberta da obrigagdo religiosa do batismo. Ele vive para se
aproximar de Deus e isso lhe basta para o livrar das peniténcias e
outros atos exteriores que nao mais o ajudam a alcangar os seus
objetivos vitais. Ele morre na graca de Deus, terminado o prazo



da sua encarnagdo, ¢ volta para o mundo dos espiritos, onde
recebera a recompensa natural das suas boas agdes na vida fisica.
Nao precisa de recomendagdes a Deus, pois as leis de Deus estao
acima das convencdes humanas e ndo se deixam iludir pelo
simples uso de praticas religiosas convencionais.

Quanto ao batismo, alegam algumas pessoas que ¢ pratica
eminentemente cristd e devia ser, por isso mesmo, seguida pelos
espiritas. Contradiremos essa afirmativa, lembrando que Jesus
nunca batizou e que o mais ardoroso dos seus pregadores, Paulo
de Tarso, batizou apenas uma vez, em atencao as injuncdes do
momento.

Batismo quer dizer iniciagdo e na €poca de Jesus foi usado
apenas como meio de despertar a atengao dos homens de entdo
para a realidade da nova doutrina que o Messias trazia a Terra.
Essa pratica foi deturpada por varias igrejas cristds, que a
converteram em simples interpretacdo sacramental de dogmas
teologicos. O espirita se sujeita apenas a um batismo, o do
espirito, ou seja, o da compreensao.

O proprio Jodo, o precursor, anunciou que o Cristo nao
batizaria em agua, mas no fogo e no Espirito Santo. O fogo do
entusiasmo pelos novos principios, o Espirito Santo da
compreensao espiritual da vida e do mundo, sdo esses apenas os
elementos do batismo espirita, que ndo pode ser ministrado a
nenhuma crianga ainda em fase de inconsciéncia, mas somente a
criatura consciente.

Preces de Gratidao

Nada impede — e pelo contrario, tudo recomenda — que os
espiritas usem, entretanto, em substituicdo aos sacramentos da
igreja, a pratica salutar da prece. Quando nasce uma crianga, o
pai e a mae, em doce concentracdo, podem elevar o pensamento
a Deus, agradecendo a oportunidade de nova encarnacao

concedida ao reencarnado, e a alegria trazida ao lar pela presenca
do filho.

Por ocasido do casamento, uma pessoa da familia, ou amiga,
pode pronunciar uma prece de agradecimento a Deus pela



realizagdo do ato feliz, pedindo ao mesmo tempo a béng¢ao divina
¢ a assisténcia dos bons espiritos para a nova forma de vida que
0S NO1vos iniciam.

Quando morre uma pessoa, ¢ atitude digna e bela o
pronunciamento de uma prece, em favor da alma recém-liberta.
Tudo, porém, feito segundo as normas espiritas, sem qualquer
sistema especial, com a mais absoluta espontaneidade.



Sintese Final

Podemos, ja agora, chegar ao fim do nosso trabalho, tentando

elaborar uma sintese final do Espiritismo, nos seguintes
principios gerais:

Y

2)

3)

4)

S)

Deus ¢ a inteligéncia suprema do Universo, causa primaria
de todas as coisas, ¢ o homem ¢ a individualizacdo do
principio inteligente universal, refletindo a imagem do
Criador no seio da criagao;

O Universo ¢ um processo geral de evolu¢do, em que todas
as coisas e todos os seres caminham do menor para o maior,
do mal para o bem, das trevas para a luz, do caos para a
ordem, do inconsciente para o consciente, através de leis
imutaveis, que a tudo presidem e relacionam, tanto no plano
material quanto no moral e espiritual;

O homem ¢ a resultante de longa elaboracdo do principio
inteligente, no seio da matéria através das formas organicas,
mas ainda nao chegou ao seu fim, continuando essa
elaboragdo a se processar no tempo € no espago, em dire¢ao
a um ideal de perfeicdo, imanente no proprio Universo;

H4 seres inferiores e superiores ao homem, pertencentes a
escala humana, e dos quais podemos ver alguns exemplos na
propria Terra, entre as ragas primitivas € os individuos
geniais, destacando-se entre estes a figura impar do Cristo,
como perfeito modelo da mais alta expressio humana
conhecida no planeta;

O homem, gragas a sua natureza espiritual, pode tomar
conhecimento do chamado Universo supranormal ou
hiperfisico, entrando em relacao direta ou indiretamente com
os seres imateriais, inclusive os proprios homens libertados
do organismo fisico pelo processo comum da morte.

Rumo as Estrelas

Assim, como afirma Dennis Bradley, ndo estamos parados na

Terra, fixados, como dolorosos bonecos movidos por corddes



invisiveis, num pequenino ponto do Universo, a face material do
planeta em que decorrem as nossas dores € angustias passageiras.
Nao somos galés da fatalidade, nem simples fogos fatuos que se
acendem e apagam, ininterruptamente, no breve intervalo entre o
ber¢o ¢ o timulo. Nao somos também o absurdo joguete de uma
realidade universal ‘“nominalista”, que, através de nossas
individualidades multiplas e sem sentido, procuraria a
consciéncia de si mesma. Além da concepgao estratificada dos
dogmas de f¢ e além da suposi¢do incoerentemente
transcendental da ciéncia materialista, o Espiritismo nos leva a
convicgdo racional de que somos espiritos em evolugdo através
do tempo e do espago, particulas de um todo que ¢ a
Humanidade universal, ¢ caminhamos da Terra em direcdo as
estrelas.

“Na casa de meu pai ha muitas moradas”, afirmou o Cristo
aos seus discipulos. No Universo infinito hd inumeraveis
mundos habitados. E o destino do homem ndo ¢ o simples
mergulho de uma gota d’agua no oceano, mas o encontro
consciente de uma realidade superior, de que nos dao noticia os
que, como o Buda e o Cristo, atingiram os cumes da consciéncia
liberta da prisao da forma.

Vinde a mim, todos os que andais em trabalho e vos achais
carregados, e eu vos aliviarei, repete o Espiritismo aos homens
de hoje. Porque os seus ensinamentos dao seguranga ao espirito
atribulado, consolam os aflitos e desesperados, ¢ abrem a
Humanidade sem rumo da era cientifica, ameacada de auto-
destruicdo, as portas largas e luminosas de uma compreensao
mais humana da vida e do mundo.

Que o contradigam os negativistas, os que nao créem nem
podem crer nessa nova e mais ampla visdo universal. Mas,
quando quiserem nos acusar de visionarios, de sonhadores
inconseqiientes, de amantes do maravilhoso, que verifiquem
primeiro as suas proprias convicgdes, as bases frageis em que
assentam, ja nao digamos seus sonhos, mas os seus pesadelos. E,
quando quiserem negar a evidéncia dos fatos, em que baseamos
solidamente a nossa crenca, que realizem pesquisas e
investigagdes mais profundas, mais sistematicas, mais



constantes, mais s€rias, mais cientificas do que as realizadas
pelos que nos deram a incomparavel bagagem da bibliografia
metapsiquica e espirita. Nao nos podem contentar, ja agora, as
simples palavras e as suposi¢des dos que se dizem entendidos.
Mais alto do que os argumentos falam os fatos. E os fatos estdao
ai, na frente de todos, como um desafio permanente.

FIM



