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NOSSA CAPA

A capa foi escolhida entre as inUmeras obras do grande
mestre Renoir. Por qué? alguns indagardo. Para nos, os espiri-
tos, esta tela representa a vida e nada é mais belo do que ver o
filno sendo amamentado por sua méae e esta Ilhe oferecendo néo
s6 o alimento, mas o mais importante: o amor. Mostra a tela
também a fragilidade do recém-nascido, o quanto necessita ele
de cuidados. E, também, um louvor & mulher que, esquecendo-
se de si mesma, luta pelavida do seu filho, dando-lhe o alimento
mais completo: o leite materno. Enquanto algumas mulheres
matam, outras lutam pelos seus filhos.

Este € o quadro que Deus gostaria que fosse plasmado em
cada coragcdo humano, para que ninguém atentasse contra a
vida de um ser tdo indefeso.

O quadro de Renoir da a mulher a coroa de rainha; so ela
tem poderes para alojar no seu ventre um pegueno ser, alimen-
tad-lo, dar-lhe vida e, depois do seu nascimento, oferecer-lhe o
seio, fazendo com que ele se sinta amado e protegido.

A mulher tem o poder de deixar viver ou morrer, mas todas
as criancas que estéo para nascer gritam: "deixem-nos viver!"

Francisca Theresa
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PREFACIO

0 Par&clito prometido por Jesus veio de forma a néo
escandalizar as pessoas. Kardec apresentou, intermediando
0s espiritos, as verdades que podiam ser ditas no século
passado. Foram depois aparecendo espiritos acrescentando
novas verdades sem desfazer o queficou dito pelo Codificador
e seus assistentes espirituais. Assim, sucessivamente, vém
sendo acrescentadas a Doutrina minudéncias sobre a Lel de
Causa e Efeito, a proporcdo que as mentes possam entender.
Muitos nd&o aceitam, mas a vanguarda espiritual do Paraclito
entende e parte para novas aquisi¢oes do saber.

Seguindo essalinha de conduta, Luiz Sérgio veio, desde
seu primeiro livro, "dosando a pilula’. Cada livro seu traz
novidades compativeis com o entendimento de seusleitorese
de acordo com as necessidades dos espiritos irrequietos da
modernidade.

Conquistou osjovensleitoresdetal formaque pode agora
trazer "alimentos" proporcionalmente mais fortes a cadalivro
que apresenta.

E, assm, veio este "DEIXE-ME VIVER". Como diz o
Evangelho, "...discurso duro de ouvir" mas necessario em face
dos desmandos dahumanidade atual paraatender ao preceito
de Jesus "conhecereis a verdade e a verdade vos libertard'. E
tragico, mas | 6gico!



Quando assistimos as sessdes de "tratamento organico”,
Ou sgja, aquel as em que os espiritos usam de médiuns de efeito
fisico paracurar ofisico dosenfermos, vé-se, asvezes, espiritos
que sdo trazidos paratratamento organico, isto €, recomposi-
¢cao do perispirito dilacerado ou defeituoso. Tinhamos vaga
idéia de que havia alguma coisa sobre desencarnados por
acidente. Mas aparecem também espiritos na forma infantil
e achavamos gque eram pelos mesmos motivos traumaticos,
mas ja em vias de reencarnacdo. Logico que, se isso fosse,
estariam na forma embrionaria, microscopica. Agoraveio a
explicacdo por este livro que temos a grata satisfacéo, e até
um certo orgulho, de prefaciar.

Luiz Sérgio nos traz detalhadamente o sofrimento dos
espiritos ao serem abortados e que, pel aperplexidade eincom-
preensdo da fata de amor dos pais, cristalizaram a forma
fetal. Quem ja assistiu a uma curetagem uterina para retirada
de restos de embrido ou feto mais ou menos desenvolvido vé
a sangueira e os fragmentos dilacerados do concepto e nao
imagina que ai esta uma alma atormentada, aterrorizada.
Nos prontos-socorros obstétricos do Rio de Janeiro, até a
década de cinquienta, eram comuns 0s atendi mentos de aborto
inevitavel. Geramente a paciente dizia: "foi um susto que
level e por isso abortei”, mas muitas vezes o obstetra encon-
trava fragmentos de madeira, talo de mamoneira etc. dilatan-
do o colo do utero, ocasionalmente Utero perfurado por algum
instrumento usado as ocultas. Eram casos constrangedores,
mas levados a contadaignorancia. Notava-se, entretanto, que
esses abortos provocados apresentavam aspecto mais grave
que 0s espontaneos, acontecendo, as vezes, até o chamado
"Utero de Couvelaire”, cujo sangramento incontrolavel leva a
morte e, para evitala, somente com aretirada do utero.

Estes detalhes Luiz Sérgio mostra com toda a crueza.



Este livro até que poderia chamar-se "O MARTIRIO DOS
ABORTADOS", tdo vivamente mostrao sofrimento dos"'rejei-
tados'.

Mas néo ficasoO nisso... Traz ensinamentos aos pais, aos
jovens e faz lembrar aos mesmos que "sexo nao € parque de
diversfes' e que a mocidade esta confundindo inquietacdo
sexual com amor, vindo, dai, araiz dos descasamentosféaceis.
A mulher que era atavicamente reprimida viu-se liberada,
mas saiu de um extremo e caiu no outro; confundiu liberdade
com libertinagem. Segundo Luiz Sérgio, essaliberalidade, do
ponto de vista espiritual, foi a decadéncia da mulher: "o
homem tornou-se ganancioso e amulher decaiu”. Os quadros
de obsessdes, de desentendimentos entre os casais, segundo
Luiz Sérgio, tém origem no desgo de "gozar avida' e levar
vantagem sem importar-se com 0s demais, hum egoismo
atroz.

Traz também o livro orientacéo para as casas espiritas,
de modo a nos fazer lembrar dos dizeres de Paulo de Tarso:
"importaque pratiqueis asaDoutrina" parao caso de novatos
na Doutrina misturando credos e religides sem tratar da
melhoria interior.

Leitor amigo, deleite-se com estas verdades de Luiz
Sérgio, mas prepare-se pararetificar as veredas do Senhor”,
porque, sendo, havera'choro e ranger de dentes’.

Luiz Sérgio, aquele abraco do tio, amigo e admirador,

Julio Capilé

Brasilia, 09 de outubro de 1992 E.V.






MAE, NAO ME MATE, DEIXE-ME VIVER

MENSAGEM AO LHTOR

Deixai vir a mim 0s pequeninos e nao os
embaraceis (Marcos, X, 14).

Quem atrapalha a evolucédo de uma crianca € muito
culpado eindigno de alcancar o Reino de Deus. Hoje a socie-
dade comenta, apavorada, 0s sequestros, 0s assassinatos, 0s
estupros, osfurtos, asdrogas, mas se caladiantedo frio ecruel
assassinato de inocentes. o aborto. Em varios paises o aborto
cresce, até mesmo protegido por lei; todavia, ninguém se
detém para pensar que esses crimes sao praticados contra
milhares deinocentes eindefesos seres. A vitimando temvoz
para suplicar: "deixe-me viver, ndo me mate’, nem bracos
fortes para se defender. Essas criancgas estdo sendo esquarte-
jadas friamente, sem piedade, por mentes gananciosas e sem
Deus. Quase ninguém se importa; poucas campanhas se le-
vantam em prol da vida desses pegueninos, vida esta téo
importante como ade cadaum de nés. Quem interrompe uma
gravidez estarasgando a passagem de alguém para a escola
da evolucdo. N&do esguecamos que o feto so esta alojado no
utero porque obedeceu a um plang amento de Deus. Por que
0 homem n&o respeita semel hante obra?

Sabemos que muitas mulheres se julgam donas do seu
corpo e com orgulho levantam bandeiras, dizendo: "eu me
pertenco, faco do meu corpo o que desgo, do meu ventre

11



disponho como quero”. E assim vao matando sonhos, esperan
cas e causando dores. E certo, companheiros? Sera que nao
Nos consci enti zamos ai nda de que desde aconcepcao jahavida
no ovo e de que amulher é terrafértil, destinada a alimentar
asemente divina? Mas muitasfogem dessaresponsabilidade,
desgjando apenas ser fémeas, mées, jamais. E matam cruel -
mente, de vérias e estranhas maneiras.

O que é o corpo damulher? Um santuario, onde 6rgéos
férteis mantém com vida um embrido. Nenhum cientista é
capaz de criar um corpo de mulher, e muitas ndo serespeitam,
fazendo de si um objeto de desgjo e de consumo. Até quando
os defensores dos direitos humanos iréo ignorar esses barba-
ros crimes que sdo praticados diante de uma sociedade esta-
tica? Queamulher selibere, masrespeite os seus sentimentos
de mée elute pelavidados seus filhos. A mulher que aborta
€ uma fracassada; ela ndo tem coragem de compartilhar sua
vida com outravida, que delatanto necessita.

Por tudo isso, fui chamado a Universidade Maria de
Nazaré para um novo trabalho e, quando soube do assunto,
meus olhos maregjaram delagrimas. Nadaé maistriste do que
arevolta de um espirito no momento do seu assassinato — o
aborto.

Por isso aqui me encontro, unindo minha voz a de
milhdes de al masindefesas que neste momento sussurram em
pungente apelo: "Mae, deixe-meviver, ndo me mate! "

LUIZ SERGIO
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Capitulo |
OS REJEITADOS ATRAVES DO ABORTO

Depois do meu ultimo trabalho, passel uns dias de folga
€ aproveitel para estudar um pouco mais. Um dia, estando eu
nabiblioteca, tirando algumas dividas sobre fluidos, reencon-
trel Conrad. Contentes pelo reencontro, ai ficamos conver-
sando, até que fui informado por Saturnino, outro querido
amigo, que estava sendo aguardado no Departamento do
Trabalho. Téo logo terminamos o assunto, despedi-me de
Conrad e fui com Saturnino até o local onde frei Luiz eirma
L oreta nos aguardavam. Foi-me, ent&o, comunicado:

— Sérgio, estamos muito apreensivos, pois vem aumen-
tando, em escala surpreendente, o niUmero de abortos prati-
cados friamente e, com isso, ocorrendo um desequilibrio no
plang amento divino, pois muitos que precisam reencarnar
sofrem argeicao dos pais, principamente a da méae, arvore
que tem por funcdo dar frutos. O aborto, irmédo Luiz, serd o
tema do seu préximo trabal ho.

— Algo contra, Luiz Sérgio?inquiriu Loreta.

— Nao, irma, nem imaginava que o assunto fosse téo
preocupante.

— N&o sb vocé o ignoracomo também as autoridades, os
religiosos, a sociedade, enfim. Por isso aumentam cada vez

13



Mai s esses pavorosos Crimes.

— Estou ao inteiro dispor do Departamento e espero que
a equipe que trabalha comigo no plano fisico esteja apta a
colaborar, para que tudo ocorra de acordo com a vontade
divina

— Sabemos disso. Agora, vamos aguardar o diado inicio
do socorro; até 14, desfrute as nossas alamedas e se prepare
para mais uma ardua tarefa.

— Obrigado, irméos. Que Deus nos ampare.

Retirei-me. Contemplando a bela universidade, sorri
paraosimensosjardins e penseai: "'como € possivel um espirito
desgjar ficar ao lado dos encarnados, quando temos este céu
de amor!" Aproveitel bastante o tempo em que di fiquel para
inteirar-me da minha nova tarefa. Finalmente, chegou o dia
esperado. Encontravaame no meu alojamento, quando um
jovem chamado Manhuacu foi-me avisar que me estavam
aguardando parao inicio dos trabalhos. Sai conversando com
aquel e jovem muito educado e grande conhecedor do magne-
tismo das matas, até alcancarmos a sala oito, onde a equipe
jase encontrava. Osirmaos Luiz e Loretafizeram a apresen-
tacéo:

— Luiz Sérgio, ai estdo osirmaos queirdo trabalhar com
VOCE.

Meu coracao se apertou ao procurar, em vao, os Raiozi-
nhos de Sol, pois todos ai me eram desconhecidos. irméo
Misael — médico, irmdo Zeus— meédico, irmao Aloisio, irmao
Amintas, doutoraKelly e Hapila. Cumprimentei-os, meio sem
graca. O doutor Zeus falou:

— Muito prazer, Luiz Sérgio, esperamos gque todos pos-
samos cooperar com Cristo.
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Notel que eram espiritos muito bonitos, de soberbali-
nhagem.

— Sérgio, temosacertezade que o trabalho devocés sera
benéfico para o Departamento da Reencarnacdo, falou-me frei
Luiz.

— Assim espero, amigo.

Fomos saindo e ndo € preci so contar avocés que o papai
agui, sem Enoque, Sadu e os outros, ficaque nem peixe fora
d'agua. Mas, quefazer?Ojeito éir levando. O médico Misael
instruiu o grupo:

— Primeiro, vamos conversar com Rafaela, conhecé-la.
Ja tentou duas vezes mergulhar na carne e ndo a deixaram.
Neste instante, ela se prepara para voltar mais uma vez,
depois do tratamento a que se submeteu apos ter sido aborta-
da.

Chegamos aCol 6niados Rejeitados que, apesar debel a,
possui uma aura triste. Olhel a0 meu redor e senti certa
melancolia até nas flores, apesar das fontes de &guas crista-
linas emitirem suave fragrancia dejasmim.

— Que lugar tristonho! As &rvores parecem solucar,
observou Hapila.

— E mesmo, amigo.

Ali estava, aminhafrente, um departamento daCol6nia,
ou melhor, o grande hospital. Fomos entrando. Paramos.
I nimeros espiritos avistamos, metade homem, metade crian-
¢a; homem com fisionomiade bebé e bebé com fisionomiade
homem.

Diante daguela cena insolita, nunca por mim divisada,
indaguei, perplexo:
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— Oqueéisso,irmaoMisad?!...
— S&0 os abortados.
—Qué?

— Sim, Luiz Sérgio, estdo aqui em tratamento, até
retornarem a carne.

— Ir80 assim, deformados?

— N&o. S6 depois de curados. Ficaram assim pelo cho-
que; mesmo socorridos, acasamental foi atingida.

Na enfermaria trés — Enfermaria de Jesus, varios ho-
mens recebiam da irma Paulina uma aula de amor. Ela os
tratava como criangas, cantava e orava, enquanto agueles
homens brincavam como se realmente o fossem. NOs, ai da
porta, ficamos a observar.

— Até guando ficardo assim? perguntou Hapila.

— A voltaao normal éum trabalho demorado, o abortado
se sente extremamente infeliz.

Seguiamos devagar, quando nos defrontamos com Ra
faela, umabelamocinha, acompanhada de umairma, chama-
daMaria, que fez a nossa apresentacao:

— Rafaela, estes sGo N0sSsos amigos, estdo agqui em estu-
do.

Sorriu com carinho. Meu coragao recebeu seu sorriso com
ternura e também lhe sorri. A irméa elucidou:

— Rafaglainicia amanha o regresso a carne. Sendo um
trabalho de risco, ela parte para outro departamento e hoje
estamos nos despedindo.

— Que bom, voceé vai reencarnar. Gosta de seus pais?
indaguei-lhe.
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— Nem sa se vou conseguir reencarnar, minhaméae néo
me aceita, ja me abortou...

— J&? admirou-se Amintas.
— Sim, etemo passar outravez por semel hante situagéao.

—N2&o, isso ndo vai ocorrer. Se Deus quiser, VOCEé sera
recebida com amor.

— Deus |he ouca. As vezes sinto-me t&o cansada...

Ali ficamos conversando, enquanto os médi cosdaequipe
visitavam outros departamentos. Percebemos o quanto aque-
la crianca precisavareencarnar. Amintas, comovendo-se, dis-
se-lhe:

— Rafaela, desgjo avocé muitaluz.
— Obrigada, irméao.

Despedimo-nos. Aloisio nos convidou aobservar outros
lugares. Notamos que os cuidados eram imensos para com
agueles desprezados. Quando nos dirigimos a um desses |o-
cais, encontramos irma Severina.

— Cuidado, ndo se aproximem muito de Paulinho, ele
esta furioso — alertou-nos.

— Quem é Paulinho? perguntei.

— E um espirito quejafoi rgeitado oito vezes, respon-
deu-me Aloisio.
— Oito vezes? E por que ainda tenta?

— Por ser necessario. A mée de Paulinho deve-lhe
oportunidade. Desta vez serd a Ultima. Se €la o rgjeitar, ele
renascera no Utero de uma santa mulher que, mesmo nao
tendo ligacdo com el e, irarecebé-1o. Ele serdcomo um adotado.

17



— Adotado? Explique-me.

— Sim. Existem mulheres que, quando consultadas pelo
departamento reencarnatorio, aceitam ser maes de um rejei-
tado e engravidam. Quantas vezesindagamos como um certo
casal pode possuir um filho téo diferente dele!

— Obrigado, irméo, tomaremos cuidado. Atéja.

Aproximamo-nos de Paulinho e vimos que se encontrava
como se enjaulado. Seu quarto era amplo, nove por nove,
talvez, mas dentro dele havia outro, com grades magnéticas.
Ele choravae gritava: "assassina, nal Eute mato! Mae
dos infernos! "

Recitei umaoracdo quefiz paraminhamée. Aspalavras
foram ditas com tanto fervor, que ele se foi acalmando.

— Quefé, hein, Luiz Sérgio? Parece-me que vai dormir,
disse Hapila
— Gragas aDeus, fad.

O quarto possuia somente uma cama. A parede sonora
Ihe ofertava a companhia dos grandes mestres da musica
classica. Hapilafaou-me com ternura:

— Irm&o, repitaa suaprece. Achei-alinda
Cerrel meusolhoseorei:

— Bendito és, meu Pai, por me teres ofertado umamae,
mul her que deixou desabrochar em seu ventre o meu espirito
€ me amparou em crianca. Foi o guia dos meus dias, 0 anjo
das minhas noites, a mée das horas dificeis, a amiga dos
momentos alegres, conciliadora nas minhas contendas, ba-
luarte do meu cardter. Mae, pronuncio o teu nome, bem
baixinho para os outros, mas parao meu coragdo uma sinfo-
niade amor. Es também bendita, toda minha. S6 tu, mae, me
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conheces como sou e me amas mesmo assim. Flor do meu
caminho, alicerce do meu lar, brisa da minha vida. Mae
querida, que Deus te abencoe, és meu anjo protetor.

Minha oracédo adormeceu Paulinho, o que nos permitiu
analisa-lo. Pareceu-me doente, muito doente. Jamais supus a
existéncia de tantas enfermidades nos regjeitados. Paulinho
eraumadas vitimas do aborto. Como € possivel o profissional
que recebeu um diploma para salvar vidas ser um extermina-
dor? Aquele garoto trazia no corpo as marcas das torturas
fisicas e na mente a chaga da rgeicdo. Dava-nos vontade de
agasalha-lo em nossos bracos, ao vé-lo deitado, na posicdo
fetal. Paulinho sofria terrivelmente pelos pavorosos abortos
praticados contra ele. Em sua casa mental pudemos reencon-
trar todos os aparelhos possiveis, usados nas clinicas da dor.

Ficamos, por bom tempo, orando por ele. Depois, volta-
mos ao grande jardim florido da Col6nia. Eles precisam muito
daquele belo lugar, ninguém mais do que eles carecem de
Jesus. Os médicos juntaram-se a nos.

— Ficaremos no "chaé amor-perfeito”, comunicou-nos a
doutora Kelly.

— N&o vamos agora ao plano fisico salvar as criangas?
perguntei.

— Aindando. Conheceremos antes cada caso, para ten-
tarmos guda-los.

— Desculpe, irma, mas os Raiozinhos ndo podem traba-
lhar com a gente?

— N3&o, Luiz, no momento eles tentam salvar também
outras criancas de Jesus.

— Espero que voceé goste de nos, falou Zeus.

— Desculpe-me, sou meio "lelé dacuca'.
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— Conhecemos vocé muito bem e sabemos que o irméo
€ possuidor de um imenso coracdo, que também nos abrigara.

— E isso, amigos, eu amo VOCes.
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Capitulo 11

O DIREITO A VIDA

Passeava meus olhos por toda a Col6nia, enquanto pen-
sava: "meu Deus, como é possivel entender que vima mulher
sgja capaz de assassinar o proprio filho?' Nisso, fui chamado
pela minha nova equipe de trabal ho:

— Luiz Sérgio, vamos prosseguir com avisita aos doen-
tes.

Assim o fizemos e chegamosaumaenfermaria. Osbebés
eram metade bebé, metade adulto, como me referi antes. Uns
urravam, outros choravam, e ainda outros proferiam palavro-
es; todos muito revoltados. O encarregado daquelaenfermaria
permitiu que somente os médicos entrassem e estes, quando
o fizeram, foram cercados pelas vitimas do aborto. A doutora
Kelly indagou:

— Quando eles voltardo a carne?

— N&o sabemos. Antesteréo de sofrer algumas cirurgias
perispirituais e receber tratamento psicoldgico. Se os irmaos
desgjarem, podem assistir a luta dos psicologos espirituais
paratratar essas mentes, pois muitos deles relutam em sarar.

Zeus aproximou-se de Mario e lhe perguntou:

— Que desgia 0 irméozinho?
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— Quero mamae, quero papai — respondeu com voz
infantil.

Zeus alisou sua cabecinha, dizendo, carinhosamente:

— Recorde, Mario, que Deus, nosso verdadeiro Pai, ja-
mais nos abandonou. Procure tornar-se filho dEle ejamais
sera abandonado.

Mério comecou a babar, com a médo dentro da boca.
Jogou-se ao chédo, retorcendo-se e gritando: "mamae, papal,
mamaée, papai..." Da porta, eu e 0s outros companheiros ob-
servavamos a triste cena. Eu fazia forca para parecer duréo,
mas 0 meu espirito chorava de tristeza por verificar que,
engquanto as clinicas abortivas se alastram no Brasil e no
mundo, o plano espiritual colhe oslirios e os curadas viol én-
cias de que sdo vitimas no plano fisico. Ninguém pode imagi-
nar o trabalho da espiritualidade nas col6nias que funcionam
como verdadeiras clinicas de recuperacdo. E tudo isso porque
0 homem e a mulher julgam-se no direito de matar.

Observavamos o martirio dos rejeitados, quando vimos
Solange, umagarotinha, ou melhor, um bebé, toda deformada,
que gemiabaixinho. A médicade servico, chegando bem perto,
envolveu-a com aluz azul, enquanto €a, suplicante, olhava
para todos.

— Hoje vamos submeté-la a mais uma cirurgia. Logo
estara curada — falou a doutora para Solange.

O nené nada disse, mas seu olhar queriaindagar: "para
qué? Para voltar ao plano fisico e ser novamente violentada
através do aborto?' A médica pareceu compreender Solange.

— Se agorativer de voltar, sera através de uma mulher
que mesmo ndo tendo ligacdo espiritual com vocé, irarecebé-la
como filhinha querida. Existem, Solange, criaturas boas e
mulheres divinas; ndo tema os encarnados. Existem criaturas
maravilhosas, que tudo fazem pelos outros. Poucos séo os
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maus.

Solange submetera-se alongo tratamento perispiritual.
Fora sugada pelo aborto, retirada do Utero materno aos peda-
cos e ja sofrera, até aqguele momento, oito operacdes, porém
recusava-se a apagar de sua casamental 0s minutos cruéis do
Seu assassihato.

— Que mae, hein?
— Vamos assistir ao filme de Solange, Luiz Sérgio.

Acionado, o projetor nos of ereceu aimagem de um casal
em suavidasocial: barzinhos, festas, cinemas, teatros, enfim,
"aproveitando avida', até que surgiu umagravidez inespera-
da. E justamente quando plangavam uma viagem para a
Europa. O quefazer com acrianga? N&o pensaram duasvezes:
abortar. Assim, a méae de Solange deu entrada numa clinica
de aborto, pagando ata quantia para se livrar dela. Nem
achou caro. N&o sabia ela 0 quanto este dinheiro iria render-
Ihe de débito. Quantas lagrimas teria de verter para pagar
este hediondo crime! Queira Deus que Solange um dia cruze
0 seu caminho e possa perdoar-lhe. Jamais supusera existis-
sem casais que por um nada matassem seu proprio filho.
Acompanhamos, em seguida, o suplicio de Solange, recebendo
as pancadas de um médico aborteiro. Ninguém podeimaginar
esse horror. S6 ndo sofre mais o espirito do abortado, porque
Mariade Nazaré e Suafaange de abnegados espiritos divinos
fazem guarda nessas clinicas, para socorrer vitimas
indefesas. No momento em que o espirito esta lutando para
permanecer no Utero, a equipe de Mariatenta retira-lo, antes
do crime, mas muitos deles reagem, por julgar que a mae
aindava desistir do seu intento.

Fiquei louco de db. Solange acreditava que a mée fosse
salvé-la. Corriado aparelho, apavorada, rgjeitando o socorro
da equipe de Maria.
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Enquanto o homem mata, Deus cria e perdoa os que néo
respeitam avida, mas ai daqueles que brincam com as obras
de Deus. A maternidade bendita é luz a clarear a Terra.

Solange foi esquartgjada e jogada em uma lata de lixo.
Seu perispirito, todavia, foi socorrido pelos médicos divinos.
Ninguém conseguia apagar da mente de Solange a violéncia
sofrida.

— E aindavao mandéa-la de volta atéo sangrento casal ?
perguntei ao meu colega.

— N&o. Solange sofreu muito e agora entrara em uma
outra familia. Sera adotada no plano espiritual.

— Qué&? Explique para mim, ndo estou compreendendo.

— Mas é f&cil compreender: de ha muito esta crianca
espera a boa vontade dos pais, e eles sempre relutando em
recebé-la. As voltas dolorosas maltrataram Solange demais.
Sera selecionado um lar, mesmo sem que €la tenha qual quer
vinculo com o casal escolhido, ou sga, dividas pretéritas.
QueiraDeus, elaame como merecem aqueles que, por bonda-
de, irdo abriga-la. O casal em questdo ndo tem filhos e de ha
muito deixou de se preocupar com essa possibilidade; agora
vai receber Solange, uma crianca marcada pelaignoranciado
homem, mas rediviva pelabondade de Deus. Sabemos que os
espiritos, unidos pel os sentimentos, formam no espaco grupos
e familias. Solange n&o pertence ao grupamento espiritual da
familia que ira abrigala. Os que seriam seus pais longe se
encontram de Deus. Sabe que Solange foi mé&e do homem que
hoje pagou para mata-1a? Veja o que faz a matéria, entorpece
0s sentimentos, e se 0 homem n&o se espiritualizar, cadavez
mais se distanciara de Deus.

— O gue pode acontecer aos pais que arenegaram?
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— N&o sabemos. Mas um diachorardo de remorsos.

o0o0

Outro caso lamentavel foi o de Fernando. Da cintura
parabaixo possuiaaformade um bebé e da cinturaparacima
o formato de um homem. Seu olhar cintilavade 6dio. O médico
Ihe perguntou:

— Vocééo Fernando? € e assentiu, com leve movimento
de cabeca. Desgaconversar hoje?

— N&o, nada quero, somente morrer de vez.

— Sabe queisso éimpossivel. E depois, o plano de Deus
espera por vocé. Terade voltar aterra e prosseguir viagem.

— Vocés sdo loucos e sanguindrios. Veam o meu estado!
Obedecendo aEspiritualidade Maior, freqUentei todos os cur-
sos para 0 mergulho em novo corpo e hoje, o que restou de
mim? Uma deformacdo odiosa, pelaregeicdo de alguém que
prometeu acolher-me no seu ventre. Tudo mentiral Nada
quero, ndo acredito em mais nada. O mundo é feito de 6dio.

— Fernando, por favor, vamos buscar sua antiga forma,
€la estd na sua mente, vamos correr para os bracos de Jesus
everaque é capaz defazé-1o. Nadapodetol her seus movimen-
tos, eles lhe pertencem, portanto, a salde esta em voOcCéE,
busgue-a agora, queira-a, meu irmao!

Fernando gritava

— N&o posso, ndo vé que tenho um aleljao? Sou homem
e bebé.

— N&o, vocé ndo é um bebé. Vocé é gue insiste em
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recordar tao triste fato. Esqueca-0, irmao querido, e busque
nasuaa maaformaverdade rado seu corpo dehomem. Agora
vamos imaginar cada 6rgado seu e vera surgir o verdadeiro
Fernando.

— N&o posso, eles me matam! A mesa... os aparelhos...
as seringas... ador, ador, ador queima, queima, queimal...
N&o, nédo me mate, mae! Nadalhefiz de mal, peco-lhe somen-
te: deixe-me nascer!

— Fernando, o0 seu corpo, 0 seu corpo, Fernando! Molde-o
novamente! Mol de-o novamente como voceé eraantes!

— Nao posso! O liquido me queima, estou sendo -
nado friamente! O quefiz pravocés, assassinos? Reduzem-me
afeto e, agora, covardemente, abusam da minha pequenez e
me matam! Por favor, deixe-me nascer, n&o os perturbarei
jamai s. Abandonem-me depoi s paraque outrosmecriem, mas
néo me matem, covardes. Eu n&o tenho armas para me defen-
der. Um diater&o de pagar por isso e 0 meu 6dio sera eterno.
Como posso chaméla de mae, quando assassina um filho
inocente e indefeso? Nem o animal pratica tao cruel assassi-
nato. Bandidos, bandidos cruéis!

Dizendoisto, desmaiou.

— Luiz Sérgio, todos os dias tentamos trazer Fernando
de novo arealidade, mas €le ndo esquece o aborto covarde que
sofreu.

Fernando foi retirado dali, mas os seus gritos ainda
ressoam em meu espirito: "como vVOCEs S0 Cruéis, eu N&o posso
medefender, sou tdo pequeno! ... Vgjam, o quelhesposso fazer
demal ? A penasde xem-me hascer, ndo me matem, covardes.”

— Meu Deus, que desespero!
— Tem razdo, Luiz, esta Coldnia é regada pelas lagri-
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mas.

Ao virar-me paraver quem me falava, vi irma Rosdlia,
a querida irma das flores, o rouxinol de Deus. Encostel a
cabeca em seu ombro e chorel como uma criangca. Ela me
consolou, carinhosamente:

— Querido Sérgio, fiqguecalmo, o trabalho vai exigir-lhe
muito equilibrio, n&o se esqueca de que, enquanto o homem
despreza, a Espiritualidade Maior socorre e ampara. Todos
recebem de Maria e de Jesus as béncaos da eternidade.

—Irm4, serd que o homem nunca se conscientizara de
que o seu corpo € fragil eum diaterd de guarda-lo numavala
de terra para que os vermes se alimentem dele? Sera que a
mulher n&o aprende com Mariaaamar o seu filho como uma
obra das suas entranhas? Até quando amulher que abortavai
ser um objeto sem coracao?

— Meufilho, ndojulgue. Elassdotao infelizes! O ser que
Nnao respeitando é respeitado. Nada é mais triste que isso.

Os médi cos ainda permaneceram ali, mas nds seguimos
IrmaRosaliaaté o refeitério, onde outrosrejeitados se encon-
travam. IrmaRosdliafoi cantando:

— Mae, deixa-me nascer,
Preciso muito de ti

Eu quero descer

A terra e crescer.
Deixa-me, mae,

Na&o me mates, nao.

Se tu podesviver,

Por que me matar?

Na&o me mates, néo.

Orefeitdrio estavarepl eto. Aquelas criancasdeformadas
pareciam filhos de uma guerra.
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— Por gque ainda estéo assim?

— Cada um guarda na lembranca o cruel momento do
aborto. E ainda por muito tempo eles ir&o sofrer o trauma
dolorido da maldade humana. Luiz Sérgio, hoje, no mundo
inteiro, o aborto é praticado. Sao milhdes de almasquevoltam
parao plano espiritual em estado desesperador. Fala-se muito
em direitos humanos, mas ninguém levanta avoz para defen-
der a vida de um feto. Eles sdo ainda tratados, por alguns
homens, como uma bola sem vida, desconhecendo que no
zigoto ja existe vida. Enquanto naterra existir umaclinicade
aborto, nela existirdo lagrimas e desespero. O homem que
defender esse covarde crime sentird o ranger dos dentes.
Ninguém, nenhum ser encarnado possui o corpo fisicoimortal,
e queira Deus ndo estegam ao lado do tumulo os espinhos
plantados pelo seu coracado repleto de egoismo, no diaem que
depositar esse corpo na sepultura. Ninguém tem o direito de
infringir as leis da natureza e nesta Col 6nia defrontamos com
milhares de espiritos que ndo puderam reencarnar, porgue a
ganancia de alguns profissionais e o egoismo de algumas
mulheres ndo o permitiram.

Fitando agquel es espiritos, agradecemos a Deus pelo Seu
amor e perdao. Prometemos a Ele lutar pelo direito davida,
pelo direito da mulher com Deus e orar por todos os que, fria
e covardemente, assassinam seus proprios filhos.
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Capitulo 111

MARINA CONSTROI O SEU UMBRAL

Os regjeitados olhavam para irma Rosalia com muito
amor, pois eram tratados com carinho e respeito. Terminada
arefeicdo, ela e mais duas irmas sairam para o jardim, onde
indmeras brincadeiras levavam aguel es espiritos a esquecer,
por breves momentos, o 6dio de algumas pessoas por eles.
Aproximei-me de Aquiles, um garoto com aparéncia de oito
anos, olhar tristonho, mas muito bonito.

— Gosta de brincar de pique-esconde?

— Sim, gosto muito, mas gosto mais € de ouvir estérias
da tia Rosdlia. Quer ouvir uma que julgo sga da minha
propriavida?

— E mesmo? E vocé pode contar-me?
Sorriu, iniciando a narragdo:

—Viviaum casal de meiaidade em um palacete muito
belo na capital paulista. Eles ndo tiveram filhos, mas apega-
ram-se a filha da empregada, que cresceu cercada de todo
conforto e amor. O casal adorava Marina e €la, jA moca,
"aproveitava avida'. Preocupados, davam-lhe muitos conse-
Ihos que, geralmente, néo eram obedecidos. Pouco paravaem
casa. Eramodel o fotografico. Com o passar dos meses, tornou-
se famosa, escolhida como capa de quase todas as revistas
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brasileiras. Um diaMarinafoi levada, através do sono, até o
Departamento da Reencarnacao, poisrelutavaem aceitar um
espirito muito devedor que precisavareencarnar. Implorou,
chegou até a chorar, justificando que n&o podiater filhos. O
Departamento concedeu-lhe um prazo, salientando que por
nada retardaria mais a volta do irmdo a carne. Marina pro-
meteu que, t&o logo estivesse em condicdes de ser mée, tudo
fariaparaconceber ofilho. Foi mostrado que essefilho eraum
irm&o do passado que ela, Marina, lesara, tanto na heranca
quanto no carinho. Elaprecisavareceber o irmao, paraque o
plangjamento espiritual fosse cumprido. Marina sentia pavor
de engravidar. Os filhos, no seu entender, sO serviam para
atrapalhar e ela ndo tinha tempo, 0 sucesso era a sua meta.
Os pais adotivos aadoravam e amegjavam um neto. O tempo
fol passando. Sua mée verdadeira desencarnou, deixando
Marina sd com osvelhos pais adotivos. Seguiram-se viagens
e compromissos. Um dia, a "sneta do amor"’ ressoou no
Departamento da Reencarnagcédo e Marina se viu gravida.
Horror, desespero, |&grimas. Os pais prometeram gjudéala;
ficariam com acriangca. Mas, e 0 seu corpo escultural? O que
seria dela, gorda e preocupada com um filho? Se a vaidade
gritava"matd’, o coracdo de mul her diziabaixinho "eu preciso
ter um filho".

— Aquelatarde de setembro — continuou Aquiles —
encontrou Marina sentada na sala de espera, aguardando o
momento de se livrar do feto. Ja o sentia crescendo no seu
ventre de mulher. N&o queria pensar, nem havia contado
sobre agravidez para o homem com o qua viviaum louco e
atormentado amor. Celso |he cobrava umadedi cagdo absolu-

(1) Paramelhor compreensao desta passagem, consultar o livro Lirios Colhidos,
12°volumeda Série Luiz Sérgio, Capitulo 1V - Gravidez.
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ta, morria de ciumes dela, era apaixonadissimo e desgjava
casar 0 mais depressa possivel. Se ele tomasse ciéncia da
gravidez, obriga-lariaater o filho. Marinameditava. Enquan-
to se encontrava pensativa, 0s socorristas daquela clinica
abortivatudo faziam paraque eladesistisse do crime. Os seus
pensamentos estavam embaral hados. De repente, surgiauma
crianca linda, pedindo-lhe: "deixe-me viver! N& me mate!”
Mas, se os socorristas |lhe chamavam pelo coracéo, outros
espiritos lhe agucavam avaidade. Era aluta entre o bem e o
mal. Na hora em que Marina deu entrada na sala médica, o
olhar dos socorristasfoi de desespero. Maisum crime sexiaali
praticado, num matadouro de homens. O médico, Roberto,
usando dos mais sofisticados métodos, em alguns minutos
destruiu o trabalho de anos da espiritualidade. No momento
da succao, Marina sentiu seu coracao doer. Eraofilho que se
desligavado seu corpo. Olhou os pedacos de carne atirados no
lixo e pensou: "aindabem que ndo temvida'. Ela, porém, néo
assistiu, do lado espiritual, a uma equipe médica entrar em
acao e tentar, desesperadamente, impedir que o feto sofresse
demais. Contudo, mesmo recebendo boa assi sténciado depar-
tamento encarnatorio, o espirito ndo conseguia livrar-se da
dor daregjeicdo e se contraiu de tal maneira, que 0 seu peris-
pirito sofreu uma sobrecarga energética e continuou crianca.
Uns conseguem crescer aqui na Coldnia, outros se véem, ora
criancga, ora adulto. N&o é raro voltarem totalmente alucina-
dos pela forma violenta do aborto. Esses sdo confiados a
excelentes psicanalistas ou psiquiatras, tal o trauma que
sofrem. Marinajogou o corpo do filho numalatadelixo, corpo
este que ela, com seu parceiro, compuseram num ato deamor.
Marina deixou, naguela clinica, um pedaco do seu corpo e
levou consigo um débito enorme. O grupo de socorristas sen-
tia-se desolado, por mais que prestasse auxilio acrianca, esta,
bastante perturbada, retorcia-se nos bracos dos enfermeiros
e gritavasem parar.
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'— Quando Marina chegou a sua casa, foi repousar;
sentia-se vazia e triste. Algo acontecera com ela. Mas isso
durou pouco tempo, pois estava hovamente aproveitando a
vida. Os pais adotivos viveram pouco mais, vindo a falecer.
Elaficou milionaria, e ai, vigjando muito, largou o0 homem que
diziaamar, iniciando outro romance, agora com um politico.
Pobre Marina, outra vez chamada ao compromisso, aceitou
sem vacilar; era fé&cil livrar-se de uma gravidez, porquanto
existem clinicas com excelente aparelhagem, completo trata-
mento e elabem as conhecia. V olta o Departamento trazendo
a mesma crianca, sO que agora, se €la nascesse, iria dar um
pouco mais de trabalho. O perispirito havia sofrido com o
ultimo aborto e o espirito ainda estava perturbado. Quando
Marina soube da gravidez, nem se preocupou. Marcou uma
hora e 14, mais umavez, extraiu o feto, ndo sabendo ela que
nesse segundo aborto o filho designado para ela sofreu ainda
mais. Foi dramético. N&o so ele sofreu, como também Marina,
porque perdeu muito sangue, sentindo-se muito mal. Mas,
outra vez olhou o depdsito de lixo e pensou: "nem estava
formado ainda’'. Se ela fosse espiritualizada, teria visto a
expressao de horror e muitas lagrimas nagueles pequenos
olhos. Marinalogo estava recuperada e voltou a aproveitar a
vida. Os parceiros eram trocados conforme o momento vivido.
Agorase dizia apaixonada por um jovem, cercade cinco anos
mais novo, que sonhava ser pai. Marina ndo engravidava.
Passou por vérios tratamentos, até que um dia anunciou ao
homem amado agravidez. Quantafelicidade! A esperando foi
fécil, sofreu, mas com um repouso absoluto até o parto, a
crianca nasceu. SO que a0 ofrer tanta violéncia, aquel e espi-
rito voltou a terra com algumas deficiéncias. Marina néo se
conformava, e os amigos diziam: "coitadal", n&o sabendo que
fol Marinaacul padadaquelaslesdes no filho. O marido queria
um filho perfeito; ao sabélo um deficiente, ndo o aceitou e
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Marina se viu sozinha. Revoltada, criava o filho, ou melhor,

sustentava-o0 materialmente, pois era criado por Elza, uma
velhababa. Ela continuava namesmarotina e nuncamais foi

mé&e. As vezes olhava o filho doente e umalagrima molhava
0 seurosto. Remorso? Néo sei. Acho mesmo quederevolta. A
rica, cobicada e linda mulher tinha um filho doente. Era
demais para ela. Nunca Marina perdoou a Deus, a injustica
de Deus, como elasempredizia.

— E o garoto, o quefai feito dele? perguntei aAquiles.

— Para felicidade de Marina, desencarnou com doze
anos. Teve uma parada cardiaca. Os remédios que tomava
eram tao fortes que o coracdo nao aguentou. Mas quando isso
aconteceu, 0 menino ja tinha estudado e aprendido muito no
corpo fisico.

— Para que hospital ele foi quando desencarnou?

— Veio paraca. Nao se esqueca de que € um rejeitado.

— E Marina? O que foi feito dela?

— Desencarnou. Um dos seus amores, com imenso ciu-
me, lhe tirou a oportunidade de pagar os seus débitos na

carne. Hoje sofre nos umbrais, grita por cleméncia, mas nin-
guém pode aproximar-se dela. Plantou a dor e esta colhendo

0 desespero.
— E por que vocé ndo vai até labusca-la?

— Simplesmente porque até ontem eu era um doente.
Somente hoje, depois de muito tratamento, vejo-me quase
refeito da violéncia terrd&quea. Vou pedir permisséo para
gudar minhamée e queira Deus ela agorame aceite — falou,
com os olhosrasos de lagrimas.

N&o sO ele chorava, eu chorava muito mais e pensei:
"como é triste desgjar aproveitar a vida, esguecendo-se de
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respeitar as outras vidas!" Que Deus perdoe agqueles que
matam os sonhos alheios.

Abri as Escrituras. Sabedoria, Capitulo VI, versiculos

1a6:

34

Saloméao era apenas um homem.

Também eu sou um homem mortal, igual a todos,
filho do primeiro que a terra modelou, feito de carne, no
seio de uma mae, onde, por dez meses (lunares), no sangue
me solidifiquei, de viril semente e doprazer, companheiro
do sono. Ao nascer, também eu respirei o ar comum. E,
ao cair na terra que a todos recebe igualmente, estreei
minha voz chorando, igual a todos. Criaram-me com
mimo, entre cueiros. Nenhum rel comegou de outra ma-
neira; ldéntica é a entrada de todos na vida, e a saida.



Capitulo 1V

YURA - SEQUELAS DA INSENSATEZ

A medida que meinteirava das estérias daquel es espiri-
tos, mais me comovia. Como pode o homem ignorar o mundo
espiritual, se aqui e ali um adoece, outro desencarna? Mesmo
assim, aHumanidade esta cadavez maismateriaistae € esse
materialismo que hoje faz aumentar as clinicas do aborto.
Muitosfingemignora-las, mas elas funcionam e até em luga-
res respeitados pela sociedade.

Aqui, naColbniados Regjeitados, estamosvivendo ao lado
das vitimas da liberdade sexual. Na nossa frente, os rgjeita
dos, osfilhos assassinados por mulheres que nao aprenderam
arespeitar a s mesmas.

A enfermeiralL oreta, indicando umagarotade doisanos,
Y ura, que cantavajunto airmaRosalia, disse-me:

— Ve a, Sérgio, aguelamenina. no momento do desen-
carne, ou melhor, na hora do aborto, plasmou esse corpo de
uma crianca de dois anos e agqui se encontra ha quatro anos.
Por mais gque receba tratamento, teima em ndo crescer e
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encamar de novo. Vamos até |4, quero que a conheca.

A0 nosaproximarmos, elabuscou o colo dairmaRosdlia,
encolhendo-se toda, trémula de medo e choramingando, as-
sustada.

— Na&o fique assim, querida, o titio javai embora, disse-
Ihe eu.

Alisel seu cabelo e me retirei. Loreta me acompanhou,
pedindo descul pas.

— Sabe, Sérgio, vou-lhe contar avida e aluta de Yura
para nascer. Dizem que é da sua ultima encarnacdo o nome
que hoje usa. Foi mulher lindissima, quando viveu no plano
fisico. Desencarnou, mas precisou retornar ap seio da sua
antigafamilia. Ai, iniciou-se a suatortura. Apdos longo apren-
dizado, chegou o momento davoltaacarne e com apenas dois
meses de vida uterina recebeu violenta carga negativa de
repulsa e 6dio. Por mais que implorasse que a deixassem
viver, sentiu avioléncia do homem encarnado, infligindo-lhe
um dos mais cruéis métodos abortivos. aquele no qual sentiu
sobre a sua fragil pele a queimacado. Desesperada, viu-se
tragada por uma agua fervente e, para ndo sofrer demais,
plasmou em sua mente que eraumalinda meninade dois anos
deidade. O corpo foi jogado fora, mas sua amafoi amparada
pela mdo sublime de Maria de Nazaré. Outras tentativas
reencarnatorias se fizeram e o mesmo fato ocorreu. Abrigada
por espiritos abnegados, Y urareluta em voltar a carne e até
hoje ndo se reequilibrou.

— Meu Deus, julgava eu que a droga fosse a pior coisa
do mundo, a assassina cruel dos sonhos e da dignidade huma-
na, mas diante de tantas clinicas abortivas, cheguei a conclu-
s30 de que o aborto, diante da droga, € um mal assustador.
Ninguém pode imaginar quantos fetos s80 assassinados dia-
riamente por profissionais inescrupulosos, vidas interrompi-
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das por pessoas gananciosas. Assim como Yura, varios e
varios espiritos estdo sendo arrancados do uUtero materno
selvagemente e nada se diz, nada se faz; quando se faz € para
pedir aliberacdo desse ato covarde em nossa Péatria. O aborto
ndo so interfere no plano divino como também faz muito mal
a mulher e muitas delas ja bem cedo sofrem as suas conse-
guéncias. Hoje estamos vendo até adolescentes praticando
esse ato téo cruel e desumano: o aborto.

—V océtemrazao, Luiz Sérgio, amulher queinterrompe
covardemente uma gravidez um dia sofrera ndo sd com os
remorsos, como também por ter violentado o proprio corpo.

Sem deixar de fitar Yura, agradeci a Deus por todas as
grandes almas que cooperam com o0 seu proximo. Orel também
por todos aqueles que egoisticamente sO pensam em S mes-
mos.

Encontrava-me cansado. Fui saindo, contando os meus
passos. Meu coracdo choravabaixinho em imaginar o compro-
misso de um aborteiro, o seu desespero ao transpor a portada
espiritualidade, quando o dinheiro ganho facilmente ndo Ihe
servira para nada e a consciéncia culpada pelo remorso sera
um fardo pesado de carregar. Querendo fugir dali, passei por
Hapila sem vé-lo. Era demais para mim conviver na espiri-
tualidade com as conseguéncias daguel es erros humanos. Os
aborteiros ndo podem aquilatar quantos pais, maes, filhos e
parentes queridos desencarnados foram por elesimpedidos de
renascer, atrapalhando assim todo o trabalho do Departa
mento da Reencarnacao.

— Luiz Sérgio!... — chamou-me Hapila.
— Sim, irm&o. O que desgja?

— Apenas convida-lo a descermos, hoje vamos integrar
a equipe das encarnacoes dificeis.
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— Dificeis, amigo?

— Sim, dosprovaveisrejeitados, pois comumente o abor-
tado € um espirito muito ligado @ m&e ou ao pai que hoje o
despreza. O grupo nos esperano anfiteatro oito; dirijo-me para
|4, se 0 irmao desgjar ficar aqui, |4 0 esperaremos.

Olhei o meu novo companheiro, analisando-o: alto, porte
atlético e muito educado. Sorri-lhe, agradecido, mas ainda
fiquel na pracinha algum tempo, onde as flores me sorriam,
encorg ando-me a prosseguir na minhaluta evolutivajunto a
todos os que sofrem. Quando cheguei, a turma orava para
iniciar o trabalho na crosta da Terra. Acomodei-me no final
do anfiteatro e me senti aliviado com as preces ai proferidas,
COMO Se uma hova energia me banhasse o corpo e o espirito.
O ambiente erade uma paz téo grande, que pensei: "isto é um
pedaco do Céu". Muitos oravam sentidas preces, cada qual
mai s bela que a outra, levando-nos as lagrimas. Era o depar-
tamento reencarnatério que pedia a todas as maes encarna-
das:. "deixe-osviver!".
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Capitulo V

NOVA INCURSAO DE JONAS

Ao sairmos dali, caminhamos até a salada doutora lsis.
Ela nos recebeu muito sorridente.

— Luiz Sérgio, jaconheceu a Col6nia?

— S0 alguns departamentos, que me deixaram bastante
triste. O encarnado nem imagina, ao praticar o aborto, o mal
que estafazendo, destruindo o trabalho de tantas pessoas em
apenas alguns momentos. E o pior: o aborto ndo s maltrata
o feto, como leva o seu espirito aum terrivel desequilibrio.

— Hoje, Luiz Sérgio, pratica-se o aborto com umafacili-
dade enorme; mesmo no Brasil, onde é considerado crime, até
em hospitais ee é praticado sem piedade. Alguns ginecologis-
tas dizem que a paciente vai fazer uma cauterizacdo e redli-
zam o aborto.

— Verdade, irma?
— Luiz Sérgio, no Brasil s&o bem corriqueirosestesfatos.
— Irm4, por que matam tanto?

— Porgque acham que os filhos ddo trabalho e muitas
mulheres ndo possuem amor suficiente para a rendncia que
amaternidade exige. Trabalhando junto as criancas encarna-
das, constato o desleixo em que muitas sdo criadas. |nUmeras
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pessoas j ulgam desnecessarios certos cuidados com o bebé e
este, muito fragil, logo sofre as consequéncias da fata de
higiene.

— Masjaouvi dizer que 0 excesso de cuidados é prejudi-
cial auma crianca.

— O exagero, sim, masumacriancanecessitade ambien-
te limpo, roupas confortaveis e mae amorosa. Os sacrificios
dispendidos nos primeiros meses seréo compensados pela
saude futura do bebé. O leite materno ainda € o melhor
aimento e fdiz da mée que tudo faz para amamentar seu
filho. N&o sendo isso possivel, aaimentacéo artificial tem de
ser feita com todo critério. Muitas méaes, por comodismo, ndo
esterilizam a mamadeira; enquanto a crianga precisar usala,
deve s esterilizada. Gostaria que as maes compreendessem
0 quanto séo benéficos para seu filho certos pequenos cuida-
dos.

— Dizem que é prgjudicial muito cuidado com acrianca.
Por exemplo, se cair a chupeta ao chéo, ndo procurar lavéa-la,
porque a crianga precisaimunizar-se. E verdade?

— Muitas pessoas, sem conhecimento de higiene, tam-
bém n&o lavam o que cai no chdo. A defesa imunoldgica é
adquirida através do fortalecimento da propria crianca. Su-
jeira ndo é defesa, ao contrério, € ainimiga nUmero um da
crianca. Hoje, Sérgio, defrontamo-nos com muitas criangas
das classes baixa, média e dta, enfim, de todas as classes,
carentes de amor e cuidados, crianca que o odor forte a
acompanha, por fata de asseio. A crianca que regurgita
demais, isto € vomitamuito, deve ser limpaacadavémito. A
mée cuidadosalavao rosto e o pescoco acadaregurgito do seu
bebé. Precisamos cuidar bem de um bebé, do contrario ele
carregara pela vida afora doencas causadas pelo desleixo.
Esta vendo, Luiz Sérgio, por que muitas mulheres preferem
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matar do que criar? Um bebé ndo da trabalho quando é
tratado com amor, e gostariamos que todas as mulheres
despertassem para a maternidade, tudo fazendo para alimen-
tar asua crianca, tornando suas vidas um cantico de esperan-
ca

— Tem crianca gue sofre, ndo € mesmo?

— E como, Luiz Sérgio! Infelizmente, poucos renunciam
em prol deumbebé. A crianca, paramuitos casais, € umfardo
dificil decarregar. Feliz do ser que recebe de Deusum espirito
para cuidar e consegue cumprir satisfatoriamente sua tarefa.
Os minutos, as horas dedicados a vim bebé serdo benéficos
para o seu equilibrio. Os dois primeiros anos de um reencar-
nante s&o importantissimos.

— Irm4, gostaria que a senhora escrevesse um livro. Ja
tenho até o titulo: "Como cuidar do seu bebé".

Ela sorriu, dizendo:

—\Vou pensar. Mas, Luiz Sérgio, deixemos este assunto
paramaistarde e vamos juntar-nos ao grupo. Neste momento
esta sendo preparada areencarnacao de Jonas. Sera de gran-
de proveito paratodos nos.

Segui ao lado da doutora Isis, pediatra tdo amada de
todosnads, quetrabalhanao so pel ascriangas espirituai s, como
esta sempre ao lado das mées encarnadas gjudando-as a
cuidar com dignidade dos seusfilhos. Ao chegarmosao depar-
tamento, ja se encontravam |la os doutores Misael, Zeus e
Kelly. Aguardamos a chegada de Amintas, Hapila e Fabiana.
Todos reunidos, o doutor Zeus nos comunicou:

— Vocés acompanhardo Jonas até o lar que precisa
recebé-10; eu e Misael daqui ficaremostorcendo pelavitoéria
de todos. [sis, a nossa irméa pediatra, junta-se ao grupo por
conhecer muito bem esse lado do mundo fisico. Desgjamos-
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Ihes muita paz e amor e que Deus guie todos vocés.

Como jaconhecialsis, procurei ficar ao seu lado. Hépila
|ogo também tornou-se um grande amigo meu. Dali, fomos até
acasa-lar, onde Jonas morava. Fomos recebidos por Cipriano
e Januério. Jonas demorou a aparecer na sala e quando o fez
me pareceu palido e tristonho.

— Boatarde, amigos, sggam bem-vindos a minha casa.
Kelly falou:

— Jonas, hoje a noite precisamos estar junto aos seus
futuros pais para acertar a sua volta.

— Doutora Kelly, conhece a minha relutancia em retor-
nar ao fisico, poisja sofri muito e gostaria de aqui ficar para
sempre.

— Bem sabe que éimpossivel, mas esperamos que agora
tudo corra bem.

Enderecou-nos um olhar té&o tristonho que eu fiquei
morrendo de pena. Abragou Cipriano e Januario com um
carinho imenso. E, assim, daguela casa nos retiramos, levan-

do Jonas conosco. Chegamos ao plano fisico. Choviamuito, na
cidade onde paramos, bastante encoberta pelo nevoeiro.

— Parece até o meu coragdo chorando, ndo de tristeza,
mas de saudade, disse Jonas.

Acerquei-medeeefaei:
— Irm&o, eu amo Vocé, conte comigo.

— Obrigado, Luiz Sérgio. N&o se preocupe comigo, sou
mesmo muito emotivo e sempre gue venho morro de saudade
daColo6nia.

L ogo adentravamos a casa de Rebeca, um luxuoso apar-
tamento. Jonas emocionou-se ao vé-lae seus olhos margjaram
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de lagrimas. Rebeca foi ao telefone, faou, faou e depois
desligou, zangada. Enquanto estavaali sentada, Kelly colocou
Jonas bem perto delae ele, com um olhar muito triste, afitava
com carinho. Em seguida deitou no seu colo e ela sentiu algo
estranho, pensando: "ndo sa por que, sO fico achando que
engravidel. Vegasepode! Fernando andatéo estranho comigo,
e depois, quem vai cuidar do bebé quando nascer? Deixa pra
4, nem quero mais pensar”. Jonas |he acariciou o rosto; logo
apos, elaselevantou paraesperar Fernando, o namorado. Mal
este chegou, formaram uma briga feia de ciime e nés nos
retiramos, so voltando quando ja estavam mais calmos. Fer-
nando foi paraperto dela, mas foi repelido. Elefranziu atesta
efaou:

— Querida, vou-me embora, ndo estou bem.

— N&o, ndovai. Estou loucaparaficar comvocé — disse,
mudando o comportamento.

E assim Rebeca foi acalmando Fernando. NGs nos reti-
ramos, respeitando a intimidade do casal. O apartamento,
muito bem decorado, era o lar de Rebeca. Ha muito morava
sozinha e naquele momento os encarregados do reencarne
esperavam a hora de atuar. Jonas seria o filho de Fernando e
Rebeca, e aguardava o momento. Passei a notar que Jonas
parecia diferente de nés, agora andava e falava com dificul-
dade. Perguntei a lsis:

— Por que Jonas esta téo estranho?

— Haum més ee estd em processo de ligacado fluidica
direta com os pais. Gradativamente vem ele perdendo os
pontos de contato com o plano espiritual e os seus centros de
forca mudando de rotac&o para que seu organiSmo perispiri-
tual possa ganhar plasticidade, necessaria avidacomo encar-
nado.
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— E 0 espirito sofre com esse processo?

— A0 ser escolhido parareencarnar, € necessario despo-
jar-se de certos elementos que foram incorporados ao seu
perispirito quando ele desencarnou e foi viver no mundo
espiritual. E umanovavidaque vai iniciar-se e paraisso tem
de estar preparado.

— Coitado do Jonas, quanto trabalho da uma volta ao
corpo carnal!

Nisso, entraram no apartamento outros irmaos que com-
preendi pertencerem ao Departamento da Reencarnacdo. Um
deles, Filogonio, disseaJonas:

— Sente-se aqui.

Ele nos olhou com o mais tristonho olhar de despedida.
Sentado, Jonas orou e Filogbni o, segurando suacabeca, falou:

— Pense que vocé vai tomando aforma pré-infantil.

E aguele homem foi diminuindo diante de nés. Mas o
olhar continuava sendo o mesmo: de medo da despedida.
Rodeado de todos os técnicos, recebia deles uma energia
azulada. A forma perispiritual de Jonas foi gradativamente
tornando-se pequena. Aguel es espiritos eram coracdo e men-
te; aforca que emitiam dava a Jonas uma nova forma dimi-
nuta. Acerquei-me de Kelly e perguntel num sussurro:

— Nem todas as reencarnacdes sao idénticas, ndo é
mesmo?

— Sim, as vezes 0 espirito tem o corpo perispiritual
reduzido em col6nias especiais. Cadacaso € um caso.

Esperei o momento daligacdo de Jonas. E, logo apos, isso
aconteceu. Elefoi colocado no ventre perispiritual de Rebeca,
que recebeu umaluz radiante do Alto. Como os 6rgaos femi-
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ninos sdo abencoados por Deus! Naguele momento, capacita-
dos médicos espirituais colocaram um ser com 0 Seu Corpo
reduzido para que esse mesmo ser, junto com a valiosa ma-
quina fisica da mulher, pouco a pouco fosse confeccionando
uma outraveste, que permitiria ao espirito de Jonas viver no
planofisico. O organismo maternal € que fornecia o alimento
para o novo corpo de Jonas. Aquele corpo reduzido, minimo
mesmo, também atuaria, gjudado pelo organismo materno,
para confeccionar o seu futuro corpo carnal. Rebeca carregava
agora no seu ventre um espirito que precisava do corpo ma-
terno pararessurgir revestido de um corpo de carne.

O organismo feminino foi criado paraprocriar. Nele séo
encontrados 0s elementos necessarios ao retorno da vida
espiritual paraavidafisica. A mulher, comojadisse em outro
livro, é considerada umaincubadora divina e deve ser respei-
tada por todos os que defendem a natureza. Sem a mulher-
mé&e o mundo estaria no fim. Isis segurou-me o ombro e dali
saimos.

— E Rebeca, como vai receber Jonas?indaguei.

— Esperamos que ela se conscientize da sua tarefa de
mae.

Os outros também sairam em busca de um local para
descansar. Logo estivamos em um Centro espirita, sendo
recebidos por L aerte, que nos alojou. Eu n&o conseguia esque-
cer-me de Jonas nem de Rebeca. Sera que Fernando iria
aceitar o filho? Assim fiquei muitas horas pensando, até
levantar-me e buscar no Evangelho aluz para o meu espirito.
Abri naEpistola aos Hebreus, Cap. XII1, v. 18:

Orai por nés. Estamos per suadidos de que temos a
consciéncia em paz, pois estamos decididos a proceder
condignamente emtodas as coisas.
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Capitulo VI

UMA AULA DE PUERICULTURA

A equipe do reencarne abrigou-se em um Centro espirita.
NaquelaCasa, participamosdevariostrabal hos. Poucoscom-
preendem o funcionamento espiritual de uma Casa espirita,
aqua podemos chamar de hospital de Deus, tal asuafuncao.
A cadainstante étrazido parao Centro um espirito recém-de-
sencarnado em perturbacdo, ou aqueles que muitas vezes
relutam em sair do plano fisico. O maiscomum, o que maisse
V&, s80 0s recém-desencarnados, principal mente por aciden-
tes. Os frequientadores das Casas espiritas muitas vezes nem
imaginam o quanto s&o uteis ao plano espiritual, até mesmo
nas reunides publicas. Existem nessas reunides espiritos ca-
pacitados que fazem a colheita dos fluidos necessarios ao
socorro dos doentes. A parte espiritual néo para. O movimento
€ tdo intenso que chega a assustar, tantas s&o, hoje emdia, as
mortes violentas.

— Por que, mesmo desencarnando em outro pais, muitos
sa0 socorridos no Brasil? indaguel a doutoraKelly.

— Lembre-se, Sérgio, de que o Brasil foi escolhido para
ser a Patriado Evangelho e nela estd a ponte que liga os dois
planos. Por isso, as Casas espiritas precisam conscientizar-se
desse trabalho; uma mesa mediunica presta auxilio tanto aos
médiuns quanto as equipes de socorro, ndo sendo necessario
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a0 espirito que se apresenta narrar 0 seu sofrimento; ele
simplesmente recebe do medianeiro as energias que Ihe fa-
tam. Esses grupos séo minimos, mas de grande valia; neles
sdo readlizadas muitas cirurgias perispirituais, verdadeiras
cirurgias plasticas, com o auxilio de modestos médiuns, que,
conscientes do trabalho, emprestam 0 seu corpo para outrem
que seviu derepentelonge do corpo fisico.

Naquela Casa, assistimos as atividades de um grupo de
curaperispiritual. Constatamos, com alegria, que o dirigente
encarnado, com seusfluidospuros, caréter reto, possuidor de
elevada moral, gudava cada médium no momento que dele
se aproximava. Nasala, siléncio completo. Quando o dirigente
passava por tras do médium, este o ligavacom o desencarna-
do, que projetava o pensamento no cérebro do médium. Nesta
fusdo, osdois setornavam um, beneficiando o doente. Asrodas
energéticas do médium davam ao paciente o calor que ele
sentia faltar. Mesmo sem se manifestar, o desencarnado be-
neficiava-se com osfluidosdo médium.

Nesse tipo de trabal ho de socorro, o médium esta muito
mais ligado ao espirito manifestante do que |he emprestando
as cordas vocais. Naguele recinto, presentes vinte e cinco
meédiuns, uns sessenta doentes desencarnados foram socorri-
dos sem um ruido sequer. Os trabal hadores anénimos tinham
consciénciado valor damediunidade com Jesus. Eles estavam
praticando a mediunidade humilde, mas gloriosa. O siléncio
era sua prece, demonstrando-nos que Deus ndo habita no
tumulto.

— Um dia, em todos os Centros, encontraremos grupos
como esse, de auxilio agueles que estéo partindo, asvezes de
maneiraviolenta, comentei com Hapila.

— Luiz Sérgio, vocé gosta de escrever sobre mediunida-
de, ndo é mesmo?indagou Amintas.
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— Sim, procuro elucidar agueles que muitas vezes se
encontram perdidos, achando que ndo séo médiuns e que n&o
servem para coisa alguma. Procuro dizer a todos os que
chegam a uma Casa espiritac a mediunidade € linda, mas o
mais belo dom € o dom de servir e todos nés podemos fazer
algo pelo nosso proximo. Feliz hoje em dia daquele que tem
fé. Quem procura uma Casa espirita estd buscando espiritua-
lizar-se e queiraDeus sggabem orientado. Temo, irmao, pelas
pessoas que sentem uma vontade louca de incorporar espiri-
tos; estas podem jogar arede damediunidade e pescar tristeza
e ridiculo em vez de peixes. Certas pessoas, abusando da
boa-fé dos que as consultam, ndo tém hesitado em profanar
nomes respeitados e tornarem suspeitas uma ciéncia e uma
doutrina que vieram para salvar e regenerar o homem. Me-
diunidades desequiilibradas tém afastado muitas pessoas do
estudo sério do espiritismo. Por isso, todos nds, que assumi-
mos uma obrigagdo com os livros espiritas, recebemos a in-
cumbénciadefaar aos espiritas: " cuidado, ndo brinquem com
as dores alhelas, querendo passar-se, a troco de pequenas
gentilezas, por quem precisa ser respeitado: o desencarnado”.

Amintas ainda me falou:

— Temrazdo, existem muitos médiuns bons, ou mel hor,
otimos, mas o perigo € gue mediunidade ndo é doutrina; todos
s30 médiuns, uns com maior poder energético que outros, e,
em vez de amar e se instruir, a maioria desga apenas ser
medianeira. Tenho pel os verdadeiros médiunsimenso respei -
to. S80 0s novos apodstol os de Jesus, que terdo ainda por muito
tempo de sofrer pela verdade. Serdo difamados, acusados e
mesmo assim teréo de trabalhar no siléncio do seu santuario
mediUnico. Terdo umavidaderendncia, o corpo exausto, mas
a consciéncia firme naluta pela verdade. Bela tarefa, ainda
que, frequientes vezes, dolorosa. O médium com Jesusrecebe
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muito pouco no plano fisico. Em compensagéo, tem de cumprir
imperiosos deveres, sem esquecer que suas faculdades nao lhe
s80 outorgadas para uso proprio. Parabem desempenhar seus
compromissos, deve o médium aceitar as provas, saber per-
doar as ofensas, que ndo sd0 poucas, e esquecer as injurias.
Sua trgjetériando seratalvez das mais féceis, mas, a medida
que crescer em humildade, aglériado dever cumprido atape-
tard 0 seu caminho com as flores do amor e da paz. Feliz
daquele que ao chegar do outro lado pode olhar de frente os
seus mentores e dizer: "eu venci o mundo, e 0 mundo nao
venceu a minha fé em Deus'. A histéria do espiritismo esta
repleta de grandes médiuns e ndo é mais digno nos os respei -
tarmos do que desgar igualar-nos a eles? Se somos bons
médiuns, sO o tempo iranosresponder. Atéla, seguremosbem
forte o Evangelho e os livros doutrinédrios e pecamos a Deus
forcas para nos tornarmos defensores das verdades divinas,
lutando por uma mediunidade repleta da gléria de uma cons-
ciénciaem paz.

Amintas foi interrompido pelo chamado da doutora isis,
a querida pediatra. Uma crianca ia ser atendida por ela O
mal: infeccdo intestinal.

— Irm4, por que a crianga estd no Centro para tomar
passe?

— E natural, Sérgio. Os pais S50 espiritas e atrouxeram
paraver se nds, os espiritos, fazemos alguma coisa.

Calei-me, pensando: "o melhor era a mée levéala aum
hospital”. A menina queimava de febre; o passista, a0 minis-
trar o passe, intuido pela doutora Isis, falou:

— Leve a garota ao hospital, ela precisa tomar soro, ja
esta desidratada.

— E preciso mesmo?
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— Sim, irméo. Ela precisade um bom médico.

O casal saiu do Centro em busca de socorro médico.
Perguntei a doutora Isis:

— A irmanéo poderiater gjudado a garotinha?

— Sim, Luiz, poderiater atuado sobre o duplo etérico e
energizado o 6rgéo doente, mas nds, os médicos espirituais,
temos de respeitar o mundo fisico, onde existem os médicos
encarnados. Nem tudo podemos fazer. E depois, esta garota
esta sempre acometida de problemas digestivos. E comum os
pais quando o bebé é pequeno, desgar dimenta-lo demais e
com dois meses ja Ihe oferecem frutas, se estas, entretanto,
ndo forem sadias, traréo a crianca sérias consequéncias. Ou-
tras vezes os adultos estdo se alimentando e 0 bebé desgja
comer. Por graca, dao do proprio prato o alimento que néo foi
feito paraele. Como oferecer aumacriancade dois meses um
alimento que ela ndo tem condicéo ainda de mastigar? Um
bebé precisa é do seio materno. E necessério conscientizar as
mulheres de que ndo existe leite fraco, existe é fata de
vontade de amamentar. O leite materno € completo. Ele da
condic¢do dos 6rgéos prematuros desenvolverem suas impor-
tantes fungdes. Por isso ndo é aconselhavel forcarmos a méa-
quinainfantil com alimentos fortes da nossa mesa, n&o apro-
priados para esse delicado organismo. Os pais acham lindo o
bebé se alimentar da comidados adultos, mas este fato podera
levar a crianga a contrair doengas futuras. E comum, mesmo
nas classes média e rica, 0 descaso para com as criangas.
V emos méaes limpando a boquinha do bebé com as fraldas. O
certo é tratar as criancas como somos tratados. Nenhum
adulto utiliza suas roupas intimas para fazer alimpeza do seu
rosto ou da sua boca; existem toalhas apropriadas e os guar-
danapos. Por que, sendo o bebé bem mais fr&gil que nés, ndo
é respeitado? E bem comum ver as criancinhas carregando ao
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pescoco, como suporte das suas chupetas, as suas fraldinhas
ou as arrastando pelo chdo. Uma crianca bem cuidada — e
isto € um dever da familia — dificilmente tera problemas
intestinais. A teoria de que ndo devemos cercar as criancas
desses cuidados, porque ela néo adquire defesas imunol 6gi-
cas, é conversa de quem ndo as ama. Elas vao adquirindo as
defesas a medida que entram em contato com outras criancas
ou com os adultos.

A doutora isis fez uma pausa, depois continuou:

— O gque néo sedevefazer é trancafiar um bebé em casg;
O primeiro contato com pessoas estranhas ele sentira. Se se
colocar chupeta suja na sua boquinha, ndo se mantiver suas
maos limpas, roupas cuidadas, higienizalo no momento de
mudar as fraldas, dificilmente esta crianca tera saide. O
trabalho para com a crianca de hoje gera a tranquilidade no
adulto do futuro. Ha dias, Sérgio, estamos cuidando de uma
garotinhacom sériainfeccdo urinaria, porque amae néo fazia
0 asselo ao trocar suas fraldas, apenas a limpava com a
propria fralda e assm as bactérias atingiram a uretra. O
trabalho com uma crianca doente € muito maior que os cuida-
dos normais que se deve ter com um bebé. Se a crianca
aprender a ser limpa, dificilmente colocara as maos sujas na
boca. Criancamal cuidada éreflexo do desleixo dos pais. As
infeccOes intestinais comumente sdo causadas pela falta de
cuidado com os utensilios do bebé. Enquanto o bebé mamar
em mamadeira, estaprecisaser fervida, porque oleite penetra
no bico e este ficaimpregnado de bactérias. Muitas criancas
adquirem até micose labia por causa disso.

— Mas existem medicos que dizem que os cuidados
exagerados prgudicam o bebé, irmalss.

— Exagerados, ssim. Mas estamos tratando dos cuidados
normais. Se o adulto ndo gostade sujeira, por que o bebé tem
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de conviver com ela? Umaboa mée, aguela que renuncia a
tudo nos trés primeiros anos do seu filho, serarecompensada
pelo quefez, poisteraumfilho saudavel na adolescénciae na
idade adulta.

— Irmé4, é tdo comum as mées limparem aboca do bebé
com asfraldas... E é prgjudicial mesmo?

— N&o s6 épregjudicial como desagradavel e, creio eu, se
0 bebé pudesse protestar, ele o faria, principal mente quando
carrega ao pescoco umapecaintima. Os pais, quando o bebé
vai crescendo, costumam deixa-lo sujo paraadquirir afamosa
defesa, ai comecaacaidado bebé: doencas e maisdoencas. O
exagero é pregjudicial, mas € muito facil constatarmos se
estamos agindo certo ou errado.

— Irmalsis, sa que vocé sempre diz que a doenca se
iniciapelospés.

Ela sorriu.

— Emesmo, meuspaisjamediziamisso. E notrato com
ascriangas, constatel que el as sentem por demais ao exporem
seus pés no chao, principal mente nas |gotas que sdo frias.

—Irm4, é certo dar para um bebé um bom bife para ele
chupar?

— Imagine que had adultos que d&o até feijoada para seus
bebés! ... Achoisso comodismo. E maisfécil dar o que estafeito
do que fazer uma boa sopinha ou outro alimento, de acordo
com a delicadeza de seus prematuros orgaos. Nao possuindo
dentes, torna-se mais dificil a digestdo do bife, podendo até
engasgar-se. E depois, o bebéficamuito tempo deitado. Se um
velho ou um doente nd&o suporta aimentacdo forte, por que a
crianca teria de suporté-la?

— Essa crianga doente que atendeu vai ter de receber
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um tratamento forte com antibi6ticos e outros remédios, pois
esta com infecgéo intestinal, n&o € mesmo?

— Acredito gue o pediatra oriente a mae e queira Deus
que ela respeite o seu filho, dando-lhe os cuidados que ele
merece.

— Vamos acompanhé&-10s?

— Infelizmente ndo podemos, outros servicos pedem
nossa presenca. Mas em outro momento darei uma chegada
até a casa da pequena doente.

— Posso ir?

— Sim, meu amigo, pode sim.

o000

Assim, chegamos até a sala de projecdo, onde o aborto
erao temado dia. Com pesar, constatou-se que € dele amaior
incidéncia de morte no plano fisico. No Brasil, sua prética é
enorme, ninguém pode imaginar quanto.

Naguele momento, foi projetada a préatica de abortos em
uma clinica caseira. Um médico, em sua propria casa, prati-
cavaos abortos e recebiapor eles alta soma. Esse dinheiro vai
parecer uma pesada corrente em seus pés na hora do desen-
carne; ndo vale apenao conforto do mundo fisico quando nos
esperam terriveis sofrimentos. Naquel e video, vimos o homem
que estuda para salvar vidas roubar de espiritos frageis o
direito de viver. Naguele dia em que fai realizado o filme de
estudo, trinta fetos foram jogados fora, com toda frieza, sO
naguela clinica. E, como Pilatos, o médico apenas lavava as
maos. Todavia, no seu perispirito, o sangue dos inocentes
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deixou as marcas dador e do desespero até o diado julgamen-
fo.

Ficamos discutindo sobre o assunto e, mais uma vez,
constatamos que se mata muitas criancas no mundo, sem
piedade, e no Brasil ainda pedem sua liberagao!... Muitos
reclamam justica, falando de direitos humanos, no entanto,
a0 nosso lado, em nossos lares mesmo, negamos a um ser O
direito de vir ab mundo para continuar sua evolucao espiri-
tual. Até quando, meu Deus, 0 homem vai matar o seu proxi-
mo, sem piedade?

Apagado o video, todos selevantaram e orei:

"Senhor, tem piedade de quem pratica o aborto, mastem
piedade maior dagueles que podem evitar esse assassinato e
permanecem indiferentes, por julgarem que em um feto né&o
existevida. Osaborteiros, pelo dinheiro fécil, estdo violentan-
do asleisdanatureza. Senhor, por caridade, faze descer sobre
todo o Planeta aluz do esclarecimento, para que os homens
deixem nascer aquel es que se submetem atodaumatrgjetoria
de reencarne e depois sao assassi nados a sangue frio por seres
sem fé e sem amor. Apieda-Te de todos nos e faze de cada
homem um instrumento da Tua paz."
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Capitulo VI

CONIVENCIA DOS PAIS

Terminadaaexibicao dosvideos, aindaficamos algumas
horas tecendo comentarios sobre o assunto, quando um dos
encarregados do socorro pediu nossa gjuda para umajovem
de dezesseis anos que naquele diaiarevelar ao namorado sua
gravidez. Kelly e Hapilalogo se prontificaram aauxiliar e dali
saimos em busca de Rosalinda. Encontramo-la diante do
namorado e este, assombrado, dizia

— Eu n&o posso assumir essa responsabilidade, vamos
dar umjeito nisso.

— Mas eu quero o meu filho!

— Entdo, minha querida, se vire sozinha, néo conte
comigo. Estou compnrando um imével e depois vou para a
Europa fazer mestrado. Meus pais enlouquecem se eu faar
dasuagravidez, Rosalinda. O que eu posso fazer é conseguir
agrana para voceé se desfazer da coisa.

Olhei os meus amigos, principalmente uma nova cara-
vaneiraque se juntaraanos. Glessi. Esta, com aexpressao de
surpresa, era a imagem da preocupacéo. Aproximou-se do
rapaz, que nada tinha de bom no coracado, e este, apesar de
intuido por nds, continuava no firme propdésito de assassinar
o proprio filho. Encontrava-se tranquilo com a sua deciséo.
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Gless entdo chegou perto da garota, mas esta, sentindo-se
sozinha, retrucou ao namorado:

— Arrume entdo a grana. Tenho uma colega que ja
abortou; pedirei aelao endereco do médico hoje mesmo. A que
horas vocé me entrega o dinheiro?

— Asduas datarde, esta bem?

Aqueles dois nem pareciam ja ter desfrutado algumas
horas de carinho, pois conversavam com amaior frieza.

— A que pé chega um relacionamento carnal sem amor
€ sem respeito, comentou Amintas.

Seguimos a mocinha e tudo fizemos para que tivesse
forca suficiente para enfrentar sua gravidez. Mas e€la néo
concebia ter um filho sem a presenca paterna e ali, estirada
na cama do seu belo quarto, chorava desesperadamente. A
mae entrou e |he perguntou:

— Por que chora, querida?

— Estou gravida e abandonada por Leandro — disse-lhe,
intuida por nos.

A mée sentou-se, tamanha a surpresa.

— O qué? Abandonada? V océ é que pensal Ele é obrigado
acasar comVvocé. Vou chamar o Maximo.

— Mamae, por favor, ndo o quero aforca. Se ele ndo me
ama, Como POSsso casar com ele?

A méae xingou tanto, fez tanto escandalo até a chegada
do marido, que Rosalinda estava decidida a fugir de casa.
Pensamos: "com o marido as coisas melhoram”. Mas que nadal
Maximo apenas nado gritou, pediu para a filha e a mulher se
sentarem diante dele e ponderou:

— Nada de desespero, aconteceu, aconteceu. Eu sempre
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achei, filha, que vocé estava abusando da liberdade. Mas
quero que fique bem claro: eu n&o suporto um escandalo em
minha carreirapublica. A politican&o permite esses fatos t&o
desagradaveis. Precisamos, juntos, encontrar uma solucdo
que ndo atrapalhe minha candidatura. Estou preparado para
as proximas eleicoes e ndo € vocé, minhaunicafilha, que vai
prejudicar-me. Mesmo que Leandro desegjasse casar, ndo es-
tamos em condicbes de fazer uma festa a altura da nossa
posicdo social. E, como vocés duas estéo dizendo que ele ndo
desga casar, for¢calo seria desastroso. Isso nunca. Tenho
alguns amigos médicos que podem fazer caridosamente a
interrupcéo desta gravidez. Irei procuré-los e logo estaremos
livres deste fato t&o desagradavel. Posteriormente, vocés duas
partem para a Europa e Rosalinda ficara estudando la

— Quer sever livre de mim também?

— Pense como quiser, filha. Ninguém vai atrapal har
minha projecéo politica.

A mé&e acariciavaoslongos e bel os cabel os dafilha Esta
chorava, por sentir o quanto estava sozinha. No6s fizemos de
tudo, mas Mé&ximo e a esposa hdo queriam envolver-se em
escandalo e Rosalinda estava gravida de alguém que ndo a
queria por esposa. Era demais para aquele orgulhoso pai.
Perguntei a Kelly:

— E vamos deixar que realizem o aborto?

— O quefazer, Luiz Sérgio? O livre-arbitrio pertence ao
homem e ninguém pode roubar-lhe esse direito.

Um dos amigos influentes de Maximo preparou em sua
clinica o aborto de Rosalinda. Na sala de espera, o olhar de
ansiedade de todos nés. Quando e€la deu entrada na sala
abortiva, pareceu-me gque aquel as paredes choravam; eraum
lugar de desespero. Existem muitas clinicas espiritas da Fa-
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lange de Maria de Nazaré que fazem plantdo de socorro para
salvar almas. Porém ali, diante de nés, um médico querecebeu
de Deus 0 dom de curar estava preparando-se para matar um
indefeso ser. Presenciamos o desespero do feto; ele se debatia
apavorado ao pressentir sua morte. Rapido, muito rapido, o
ato cruel. O médico tinha muita prética. Pena que ele, ao
interromper a gravidez de Rosalinda, ndo péde perceber as
|&grimas nos olhos daquela forma fetal e o seu martirio. Era
umalinda menina, e como gritava apavorada. A doutoraisis
amparou o espirito que cruelmente forargeitado pelos pais;
envolveu-aem seusbracosedali saiu, levando-acom carinho.
Olhel Rosalinda: apenas umacriancaetao marcadapelavida.
Pensei: "sera que €lavai parar por agui ou vai ainda assassi-
nar muitos outros filhos?"

Saimos atréas de isis, que tudo fazia para acalmar o
espirito que sofreraarejeicao; mas e e apenas gemia, 0 Corpo
todo queimado, sentindo a cruel realidade de um aborto.
Enquanto isso, Rosalinda era cuidada pelo médico amigo de
seu pai. Ela nem imaginava que sua filha agora também
recebia cuidados médi cos e, como todos os abortados, sofriaa
pior das dores: adarejeicdo. isis, ajudada pelos socorristas,
encaminhou-se para um Centro espirita e |14, com a gjuda de
outros médicos, foi acriancalevada aum trabalho espiritual,
recebendo fluidos tranquiilizantes que aliviaram a queimacao
que sentia em seu corpo. Perguntei ao médico do Centro até
quando a crianca iriaficar ali.

— Logo sera levada para um hospital da erraticidade,
onde aguardara nova oportunidade.

— Meu Deus, quem pratica o aborto n&o imagina como
esta infringindo as leis de Deus! Soube que nessas clinicas
fazem de trinta a quarenta abortos por dia.

— E mesmo, Luiz Sérgio, essas intervencdes estdo au-
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mentando de tal maneira, que ninguém é capaz de avaliar seu
crescimento. Em nosso Centro jacontamos com umaenferma
ria exclusivamente para socorrer os abortados. Em um Centro
espirita deve também existir a prece para os rejeitados. Para
voceé ter umaidéia, atendemos mais abortados do que suici-
das. Hoje o aborto é praticado sem piedade no mundo inteiro.

Virei-me paraagarotinha e fael aKelly:
— Gostaria de ver como se processou a sua encarnagao.

O doutor Salles nos convidou a acompanha-lo e foi pas-
sando o filme sobre Rosalinda, seu namorado Leandro e o
contato dos dois com o espirito que acabaram por rejeitar.

— Quem é avelhinha? perguntei ao doutor Salles.
— A mée de Maximo, avo de Rosalinda.
— A mée dele?

— Sim. Elaadoraaneta, por isso se propdsavoltar como
sua filha. Ela criou Rosalinda até os seis anos.

Vimos Leandro e Rosalinda sendo levados a espirituali-
dade e ela adorando o contato com a v4. "Que bom que a
senhora vai voltar, e ainda mais como minha filha. Lutarei
pelasuafdicidade". Tudo muito certinho, os doisprontos para
receberem a filha. O contato entre eles era de muita paz.
Assistimos a comovente despedidadaavo com seu esposo, ele
ainda ficaria alguns anos no mundo espiritual, entretanto ali
na enfermariados abortadosjazia um corpo de crianga, todo
dolorido. Mais machucado ainda se encontrava o seu espirito
por saber-se desprezado pelo filho e pela neta que adorava.
Como sera o ultimo capitulo desta estoria? Nao sabemos
quanto tempo permanecerano corpo de criancae se Rosalinda
um diavai conseguir ter filhos.

— Como é complicado o nascimento, muito mais que a
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"morte".

— Muito mais, Luiz. No reencarne nés precisamos dos
encarnados e muitos desrespeitam asleis de Deus. No desen-
carne sao 0s espiritos que esperam e gjudam os desencarnan-
tes.

— Um dia o homem vai respeitar o feto como um ser
vivente, doutor Salles?

— N&o sei, ndo, irméo. Hoje em diao que mais se vé é
mulher abortando, mas esperamos que haga vim ponto fina
nestes atos t&o tristes.

Pedimos permissdo para ir até a casa de Rosalinda
Encontramo-ladesolada, dizendo ao pai que nahorado aborto
Viu sua avo virar crianca e depois ficar velhinha; que ouviu
suavoz implorando: "Rosalinda, deixe-meviver!" O pai deixou
cair umalagrima. Se de remorso, eu ndo sei, talvez de vergo-
nha, por ser tdo covarde, um escravo da posicao socia que
ocupa, servo do orgulho.

— Rosalinda aindavai aprontar, faltam-lhe amor e Deus
em suavida.

— Hoje em dia, Luiz, asjovens comportam-se despudo-
radamente diante dos homens, com roupas sumarias, desde
as roupas de banho, até as de passeio; e depois, ao sofrerem
as conseguéncias de atos impensados, ndo possuem coragem
suficiente para enfrentar a mesma sociedade que tentam
agredir com seus gestos de revolta

Muitas Rosalindas existem por ai, talvez a sua propria
filha, que vocé, leitora, achalinda por mostrar o corpo quase
nu, expondo-o ao publico que ndo tem piedade. E, minha
gente, aliberdade excessiva esta matando a pureza e, o que €
mais grave, interrompendo aviagem de muitos espiritos para
o planofisico. E preciso que se fagam, urgentemente, campa-
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nhas de alerta aosjovens. Um dia eles também envelheceréo
e feliz do velho que, ao trazer a lembranca o seu tempo de
jovem, ndo tenha apenas remorso para recordar.
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Capitulo VIII

SUSTO RECOMPENSADO

— V océs conseguem socorrer todos os espiritos dos abor-
tados? perguntei, impressionado, a enfermeira espiritual, Sa-
lette, que trabalhava como socorrista na clinica do aborto.

— Nem todos, meu amigo. Alguns espiritos, ao sofrerem
aviolénciado aborto, colam-se no centro deforcabasi co de sua
mae e, por mais que facamos pararetira-lo dali, ele reluta em
abandonéa-la.

— E qua a consequiéncia dessa situacao?

— A mulher se vé repleta de remorsos, vive chorando e
as vezes contrai doencas de dificil diagndstico. Tudo fazemos,
até a retirada do rgeitado, pois € ele guem mais precisa da
nossa guda.

— N&o me diga, Salette, que existem estes casos.

— E n&o sdo poucos, Luiz. Quem busca uma clinica de
aborto, na maioria das vezes, encontra sofrimento e lagrima.
Jaimaginou se no Brasil for liberado este frio assassinato? Se
ale proibe o aborto e os homens pouco a respeitam, matam
sem piedade, se for liberado entéo...

— Irm&, percebi que o médico jogava os fetos no lixo; e
depois, qua é o fim dado a esses pobres corpinhos?
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— Uns os enterram, outros os queimam. Mas isso nada
representa comparado ao que fazem ao espirito.

Despedi-me dagquela abnegada mulher e, em recolhi-
mento, abri as Escrituras. Caiu no Capitulo X1V, do Eclesias-
tico:

Bem aventurado o homem que n&o deslizou pelas
palavras da sua boca e que n&o foi torturado pelos remor -
sos do pecado.

Cada homem dara contas de suavida, isto €, de tudo o
que fez de bom ou de mau, diante do tribunal de Deus. Sera
que quem interrompe umavida ndo se detém um minuto para
pensar no mal que estafazendo aos planos de Deus? Ninguém
imaginao trabal ho das equipes dareencarnagéo, nem o tempo
que levam para preparar avolta de um espirito acarne. E ai,
algumas pessoas duras de coragcdo cortam o laco fluidico da
maneiramais covarde, interrompendo aviagem de umaama
que precisa descer a0 educandario da vida para prestar exa
me. Recordel o cuidado dos técnicos examinando 0s mapas
cromossomi cos, ageografiados genes nas estrias cromossomi-
cas. E um trabalho delicado, que o homem encarnado, por
ignorancia e orgulho, destréi sem piedade. Ninguém renasce
por acaso, tudo obedece asleis danaturezae, com o nascimen-
to, descobre-se que essas leis sdo ricas e delicadas. A heredi-
tariedade dos genes, distribuidanos cromossomos, requer dos
técnicos um trabalho de amor que o encarnado néo tem o
direito deinterromper. A doutora sis me chamou arealidade:

— Luiz, fomos chamados comurgéncia, algoterrivel esta
para acontecer. O Jonas esta em vista de ser mais um regjei-
tado.

— N&o me diga, isid!
— Everdade, Sérgio.
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— Meu Deus, como € possivel ? Por que Rebecando quer
o filho?

— Simplesmente, porgue Fernando esta noivo de outra.
— E o que faremos?

— Odoutor Filogbnio jaestaao lado de Rebeca, tentando
auxiligla
— QueiraDeus €le consiga.

Diante disso, voltamos rapidamente ao apartamento de
Rebeca. Filogdnio aplicava-lhe passes,; elachoravadesespera-
damente ao telefone, conversando com Fernando e este |he
dizia

— E t3o f&cil selivrar de uma gravidez, e vocé fazendo
um dramal...

— Fernando, eu estou esperando um filho seu, e vai
mandar-me mat&-10?

—Vocés, garotas, sdo engracadas:. liberadas até certo
ponto, no momento que "pinta’ um filho, precisam do homem
para cri&lo. Vire-se, minha filhal Fiquei noivo de Juliana e
Na&o quero que me procure mais. Acabou, Rebeca. Foi bom,
enquanto durou. Para a crianca sO posso dar um bom médico
que torne menos cruel ainterrupcao da suavida

— Vocé é um monstro, Fernando! Eu o odeiol

Dedsligou o telefone e chorava muito. Filogbnio, com
carinho, fez com que ela adormecesse e, com amor imenso,
mostrou-lhe Jonas, o seu filho que, alojado, ja vivia em seu
ventre. Rebecadecidiu-se:

— N&o vou abortar, preciso ter o meu filho, ele sera so
meu.
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— Saimos, aliviados. SO [sis ndo se alegrou.
— N&o esta contente? indaguei-lhe.

— N&o. Temo pela vida de Jonas. Rebeca, ao lado de
Filogbnio, estarecebendo dele os fluidos damaternidade, mas
0 que acontecera guando Filogbnio voltar parao Departamen-
to, onde o esperam indmeros trabal hos?

— E mesmo, irm&, ndo haviapensado nisso. Ent&o, por
que ndo ficamosno pé de Rebeca?

— E 0 que vamos fazer.
Filogonio, ao despedir-se, recomendou:
— Cuidado, amigos, o caso édelicado.

Passaram-se varios dias. Rebeca encontrava-se desespe-
rada com a separacdo de Fernando e este, por suavez, nem
lembrava mais da sua existéncia. Jonas ja estava com trés
meses de vidafetal e nds néo podiamos maisficar ao seulado.
Oramos, ao despedir-nos da mée e do filho, e confesso que
chorei de emoc&o ao ouvir esta prece:

— Jesus Crigto, filho de Deus, irmdo querido, amparai
aguel es que desencarnam, mas gjudai muito mais aqueles que
retornam ao corpo fisico parareiniciar a caminhada. Ajudai,
Senhor, a todos nds, principalmente as mulheres que, sozi-
nhas, precisam cuidar dos seus filhos. Dai atodas, Senhor, a
certeza da Vossa guda, fazendo-as perceber o quanto sdo
importantes para Deus na sua missdo silenciosa de méaes.
Amparai aguelas que muitas vezes precisam de forgas para
néo sucumbir diante do abandono a que sdo relegadas. Que
todas as mulheres compreendam o quanto s30 protegidas por
Deus e que nenhuma delas ouca o lamento de um espirito lhe
implorando: "mae, deixe-meviver!"
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Retiramo-nos da casa de Rebeca; mas nao demorou uma
semana, recebemos novo pedido de socorro. Encontramos
Rebecaja na sala de espera de uma clinicamaldita. Tentava-
mos demové-la de sua intencéo, mas ela, olhar perdido no
tempo, estava no duro propdsito de néo deixar Jonas nascer.
Quando tudo nos pareciaperdido, sentei-me ao |lado de Rebeca
emefizvisivel. Ao deparar comigo, assustou-se um pouco:

— Nem vi o0 senhor entrar!... Sua namorada esta la
dentro?

— N&o, ndo esta. Jamais traria uma mulher a este
inferno. Todas as mulheres precisam de umjardim de flores,
um altar e um coracdo para serem resguardadas de qual quer
adversidade.

— N&o estou entendendo. Ent&o, o que o senhor faz aqui ?

— Simplesmente estou aqui em nome de Deus|heimplo-
rando: deixe o seu filho nascer, ele € um pedaco do seu ser.

Nisso, a megera da enfermeira anunciou:

— Senhora Rebeca — olhou espantada para os lados,
depois indagou:

— Esta falando sozinha?

Assustada, Rebecame buscou. N&do mevendo, perguntou
a enfermeira:

— N&o viu um mogo conversando comigo?
— Esta enganada, aqui n&o ha ninguém.

Quando Rebeca olhou para a porta, maisumavez me fiz
visivel, elhe disse:

— N&o mate, por favor!

Eladesmaiou. O médico e aenfermeira, assustados, né&o
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quiseram mais atendé-la naquele dia. Quando me juntei ao
grupo, envergonhado da minha atitude, pedi perdéo a Kelly.
Ela me advertiu:

— Hoje vocé pbde fazer isso, mas que sga aultimavez.
Os espiritos ndo podem expor-se a tanto.

Rebecavoltou para casa, masficou muitos dias apavora
da, tinha medo até do vento. Sentindo-se sem coragem para
abortar, buscou aprotecéo damée e esta, com carinho, iniciou
o belo enxoval de Jonas. SO que eu, por infringir alei dolivre-
arbitrio, me vi diante de um grupo de irméaos, nao para ser
julgado, mas parame fazer entender que um espirito ndo pode
assustar um encarnado. Rebeca s6 ndo abortou Jonas, porque
morreu de medo da minha aparicdo. Prometi a Filogbnio
jamais usar aforca; mas que foi bom, isso foi! Principal mente
quando Rebeca, meses mais tarde, deu o seio paraque o belo
filholhe sugasse o leite. Os paislhe deram amaior assisténcia.
Mais tarde, receberam Fernando, que foraver o filho e dese-
java registralo. Rebeca, demonstrando seu amor materno
diante do antigo namorado, fez com que Fernando a amasse
novamente e até a pedisse em casamento. Final feliz!

Dali sai, cantarolando, e encontrei isis.

— Doutora, estou me sentindo um verdadeiro cupido;
flechel afelicidade para Rebeca, ndo é mesmo?

— Néo s6 afelicidade, masvocé, Luiz, vai fazer com que
Rebeca busque na Doutrina Espirita a explicacdo para o que
aconteceu naquela clinica.

— Sabe, irmaisis, eu queriaerafazer isso parao médico.
Pena é que s6 Rebeca me viu.

— Péare, Luiz, com essas brincadeiras, assim vai se
tornar um duende!
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— Salve-me, irmal Leve-me até o Hospital de Jesus,
quero ser curado!

Ela me abragou com carinho.

— Vamos trabalhar, irm&o, outros casos nos esperam.
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Capitulo I X
O IMPORTANTE TRABALHO DA DESOBSESSAO

Demos mais uma chegada ao Centro Espirita e 14, no
vaivém dos muitos frequentadores, percebemos como a Dou-
trina Espirita é o Consolador prometido por Jesus. Com emo-
¢cao, presenciamos o tratamento das obsessdes, onde |legiOes
de espiritos inferiores eram esclarecidas pel os evangelizado-
res espirituais. Chegavam vampirizando os doentes, denotan-
do-se nestes o olhar vazio, sem sonhos e realidades. Na obser-
vacao cuidadosa de um subjugado € que se nota a que ponto
chega umainfluenciagdo. Os corpos saem do nivel e ostrevo-
s0s buscam as rodas energéticas e se alimentam através del as.
O egpirito encarnado vai perdendo asforgas eficando amercé
dosvampiros. Observei os médiunsem trabal ho: muito bonita
atarefa desses irméos. Eles talvez nem imaginem como sdo
protegidos. Notei que os trevosos ndo conseguiam divisar os
médiuns, para seguranca dos tarefeiros de Jesus.

Deu entrada no sal&o ojovem Clarindo, que eralevado
ao consumo delitroselitros de bebidaal codlica; foi iniciado o
tratamento doutrindrio, muito mais para os acompanhantes
indesgjaveis do que para o jovem. Tentavam eles continuar
na mesma vida que levavam antes de desencarnar; e, para
saciar seusVvicios, juntaram-se a Clarindo condenando-o, sem
piedade, a destruicao.
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Relutaram em entrar na cmara de passes, mas ja no
saldo, recebendo fluidos magnéticos tranquilizadores, meio
apatetados, foram-se aproximando dos encarregados do tra-
balho. Estes ndo perderam tempo: ligaram um aparelho no
cérebro deles e numa rotacéo bem ata comecaram a aplicar
choques energéticos. Um del es, que vamos chamar de Tarcilio,
relutou enquanto pdde para ndo ser tratado, mas com um
conhecimento muito grande daguele trabalho, os encarrega-
dos foram levando-o até um dos médiuns. Quando Tarcilio
tocou nas auras do médium, estas, como se fossem umagarra,
o abracaram e ele foi ficando anestesiado, sendo logo socorri-
do. Falei aHapila

—F&cil este tratamento, n&o € mesmo?

—Sabe quantos passes esses acompanhantes ja toma-
ram?

—Quantos?

—Vinte. S6 agora seréo encaminhados para os postos de
SOCOrro.

—E mesmo? Isto me faz lembrar de alguém gque desgja
pegar passarinho: joga a comida dentro da gaiola e deixa
aberta a portinha, até que ele resolva entrar.

—E um trabalho repleto de paciéncia

O jovem, de cabeca baixa, orava, sentindo-se outro ho-
mem e queira Deus ele também gude a espiritualidade,
porque casa mental limpa, corpo sdo.

—Sérgio, repare bem as fisionomias das pessoas, disse
Amintas. O contato com as entidades trevosas vai, pouco a

pouco, fazendo-as adquirir as felcdes desses desencarnados e
até assumir suas atitudes.
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Nisso, entrou no sal&o umasenhoragritando estridente-
mente, segurada por algunsirmaos, néo s encarnados como
desencarnados; ela urrava, mais parecendo bicho. Por mais
gue buscassemos 0s seus acompanhantes, Nndo osviamos. Até
que conseguiram leva-laa cabine e o encarregado espiritual,
utilizando-sede um aparel ho, foi localizando no duplo etérico
fisilonomias retorcidas. Confesso que me assustei. V ou tentar
narrar paravoceés 0 que presenciamos.

Em cada roda energética surgiam minusculas figuras e
estas iam-se alongando, deformadas, como quando jogamos
uma tinta num papel e esta se espalha. Na roda energética
viamos as fisionomias nas fiagtes, uma gosma que se espal ha
va disforme. Cadaroda energética possui sua cor caracteris-
tica, mas quando subjugada pel ostrevosos el as se misturam,
e naquel airmatodas asrodas estavam subjugadas. A fisiono-
mia da irma era de terror. Os passistas usaram 0 mMesmo
tratamento. A espiritualidade ndo dispunha de uma sala
especial para atendimento desses casos mais graves. Sugiro
agui que uma Casa que trabalhe com desobsessdo tenhauma
cabineespecial, compostade algunsmédiunsvidentesrespei -
tados. Quando chegassem irmaosem tal estado de alucinagéo,
deveriam ser encaminhados para esses departamentos, onde
a espiritualidade montaria a cabine com aparelhos apropria-
dos, capazesde operar mel hor em semel hantes casos. Mesmo
assim, aquel es abnegados médiuns deram uma guda enorme
aquela irma e ela se acamou. Perguntei ao encarregado
daquel e passe:

—V océs conseguiram tirar alguns daquel es subjugado-
res?

—Ainda ndo, estes casos sa0 mais demorados. Breve
teremos sal as especiais e aresposta ao atendimento seramais
rapida.
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—Que bom. Acredito que quando forem criadas
cabines especiais 0s espiritos encarregados da desobsessao
terdo melhores recursos para curar os doentes.

Gostaria de desenhar no papel airma e os seus acompa-
nhantes, bem como o que estava ocorrendo diante dos nossos
olhos espirituais. Vou tentar desenha-la com os seus algozes;

Loosiggyari:
Espero que vocés compreendam o desenho. Naverdade,
este caso deixou-me muito preocupado. Por isso, perguntei a

encarregada do trabalho por que airma adquiriu tais compa-
nhias.

—Luiz Sérgio, elaviolou asleisde Deus e, sem piedade,
tirou o direito de nascer desses que hoje pedem justica, colados
a0 Seu corpo.
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—O qué, irma? Essesverdugos séo osrej eitadosque hoje
se vingam da aborteira?

—Sim, Luiz. Elaja esta sofrendo antes de desencarnar.
O que é muita sorte, pois no corpo fisico torna-se maisfécil a
cura.

—E nesses casos 0s socorristas ndo conseguem dar abri-
go aos espiritosregjeitados?

—N&o. Muitas vezes os espiritos regjeitam a guda e
colam-se aos seus assassinos para cobrar deles o direito de
viver. N80 se esqueca, Luiz Sérgio, de que nem todos os
espiritos sdo bons, também os maus reencarnam. Naquele
casodeMarina, o espirito erafamiliar, deboaindole, ejamais
seria um verdugo. Mas 0s que vimos agora, estes ndo se
conformam de terem sido retirados sem piedade do ventre
materno.

—Meu Deus, por isso anecessidade de umasala especial
para esse trabal ho.

—Vejaso, irméo, aqui estava eu observando cadacaso e
nem imaginava que estivesse em trabal ho, defrontando com
antigos abortados que hoje sevingam.

—A irma alcancara a cura e queira Deus ela tenha
guardado namente os gritos de odio das suas vitimas.

—Vimos sete irméaos, ndo € mesmo?
—N&o, ali estavaaojadaumalegiao de sofridos.

Observel ainda mais a irma, que agora conversava, €
busguei as fisionomias nas suas rodas energéticas. Elas, que
antes estavam assim,
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Oscorposgel atinosos tinham desaparecido e os espiritos
pareciam dormir.

—Mas eles ndo podem ser retirados?

—Na&o, ainda é cedo. A irma sd tem quatro meses de
tratamento, esperamos que € a se conscientize dos seus erros
e ela mesmalimpe as suas rodas energéticas.

—Mas como, irmao?
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—Através de sua reforma intima. Se a irma pegar o
Evangelho de Jesus e buscar com humildade a renovagéao
interior, ajudada pelos mentores da Casa, terd a cura.

—Se ela ndo mehorar, também ndo se livrara dos seus
inimigos?

—O amor vence o 6dio. No diaem que airmadescobrir
o verdadeiro amor e dedicar sua vida a Deus e ao proximo,
tudo se modificara e ela sera novamente alguém Util a socie-
dade. Até 14, sentira o "ranger dos dentes'. O Centro espirita
farda mil coisas paraauxiliar airmg, entretanto, compete aela
curar sua ama auxiliando os espiritos enleados nas sombras
davinganca. Elaterade cultivar o amor, ter compaixao para
com todos e, enfim, sofrer uma transformacao divina

QueiraDeuselase salve e que os seus algozes encontrem
0 caminho da paz. Observel outros casos, mas nenhum me
deixou tao impressionado.

Quando ia saindo, parei, pois 0S meus amigos acompa-
nhavam o tratamento em um jovem viciado. Encantado fiquei
quando o médico espiritual tocou o cérebro do irmao; a sede
do complicado departamento mental pareceu-me também um
complicado aparelho eletronico. Observava-se uma substan-
ciacinzenta alojada ai. O cérebro ainda € um mundo quase
desconhecido do homem e nés, diante daquelejovem, desco-
brimos sualigacéo com outro cérebro, o de um jovem também,
mas desencarnado. Pareciam doiscérebrosidénticos. O encar-
nado estava téo ligado com o desencarnado que dava aim-
pressao de um so espirito. Buscamos astrésregidesdo cérebro
e nelas os espiritos encarregados da cura operaram com
choques magnéticos através dos passes e ai mesmo foi feita
a separacdo mental dagueles dois espiritos. No momento
dessa separacao, o jovem encarnado jogou-se ao chao, retor-
cendo-se num ataque histérico. Seu cérebro recebera energia
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purificada, quando acostumado estava com aligagdo trevosa.
Agorao cérebro do jovem Caio trabal hava por conta propria,
ndo mais ligado com o outro cérebro. Pudemos observar os
neurdnios recebendo as sensacdes exteriores dos passistas e
também do seu interior, da consciéncia. A mente de Caio
orientavatodo o seu universo molecular e delapartia agorao
comando. Acreditdvamos que bem depressa 0 equilibrio vol-
tariaao espirito de Caio. A massacinzentado cérebro do irméo
ia paulatinamente voltando ao normal; ja ndo me pareceu
mais doente. Perguntei a Hapila:

—Seara queficou curado?

—Acho que ainda vai precisar de alguns passes até
voltar acomandar asi mesmo.

—Eoirmdoqueolevavaaovicio?

—Seratratado, mas ndo se esqueca, Sérgio, de que Caio
ndo foi levado ao vicio pelo doente espiritual. O doente € que
seligou a€ele por afinidade.

Sempre na Terra existe alguém gque carrega algo que
irmaos desencarnados desgjam para ficar mais tempo no
mundo fisico. Se o encarnado procurar ser digno, essesirmaos
nao desgardo tanto viver na crosta da Terra. Quem procurar
viver em espirito ndo sofrera a tortura da obsessdo, doenca
t&o material. Com o correr do tempo, o homem severalonge
dela

Diz Francisca Theresa: "Quem se torna um operario do
Senhor, fiel as Suas obras, jamais conhecera a lagrima da
obsess&o."
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Capitulo X
MEDIUNS - OBREIROS DE JESUS

Recordei-me de Nari, Jacd e Onor, louvando a Casa
espirita que dedica um dia da semana para o tratamento da
desobsessdo. O que sedeve evitar € grupo de estudo mediunico
fazendo trabal ho desobsessivo com dirigentes sem preparo. O
estudo mediunico é necessario ao médium, pois este tem de
conhecer o mundo dos espiritos. Os espiritos que sdo trazidos
até os grupos mediunicos ndo sao obsessores; a espiritualida-
de nado coloca espiritos por demais cruéis diante de um apren-
diz. Engana-se quem imagina que receber obsessor desenvol-
ve médium. H& nas escolas de médiuns equipes preparadas
para atuar nesses grupos. Doentes sd0 levados, sim, mas
obedecendo a uma disciplina espiritual. Tais grupos podem
socorrer suicidas recém-desencarnados, espiritos perturba-
dos, que ndo sdo obsessores. Paratais casos existe um diada
semana dedicado a cura desses irmaos, que néo pode ser
realizado com médiuns iniciantes. Volto afrisar: doente ndo
€ obsessor, espirito sofredor ndo é espirito trevoso. Aconselho
a quem dirige um grupo mediunico tomar certos cuidados; o
espirito que esta atuando sobre o0 médium iniciante ja passou
pela portaria da Casa e se ali esta € porque se encontra
internado no pronto socorro de Jesus.

Se a sua Casa possui um trabalho de desobsessao sema-
nal, os encarregados espirituais néo vao se servir de isolados
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grupos com pessoas sem preparo. Cuidados devem ser toma-
dos. ndo éjusto um médium gritar e se retorcer, dizendo-se
incorporado com um obsessor, e um doutrinador usar palavras
duras para com um espirito doente que ali esta buscando a
curapara as suas chagas. Na mediunidade do futuro ndo mais
veremos tais tristes fatos. Os dirigentes se conscientizaréo da
responsabilidade de elucidar alguém que esta chegando a
Doutrina

Como sabemos, séo muito poucos os médiunsinconscien-
tes; sendo consciente o médium, ele tem de ter certeza que
parte de outra inteligéncia a manifestacéo que se opera nele.
O gue mais se V€ hoje em diaé médium buscando osfenémenos
e n&o o conhecimento. Ao invés de trabalhar mediunicamente
sem seguranca, € muito melhor conscientizar o médium anéo
ter pressa. O homem de cardter serve de varias maneiras e
numa Casa espirita servico € o que ndo fata

Vamos cooperar com os trabalhos da Casa, principal-
mente no tratamento da obsessdo, onde milhares de pessoas
buscam socorro. No diareservado aesse trabalho, um vidente
pode observar os pétios repletos de espiritos sofredores ali
levados pelos encarregados; nesses dias a Casa muda de
aspecto, toda ela é preparada. Dos departamentos de socorro,
chegam abnegados espiritos trazendo o seu amor e as suas
experiéncias. Toda a Casa se transforma num hospital de
doentes mentais, as paredes ganham filtros poderosos e cha-
pas energéticas que protegem os doentes, 0os enfermeiros,
enfim, todos os que ali se encontram. Por isso, foi escolhido
pela Espiritualidade Maior um dia para tal socorro, que
merece de todos os espiritos superiores respeito e carinho. E
muito necessario esse trabalho, e feliz da Casa que bem o
realiza

Bom seria se todos os Centros espiritas tirassem os
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doutrinadores dos grupos de desenvolvimento e concentras-
sem em um uUnico dia o trabalho destinado a desobsesséo.
Sabemos nds que a Casa, possuindo um diaespecial paraesse
tipo de assisténcia, contara sempre com espiritos capacitados,
verdadeiros técnicos no assunto.

Os gue gostam de doutrinar espiritos sofredores devem
ser aproveitados para elucidar e doutrinar encarnados que
buscam a Casa espirita e precisam reformular o seu interior,
porque o obsessor busca aquele que pensaigual aele. Termi-
nado o tratamento, o doente deve ser conduzido a uma escola
de evangelizacdo, onde os doutrinadores, que antes trabal ha-
vam nos grupos tentando doutrinar obsessores, agoraterdo a
tarefa de gudar o homem a melhorar-se. Tentar doutrinar
obsessores élouvavel. No entanto, quando levados aos traba-
Ihos de desobsesséo, onde o médium ndo tem uma ligacéo
direta com eles, sdo doutrinados por espiritos acostumados a
este trabalho, espiritos estes de elevada condi¢céo moral. O
encarnado estd mais sujeito aos dedlizes da vida fisica e o
obsessor, viaderegrabastante inteligente, ao descobrir falhas
no doutrinador encarnado, procura vingar-se dele, acompa-
nhando-o até seu lar, levando-o a desarmonia

Hoje, na Universidade Maria de Nazaré, encontramos
dirigentes de Centros espiritas em desdobramento através do
sono. S&o eles orientados para o perigo que vem ocorrendo com
determinados grupos que invocam obsessores, paradesenvol -
ver amediunidade daguel es que estdo chegando aos Centros,
muitas vezes julgando que a dor de cabeca, as doencas, as
desavencas familiares s&o decorrentes dafalta de desenvolvi-
mento medi unico.

Os grupos de educacado mediunica teréo espiritos de
escol para treinar os médiuns, e todos esses grupos daréo
socorro aos recém-desencarnados, tal a procura dos socorris-
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tas por grupos disciplinados. Podem ser tentadas a psicogra-
fia, apsicofonia, avidéncia, mas acimade tudo € imprescin-
divel conscientizar o médium de que ele éum operério daobra
de Jesus, com a obrigacao de respeitar as verdades divinas e
dar a méo ao seu semelhante.

O bom médium nd&o é aquele que possui varios dons
mediunicos, mas o que ndo brinca com o Espirito Santo. Se O
médium apresentar uma faixa moral respeitavel e o dirigente
o conhecer muito bem, depositando nele real confianga, sera
aproveitado na Casa. Os conhecedores das obras basicas for-
mardo um grupo semanal onde se estudara e buscara instru-
¢cao dos espiritos orientadores da Doutrina Espiritano Brasil.

Os dirigentes de um Centro espirita ndo podem se "apo-
sentar”, precisam freqlentar grupos semanais onde se faz a
ligac&o com o Alto e onde os orientadores espirituais da Casa
0s manterao cientes do que se passaem todo o Centro. Nesses
grupos, o estudo da Doutrinaé sublime, e osdirigentes podem
também aproveitar para analisar as recentes obras psicogra-
fadas, parabem orientar os frequentadores da Casa, evitando
O que vem ocorrendo: um iniciante espirita misturando as
religides, lendo de tudo e tirando conclusdes erradas, fazendo
umaverdadeira salada, onde o tempero € um vinagre chama-
do ridiculo.

Temos compromisso paracom aquel esque batem aporta
da Casa espirita, portanto, devemos criar departamentos com
pessoas humildes, aptas a apresentar, aos que chegam, Deus,
Cristo e Caridade — que vem a ser os mandamentos das leis
de Deus, a evangelizacao dos espiritos e a Doutrina Espirita,
reformulando o homem paraviver como encarnado, mascons-
ciente davida espiritual.

Sem Deus ndo existe respeito, sem Cristo ndo existe
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humildade, sem Caridade n&o existe salvacéo.

Portanto, espiritas, ndo vamos matar os profetas, expul-
s&losouignorélos. Vamostentar compreender o que o Evan-
gelho nos narra e diante de qualquer davida abracar Jesus e
compreender Kardec.

O Espiritismo € o farol a apontar o caminho.

A Doutrina é araiz; o espirito, a arvore; os frutos, os
exemplos da caridade. A Doutrina é Jesus em acgdo. Sem
Doutrina Espirita 0 médium é um pote sem &gua. A Doutrina
esclarece a0 homem a razdo da vida e por que devemos
respeité-la. Um homem que brinca com a Doutrina Espirita
longe se encontrade s mesmo.

Benditaluz que deu vida aos meus olhos espirituais. Eu,
ao recordar os amigos, me vi na obrigacdo de louvar a Deus,
por ter um dia deixado Jesus vir a Terra e Ele nos ter
prometido o Consolador, que hoje seca as l&grimas e leva a
criatura a Deus.

Bendito Allan Kardec, que fez adormecer em st 0 homem
letrado e famoso e fez surgir o homem verdadei ramente espi-
ritualizado, que ndo temeu acritica, nem apobreza. Tornou-se
um filho de Deus, trabalhador da Espiritualidade Superior na
Terra. Toda a Espiritualidade louva o Codificador, porque
devido a suainteligéncia, hoje o homem tem consciéncia de
que é preciso esforgar-se para se ver livre daignoréncia do
materialismo. Gragas as suas obras, os médiuns ndo sdo mais
chamados de feiticeiros, mas, sim, de obreiros de Jesus.

Enquanto tiver permissdo, tocarei nesse assunto téo
sério — mediunidade — esperando que através dos meus
livros possa eu fazer alguém feliz. E nadainfelicita mais um
médium do que a inseguranca.
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Capitulo XI
NOVA OPORTUNIDADE

Voltando ao plano espiritual, buscamos novamente a
Colbnia dos Rejeitados e, destavez, fomos levados até a ala
dos recém-chegados. Antes de entrar na enfermaria, recebe-
mos passes reequilibrantes e vestimos uma roupa especial.
Olhando agueles fetos, formas diminutas, meu coragdo cho-
rou; que triste quadrol... Alguns se encontravam protegidos
por minimas incubadoras, até do tamanho de uma caixa de
fosforos, recebendo luz. Trancafiados em um perispirito redu-
zido, viamos espiritos quase dementados, porque seus pais 0s
rejeitaram, mandando-os de volta. E como se fizéssemos um
pedido pelo reembolso postal e ao chegar aencomendands a
devolvéssemos. Para remeté-la, foi preciso embalala muito
bem. E agora, eraisso o que abnegados espiritos estavam
tentando fazer: desempacotar o filho rgeitado. Uns, ao rece-
berem os primeiros socorros, recuperam-se; outrosjulgam que
permanecendo diminutos ter&do uma nova oportunidade. En-
quanto isso, 0s pais e os meédicos irresponsaveis estdo em
outra... Mas avitima geme de revolta nas inUmeras incuba-
doras das maternidades espirituais.

Chegamos perto de um lindo e forte bebé&; o aborto fora
realizado estando ele com cinco meses de vida fetal. Este
espirito foi muito machucado. Juntamente com ele desencar-
nou a mée, mas ela ndo se encontrava ali. Por mais que os
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médicos tentassem despertar-lhe a consciéncia, ele relutava.
Encontrava-se na posicéo fetal, quase imobilizado; ficava
horas e horas chupando o dedo. Triste caso. A méae, umajovem
de dezessei s anos, gemia com ador do remorso. Interrompeu
N&o umavida, mas, varias;, com seu ato impensado, rasgou
inimeras folhas do plangamento divino. E o pior € que isto
esta acontecendo a cada minuto.

FitAdvamos, condoidos, aquelas formas humanas res-
guardadas da furia do homem, mas em cada um daqueles
coragdes encontrava-se plasmado um rosto de mulher que, por
falta de amor, os haviargeitado.

Fui saindo devagar. No meu coragdo estava uma coroa
de espinhos de tristeza por tantos absurdos praticados por
pessoas sem fé e sem caridade. Osjovens estéo cadavez mais
livres, mas, a medida que se soltam em libertinagem, véo
ficando presos de remorsos e dores. Se 0 homem apal passe o
Seu corpo e buscasse nos seus antepassados averdade davida,
veriague ndo somos, quando encarnados, mais gue um amon-
toado de ossos cobertos de albumina e fibrina; a carne que
aloja anossa amaum diatera de se decompor; por mais sga
ela embelezada e tratada, n&o suportard o passar do tempo;
a sua composicao de oxigénio, hidrogénio, azoto e carbono
nada é diante do Espirito criado por Deus, composi¢ao divina
retirada do Universo. Se o homem se auto-analisasse, ndo
bateria tanto a cara na porta do sofrer. E ele quem planta o
seu proprio infortunio.

Em recolhimento no jardim, ainda conservava gravada
em minha mente cada cena daquela enfermaria dementes
criaturas recebendo cuidados especiais dos espiritos abnega-
dos, enquanto os seus algozesja se preparavam para Nnovos
crimes, sempreinterferindo no plano de Deus; o materialismo
nem por um momento permite sgam tocadas as suas cons-
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ciéncias. A doutora Isis aproximou-se de mim e eu indaguei:

— Sera que ndo existe um modo de gritar para o povo:
"pare! N&o ultrapasse ariscadivina; poucos ter&o outra opor-
tunidade'?

— N&o fique assim, Sérgio, tudo terafim um dia, prin-
cipalmente afalta de respeito asleis de Deus.

Osoutroscompanheirosligaram-seandsedali rumamos
ao anfiteatro, onde umirmao, que comandavaumafaange de
socorristas, discorria sobre o aborto. Nas clinicas aborteiras
as suas equipes trabalhavam sem cessar, estudando o porqué
de os homens ainda possuirem a coragem de matar um ino-
cente feto.

Alojado em minha cadeira, pensava: "ja imaginou se
todas as mulheres tivessem aidéia de abortar? Triste fim da
Humanidade...". A seguir, entrou o0 médico encarregado do
socorro aos rejeitados. Cumprimentou a platéia e esta se
iluminou com aluz da sua bondade. Esse espirito trabalha
sem parar em prol daqueles que tiveram aviagem interrom-
pida. Olhei-o com amor e pensa:"que bom seria se todos
fossem iguais avocé'. Infelizmente, hA Homens e homens.
I niciou aprel ecéo:

— Irm&osem Cristo. Deus, naSuaplenitudede bondade,
criaincessantemente e povoa o Universo. O homem ganhou
de Deus a vida e por ela terd de lutar. A vida é eterna,
indestrutivel, por ser obra divina, mas ela é dividida em
etapas. Primeiro, passamos por varios estégios e ganhamos o
paraiso, que é o Universo. Em cadareino, o espirito adquire
tendéncias que n&o podemos ainda chamar de experiéncias.
Depois, levado € até o esclarecimento. Continua a escalada,
sempre amparado por Deus, através dos Seus ministros. Ao
sair do reino animal, aguns homens néo se despojam de
alguns elementos desse reino. Mas ndo se justifica, ja no
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mundo nominal, o homem alimentar as reacdes de um irra
cional ou proceder como se ainda o fosse. N&o mais sejustifi-
cam suas atitudes grosseiras. Ao passar de um reino para
outro, o homem conheceu o Paraiso e recebeu de Deus escla-
recimentos sobre a perfeicdo. Portanto, quando erra, erra por
vontade propria, ndo por ignorancia. Deus matemati camente
plangjou avida do ser nas suas escaladas evolutivas. Culpar
Deus pel osfracassos éfécil; o dificil € assumir que somos seres
sem conhecimento, sem Deus, fracos, covardes e inseguros,
que precisam bater por medo de apanhar. A covardia do
homem o leva a temer os fatos da vida sem enfrenta-los. Ao
primeiro fracasso, vira as costas para as verdades e se cobre
dos andrgjos da incompeténcia e vai assassinando os sonhos
e as esperancas dos seus companheiros, nao se importando
com as consequéncias, que sdo terrivelis guando abusamos do
livre-arbitrio. Por que o homem tira avidade seu semel hante?
Porque dentro dele a morte fez morada. Por si sO ele € um
morto, quando nada esperadavidaapds vidapor julgar avida
espiritual apenas um lingugjar dos religiosos. Parece que é
um ser privilegiado. Vai sempre obtendo vantagens e se
inflando de orgulho, egoismo e vaidade, até que acombinacdo
de oxigénio, hidrogénio, azoto, carbono e outros componentes,
chamada carne, volta ao p6 e ele se vé nu e perdido em um
mundo que fez de tudo para ignorar. Assim mesmo sera
orientado, mas a sua casa mental registrou episodios marcan-
tes pela dor que ele multiplicou sobre o Planeta. O "ranger de
dentes' sera terrivel. O grito de socorro sera abafado pelos
fluidos do seu proéprio espirito, fluidos estes pesados de egois-
mo e de maldade. Deus € mau? pergunto. Claro que nao.
Temos asas e as cortamos, preferimos os pés chumbados na
matéria do egoismo e davaidade, e nada fazemos pelo nosso
crescimento.

— Agora, que fazer? continuou o orador. Chorar pelas



oportunidades rel egadas pel o nosso orgulho? Sera mais fécil
ouvir a Deus e andar certo. Ele nos ofertou o Decalogo, que
Nnos pede: Nn&o mate, ndo roube, e quem pratica o aborto néo
s6 mata covardemente, como rouba o direito de um espirito
viver nacarne, direito quetodos osfalidostém. Ninguém vem
ao corpo fisico fazer turismo. Cada ser vem ao plano material
em busca do remédio daevolucado para o seu espirito. Por que
Ihe negar o direito davida uterina, primeirainfancia, adoles-
céncia, idade adulta? Por qué? Apenas porgque queremos
mata-1o, vermo-noslivres dele? Ndo, meusirmaos, mil vezes,
ndo! Ninguém pode tirar a escada da evolucdo dos pés de um
espirito falido; quando ele tomba, ndés tombamos juntos, e
queira Deus que o homem pare, mas pare mesmo, com esta
idéia de matar uma crianga, que implora para nascer. A
criancanao vem aterrasomente paraenfeita-la, elatraz para
cada homem uma estrela de luz e esperanca e ninguém tem o
direito de apagar esta chama de vida. Se em vérios paises a
mulher tem o direito de matar, possui também o de arcar com
as consequiéncias desse ato. Bom trabal ho.

Terminadas as palestras, voltamos a Col6nia dos Rejei-
tados. Procurel irma Rosdlia e junto a €la percorri os belos
jardins floridos, n&o sem antes notar que seus imensos olhos
azuis estavam mais bel os, combinando com o seu camisol &o,
também azul. Suas lindas trancas, cor de mel, davam-lhe um
ar divino. Sentindo-se analisada, falou:

— Obrigada, Luiz Sérgio, pelo olhar de carinho.
— Irmé4, parece uma santa, € muito bonita.

— Bondade sua. A beleza quejulgaver em mim esta no
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seu coracdo. Mas, por que o irmaozinho estatao triste?

— O aborto, irma, €éum crime cruel, e como os homens o
ignoram!

— E verdade, Luiz Sérgio. As autoridades fingem igno-
ra-lo. E maisfacil. Venhacomigo, vou leva-lo aconhecer uma
bela crianca: Mariana.

Caminhamos até o chalé oito, onde as tias cuidavam de
Mariana, que estava em preparo reencarnatério. Ao ver Ro-
sdlia, correu a lhe abracar € as duas conversaram muito.
Rosdlia tentava convencer Mariana a reencarnar, mas esta
dizia

— Para que, senhora, se 0s meus pais hao me querem?
Ja tentel duas vezes...

— Mas agora serabem recebida, acredito eu.
— Espero, irma Rosdlia.

M ariana nos deixou, tinha de submeter-se atratamentos
necessarios ao seu retorno acarne.

— Posso ficar agqui paraacompanhar avoltade Mariana?
— Sim, irmé&o. Teremos prazer em té-10 conosco.

Ali mesmo, no chalé, iniciou-se apreparacao dadescida
de Mariana. A noite, durante o sono, seus pais, Roberto e
Tatiana, eram elucidados sobre o compromisso encarnatorio.
E Mariana, todas as vezes que tinha de abracar os pais,
recordavaosdois momentoscruéis, quando o aborto lhe negou
a vida fisica. Por isso, relutava em abracar os futuros pais,
chegando a perguntar:

— Por que me querem agora, se antes tanto mal me
fizeram?

Tatiana respondeu:
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— Antes ndo podiamos ter filhos, estavamos estudando.
Agoratemos estabilidadefinanceirapararecebé-la.

Mas Mariana néo acreditava nos futuros pais. Temia
sofrer novamente. E assim a nossa equipe acompanhava a
luta daguel es espiritos. Marianaiaretornar ao corpofisicoe
Seus pai s aaguardavam ansi 0sos.

Enfim, chegou o dia. Tudo certo. NGs éramos s6 emocéo,
principal mente quando Marianafoi ligadapel os construtores
divinos ao uUtero de Tatiana. Este grande guardi&o a acolheu
com tal carinho, que até os encarregados deste bel o trabalho
sentiram-seintrusos. Agoraerao corpo fisico de Tatianaque
iria abrigar o corpo perispiritual de Mariana g, junto a ele,
iniciar acriacdo de um novo corpo fisico. A formareduzida de
Marianajainterpenetrava o perispirito de Tatiana. Iniciara
se agrandejornada.

Todo este trabalho era seguido de perto por excelentes
técnicos dareencarnacéo. Marianaal ojara-se no Utero mater-
Nno e seria aimentada por Tatiana. A forma diminuta de
Marianaerao model o parao seu futuro corpo carnal.

A maquinafisicadamulher possui el ementostao valio-
s0s que ela deveria sentir-se uma deusa, a deusa dareprodu-
¢ao. Infelizmente, muitas mulheres ndo se conhecem, julgam
que 0s 6rgaos genitais s80 0s 6rgaos do prazer, somente. Um
diaamulher vai-se conhecer melhor e se fazer respeitada.

V oltamosaolhar o corpo reduzido deMariananointerior
dovalioso utero materno; eleguardavacom carinho aminuls-
cula forma e desde o momento que esta se alojou nele, foi
recebendo as energias necessarias para 0 seu crescimento
intra-uterino. Observando a partefisica, presenciamos o mol-
de comecando atomar consisténcia— eraofisico que estava
sendo formado, gracas ao poder do Criador. Na volta de
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Mariana, compreendemos a bondade de Deus. di, naquele
pequeno corpo, encontrava-se uma chamade vida e gracas a
ela logo estaria em condicdo de recomecar. O espirito ndo
retroage, mas a forma fisica, ssim, e Mariana voltou a ser
infinitamente pequena para galgar a gldéria do renasci mento.

— Meu Deus, que maravilha! exclamel, extasiado, dian-
te do milagre davida.

Desde o instante do ligamento, o corpo de Tatianaforne-
ciaos elementos necessarios ao corpo e ao espirito deMariana.
E o embrido, todo iluminado, iniciava umalonga caminhada.

Realizadaa sublime ligacao pel os técnicos divinos, nada
mais nos prendia ali. Retiramo-nos.

— Posso acompanhar esta gravidez? Sera que Tatiana
néo vai abortar novamente? perguntei a doutora fsis.

— Acho que néo. Ela e o marido esperam ansiosos a
chegadade um filho.

— Mas elaja praticou o aborto.

— Sim, mas agora € diferente, pois aguardam ansiosa-
mente gravidez.

— Irm&, como o ser encarnado desconhece o transtorno
que ele causa a espiritualidade quando pratica o aborto!

— E mesmo. Poucos possuem sensibilidade para com-
preender o valor davida.

Deixamos a casa de Tatiana e aproveitamos para prestar
auxilio nas casas abortivas, que sdo verdadeiros matadouros.
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Quem pratica o aborto terd de pagar ceitil por ceitil. Estava-
mos trabalhando, quando chamados fomos até a espirituali-
dade. NaCol 6niados Reg eitados, adoutoralsisnosesclareceu:

— Luiz Sérgio, precisamos prestar auxilio a Tatiana,
pois ela esta em vias de abortar.

— Elando quer acrianga? interroguei, apreensivo.

— Na&o éisso, irméo. Devido aviolénciadosdoisabortos
anteriores, o corddo umbilical esta apresentando um quadro
que pode dificultar o andamento da gestacéo. Iremos em
auxilio aTatianaerecordel que asuaequipe de estudostalvez
desgjasse estar presente.

— Obrigado, irm&, serel eternamente grato.

E assim fomos para a casa de Tatiana, onde a encontra-
mos muito bem, com sua gravidez no quinto més. Quando
Tatiana se deitou, os médicos aproveitaram para prestar
socorro, e qua ndo foi a minha surpresa ao constatarem que
no corddo umbilical havia um noé, impedindo a circulagéo do
sangue, portanto, prejudicando o desenvolvimento da gesta-
¢ao. Com grande conhecimento e habilidade, fol o cord&o
afrouxado pel os médicos, voltando ao normal. Mas adoutora
Eilen falou alsis:

— Agoraimpedimos, mas o corddo umbilical de Mariana
fol atingido nos abortos anteriores, sendo esta a causa deste
no cego. O corddo umbilical estadilatado, bastanteflexivel, e
quando o feto se movimenta, pode ocorrer o no.

— Explique-me, doutora, solicitei airmakEilen.

— No momento do aborto o feto se debate, desesperado,
e nessaluta, o cordao tenta protegé-lo e se dilata. Numanova
gravidez, ele apresenta esta anomalia, que pde em risco a
gestacdo. Mas também pode ocorrer com mulheres que ndo
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praticaram o aborto. S80 criancas que néo desgjam reencar-
nar, e no esforco para se desprenderem do fisico, afrouxam o
cordao e este pode sofrer os chamados nds cegos, muito raros
de acontecer naquel as que nunca abortaram, porém com certa
fregiéncia em mulheres que ja passaram por essa experién-
cia

Olhei Mariana no Utero de Tatiana e fiquel contente por

Ellen ter desfeito o n6 umbilical que poderia interromper a
gestacao.

— Sera gque nd&o ocorrera novamente?

— Esperamos que néo, e se acontecer, queira Deus
cheguemos atempo.

Dali saimos e, com o coracao repleto de preocupacédo, pedi
aDeus por Tatiana e Mariana: "desgjo, Senhor, vé-las unidas
comoméaeefilha’.

As lagrimas acariciavam meu rosto, mas o meu Espirito
confiavano poder de Deus.
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Capitulo XIlI

BANHO DE LUZES

A MAQUINA HUMANA

Se 0 encarnado buscasse as verdades espirituais, néo
viverianastrevasdaignorancia. Quem conhece as consequén-
ciasde um aborto jamais o comete. Por falta de esclarecimen-
to muitos males acontecem na Terra — o aborto, um deles.
Quantos casais planggam a chegada do bebé&, entretanto,
quando a crianca néo esta nos seus planos, € expulsa de
maneira cruel através do assassinato.

Jadevoltaa Coléniados Rgeitados, fui com meu grupo
até o auditério onde uma platéia muito estranha ouvia aten-
tamente uma prelecéo de Olavo. Olhel agueles corpos, sem
encontrar palavras para descrevé-los. Alguns espiritos, bem
deformados, possuiam rosto de crianca e corpo de adulto;
outros, corpo de crianca com bracos e pernas de adulto.

Olavo tecia comentérios sobre o porqué do homem se
dizer dono de s mesmo, sempre pronto a rebelar-se contra a
sociedade, dizendo-se livre, porém, na hora daverdade, tudo
faz para ndo assumir os fatos:

— O desgjo esta em 0oposi¢cdo as tendéncias morais. A
mul her sb praticao aborto quando se sente incapaz de assumir
uma vida, sendo esta a causa de muitas buscarem guda nas
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clinicas abortivas. Mas os abortados precisam conscientizar-
se de que o aborto € um ato fisico e o espirito ndo deve ficar
reavivando os fatos tristes que enfrentou. Seli que carrega no
corpo achagadarg ei¢cao, masnem por isso deve considerar-se
regjeitado. Cada cérebro € uma casa, um mundo, enfim, um
universo, e somente seu dono pode arruméala. Se ficarmos
ornamentando nossa casa, nosso mundo, com os enfeites da
revolta, davinganca, do édio, teremos um cérebro perturbado
e umacasamental em desalinho, fugindo do universo de Deus.
Sabemos que no momento do violento aborto o cérebro, defen-
dendo-se, desgja, em alguns segundos apenas, dar outravez
nova model agem ao corpo. Nesse desespero ocorrem as ano-
malias da forma perispiritual. N&do esguecamos que, para
chegar a condicao de feto, tivemos de aprender a nos concen-
trar de tal modo que, por vontade propria, déssemos ao corpo
perispiritual a forma diminuta

Olavo mudou o tom davoz, falando suave e pausadamen-
te:

— Agora, neste auditorio, vamos ol har aslampadas que
se encontram no teto e vamos dar um novo colorido a nossa
casamental. Vamos, ainda, buscar no inconsciente o apagador
e, depois de ter retirado da nossa mente os fatos cruéis ja
vividos, vamos fazer crescer avontade da curae plasmar com
amor um corpo perfeito parands. Vamos fixar aslampadas e
agora, como se féssemos pintores, tocar cada parte do nosso
corpo dando-lhe as formas das quais €le precisa.

Estabeleceu-se completo siléncio. As luzes ganharam
uma novairradiacéo e todos aqueles espiritos, de olhos bem
abertos, fixavam as lampadas para depois cerrarem os olhos
e pouco a pouco foram moldando, cada qual, um novo corpo.
Quando olhei novamente aqueles corpos, antes téo deforma-
dos, pude constatar que agora voltavam a possuir uma forma
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mais equilibrada. Olavo parabenizou-os:

— Conseguiram! De hoje em diante todos sabem que a
chave da felicidade se encontra dentro de nés e que, para
vivermos em paz, precisamos amar a Deus e ao préximo.

Muitos ndo conseguiram conter o pranto, tal a emocao
que os dominava, ao perceberem que a cura havia-se operado.
Terminada a sesséo de terapia, varios enfermeiros foram
retirando os irmaos. N&o eram mais criangas, eram espiritos
que haviam retornado a sua antiga roupagem perispiritual.
Acerquei-me de Hapila eindaguei:

— Sera que o 6dio acabou?

— Acho que n&o, aindaterdo de buscar novos tratamen-
tos.

— Irm&o, até que foi féacil o retorno aforma antiga...

— Sim, Sérgio. Pode ter-nos parecido fécil, mas ndo
sabemos quantas sessdes de terapia eles tiveram com Olavo.

Enquanto n6s dois conversavamos, Olavo aproximou-se.
— Como passam, garotos?

— Gragas a Deus, muito bem.

— Por que avisita, desgjam algo?

— Estamos aqui em estudo e ficamos boquiabertos com
O que ocorreu neste recinto.

— De guantas sessoes eles precisaram?

— N&o sei, foram tantas, que perderia meu precioso
tempo se fosse conté-las. O importante € que cada qual buscou
no interior daama os el ementos psiqui cos adquiridos ao longo
davida uterina, procurando descobrir quais foram os aconte-
cimentos que mais 0 marcaram, se a reducéo da forma fisica
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ou, principal mente, avioléncia dahorado aborto.

— O que faz para ganhar a confianca desses doentes,
irméo?

— Acho, Luiz Sérgio, que eles enxergam em mim um
defensor da verdade e notam a minha inquebrantavel fé na
razédo. Além do mais, sempre gostei de criangas. Durante
varios anos, quando encarnado, trabalhei numa clinica neu-
rologica para criangas. Hoje usal O sono hipnético, fazendo-os
recordar as circunstancias que deram origem as suas defor-
macoes perispirituais. SO isso foi feito, meu amigo.

— Eles voltardo areencarnar através da mesma mae?

— Penso que n&o, nem acho prudente recolocarmos al-
guém que ja sofreu tanto ao lado dos seus algozes. Pode
parecer benéfico para ambas as partes, mas, como estudioso
do inconsciente, acho injusto tal procedimento. Foi gratifican-
te observar a felicidade daquel es espiritos antes t&o deforma-
dos. A violéncia na terra, a cada instante, faz tombar uma
vitima. Osanos passam, mas o mundo interior de cadahomem
ndo muda, talvez porque em cada ser exista um universo
ainda com regi 6es desconhecidas da propriaciéncia.

— Sabemos que o irméao sofreu muito quando encarnado
€ 0 seu paisviviamomentos dificeis. Como conseguiamanter
seu equilibrio?

— Convivendo com desequilibrados, sentiaame um rei,
mesmo com todas as dores por que passei, hdo sO com 0sS
bisturis e os médicos, como também em ver o meu pais
dominado. A doencacruel, gue ia corroendo-me pouco apouco,
era acompanhiadiaria. Mas tudo teve um fim. Entretanto, a
separacao da pétria amada foi o pior. Sou um homem que
sempre acreditou no ser humano e luta para que todos sgjam
felizes. Quando o inimigo batia & minha porta, eu vianele a
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outra face, aquela oculta dele mesmo. Gragas a Deus, de
ninguém guardel magoas.

— Irméo, por que a mulher pratica o aborto?
— Ela é levada pel os preconceitos internos.
— Pode explicar melhor?

— Sim, meu amigo. Por mais que amulher se digadona
do seu corpo, elaaindando o conhece, e por ndo conhecé-lo,
dele abusa. Quando percebe que ndo pode controlar a natali-
dade, a ndo ser através de métodos anticoncepcionais, vé-se
incapacitada. Por mais que pretenda, néo consegue ser se-
xualmente igual ao homem. Para dominar seu corpo, terade
Ihe amortecer as fungdes. Ela me recorda os obesos. querem
emagrecer sem parar de comer. No dia em que a mulher
enriguecer suamente, seradonade seu corpo. Diz-seliberada,
mas € prisioneira dos preconceitos. Arraigada aos preconcei-
tos do passado, continua a ser um objeto usado e descartado.
A mulher inteligente obtém primeiro sua liberdade intelec-
tual, depois aprofissional, para depois fazer a escolha do que
desgarealmente na sua condicéo de fémea. Acredito mesmo
que uma mulher inteligente e realizada profissionalmente
jamais praticara o aborto. Quem o pratica hoje em dia sdo as
mais jovens, por temerem as consequéncias dos seus atos.
Dizem-se liberadas, mas as de hoje séo mais retrogradas do
que as de ontem, pois fazem e n&o assumem. Antigamente os
jovens ndo cometiam tantos erros, pois as vezes que eram
imprudentes assumiam o que faziam. Hoje, ndo. A juventude
liberada esta por demais medrosa. Também praticam o aborto
as domeésticas, gue vivem para servir, mas ndo vivem felizes,
e para€elas um filho amais é trabalho aumentado. Hatambém
as mul heres de bai xarenda que temem agravidez, porque néo
véem meios de criar um filho. Portanto, encaramos o aborto
nomo um fato social. A mulher sb o pratica, porque ainda se
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julga um ser pequeno. A mulher superior, equilibrada, néo
mata, busca nas fibras do seu organismo fisico os elementos
que poderdo gudar a sua ama no instante em que tera de
viver este momento Nnovo, porque 0 Seu organismo esta rece-
bendo outra vida: um filho. Se esta mulher ja esta realizada
intelectual e profissionalmente, acredito que jamais pensara
em matar. Agora, a mulher objeto, que s serve de forma de
prazer ao macho, estamulher ndo lhe quer bem, é ser perigoso,
porgue perigosos sao todos 0s seres pequenos gue rastejam
sob os pés dos homens, e ela, naprimeiraoportunidade, usara
o ferrdo. Ela, a mulher-objeto, n&o possui ainda a base do
equilibrio. Portanto, Luiz, todas as mulheres que abortam
precisam fazer andlise; ainda ndo se descobriram, algumas
nem sabem o que é ser mulher. A verdadeira mulher possui o
instinto materno, elas séo os grandes vultos da Humanidade.

— Mas, Olavo, hoje, em alguns paises, pratica-se mais o
aborto do que nascem criangas.

— Tem razdo. Nunca se viu tanta mulher semm compor-
tamento; despem-se, drogam-se, prostituem-se, sem vacilar.
Elas ainda julgam que a igualdade de direitos esta no sexo,
esquecem que as grandes mulheres e os grandes homens
fizeram a HistOria através da inteligéncia e do sentimento.
Hoje a menina deitaase com 0 companheiro porque esta na
moda, e ndo por se completar nele. Resultado: homens e
mulheres repletos de neuroses.

— Estou abismado, Olavo, sempre o julguei um defensor
daslivres atitudes, achando que o homem, para ser feliz, tem
de fazer tudo quejulga certo.

— Pelo visto, conhece-me pouco. Sou afavor daliberdade
da aima N&o acho certo, para livrar-se de algo, ficarmos
prisioneiros de outra coisa. Isto é transferéncia de responsa-
bilidade. S6 devemos dar o0 passo se apernaestiver firme. Nao
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sou adepto dos tombos, acho que o homem precisaficar forte
para saber andar, ou pular. Um bom psicélogo tem de gjudar
0 homem a se libertar das amarras, das neuroses, € néo
descartar uma , adquirindo outras. O sexo hoje é cantado em
versos; fala-se de sexo como se ele estivesse exposto em uma
vitrine g, ndo, como se devefaar: de algo puro e natural, cujo
respeito o homem ainda néo |he da

— O senhor é contraa nudez?

— Jamais serel contraanudez. Se elafosse pecaminosa,
NAs Ndo viriamos ao mundo nus. S6 ndo € bom para a mente
humana usarmos o nu como se fosse um aperitivo para ser
tomado antes de qualquer banquete. O nu € uma das expres-
sdes mai s singelas da nossa alma; quando aveste de sedaou
linho se desfaz, surgindo o corpo, ficadefronte dos nossos olhos
a maquina fisica, comandada por uma inteligéncia chamada
espirito. Se nés, envergonhados, cobrirmos as partesintimas,
€ anossaa maque ndo desgjase mostrar. M as se caminhamos
livremente, sem nos envergonharmos, € a nossaamaqueja
se despiu dos preconceitos e também confia nos olhos que a
véem. Estavendo, Sérgio, ndo somos contra a nudez, somos
contra as fantasias que o homem carrega na ama e que afaz
por demaismaldosa. Maschegarao diaem quenaTerratodos
0os homensirao serespeitar. Dizem oslivros espirituai s gue o
homem encontrara a fonte e, ao se banhar, conhecera a sua
verdadeira personalidade; ai, Sim, a Terra sera composta de
verdadeiros homens, 0s queja passaram por ela e souberam
viver em espirito.

O "papo" estava 6timo, mas Josef veio buscar Olavo; em
outra ala sua presenca erarequisitada. Despediu-se, dizendo-
me:

— Sérgio, fite bem 0 seu corpo, nele estdo marcadas as
partes importantes, e através delas € que nés paramos ou
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prosseguimos. O corpo € maquina, o espirito também, pois
quando uma para, a outra comanda, portanto, ninguém deve
sentir-se incapaz. Deus ofertou-nos a inteligéncia para que
Nnao deixemos as nossas magquinas pararem por incompetén-
cia. Até mais.
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Capitulo X111

A MENSACEM DE DEUS AOS DUROS DE CORACAO

Terminada a palestra de Olavo, fez-se pequeno interva-
lo, que aproveitamos para colocar 0 pensamento em dia.
Estdvamos fixando na tela mental os assuntos que gostaria-
mos de saber, se tivéssemos oportunidade de perguntar ao
proximo orador, quando soou o sinal caracteristico do reinicio
das aulas.

Deu entradano recinto um simpético senhor, aparentan-
do meiaidade; aluz que dele partia era tranquilizante. Ao
fitalo, nossos espiritos sentiam-se reconfortados. Sua voz
suave ressoava ha platéia, elevando-nos até o Pai:

— Que Deus, Criador incriado de todo o Universo, der-
rame sobre Seus filhos as energias mais puras, para um
crescimento espiritual que Ihes trara paz. O homem, apesar
dos chamados divinos, ainda reluta em abracar Deus e 0 seu
proximo, por isso a dor e o desespero lhe fazem companhia
Mas como fazer paralevar aos duros de coracdo a mensagem
de Deus, mesmo sabendo que sb elanos pode curar? Quantos
irmdos padecem de doencas terrenas, muitas contraidas por
eles mesmos, devido a fata de conhecimento das coisas de
Deus? Quantas criaturas dementadas buscam fugir da reali-
dade, porque esta ndo |hes apresenta condi¢des de uma vida
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fécil? A Terravive momentos dificeis, aloucura apossa-se das
mentes fracas e vazias e a ociosidade leva o homem afugir da
sociedade, que cobra de cada um uma atitude digna. Hoje a
sociedade sofre ao ver as familias lutando para salvar seus
filhos e estes se prostituindo, praticando delitos, dominados
pelo alcoolismo e pelo téxico. Mesmo assim, os pais ainda
temem aproximar-se de umafonte de esclarecimento e luz: a
Doutrina Espirita. Encontramos o ébrio tombado na sarjeta,
amenina se prostituindo, o viciado trancado nas celas de uma
prisdo.

— Quem pode salvar o homem — continuou o orador —
é a familia e esta tem de encontrar nas Casas espiritas a
verdade e o amor. Hoje, no ano de 1989, aindanotamos falhas
no Direito Penal, porque cada cidaddo carrega, dentro de g,
um universo de glérias ou de fracassos. Cada delinquiente
precisa de tratamento médico, principalmente de um bom
psiquiatra. Julga-se 0 homem, mas esquece-se de curar sua
ama, e é esta que se encontra doente. Com pesar, visitamos
os cérceres, superlotados de criaturas que mais parecem feras,
mas, como nods, filhos de Deus, ansiosos por momentos de
felicidade. N&o existem bandidos, existem, sim, banidos da
sociedade, que ndo necessitam de grades, mas de bons médi-
cos, psicologos, socidlogos ejuristas. Enquanto o homem pren-
der e maltratar outro homem, a violéncia dominara a Terra.
O criminoso é um doente e absurdo serd maltraté-lo. Ele deve
receber adequado tratamento e ser posto simplesmente na
impossibilidade de causar dano, mas néo como estéo fazendo
hoje: superlotando prisdes, nadafazendo pela alma doente. O
pior criminoso tem uma luz de bondade, pois também é filho
de Deus. Precisam, as autoridades do mundo fisico, unir a
ciéncia médica a ciéncia penal, s assim conseguirdo fazer
cessar as violéncias. No dia em que se conhecer melhor o
homem, ajusticareinara na Terra. A Doutrina Espirita tem
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de tudo para gjudar o ser, elaé o Consolador prometido por
Jesus. A Doutrina Espirita nos ensina a virar pelo avesso a
nossaa maetentar limpéa-la. Eladaao homem o conhecimen-
to de s mesmo; ela ndo critica o préximo, mas nos torna
severos conosco mesmos. Quem tiver afelicidade de descobri-
la e colocé-lano coracdo espantara os monstros daimperfei-
¢ao. Quem esta encarnado esta sujeito a praticar delitos. Por
Isso disse Jesus: orai e vigiai. O homem pouco conhece de si
mesmo, mas a Doutrina Espirita ensina-0 a descobrir-se. No
dia em que ela dominar a terra, Nn&o teremos mais prisoes,
cada um cuidara de aperfeicoar-se na bondade. Enquanto a
terra n&o se tornar espirita, cada casa, cada nucleo familiar
tem por dever caminhar junto a ciéncia. Nao podemos, de
maneira alguma, cair nos erros das antigas instituicoes que,
julgando-se donas da verdade, atacavam quem ndo as com-
preendessem e pecavam pelo fanatismo. Hoje, os espiritas,
mais que nunca, hecessitam pregar averdade, nao apegados
ao mediunismo, mas dando a Deus o0 que é de Deus e a César
0 que é de César. Os egpiritas precisam conviver com 0s
dramas da sociedade. A Casa espiritatem de ser transforma-
da em um hospital de Deus. A Doutrina ndo perecera se os
seus adeptos forem fiéis aos ensinamentos do Cristo e da
Codificacdo. Preciso é que ndo fiquemos paratrés, horroriza-
dos com os fatos que hoje ocorrem. Devemos enfrenté-|os,
usando os escl arecimentos evangélicos como escudo, sem ja-
mai s nos julgar sabios, ou santos. O espiritamoderno precisa
conviver junto aos sofredores, refletindo abondade divinanos
seus atos. Ele ndo precisavestir-se de preto, nem ter aparén-
ciafunebre; sO precisa adorar averdade e lutar por ela

'— Hoje agui me encontro enlagando, com todos os pre-
sentes, 0 meu coragao, em prol daHumanidade, principalmen-
te com todos os jovens que hoje fogem dos compromissos e
buscam osvicios. N&o os condeno, apenas peco aos encarrega-
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dos que os assi stam, educadores ou pais- médicos ou juristas,
que recordem que em cada homem existe uma alma que sofre
e sonha, e que ndo é totamente ma, somente precisa de
tratamento e amor. O jovem, ao se drogar, esta em busca de
algo; a mulher, ao abortar, julga livrar-se de algo que a
atrapalha. Ambos sdo doentes precisando de amor e esclare-
cimentos, mas nem por isso devem receber de um espiritauma
critica sequer; eles precisam de nés e as Casas espiritas
precisam urgentemente esguecer um pouco OS espiritos e
dirigir-se aos encarnados. Eles est&o necessitados demais. O
Centro espirita que fica prestando guda apenas aos espiritos
sofredores e nada faz pelo encarnado estalonge da suatarefa.
Precisamos auxiliar o encarnado para que € e ndo dé trabalho
quando desencarnar. Os espiritos gjudam os homens a con-
quistar a paz do seu préoximo e os homens cooperam com 0s
espiritos com suas preces e com seu trabalho em prol dos
espiritos doentes. Para o tratamento das obsessies, dia espe-
cial, com médiuns preparados; para estudo mediunico, conta-
to com espiritos escolhidos pelos mentores da Casa, quando
0s recém-desencarnados séo levados para as Casas transito-
rias. Ninguém deve colocar um médium iniciante para auxi-
liar um obsessor. Ndo devemos confundir obsessor com espi-
rito doente. A Casa que desgjar acompanhar 0 avanco do
mundo moderno tem de lutar pelareformaintima de cadaum,
porque as doengas mentais crescem a medida que o homem
val correndo atras dos bens temporais e se apega a avareza.
O egpirita precisa jogar fora a veste corroida de orgulho e
vaidade, pegar a charrua do trabalho e do desprendimento e
cantar a cangao do amor. O espirita precisa conscientizar-se
do real valor do espirito, para ndo cair nos erros das outras
religides, que se perderam e caducaram por ter desegjado
ultrapassar a privacidade do homem, tolhendo a sualiberda-
de. Deus, pefeito como €, da a cada filho o livre-arbitrio.
Condenar, amedrontar, castigar, tudo isso ndo passa de po-
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breza de sentimentos. O bom espiritan&o atirapedras e, sim,
flores, por conhecer alei do retorno. UmaCasaespiritaprecisa
de pessoas capazes de lidar com 0s mais sérios problemas e
atender a todos com solicitude, respeito, prudéncia e sigilo.
Cada caso € um caso; as dores sao dores, ndo importa como
estdo sendo suportadas. Ao termos contato com um doente,
devemos demonstrar-lhe amor e carinho e, com cuidado, ofe-
recer-lhe ocupacdo. Nada melhor que a terapia do trabalho
para uma alma enferma. N&o esquecer de incentivar no ini-
ciante o estudo da Doutrina, porque so ela pode nele incutir,
para sempre, o extremado amor a verdade. Para um bom
espirita ndo existem pessoas totalmente perversas, todos so-
mos génios do bem ou do mal, mastodos saidos dainteligéncia
do Todo Poderoso. O espiritismo € t&o velho quanto a Terra,
mas gracas a Jesus ele se consolidou nas Suas pegadas de fé,
amor e caridade. Jesus, o0 Médium de Deus, deixou-nos o
exemplo de como se deve tratar os coxos, cegos e dementados,
e também como se deve portar um médium evangelizado: € so
voltarmos as folhas da Histéria e nos defrontarmos com os
fatos medi Uinicos marcados nos Evangel hos, todos elesreple-
tos de equilibrio e disciplina. Depois, o Codificador |apidou o
espiritismo e entregou a0 mundo a Doutrina Espirita, dia-
mante daverdade e dapaz. Ninguém mais nega os fendmenos
espirituais; podem discordar del es, mas sabem, e como sabem!
que eles existem. Muitos comparam as Casas espiritas aos
cemitérios. sabem que eles existem mas ndo gostam de visi-
talos; €, para suas amas materiaistas, verdade muito dura.

'— Estou aqui, neste anfiteatro, junto avoceés, pedindo a
Deus por todos e tentando oferecer a cada trabalhador do
mundo fisico um pouco das minhas experiéncias, desgjando
que aTerracresgca em direcéo a Deus, e que em cada estacdo
divina— Casa espirita— existam criaturas sabendo orientar
agueles que longe se encontram das verdades espirituais. O
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espiritismo tem de acompanhar o avanco da ciéncia e hoje,
com o progresso da tecnologia, néo se concebe os espiritas
estéti cos, somente sentados em mesas medi Uni cas, desgjando
doutrinar espiritos desencarnados, enquanto a cada segundo
desencarnam pessoas de maneira cruel, e muitas sem qual-
quer preparo espiritual. Devemosamparar acrianga, o jovem,
enfim, o ser humano, apresentar-lhes Cristo, ndo de maneira
autoritaria, nem fanatica, mas vivendo cada espirita de um
modo diferente da vida que vivem os homens apegados a
matéria, longe da avareza, da bebida, do fumo e dos desvios
sexuais. O espiritatem por obrigacdo tornar-se um ser evan-
gelizado em casa, narua e no trabalho, ndo usando as pala-
vras para doutrinar, mas sendo um exemplo de vida para
todos os gque dele se aproximam. O espirita que sO vai ao
Centro no dia de reunido de seu grupo esta na Doutrina, mas
elaaindanao entrou no seu coracéo. Os"mortos’ precisamdos
"vivos', mashoje 0s"vivos' precisam uns dos outros paranao
morrerem de dor e soliddo. Quem sO freqlenta os grupos
medi Uni cos precisa perguntar, na Casa, onde €la esta neces-
sitando de guda e, nesta, devem existir grupos de trabalhos
manuais, artesanato, pintura, teatro, biblioteca. O servico
social deve receber de todos os frequentadores um carinho
especial. Casa sem caridade € Casa sem alicerce. Médiuns
espiritas: lutem por uma vida doutrinaria e tenham a certeza
de que Cristo esta onde a mao ampara, cura e levanta. Que
Deus nos abencoe, hoje e sempre. César.

Aquela voz ficou por muito tempo em meus ouvidos.
Quanta sabedorial S6 me retirei quando Hapilavoltou-me a
realidade:

110



— Sérgio, na enfermaria oito teremos uma aula sobre
aborto.

— Obrigado, amigo.

Levantei-me e, juntos, dirigimo-nos até o local. Enquan-
to n&o chegavamos, trocamosidéias, e foi 0 meu amigo quem
falou primeiro:

— Oirméao César, com conhecimento, mostra-nos aobri-
gacdo que temos com O NOSSO espirito, que ndo podemos
negligenciélo. No caminho daevolucdo ndo existem atalhos,
todos temos de lutar pela perfeicdo e todos estdo propensos
aos erros, sendo esta a causa por que nuncadevemaos censurar
alguém. Recordo do irmao Jaco: "Nalonga estrada das reen-
carnacdes, posso ter errado no passado, podendo errar no
presente e no futuro. Por isso, a ninguém posso condenar”.
Pel a pal estra sentimos que em cada homem esta um pouco de
bondade e de imperfeicdo, mas todos precisamos do farol
divino: afé, aesperancae a caridade, paranao nos perdermos
nesta imensa estrada da vida. Devemos buscar no proximo a
bondade |atente em cada espirito, e tudo fazer para compreen-
dé-lo, como sempre procuramos compreender e nos perdoar.
Quando defronto com confrades espiritas tdo duros no julga-
mento de irméos, recordo que Jesus, perfeicdo divina, disse
aos apoéstolos: ndo vim parajulgar e, sim, esclarecer. No dia
em que os espiritas falarem menos e exemplificarem mais,
veremos nos Centros espiritas almas renovadas. A Terceira
Revelacdo éaarcadeNoéqueveio aTerraesclarecer o homem
sobre a morte e a ensinar que todos temos por obrigacdo
atingir o estagio do amor duplo — aDeus e ao proximo.

Assim, chegamos. Os outrosjanos esperavam na enfer-
maria. Havia véarios espiritos. Algumas criancas estavam
sentadas nas camas, outras pareciam dormir. Encontramos a
doutora isis, que mostrou algo que vira anteriormente e muito
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me marcara: alguns tinham o tronco de crianca e aoutra parte
de adulto; outros, a mao direita de adulto, a esquerda de
crianga. Corpos mutilados, tudo isso por causa do aborto. Os
médi cos davam passes e aplicavam sonoterapia nos doentes,
mas eles continuavam indiferentes, olhavam ao redor, mas
distantes se encontravam. A médica aproximou-se de Gusta-
VO, que tinha aface adultae o corpo de crianca.

— Como vai, Gustavo?

— Otimo, irméa isis. Estou querendo voltar para minha
ColOnia, onde deixei muitosamigos.

— Isso depende unicamente de vocé, irméo. Vamos ao
exercicio. Se conseguir voltar aforma adulta, logo estarad na
suacoloniade origem.

— SO com uma promessa: hao quero mais saber de
reencarnagdo; se Vocés teimarem em me levar de volta ao
planofisico, eu fico assim mesmo como estou. Odeio Andréae
Paulo, que vocés escolheram para serem meus pais.

Nisso, Jacé adentrou o recinto e foi-se aproximando,
dizendo:

— N&o quero acreditar que o meu amigo diga téo fela
palavra— odio — que um dia seraretirada do dicionario.

Todos nés o0 cumprimentamos em coro:
— Como vai, irmao Jac6?

— Muito bem, irmé&ozinhos. S6 ndo estou mel hor porque
0 meu amigo Gustavo esta alimentando 6dio em seu coragao.

— Irm&o Jaco, sabe o que fizeram os meus futuros pais?
Assassinaram O corpo que ia me servir na terra e ainda me
perturbaram o espirito.

— Sel disso, mas é 0 irmao que ira gudalos. Nada
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melhor que um filho para dar aos pais licdes que nem avida
apaga.

— Gosto muito do senhor, irméo Jaco, masjadecidi: néo
quero mais saber de Andréa e Paulo!

— SO vimyvisitar vocé, ndo pertenco aeste departamento.
Vivo no plano fisico lutando pela ndo-violéncia e, sendo o
aborto umaviol énciacontra os proj etos divinos da procriagéo,
sempre oro por todos os que o praticam.

— Ent&o o senhor tem piedade de quem pratica o aborto
e ndo das suas vitimas?

— Gustavo, oro pela unido de todos os filhos de Deus,
principalmente os mais pecadores. E aquele que pratica o
aborto € um ser que em nada cré, nem em Deus, portanto, é
muito infeliz.

Aproximei-mede Jaco efdei:

— Irm&o, gosto demais do senhor efico feliz em vé-lo
agui, ndo sabia que estava trabalhando nesta Colonia.

— Sérgio, estou em todos os lugares onde o espinho
implacavel do 6dio desgja ferir a alma, e nesta Coldnia os
rejeitados fermentam o 0dio nos coragoes. Os que praticam o
aborto ndo amam nem a s mesmos, portanto, irméo, é édio
gerando 6dio. Aqui venho sempre gjudar Camila, fagco muito
pouco, masfago com o coracdo repleto de amor ao meu proxi-
mo.

Contemplel aquela figura linda e inesquecivel. Para
cada ser da Humanidade Jac6 € uma bandeira branca de luz
e paz; onde chega, o perfume do amor invade todos os coracoes.
A nossa turma ficou s observando o didlogo entre ele e
Gustavo, digno de ser narrado, mas infelizmente ndo tive
permissdo, somente quando Gustavo, em lagrimas, abragou o
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querido velho, dizendo:
— Esta bem, gjude-me avoltar a forma antiga.

E JacO, em posicdo de I6tus, a frente de Gustavo na
mesma posicéo, iniciou o trabalho mental. Jaco, de méos
juntas sobre o peito, cabecabaixa, oravaem siléncio. Gustavo,
também na mesma posicdo, tentava entrar em sintonia. Co-
mecou Jaco a falar, num tom de voz dulcissimo. Suavoz era
t8o suave que receei também entrar em estado hipnatico.

— Gustavo, aroseiraperdoaamao do jardineiro quelhe
furta a rosa perfumada; a terra ndo reclama paternidade
quando o agricultor a abandona, levando os cereais; 0s pais
ndo amaldicoam os filhos quando saem de casa paraconstruir
um novo lar. A vida sb tem valor se a colorimos de perdao.
Neste instante, vamos buscar, nanossa casamental, o médico
que ganhou de Deus o diplomadavidae optou pelamorte; que
ele possa ser tocado na sua consciéncia e compreenda o mal
que pratica contra inocentes criaturas; que o0s aborteiros re-
cebam de nés uma chuva de amor e perddo; que nas suas
consciéncias brote a semente do amor. VVamos buscar Paulo e
Andréa e dizer-lhes que nada se compara a missao dos pais,
que interrompendo uma gravidez, eles estéo retardando o
momento glorioso de apertar um filho nos bracos.

Observava Gustavo, enquanto JacO prosseguia. Seus
olhos pareciam divisar os momentos draméticos do seu conta-
to com o corpo da sua mée. O olhar foi ficando duro. Jaco so
falava em perddo. A medida que foi falando, Gustavo foi
também relaxando e adquirindo um novo olhar, menos vago
emaislucido. Eu estava emocionadissimo, mastinhade fazer
muita forca para ndo atrapalhar o trabalho. Jaco acrescentou:

— Mantenha o pensamento em Deus, firme n'Ele os seus
propdsitos e busgue recordar-se do seu corpo naformaadulta,
sem deformacdo; busque o Gustavo homem ou o Gustavo
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crianca, irmao.

Em poucos segundos Gustavo se nos apresentou um belo
jovem de seus vinte e sete anos; Nn&o sairada posicéo inicial,
apenas crescera ali na frente de Jaco, recebendo forte carga
magnética ndo sO do irméo-paz, como de todos nés que ali
estavamos. A operacéo foi longa e me pareceu complicada,
tanto que parareadizéla contamos com Jaco, que na ultima
encarnacao foi um lider hindu, conhecedor do magnetismo
humano. Gustavo, de tanto esforco, caiu desmaiado, sendo
socorrido pel osenfermeirosdacasa. Afastamo-nos. Olhei para
0 irmao Jaco, que parecia estatico, nem um musculo mexia,
mesmo com o rebulico do momento: nds saindo e Gustavo
sendo socorrido. Desgjava muito falar com ele, mas a porta
fechou-se e nés tivemos de seguir 0s Nossos instrutores. As-
sombrado com o que presenciara, perguntei:

— Ele sempre faz esse trabalho?

— N&o, sd6 quando os médicos ndo conseguem curar o
abortado, ai mandamos buscé-1o. Como os encarnados nada
conhecem do plano espiritual, ndo sabem o trabalho que déo
ao praticarem atos contrarios as leis de Deus. Querem apro-
veitar avida, coitados! Um diateréo de pagar ceitil por ceitil.

— Gustavo voltalogo? perguntei, ainda.

— N&o. Sofreu duas reducdes perispirituais, muito perto
uma da outra, ndo sendo bom para 0 seu espirito. Tera de
esperar um bom tempo para retornar.

— Mas ha abortado que retorna em seguida.

— Sim, quando ele mesmo néo rel uta, o que ndo foi o caso
de Gustavo.

Calei-me, emocionado, ao recordar 0 nosso Jaco rompen-
do abarreirado 6dio e mais umavez saindo vitorioso. Ainda
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bem gque naTerraexistem homens como ele, que passam pelo
plano fisico e s6 deixam lembrancgas de hombridade.

As l&grimas corriam em meu rosto; elas eram gotas do
coracao, repleto de alegria pelo mundo que encontrel e que
hoje tanto me ensina sobre o amor. isis, vendo-me emociona-
do, teceu algumas consideracdes sobre o ocorrido, comentando
0 mau uso de um diploma e o que tera de pagar quem abusou
do seu dom.

— Irm4, objetei por minha vez, o sofrimento ndo sera
maior que a maldade que ele pratica.

— Engana-se, Luiz, o remorso de uma ama é o pior
inferno, e um dia eles o sentiréo.

Chegamos diante da porta de entrada do auditério, onde
grande nimero de companheiros ali se encontravam. isis
cumprimentou alguns deles e entrou, ficando junto aos ins-
trutores. Fomos também entrando devagar. Era um belo
anfiteatro, dos mais modernos. Encontrava-me um pouco
triste, ndo tirando da lembranca a cena de Gustavo e Jacoé.
Irma Carmelitainiciou a prece, que parecia dirigida a mim.
Senti-me bem mais equilibrado, podendo ouvir o médico de-
signado para a palestra

— Irmaos, nobresinstitui coes prestam servico aos neces-
sitados, aos tristes, aos sofridos, mas precisamos dos encar-
nados para trazermos o doente até as coldnias de socorro,
sendo este 0 motivo de organizarmos equipes para atuarem
junto aos grupos espiritas, levando os recém-desencarnados a
fim de serem encaminhados ao devido tratamento. Necessita-
mos dos ambi entes evangelizados para os primeiros socorros,
elucidando as Casas espiritas que esse tipo de atendimento
precisa contar com a bondade de cada médium humilde.
Poderemos n&o buscar a participacao deles, mas os desencar-
nados por acidente ou outra maneiraviolenta pedem trabalho
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especializado dos médiuns encarnados. E uma transfuso de
energia. Os trabalhos mediunicos devem obedecer a uma
disciplinade amor e osobreiros ser esclarecidos sobre o grande
valor gue eles tém. Ndo se concebe uma mentalidade dogmé&-
tica ou mistica para os espiritas. Todos os que efetuarem um
trabalho no mundo fisico devem orientar seus companheiros
sobre o real valor dos trabalhos mediunicos e estes, no mo-
mento, precisam ser de guda aos recém-desencarnados. O
homem estd desencarnando mal, sendo esta a causa dos
NOSSOS CUrSOS.

Ele parou, paralogo depois continuar:

— Muitos julgam que somos contra a psicofonia, incor-
poracéo, enfim, a manifestacdo dos espiritos. N&o € isso, nao.
O que os departamentos de socorro pedem as Casas espiritas
€ auxilio aos recém-desencarnados. Quanto aos grupos mediU-
nicos onde o estudo da mediunidade se efetua, jamais iréo
terminar.

Fiquel quietinho na minha cadeira, louco para fazer
perguntas. Mas ele continuou:

— As caravanas de socorro descem a Crosta a todo
momento e esperam que cada Casa espirita crie pelo menos
um grupo de socorro, para se tornar um hospital de Deus.
Precisamos orientar bem os frequentadores dos Centros espi-
ritas que desgjam desenvolver as percepcoes mediunicas, mas
somente aguardam expressfes fenomeénicas, supondo erro-
neamente que as forgas espirituais permanecam circunscritas
a0 puro mecanismo de forcas cegas e fatais, sem qualquer
preparacdo, disciplina e construtividade; que desgjam a clari-
vidéncia, a clariaudiéncia, enfim, todos os dons mediunicos,
mas ai ndan&o dominam todos osimpul sosinferiores. Por isso,
0 caminho da mediunidade € longo e requer do caminhante
muitas rendncias e muito aprendizado. Se no plano fisico
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temos de respeitar leis que tracam linhas de controle aos
incapazes, por que o0 plano espiritual estaria a mercé de
criaturas sem preparo? Para que o homem ndo caiano ridicu-
lo, aCasa espirita precisa orient&lo naverdade Kardequiang;
caso contrério, ndo teremos médiuns com Jesus e, sim, mediu-
nismo. O estudo da Doutrina evangeliza o homem e este, a
medida que se gprofunda navida do Cristo, vai procurando
mudar, matar o homem materialista, e tornando-se um ver-
dadeiro espirita. Porque, se desgjarmos apenas o fenbmeno,
ele nadavai acrescentar de (til anossaevolucdo. O desenvol-
vimento desequilibrado dos fendbmenos pode ser t&o destrui-
dor para o espirito, como o téxico que mata os centros davida
fisica. Nada melhor do que caminhar em terreno conhecido;
para que isso aconteca, hdo vamos correr atras da mediuni-
dade, ela é fato natural, € uma expressao do espirito imortal,
mas paraexercé-lacom Jesus, requer que tenhamos condi¢coes
sadias, que tudo facamos para nos melhorar, deixando os
planosinferiores davaidade, daavareza, do 6dio etc, buscan-
do areformaintimaparaque o céu brilhe em nossaalma. Essa
arazao de lutarmos pel os grupos de socorro, onde o estudo e
a guda aos desencarnados vai pouco a pouco mudando o
comportamento do homem. Colocar um médium iniciante em
contato com a espiritualidade inferior é falta de respeito aos
dois; o encarnado necessita ser doutrinado para doutrinar. O
melhor é colocélo junto aos recém-desencarnados, para que
tenha condicéo de gudar e ser gudado. E este método nédo
provoca o desenvolvimento prematuro, ele aprimora os senti-
mentos, equilibra e abre a porta dos novos conhecimentos.
N&o queira um médium iniciante transformar o proximo; ele
primeiro terd de se transformar em um operario de Jesus,
afastando de si 0 egoismo e avaidade. Um bom espirita deve
afastar o verbalismo sem obras e lutar pela reforma intima,
vivendo em Cristo na paciéncia, narenuncia de cada dia, na
pratica da caridade, no perdéo as ofensas. Ninguém serve de
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intermediario com aa marepl etade egoismo, principa mente
se desgjatornar-se médium com Jesus. Os espiritos superiores
nao podem manifestar-se por um aparel ho repleto de defeitos,
que sao suas imperfeicdes. Todos devem buscar uma Casa
espirita quando pressentem possuir dons mediunicos que
precisam ser educados. Sozinhos, nos lares, os médiuns séo
mai s facilmente iludidos, e depois, sd convivendo em comuni-
dade somos testados na paciéncia e na perseveranca e sabe-
remos o quanto ainda somosimperfeitos. Devemos conscien-
tizar-nos de que os fendmenos sdo fendmenos, mas o espirito
€ tudo e precisa ser respeitado. Todos somos médiuns, mas
pouquissimos os escol hidos paratarefas missionarias.

E, num gesto expressivo, acentuou:

— Os espiritos que trabal ham na Crostadevem esforcar-
se paralevar aos encarnados as verdades divinas. Gracas a
Doutrina Espirita, tudo se torna mais facil. Ela ensina o
homem an&o praticar atos contrérios asleis de Deus, por isso
0S Seus operarios, 0s espiritas, precisam saber distinguir o
doente espiritual do obsessor cruel; precisamos de muita
atencdo, prudéncia e carinho. E f&cil diferencar um do outro:
o doente perispiritual ndo € mau, € somente sofredor; o obses-
sor estaligado ao obsediado as vezes por anos e anos afio, e
para separa-10s necessitamos de muito amor e conheci mento.
E umacurademorada, porque, em geral, quase todos 0s casos
de obsessdo que ocorrem no plano fisico constituem problemas
dolorososedificeis de serem curados. Estaacausade merecer
da Casa espirita uma assisténcia fraterna e paciente, porque
a obsessdo ndo se trata somente em uma sesséo mediunica.
Leva tempo para conseguirmos separar, sem violentar, e
ainda mais evangelizar obsessor e obsediado. N&o sendo as-
sim, € como dor de dente: se ndo tratar o dente, ador volta. E
um trabalho deamor aser realizado em climade perseveranca
serena, equilibrada, de modo a que o tempo ndo conte. Em

119



trabalho de desobsessdo na Doutrina Espirita ndo existe
milagre de transformacdes repentinas; o grupo recebe uma
terrarepletade detritos e, com paciéncia, vai trabalhando até
o momento do plantio. Tarefa dificil, mas dignos s&o os seus
trabalhadores. Futuramente, todos os Centros espiritas teréo
somente um diada semana para o tratamento da desobsessao.
Em grupos medi uni cos ficar&o somente os atendimentos espi-
rituais aos recém-desencarnados ou alguns doentes espiri-
tuais, como ovoides, abortados, suicidas.

'— Desgjamos a todos muito equilibrio no trabalho que
realizaréo no plano fisico e que cada um recorde que feliz é
aguel e que ouve o chamado do Pai, levantae andaem direcao
aos que precisam. Que Deus nos abencoe e que Jesus estgla
a0 Nosso lado em todos 0s hossos momentos, principal mente
nas horas mais dificeis. Jodo Nascimento.
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Capitulo XIV

VITIMAS INOCENTES

Aqguelapal estrametocou o coracéo. Nascimento, quando
encarnado, foi um digno representante da Doutrina Espirita
e hoje luta pel os grupos medi inicos com Jesus. Ofereceu-nos
grandes licdes de amor e ninguém melhor que ele paratrans-
miti-las.

Ao deixarmos o auditério, eu com ninguém desgava
falar, queriaficar sozinho para anotar o que ouvirae formular
algumas perguntas para a proxima aula.

Isso feito, voltel ao trabal ho.

Entramos em uma enfermaria, onde os abortados rece-
biam tratamento. Um bebé tinha sido socorrido naguelas
horas e apresentava em seu corpo perispiritual uma chaga
viva de sofrimentos. Abnegados espiritos procuravam tratar
aqueles farrapos humanos, vitimas de uma sociedade sem
Deus. Véarios assuntos ai foram abordados sobre as vitimas
indefesas do aborto. Sim, indefesas, porque se fala tanto em
direitos humanos e ninguém levanta avoz contra 0s carrascos
aborteiros. Sabemos que muitos del es se escondem em |uxuo-
sas clinicas e hospitais bem aparelhados. Estes locais séo
pontos negros nanossa soci edade e ndo existe, no vocabul ario,
palavra para classificar os matadores de esperancas, que se
esquecem de que hospital € sinbnimo de socorro e amor.



Fui o primeiro a me retirar. Isis, aproximando-se de
mim, falou:

— Luiz, agoravamos até outro departamento. Larece-
beremos outras aulas.

Olhei-a com carinho, acompanhando-a em siléncio.
Quando adentramos o Departamento Um — cuja arquitetura
lembrao Teatro Municipal do Rio de Janeiro, tal asuabeleza
ecuidado— acuriosidade jase aojaraem meu espirito e, com
certaimpaciéncia, atudo examinava. No auditorio deu entra-
daum espirito cujo perfume tomou conta do recinto. Fez uma
bela prece e em seguida passou a exibir filmes sobre os
ultimos acontecimentos no plano fisico: a promiscuidade do
sexo, a ma situacdo dos dominios carcerarios, 0 aumento
assustador, em certa cidade do Pais, do homossexualismo, da
drogaedo alcool, dossequestrosedo temadestelivro: aborto,
que foi o principal assunto, pois 0 irméo nos mostrou seu
crescimento nos ultimos anos; sendo o Brasil recordistamun-
dial desse covarde crime. No mundo, a cada momento, tom-
bam varias vitimas do aborto. No Brasil, quatro a cinco
milhdes de brasileiros praticam, por ano, esse terrivel crime,
onde o numero de interrupcoes de gravidez € maior do que a
taxa anual de nascimento, sendo esta a causa da espirituali-
dade se encontrar sobremaneira preocupada. Grande parte do
trabalho do Departamento da Reencarnacdo, ultimamente,
vem sendo desfeito pela falta de amor que reina no mundo,
onde estdo sendo praticados, anual mente, cinquienta milhdes
de abortos. Ndo sO interrompem a gravidez, como muitas
vezesinutilizam as mulheres, que desencarnam ou ficam com
sequelas, como tumores ou perda de fertilidade. As grandes
vitimas do aborto sdo a crianca e a mée. Foi registrado o
numero de desencarnes que se da por més, por dia, por hora
€ por minuto, e mais as formas usadas. Varios filmes foram
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projetados e aplatéia, em siléncio, atudo assistia. Como pode
um médico esquecer-se da sua missao de salvar vidas e se
propor a interrompé-las sem piedade? Essas criaturas néo
créem em Deus e nem em s proprias, porque se parassem para
pensar, veriam gque nada compensair contra as leis de Deus.
E, irm&os, ninguém sacrifica tantas vidas quanto uma abor-
teira ou um aborteiro. S&0 crimes dos quais a imprensa néo
fala e pouquissimos chegam ao conhecimento dajustica ter-
rena. No entanto, a cada crime praticado, apaga-se uma
estrela de béncdo no caminho daqueles que matam por desa-
mor.

Hoje, com aliberacdo do sexo, 0s casais hao sejuntam
por amor e sim por divertimento. Mas sexo ndo € esporte, nem
diversdo, sexo é a plenitude do relacionamento homem-mu-
Iher; € o momento em que eles chegam ao maximo natroca de
energias. O que vemos hoje: casais iniciando um namoro
através darelacao sexual, sem conhecer um ao outro. Por isso
o Brasil de hoje carrega um troféu tdo deprimente: "campedo
mundial do aborto” e ainda a probabilidade de contar com
futura esterilidade dos casais, quando sabemos que toda a
natureza brasileira é rica de fluidos magnéticos, fluidos estes
preparados por Jesus para maior oxigenacao do Pais, princi-
pal mente quando o mundo sofrer as consequiéncias da propria
violénciado homem. Algumas guerras se aproximam, e quem
irA sofrer mais essa violéncia? A natureza. Para nds, a
mulher € uma obra importante da ecologia, porque € através
dela que se faz o transporte plano espiritual — plano fisico.

Gritos se ouvem em defesa da ecologia e dos direitos

1 A época do recebimento deste livro - 1989 - ainda n&o havia ocorrido a
Guerra do Golfo Pérsico, que violentou brutalmente a natureza.
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humanos, e presenciamos a mulher sendo violentada pelos
meios de comunicacdo, onde ela é apenas um objeto, nada
além disso. Porém ndo falam em direitos humanos, quando se
mata sem piedade um inocente ser: o abortado. Disso tudo, o
maistriste € que os pais, por vaidade, também cooperam com
esses assassinatos.

Para socorrer um desses casos, convidados fomos pela
equipe adescermosao planofisico. Umajovem necessitavade
auxilio.

Pela manhd, cedinho, adentramos a Casa de Esmeralda,
um dessesricos pal acetes, todo adornado de obras de arte. Na
suitedajovem nadafaltava: televiséo, video, aparelho desom,
computador, 6rgao eletronico, violdo, video game, enfim, o
quarto de uma abastada jovem moderna. Quase de tudo
possuia, mas o mais importante faltava: Cristo. O conforto é
merecido, mas 0 jovem precisade muito mais que conforto, ele
precisade Deus, de fé, paranao deixar perder a oportunidade
davida. Esmeralda choravabaixinho, desesperada. Alisel seu
cabelo. Estava pensando naguele dia em contar a mae que
estava gravida de cinco meses, e pedia coragem, muita cora-
gem. Ficamos orando por ela, quando resolveu enfrentar os
pais. Acompanhamo-la até o quarto de sua progenitora, que
aindadormia, apesar dahora: meio-diae meia. Mesmo assim,
foi despertada pela filha. A medida que Esmeralda expunha
sua situacdo, a mae empalidecia.

— Como pbde fazer isso comigo, que semprelhedei tudo
0 que queria? O gue lhe falta, menina?

Esmeralda suplicou:

— Por favor, mae, compreenda, estou esperando um
filho, preciso de gjuda.

— Vocé falaisso como se fosse fé&cil de aceitar. Esquece
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anossa posi¢do social? Ora, Esmeralda, como podemos rece-
ber essa crianca, cujo pai € um pobretéo?

— Mé&e, por favor, me gude!

— Claro que vou gud&la, vou telefonar para alguns
amigos. Eles meindicar&&o umaboa clinicaelogo vocé estara
livre.

Esmeralda dali saiu, batendo a porta e partindo a pro-
curade Célio, o namorado. A mée pegou otelefoneeiniciou a
busca de uma"boa' clinica, gudada por influentes amigos.

Esmeralda buscou em Céio um apoio, mas este lhe
perguntou:

— Tem certeza de que o filho é meu?V océ sempre teve
varios namorados, por que sO eu posso ser O pai ?

— Célio, haseismeses so estou com vocé, como podefazer
tal pergunta?

— Desculpe, mas custo a acreditar que mefoi fiel, quan-
do sei 0 quanto vocé é solicitada pelaturma.

Esmeralda, coitada, apavorada com as palavras duras
do namorado, voltou correndo para os bragos da mae. Esta a
esperava, acompanhada do marido. Com argumentos fortes
de"mora", levaram ajovem afamosaclinicade aborto, e nés,
por mais que fizéssemos, ndo conseguiamos mudar a mente
daquel as pessoas téo envolvidas e obcecadas pel as aparéncias
sociais.

Esmeralda, nas maos de capacitado médico, devolvia
aguele espirito a0 Departamento da Reencarnacéo, néo sa-
bendo o mal que estava praticando acrianca e aela propria.

Muitas | &grimas rolaram daqueles olhinhos. Por dinhei-
ro, um profissional rasgava o seu diploma de médico, ou
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mel hor, apodrecia-0, com um gesto t&o cruel e mercenario.

Derepente, aconteceu o inesperado: o coracdo de Esme-
ralda estava falhando. Ela era portadora de uma isquemia
silenciosa, vindo adesencarnar junto aofilho. Houvecorreria,
desespero, e nos ali, tentando também fazer alguma coisa
N&o foi possivel.

O abortado era do sexo masculino e com o choque do
aborto desfaleceu; mesmo sendo retirado pel os técnicos, ndo
dava sinal de vida, ta a sua perturbacdo. E Esmeralda,
compl etamente aturdida, n&o conseguiadeixar o corpo fisico.
A morte, para aguela menina, eramais que morte, era o fim.

Longe de se preocupar com a filha, a mée pedia ao
médico:

— Pelo amor de Deus, doutor, evitemos o escandalo!
Ninguém pode saber que ela morreu de aborto!

Era exatamente isso 0 que o médico queria.

— Pois ndo! Vamos transporté-la para um dos quartos
daclinicae o registro diraque eladeu entrada com problemas
cardiacos.

A mée respirou, aliviada, principamente quando viu a
crianca ser atirada na cesta de lixo.

— N&o acredito — falei — que esta mulher va esquecer
esta cena: afilha desencarnada, tendo no semblante refletida
ador do abandono, e o netojogado fora, todo sujo de sangue,
junto com gazes e algoddes. Meu Deus, quanta maldade! ...
Como é possivel os pais darem tanto conforto a um filho e
quando este mais precisa, eles falharem?

Doutor L eocédio, médico da nossa equipe, com carinho
apoi ou-seem meu ombro, dizendo:



— Vamos embora. Pouco fizemos, mas tentamos, ndo é
verdade?

— E Esmeralda, va ficar ai, debatendo-se dessa manei-
ra?

— N&o somos técnicos de desencarne, logo iréo chegar e
verao o que podem fazer.

— QueiraDeus Esmeralda se recupere, €éboamenina, s
foi mal educada.

— E, irmao, as Escrituras nos dizem que atransi 8o esta
proxima e com ela chegaréo mais sofrimentos e inqui etacoes.
Por i1sso os mensageiros pedem aos encarnados aformacao de
nucleos espiritistas sérios, para que as verdades divinas per-
manecam, e que resistam as guerras destruidoras e a confuséo
que vai reinar no coracao dos homens. Enquanto as criaturas
ficarem longe de Cristo, vamos assistir ao que esta acontecen-
do: jovensse suicidando, o toxico tomando contadascriaturas.
E com pesar que defrontamos com pais e filhos drogando-se,
embriagando-se, dizendo aproveitar avida.

— Até quando o homem matara o proprio homem?
O médico me respondeu:

— Até entender que a moeda de César néo compra a paz
das consciéncias.

Virel paratras; o corpinho do feto apresentava-se muito
machucado, mas 0 seu espirito estava sendo levado nos bracos
da doutora Mariane, em completa inconsciéncia.

Detive-me a olhar a bela e granfina clinica deste meu
Brasil, que coopera para que €le sga, vergonhosamente, o
campedo mundial do aborto. Que Deus tenha piedade de
todos.
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Despediamo-nos da equipe médica espiritual, quando
doutor Marcio Bittencourt chegou acompanhado de Lélis,
uma belajovem de vinte anos, que nos foi apresentada.

— Sgjabenvindal saudei-a.
Ela me sorriu com simpatia.

— Estou aqui porque necessito trabalhar, adoro crian-
cas!

— E mesmo? Estou as suas ordens, falei, aproximando-
me de olhos fechados.

Carinhosamente, beijou-me a testa, dizendo:
— Eu amo vocé.

Confesso que fiquel sem graca. Pensava assusté-la, mas
foi ela guem me deixou encabul ado.

— Desculpe, irma, sou muito brincalhdo.

— N&o sal por que vocé me pede descul pa, Cristo ndo nos
ensinou o amor e o respeito? Ao abracé-lo, s um pouco, pude
Ilhe demonstrar o quanto Ihe quero.

— Que bom que vocé chegou, vamo-nos tornar 6timos
amigos.

Nisso, Hapila nos chamou:

— Vamos até uma Casa espirita, onde estamos sendo
esperados.

E assim deixamos para trés o matadouro cruel e aporta-
mos no local indicado por Hapila. Fomos recebidos pelo chefe
da seguranca, que nos encaminhou a sala de recuperacéo,
umasalacircular, com bancos azuis. Ao sentarmos, umabrisa
perfumada deu-nos as boas-vindas.
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Fui ficando sonolento. Pareceu-me que dali partimos
paralonge, mas ao acordar tudo estava normal como antes.
Lélis demorou a abrir os olhos. Eu, mais curioso, a tudo
examinava. O som de umacampai nhaquebrou o siléncio enos
levantamos. Senti-me mais tranquilo também. Dali nos diri-
gimos a um grupo daquela Casa, onde iriamos trabalhar na
parte datarde. Chegado o momento, analisamos os médiuns;
estes, muito bem equilibrados, aguardavam o inicio do traba-
Iho. Alguns abortadosiriam ser socorridos. Na hora determi-
nada, vi entrar 0s espiritos, corpos de criangas, cabecas de
homens, e homens enfurecidos que desgjavam jogar os mé-
diunsno chdo. Mas, imperturbavei s, nem sequer arespiracdo
destes tornou-se ofegante. Era a mediunidade com Jesus em
acd0. A medida que os espiritos daguela Casa trabalhavam,
os abortados iam ficando calmos e muitos deles levados para
as colnias de origem. Alguns, porém, nem ouviam as prele-
¢oes, tdo grande o 6dio que guardavam dentro de Si.

— Para onde esses vao?
— Parajunto das familias que os "mataram”.
— Mas elesjanéo foram socorridos?

— Sim, mas depende da vontade deles serem levados
paraas col dnias socorristas ou ficarem junto aos seus algozes,
atormentando-os.

— Até quando?

— Até o diaem que desgjarem deixar suas vitimas. Por
ISSO existem grupos como este, para auxilialos a voltar ao
mundo espiritual e preparar o retorno a carne.

— Para serem novamente abortados?
O dirigente olhou-me, meio assustado.
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— Irm&o, temos de confiar no amanha. Se hoje as mu-
Iheres entregam-se a volUpia do sexo, queremos crer que no
futuro elas cumpriréo com o dever defémeas. Teréo conscién-
cia de que o amor € muito mais forte que o prazer e que a
criatura so é feliz se unir o prazer ao amor. Esse dia surgira
nas consciéncias das criaturas, filhas de Deus, como um clardo
divino, e todos seréo salvos sobrepujando a matéria.

— Assim esperamos, dissemos todos, despedindo-nos.

130



Capitulo XV

YVES, MAIS UMA VITIMA DO MATERIALISMO

Daquel a salafomoslevados a outra, onde algunsirméaos
Nos esperavam.

A doutoraKelly iniciou aexplanacdo sobre umfilmefeito
pela espiritualidade, retratando o mais recente método abor-
tivo. Doutor Misagl acrescentou alguns fatos novos.

Presenciavamos os mais terriveis meios de se interrom-
per vimagravidez.

Ouviamos, boquiabertos, chegando aconclusdo de que o
homem aprimora-se cadavez mais para matar sem piedade.

Terminada areunido, ganhamos arua e nos dirigimos a
uma recém-inaugurada clinica abortiva, equipada com os
mais modernos aparelhos. Na sala de espera estava uma
jovem, que acabarade chegar. Olhei-a. Deveriater uns dezes-
seisanos. Jovem, muito jovem. Pareciamuito nervosa. Apro-
Ximei-me, tentando entrar em sua casa mental e |he pedi:
"pelo amor de Deus, n&o mate seu filho, ele € um pedago do
seu corpo fisico e o prolongamento do seu espirito”. Elacome-
cou achorar, pensando mesmo em sair dali e voltar para casa.
Nisso, entrou 0 namorado: um senhor de seus quarentae cinco
anos que, carinhosamente, ficou ao seu lado.

— Querido, estou pensando seriamente: sera que nao

131



seria melhor deixar a crianga nascer?

— Esta louca, menina? Esquece que tenho familia e
posicao social? E seus pais, como aceitariam um filho nosso,
sendo eu um membro da familia? Sua irma ndo suportaria o
golpe.

— Mas nds nos amamos!... falou a menina.

—E, querida, mas o amor ndo é tudo, principal mente
quando temos muitas adversidades para ultrapassar.

Eu continuavaintuindo agarota, mas os argumentos do
seu namorado foram mais fortes do que os meus. Ele erao
principe encantado de Isabelle e, agui, o Luiz Sérgio, apenas
um trabalhador do Senhor.

Chegou a vez da garota. Com que discricéo as coisas
ocorriam!... A que estavala dentro saiu por outra porta e s
chegou na ante-sala outra paciente apos Isabelle ter entrado.
Umaclinicamuito sigilosa.

Quando a nossa menina adentrou a sala cirurgica, o
doutor Zeus e a doutora Kelly tentaram ainda sensibilizar o
coragéo do médico, mas ele, materialistaferrenho, sd pensava
na quantia que iriareceber. O ser humano nadarepresentava
para aquele homem, que um dia prestou juramento a Deus
pela grandeza da sua profisséo. Era ali um assassino cruel,
muito mais cruel e perigoso que um salteador. Todos nés
ordvamos quando ele, com sua auxiliar, iniciou o trabalho.
Tentamos de tudo, mas as drogas e os aparelhos utilizados
pelo clinico, com seu coracéo repleto de indiferenca, foram
mais fortes. Pesarosos, assistimos a mais uma tocante cena
O feto se encolhiatodo, chegando achorar. DoutoraKelly, com
seu conhecimento, tentava protegé-lo, mas o espirito que
habitava aquele corpo de crianca sofria uma transformacéo
— do medo que sentia, no inicio do aborto, passou aalimentar
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um odio terrivel. Por mais que os técnicos tentassem, nao
conseguiam retirar o reencarnante. O corpo fisico foi jogado
fora, mas, colado ao utero de I sabelle, permanecia o espirito
do abortado. Um processo hemorragico teve inicio e dava
trabalho, muito trabalho. Como ndo conseguiramos salvar a
crianga, tentdvamos salvar ajovem. Ela estava muito mal.

Outros médicos da clinica deram entrada na sala, mas
quem a salvou foram Kelly, Misael e Zeus. O cunhado mau
cardter encontrava-se desesperado, ndo pela menina, mas
temeroso de um escandal 0. Sentia-me nervoso, muito nervoso,
s6 me acalmando quando vi Isabelleforade perigo. Elaainda
ficou ai algumas horas. Quanto ao espirito, recusava-se aser
reconduzido para a espiritualidade. Era uma inteligéncia
adulta num corpo fetal. Perguntel a Zeus:

— O quevai acontecer com osdois?

— A garotavai ficar muito doente, pois 0 N0OSso iIrméaozi-
nho reluta em abandonég-la, respondeu.

— Mas ndo podemos forgalo?

— N&o, ndo podemos. O gque nos € permitido fazer é dar
uma assisténcia aos dois por um periodo mais longo. N&o
deixaremos Isabelle, iremos acompanhé-la, tentando retirar
0 irmé&ozinho do seu Utero.

— Que espirito boboca, desgjar ficar colado em quem néo
Ihe quer!...

— E muitofécil, Luiz, julgar alguém; o dificil éviver uma
situacdo desta.

— Deus melivrel

A menina ainda sangrava, mas foi considerada fora de
perigo elevadaparacasa. Eu, LéiseMisael fomos designados
alhe prestar auxilio e, quando chegamos a bela casa, perce-
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bemos que ndo seria dificil paralsabelle ficar em repouso por
varios dias. 0s pais encontravam-se vigiando para a Europa e
elamais doisirmaos estavam sozinhos com os empregados. O
querido cunhado lhe prestaria as devidas atencoes e tudo bem.
Tendo colada em seu corpo uma mente perturbada, 1sabelle
comecou aapresentar desequilibrio emocional, chorando, que-
brando tudo, acusando o cunhado. N&o esquecamos que ela so
tinha dezesseis anos. M édicos foram chamados, exames pedi-
dos, resultado: um pouco de anemia e cansaco mental. Mas
Isabelle piorava cada vez mais. Ouvia a voz do filho lhe
dizendo: assassinal nal Elanem maisdormia. NOs trés
oravamos, enquanto Zeus cuidava do perispirito do abortado
e da salde de Isabelle, mas, no estado em que se encontrava,
o tratamento pouco éxito alcancava.

Ja se passara uma semana, quando me propus aintervir
da minha maneira. Encostei-me no abortado, que agqui cha-
marei deYves, elhefaa:

— Companheiro, ndo vé que esta perdendo tempo colado
em uma matéria que lhe rgeita, quando no mundo espiritual
serd tratado, amado e resguardado? N&o percebe que esta
perdendo precioso tempo? NOs, hoje, vamos embora e vocé
ficara lutando com esse corpo feta para permanecer ao lado
de sua méae, quando ela ndo lhe quer. Dia mais, dia menos,
seraretirado dai e chorara pelo tempo perdido.

— N&o sairei, vou mata-la, como fez comigo!

— Deixe disso, Yves, vocé € o unico prejudicado. Hoje
Isabelle esta doente, mas logo vai receber tratamento fisico e
espiritual e ficara boa. Quanto a vocé, ja perdeu um bom
tempo.

— Enganarse, ninguém conseguira tirar-me daqui, vou
suga-la até o ultimo fluido. Sal de varios casos como 0 meu,
em que a mulher nunca mais foi feliz.
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— Ejustofazer isso? Um crimenéo justificaoutro. Deixe
Isabelle e vamos voltar acoléniadivina.

Quando dei por encerrado o dialogo, Y ves pareciauma
bola, de tdo encolhido, e em Isabelle ocorreu outra hemorra-
gia, sendo levada as pressas ap hospital e, mais umavez, o
poder do cunhado abafou o escandalo.

Ficou varios diasinternada e nés tentando guda-la, bem
como ao Y ves. Mas os dois relutavam em receber gjuda. O 6dio
pelo cunhado era tanto que lIsabelle sO desgava morrer,
dificultando o nosso trabalho. Zeus muito fez por aqueles dois
sofridos espiritos. Isabelle morria a cada dia e os mais capa-
citados médicos ndo compreendiam o que estava acontecendo.
Foi entdo que Lélis, aproximando-se do Utero de Isabelle,
comecou afundir-se nele. De pronto percebemos que Yvesja
Nn&o se encontravano Utero delsabellee, ssim, no iterode L élis.
Zeus aproveitou esse momento para adormecé-lo e, num ati-
mo, Lélis partiu com Zeus, ficando somente eu e Misael, que
dava passe em Isabelle. Aquelagarota, meninaainda, javivia
téo triste realidade. Misael cuidava de Isabelle, quando o
médico encarnado entrou. Que surpresal A menina estava
bem, muito bem. Convidado fui ameretirar. Lafora, pergun-
tei ao médico Misadl:

— O que sera dessa menina? Queira Deus ndo pratique
outro aborto.

— N&o acontecerd. Jamais ela tera outro filho, ficou
estéril.

— QuUé?Vocé estafalando sério?

Elen&o merespondeu, sO me enlagou osombroseganha-
mos arua, deixando paratras um fato comum gque atualmente
enfrenta a sociedade, mas que, por comodismo, ignora; um
fato doloroso de liberdade sexual, quando as jovens nem
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percebem que estdo sendo usadas e jogadas fora. Nunca a
mul her foi t&o ultrgjada como hoje, nem no tempo de M oisés.
Masmuitasjovensacham que estdo abafando, vivendo avida.
O que fazer? Apresentar Cristo para afamilia, fazendo com
que ela descubra as verdades espirituais. Nos nossos dias o
gue os pais mais fazem élevar seusfilhos para o caminho do
materialismo. Se eles ndo mudarem urgentemente o seu re-
lacionamento com osfilhos, teremos sempre casos como este
paranarrar. Osjovensficam sem rumo quando os pai sdeixam
de ser os seus herais.



Capitulo XVI

"NAO MATARAS"

— Por que apreocupacao?interrogou-meMisael, vendo-
me pensativo.

— Amigo, estava pensando como o0s encarnados s&o
injustos. Vivem dizendo que ndo sdo gjudados, enquanto a
espiritualidade tanto se esforca pela felicidade deles. Vejaa
Léliso quefez por Isabelle.

Misael nada mais falou, apenas tocou suavemente em
meus ombros.

— E agora, aonde iremos?
— Juntar-nos aos outros no auditério da Casa espirita.

Confesso que me achava muito triste. Nao me conformo
dessas meninas dormirem hoje com um, amanha com outro,
sem temer as consequéncias. A sorte € que a mocidade passa
rapido, mas enquanto isso irédo semeando espinhos nas suas
estradas.

Ao chegarmos, |4 estavam os outros irmaos. Aloisio,
Amintas, HapilaedoutoraKelly. Sentei-meao lado deAloisio.

— L uiz, parece que voceé viu um fantasmal... disse-me,
sorrindo.

— E vi. O fantasma do 6dio e dainconsequéncia.



O auditério estava lotado. Todos respeitosos e sérios
junto aosabortados. Sem demoraentrou o pal estrante: doutor
Antero. A platéia, silenciosa, embevecia-se com as palavras
do querido Espirito:

— Deus, Criador incriado de todo o Universo, um dia
criou o homem. Todo cuidado foi tomado, e com que carinho o
Pai plantou asemente davidal Recordemos estabel aparabo-
la, em Mateus, Capitulo 21, v.33:

Havia um proprietario, que plantou uma vinha,
circundou-a com uma palicada, cavou nela um lagar e
edificou uma torre, e entregou-a a uns lavradores e saiu
do pais.

Estas palavras de Jesus levam-nos a buscar em | saias,
Capitulo 5, w. 1-2

Cantarei a0 meu bem amado o céntico do meu
parente sobre a sua vinha. O meu amado adquiriu uma
vinha, plantada numa colina fertilisssma. Cercou-a
duma sebe e tirou dela as pedras, plantou-a de cepas
escolhidas, edificou uma torre no meio, construiu na

mesma torre um lagar; esperava que desse boas uvas, mas
produziu labruscas.

Vegam como as Escrituras precisam ser analisadas, sO
assim a Doutrina Espirita serd compreendida. No Livro dos
Espiritos encontramos nos Prolegdmenos.

Poras no cabecalho do livro a cepa que te desenha-
mos, porque € o emblema do trabalho do Criador.

Ai seacham reunidostodos os principaiselementosque
melhor podem representar o corpo e o espirito. O corpo € a
cepa, 0 espirito o licor, a matéria o bago. Juntando esses
preceitos, percebemos que em todos eles encontramos uma so
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verdade: os cuidados tomados pelo Criador com Sua grande
obra: 0 Ser. S6 mudam os nomes dados ao corpo e ao espirito,
masaverdade é umaso: Deus, ao criar 0 espirito, providenciou
as defesas "tomado de cuidados'. O lagar consistia numa
pedracominclinagéo cavando-se num plano maisbaixo, local
por onde escorria o vinho. No Livro dos Espiritos a cepa € o
Corpo - matéria; o espirito € o vinho. Isaias tenta nos mostrar
O inicio da evolugédo. O lagar € uma pedra, mas nela esta o
vinho, o0 espirito; € cercado pela torre (ai esta o Planeta),
construido para habitacdo dos vinhateiros (as criaturas).
Como podemos perceber, Deus tomou mil cuidados ao criar o
ser. O espirito, formado da quintesséncia dos fluidos existen-
tes no Universo, percorre o reino mineral - quando a chama
eterna dorme na pedra 0 sono preparatorio para uma longa
caminhada. Depois, no reino vegetal - entre folhas, flores e
frutos, ela ainda sonha, ja se sente Util, doando ao mundo o
que tem de bom. No reino animal, o ser criado ja se prepara
pararastgar, andar, saltar, voar. Nesse reino a chama eterna
se prepara para ser homem; desenvolvendo a capacidade de
equilibrio, o movimento muscular, tenta libertar-se da forca
dagravidade. Aprende arastgar, andar, nadar evoar. Depois
chega ao reino nominal onde, depois de muito aprender,
recebe o diplomado livre-arbitrio. Como véem, quantos culi-
dados tomou Deus para com as Suas criaturas! Por isso Jesus
pronunciou estabelapardbola: Olhai as aves do Céu. Mateus,
Capitulo VI, v. 25a27:

N&o andeis cuidadosos da vossa vida, quanto ao que
haveis de comer, nem para 0 VOSSO COrpo, o gque vestireis.
N&o é mais a alma do que a comida, € o corpo do que o
vestido? Olhai para as aves do céu, que ndo semeiam, nem
segam, nem fazem provimentos nos celeiros, e contudo
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vosso Pai celestial as sustenta. Porventura nao sois mais
do que elas? E qual de vbés, com as suas preocupacoes,
pode acrescentar um cavado a sua estatura?

Aqui, Jesusé muito explicito, quando mostraaoshomens
0 quanto ele éimportante para Deus, poisja possui inteligén-
ciae aave ainda esta aprendendo avoar e aandar. O homem,
queja passou pelos diversos reinos, aindareluta em embele-
zar suaama; emborajapossuindo inteligéncia, ainda éincul-
to em sabedoria e por isso ndo pode acrescentar um cOvado a
sua estatura, principalmente a espiritual. O crescimento es-
piritual éfeito derendnciasemuito amor. Hoje o homem mata
0S seus primeiros sonhos, quando ndo respeita Deus, nem as
Suas criaturas. Precisamos valorizar o homem, dizer-lhe o
quanto ele é importante para Deus e que ndo pode, por isso
mesmo, jogar fora as oportunidades.

— Hoje— continuou o nosso i rmao pal estrante— incon-
sequientes médicos, que recebem a tarefa de salvar vidas,
fundam clinicas da morte, apenas por miseras moedas; mu-
Iheres, que um dia foram escolhidas por Deus para fecundar
NO Seu Corpo outros corpos, matam sem compaixao. A mulher
tem atarefa de transportar os espiritos que precisam reencar-
nar e a daquelas quejogam fora essa oportunidade! O traba-
Iho dos departamentos espirituais tem de ser respeitado.
Estamos aqui paraque os espiritos psicograf os digam aos seus
leitores. lutem contra 0 assassinato desumano que ocorre
todososdias, bemjunto avocés. O corpo do homem étambém
importante, ele foi preparado paravestir o espirito que retor-
na aterra. Por que destrui-10? Serd que os médicos aborteiros
ou as curiosas conhecem a bel eza dos corpos humanos? Sera
que eles sabem que um feto tem vérios corpos? E o trabalho
que da gjunta-los para uma longa viagem? O corpo material
€ 0 corpo organico, sujeito a morte. O corpo espiritual é
semimaterial, com energias e fluidos, destinado a ligar o
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espirito ao corpo, mas que se transforma apos a morte. Este
corpo, chamado perispirito, pode ficar deformado pel os abusos
do espirito; também pode sofrer modificacdes exigidas por
futuras encarnacfes, para adaptar-se as novas formas e as
novas determinagdes genéticas e hereditérias. E no perispiri-
to que se encontram os centros deforcaque organi zam o corpo
material. O perispirito € uma usina energética; € dele que
partem osfluidos espirituais. Destruir esses corpos, separan-
do-os através do aborto, € violentar um trabalho divino, é
rasgar inumeras paginas do livro davida. Se o homem buscar
as verdades espirituai s, tornar-se-a menos inconsequente. O
que se Vé, hoje em dia, é dificil de acreditar: muitos homens
matam, roubam, traem, apenas para servirem a si mesmos.
Sera que elesignoram que um diaterdo de prestar contas? E
al dagueles que ndo aproveitarem bem a encarnacdo! O Se-
nhor tornara a terra para levar Consigo os que tiverem per-
manecido fiéis asleis divinas, e umadelas é "ndo mataras’.
Com a liberacdo do sexo, est&se tornando mais dificil a
reencarnacdo. Os casais, distanciados do amor, apenas se
juntam para satisfazer o desgo, desgjo este muitas vezes
forjado por estimulantes. Como preparar a descida de um
espirito em vasostéo infectados pelafaltade moral edeamor?
Como fazer germinar em um ventre materno uma semente
divina, quando esse ventre estabem longe de ser amanjedou-
ra de Deus? Precisamos orientar as Casas espiritas, pedindo
aos seus dirigentes que promovam campanhas esclarecedoras
sobre o aborto.

— Queriamos que os encarnados soubessem — prosse-
guiu— gueaconjugacdo entre os corposespiritual efisicondo
sefaz a0 acaso, depende de um trabal ho imenso, aindadesco-
nhecido pelos homens. N&o adianta algumas mulheres grita-
rem que sdo donas do seu corpo. Nenhum espirito éligado a
umamulher sem umaatracdo especifica. Nao podemosesque-
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cer que o espirito reencarnante sofre varias alteracfes, ndo
somente na sua organizacdo perispiritual, como no seu espi-
rito. Pararetornar o espirito a carne, seu corpo perispiritual
sofre um processo de reducdo, de concentracdo, para um
perfeito encolhimento. 1sso tudo ocorre ndo por acaso, mas
obedecendo a leis. O ser formado jamais estaria alojado no
ventre materno em consequiéncia de um acaso bioldgico, e
muito menos o seu pdlo sexual. O espirito € o soberano que
precisareinar no Utero nove meses, onde aproveita os poten-
ciais genéticos dos pais, porém ele € o grande rei. Por isso
mesmo o espirito, sendo expulso pela mée através do aborto,
podera ficar colado ao perispirito materno, levando a mée ao
desequilibrio. O aborto € um crime perverso que deixa grava-
da na consciéncia de quem o pratica uma tarja negra de
remorsos. Queira Deus os homens lutem pela paz, principal -
mente a paz da consciéncia. O sexo ndo € pecaminoso; conde-
navel é o excesso, 0 abuso, a fata de respeito asleis morais
estabel ecidas por Deus. O sexo € hecessario parague se opere
arenovagdo dos seres que desencarnam, mas brincar com ele
€ como colocar umaarmaem maosinfantis. sérias consequén-
cias advirdo. Oramos para que o homem, principalmente a
laboriosa classe médica, se levante em defesa dos inocentes,
para que seus corpos ndo mais enfeitem as cestas de lixo.
Ninguém recebe uma tarefa parajoga-la fora, lembremo-nos
disso. Que Deus nos ampare nesta misséo de amor e luta.
Felicidades.

Meus olhos percorreram o recinto. Fitel meus compa-
nheiros e pensei: "como deve ser triste ser assassinado pelos
proprios pais!" E dificil imaginar que Deus criou um ser
simples e inocente e ele se perdeu, inebriado, no mar infinito
do materialismo.

—E, Luiz Sérgio— falou ojovem Aloisio, interrompendo
meus pensamentos. Hoje o que mais se vé sdo homens duros
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e maus, que parecem inclinados s a matar. As vezes observo
o transito: as pessoas, como gue enlouquecidas ao volante, n&o
dirigem o carro, este € que as domina; manobram perigosa-
mente, Xxingam, ultrapassam no momento errado, enfim, nin-
guém € irmao no transito, € alei davantagem e do grito.

Concordei com o que dizia e depoisindaguei:
— Como foi 0 seu desencarne?
Ele sorriu.

— N&ofoi notransito, ndo. Desencarnei emumdesastre
de aviéo.

Calei-me. Entendi que ndo desgava recordar e, para
mim, amigo € um relicario, cuja chave se chama respeito.
Compreendendo meu siléncio, Hapilafalou:

— Ainda bem que sou seu amigo. Mas o0 que achou da
palestra, Luiz Sérgio?

— Muito boa, boa até demais, néo mereco tanto.

— Olhe afata de humildade!... Dizem sempre os men-
tores. aguele que proclama humildade é porque o orgulho
morano Seu coracao.

Sorrimos. Amintas aduziu, com grande propriedade:

— Comovemo-nos diante de grandes tragédias, assassi-
natos, conflitos, assaltos, sequestros, todavia um crime desu-
mano existe: o aborto, porgue € praticado no siléncio de um
lar; no mais das vezes, € de dentro dele que parte aidéia do
crime ainocentes seres cujos bracos frageis ndo podem defen-
der-se. Eles ainda néo falam, ndo gritam, apenas sofrem,
ailndamais porque quem os mata s& sempre 0s que deveriam
améa-los. seus pais, suafamilia

— E mesmo, amigo. Onde andam os defensores dos
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direitos humanos? O Brasil |ogo serareconhecido como cam-
pedo mundia do aborto. E quem vai levantar ataca covarde
e uja de sangue?

— O povo brasileiro— respondeu doutoraK elly.
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Capitulo XVII

A INFLUENCIA DE FABRICIO SOBRE A MAE

Sai, cabisbaixo, ndo me conformando com o descaso do
povo brasileiro, referente & matanca dos fetos, embrides divi-
nosque precisam voltar ao mundo fisico paracompletar ociclo
davida. Por que tamanha indiferenca, quando tanto se fala
em preservagcao danatureza? Defendem aecol ogia, os direitos
humanos, osdireitos sindicais, osdireitosdo consumidor, mas
poucos levantam a voz em defesa do feto, da crianca do
amanha. As aborteiras quase ndo existem mais. Hoje os
abortos estdo sendo efetuados em clinicas bem instaladas e
por médicos que um diajuraram salvar vidas. Nao me confor-
mo com a gananciado homem e com a decadéncia da mul her,
quando elas nasceram com a responsabilidade de fazer dos
seusfilhos homens de bem e nd&o o que estamos presenciando.
Fatos tristes, muito tristes. a mulher mata sem piedade quem
dela tanto precisa. Quando Deus |he ofertou o mérito da
maternidade, foi por desgar uma cooperadora, por isso ela
conta com o auxilio divino. As maes tém a missdo de gravar
na alma humana a bondade de Deus. A mulher que aborta
estafracassando em suatarefadivina. Assassinando o proprio
filho, ela estd matando as esperancas de Deus.

Aloisio chamou-me arealidade:

— Luiz, por que atristeza?
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Olhei-o com carinho e apenas sacudi a cabeca. Néo
queriafalar, sentia uma vontade muito grande de chorar.

DoutoraKelly convidou-nos aretornar ao Departamento
da Reencarnacdo, onde Fabricio se preparava para retornar
acarne. Chegamos|logo, sendo recebidos por Constanca, uma
simpéticairma, cujo perfume sentimos ao nos aproximar:

— Segjam benvindosl!
— Muito trabalho, irm&? perguntou doutora Kelly.

— Sim, aindamais porgue hoje o ser humano encarnado
néo desgja assumir responsabilidades e um filho € mais que
uma responsabilidade, € arendncia da propriavida e poucos
pensam nos outros. Mas sai que vieram acompanhar o irmao
Fabricio no dificil caminhar dareencarnacéo. Vamos até ele?

Seguimos a irma, que levitava, assemelhando-se a um
anjo das historias religiosas. Nao me contive, acercando-me
dela

— Sabe, irm&, que € linda demais?

— Os seus olhos € que plasmam bel ezaem mim. Sou-lhe
grata por isso.

Continuou andando. O sorriso eraamoldurado seulindo
rosto. Encontramos Fabricio reclinado em uma cadeira. Le-
vantou-se, cumprimentando-nos. Doutora Kelly falou-lhe:

— Estamos prontos a acompanh&-lo. O Luiz Sérgio pre-
cisa escrever um livro esclarecedor e achamos prudente nar-
rar 0 seu reencarne.

— Irm&, ndo desgo reencarnar, ja avisal 0s irmaos do
Departamento que a familia escolhida para me abrigar néo
me desgja, é indtil insistir.

— N&o temos autoridade parajulgar o seu caso, aqui
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estamos como aprendi zes, respondeu Misael.
Nisso, Constanca, acercando-se dele, falou:

— Hoje, irmaozinho, teremos outro encontro com seus
futuros pais. Lembre-se de tudo o que aprendeu aqui.

Inclinando-se, em total respeito, respondeu:
— Mesmo contrariado, estarel nasaladez, esperando-os.
— Agradecemos, Fabricio, e lhe desgjamos muita paz.

Constanca afastou-se e nés a acompanhamos. Confesso
que me encontrava ja impaciente, ndo vendo a hora do ta
encontro. Mas ainda tivemos de assistir a varias aulas até o
esperado momento.

Ao chegarmos a sala dez, uma musica suave energizava
0 ambiente, assim como aluz verde-agua. Fabricio ja aguar-
dava os futuros pais. Em determinado momento, vimo-los
entrar, meio assustados, em desdobramento perispiritual.
Percebemos o olhar de amor de Fabricio paraMarina, ajovem
de dezoito anos, que estava diante dele. O jovem gque aacom-
panhava, Rogério, olhou-o comindiferenca.

Constanca interveio:

— Queridos Rogério e Marina, qualquer relacéo sexual
tem por fim um compromisso e o de vocés € receber Fabricio
como filho.

Rogériogritou:
— Filho? Nem pensem nisso! Estamos € aproveitando a
vida

— Muito certo. S80 jovens, podem aproveitar avida, mas
0 Sex0 nNdo éparque dediversdes. Sexo é um elemento precioso
na maquina da vida. Podemos mesmo dizer que é um 6rgéo
divino, muito respeitado por Deus, por ser através do seu
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trabalho que se fazem asligacdes entre o plano espiritual e o
plano fisico. O sexo ndo é s o prazer, € luz que, projetada
equilibradamente, forma um caminho para o0s espiritos pros-
seguirem viagem.

— Jaestivemos muitas vezes aqui € vocés ndo desistem,
ndo € mesmo?falou Marina.

— Como desistir, se todos estdo ligados pelos fios dos
compromi ssos pretéritos? Nao somosnés nem Deus que dese-
jamos o seu reencontro. Fabricio pertence afamiliade voceés,
por isso estamos aqui, apenas para aproximéa-los. Ha muito
vocés estdo tentando acertar. Naultimaencarnagcao elefoi seu
pai, Marina. Napenultimao irm&o de Rogério. Por que agora
o rgeitam?indagou Constanca.

— Simplesmente, porque néo queremos filhos, respon-
deu Rogério que, olhando para Fabricio, perguntou-lhe:

— E tu, queres ser nosso filho?
— Né&o. Prefiro ficar aqui, onde tenho amigos.
— Esta vendo, senhora? Nem ele desgjareencarnar.

Estdvamos assistindo a entrevista daqueles seres que
precisavam estar unidos peloslacosfamiliares. Sel que depois
de muitos minutos Constanca convenceu o casal a receber
Fabricio e ficou acertada a volta do irmao pelo ventre de
Marina. Falel paraAloisio:

— Isso ndo vai dar certo, outro abortado...
— Oh, Luiz, nem pense nisso!

Encontros como este existiram muitos e sempre Rogério
eMarinarelutando em receber Fabricio, mesmodizendo"sm"
a Constanca.

Chegado o grande dia, presenciamos a luta do espirito
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desencarnado para se despojar de certos fluidos do mundo
espiritual e assimilar outros do plano fisico. Um trabalho
imenso da espiritualidade. Tudo preparado: o mapa da vida
fisica de Fabricio e o adormecimento da suamente, depois a
reducéo perispiritual. Os construtores, com 0s técnicos, entre-
garam Fabricio, maisumavez, aequipe dareencarnacéo. Ele
agora era um ovo, desenvolvendo-se no utero de Marina
Alojado naquele ventrejovem, iniciavaasuavidafetal.

Como todagravidez inesperada, ocorreram comentarios,
assombro, revoltae o desgjo deimpedi-la. Mas, gragcasaDeus,
Marina e Rogério resolveram aceitar Fabricio como filho e ele
ali estava protegido pelo sentimento da méae.

[amos agoraparaoutro trabal ho, quando doutoraisisfoi
chamada para prestar socorro a Marina. Encontramo-la dei-
tada, palida, ou melhor, cadavérica. Perguntei a Constanca,
que ali jahavia chegado:

— O que aconteceu?
— A irmaesta com suspeita de hepatite.

Misael aplicou-lhe passes magnéti cos, detendo-se, parti-
cularmente, naregiao do figado.

— Como contraiu tal enfermidade?indaguei.
Doutora Kelly respondeu:

— A mulher gravida, além de abrigar o corpo organico
do espirito reencarnante, dele recebe também as vibragoes
mentais. A mulher se funde com o espirito dofilho. Recorde-
mMo-nos das arvores enxertadas, € caso semelhante. Nos nove
meses de gestacdo, a mulher gravida quase perde a persona-
lidade. M uitasvezes os pensamentos sdo do ser que elaabriga
em seu ventre.

— E ela, ndo influencia o feto? perguntei.
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— Sim, é uma permuta de sentimentos. Assim como
Marina atua na formagdo do corpo fisico de Fabricio, ee
também atua no dela e adoenca de Marina é proveniente da
hepatite de Fabricio, que foi impressa na mente de Marina.
N&o s os corpos estdo ligados; as mentes de ambos também.

A partir desse instante, isis iniciou a dispersdo mental,
para aliviar adoenca de Marina. Eu prestava muita atencéo
ao quadro clinico, quando foi projetada, sobre a mente de
Fabricio, a cura da doengca que motivou o seu desencarne: a
hepatite.

OspaisdeMarina, jagostando do neto, tudo faziam pela
recuperacéo dafilha. Tanto que, mesmo sendo orgulhosos, e
um tanto inconformados da filha casar gravida, agora so
queriam a saude de Marina.

Testemunhamos a cura de uma doenca espiritual. A
hepatite de Marina era, naverdade, a projecéo da mente de
Fabricio. E o médico do mundo fisico estudou muitas horas o
fendmeno vivido pelapaciente Marinague, deumahorapara
outra, ficou curada, n&o encontrando explicacdo parao "mila-

]

gre".

Pude, entdo, perceber por que muitas mulheres mudam
tanto no periodo dagravidez. E como se elas adquirissem uma
dupla personalidade. E feliz da mulher que abrigar em seu
ventre uma crianga portadora de bons sentimentos!

Ficamos mai sunsdias observando o caso e presenciamos
aadegriade Marina a espera do filho. Rogério desgjou casar-
se, mas os pais fizeram ver-lhe que o importante em um
relacionamento € o amor e o respeito. Forcar doisjovens a
iniciar uma vida a dois somente para prestar contas a socie-
dade é ser mais hipdcrita do que sociedade, que cobra
santidade, quando assiste com indiferenca aos mais baixos
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atos de maldade, como seguestros, assassinatos, exploracao
de menores, prostituicéo, aborto, crianca abandonada, velhos
carentes de amor, corrupcao. Aquelespais eram gentecom"G"
maiusculo, respeitadores da sagrada familia aqui na terra
Com pais como esses, Marina e Rogério um diairiam ter um
lar alicercado no amor e no respeito, como foram criados.
Muitasvezes 0s pais obrigam as criangas acasar, quando el as,
de ha muito, "mantém"” o casamento.

Saimos daquela casa, desgjando que Fabricio fosse um
bom filho e Marina uma digna mae.

— [sis,jafde sobre as gestantes que enjoam em outro
livro meu. Queria que vocé nos elucidasse a respeito desse
desconforto organico.

isis, sorrindo, respondeu:

— Isso ocorre possivelmente de um desequilibrio espiri-
tual. Quando mée e filho estéo vivendo em sintonia, iSso ndo
acontece. Mas se ofilho ndo desgjar comer mamaéo, por exem-
plo, e amae sim, ai vem o enjdo. E mais um fator mental. Os
dois precisam viver em harmonia. Se o espirito do reencarnan-
te jogar emanacoes desequilibradas sobre o organismo mater-
no, este, ao absorvé-lo, se desequilibra e vém as nauseas. A
mulher que ndo enjoa, ou tem um dominio maior sobre o
reencarnante ou vivem os dois num mar de harmonia, mesmo
quando o reencarnante desgja comer jil 6, que €la detesta, ela
come paraque o filho se sintafeliz e vice-versa. Um completa
0 outro. Conheci um caso em que os dois ndo combinavam
quanto a alimentacdo mas, mesmo assim, a gravidez foi
tranquiila, os dois eram espiritos amigos.

— Complicado, ndo, isis?

— Luiz, para tudo se faz curso, para ter um filho, n&o.
Muitas mulheres recebem um filho sem preparo algum. S6 na
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espiritualidade existe essa preocupacao. As casasreligiosas e
as autoridades deveriam tornar rotineiros 0s cursos para
casamento erecebimento defilhos, quando ojovemeajovem
completassem idade paraisso.

— Por qué, isis?

— Simplesmente, porque estéo brincando com o casa-
mento e com amaternidade. O que mais sevé, hojeemdia, €
casamento desfeito e crianca abandonada, mesmo em casas
confortaveis. Muitos pai s néo querem sacrificar-se pel osfilhos
e mais tarde colherdo lagrimas e desespero. Fico muito triste
quando vego bebés mal cuidados. Como sofrem pelas fraldas
sujas e molhadas, pela preguica dos pais! Nao esterilizando
os utensilios do bebé, sucedem-se as diarréias que levam a
desidratacao; os bebés séo entregues a servicais sem preparo,
porque as méaes desgam viver comodamente e nada fazem
pelo bem dosfilhos. As assaduras s&o constantes, porque as
maes ndo sabem que tém de lavar os 0rgaos genitais apos a
urina e adefecacdo. As sopas das criancas so compradas em
supermercados ou mal feitas, sem o minimo capricho, porque
perfeicdo € tempo e muitas mulheres ndo tém tempo para os
filhos. As criancas sofrem e nds junto a el as.

— Pode dizer-nos, [sis, o que torna uma criancafeliz?

— Vou dizer, contrariamente, o que faz um filho infeliz
e o levaa marginalidade: faca-o sentir-se rgjeitado, inferior e
desprezado; bata em seu filho a qualquer momento, mostran-
do que vocé é o chefe; ndo mantenha disciplina; ndo Ihe dé
ocupacao; mintaparaele; briguem, pai e mée, diantedo filho;
critigue o vizinho, 0s sogros, 0s amigos; va contrao professor
por tentar educar seu filho; deixe-o a frente da televisao,
diante de filmesviolentos e com cenas de sexo; deixe-o longe
dareligido; ndo procure saber quem sao osamigosdo seufilho;
deixe-o ficar naruaaté altas horas danoite; consinta que trate
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mal os empregados; furte alguma coisa diante dele; sga
aspero com as pessoas, hdo dé amor e compreensao ao seu
filho; n&o o leve apassei 0s, ao cinema, ao teatro, aos concertos,
N&o 0 ensine aamar amusica e anatureza. Presenteie-o com
brinquedos violentos, mande-o revidar as ofensas e quando
brigar, aplauda-o, principa mente quando bater nos amigos;
diga-lhe que precisa pisar nos outros paravencer navida; néo
0 apresente aCristo; deixe-o fazer o que desgja, mesmo ferindo
0Os outros; xingue-o com palavroes, sggaavaro com o alimento
que ele come; cobre dele tudo o que vocé faz ou fez por ele,
enfim, Luiz, tudo isso levauma criancaamarginalidade. Ai,
coitada, os pais falharam na sua educacéo!

— Isis, vocélutapel o direito dacrianca, ndo é mesmo?

— Lutamos pela felicidade do ser e ninguém pode ser
feliz ao lado da marginalidade. A crianca mal-educada hoje
sera 0 desgjustado de amanha. Precisamos criar cursos em
col égios, faculdades, Centros espiritas, centros comunitarios
e outras entidades sobre o casamento e a criacdo de filhos,
porgue se continuarmos assim como estamos o0 mundo vai
chorar mais ainda do que esta chorando agora.
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Capitulo XV111

A SUPLICA DOS ABORTADOS

ApOs breve pausa, continuei aconversacom doutoraisis:

— Desculpe-me, mas é certo forcar osfilhos aadotar uma
religido?

— Forcar, ndo. Entretanto, esta constatado que os ddlin-
quentes vieram de lares sem Cristo. A familiatem de dar ao
filho exemplos cristdos. De nada adianta obrig&los a ir a
missa, aos cultos, as reunides espiritas, se em casa falamos
palavrdes, tratamos mal 0s servicais, ndo gostamos dos so-
gros, somos avaros, enfim, vivemos longe dos ensinamentos
cristdos. A familia tem por obrigacéo colocar no coracdo das
criancas os reais valores da vida. Um casal que ndo lesa a
sociedade e respeita as leis dificilmente tera um filho delin-
quente. Pegquenas mentiras maternas deixam marcas terri-
veis na personalidade de uma crianca. Somente os nobres
exemplos familiares poderdo cultivar nos filhos os valores
morais que levam o homem a vitéria E obrigac&o dos pais
gjudar os filhos adesenvolver um carater elevado e nobre, que
permanecera paraavida eterna. Por isso, Luiz Sérgio, poucos
possuem a coragem de educar um filho, achando mais facil
interromper umavida, buscando o aborto como solucao.

— Como pediatra, airma deve presenciar tristes casos,
ndo é verdade?

— Sim, meu amigo. Por isso estou-lhe dizendo que séo
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de grande proveito cursos preparatOrios para o casamento e
parao recebimento de um filho.

— Por gue as Casas espiritas ndo iniciam tais cursos?
N&o deixa de ser um tipo de evangelizacao.

— Tem razdo. Esperamos que parta da Casa espirita
esse trabalho téo util a felicidade do ser humano.

I nterrompemos a conversa, porque fomos chamados por
Anténia que no departamento dezesseis nos aguardava. Para
la nos dirigimos e qual ndo foi a nossa surpresa quando
reencontramos 0s gue, junto a outros meédicos, prestavam
auxilio aLélis, gue me pareceu adormecida

— O que aconteceu? Elaesta doente? perguntei ao doutor
Zeus.

— Sim. Ao decidir dedligar o abortado de suamée, Léis
sofreu um choque.

— Choque? Entéo por que fez isso? Imaginel que ela
tivesse conhecimento desse método socorrista..

— E tem. Lélisjuntou-se a nGs para efetuar tal trabal ho.

Confesso que ndo entendi, masme calei. Lélisressonava
€, com espanto, percebemos que o abortado ainda estava
ligado a€ela; o feto abrigava-se no ventre de Lélis em buscade
protecdo. Ai, os médicos iniciaram a separacdo, aplicando
passes em Lélis e em Yves, 0 abortado. Ele adormeceu e foi
sendo afastado carinhosamente. Era uma operacdo de amor,
néo umacesariana. Yvesfoi retirado de Lélis. Ele, que estive-
ra no ventre de Isabelle durante trés meses, tinha uns oito
centimetros e pesava menos de meio quilo, isto €, quando
ligado ao fisico.

Foi projetado um filme sobre o0 aborto de Y ves e percebe-
mos gue ele ja estava engordando, e um dos trabalhos dos
médicos foi apagar esta programacao da mente de Yves. Na
reducéo perispiritual é feita uma preparacéo para o espirito,
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que fica gravada na sua casa mental, principalmente a hora
do parto. No momento do aborto, quando amulher inicia as
contracfes, a mente do reencarnante julga que esta na hora
de buscar as membranas querodeiam o colo do Utero materno,
através do qual ele tera de passar, e tenta ganhar o espaco
existente, da pélvis da mée. Quando ele transpbe as frageis
membranas, percebe que aindanao possui forgas paravencer
todos os obstaculos e se desespera, gritando por socorro.
Enguantoisso, o colo do utero se encurtae se dilata, porque
éforcado e, ndo, natural. Contrai-se mais fortemente o fundo
do que o colo permite, de tal forma que chega a maltratar o
feto. Tudoisso levao abortado ao desespero. Agoraos médicos
espirituais tentavam apagar tais cenas da tela mental de
Yves.

Enquanto se trava uma luta imensa para gudar um
espirito regjeitado, a mulher muitas vezesja estd no segundo
ou terceiro aborto.

Senti por Lélis um grande amor. Bendito o espirito que
trabalha unicamente para gjudar o seu préximo! Yves foi
levado paraum departamento derecuperacéo e L élisali ainda
permaneceriaa gumas horas. Retiramo-nos.

Sai na frente do grupo. Queria respirar. Pensava: "um
aborteiro ndo imagina o que o espera no mundo espiritual”.
Ninguém deve atrapalhar as programacdes reencarnatorias,
€ 0 nascimento de uma crianca €, para a espiritualidade, um
momento de amor erespeito.

— Pobre Yves, quanta luta para renascer! Por quanto
tempo ainda ficara perturbado? pensel em voz alta.

— Esperamos que muito breve estgja apto a retornar,
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respondeu-meKelly.
— Vocésvao mandé-lo devolta aquela casa de loucos?

— Luiz, Yvesprecisade Isabelle e eladele. QueiraDeus
destavez elaencontre um parceiro digno, que aampare e ame.

Nadaretruguei. Quando alcancei ojardim, um grupo de
abortados cantava esta cancao:

"N&o me mate, nao,

N&o me mate, néo.
Preciso viver,

Preciso viver.

Dé-me suaméo,
Maezinha.

Por que n&o me querer?
Sou tao pequeno...

Preciso tanto

Do seu ventre de mulher...
N&o me mate, néo,
Deixe-me viver,

Sou um pedaco do seu ser.
Tudo me parece noite,
N&o me faca sofrer.

Por que me quer maltratar?
SO quero nascer,

Venha me gjudar.

Estou cansado

De chamar o seu nome.
SO quero ficar ao seu lado,
M &ezinha.

Minha estrela polar,
Ilumine o meu cajado,



Nabondade do seu olhar.
N&o deixe ninguém me matar,
Me abrigue em seu lar,
Méaezinha."
Espiritos deformados pelo aborto cantavam esta stplica
e toda a nossa equipe deixou cair |agrimas de tristeza por um

mundo t&o materialista, que ainda mata sem piedade os
sonhos do préximo.






Capitulo XIX

REENCARNES PARA A RENOVACAO DA TERRA

— Um aborteiro sequer imaginao mal que estafazendo
a0 seu proximo e a s mesmo. Bastava lembrar que, se sua
mae o tivesse abortado, ndo estaria vivendo a oportunidade
da encarnacao.

Aloisio, ao faar estas palavras, pareceu-me bastante
triste. Toquei em seu ombro:

— Querido irmao, ndo esguecamos quetodos nésteremos
de prestar contas dos Nossos atos e a um aborteiro muito sera
cobrado, principalmente se ele um diajurou perante Deus
defender avida. Mas até |4 €le causara muitas dores.

Enquanto conversavamos, Misael informou-nosqueiria-
MOos a outra colOnia reencarnacionista. Nem sai 0 que senti,
mas se iSSO ocorresse antes eu iria gritar de alegria; mas no
momento sentiaame muito preocupado com O rumo que 0s
seres encarnados estdo dando a propriavida.

N&o demoramos a chegar. A Col6nia era muito bonita,
florida, clara, muito luminosa mesmo. Fomos levados ao de-
partamento onde Antero e Anita nos aguardavam. Muito
gentis, levaram-nos até o auditério, que ja se encontrava
quase lotado. Uma melodia lindissimaimantava o ambiente.
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Fizemos uma prece e no palco um irmao iniciou a palestra:

— Deus sgalouvado, irméaos. Felizdo homem digno que
€ chamado filho do Senhor, Bondade suprema que nos criou
simples e inocentes e ainda nos ofertou aliberdade, liberdade
esta que ainda ndo sabemos desfrutar sem cometer injusticas,
e umadas mais terivels é o assassinato. O homem participa
das coisas de Deus, mas ndo € Deus, por ser Ele uno, indivisi-
vel, eternamente justo, forca e luz do Universo. Mas, como
filho de Deus, precisabuscar a Suasemelhancaeisso s ocorre
com aperfeicdo, que se distanciado homem rude, mau, egois-
ta, avaro e orgulhoso. Todavia Deus cré em nds, por isso
manda 0s Seus mensageiros nos ensinar o Caminho, aVerda-
deeaVida. O maior deles foi 0 nosso irmao Jesus. Quantos
ensinamentos! ... contudo aindando os assimilamos. Vivemos
atras de fenbmenos e gurus, quando o Filho de Deus, que Se
fez homem, ensinou-nos 0 amor duplo. Mesmo assim ainda
falhamos, aindaignoramos o Evangelho divino e os erros se
acumulam em nossas fichas carmicas. Dentre as maiores
violéncias contraalel de Deus esta o assassinato, e o maisfrio
e 0 mais covarde tem 0 nome de aborto, visto que o renasci-
mento na matéria é de vital importancia para o rapido cres-
cimento espiritual. Em razdo de ser o corpo de carne um dos
mais valorosos vinculos no caminho longo da evolucédo, a
encarnacado é valiosa dadiva aos espiritos aflitos e desespera-
dos. Eles necessitam da escolafisica e buscam o corpo material
pararesgatar suas faltas pregressas.

— Preocupados— continuou — com asrejei coes que vém
ocorrendo emrelacdo agravidez, o Plano mais Alto buscou um
meio de amenizar avioléncia praticada contra esses espiritos
que precisam de um corpo carnal. Portanto, hoje, no ano de
1989, ndo se concebe que uma mulher engravide quando néo
desgja, a ndo ser quando estuprada. V arios métodos de limi-
tacdo de filhos foram descobertos. A ciéncia deu a mulher
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meios de evitar a gravidez. Uns alegam razdes econdémicas,
outros, deficiéncias educativas ou doengasfisicas. Muito justo.
Deus conhece alimitacdo dos Seus filhos. Agora, diante de
tantos métodos anticoncepcionais, como admitir a mulher
engravidar, para depois recusar a crianga, buscando solucdes
violentas para interromper uma gravidez? N& compreende-
mos essas atitudes, principalmente partindo das mées, mu-
Iheres escolhidas por Deus para serem o vinculo desse trans-
porte abencoado, poisgracasaele aterraserenova. Aniquilar
amulher € como matar as sementes, dificultar o florescimento
da Terra, quando sabemos que no plano espiritual existem
espiritos que necessitam reencarnar com certa urgéncia, es-
piritos por demais carentes de um corpo fisico.

'— Quéo selvagem eindigno é aquel e que, sem piedade,
diz n&o aum dessesirmaos! O homem precisaconscientizar-se
de que asuavidafisicaé transitoria, quelogo estara na pétria
espiritual e tera de colocar a sua consciénciano altar de Deus
e bem-aventurado seraele, seelaestiver em paz. Queoscasais
busquem os métodos de limitacéo de filhos, mas que, urgen-
temente, cesse o0 fogo ardente e injusto do aborto. O homem
encarnado precisa saber que, ao consentir no aborto, esta
plantando um campo de dor e desespero, sgjano plano fisico,
sgja no mundo espiritual. Muitos espiritos conseguem ter
assisténcia, mas existe também o Vale do Aborto, onde orga-
nizacbes das trevas manipulam esses espiritos revoltados.
Dominados pelo édio, acercam-se dos pais que osrepudiaram
no plano fisico, que os eliminaram dos lares terrenos, para
torturé-los, sgja quando encarnados, sgja quando desencarna-
dos. As mulheres, principamente, que expulsam através do
aborto umfilho, ignoram o pavoroso inferno de sofrimento que
as espera quando, apos a desencarnacdo, esses espiritos aos
quai s negaram um corpo vém cobrar-lhes o prometido. Essas
organizacfes contam com a participacéo de mentes ligadas a
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perversdes sexuais. Elas sdo cruéis, espiritos tenebrosos acer-
cam-se das mulheres, provocando dolorosas enfermidades.
Muitas vezes alguns se arrependem e buscam os nucleos
reencarnatérios para voltar a esses lares, onde foram rgjeita-
dos, em condi¢des desumanas:. deformados e retardados men-
tais. Por que muitos casais hoje matam? Porque dizem que
ndo estd na época de receberem esses filhos. Mas quando
acham queja é tempo, a semente se encontra deformada.

'— Prestem atencdo: em certos casos, 0 espirito pode
levar anos a fio para conseguir reencarnar, mas quando isso
ocorrer, os paispoderdo ter filhos probleméti cos. Seréo semen-
tes que plantaram nesta ou em encarnacfes passadas e que
ter&o de vé-las germinar. O sexo ndo é divertimento, € com-
promisso, e queira Deus todos adquiram consciéncia desse
fato. O aborto € o mais covarde crime que hoje se pratica no
mundo fisico e, com pesar, sabemos que aumenta a cada
instante. Precisamos aertar toda a Humanidade que ela esta
na Terra para exatar alel do amor e ninguém merece mais
ser amado do que aquel e que imploraum corpo de carne para
cumprir suas tarefas reencarnatorias. Vamos, meus amigos,
gudar uns aos outros!

A platéia, estética, ouviu oirméo Lucindo. Ele seretirou
enbsali aindaficamos, pensativos, sobretudo o que ouvimos.
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Capitulo XX
NO ASTRAL INFERIOR

O VALE DA REVOLTA

— Sérgio, agora vamos dar uma chegada ao Vale da
Revolta, convidou-nosisis.

Agradeci e aacompanhei em siléncio. Juntamo-nos aos
outros e ganhamos estrada. A medida que nos aproximava-
mosdo Vale, avibragdo iacaindo. Erasufocante. Andavamos
com dificuldade. Uma neblina enfeiava a paisagem. O ruido
do vento pareceu-me propicio para abafar os gritos estriden-
tes. A certa atura, dentro da neblina, apareceu um ponto
luminoso. Destacou-se, entdo, uma pequena cabana, ondefrei
Quirino nos aguardava. Ele e outros espiritos eram 0s guar-
didesdolugar. A pequenacasa, todailuminada, eracomo uma
estrelinha em noite tormentosa. Ficamos por algumas horas
€ nos retiramos com suas béncéos de paz.

— Os trevosos nao os molestam?indaguei aKelly.

— Na&o, ao contrério, respeitam-nos. M uitos, cansadosde
sofrer, aqui vém pedir gjuda. Estacasa € um pequeno hospital.

Andamos aindamai sum pouco, enfrentando umaatmos-
fera asfixiante. De longe avistamos o Vale. Casas corroidas
pelo tempo, pracas sem jardins, davam aimpressao de uma
cidade fantasma ou bombardeada.
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Chegamos a passos | entos e s entéo compreendi por que
na casa de frei Quirino recebemos um tratamento de luz, que
revestia 0s NOssos perispiritos de uma matéria grosseira,
capaz de nos proteger natarefa que iamos desempenhar. Até
0S outros companheiros me pareceram estranhos.

Entramos na cidade, ou melhor, na vila. Pelas ruas
encontramos mulheres correndo como loucas, com os cabel os
em desalinho. Estavam gravidas e viamos o feto como se
galopasse dentro dos seus ventres. O mau cheiro eraterrivel
€ 0 N0SsO caminhar muito penoso. Era como se estivéssemos
atolados nalama. Aquela cidade parecia gelatinosa.

— Como surgiu este lugar? indaguei. Nao creio que
tenha sido obra de Deus!

— Claro que ndo. Esta cidade é composta de emanacoes
inferiores, portanto, de acordo com 0s espiritos cul posos que
agui se encontram. Saiba, Sérgio, que eles ndo foram trazidos
para ca e, sim, atraidos pela vibracdo perispiritual de cada
um.

"Que lugar tenebroso”, pensei. Encontramos um senhor
de seus quarentaanos, com o perispirito todo deformado. Mais
parecia um cabide de espiritos, tamanha a quantidade de
irmaos que nele se grudaram. Completamente dementado,
gritava:

— Eu sou o doutor...,deixem-me em paz, seusvampiros
sujos!

Assim era aquela vila. morada de mentes perturbadas,
CUj0s perispiritos eram compostos de toxinas, formando uma
crosta acidaeviscosa, que os alucinava. Passdvamos por el es,
mas Nndao éramos percebidos.

Nossa equipe orava em siléncio. Quando pude falar,
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perguntei:
— Este vale é composto sb de aborteiros?

— Sim, e de algumas mulheres e homens que, sem
piedade, abusaram do direito de possuir um corpo fisico.

— Mas é terrivel este lugar! Igual a este s6 o Vale dos
Suicidas.

— Temrazao, Sérgio, s8o os mais tenebrosos lugares do
astral inferior, decorrentes dos crimes contraavida. Os abor-
teiros sd0 0s piores inimigos davida, cruéis exterminadores
dos sonhos daqueles que aspiram a reencarnar.

Caei-me. Meu coracao sofria ao presenciar o horror em
que vive um aborteiro no mundo espiritual. Bem perto de nés,
debatia-se, envolto por dez espiritos obsessores, um aborteiro,
que chamarei de Célio. Tentamos gudéalo, mas sua forma,
que ndo podemos dizer humana, tal a deformacao perispiri-
tual, toda gelatinosa, arrastava-se pelo solo negro e viscoso,
movendo-se com dificuldade, ainda mais por carregar junto a
S seus verdugos, também muitos deles ainda na forma fetal,
no ponto da interrupcédo da gravidez. Em Célio sO havia a
fisionomia sofredora, o resto do seu corpo ndo mais possuia
formahumana. Destacava-se nele o semblante sofredor. Mais
parecia um verme, lutando para se livrar dos seus verdugos,
que |he sugavam sem piedade. Célio me pareceu um enorme
feto, tendo acabecahumanadeformada, e, colado nele, as suas
vitimas. Assim como Célio, ali estavam vérios outros abortei-
ros que contribuiram ndo sb para retardar o plano de Deus
para a reencarnacéo, como também pregjudicaram seus pro-
prioscorpos. Falei:

— Quem diriaque o grande e famoso médico do passado
hoje € uma massa gelatinosa de emanacdes repugnantes! O
seu perispirito deformado € t&o indefeso quanto ontem eram
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as suas vitimasl — murmurei, perplexo.

Assim, fomos varando aguelas ruas, onde os seres se
arrastavam no solo escuro e escorregadio, muitos aindalevan-
do as suas vitimas que ndo os perdoavam. Olhel parao solo e
del gracas aDeus por volitar. Nossos pés néo tocavam aquela
massa infecta do astral inferior. Perguntel a Misadl:

— E aguelas mulheres? Ndo estéo deformadas...

— Elas também foram vitimas, mesmo assim estao so-
frendo muito.

"Que lugar estranho, muito estranho. Aqui € pior que o
inferno”, pensel.

— Eles serdo socorridos?

— Quando sereequilibrarem mentalmente. S6 elesmes-
mMos poderdo nutrir positivamente os seus perispiritos. Nao se
esquecade que aauraespiritual é que captaaluz do maisato
e umamente ligada ao 6dio ndo se alimentadeluz e, sim, de
vibragdes baixas. E como se suasrodas energéti cas estivessem
queimadas, pois eles apenas se alimentam da violéncia do
astral inferior. O perispirito vai ficando necrosado pelo dese-
quilibrio do espirito e aveste, que nos espiritos bons é lumi-
Nosa, nesses verdugos € acida, viscosa e informe.

Enguanto conversavamos, uma ave horrivel passou so-
bre nds, em voo rasante.

— Que bicho é esse? ... perguntel, assustado.
Zeus respondeu:
— S&0 as aves das zonas inferiores.

— Perdoe-me a pergunta, mas nessa ave existe um
espirito em evolugdo, como notamos nas varias espécies dos
reinos da natureza?
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De Misael velo aresposta:

— N&o, ndo existe. Deus seria injusto se colocasse uma
centelha de luz num ser t&o horripilante.

—Mas €las so aves...

— Essas aves foram criadas pelas mentes humanas e
tém vida curta. Elas sdo formas-pensamento, mas que pres-
tam um real servigco a estes espiritos, pois séo elas que, para
sobreviverem, necessitam absorver as sujeiras dos seus peris-
piritos. Estas toxinas que causam dores e dificultam os seus
movimentos alimentam estas aves, como outras mais. Como
vé, elas, mesmo possuindo forma horrivel, sdo Uteis a este
vale.

— Meu Deus, quanto sofrimento! Até parece o inferno.

— O inferno ndo existe. Aqui eles recebem auxilio, pois
na&o ha penas eternas.

— Irm&o, quanto tempo demoram neste sofrimento?

— SO o tempo de drenar os fluidos negativos que aderi-
ram ao perispirito.

— E 0s nossos técnicos ndo podem fazer isso paraaliviar
o sofrimento deles?

— N&o. Os técnicos sO podem gudéalos na hora certa,
quando eles merecem.

— Coitados! E quando isso ocorrera?

— Luiz, Deus é bom, tanto € que eles, 0os gananciosos,
cruéis verdugos de anjos, recebem auxilio do Pai, neste vale.
Por isso, Sérgio, estamos aqui, para tentar levar alguns para
os hospitais.

Figuei meio semjeito.
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— Temrazéo, Deusndo desampara Seusfilhos, ndsé que
ainda ndo entendemos Seus designios. Notel amigo, que uns
est&o piores que outros.

— Muitos chegam a um pior aspecto de deformacéo por
praticar maior nUmero de abortos. Célio chegou a fazer cin-
quenta por dia.

— Qué? Cinquenta? E matar demais!

Nisso, avistamos Leocé&dio. Era uma larva humana e
junto a ele vérios rostos deformados. Leocadio xingava de-
mais. Era bem visivel em sua fissonomia as torturas que
sofrera, mas mesmo assim nao parava de esbravear:

— Se preciso for, voltarei amatéa-los, atodos, seus fetos
imundos! Deixem-me em paz, estou cansado de té-losjunto a
mim!

isis, aproximando-se de Leocadio, foi chamando pelo
nome um por um dos abortados e el es foram desprendendo-se
da massa gelatinosa, como quando se joga inseticida numa
plantae caem os parasitas. Assim também foram caindo sobre
0 aparelho que Isis tinha nas méaos. Ela conseguiu retirar de
L eocédio unsvinte espiritos, quelsisféz adormecer com amor.
L eocédio, com voz orgulhosa, faou:

— Obrigado, colega. Agora, gude-me avoltar ater um
corpo humano. N&o sai por que Deus permitiu que esses fetos
imundos me atormentassem tanto. SO fiz 0 que os pais me
pediram, nada mais. Sou um profissional, montei uma das
mel hores clinicas abortivas, naGrande Sao Paul o, dando todo
conforto a gestante. N&o acha mais nobre tirarmos as mulhe-
res das maos das curiosas aborteiras? Na clinica, a mulher
recebe toda assisténcia, o que ndo acontece em casas de
curiosas. Agora, ndo sa por qué, vejo-mejunto a esses fetos
mal cheirosos. Eu, o doutor L eocédio, eminente médico brasi-
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leiro...

— Irm&o, como médi cos, temos por dever lutar pelavida
e 0 irméo, quando escolheu a sua profisséo de médico, bem
sabia que teria de consagrar o seu trabalho a salde e ao
prolongamento da vidafisica de seus pacientes. |nterromper
uma gravidez é extinguir vida humana em sua fase embrio-
naria, € tolher o plano divino, que prepara as amas para
cumprir sua etapa no mundo fisico.

— Pensel que fosse médica, mas pelo visto € mais uma
fanatica religiosa.

— Engana-se, irmao, sou uma filha de Deus que se
esforca para servir atodos os que de mim precisam.

— Deixemos de conversa e me gjude. Quero s6 aforma
humana.

— Sobre isso eu nada posso fazer, 0 seu corpo esta
deformado pelo 6dio no seu coragdo, e ele é o seu cirurgido
plastico. Por enquanto, o irmédo ndo tem condi¢éo de moldar
um novo corpo humano. Até 14, seraprisioneiro dessas terri-
veis deformacgdes perispirituais. Nao sera Deus, nem seremos
nés, os médicos mensageiros, que iremos livrar-lhe dessas
lesBes perispirituais. O seu corpo verdadeiro, o criado por
Deus, estalatente dentro dessas deformacdes. S6 depende do
Seu coracao ressuscité-lo.

— Mas eu ndo suporto mais este sofrimento...

— A gquantos espiritos o irm&o negou um corpo? Por isso
hoje o0 seu é esta massa gel atinosa, composta de fluidos repug-
nantes. Se ficar livre do orgulho, os fluidos divinos logo o
envolverao.

isis afastou-se, levando consigo os espiritos que antes
atormentavam L eocadio para que frei Quirino pudesse gjuda
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los até a chegada de socorro. Assim, muitos espiritos foram
separados dos seus algozes, mas nem por isso se sentiram
reconfortados. Pensel que iriamos voltar, mas o grupo aden-
trou um patio também de felo aspecto. Fomos recebidos por
Coral, uma estranha mulher que ai prestava auxilio. Néo era
espirito evoluido, mas se propusera a gjudar os outros. Rece-
beu-nos comrespeito. Os seus auxiliares eram todos mulheres
que passaram por aquele vale composto de aborteiros e méaes
assassinas. Coral nos contou suavida: foraenfermeira e, por
dinheiro, praticara abortos. Quando desencarnou foi para o
vale, onde conheceu a verdadeira dor. Ao se ver livre de
algumas aderéncias espirituais, se propos a gudar 0s outros
e dali ndo mais saiu. Ela, com sua equipe, prestava auxilio e,
quando os sofrimentos aumentavam, pedia socorro. Por isso
ali estavamos. Coral caminhava com dificuldade e falavacom
a lingua enrolada, mas mesmo assim ja estava trabalhando
para Deus. Levou-nos a um pavilhdo, onde varios espiritos,
completamente deformados, gritavam e brigavam entre si.

Zeus, Misael e Kelly prestavam auxilio, retirando os
fluidos negativos daqueles perispiritos sem forma. Para se
aproximarem daquel es abortei ros, os nossos medicossereves-
tiram de umjaleco da cor violeta. A medida que eram cuida-
dos, eles vomitavam sobre os médicos e estes, com carinho,
iam-lhes aliviando os sofrimentos.

NGs, os ndo-meédicos, oravamos em siléncio, juntamente
com Coral e seus auxiliares. Eramos almas irmanadas, lutan-
do paracaminhar na estrada estreita de Jesus.

Mais tarde, fomos convidados a nos retirar, ficando so-
mente os médicos. Lafora, ndo pude deixar de olhar agueles
seres disformes, quase que rolando no charco infecto. Aquele
local mais parecia um pantano da dor: nada de flores, nem
frutos, nem agua, so ador e o desespero.
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— Seraque aqui tudo é sempreassim, nublado e sem sol,
Hapila?

— Dizem que sim.

Nesse momento, passou por ndés uma revoada de aves

gigantescas, cujo ruido assustou os aborteiros. Levantei os
olhos, para melhor analisé-las.

Um dos trabal hadores daquel e val e esclareceu-nos:

— Elas recolhem os miasmas pesados; séo 0s sanitaris-
tas deste lugar. Os habitantes dagqui ndo sd0 portadores de
bons fluidos, que fazem germinar as sementes e colorir os
jardins de flores. Precisamos destas aves para a limpeza
mental de todaa area. Acreditamos que um dia este vale sera
transformado em uma col 6nia de socorro.

— O que é preciso paraque isso aconteca? perguntei.
Logo veio aresposta:

— Que os encarnados se conscientizem de que ninguém
pode retardar o plano de Deus. E necessario abolir os abortos
daface daterra. SO assim ndo teremos os val es de sofrimento.

— Estarel, irmé&o, orando para que Deus nos gude a
incendiar com a chama do amor todos os lugares tenebrosos
dos mundosfisico e espiritual.

Abri as Escrituras e caiu Miquéias, Cap. VI:

Caminho da Salvacéo.
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Capitulo XXI

O RESCATE DE EUGENIA

Enquanto descansavamos um pouco, resolvemos ler o
Antigo Testamento, para acalmar 0 nosso espirito. E caiu |
Reis, Capitulo X X11, versiculos 19-23, quando Miquéias narra
uma Vvisdo que da a entender como Deus permitira ao diabo
falar por intermédio dos profetas.

Ficamos tecendo comentarios sobre o perigo de sermos
enganados e que iSso somente acontece com as pessoas orgu-
Ihosas, desgjosas de receber elogios. Um ser humildejamais
sera vitima de espiritos embusteiros.

Abri, novamente, por acaso, e caiu no Apocalipse, Capi-
tulo X X1, versiculo 9: Esplendor eriqueza da cidade santa:

Vemeeutemostrare anoiva, aesposado Cordeiro.

Pela descricdo de Joao surgiu em meu pensamento a
cidade de Brasilia, apesar das medidas serem simbdlicas. As
mai ores cidades do Oriente antigo eram quadradas. Por exem-
plo: Babiloniae Ninive. Quanto ao nome da pedra, jaspe, era
paranos dar uma palidaidéia dabeleza da cidade prometida.

27: Nao entrara nela coisa alguma contami nada.
No Capitulo XXII, versiculo 15:

Ficam fora os caes, os feiticeiros, os impuros, 0s
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homicidas, os iddlatras e todos os que amam e praticam
as injusticas.

Percebemos que da terra celeste serdo afastados todos
aqueles que de alguma forma tiverem agido contra a lei
divina, para os quais néo havera prazeres ou gozo, mas seréo
lancados na segundamorte; quer dizer que os espiritos que da
terra sairdo exilados retroagirédo na forma perispiritual, de
acordo com avibracéo do planeta para onde seréo levados, e
sofrerdo a segunda morte — a primeira morte é livrar-se do
corpo fisico e a segunda, daformahumana do perispirito.

Chegou até nés o chamado para darmos outra incursao
pela cidade das trevas, a cidade dos aborteiros, dos espiritos
condenados pela propria maldade de extinguir vidas huma-
nas ainda embrionarias.

Saimos mais umavez pela cidade, revendo aquele solo
Negro eViscoso, onde seresrastejavam com seus corposdefor-
mados, mais parecendo larvas humanas. Senti-me meio tonto
e segurei nos bracos de Isis, que me reconfortou. Fitei os
irmaos sofredores e, a medida que os olhava, dava-me a
impressao de que agueles espectros lutavam para se livrar
das deformacdes, mas elas estavam vivas demais naquelas
consciéncias. Esforcavam-se, muitos del es, paraselocomover
com desenvoltura. Ao perceberem nossa presenca, tapavam
0Srostos ou cuspiam, dizendo desaforos.

Jahaviamos caminhado umlongo percurso eeisqueuma
mul her, segurando as pernas de Hapila, implorou por socorro:

— Ajude-me, nd0 suporto mais viver agui, tire esses
vermes do meu corpo, amejo aliberdade. Nem sai o porqué
de aqui estar, junto a esses monstros! Fui, naterra, excelente
profissional. Ajudel tantas pessoas...

V oltamos nossa atencéo para aguel e corpo perispiritual
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informe, tendo coladas nele suas vitimas. Ninguém |he dava
ouvidos, quando, chorando, pediu:

— Pelo amor de Deus, tire-me daqui! Estou arrependida
de ter feito indmeros abortos. Mas eu ndo tinha religido
alguma, sO valorizava as coisas materiais. Fui criada assim,
sem Deus, sem amor, sem humildade. Mas diga ao Cordeiro
que ja me arrependo do que fiz, quero ser salva. Tire-me
daqui!

Enquanto pronunciava essas palavras, elaja estava me
segurando, ou melhor, me afundando, porque, sentindo pena,
desequilibrei-me. Logo os outros nos socorreram e Misael
providenciou amaca onde Eugéniafoi transportada, receben-
do, antes, um passe magnético.

Fomos deixando para tras aguele vale de sofrimentos,
onde o odor fétido era a prova do apodrecimento mental da
criatura humana, lugar sombrio, bem apropriado para abri-
gar amas sem amor e sem fé. Conforme nos aproximavamos
do portdo, o lugar tornava-se mais turbulento, com animais
ferozes e muitas aves que o sobrevoavam com alarido, a nos
ameagcar. Silenciosamente, s oravamos. Asvezes eu as pro-
curava com o olhar; queria compreender o porqué da existén-
ciadelas. Porém, aqguelando era ahora propicia para pergun-
tas. Aquele lugar pavoroso era o inferno téo falado, sd6 néo
possuia o fogo eterno. Quando alcancamos o portdo, despedi-
mo-nos dos guardides daguel e lugar, espiritos também cul pa-
dos mas que, mesmo doentes, gjudavam a Espiritualidade
Maior. Olhei-os com carinho, pedindo aDeus pelasalvacéo de
todos.

Recitei o Salmo Cl 11, bem ato, emlouvor aquelelugar e
0s guardi&es baixaram a cabeca para me ouvir:

Bendize a minha alma, é Senhor.
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Este Salmo € um hino ao Criador do Universo. Em sete
quadros, conta as magnificéncias da Criacéo. Cantel cadaum
deles e quando termine todos choravam, principal mente os
guardas daquele lugar. Dessa forma, deixamos para tras
aguel as almas sofridas, encaminhando-nos de volta a casade
fra Quirino.

Depois do que vimos, ali pareceu-nos o céu; apaz erao
perfume do lugar. Sorridente, frel Quirino logo providenciou
socorro amulher quetrouxéramos. Aquelacasa, queaprimei-
ra vissa® mostrava-se pequena, agora percebia possuir uma
confortavel enfermaria, onde Eugénialogo foi atendida. Pri-
meiro tomou um bom banho, depois uma saborosa sopa.
Reencontramo-ladoisdiasdepois, jalivre dosoutrosespiritos,
0s quais um diahaviaimpedido de retornar acarne. Perguntei
ao auxiliar de Quirino:

— Vocés conseguiram livré-lados verdugos?

— Coitadinhos, eram tao sofridos que nem tivemos difi-
culdade em separa-los!

— E onde estao?

— Jaforam levados para os departamentos apropriados
para esses casos.

— Onde ficam esses departamentos?

— Na Universidade Maria de Nazaré, mas aqui existe
hospital que também presta auxilio a esses casos.

A0 nos aproximarmos de Eugénia, esta dormia tranquii-
lamente, porém, para surpresa minha, seu corpo ainda estava
deformado. Livre dosverdugos, suadeformacao apresentava-
se mais terrivel. Seus olhos pareciam os de uma caveira.
Aproximei-me, vendo que despertava:
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— Como vai, Eugénia?

— Estou 6tima, disse friamente.
Depois, arrependendo-se, falou-me:

— Ah, foi vocé o mogo que me gudou?

— Eu, ndo, respondi. Quem a gjudou foram os médicos
do nosso grupo.

— Engana-se, Sérgio, faou Kelly, Eugénia tem razdo.
Quando elaotocou, seu coracdo acobriu debéncdosesd assim
elateve condicdo de ser salva.

— Mas eu, logo eu?

— Sim. Os seusleitores o cobrem de fluidosbons evocé,
carinhosamente, reparte-os com 0S Outros.

Meio sem graga, dlisel as maos deformadas de Eugénia
e lhe beijei o rosto que, ao contato dos meus labios, deu a
impresséo de um bloco gelatinoso, muito gelado. Retirei-me,
mas os médicos ainda permaneceram junto a doente. Ao
passar por outra enfermaria, vi outros seres repousando. Ao
perceber que eu os observava, irméao Quirino me falou:

— Todos voltarao um dia a possuir a perfeicado daveste
nupcial. Até |4, terdo de sofrer o ranger de dentes.

Acompanhei-o até o jardim interno onde, sabendo de
minha admiragcdo por orquideas, presenteou-me com uma
branca. Beijei suam&o amiga, dizendo-lhe:

— Irm&o, eu amo vocé!

Sorriu e se afastou. Figuel esperando 0s outros, que nao
demoraram achegar. Ainda conhecemos outra ala dapequena
casa de frel Quirino, a aa da prece, onde bondosas almas
protegiam, através daoragdo, os espiritos sofredores ali socor-
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ridos. Quando terminamos, perguntei a José, um dos compa-
nheiros defrel Quirino:

— Os senhores néo s mol estados pel os trevosos?

— GragasaJesus, nuncao fomos. Vivemosaqui hamuito
tempo e ninguém nos vem assustar.

— Os senhores semprevao ao Vale?

— Asvezes, quando alguém gritapor socorro.
— E nés, por que fomoslaagora?

Quem me respondeu foi Aloisio:

— Sérgio, fui eu quem pediu guda para Eugénia, elaé
minha mae.

— Sua mae?

— Sim, Sérgio. Apesar detudo, elafoi umamaerazoavel.
— E mesmo, Aloisio?

Kelly nosinterrompeu, comunicando:

— Vamos partir, aterra nos espera.

— Irm&, eu sO gostaria de saber por que |4 no vale
existem tantas arvores feias e bichos peconhentos.

— Gragas aeles, naquelelugar ainda serespira. Eles séo
os filtros das emanacdes ruins que partem das mentes huma-
nas e de todos os habitantes dagquele lugar. Eles trituram os
lixos mentais da humanidade.

— Sabe que estou surpreso com esses animais?

— Por qué? Nessas aves do umbral inferior ndo existe
espirito em evolucdo. Elas foram criados pelas imperfei coes
do homem.
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— Quer dizer que a mente perturbada cria e alimenta
seres monstruosos?

— N&o ébem assim, Sérgio.
— Masqueo plano inferior vive dasvibragoes bai xas dos
encarnados, isso vive.

— Sim, os motéis, por exemplo, possuem uma aura
vermelha que, imantada pela luxuria da perversédo, fornece
energia aos espiritos que ainda desgjam praticar sexo, mesmo
ja desencarnados. E nesses lugares que eles buscam as forgas
sexuais |4 existentes, para suprir seus desgjos desenfreados.

— Obrigado, amiga. Até outro dia, irmaos deste vale —
falel, fazendo continéncia.
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Capitulo XXII

UM PONTO DE LUZ NAS TREVAS

Na saida, reencontramos frei Quirino que, muito gentil,
desgou-nos boa viagem. Os médicos ficaram para trés, con-
versando mais um pouquinho com ele. Eu, Aloisio e os outros
fomos ganhando estrada. Logo depois Zeus, Kelly, isis e Mi-
sael juntaram-se a nés. Ndo perguntel aonde iriamos, mas
também ndo precisava, 0 ar ia ficando deletério, denso e
morbido. Aproximavamo-nosdo umbral inferior. Seo solo era
lodoso, 0 céu era coberto de nuvens escuras, como se nos
estivéssemos envoltos por sombras tenebrosas. Hapila per-
guntou-me;

— Estd com medo?
— Medo de qué, companheiro?

Ele nada mais falou, mas aos nossos ouvidos chegavam
os ruidos mais estranhos. Eu ndo viaahora de avistar algum
ser humano, mas o céu ficava cadavez maisturbulento. Orava
tanto a Deus que as lagrimas me faziam companhia. Nisso,
um barulho terrivel, como se uma catéstrofe fosse ocorrer,
chegou aos nossos ouvidos. Era como se um turbilhdo se
aproximasse. Detivemo-nos, protegidos pelaoragéo. Um gru-
O passou por nds em desabalada correria. Logo, outro atras
dele. Eraumabriga entre bandos de trevosos. Os urros eram
assustadores.



— Cama, muitacalma, alertou Misael. Os irmaozinhos
estao agitados, isto € comum entre eles. Aqui o 6dio tomaconta
dos espiritos.

Continuamos a caminhar até divisarmos aqueles seres
endurecidos, que pareciam concentrados nas imediagdes dos
vales, sem um lar que os abrigasse, somente arvores e rochas.
Par eciam mendigos, sem roupas decentes, nem casas. Amin-
tas pediu que parassemos e olhassemos o val e que se estendia
a nossa frente. Ninguém pode calcular o horror desse lugar.
V érios espiritos sendo maltratados, verdadeiros escravos dos
mais fortes, torturados mesmo.

— Por que batem tanto nesses homens? perguntel a
Amintas

— Porque est&o vingando-se dagueles que outrora abu-
saram da autoridade, do poder do mando e também tortura-
vam.

— E que mérito tém eles para se vingar assim?

— Nenhum, mas para mentes sem Deus avinganga € o
Unico meio encontrado como um gjuste de contas, por isso
vampirizam suas vitimas.

— E 0 que estamos fazendo aqui? Nosso trabalho ndo é
com os aborteiros?

— Sim, mas isso hdo nos impede de prestar auxilio aos
necessitados.

Nisso, avistamos um espirito que fazia outro de cavalo.
M ontado nel e, chicoteava-o, dizendo:

— Andaligeiro, sendo eu te mato.

E o coitado, com as mé&os machucadas, ia correndo, de
quatro, enquanto o cavaleiro ria ruidosamente. Quando pas-
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saram por noés, Hapila, com seu poder magnético, tirou-o de
cimadasuavitimae ee se desequilibrou, levando um tombi-
nho. Como esbravejou! Fiz tudo para conter o riso. Confesso
que fol muito engracado.

Aproveitando o descuido do algoz, Aloisioretirou aviti-
ma, que aqui chamarei de Tulio, e o resguardou junto a noés.
O homem, assustado, s6 implorava:

— Salva-me, mensageiro de Deus, salva-me! Nem sai por
que estou agui, jamais o maltratei, somente cumpri alel.

Ninguém Ihe dava atencao. Ele falava muito e sb parou
quando Kelly Ihe aplicou um passe.

O outro, ao selevantar do chao, gritavatanto, chamando
a guarda do lugar, que tivemos de nos abrigar mais umavez
na prece. Quando percebemos, todo o vale estava em alerta.
Diziameles:

— Os Filhos de Deus estdo agui!

Mas se a guarda trevosaficou atenta, por outro lado as
vitimas daquel es espiritos tudo faziam parafugir elogo tinha-
Mos, ao Nosso redor, muitos deles, em estado desesperador.

Ainda ficamos mais algumas horas. O nosso grupo ja
abrigava uns quinze espiritos sofredores. Pensava: "como
vamos sair daqui ? Sera que algum de nds tem experiénciacom
este vale?" Amintas respondeu-me:

— Sempre trabalhei neste lugar. N&o estamos saindo da
rota de trabalho, este vale também estarepleto de aborteiros.
Muitos deles defenderam o aborto ou criaram leis favorecen-
do-o. Eles sd0 culpados pelo exterminio de varias e vérias
amas que s6 pediam: "deixem-me viver, ndo me matem".
Além de criarem asleis e as defenderem, executaram-nas sem
piedade. Hoje moram aqui, junto aos torturadores, aos exter-
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minadores, enfim, agueles que abusaram da autoridade.

O homem, guando encarnado, nem imagina o que o
espera apos a separacao corpo fisico-espirito evai praticando
atos selvagens. Nao seriamaisfacil setodos os encarnados se
tornassem espiritualizados? Cessariam as violéncias e os ho-
mens n&o sofreriam tanto nos umbrais.

No maior siléncio, fomos andando a procurade um meio
de sairmos dali. O lugar ficavacadavez mais tenebroso e os
gritos mais horrorosos. Os irmaozinhos recebiam tr atamento
especial e nos acompanhavam como se estivessem anestesia-
dos, iamos vencendo os empecilhos. oraum pantano |odoso,
outras vezes insetos dos mais peconhentos. Quando ja nos
aproximavamos da porta do vale, que pareciaimensarocha,
umamulher nos barrou os passos, dizendo:

— Tirem-me daqui, n&o suporto mais os torturadores!

Com muitapiedade, iasocorré-la, guando me seguraram
pelos bracos.

— N&o fagaisso, deixe para os encarregados do socorro!

Amintas aproximou-se, quando €la soltou estrondosa
gargalhada, tentando abracar o socorrista, que foi envolven-
do-a com fluidos de amor. Ela os recebia como se fossem
chicotadas. Gritava:

—Vao parao inferno, filhos do diabo! Deixem-nos em
paz!

Amintas nos deu sinal para passarmos e sO respirei
aliviado quando ultrapassamos agrutae nosvimoslongedali.

— Quem é ela? perguntel.

— E uma irmazinha que sempre defendeu o aborto,
gritando para as mulheres o direito da defesa do seu corpo e
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de dizer ndo agravidez. Lider feminista, lutou pelaliberacédo
do aborto em seu pais e hoje vive neste vale, ainda mais
revoltada, cobertade 6dio e maldade.

Assim, levamos alguns irmaozinhos conosco; em fila
indiana, nada falavam, mas tinham no olhar o desespero de
uma vida

— Para onde iremos leva-10s?
— Para o Hospital de Thérese, informou-me Kelly.

Caminhamos ainda algumas horas até alcancarmos o
abrigo, ondejanos aguardavam. O hospital, todo branquinho,
era um raio de luz que despontava na escuridao da dor e do
desespero. O Hospital de Thérese abriu suas portas para
receber os nossos doentes e irma Sofie nos alojou numabela
sala, florida e perfumada, onde reequilibramos os nossos
espiritos. Os doentes foram levados para as enfermarias, onde
primeiramente iriam receber umaboalimpeza. Ouvindo mu-
sica, procurel relaxar e logo adormeci. Quando acordel, meio
sem graga, Lélis sorriaame:

— O quelhe aconteceu, Sérgio?

Respondi:

— Eu é que Ihe pergunto: por onde vocé andou?

Perguntas sem respostas. Eu ndo respondi adela e nem
ela a minha. Nesse momento, outra irma viera chamar-nos.
Estdvamos sendo esperados na salade palestras. IrmaMaria,
uma bela senhora, sorriu-nos, desgando boas vindas. Ela

resplandecia carinho e amor. Emocionado, beijei suamé&o e a
olhel comimenso respeito. MariaJosé convidou-nosaoragéo:

— Pai, generoso e bom, apiedai-V os dos V ossos filhos
imaturos e dai-lhes a oportunidade de ressarcir seus erros.
N&o os deixeis perdidos nas estradas escuras do édio. Clareai
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0s seus ol hos para os campos do trabalho e dai-lhes coragem
paraplantar as sementes dahumildade, do amor e do perdéo.
O sofrimento na Terra € imenso e ninguém existe que nao
estgla colhendo o fruto dos seus erros passados. MasV 0s sois
0 Pai bondoso etendes o poder dealiviar todos os sofrimentos.
Confiantes, portanto, em V0ssO amor, esperamos que, ao
ouvirdes as nossas preces, facais brotar nesses endurecidos
coracOes 0 desgjo de paz e que eles venham apraticar o bem,
afim de, mais facilmente, prosseguirem no caminho da evo-
lucdo. Precisamos deforcas, alento e coragem paraconseguir
atingir o fimdajornada. Tirai, Senhor, de nés, o véu que nos
embaraca; purifical nossas vidas para que sgjamos dignos do
V osso amor, Pai amado. Assim sga

Terminada a prece, irma Maria José levou-nos até a
enfermaria, onde nem reconhecemos os antigos maltrapil hos.
Quase todos dormiam.

— Eles ficardo aqui? perguntei.

— N&o, meu irméozinho. Teréo de seguir para o grande
Hospital de Maria, onde receberdo cuidados especiais. NOs
SOMos apenas uma peguena luz no caminho, aplicamos os
primeiros socorros.

— A irmatrabal ha com muitos auxiliares?

— Trabalho com Sofie, Catherine, Magndlia, Paulina,
doutor Murillo e doutor José Pithar.

— Que Deus os abencoe, irmaquerida

Tivemos muitas el ucidacdes e irma Maria nos contou o
que se passa haguele vale. Eles também véo até |a prestar
auxilio. Quantos, no corpo fisico, julgam que quem desencarna
descansal... Esses espiritos lutam pelos que sofrem, dando-
nosvalorosaslicdes de amor.
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Irma Maria projetou para ndés um filme sobre o socorro,
onde a equipe de Thérése prestava auxilio agueles estranhos
espiritos. Nele viamos amas torturadas, debatendo-se em
substancia viscosa. O lugar era impressionante. Um néo se
importava com o outro, mas os anjos divinos tudo faziam para
auxilidlos. A irma explicava-nos que naquele vale estavam
confinados muitos espiritos esclarecidos intelectualmente,
mas sem elevacdo moral. A "morte" néo foi encaradacomo um
fato normal, para eles foi um golpe terrivel e fazem dos seus
impulsos inferiores arazéo de vida do lugar. Oferecem, uns
para os outros, suas energias desequilibradas e se tornam um
bando de espiritos sofridos. Naquele filme mostrado por irma
Maria, divisamos os lugares onde n&o nos foi possivel chegar.

— Quem sdo eles? perguntei.
Ela me respondeu:

— Aqueles que sO levam vantagem quando no corpo
fisico.
E, meusirmaos, o vale do sofrimento, composto de espi-

ritos esfarrapados, esqueléticos, era uma dolorosa realidade.
Irméa Sofie, aproximando-se de mim, disse:

— O homem tem de tudo para ser feliz, mas nunca esta
contente com O que possui, mas depois, tera de colher o que
plantou.

Terminado o filme, despedimo-nos daqueles irmaos, le-
vando no coracao o amor de agradecimento a Deus, por Ele
um diater-nos criado. E lamentavel que o homem néo reflita
sobre avida e amontoe iniquidades na suabagagem, trazendo
para o mundo espiritual uma rede de 6dio e egoismo que o
mantém prisioneiro nesses vales de sofrimento. Enquanto o
homem néo se tornar bom, existirdo esses lugares tenebrosos.
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Volto arepetir, as Casas espiritas precisam conscienti-
zar-se daeducacdo doutrinéria. De nada adiantareerguermos
templos e ndo curarmos almas. A Doutrinaéaaguavivaque
d& ao homem encarnado o passaporte paraapaz. Os Centros
precisam ressuscitar os mortos, dando a cada frequientador a
certeza de que s6 a Caridade salva; que enquanto buscarmos
as Casas egpiritas e continuarmos presos aos bens materiais,
longe estaremos ainda de amarmos a Doutrina Espirita, que
€ Cristo esperando por nos. SO existe obsesséo porque o
homem ainda ndo é bondoso. Se a Doutrina nos ressuscitar,
seremos libertados e aliberdade se chama paz.
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Capitulo X X111

COLONIA AZUL * CIDADE-ESCOLA DOS
NASCIDOS MORTOS

N&o consigo ficar indiferente ao ver alguém sofrendo.
Presenciar as consequéncias do erro humano foi demais.
Aquele lugar mexera comigo. Pensava: "por que 0 ser ndo
procuraviver bem, respeitando o espaco do seu proximo? Seria
tudo mais fé&cil."

— Mas as pessoas gostam de sofrer, falou Lélis, nova-
mente junto a nos.

Aproximando-me de Zeus, perguntei:

—Irmé&o, observel no Vae que, mesmo sendo portador
de pesadas vibracdes, alguns espiritos volitavam. Julgava eu
que soO fosse possivel volitar os espiritos bons.

—Luiz, avolicdo é conquista dos que desenvolveram o
poder mental, e mesmo aguele possuidor de fluidos pesados,
devido a sua baixa vibracdo, pode volitar se ja desenvolveu
sua poténcia mental. Se o irméo prestou atencéo, percebeu
que volitam com dificuldade, aimperfeicdo cortou suas asas.
Mas em um lugar onde muitos se arrastam, € uma gloria dar
um v6o, mesmo que rasante.

— Sabe, Zeus, eu ainda sinto dificuldade em volitar,
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gostaria que me desse uma aula para transmitir aos meus
leitores.

— A volicdo se processa através da agéo dinamica da
vontade, € ela que atua sobre a energia mental. Para isso,
precisamos educar a mente. A disciplina fortalece a mente e
esta, energizada, pode alcancar os pontos desegjados.

— Vocé aconselha o homem a desenvolver sua forca
mental ?

— N&o no sentido do que estamos falando. De nadavale
ao espirito sua forca mental, se ela esta desequilibrada. O
bom seria se 0 homem desenvolvesse a mente para o bem, ai
sim, quando liberto do corpo fisico, transformar-se-ia em um
passaro livre e feliz.

— Notei que aguelesqueali volitam sentem-secomorreis.
Zeus sorriu.

— Por isso é bom todos estudarem e desenvolverem o
coracdo; sO o amor da ao homem a paz. Se conhecer 0 seu
metabolismo, o homem chegara ao ponto maximo de fortale-
cimento da mente, que lhe vai gjudar muito ao libertar-se do
corpo fisico. Entretanto, fortalecer a mente para escravizar
alguém, é como cursar umafaculdade de M edicinae depois se
tornar aborteiro. N&o tem valor algum.

— Recordo-me sempre dadificuldade quetive emvolitar
e hoje percebi que muitos dos trevosos volitam...

—E, Luiz, eesvolitam, masnao saem do lugar, s3o aves
de asas cortadas.

Nada mais falamos.

O vento sopravaforte, quando Lélis, com suavoz avelu-
dada, cantou esta cancao:
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Maria, Maria, M&e amada,

N&o me deixes cair em tentacdo.
Quero ser dignade Ti,

Acolhe-me em Teu grande coracéo,
Livrame do egoismo,

Davaidade e da avareza.

Segura, Maria, minha méo
Leva-me pralonge da tristeza,
Quero ficar ao lado de Jesus, irméo,
Maria, Maria.

Pareceu-me que todo o lugar se curvou, em respeito a
M &e de Jesus.

A medidaqueL élis cantava, umaondul ago col oridanos
envolveu. Aprontei-me para orar por todos os que precisam.
Quando reabri os olhos, notei que uma nova Col 6nia despon-
tava: eraaColoniaAzul. Léis, intrigadacom aminhaindife-
renca, indagou:

— O gue aconteceu, por que atristeza?

— Nada, apenas me sinto cansado. Vou descansar um
pouco.

Hapilaintercedeu, dizendo:

— Estad bem, podes descansar, mas enquanto ficares
descansando deixaras de aprender.

Nadafale, porqueja pediamos abrigo a Colénia e seus
portdes floridos abriam-se para nos acolher. Descortinou-se
aos nossos ol hos um jardim em flor, onde os mioso6tis compu-
nham, junto asrosas, um buqué divino. A Colbniaerapeque-
na, mas muito florida. Quem nosrecebeu foi Carlito, levando-
nos para a alanove, onde Francis nos esperava.

— Sgjam benvindos a nossa Col 6nia. Espero que tenha-
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mos el evacdo parabem acolhé-los.

Examinava cada detalhe daquele belo lugar, curiosa-
mente, sendo advertido por Aloisio:

— Cuidado, muito cuidado, a curiosidade € um desequi-
librio mental.

— Desculpe, € que a gente vem de um lugar téo triste,
que é dificil acreditar que aqui no umbral exista esse pedagco
deceéu.

Francis conversou com os médicos e pediu a Joaquina
para nos levar até o campo das violetas. Segui 0 grupo sem
muito entusiasmo, mas a proporcéo que Nos aproxi mavamos,
o0 perfume ia-nos inebriando, sob a luz do Sol ndo muito
intensa; passamos por uma cascata, cujas aguas cristalinas
nos reconfortaram. Todos estavam alegres, sO eu nao estava
bem, atristezame corroia o coragdo; permaneciam em minha
casa mental asfisionomias desesperadas do Vale. Misael me
aplicou um passe e logo mevi livre datristeza. Chegando ao
local dasvioletas azuis, fomos bem recebidos por Constanca,
que nos dava explicacdes de tudo. O sald&o era composto de
muitos bercos e carros de bebé. A s criangas eram bem peque-
nas, mas muito bem tratadas pelas enfermeiras. Estava cu-
rioso para saber algo sobre elas, quando irméo Lourenco
esclareceu:

— Estes irméos foram abortados i nconscientemente pe-
las mées por excesso de medicamentos, fraqueza uterina ou
mesmo cancer, ou a propria vontade dos bebés que ndo que-
riam voltar a carne.

— E podeisso ocorrer?

— Sim, em muitas ocasifes a gravidez é efetuada, mas
Nao consegue atingir os nove meses. Este recanto fortalece os
fetos para nova descida a carne.
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— Por que ocorrem estas rejei coes?

— Como ja disse, vérios fatores as originam, porém o
mais comum refere-se aos bebés que ndo querem reencarnar.
Muitos por terem sido rejeitados.

Perguntei se podia pegar Lisandrano colo e, ao fazé-lo,
gritou tanto que quase sai correndo. E dificil de acreditar, mas
ali estava, no plano espiritual, uma coldnia de criancas, uma
das maternidadesdivinas. Todo o grupo admiravao lugar, que
nem parecia estar alojado no umbral, tal a paz ali reinante.
Depois de visitarmos o pétio, fomos levados até a sala de
estudos, onde se preparava mais uma reencarnacao. Comen-
tei com Aloisio:

— O departamento € fogo, esta em muitos lugares, por
1SS0 a''negada’ n&o pode bobear.

Todos fizeram forca para n&o rir e confesso que fiquel
envergonhado, porque a irmé Joaguina acrescentou:

— Deus é bom, por isso Ele ndo cansa de nos chamar ao
trabal ho.

A equipe passou a examinar os prontuarios daqueles
espiritos que foram abortados por vérios fatores. No desencar-
ne, Como nareencarnacao, 0 espirito passa por uma experién-
cia marcante. E como um salto bem alto de um plano para
outro. Assistimos aos filmes projetados e um deles relaciona-
va-se com Lisandra. Vimo-laem tamanho normal, umasenho-
ra de seus sessenta anos, sendo unida ao Utero materno e este,
composto de fortes correntes el etromagnéticas, iareduzindo-
a O egpirito de Lisandra, aconchegado ao seio materno,
iniciava o trabalho divino da formagdo do seu corpo carnal.
M as percebemos que o espirito, mesmo com aveste perispiri-
tual reduzida, enfrentava momentos draméticos. na sua men-
te, bem viva, encontrava-se guardado o passado e o que
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ocorrera em encarnacéo anterior. Notamos aindeciséo dague-
le espirito: vou ou ndo vou, e na mente de Lisandra surgiam
fatos que alevaram adesistir da nova encarnagao. Entéo tudo
fez para retornar ao plano espiritual. Assistimos naquele
filme ao bloquei o mental de um espirito que ndo desgjavamais
renascer. Ele, o espirito, € que aglutina sobre a veste perispi-
ritual os elementos que dardo vida ao fisico. Bloqueadas as
energias, ofisicovai ficando doente e a mae aborta.

— Que danadinhal ...

— Isso mesmo, Luiz. O espirito ndo sabe o mal que esta
fazendo a ele mesmo. Esta Col6nia tenta gjudar estes irmaos.
Gracas a Deus sb estamos tendo vitorias.

— Irma4, todos eles foram inimigos dos pais?

— N&o. Muitos destes espiritos sofreram no corpo fisico
doencas cruéis, abandono ou mesmo aborto.

— Descul pe esta pergunta, mas se existem outros meios
de reencarnacao, por que estes espiritos doentes voltam dessa
maneira? Ja presenciamos a reducao perispiritual feita pelo
proprio espirito, o espirito comandando a sua reducéo e che-
gando ao ponto desgado. Tudo isso pelaforca mental. E por
que, sendo Lisandra um espirito repleto de neuroses, nao
usaram tal método?

— Muito boa a sua pergunta, Luiz Sérgio, e facil de ser
respondida, interveio Isis. Recorde que o espirito de Lisandra,
por estar perturbado, ndo possui forca mental suficiente para
gjudar os técnicos na sua reducédo perispiritual. Nao se esque-
catambém de que, no seu livro Lirios Colhidos, vocé demons-
trou que cada caso de desencarne € um caso. O mesmo se da
no reencarne. Em ambos ha um choque biol 6gico, mas deve-
mos dar gracas a Deus por vivé-|o.

Ficamos ainda muito tempo na Colonia e antes de nos
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retirarmos caminhamos para um jardim muito florido e per-
fumado, deliciando-nos com apaisagem. Desgjei rever Lisan-
dra e elame sorriu como se me pedisse desculpa. Abracei-a
com carinho, demonstrando-lhe o quanto a queria. Outros
contatos ainda tivemos com os abortados. Despedi-me de
Francis, beljando suamao.

— Irm&, quando elesvoltardo ao plano fisico? perguntei.

— Estéo programadas duzentas reencarnagoes paraeste
meés.

— Tudo isso0?

— Meufilho, isso € o minimo quejativemos. EstaColbnia
tem recebido maisirméaos do que os que encaminhamos para
o corpofisico. Osabortosviolentostambém tém atingido estes
seres.

—E mesmo, irm3, e eles precisam tanto de uma veste
carnal.

Ela sorriu, perguntando-me:
— Irmao, vai embora s6?
— N&o —fdei, olhando ao meu redor.

SO entdo percebi que estava sozinho. Pedi desculpas a
Francis e sai em buscados outros. Maso lugar eraum convite
a0 passei0. As casas pareciam col égios muito bonitos, todos
eles or nados pel as flores, onde predominavam as roxas, azuis
e brancas. Os lagos emolduravam agueles edificios-escolas.
Parei para apreciar as criangas que corriam abrincar. A luz
eratdo suave que me recordei do outono em Brasilia. Estava
inebriado, feliz davida, quando ouvi meu nome:

— Ségio.

EraKelly que me chamavadocemente. Ao me aproximar
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dela, indaguei:
— Todas essas criancas sdo abortadas?
— Sim.

— Mas elas me parecem téo belas, alegres e felizes; déo
aimpressao de que amam este lugar!...

— Sim, amam tanto que relutam em voltar aterra

—Irm&, estou meio confuso: estas criangas sdo as cha-
madas "nascidas mortas*; as que ndo chegaram ao término da
gestacédo, ndo € mesmo?

—Sim, Luiz.
— E por que elas me parecem diferentes?

— Porque nesta Col 6nia-escola estdo banhadas pelaluz
do Evangel ho.

— Mas é crime a méae abortar... ndo seracrime também
O espirito interromper sua gestagdo?

— Aquele que pratica um aborto ndo é doente; estas
criancas sao espiritos doentes que, ao terem contato com as
verdades, entram em estado de desespero; aqui estdo sendo
tratadas para reencarnar bem e paraisso estéo sendo instrui-
das por excelentes mestres. Note que ndo crescem, atingem
apenas um certo tamanho. Elas vém para ca para aprender
em primeiro lugar as coisas espirituais, sO depois € que rece-
ber&o a educagéo terrena. Quanto maior o aproveitamento da
crianca, mais depressa seralevada a novareencarnagao. N&o
se esgueca de que todas elas sdo filhas da Terra e, mesmo
recebendo no plano espiritual auxilio com excelentes mestres,
fata-lhes experiéncias terra&queas e terdo de voltar para ad-
quiri-las.

— Noto, Kelly, que aqui o livre-arbitrio funciona, ndo é
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mesmo?

— Sim, meu amigo. Agoravamos embora, 0 grupo nos
espera.

Assim, fomos deixando paratras aquelas alamedas flo-
ridas, uma cidade-escola, onde as criangas recebiam de Jesus
aulas divinas. Mesmo sendo uma col6nia dos " nascidos mor-
tos', mostrava-se bem viva, 0 vozerio alegre das criancas
soava em nossos ouvidos como um grito de liberdade. A
ColdniaAzul eraum pedaco do manto de Maria agasalhando
aguel es espiritos infantis, e aluz brilhante que pairava sobre
0 aconchegante lugar partia, certamente, dos olhos ilumina-
dos de Jesus. As cascatas que banhavam agueles corpos
diminutos s6 podiam vir das &guas da vida eterna. Um dia
Jesus mostrou a Terra a importancia da agua, banhando-Se
no Jord&o, oferecendo-nos alic¢do de que precisamos delapara
tirar as marcas encardidas da imperfeicdo. Ele, Ser puro,
mergulhou nas &guas para nos ensinar que precisamos mer-
gulhar pararenascer em novo ser.

Reencontramos os outros e logo as dificuldades surgi-
ram, porquejanao estavamos na ColéniaAzul e sim varando
as barreiras violentas dos umbrais.

Em certo momento paramos, eavoz de Zeus sefez sonora
a0SsNOssos ouvidos, em prece comovente:

— Pai, amado Pai. Sé bendito, Senhor, porque criaste
todas as Tuas criaturas, concedendo-lhes o poder do conheci-
mento. Abriste o cofre da sabedoria e entregaste a cada um
dos Teus filhos a chave. Perdoa-nos, se ainda néo a usamos,

199



se ainda 0s nossos pés resvalam no lodo das nossas iniquida-
des. Da-nos, Senhor, a coragem, a perseveranca para andar-
mos em Tua direcdo, mesmo lutando contra as adversidades.
N&o nos deixes cair nas estradas datentacdo. Da-nos a prote-
¢80 de Pai parague 0s N0ssos espiritos possam galgar 0 monte
da consciéncia tranquila. Se por acaso a vaidade cegar-nos,
faze, Senhor, com que aluz do teu coracao retire este argueiro
cruel que aprisiona e destréi 0 ser. Deus de infinita sabedoria
e bondade, d&nos aserenidade, o amor e afé; que cadaum de
nés possa adquirir o poder da humildade para decolar e Tua
direcdo, levando na bagagem os ensinamentos do Teu Filho
muito amado, Jesus Cristo. Sabemos que nos aguardas e que,
como bom Pai que és, preparas para todos nés um banquete
repleto debéncéaos. Esperamos estar bem vestidos, dignos das
Tuas maos abencoadas. Simples e inocentes ndo poderemos
mais ser, mas esperamos estar cobertos com aluz dareforma
intima, para que no momento em que nos fitares sintas em
NAGS UM NOVo ser, como sempre desgjaste. Pai, faze de cadaum
dos Teus filhos uma estrela, pequenina que sga, mas cujo
brilho enfeite 0 Reino de amor e paz que criaste paratodos os
seres organicos e inorganicos, filhos do teu coracdo. NOs te
amamos, Senhor.
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Capitulo XXV
NoO POUSO DA ESPERANCA

A prece foi o remédio de que necessitavamos g, gracas a
ela, nossos passos ficaram maisfirmes, dando-nos condi¢céo de
lutar contra muitos obstaculos que enfrentariamos. Enquanto
seguiamos, analisava meus companheiros e os admirei de-
mai's; conceituados médi cos, excel entestécnicos daEspiritua-
lidade Maior, ai estavam, enfrentando, na maior ssmplicida-
de, vibragdes violentas das zonas umbralinas, ao passo que no
mundo fisico basta a pessoa ter uma vida melhor para procu-
rar as mordomias. Zeus, vendo-me afita-los, sorriu, dizendo:

— Vamosrecordar os Proveérbios, Capitulo 28, versiculos
18e19:

Aquele que anda em simplicidade serd salvo;porém
O gue anda por caminhos perversos caira por sua vez
Aguele que lavra a sua terra tera fartura de pdo, mas o
que ama a ociosidade estara cheio de miséria.

Baixei os olhos e fui recitando alguns provérbios, que
calavam fundo em minh'ama.

Os minutos pareciam eternos. Nos caminhos que conver-
giam para os umbrais, sempre encontr&vamos caravanas de
trevosos e muitas vezestivemos de "fugir" deles. Jaestavamos
quase chegando a Estacéo das Aguas, quando deparamos com
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algumas mulheres, que davam boas gargalhadas. Eram dez.
Examinei-as; seus trgies eram muito parecidos com os de
"certas meninas': saias curtissimas e blusas decotadas, brin-
COS gue iam até quase a cintura, enfim, a aparéncia que o
encarnado vé quando cruzacom jovensvulgarmente vestidas.
Todos passavam por €las de cabeca baixa, ignorando-as; eu,
como as estava observando, despertei aatencao e elas, bregjei-
ras, foram aproximando-se de mim, dizendo:

— Oi, garot3o, como vai? E novato aqui?

Confesso que ndo sabia o0 que responder. Aloisio me
socorreu:

— N&o, eletrabalhaparaZaira.
A0 ouvir este nome, recuaram.
— Perdoe-nos, ndo estd mais aqui quem falou.

E foram andando de costas, olhando-nos assustadas.
Depois que sumiram na estrada, perguntel a Aloisio:

— Quem é Zaira?

— Antes de saber quem €, agradeca-me por té-lo livrado
delas.

— Mas quem disse que eu queriame ver livre?
Todos riram e Misadl retrucou:

— Por isso ndo, elas foram para o vale do prazer, se
desgjar, n6és lhe ensinamos o caminho.

— Desculpe, doutor — fale baixinho.
— Sabemos que esta brincando.
Aindaindaguel, intrigado:

— Por que me enxergaram?
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— N&s, Luiz, parapenetrarmos nestas regidesinferiores,
tivemos de revestir os nossos perispiritos de fluidos densos,
para esconder nossa procedéncia, ocultando as aparéncias do
plano em que vivemos. O irméo, através da curiosidade,
chamou aatencdo sobre si e sefez visivel.

Nada mais desgel saber.

O lugar ia ficando terrivel, o siléncio quebrado apenas
por brados, uivos e gargalhar sinistro. Ja estavamos no "vae
da dor". A vegetacado, diferente, apresentava arvoredos com
folhas vermelhas a balancar agressivamente; algumas arvo-
res lembravam animais pré-histéricos. Confesso que o papai
agui tremia mais que aquelas furiosas arvores. Isis segurou
minhamaéo, dizendo:

— Deus ndo desampara Seus filhos.

O aspecto erao de umaguerra, oracoberto de névoa, ora
0 vento zunindo terrivelmente nos nossos ouvidos; outras
vezes parecia que iaacontecer um terremoto. Recordei-me de
uma atracdo de parque de diversies, a"casado terror”: acada
minuto uma surpresa. E uma delas foi observar o contraste
ai existente: casas que nos assombravam, umas paupérri-
mas, outras luxuosas. Compreendi que, além de governar
aguele lugar, Zaira controlava e administrava algumas cole-
tividades sombrias subjugando varias mentes encarnadas a
distancia

— Por que eles ndo estdo deformados? perguntei.

— Se prestar atencéo vai notar que sdo diferentes.

A0 penetrarmos naquel a cidade, podiamos perceber que
O sexo e os vicios dominavam, e infeliz daquele que parala
fosse atraido, pois viamos que muitos eram escravizados,
principalmente as mulheres. Vamos imaginar que era uma
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cidade da prostituicéo e que de |la partiam as caravanas de
mulheres para perturbar os encarnados.

—Vamos até Zaira?
Misael respondeu:

— Impossivel. Estamos aqui apenas para retirar uma
irm& que abusou por demais do sexo e hoje, dominada pelos
torturadores de Zaira, clama para ser socorrida.

— E onde ela estd?
— Uma equiipe de socorrojanos forneceu o local.

E assim fomos andando. Ja nas proximidades do lugar
indicado, constatamos apobrezae afaltade higiene, lembran-
do-me certos lugares da terra. Em dado momento, vimos,
deitadano ch&o, umamulher com oscabelosem desalinho. Ao
fitar seus olhos, quase morri de susto: era uma pessoa conhe-
cidaminha, que n&o me reconheceu e gritou:

— N&o me maltrate! N&o vou aterraparticipar de orgias!
Eu quero esquecer o quefiz de errado, deixe-meem paz! falou,
tapando os olhos com améao e permanecendo deitadano solo.

Senti vontade de abragé-la, mas deixei que os outros a
socorressem. E assim foi feito. Envolvemo-laem fluidos tran-
quilizadores e nos retiramos. Pensei: "como vamos vencer os
guardas e oslacaios?' Mas a nossa caravana hem sequer era
notada pelo estranho povo daquele vale. Romilda, amparada
por mim e por Aloisio, pareciadopada.

— Levaremos sO elaou vamosem outras pocilgas prestar
socorro?inquiriu Kelly aMisael.

— Eu gostaria de tirar mais gente daqui, completei.

— E, Luiz, todos nds gostariamos, mas € terrivel a
condicdo de vida destes espiritos. Mesmo assim subjugados,
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eles resistem a serem levados para as col6nias de luz. Dagui
partem muitos espiritos que se comprazem com o encarnado
NO SeX0 e Nos vicios. Para eles a desencarnacdo ndo ocorreu,
adoram as festinhas regadas a p6 e a sexo. E muitas vezes
desequilibram familias e fanéaticos religiosos.

Romilda arrotava, como se estivesse bébada. Olhei-a,
intrigado, obtendo aresposta: ela sempre se embriagavajunto
aum encarnado e também gostava de comprimidos. Prometi
amim mesmo voltar e conhecer Zaira.

— Va hospedar-se no seu rico palacete? indagou-me
Aloisio.

— Estdcom ciume, nego?
— N&o, Luiz, pode reinar em paz.

Tudo era brincadeira, poisja principiavamos arespirar
aliviados. Quando chegamos a um certo local, Romilda foi
alojada em uma das macas. Até ali comportara-se como se
fosse um robd, sustentada mentalmente por Amintas. Tam-
bém ele precisou tomar um passe apos té-la acomodado.

— Ensine-me esse trabal ho.
— Como ndo, venhaca
Aproximei-mede Hapila

— Como qualquer 6rgéo, o cérebro é suscetivel de edu-
cacdo mediante exercicios persistentes, graduais e cuidado-
sos. E um trabalho simples, mas paraefetuar o que no comeco
parecerd impossivel, torna-se preciso muita dedicacéo. Ade-
mais, haum perigo: se ndo imperar amais elevada pureza de
pensamento, palavras e atos, nada sera efetuado. Para pene-
trarmos em outra mente, antes temos de educar a nossa. Ha
necessidade de colocar o paciente em transe e, para que iSso
ocorra, nés também temos de alcancar outra dimenséo.
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— Obrigado, amigo, mas prefiro ser apenas um aprendiz
de Jesus. Um dia talvez eu chegue a ter uma grande forca
espiritual.

Ele aisou minha cabeca, num gesto amigo. Depois par-
timos em busca de uma Casa de socorro. Logo avistamos o
Pouso da Esperanca, que nos surgiu como se fosse uma bela
nave espacial, pois eratodo redondo, assim como o seu belo
jardim. O que impressionava na sua base era que ele néo
estava fixado ao solo, podendo mudar de local a qualquer
momento.

— Por qué? indaguei.
Kelly me respondeu:

— Porque muitas vezes eles tém de fugir, tal avioléncia
dos atagues.

— De Zaira?
— Né&o s dela, como de outros trevosos.

Assim, adentramos o0 Pouso da Esperanca, onde fomos
recebidos peloirmao Zeferino, que prontamente providenciou
alojamento para anossairma. Eu o acompanhei e o primeiro
socorro foi um bom banho em uma pequena cascata. Percebi
que agquelas &guas estavam repletas de energia e davam
forcas a doente, que se encontrava muito fraca, sendo a agua
um excelente tbnico. Eu e Amintas gudavamos o irmao,
enquanto 0s outros eram recebidos pelo dirigente daquele
Pouso. Romildafol muito bem tratada. L ogo se aconchegava
em um leito limpinho, cujos lengdis mais pareciam raios de
luar, e dormiu, como se hAmuito ndo o fizesse.

— Sérgio, na hora que ela acordar vai julgar-se no céu,
comentou Amintas.
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— E ndo deixade estar, gracas a Jesus nOs estamos aquii.
Ele é o canico de Deus pescando as almas sofridas no mar da
dor. Eu adoro Jesus e ndo me canso delouvé-Lo.

Amintas sorriu, talvez me julgando infantil, mas nem
liguei. Saimos e cumprimentei o céu, dizendo:

— Mestre, eu Lhe amo muito, sabia?

Ele me ouviu, porque uma folha de arvore beijou-me o
rosto.

— Luiz, és um grande sujeito.
Apalpei-me.

— Vocé acha, amigo? Ora, muitos me chamam de baixi-
nho...

— Es umagrande ama
— Obrigado, respondi.

lamos caminhando, quando encontramos Kelly. Infor-
Mou-nos ela que estAvamos sendo esperados no saléo grena.
NOs a acompanhamos. N&o pude deixar de admirar abeleza
do auditorio. N&o éramos os unicos ali sentados, outros cara
vaneirostambém laestavam. O local, todo grena, eraoval; do
ch&o eram projetadas luzes nas cores amarela e alaranjada,
que davam ao teto uma coloracdo diferente. O auditorio era
hermético. Uma suave musica completava avibracdo do am-
biente. Nisso, deu entrada uma irma de seus quarenta anos
que, apos bela prece, iniciou a palestra.

— Que Deus sgalouvado por todos os Seusfilhos. Aqui
estamos para tratar de um assunto muito desagradavel: o
desrespeito a vida. Hoje o que mais se faz na terra € matar.
Mata-se, sem piedade, o feto e o ser adulto, como se faz ha
muito com os animais. Defrontamo-nos com inumerasdificul-
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dades, porquanto o homem estaretardando os planosde Deus,
por isso, 0s Seus trabal hadores precisam urgentemente orien-
tar as criaturas, cultivando o habito do amor ao préximo.
Quem amanao mata. Nesses crimes, quem mai s esta sofrendo
S80 as criangas, que sofrem no ventre e, muitas vezes, violen-
tadas sd0 pelos proprios pais. O que fazer para gjuda-las?
Orientar o homem, conscientiza-lo de que todos nds estamos
No mesmo estagio devida, um necessitando do ombro do outro.
S6 assim teremos condi céo de secar atorrente delagrimas que
esta correndo sobre a Terra. A maior responsabilidade recai
sobre os que manipulam o fermento da mediunidade. Preci-
sam eles orientar as criaturas para a reforma interior, para a
necessidade da caridade; sem ela somos &rvore semraiz, casa
sem teto. Cada aprendiz do Evangelho tem de apresentar
Jesus ao seu proximo, principalmente se esse proximo € jo-
vem. Sendsndo orientarmos ajuventude, breve estaracaduca
pelos remorsos. Hoje a mulher se entrega ao namorado com
tamanha naturalidade, que nos causa espanto. Ela ndo se
valoriza e se isso continuar, em futuro proximo, ndo mais
teremos criancgas para alegrar nossas vidas. Os paises preci-
sam elaborar um trabalho de assisténcia social, onde as pes-
soas sgjam aertadas para as grandezas de Deus. Nunca se
Viu tantas "mortes" prematuras. O homem esta abusando por
demais da sualiberdade. Ninguém, quando no corpo fisico, se
preocupa em armazenar amor; quase todos pensam apenas
em usufruir algo de Deus e ainda zombam d'Ele. Esperamos
que os trabalhadores de Deus possuam consciéncia do valor
davida e que tudo facam parabem servir ao préoximo. Conta
mos com o auxilio detodos. Muito obrigada. Anne.

Logo depois, vieram as aulas. Uma delas sobre a forca
mental, a necessidade dos dirigentes de instituicdes espiritas
orientarem seus frequentadores sobre o real valor do pensa-
mento. O doutor Jodo Vicente falou sobre o desdobramento
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mental. Se um homem pensafixamenteque esta presente em
determinado lugar, ele la estard, ndo vestido de um de seus
Ccorpos — pois 0 homem permanece no seu corpo fisico —
apenas a forma mental que, ao ser projetada, ndo ficamais
sob 0 seu dominio. E esta forma-pensamento pode auxiliar
muito, penetrando nos hospitais, nos campos de guerra, nas
prisdes, enfim, ela é de grande utilidade para os aprendizes
de Jesus. Um Centro espirita pode gudar muito a espiritua
lidade, desde que ele sggabem orientado. O homem encarnado
aindando se conhece, mase e éum deus, que precisadacoroa
daperfeicéo pararealizar grandes coisas. O palestrante ainda
falou sobre anecessidade da disciplina evangélica, aqua so
se consegue através de um desempenho sério naCasaespirita.

Aindarecebemos muitas aulas. Ao término, veio o pro-
fessor José ejunto a ele fizemos a prece de encerramento.

Na saida, observava ainda aquel e estranho auditorio.
— O quereparatanto, Luiz?

— N&o entendi por que ele projetavaaquelaluz o tempo
todo.

— N&o se esqueca de que este Pouso ficanuma zona de
vibragbes muito pesadas, e se el es ndo tomarem providéncias,
os vales trevosos captam as aulas agui ministradas.

— Notel que as aulas ndo foram sO paranos.

— Temraz&o. Assistimo-lasaconvitedosirmaos daqui,
mas el as sdo destinadas aos trabal hadores deste Pouso.

Como nada podemos perder, 1a estavamos nos.

Aprontavamo-nos para partir, desta vez para a Crosta.
Todas as vezes que me preparo para aterrissar no solo firme
da Terraminhas pernas tremem pelo recelo de defrontar-me
com fatos muito tristes. No Pouso da Esperanca conhecemos
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muitos irmaos, mas gostei mesmo dos irméos Zeferino e
Alexandre. Lembrei-me de que prometera a mim mesmo
voltar e conhecer Zaira. Irmé&o Zeferino aconselhou-me, ao

captar este pensamento:

— Irmé&o Luiz, ndo se preocupe com o dia de amanhd,
Zairatera o seu dia e ndo vai demorar muito.

Fiquei quietinho, orando em siléncio para Deus, o Ser
mai s perfeito do Universo.



Capitulo XXV
LACOS FAMILIARES INTERROMPIDOS

Despedimo-nos do Pouso da Esperanca e logo estavamos
no planofisico visitando aCasaespirita. Com prazer, revimos
0s queridos amigos, juntando-nos aos seus trabal hadores para
prestar auxilio a véarios desencarnados, principalmente por
acidente. Os médicos Jodo Vicente e Jose Murillo tudo faziam
para amenizar as dores, e a medida que prestavam auxilio,
muitos doentes eram encaminhados para os hospitais de
Jesus, da espiritualidade. Notei a quantidade de jovens e
perguntei ao irmao Jodo Vicente:

— O gue estd acontecendo, por que 0s jovens estdo
desencarnando cedo?

Osjovens estéo suicidando-se por falta de elucidacéo
evangélica. Os pais estdo dando tudo para seusfilhos, menos
educacdo divina, e as criangas estdo se afundando no mate-
rialismo, distanciando-se das coisas de Deus. No diaem que
el es se conscientizarem de que a juventude passa rapi damen-
te por nossas vidas, saberdo plantar amor. Hoje amaioriados
jovensestaplantando desespero. A AIDS, que aniquilao corpo
e desespera a alma, prolifera velozmente, e quantosjovens,
por miseras moedas, estdo se prostituindo! O automoével, que
foi criado parao conforto do homem, tornou-se armaperigosa
aos imprudentes. Ao entrar em um veiculo, muitos perdem a
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nocao do dever, que é respeitar 0 seu proximo — correm sem
disciplina, fazem manobras violentas e, diante disso tudo,
ainda se julgam os tais. Um jovem cauteloso com as leis de
Deus néo abusado seu direito de cidaddo. Hoje, Luiz Sérgio,
Muitos jovens pensam que jamais irdo envelhecer e, sem
caréter, gastam o dinheiro dos pais e ainda os envergonham.

— Mas, doutor, ja vi muitos jovens espiritas também
praticando atos indignos de desrespeito ao proximo.

— Sinto contesté-lo. Espiritasndo, jovens que conhecem
a Doutrina, mas ela ndo esta nos seus coragdes. A Doutrina
Espirita € Cristo em acdo, aguele que se diz espirita muitas
vezes a conhece mas ndo apratica. O jovem espiritaabraca o
sacerddcio da fé, da esperanca e da caridade. Ele ndo fuma,
ndo bebe, ndo pratica atos obscenos, N&o violenta o seu proxi-
mo, apenas luta para que a sociedade onde vive sga mais
digna. Estamos falando agui de espirito que esta em nova
roupagem, porgue, paranos, ndo existem jovens nem velhos
e sim espiritos que precisam evoluir.

—Irmé&o, ai no quarto seis vimos muitas criangas que
desencarnaram com drogas. Todas séo consideradas suicidas?

— Sim, qualquer "morte" provocada é suicidio. O irmé&o
faladasala seis, mas quero mostrar-lhe a sala oito, que abriga
vérios adol escentes de doze adezessel s anos, todos el es desen-
carnados pela droga, pelo aborto ou por acidente, levados por
uma sede imensa de liberdade. As mocas, muitas, estéo em
busca de algo que nds, os espiritos, ndo sabemos 0 que sga.
Olavo diz que a crud repressdo do passado foi gravada nas
suas mentes e hoje elas julgam que foi rompido o tabu e
querem aproveitar o0 maximo possivel. Nessas orgias exacer-
badas pela droga, encontram a morte prematura, que tanto
as faz gritar por socorro. A jovem moderna, sem educagéo
religiosa, esta atropelando o "destino”, forcando os aconteci-
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mentos. Esté-se tornando mulher muito cedo e também che-
gando cedo aos sofrimentos. Vamos até a sala oito.

Fiquei um pouco pensativo.
— Posso, doutor Zeus?

— Se o0 irméao desgjar, mostrar-lhe-emos as doencas. Se
VOCé, Luiz, asssim o quiser, fazemos votos que a aula sga
proveitosa.

N&o pensal duas vezes, logo estava eu junto ao doutor
Jodo Vicente, na sala oito, que vamos chamar de enfermaria,
onde vérias meninas gritavam sem cessar. Todas elas, amar-
radas as camas, recebiam um banho de luz azul. O ambiente
recendia a carne queimada, muito forte. Fitel aquelas faces,
algumas lindissimas, outras deformadas pelo 6dio que havia
em seus olhos. Nos 6rgdos sexuais de Eurinda, uma das
assistidas, notava-se uma cor escura. Perguntel ao médico o
que aconteceracom ela.

— Prostituiu-se muito cedo. Era garota de programa e,
nesses encontros, contraiu uma doenca terrivel que nem a
M edicinasoube explicar.

— Irmé&o, por que elas ndo exigem gue Seus parceiros
usem preservativos?

— Muitos homens ndo os aceitam, dai o aumento da
AIDS e de outras doencas sexual mente transmissiveis.

— Masisso € um crime, doutor!

— E, Luiz Sérgio, é crime desumano, que 0s sanitaristas
ignoram. A prostituicdo juvenil é terrivel e aumenta a cada
dia

Olhei umaoutra, Suzane, e ela pds alinguade fora para
mim. Joguei-lhe um beijo de carinho; ela cerrou os olhos e vi
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uma lagrima molhar seu rosto de meninamocga. Perguntei o
que fizera.

— Abortou dez criangas.
— Dez? Mas eladeve ter uns dezesseis anos! ...

— Mesmo assim, ja é portadora de umaficha repleta de
faltas e de violacdo asleis de Deus.

— O gue asleva aentrar nessavida?

— Falta de orientagdo. Para elas, o dinheiro da prosti-
tuicdo € seu Unico meio de sobrevivéncia. Mas muitas entra-
ram na droga por intermédio também do sexo; os namorados,
traficantes e viciados levaram-nas ao vicio e depois a prosti-
tuicdo. Esta vendo aquela outra ali? E a Célia, desencarnou
com AIDS. Contraiu a doenca através de um colega do seu
irmao. Namorou-o e, como quase todos os namoros de hoje, o
sexo estava incluido. N&o sabia €la que ele era bissexual e,
numa das rel agcdes, a doenca alojou-se no seu organismo.

— Mas ela parece tao recatada...

— Sim, € umaboa menina, mas, como boa parte da sua
geracdo, praticava o sexo descontroladamente. Ela também
desgjou entrar na onda de uma sociedade sem Deus.

— Sabe, doutor, os pais tém um pouco de culpa, ndo é
mesmo?

— Temos aincumbéncia de curar, de amenizar, de enca-
minhar os doentes, mas quem podejulga-los séo eles mesmos
e creio eu que cada um sofre por demais. N&o é féacil sentir o
apodrecimento do seu proprio corpo e o desespero naama.

— Daqui, paraonde elesirao?

— Para os prontos-socorros da espiritualidade, até se-
rem transportados para algum dos iniumeros hospitais de
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Jesus.
— Aindabem gue os trevosos ndo os pegaram...

O doutor Jodo Vicente atendeu o chamado de um dos
médi cos que prestavam assi sténcia aquel es doentes e, gentil-
mente, me agradeceu a companhia, dando por encerrada
nossaconversa. Despedi-me:

— Um abraco, amigo, e sgjasempre um operario de Jesus
em acao.

Fitou-me com umabela expressao de carinho e aduziu:

— Sgatambém feliz, Luiz Sérgio.

Voltel parajunto dos outros, pois teriamos trabalho
numa clinica aborteira, onde a especialidade do "doutor” era
assassinar fetos de quatro a seis meses de vida uterina. Para
l&anos dirigimos.

A clinica ficava num bairro da classe média alta. O
"doutor"”, muito conceituado pelos seus clientes, sentia=se um
deus. Tudo muito limpo. Quem avisitasse, nem poderiaima
ginar que o "doutor” Argemiro praticava tais crimes levado
pelaambicéo, sem o menor constrangimento. Esperavam-nos
varios espiritos, médicos, irmas de Maria, enfim, diversos
trabalhadores do Senhor. Umabel a senhora segurou as maos
deMisadl, dizendo:

— Na&o deixe minha neta fazer o aborto, ndo deixel
Misadl |he respondeu:

— Estamos aqui para trabalhar, ore a Deus para que a
sua neta tenha consciéncia do que vai fazer.

Aqguela mulher estava transtornada. Era o avé da meni-
na que estava reencarnando e a avd sofria por presenciar o
desequilibrio daguela que tanto amava. Quando a nossa equi-
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pe entrou na sala cirdrgica, a neta da senhora ja estava sendo
preparada. Zeusfez de tudo para o médico desistir. Provocou-
Ihe tontura, ansia de vomito, tremor nas maos. Entretanto
sua ganancia era bem maior e rapidamente foi feita a opera-
cao cesariana. Sim, meus amigos, cesariana. O feto ainda
nasceu vivo, mexendo com os pezinhos. Mas, ao invés de ser
acolhido em incubadora, foi friamente assassinado por ague-
lesqueali estavam. Mesmo jogado fora, permaneciacomvida.
Nossos médicos tudo faziam para socorré-1o, até poder retirg
lo do fragil corpo fisico. O tempo que aquele feto se debateu
em busca de oxigénio foi um dramético pedido de socorro.
Aproximei-mede lsiseindaguei:

— Por que ndo o separalogo do corpo fisico?

— Esperamos que ocorra um milagre, que alguém se
arrependa.

Mas, nada. O "meédico" ja costurava o pequeno corte da
cesariana. E ajovem logo estaria na onda da moda, pronta
para mais uma gravidez.

— Que tranquilidade! ... falou para a enfermeira o "meé-
dico".

N&o sabia ele que no plano espiritua nés tentavamos
conter aavo, que, abracada ao corpo dafrégil crianga, gritava:

— Perdoe, querido, elando sabia que eravocé! Perdoe!

Mas o feto urrava de 6dio. Logo presenciamos suatrans-
formac&o, que se operou parcialmente: de umafrégil crianca
para um homem jaidoso. Os médicos aguardavam, mas ele
mal podia sustentar a cabeca de homem no corpo de um feto
decinco meses.

— Eu vou mata-lal dizia Euzébio. Eu vou matéa-lal
A avo suplicava
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— N&o, ndo! Ela ndo quis vocé, porque € muito jovem
ainda...

Tentou levantar-se, mas as pernas eram minimas; ele
olhava a neta ainda sonolenta e gritava:

— Assassinal Assassinal Assassinal

Kelly o adormeceu, mas qual foi a nossa surpresa: a
pacata vovo aproximou-se do médico aborteiro e disse, com
muita rava

— Vocé vai sofrer muito, eu vingarei o meu velho, vocé
nunca mais tera paz.

Eu ndo sabia se acalmava a senhora, ou assistia a
retirada do feto. Cheguel perto davo e faei:

— Vamos embora. Eu gosto muito das vovoés, tenho a
mai s belade todas. N&o gostaria de vé-la sofrer. V enha comi-
go.

— Na&o, euvou obsedi&-lo até ele ndo aglientar mais. VVou
chamar todos os que ele fez sofrer, e néo lhe darei mais

S0SSego.

— Nao facaisso. Vamos passear |lafora, falei, acarician-
do-lhe os cabelos.

Ela aceitou 0 meu carinho, mas a0 passar pela neta,
gritou:

— Assassing, vai morrer seca e podrel!
A menina captou aquele desespero e comecgou agritar.

— Viu como é facil levalos aloucura? disse a avo. A
consciéncia deles é o passaporte para que todas as suas
vitimas venham obsedi&los. O 6dio que tém no coracdo é
morada para os espiritos vingativos.
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— Masvocé, vovo, ndo € um espirito vingativo, tenho fé
de que no seu coragdo o 6dio ndo vai alojar-se.

Ela me abracou, solucando.

— Leve-me emboraparaaminhacol 6nia, quero esquecer
que um dia eu tive uma familia. Quero esquecer...

Abracei-a. Antes, lancei um olhar suplicante a Misael,
indagando:

— O que fago?
Misadl sacudiu a cabeca, em sina de assentimento.
— Leve-a para a espiritualidade.

E assim, logo estavamos na Col6nia das Rosas, onde a
querida vovo foi recebida por irma Estefane.

— Querida, foste a terra mesmo sendo advertida das
conseguéncias, e agora, que me dizes?

— Perdoa-me, irma, ndo tive equilibrio suficiente para
presenciar o 6dio que fermenta no plano fisico. Ao ver o meu
velho sofrer, esqueci tudo o que aqui aprendi e virel um bicho
defendendo a cria e a familia. Esqueci, irma Estefane, que
todos somosirmaos e que anossafamiliaé aUniversal. Quero
ir paraaaade tratamento.

Virou-se para mim:

— Obrigada, Luiz Sérgio, jamais 0 esquecerei. Estarei
sempre orando por VOcé, meujovem, esperando que todos os
seus sonhos se concreti zem. Jamai svou esquecé-10, so lhe peco
que ndo se esqueca de mim.

—Jamais, minha irm&, vou esquecé-la. E |he prometo
que tudo farei para que sua neta encontre Cristo e se torne
uma mulher digna, para novamente merecer a confianca de
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Deusereceber umfilho, quedelanecessitaraparatodaavida
Em seu olhar transparecia a dor que Ihe iana alma.

Ela parecia ndo acreditar nas minhas palavras, mas
segurel aminha Biblia e me despedi da Colo6nia das Rosas,
levando junto a mim o perfume da esperanca de que no
amanha as mulheres n&o mais serdo vitimas de s mesmas,
para levarem até a presenca de alguns carniceiros o gque
carregam dentro de si, 0 tesouro da continuagao das espéci es.
um filho, o filho da sua carne e do seu espirito; alguém que
Deus |he ofertou para que os seus dias néo fossem de tédio;
alguém que volta paracompletar o aprendizado davidafisica;
alguém que o seu corpo de mulher abrigou em nome do
Criador.

Abencoada sgjas tu, mulher, que lutas contraafome, a
doenca, o abandono e inumeras dificuldades, para conceber
um filho no teu ventre. Es umaembaixatriz de Deusna Terra
etodosnoéstelouvamos, agradecidos.

Abri 0 nosso livro querido e caiu esta bela passagem:
Eclesiastico, Capitulo 38 - Médico terrestre e celeste:

1 - Honra o médico, porque é necessario; porque o
Altissimo é quem o criou. 2 - Porque toda a medicina vem
de Deus, e receberd donativos do rei. 3 - A ciéncia do
médico exaltara a sua cabeca, e sera louvado na presenca
dos grandes (...)
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Capitulo XX VI

INSEMINAGCAO: OS NOVOS TEMPOS

Voltel areencontrar o grupo e mais umavez estavamos
diante da crueldade do homem. A clinicamédicamais parecia
um consultério comum; ninguém diriaque eraum matadouro.
Ficamos na sala de espera conversando com Samuel, um dos
socorristas dos abortados. N&o me contive e perguntei:

— Irmé&o, vocés tentam impedir o aborto?

— Algumas vezes tentamos dissuadir as gestantes, mas
0 nosso trabalho ndo € esse e sim dar assisténcia aos espiritos
violentados pel os encarnados. O ato € sempre muito rapido e,
alémdo mais, repito, ndés ndo fomos preparados paraisso. Mas
hairmaos que estdo prestando esse trabalho evangélico. Eles
tentam desesperadamente, e as vezes até o conseguem, tirar
a mulher da mesa cirdrgica.

— Verdade? Que belezal

Enguanto obtinhamos essesinformes, vimos chegar uma
menina aparentando quatorze anos, mascando chiclete, mais
parecendo um tique nervoso, acompanhada de uma bela mu-
Iher, elegante mesmo, que fumava nervosamente. Dirigiram-
se a enfermeira, que as mandou esperar. Sentaram-se. A
garota, completamente alheia ao seu problema, continuava a
mascar 0 seu chiclete. Alguns espiritos socorristas aproxima-
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ram-se para conversar com as duas. A mae olhou a filha,
dizendo:

— Estd com medo?

A respostaveio somente por um sinal com a méo: mais
ou menos. O grupo doutrinava as duas. De repente, a garota
deu um pulo na cadeira.

— Sabe, estou frita de medo, vou me mandar.

— Qué?— eamaée apuxou pelablusa. Estaloucal Como
pretende ter umfilho, quando nem sabe quem € o pai ? Primei -
rovocévai é se formar.

A garota ndo retrucou, continuou a mascar o chiclete,
desgjando ir embora. A enfermeira gudou a mée, segurando
Andréa que, mesmo intuida pela equipe de socorro, ndo mais
quisofilho. Entrei em panico. Tentei, com améae, o médico, a
menina, a enfermeira, por todos os meios, evitar o aborto,
quando Zeus me segurou o braco, dizendo:

— Luiz, acame-se. A liberdade € um dom de Deus. O
homem ndo tem o direito de obrigar quem quer que sga a ser
bom.

— Meu Deus, mas menina vai-se comprometer,
estragar sua saude! ...

— Irméo Luiz Sérgio, elaesta com um clinico.
— Clinico? Paramim é um carniceiro!

Ele esbogcou um sorriso e nos, orando, testemunhavamos
mais um assassinato frio e cruel. Tudo acontecia normalmen-
te, até notarmos gque algo estava errado. Os nossos médicos
correram a gjudar Andréa, que em minutos respirava com
dificuldade e por mais que o aborteiro fizesse, elafoi separan-
do-sedo corpo fisico. O auxilio ao feto de trés meses, entretan-
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to, continuou, mas sua mae, na flor da idade, voltava ao
mundo espiritual de maneira tragica. Andréa ainda lutava
paranao abandonar seu corpo fisico, mas este, pouco a pouco,
ia perdendo forgca. Sofrera uma parada cardiaca. Apesar dos
esforcos do médico parareaniméla, Andréaviu-se desligada
eligada, ao mesmo tempo.

— Por que aqui ndo permanece de plantdo uma equipe
do desencarne? perguntei.

— Porque a espiritualidade ndo pode prever que desen-
carnem todas as mulheres que aqui vém para abortar. Exis-
tem equipes para socorrer o feto.

— E Andréa, por que estatéo ligadaao corpo fisico? Ela
é suicida?

— Na&o é suicida. Ela sofreu um assassinato, so isso. E
nesses minutos s Nos resta aguardar.

Mal terminou de falar, deu entrada a equipe de socorro,
para prestar assisténcia ao bebé e a méde. Mesmo assim,
demorou um pouco o desligamento de Andréa. O médico
tentou dar explicacOes a mae, mas esta ficou furiosa, desgjan-
do processa-lo. N6s fomos saindo devagar, poisnao tinhamos
mais o que fazer ali. Afastamo-nos, levando nalembranca a
destruicdo de um ser.

— Triste, Sérgio? indagou-me Misael, ao ver meu ar
desolado.

Respondi:
— Arrasado. Serague o carniceiro vai sexr preso?

— Creio gque ndo. Esta clinica esta muito bem protegida
pelas aparéncias sociais.

— E amée de Andréa, ndo vai dar parte do "médico"?
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— N&o, porque €la esta muito comprometida e depois,
Andréa, paratodos os efeitos, preparou-se para ser submetida
a uma operagao nesta clinica, ninguém entra nela para abor-
tar. Unsvém retirar polipos, tumores, miomas, Utero, ovarios,
enfim, ninguém vem para matar filhos.

— Chique, hein? Muito chique. Queria sO ver a cara
desses sabidos quando forem enfrentar a Consciéncia Maior.
Ninguém ficaeternamente no corpo fisico.Coitados!...

— Tem razdo, Luiz. Infelizes daqueles que abusam do
livre-arbitrio.

— Mas até |a eles continuardo aprontando e levando a
dor a muitos coragoes.

— Luiz, com Andréa estavam dois espiritos. Eram gé-
meos.

— Qué? Ent&o o médico "matou” trés sonhosl!...
— Sim, embaragou o caminho dessas almas até Deus.

— Coitado, vai virar gelatinal... Quem pratica o aborto
visa apenas 0 enriquecimento e, apegado ao ouro, ndo Vé o
tempo passar. A cada segundo que deixamos de embelezar o
espirito, ele sofre a deformacdo, e coitado daguele que ndo
armazenar amor no seu celeiro!

Andréa foi levada a0 mundo espiritua junto a um de
seus filhos, que relutava em sair do seu ventre. O fato me
intrigou e perguntei a Zeus.

— Como fica o caso do feto alojado no perispirito de
Andréa? Vai ser retirado aforca?

— N&o. Se eladesgar e se for bom para o seu crescimento
espiritual, elaterdofilho por mais seis meses alojado em seu
ventre e a crianga nascera na maternidade espiritual. Porém,
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se ficar revoltada e n&o desgjar a crianca, teremos de separa
los. S6 aAndréa cabera aescolha

— Entéo, se ela plasmar a crianca no seu ventre, esta
crescera no mundo espiritual ?

— Como Deus ébom, se Andréadesgar, elaseramaeno
plano espiritual.

Era muito para minha cabeca. Cheguei ao Centro espi-
rita e fui descansar, mas nada me tirava da mente a cena do
aborto. Recordei a estatistica colhida pelo Departamento de
Reencarnacéo, quando se constata que cercade quatro a seis
milhdes de brasileiras se submetem a um aborto a cada ano.
Entre essas mulheres, pelo menos um terco séo adol escentes,
com idades variaveis de doze avinte anos. Sabemos também
que dez por cento das mulheres que provocam o aborto mor-
rem ou se tornam vitimas de graves sequiel as, como peritonite
esupuracédo dosovarios. A esterilidade éfreguente em mulhe-
res gque sofreram abortos mal realizados, principal mente
quando as trompas ficam obstruidas.

Eu pensava, pensava... Como pode a sociedade ficar
impassivel a tantos assassinatos barbaros, fingindo ignora-
los? Aloisio convidou-me a orar €, como bom entendedor,
compreendi que sO a prece acalma um espirito em desequili-
brio.

No outro diabem cedo, estavaeu no auditorio esperando
meusirmaos e, com prazer, osrecebi, anando acadaum deles.
Depois de umabreve prelecao sobre avida, feitapor Misael,
fomosinformados de que iriamos a um determinado hospital,
onde um médico, com M maiusculo, davaamulher e asocie-
dade exemplos de caréter e respeito ao sacerdocio daMedici-
na. Enquanto alguns homens covardemente matam sem pie-
dade, outros lutam pelavida. A nossa frente surgiu um belo
hospital, bel o no sentido das vibractes de amor erespeito que
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o circundavam. Sim, meus irmaos, ali, uma equipe de alguns
médicos cooperava para a vinda de alguns espiritos para o
plano fisico. Trabalhavam com afinco para que houvesse a
fecundagcado. O hospital eramodesto, mas possuia modernissi-
mos aparelhos que pareciam ter vindo da Espiritualidade
Maior.

Acompanhamos a consulta de Sabrina: entrevista, pedi-
dos de exames, enfim, varias etapas. Iniciado o tratamento,
percebemos que aovulacdo danossairmaforaestimuladacom
doses hormonais. Pelos exames fica-se ciente, com precisao,
do momento em que o 6vulo ficamaduro. Ai o médico faz a
devida colheita através da vagina, com o auxilio de ultra-so-
nografia. Apés aretirada dos 6vulos, eles permanecem cerca
de seis horas numa estufa. Depois de coletado o sémen, da-se
ainseminacdo numa peguena cuba. Foi 0 que aconteceu com
Sabrina

Assistimos a fertilizacdo, ndo esquecendo de dizer que
no local os construtores espirituais, atentos, audavam os
encarnados, tendo como dirigente o doutor Nagi. Esses cons-
trutores efetuaram a escolha do espermatozoéide e este, gu-
dado pelos técnicos, recebia impulso extra através da forca
magnética de todos os construtores. Olhares fixos no esper-
matozoide, eles o iluminavam com tamanha forca mental que
quase néo percebemos o momento do encontro, tal arapidez
com gue tudo acontecia.

O O6vulo, iluminado por uma forca superior, estava a
espera do vel oz vigjante — o espermatozdide.

Foi feita entdo a unido dos gametas masculino e femini-
no, formando agora uma so vida.

Nagi me pareceu um artista, tocando com suas maos
dadivosas aguel e facho deluz, como se desse ao ovo osultimos
retoques. Todos nés oravamos em siléncio, enquanto o ovo
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fecundado era recolocado na estufa, cuja temperatura era
controlada por gases coloridos.

Durante algumas horas, a vida estaria fora do Utero.

Técnicos divinos, encarnados e desencarnados, vibra-
vam numa sO faixa, a do amor, para que aquele espirito
pudesse voltar aterra, ao contrério daqueles que impiedosa-
mente aniquilam embrides e fetos. Ha Mulheres e mulheres;
umas desgjam ter filhos, outras nem se tocam para a sublime
mi ss&o de mae.

Confesso que eu hem piscava; as lagrimas rolaram pelo
meu rosto N0 momento em que Sabrina, protegida por Jesus
e pel os médi cos dos doi s planos, recebeu o filho no seu ventre.
Nagi ajudava os médicos natransferénciado embrido; aquela
religuia— o embrido — era colocada amorosamente no Utero
de Sabrina.

O trabalho ndo parava ali, as equipes encarnadas e
desencarnadas iam continuar vibrando para a gestagdo che-
gar ao fim em completo éxito. Nagi € um dos médicos do
departamento da fertilidade e eu quis conhecer sua equipe: a
irma Salete é andrologista; o doutor Alexandre, genitista, e
outros médicos que ndo me foi dado acercar-me deles, pois
outra inseminagao seria feita

— E agora, ainda ha perigo de um aborto, doutora
Salete?

— Sim, pode ocorrer. Mas temos fé de que o organismo
material va aimentar bem o nosso irméozinho. Esperamos
que ele tenha forca suficiente para atuar, mesmo encontran-
do-se em formareduzida, e que partaem busca dos el ementos
que o fortalecam no plano fisico.

— Obrigado, irma
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Assim, deixamos aqueles construtores davida. Com que
amor olhel a equipe encarnada e ndo me contive: beijei améo
do chefe. Ele sentiu avibracéo e se emocionou, masaindamais
O meu coragdo, por constatar que a0 mesmo tempo em que
péssimos profissionais assassinam, os verdadeiros médicos
lutam pelo direito de se viver. Benditas as equipes que coope-
ram com o departamento dafertilidade! Que Deus as abencoe!
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Capitulo XXVII

A OPORTUNIDADE DA VIDA ENCARNADA

Aproveitando pequena pausanos trabal hos, conversava
com o doutor Zeus:

— Enquanto alguns homens criam métodos de " mortes”,
outros lutam pelavida.

— Temrazdo. A sociedade ainda desconhece o trabal ho
cientifico dosbebésde proveta, concebidosin vitro.

Fomos caminhando pelas ruas da movimentada cidade,
olhando os transeuntes. Observando um e outro, indagava
paramim mesmo como pode 0 homem ndo acreditar no mundo
espiritual e viver tdo apegado a matéria. Sera que algum
aindan&o viveu o momento dadespedida naestagcdo damorte?
N&o creio. Todos 0s seres deste Planetaja compareceram a
um funeral.

Chegamos a um belo palacete onde Maria Rita chorava
desesperada: afilha, Telma, estavagravidae ojovem pai da
crianga se encontravainternado numa clinica de recuperacéo
de toxicOmanos. MariaRitaconversavacom afilha:

— Por que, minhafilha, vocé fez isso? Nos sempre |he
demos tudo, vocé abusou da nossa confianca.

— Mamae, estou com quinze anos e todas as colegas da
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minha idade ja possuem vida sexua intensa. Eu sO tive o
Paulo José, dei azar, esqueci de tomar a pilula...

— E agora? O gue posso fazer éleva-laaté o doutor Lauro
e pedir-lhe um conselho. Vamos providenciar o aborto escon-
dido do seu pai, pois ele ndo ira compreender essa gravidez.
V océ aindaéumamenina. Irasofrer muito. Concordacomigo?

— Paramim tanto faz, s6 quero que o Paulo se recupere
logo.

Méae e filha conversavam, mas ainda ndo sabiam que
Paulo José estava com os dias contados: contraira AIDS
através das picadas de cocaina. Cocel a cabeca, penalizado.
Estaria aquela menina condenada, assim como o seu bebé&? A
doutora Kelly respondeu a minha indagacéo:

— Muitas vezes os técnicos acodem atempo de isolar o
virus, antes de ocorrer a fecundacao.

— Mas com esta garota, €les conseguiram fazer algo?

— Sim. Nem acrianca hem a méae contrairam a doenca,
mas tememos que venham a sofrer as consegquéncias de um
mundo repl eto de preconceitos.

Ficamos mais uns dias prestando assisténcia a Telma.
Quando Paulo José piorou, avisaram a namorada que €e
estava a morte. Ao receber a noticia, a garota entrou em
panico e chorou, n&o pelo namorado, mas pelo pavor de ter
contraido a doenca. Comentel com Hapila:

— Antes de qualquer aerta sobre a AIDS, deveriam as
autoridades lancar uma campanha implorando agueles que
ja estivessem desconfiados de ser portadores da sindrome, de
evitarem a contaminacdo. Por que a AIDS aumenta? Porque
o portador da doenca nada faz para evitar a contaminagdo de
terceiros. Muitos parecem até sentir prazer em contaminar
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multidoes.

— Eu também acho. Todos aqueles que pertencem a
algum grupo de comportamento de risco deveriam evitar um
contato maisintimo. Vemos maridos, noivos, namorados pas-
sando a doenca sem piedade para esposas e filhos.

— Que carma para quem faz isso, hein?!.

— Carma? Mais que carma. Quem nao respeita o proxi-
mo sofrerd o "ranger de dentes'.

Todos noés ai estdvamos orando para que Maria Rita
tivesse um bom esclarecimento para ndo prejudicar a filha,
que choravaem desespero. Pensai: "essesjovens sdo gozados:
aprontam e depois correm para o0 colo dos pais quadrados.
Poucos possuem forca moral para enfrentar as consequéncias
de seus atos'.

Telma e Maria Rita tinham procurado o doutor Lauro e
este, quando soube que o pa da crianga agonizava num
hospital, achou mais prudente o aborto. Telmafez o teste e,
gracas aDeus, o resultado foi negativo. Mesmo assim, Maria
Rita ndo confiou no exame e levou a menina para abortar,
COMO Se, com esse ato, pudesse apagar da lembranca Paulo
José e adoenca que o consumia. Hoje Telma aborta; amanha
arranjara outra gravidez. Esta com quinze anos; até os trinta,
quantos abortos fard? Desta vez a doenca ndo penetrara no
Seu organismo, mas com a vida livre e desequilibrada que
levava, ndo sai, ndo.

— Por que ndo evitamos este aborto, Kelly?

— Porque nadaiiriafazer MariaRitae Telmareceberem
umacriancaque ndo fosse saudavel. O homem, Sérgio, brinca
com o sexo, del e abusa sem o menor respeito e, nesse desequi-
librio, vai semeando ador.
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Conhecera mais umareencarnacao violentada; ali, sm-
plesmente descartado, o diminuto corpo, como que fosse mero
pedaco de carne, ndo uma vida, e os enfermeiros divinos
prestando assisténcia a mais um rejeitado.

Méae e filhavoltaram para casa, como se hada houvesse
acontecido, todaviana amade Telmaestavagravado o crime
cruel que cometera.

Paulo José desencarnou e Telmafoi estudar na Europa.
O espirito que seria seu filho voltou para a PatriaaMae, onde
recebia tratamento especial. Matam sem piedade e aAIDS é
mais uma descul pa.

Fui alcancando arua, querendo respirar, mas dentro de
mim sentia vontade de gritar aosjovens, pedindo pelo amor
de Deus, que ndo facam loucura, mantenham a dignidade e
sgjam felizes. Mas, que nada. As garotas andam quase nuas
e cedo ja sdo frequentadoras dos motéis da vida. Umas, por
dinheiro, paravencer navida; outras, para aproveitéla, todas
morrendo a cada minuto, pois quem perde ainocéncia morre
pouco apouco. Por que as autoridades ndo elucidam asjovens
sobre 0s perigos que poderdo correr? Osfilmes, asnovelas ndo
ensinam o desrespeito a familia, a violéncia, o consumo de
drogas e de d cool ? As meninas séo as maisfaceis presas desse
modismo. A verdadeira mulher-irmd, mulher-mae, mulher-fi-
Iha estd desaparecendo. Hoje, a maioria esta sendo fémea,
somente fémea.

— Esta amargo, Luiz.

— Estou, sim, muito amargo. Como posso ficar alegre
quando presencio pessoas que amo entrando nessa de sexo
livre? Vego o desrespeito a familia, ouco sussurros de dor e
tristeza...

— Bem, agora vamos voltar ab mundo espiritual.
— Acabou 0 nosso trabalho aqui?
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— Sim, s0 falta visitarmos as casas-lares e o0s hospitais
espirituals paravermos como estao os rejeitados.

— Gostaria de visitar essa menina, filha de Paulo José.
Sera que elanasceriacom o virus?

— N&o, ele fo isolado pelos construtores espirituais.
Amanhairemos até |14, hoje, cada um esta livre para visitar
suas colonias e casas.

Nada falei, queriaficar quieto, longe de todo o mundo.
Sentia um vazio dentro de mim, era a dor de ver muitos
homens e mulheres jogando fora a grande oportunidade da
vida encarnada e desconhecendo Deus, que € bondade.

Assim, fui paraminhacasa. Que emocao senti ao chegar
ao meu chalé todo florido! A tiaAnae o vovd me receberam
com afetuosos abragos. Olhel tudo com admiragao e agradeci-
mento. Enquanto esperava o tempo passar, para me refazer,
peguei meu viol&o e cantel esta cangao:

N&o corra, meujovem,
N&o corra, ndo.

Cuidado com a contraméo
Hoje vego vocé correndo

E tudo querendo,

Sem meditar.

Cuidado, meujovem,

A vidavai-lhe machucar.
N&o corra, ndo corra, nao.
Laforapode ser bonito
Mas o que esta escrito
Esta em nosso coragao.
N&o corra, n&o corra, nao.
Lute paraviver com Deus
Junto a cada um dos seus
N&o corra, ndo corra, hdo.
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Cuidado, ndo ande em contramao.

Depois do merecido descanso, voltei ao grupo de gjuda
aos regjeitados. Com imensa preocupagao ao presenciar tantos
assassinatos, esforcava-me para melhor compreender a alma
humana, principalmente quando presa da matéria. Antes de
sairmos a luta, fomos até a Praca da Luz e la oramos e
entoamos hinos em louvor a Deus. O meu espirito viu-se
reconfortado. Entreguei-me de tal maneira a prece, desgjando
que ela me tirasse todas as preocupacoes, que me encontrava
estético.

— Sérgio, vamo-nos juntar ao grupo, despertou-me L élis.

Nadadisse, sO asegui. O grupo preparava-se para descer
maisumavez ao plano fisico. Confesso que gostariadeir mais
uma vez a Colbénia dos Rejeitados, queria ver a luta dos
enfermeiros divinos com estas criaturas que 0os encarnados
matam sem piedade. Hapila, captando meus pensamentos,
falou-me:

— Sérgio, hoje iremos até o planofisicotentar conscien-
tizar as autoridades a tomarem providéncias urgentes contra
as clinicas abortivas.

— Sera, irméo, que vai surtir efeito?

— A fatade esclarecimento espiritual faz do homem um
ser sem coracgéo. Se desde o berco ele fosse elucidado sobre a
vida e a morte, ndo veriamos tanto desrespeito a vida, mas
muitas religides s sabem atacar 0 espiritismo como se a
Doutrina fosse uma fabrica de fanaticos religiosos. Elatem o
carater religioso devido aos movimentos da caridade e o0 as-
pecto filosofico para a reforma intima do homem. E também
cientifica, pois ensina ao homem afisiologiados seus corpos
para se conhecer e se respeitar. Infelizmente, isso ndo se
aprende na escola e em poucos lares é chama viva. Se todos
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0s encarnados recebessem orientacdo segura do mundo espi-
ritual, ndo cometeriam tantos crimes. O homem fingeignorar
gue um dia tera de repousar em um tumulo; Nndo séo 0s
espiritos que criam os cemitérios ou as enfermidades, todos
estdo sujeitos a doenca e a"morte’. Por que culpam os espiri-
tas, chamando-os defeiticeiros? Simplesmente, porque aDou-
trina apresenta verdades que preferem desconhecer. E mais
facil abracar o vicio, do que afé, que o coloca em igualdade
com os seus semelhantes. Se 0 jovem desde cedo aprendesse
a respeitar as leis de Deus, também respeitaria as leis da
sociedade. Muitas familias sO ensinam os filhos a amar a
Mamom e alutar pelo seu proprio espaco, nem que paraisso
tenham de plantar dores, lagrimas e tristezas. A filosofiade
vida que os espiritos nos ensinam torna-se de dificil aceitacdo
quando possuimos um espirito egoista, avaro, orgulhoso e
fraco. Realmente, € maisfacil atacar averdade do quevivé-la

'— Quer um exemplo simples, Luiz Sérgio? O homem,
quando dirigeum veicul o, em geral, julga-se dono da situacéo:
ultrapassa, da fechadas, grita, diz palavroes, faz gestos obs-
cenos, enfim, esquece que Deus ofereceu o conforto paratornar
menos dura a vida na terra, onde cada ser esta de passagem,
cumprindo apenas uma tarefa encarnatoria. Vocé conhece
alguém que tenha ultrapassado duzentos anos no corpo fisico?
Portanto, por que fugir da verdade, ignorar que um dia tere-
mos de deixar o corpo de carne paratras e fazer aviagem de
regresso aespiritualidade? Por que zangarmos com guem esta
tentando acertar através da Doutrina Espirita e ndo buscar-
mMos 0s devidos esclarecimentos? N&o precisamos nos tornar
espiritas, ou melhor, conhecedores da Doutrina consoladora,
O que precisamos € nos melhorar e tornar a Terraum planeta
de paz. Se ndo nosinteressa o que nosvai acontecer depois da
"morte”, que possamos viver como encarnados com toda a
dignidade. Se ndo queremos respeitar as leis de Deus, aos
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menosrespeitemos asl el sdasoci edade que adoramos, porque,
se existemn sequestros, assassinatos, furtos, € porque o homem
€ egoista. Se todos lutassem pela fraternidade entre os seres,
daTerraseriabanidaador. A cadadiao homem mais se apega
ao materialismo e julga-se um rei, pisando, matando e traindo
0 seu proximo easi mesmo. Os hospitais estdo |otados de seres
com as maisvariadas doencas, que existem parague o homem
se conscientize da fragilidade do seu corpo fisico e deixe um
pouco de pensar na matéria, buscando avida espiritual, Unica
vida eterna que possuimos. O espirito existe, € s buscarmos
em nds mesmos e indagarmos de onde viemos e para onde
iremos. Como pode anaturezaser téo bel a? Desde o nascimen-
to até amorte, tudo tem umarazado de existir e todos néstemos
de obedecer ao plano de Deus. Ignorar amorte e aimportancia
davida é ser demais covarde, pois ela palpita em nés desde o
Utero materno. Se Jesus pedia ao homem "busque averdade
e elalhe salvard’', por que fugimos das coisas boas e buscamos
cadavez maisador e o remorso?

— Umdia, Hapila, perguntel aJacd o que ele achavadas
guerras. Ele me respondeu: "por que matar, se a doenca
mata?' Ele tem razd0. Todos nos teremos de devolver aterra
0 corpo de carne e queira Deus que nesse diaja estegamos
libertos dele. Sabemos que muitos materialistas, ao desen-
carnarem, apegam-se a0 seu corpo fisico relutando em enfren-
tar averdade. As vezes, amigo, sinto vontade de gritar para
todos 0s maus, 0s avaros, 0s orgulhosos, os egoistas: "parem,
meditem, procurem o esclarecimento sobre averdadeira ori-
gem do homem e n&o errem tanto! Busquem os depoi mentos
daguel es que venceram a "morte’; livrem-se, enquanto € tem-
po, de tudo o que os distanciade Deus. Osvales de sofrimento
sdoterriveise seno corpo fisico buscarmosasvol Upias do sexo,
dos vicios, da vaidade, do 6dio, da vinganca teremos por
companheiros os piores espiritos e eles virdo nos buscar no
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tumulo para, com eles, desfrutarmos, mesmo desencarnados,
dos vicios de que éramos prisioneiros. E ai inicia-se atortura
de umaconsciéncia."

Silenciei, para em seguida acrescentar:

— Perdoe, amigo, mas hoje estou preocupado com os
encarnados, principal mente com osjovens que vivem somente
apegados a matéria. Muitos nada realizam de util, s6 dizem
que estdo aproveitando avida. Pobres coitados! Um diateréo
de trabalhar para poderem parar de sofrer.

Hapila, sorrindo, respondeu-me:
— Tudo no Universo obedece aleis precisas que a tudo
comandam, para uma unicafinalidade: a evolugao.

— Mas o0 homem gosta de viver em desarmonia, sem
reparar o que existe ap seu redor.

— E isso, amigo. Vamos em buscado homem.

No plano fisico, iamos até um lugar onde os jovens se
divertiam. Ndo entendi. O nosso grupo era de socorro aos
rejeitados... agora, buscar os locais de consumo de drogas
achava eu que era tarefa dos Raiozinhos de Sol. Mas, que
nadal La os médicos olhavam aqueles meninos consumindo
cigarro, maconha, acool, acido eela, abranquinha, comtanta
tranquilidade, como se estivessem chupando pirulito.

— E as autoridades nada fazem?

— Acho que fatano Brasil um apelo popular, vindo das
maes, num grito de socorro.

A faixa etaria era de quatorze anos para cima. Meninos,
garotas, jovens e senhores, todos eles consumindo toxicos.
Interpelel Aloisio:

— O Brasil deve também levantar o troféu do pais da
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droga?

— Provavelmente, Luiz Sérgio. A droga esta tomando
contado Pais. Se as autoridades ndo abrirem os olhos, logo
seradificil conter o seu dominio.

Bem ali, no centro daquela grande cidade, o téxico era
consumido com amaior tranquilidade. M eninos pobres dispu-
tavam guimbas de maconha e também cheiravam cola de
sapateiro. Primicias de uma sociedade sem esperancas. Os
médi cos examinaram seus corpos fisicos g, pelo olhar desani-
mado que lancaram, compreendi que dificilmente aqueles
consumidores de droga aguentariam muito tempo. De repen-
te, uma menina comegou a passar mal. Corremos para perto
dela e percebi que seu ventre abrigava um feto de aproxima-
damente quatro meses. Ai compreendi o porqué danossaida
aguele local. A turma encarnada demorava a prestar assis-
ténciaajovem, quejasedebatiaem grande desespero, quando
resolveram levéa-laao hospital mais préoximo.

Enquanto o corpo fisico recebia o tratamento terraqueo,
0 espirito de Liliane lutava contra ostrevosos que, agarrados
a ele, disputavam as emanacdes da coca. Triste quadro. O
mentor espiritual dajovem tudo fazia paralivra-la dos vam-
piros, mas a sua mente, impregnada de vibracOes baixas,
permitiaque aguel es espiritos inferiores adominassem de tal
manei ra que nos vimos quase impotentes diante deles. Como
brigavam entre s! Liliane, sentindo-se asfixiada pel os vam-
piros, gritou:

— Jesus, Jesus, me salvel

Nesse exato momento pudemos gjudala, nés e 0 seu
mentor espiritual. Os médicos encarnados ndo sabiam que
junto a eles uma equipe de Jesus esforcava-se para Liliane
ndo desencarnar; mas um trevoso quase a arrancara a forca
do corpofisico. A gengivadeL.ilianeerao ponto preferido dos
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doi dbes desencarnados. Quando elavoltou ao corpo, estelogo
reagiu, gragas a gjuda de Zeus, Kelly e Isis — esta ultima
cuidava da crianca, que fol isolada da overdose de coca e de
acool.

— Ela desga o filho? perguntei.

— Ignoraque estagravida, mas agora, depois do aperto,
dificilmente farda um aborto.

— N&o s4, ndo. Elas esquecem cedo.

— Engana-se. Lilianejamais vai esguecer a disputa dos
trevosos, lembrard sempre daquelas méaos lutando pela sua
posse, mas também do lado bom: Jesus e Seus mensageiros,
dizendo: "volte e salve a suaamaparaviver em paz".

Fui o primeiro a sair daguele local; os médicos ai fica
ram. Busguei o jardim do hospital, onde orei por todos os
viciados:

— Deus, Vs criastes o Universo, com suas galaxias e
planetas, tudo obedecendo a uma disciplina. Tudo, Senhor,
existe gragas a Vos. E o ser humano, Senhor, por que ndo
disciplinaasuamente paraas coisas boas? Fazei, Senhor, com
que o viciado se conscientize do seu valor, seame, correndo da
destruicdo dos toxicos, que ele vivalonge do vicio, que mata
sem piedade. Onde estiver um viciado, fazei com que aV ossa
luz o cubra, ocultando-o dos traficantes. Se alguns deles
chegarem ao plano espiritual antes do tempo, ndo permitais
que espiritos menos esclarecidos os levem para as suas orga-
nizagoes. Ajudai, Senhor, atodos, dando-lhesforgasparadizer
"nao" antes que sgatarde. Nao os deixels, Senhor, perdidos
nos vales da sombra e da morte; dai-lhes a razéo, aluz e o
amor, para que tenham forca para bem discernir e ndo se
deixarem levar pelas ilusdes do momento. Amparai-os hoje e
sempre, Senhor.
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Capitulo XX V111

A SEMENTE HUMANA DEVE CONTINUAR A GERMINAR

Saimosdali levando no corac&o o agradecimento aDeus.
Sou muito grato a Ele por ter-me ofertado avida.

— Sérgio — disse Zeus, agoravamos até a hossa Casa
espirita para entregar um relatério a equipe de Nagi.

Como a conferéncia sO seiniciariaatarde, muitos apro-
veitaram para descansar. Eu ndo; achel mais prudente visitar
a Casa e com que prazer reencontrei varios amigos, chaman-
do-me a atencdo a enfermaria repleta de doentes. Ninguém
pode imaginar o que se passa do outro lado de um Centro
espirita. Julgam gue s6 a parte fisica funciona, ndo sabendo
que na parte espiritual 0 movimento € imenso, com Seus
departamentos lotados. No posto de emergéncia, encontra-
vam-se trés jovens recém-desencarnados por acidente de
moto. "Tao jovens!”, pensel. Fatalidade, alguns diréo; mas
aém dale do carmaexiste aimprudéncia, a sede de dominar
a"maguina’. Alisel acabecadagueles meninos e orel por eles
e seusfamiliares, que deveriam estar sofrendo muito. Conver-
sal com Mariete, Magndlia e Priscilla, que prestavam gjuda
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aos recém-desencarnados, aguardando os grupos de socorro,
para encaminh&-los as casas transitérias.

— IrmaMagndlia, este posto vivelotado, ndo € mesmo?

— Sim, ultimamente os desastres col etivos requerem o
NOSsO socorro e esta Casa € de real gjuda aos desencarnados.

Participel da prece e me emocionel quando Priscilla
abriu as Escrituras e muito bem explanou os seguintes tre-
chos:

— Bem-aventurados os que choram — isto ndo se refere
aguel es que vivem lamentando-se ou que andam irritados, de
mau humor. Isto serefere aos que sentem verdadeiratristeza
pel os erros cometidos e que suplicam aDeus 0 Seu perdéo. O
Senhor também nos diz:

Tornarei 0 seu pranto em alegria, e os consolarei, e
0s alegrarei na tristeza, em Jeremias, Capitulo XXXI, w.
13.

Bem-aventurados os mansos. Aprendei de Mim, que
sou manso e humilde de coracdo, e encontrareis descanso
para vossas almas, em Mateus, Capitulo XI, v. 29.

Ninguém melhor que o Mestre ofertou exemplos de amor
e humildade. Foi tdo manso que n&o retribuiu as ofensas
recebidasdos Seusalgozes. SeCristoviveu asEscrituras, por
que ndo fazemos o mesmo? O manso, emboramaltratado, ndo
retribui as ofensas recebidas. Bem-aventurados os misericor-
diosos. Ser misericordioso € tratar os outros melhor do que
merecem. Devemoster misericordiaparacom oserrosalheios,
sem critica-los; todos nés somos filhos de Deus. E Paulo foi
muito feliz ao nos ensinar em sua Epistola aos Efésios, Capi-
tulolV,v. 32:

Sede unspara com 0s outros benignos, misericordio-
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s0s, perdoai-vos uns aos outros, como também Deus nos
perdoou em, Cristo.

Priscilla dava aqueles doentes ligcOes divinas, e muitos
deles choravam ao encontrar-se com Deus. Felizes daqueles
que pregam o amor ao proximo, dando-lhes a oportunidade de
conhecer Jesus. O explanador do Evangelho tem de se cons-
cientizar de que o exemplo € aluz do espirito.

Despedi-me dos amigos e cheguei ao saléo onde o doutor
Nagi iareceber o nosso relatério sobre o que fizéramos junto
aos rgjeitados. Antes, assistimos aum filme do departamento,
algo sobre afecundag&o, 0 momento em que o espermatozoéide
e o 6vulo formam o ovo, acorridade milhdes de espermatozdi-
des buscando uma Unica célula, e os outros, que ndo a atingi-
ram, formando o grupo protetor do ovo. Também assistimos a
esses fluidos se interpenetrarem, n&o pelo processo da ovula
¢ao, mas fazendo parte davida do ovo, espalhando-se por ele,
formando uma aura protetora, como se fosse um ovo quebrado,
sendo agema, o ovo, e aclara, 0s espermatozéides mortos.

O filme mostrava o perigo de burlarmos as lei's da natu-
reza. N&o aguentava de curiosidade e fade a doutora Kelly:

— Esté certa ateoria: nada se perde, tudo se transforma.
Até mesmo os espermatozoides que ndo alcangam o 6vulo sdo
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aproveitados, a partir deles € que tem inicio a formagéo do
duplo etérico do reencarnante.

— A natureza é sabia, Luiz Sérgio. Sabemos nds que
quando a gaculacdo é fraca, a mulher tem dificuldade de
engravidar.

— E esses caras matando sem piedade, apenas movidos
pela ganancial ...

Nisso, Nagi entrou no auditorio e nos, cabisbaixos, ora-
mos em siléncio, aguardando o seu pronunciamento.

— Deus sgjalouvado. Pedimos ao Criador amparo para
as Suas criaturas, para que o homem se liberte daignorancia
e desperte para as verdades espirituais, somente assim ces-
sara avioléncia na Terra. Ela existe, porque o homem esta
cego de egoismo, a espera dos bens temporais. Ignora afra
quezafisica, adestruicao do corpo fisico e foge das verdades
da ama; acha mais féacil lutar para construir um mundo
irreal, do quefortalecer o espirito paraviver em paz. Cadavez
mais, buscao conforto, nem que paraobté-lo tenhade destruir
sonhos, violentar esperancas e matar sem piedade. Enquanto
issO 0 Senhor faz descer a terra, de varias maneiras, 0s
chamados; e o homem, ainda que convivendo com a dor, a
I&grima e o desespero, ndo 0s escuta, continua apegado as
coisas pereciveis, suaunicarazao deviver. Como épossivel o
ser encarnado julgar-se dono da Terra? A Historia narra a
passagem de muitos homens que se destacaram, mas tiveram
de tudo aqui deixar quando partiram, levando apenas o que
fizeram de bom, ou de mal, registrado em suas consciéncias.
Mesmo assim, cuida o Senhor das Suas criaturas, apesar de
algumas sO desgjarem servir a Mamom, porgue este n&o Nnos
pede candura, respeito, amor ao proximo e caridade. Mamom
faz crescer em nés avaidade, o egoismo, o orgulho, amaledi-
céncia. Eleéterrivel. Colocaem nossos olhosavendachamada
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ignorancia, que faz com que distantes fiqguemos dos verdadei -
ros valores, os valores espirituais. Posicao social, fortuna,
poder, beleza, nada € eterno, tudo deixamos no plano fisico,
menos o que € de Deus. 0 nosso espirito. Feliz daquele que se
apresenta irradiante de valores morais diante do Senhor. Se
0 homem desfruta as belezas terrenas, bem ao seu lado,
visiveis, palpaveis, estdo os lugares de sofrimento: os hospi-
tais, os cemitérios, as ruelas das cidades com os viciados, a
prostituicdo, as criangas abandonadas, os mendigos, a fome,
a dor e o desespero. Fingir que ndo os percebe é egoismo e
queiraDeus os orgulhosos despertem, ainda no plano fisico,
parando sentirem naama o peso do remorso quando chegar
suavez de prestar contas ao Senhor. Ninguém esta preso ao
involucro carnal somente para se divertir, para viver avida;
todos os encarnados tém de obedecer aos planos de Deus.
Vimos a terra para cursar a universidade da vida, aprender-
mos aser bons. Se aqui chegamos efatamos as aul as, fugimos
do aprendizado, ignorando o maior dos mestres: Jesus Cristo.
N&o tendo forca para colocar os pés nas Suas pegadas, prefe-
rindo o falso mundo da matéria, teremos pela frente longos
dias e longas noites longe do "paraiso”, que representa a paz
daconsciéncia.

'— Somos pequenos obrei rosdo Senhor, sempre partindo
em busca de trabalho. Hoje estamos empenhados em segurar
as maos dos aborteiros, dizendo a todos eles: "n&o matem,
deixem viver os pegueninos!” N&o sabemos se seremos ouvi-
dos, mas tudo faremos para que as mulheres fujam desses
monstros sanguinarios que, por dinheiro, tentam intervir nos
planosdivinosdareproducao dos seres. Elesséo cadavez mais
numerosos, mas Deus, conhecendo-o0s intimamente, porque
também sdo Seus filhos, organizaequipes, como anossa, para
prestar auxilio aos rejeitados. E um trabalho banhado de dor
e desespero, mas cada um do nosso grupo pode dizer a si
mesmo: 'gracas Te dou, meu Deus, por tudo o que venho
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recebendo’. A nossafrente, o interior do homem, reflexo das
suas deformactes espirituais levadas pelo egoismo e pela
vaidade. Defrontamo-nos com irmé&os duros, cruéis, terrivel-
mente orgulhosos, mas também acol hemos em nossos bracos
espiritos em forma diminuta, indefesos, cobertos pela luz
protetora do Senhor.

'— Foi-nos concedida a oportunidade de conhecer os
construtoresdivinos, ostécnicosdareencarnacéo, ascasas-la-
res, os médicos, os cientistas, os abnegados enfermeiros, en-
fim, estivemos no 'céu’ e no 'inferno’' e chegamos a concluséo
de que Deus sopra em todos oslugares e 0 Seu halito de amor
perfuma desde o paraiso até os charcos do 6dio e damaldade.
Deus é bondade e, gracas a Ele, nés todos formamos uma
corrente de fé, lutando pelos retardatarios que teimam em
ficar abracados aos tesouros da terra, julgando que o brilho
das moedas de César € a verdadeira felicidade. N&o sabem
eles que o homem, paravoar, tem de estar livre dos apegos da
matéria, transformar-se em espirito e verdade; s6 assim ele
voara, livremente, como Deuso criou. Enquanto o ser humano
adornar-se de purpura, de seda, de ouro, de pedras preciosas,
apegar-se as moedas, enfim, aos bens materiais, ficara preso
amatéria e sujeito as vicissitudes davida. E sofrerd, porque,
para ele, 0os bens temporais sdo a Unica meta a ser atingida.

'— O mundo do Senhor € uma planicie de esperancas,
onde as cascatas de luzes, as arvores floridas de béncaos, os
campos verdejantes e perfumados de virtudes esperam o ser,
dando-lhe a verdadeira felicidade. E a volta do homem ao
"paraiso” celeste, onde ndo entra o adeus, a dor, adoenca, a
l&grima; no "paraiso”, o homem ressurge no seio paterno,
amparado pelaluz do amor, enfim, éo filho prédigo deregres-
so ao lar, sendo comemorada a sua volta com a festa da
verdadeira alegria. E o dia esperado por todos os espiritos
Ministros de Deus; até |14, eles teréo de requisitar espiritos
como nos, aindarepl etos deimperfei coes, mas conscientes das
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verdades divinas, para compor 0s seus exércitos de gjuda, que
partem em direcao aos sofridos, levando como passagem aluz
do Evangelho de Jesus.

'— Muitas horas estivemos diante de irmaos nossos que
abusaram da liberdade divina, o livre-arbitrio, e constatamos
0S seus sofrimentos, as suas deformacOes perispirituas e,
mesmo assim, oramos por eles, pedindo um despertar mais
rapido, porque o que desgjamos € ver a familia de Deus toda
reunida, s6 assim Ele reinara no "paraiso" junto a todos os
Seus filhos. Enquanto isso, Ele mandara sempre os Seus
emissarios levarem as mensagens de alerta a todos aqueles
que cumprem pena no reformatorio terraqueo. Qual o pai que
vivera feliz deixando para tras varios filhos nos vales de
sofrimento? Ninguém podera ficar distante deste trabal ho.

'— Estamos diante do abuso do aborto, constatando que
muito ainda se mata na Terra, principalmente espiritos inde-
fesos que sO pedem: 'deixem-me viver'. Em qualquer trabalho
que estggamos, ndo esquecamos de buscar os rejeitados para
dar-lhes 0 nosso amor. Eles sdo milhares em todo o mundo.
Ignor&los € um crime quase téo cruel quanto praticar o
aborto. Vamos, irmaozinhos, buscar sempre no fundo daalma
o0 remédio para esse cancer que esta tomando conta de todo o
Planeta. Se cerrarmos 0s nossos olhos, veremos pequeninas
Maos No ventre materno pedindo socorro e por mais que nos
apressemos em socorré-las, os carniceiros chegam antes e as
estracalham com indiferenca e ignorancia. Sabemos nés que
os abortados sdo irmaos nossos pedindo vida uterina, vida
fisica.

'— Foi muito bom trabalhar com todos, espero reencon-
tr&los sempre. Ndo deixem de recordar que em cada coracaéo
Deus é presenca; em alguns, Ele brilha através das virtudes,
em outros, Ele esta encoberto pela névoa daimperfeicéo, mas
em todos 0s seres, organicos ou inorganicos, Deus € presenca.
No meu coracéo Ele canta uma cancéo de ninar para todos os
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espiritos que tém de sofrer a reducéo perispiritual para poder
nascer de novo, pois 0 homem morre paranascer € nasce para
crescer em bondade e sabedoria. O ser humano € umasemente
que aninguém ¢é dado o direito de impedir de germinar. O ser
€ luz que ndo se consegue apagar; pode-se evitar que ela
irradieno céu ou naterra, masapaga-la, jamais. Felicidades,
amigos. Nagi.

Ficamos alguns momentos de olhos cerrados, orando. No
palco, coberto de luz prateada, Nagi eraum filho de Deus em
trabalho. A platéia, em total siléncio, agradecia a Deus a
oportunidade concedida, para, logo em seguida, entoar este
hino onde as nossas vozes, em sublime harmonia, eram um
cantico delouvor aDeus:

Vida, vida, vida dada por Deus,
Vida, vida, vida dada por Deus.

Eu respiro, gracas aV 6s,

Eu respiro, gracas aV 6s.

O meu corpo é divino,

Coberto de luz,

Todo ele se movimenta.

Gragas V os dou, Senhor.

Eu penso, eu sorrio, eu sou téo V 0sso,
Meu Deus,

Sou gente, masja fui uma flor

Que germinou do V 0sso amor.

Meu Deus!

Enxergo, escuto e ando, gracas aV 0s,
Meus Deus!

O meu corpo é um relicério, gracas, Senhor.
Sede de minha alma imortal

Sei que voltarel ao Paraiso

Vestido do trgje nupcidl.

Abracado por Vs serel,

Pai amado, Ser divinal.
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Em seguida, foi surgindo no palco o cortgjo dosrejeita-
dos, cantando estacangao:

Na&o me mate, por favor
Eu preciso tanto devocé
Sou filho do Senhor,
Matar, por qué?

S6 Ihe imploro respeito,
Carinho e amor

Sou seu por direito,

N&o me mate, por favor.
Sou tao pequenininho
Uma semente a germinar
Estou tdo sozinho

N&o pode me matar.
Deixe-me viver

No seu ventre de mulher,
Eu preciso nascer,
Digaque me quer.

Estou t&o guardadinho
No seu ventre de mulher
N&o me mate, néo.

Sou o pedacinho

Do seu coragaozinho

Me chame "filhinho"
N&o me mate, néo.
Deixe-me nascer

Sou o perdao

Preciso crescer.

Uma chuva de rosas orva hadas de luz banhava o am-
biente, enquanto as criancas cantavam. Na Casa de Maria,
visivelmente emocionados, ouviamos 0s canticos davida.

— Por gue os regjeitados se encontram aqui no Centro?
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perguntei.

— Elesiréo reencarnar em breve, Sérgio. Esperamosque
ninguém os mate.

— Meu Deus, como poderemos fazer uma campanha
ferrenha contra o aborto?

— Com as Casas espiritas unindo-se em oracao, apresen-
tando, uma vez por semana, um palestrante bem informado
sobre o aborto, divulgando as mensagens dos abortados. En-
fim, contribuindo para destruir o troféu de campedo mundial
do aborto que paira vergonhosamente sobre o Brasil.

— Se o0s egpiritas ndo levantarem campanha acirrada
contrao aborto delituoso, logo teremosaliberacdo destecrime
covarde e cruel. Todos os médiunsirao receber mensagem dos
abortados pedindo socorro, e esta nas maos dos diretores dos
Centros a campanha contra o aborto.

— Tem razéo, Sérgio, se as religides ndo se unirem em
um grito de protesto, logo estaremos presenciando os crimes
contra avida e nada mais podendo fazer — disse-me Andlia,
que nesse momento adentrou o ambiente.

— Irm&, o aborto seraliberado no Brasil?
— Liberacdo, ndo creio, porém mascaracao, sim.
— Como? Expligue-me.

— O brasileiro € muito inteligente, vendo que ndo con-
segue legalizar o aborto, ira procurar um meio de fazer alei
ser aprovada pelo Congresso de modo ando chocar a popul a-
¢cao; buscara termos cientificos e ai sera o fim, estaremos
presenciando 0s assassinatos em massa em nossa Patria. O
homem aindaignora abeleza que é viver. Se cada encarnado
buscasse em s mesmo a presenca divina, encontraria a ver-
dade davida. Ninguém conhece o seuinterior, o corpofisico é

250



magui na que nem mesmo o dono conhece o seu funcionamen-
to, portanto, existe uma forca maior que a criou. O desgaste
dessamaquina, por mais que delase cuide, aconteceraum dia,
porque elando é eterna. Eterno € o seu condutor, cujo nome é
ESPIRITO. Ent&o, por que o homem encarnado se considera
dono da vida? Vive praticando atos que ferem 0s preceitos
divinos, eum dos maisterriveis € o assassinato. Ninguém tem
o direito de matar, pois um dia todos terdo de desvestir a
indumentariacarnal. A vidaé o maior dos direitos e adecisao
sobre ela sb pertence a Deus e Ele, sendo bom, ndo mata. O
aborto € um assassinato premeditado e quem o pratica tera
de prestar contas a Deus.

— Irm&, mas existem mulheres sem condi¢Oes de criar
seus filhos...

— Existem sim, Sérgio, mas ndo sdo essas mulheres as
que mais abortam, mas as das classes média erica. A socie-
dade tem por obrigagéo criar condi¢Oes para que as pessoas
ndo fagcam opcao pelo aborto. A culpa de uma crianca ser
abandonada é de uma sociedade sem Deus. Por isso nds, os
espiritos desencarnados, pedimos aos Centros espiritas que
pratiquem a caridade, sem ela seremos tumulos caiados por
fora, masinfectos por dentro. O estudo leva o espirito abuscar
0 seu proximo, porque quando reformulamos nossa vida en-
contramos Jesus. Ele ndo esta enfeitando os templ os de pedra.
Ele caminha até hoje ao lado dos oprimidos, dos doentes, dos
famintos, dos desabrigados. Quem desga servir o Cristo tem
de vestir a tunica da verdade e semear as sementes do amor
por onde passar. N&o acreditermos nagueles que s6 querem
dirigir o seu semelhante. Tomemos o exemplo de Jesus, que
n&o nos chamou de servos e, sim, de amigos. Todas as Casas
espiritas deveriam sair a rua em busca dos desvalidos e
transformar os seus locais de trabalhos espirituais em Casas
do Senhor, onde ninguém sinta vergonha de bater a porta
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Sobre o aborto ndo encontramosjustificativaque o favoreca.
— E aqueles que sdo portadores de deformagtes?

— Os fetos com defeitos fisicos ou mentais merecem
também viver e muitas vezes mais que os normais. Eles
voltam, porque precisam de amor para possuirem novamente
corpos sadios. Para a espiritualidade, vida € sempre vida, e
ninguém, mesmo sob aprotecdo deumalei feitapel oshomens,
tem o direito de matar.

— E 0s estupros?

— Nemassim. Paraamulher verdadeirando importade
que modo foi concebidaacrianga, importaque elaé suae que
tudo deve fazer para que o seu filho cumpra a tarefa divina
que |he foi destinada.

Quantas licoes traziaame Andlial
— Quando encarnada airmateve filhos?

—Tive sim, Sérgio, fu m&e de muitas criancas. Eu as
amei como se minhas fossem. Elas ndo nasceram do meu
ventre, mas do meu coragao.

Despedimo-nos, mas o perfume do coracédo de Andlia
permaneceu junto a nos. Esta grande mulher labutou na
Doutrina, € muito conhecidano meio espirita, em Sdo Paul o,
onde viveu o Evangelho de Jesus, e em todo o Brasil. Uma
grande mulher. Além de tudo, uma das maiores educadoras
de que se tem noticia.

Assim, voltamos para as coldnias da espiritualidade.
Antes, fomos até o Departamento do Trabal ho, onde reencon-
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trel Saturnino. Com detalhes colocamos os irmaos a par do
que vinha ocorrendo no plano fisico. Convidados fomos a
comparecer ao saléo nobre"Bezerrade Menezes' e ali recebe-
mos avisitadefrel Luiz e Loreta. Muito carinhosos, agrade-
ceram-nos aguda, e Zeus falou em Nosso nome:

— Irméos, ninguém pode imaginar o que vem ocorrendo
no plano fisico. Se as autoridades ndo tomarem providéncias
urgentes, |ogo ndo mais existiréo criancas encarnadas. Depa-
ramos com aviolénciados pais, aindiferenca das maes entre-
gando osfilhos as babas e estes morrendo de caréncia afetiva.
Presenciamos nacamadamais pobre dapopul acdo os proprios
pais estuprando os filhos. E ainda algo mais grave: alguns
paises servindo-se da ganancia do homem, fazendo com que
estes seres sem Deus |hes entreguem pequenos seres para
serem sacrificados, em busca de seus 6rgaos. Os paises pobres
devem defender as suas fronteiras, conscientizando-se de que
a crianca carente também pode ser feliz e ninguém tem o
direito de mata-las. As autoridades precisam urgentemente
defender as criancas, ndo so asjanascidas, como as que estdo
pedindo parareencarnar. Muitos fatos ainda seréo revel ados.

Frei Luiz lamentou:

— E triste, muito triste, o que vem ocorrendo no plano
fisico. Oramos diariamente pela paz de todos, mas ela fica
distante enquanto o homem n&o amar como Deus nos ensinou
em Jesus. Queridos irmaos, espero contar com todos neste
trabalho de socorro a crianca; vocés, que presenciaram o
desespero delas, sai quejamais esqueceréo de correr em seu
auxilio.

— Frei Luiz— perguntou L élis— por que asautoridades
Nnao socorrem as criangas, oferecendo-lhes escola, hospital,
enfim, protegendo-as?

— Porque, minha irm4, crianca para muitos é ser sem
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personalidade, quase sem ama. N&o sabem que na crianca a
sensibilidade é mais apurada e que ela precisa de amor para
crescer em paz.

— O que me assustou foi a violéncia moral praticada
contra as criangas, aduziu Lélis.

— L ogo, se Deusquiser, uniremos nossos sonhosfazendo
deles belas realidades, teremos uma infancia feliz e uma
juventude sadia; até |a, vamos socorré-las, ndo importa se
numa mansado ou num casebre. Elas necessitam de alguém
que as defenda, ndo com armas, ou violéncia, mas tratando-as
como irmas necessitadas de amor e respeito.

—Frei Luiz, e o trafico de criancas que esta ocorrendo
na frente de toda a sociedade, e ninguém faz nada?

— Engana-se, Luiz Sérgio, logo explodirda um tremendo
escandalo e conheceremos quem esta utilizando esses seres
inocentes para as suas ganancias pessoais. Até |a, vamos
orando; nunca o mal venceu o bem. Agorapreciso retirar-me,
meusfilhos, descul pem — acrescentou, fitando-noscom ague-
les olhos que pareciam sorrir.

Ele e Loreta recolheram-se. NGs, 0 grupo composto de
Misael, Zeus, Aloisio, Amintas, Kelly, Hapila, Léliseeu, ai
estdvamos depois de mais um trabalho na Crosta da Terra.
Comegamos a nos despedir uns dos outros. Quando abracei
Héapila e Aloisio, os meus olhos margaram de l&grimas, éra-
mos amigos despedindo-se. Fiquel sozinho. Olhel parao ato
e me pareceu que o orvalho de Maria faziaame companhia.
Analisel todo aquele local t&o conhecido por mim. Quantas
vezes viera até ele em busca de trabalho!... Tudo me pareceu
muito familiar. Fiquei contrito e recitel esta prece:
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— Senhor Jesus, por bondade, apregacéo do Evangelho
foi confiada a homens faliveis e n& aos anjos, para que
compreendéssemos que preci samos conviver com ador, o erro
€ 0 desespero, para sermos animados a crer que o poder € de
Deus e gue sO auxiliando o proximo poderemos auxiliar-nos
também; e que devemos compadecer-nos dos ignorantes e
daqueles que erram. Agradecemos, Senhor, aos Teus Benfel-
tores Espirituais que nos oferecem trabalho, trabalho este de
Te apresentar as almas perplexas pela duvida, opressas pelas
fraquezas, débeis nafé. Chegamos a elas como homens que
somos mas col aboradores dos anjos cel estes, paralevar até os
homens as verdades deste mundo onde vivemos. Eles se
comprazem, Senhor, de poderem falar por meio de nossavoz,
pois sopraremos onde um livro nosso se fizer presente. Como
chamaste os pescadores da Galileia, Senhor, chamas ainda os
trabalhadores de boa vontade, e feliz de quem Te ouvir.
Desgo, Senhor, que aqueles que me buscam possam com-
preender as minhas palavras e que cada um sga aguinhoado
com o poder divino, e que Tu, Senhor Jesus, possas habitar
em cada coracdo, para que o homem se torne proficiente no
bem. N&o me deixes sem trabalho, Senhor, quero sempre
abracar cada companheiro, lembrando-lhes que quando Tu
chamaste os apoéstolos, conhecias as limitacdes de cada um
deles, mas no diaa-dia, contemplando a Tua ternura, apren-
deram as licdes da humildade e da paciéncia. Abriram o
coracao e tornaram-se ndo somente ouvintes, mas cumprido-
res das Tuas palavras. Portanto, Mestre Amado, s& que néo
Te afastaras de nds por causa das nossas fraquezas e dos
NOssos erros. Senhor, peco-Te por toda a Humanidade, prin-
cipalmente pelos mais endurecidos, para que eles despertem;
que as vendas do orgulho e da ganancia se desprendam de
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seus olhos e que Tu, Senhor, surjas, mais umavez, em busca
detodosos Teusirmaos. Assim sga.

Saturnino me aguardava. Abracei-o e fomos saindo.
Quando chegamos ao patio, ele me falou:

— Luiz Sérgio, sedesgjaresum novo Servico, procura-me
daqui aquinze dias. Pedi a Maria que sgjas porta-voz de um
novo livro.

Quase pulel de alegria, mas somente 0 enlacei, chorando
de felicidade por ter um dia encontrado Jesus e ter tido Ele
paciéncia com 0s meus erros, abrigando-me na Sua Seara.

— Atébreve, irmao.

Ele me respondeu:

— Atélogo mais, quando asrevel agbes voltardo acompor
0 teu novo livro.

Fui saindo, acenando-lhe, quando dei um encontréo com
0 meu querido Palario.

— Que ¢€ isso, menino! Ainda ndo aprendeu a andar
devagar?

— Palario! Vocé continua meu amigo e protetor, hein?
Pegue-me em seus bracos-asas € me conduza ao pais dos
sonhos.

— Com todo prazer eu gostariadetelevar parao Paraiso,
mas antes temos delavar anossaveste no sangue do Cordeiro;
depois, sd depois, € quechegaremosla. Atéentdo, vamos pegar
0 bastéo do trabalho e aplainar o caminho.
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Assim, eu e 0 amigo Palério voltamos para nossa casa.

A vocg, leitor, que esteve comigo neste pequeno livro,
agradecido fico por tanto carinho e o convido para um novo
aprendizado.

Atéla
Figuecom Deus.

Eu amo vocé.

Luiz Sérgio
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