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Projeto Manoel Philomeno de Miranda

PASSES — APRENDENDO
COM OS ESPIRITOS

PROJETO
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Com uma apresentacdo bem elaborada e bastante elucidativa, a equipe do Projeto Manoel
Philomeno de Miranda oferece-nos mais uma excelente obra, fruto de criterioso trabalho de pesquisa
bibliografica, destinada principalmente a quantos prestam seu labor nas reunides meditnicas de cardter
terapéutico, objetivando amenizar o sofrimento alheio.

Inspirando-se nos ensinamentos de nobres Espiritos, mediante a psicografia de Divaldo Franco, a
equipe do referido projeto nos passa valiosas informagdes relacionadas com técnicas e procedimentos

da mediunidade terapéutica, embasada nas ligdes de amor e de humildade do nosso Maior Guia: Jesus.
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APRESENTACAO

Este trabalho de pesquisa bibliografica foi elaborado pensando em todos quantos se interessam
pelas reunides meditnicas de cardter terapéutico e aplicam passes nas Casas Espiritas. Atende
especificamente as necessidades de quem se dedica ao alivio do sofrimento alheio através de recursos
espirituais e, de modo amplo, a quantos se envolvem com o Espiritismo pritico.

Persiste, ainda hoje, no Movimento Espirita, alguma dificuldade em relacio a escolha das técnicas
bioenergéticas, embora a terapia pelos passes esteja perfeitamente aceita e incorporada como
procedimento doutrindrio no meio espirita.

Esta dificuldade, em grande parte, deve-se ao fato de que nem Allan Kardec, nem os Espiritos que
o assessoraram no trabalho de lancar os fundamentos da Doutrina Espirita, propuseram modos e formas
de aplicagdo de passes, o que é compreensivel, pois o que importava, naquele momento, era a
consolidagdo dos principios basicos. Como, na época, existiam virios sistemas terapéuticos, todos muito
respeitdveis, englobados num s6 movimento, o Magnetismo, a ado¢io de preferéncias significaria trazer
para o Movimento Espirita nascente a paixdo das disputas e a confusdo das ideias antes da construcdo
das bases. Alguns daqueles sistemas sofreram a erosdo do tempo e cairam no esquecimento. Outros
foram incorporados ao Movimento Espirita, sendo praticados até hoje, sem contar com alguns, de
elaboragdo mais recente, digamos da era pds-kardequiana, os quais conquistaram adeptos e af se
encontram disseminados.

Que procedimentos sdo efetivos e confidveis, e para que indicagdes se aplicam? Esta a questdo. E
quando falamos de procedimentos confidveis, estamos objetivando, sem duvida, identificar as fontes de
onde promanam e os fundamentos experimentais em que se baseiam para que os adotemos, em funcio
da respeitabilidade que merecem.

Nio levantaremos, aqui, a questio da necessidade, ou ndo, de procedimentos — assunto inécuo —
pois todos os que se dedicam a transmissdo dos passes jamais prescindiram deles, ainda que utilizando
os mais simples. Isto porque a sua auséncia total seria a cura espontinea pela irradiagio apenas do
amor, sem toques, sem gestos, sem nada. E esta ndo é a proposta de Allan Kardec para a mediunidade
curadora, que ele definiu como o dom que possuem certas pessoas de curar pelo simples foque, pelo
olhar, mesmo por um gesto, sem o concurso de qualquer medicagio.

Grifamos de propésito a palavra gesto para ressaltar que os diversos métodos de aplicagdo de passes
utilizam posturas, gestos e movimentos direcionados para determinadas partes do corpo ou do
perispirito, com inten¢des bem definidas de produzir este ou aquele efeito. Bem sabemos que os
procedimentos nio se restringem ao aspecto mecinico das posturas fisicas ou dos gestos, mas alcancam
a postura mental, que determina a capacidade de irradiar o pensamento e de movimentar energias.

Este pequeno trabalho é proposta para os que desejam roteiro seguro e ndo dispdem de
conhecimentos suficientes nem vocacdo para se tornarem pesquisadores capazes de fazer, por si

mesmos, as experiéncias que os levem a ado¢io de procedimentos confidveis. I a proposta é muito



simples: APRENDER COM OS BONS ESPIRITOS E FAZER COMO ELES FAZEM, de
conformidade com as narrativas dos livros meditnicos que ditaram.

André Luiz e Manoel Philomeno de Miranda — em maior profusio este dltimo — tém-se
reportado a acgdo de técnicos do Mundo Espiritual, desconhecidos dos homens, ¢ também a de
Mentores, bastante conhecidos do Movimento Espirita, como os Espiritos Bezerra de Menezes,
Euripedes Barsanulfo, Carneiro de Campos e ele préprio. Se anotarmos os casos por eles atendidos, as
circunstincias e os resultados obtidos, relacionando-os com os procedimentos utilizados, poderemos
compor um sistema de referéncia para usar experimentalmente no trabalho que desenvolvemos aqui no
mundo fisico, no cumprimento de nossas obrigacdes como seus colaboradores.

Os Espiritos citados constituem uma pléiade de Entidades nobres, com responsabilidades definid as
no projeto de estabelecer aplicativos para a Doutrina Espirita, cujos fundamentos foram lancados por
Allan Kardec, o emérito Codificador.

Sobre o valor dos autores das narrativas — André Luiz e Philomeno de Miranda — nenhuma
duavida paira, pois, além da respeitabilidade de que se investiram através das conquistas do amor e do
conhecimento, que as tém de forma equilibrada, tal como os Espiritos sibios, eles serviram-se de
médiuns experientes e¢ de grande valor moral, perfeitamente enquadrados na categoria dos seguros,
conforme classificagdo de Allan Kardec, em O Livro dos Médiuns, item 197. Portanto, escrever sobre
Francisco Candido Xavier e Divaldo Franco exigiria espaco de muitas pdginas e talvez ndo disséssemos
tanto quanto suas préprias vidas, espraiando-se em amor e servico na alma das gentes e no coragdo do
povo.

André Luiz, médico de subida competéncia profissional, atualiza, com dados da Ciéncia do Plano
Espiritual, o conhecimento sobre fisiologia humana e a arte de curar, investindo-se da excepcional
missdo de descrever a vida nas coldnias espirituais e lancar pontes entre o saber académico da Terra e as
realidades ampliadas da Vida Maior.

Philomeno de Miranda foi pioneiro das lides desobsessivas, desde o tempo de encarnado, na antiga
Unido Espirita Bahiana, hoje Federagio Espirita do Estado da Bahia. Trasladado para a Pitria
Espiritual, por quarenta anos dedicou-se ao estudo da obsessdo, supervisionado por Espiritos de alto
coturno, quais Bezerra de Menezes e outros. Por tltimo, colocando-se como repérter, a fim de revelar
aos homens os meandros da obsessdo, seus multifacetados aspectos, bem como as terapias espirituais
correspondentes.

Das obras desses Espiritos, selecionamos, para analisar e comentar, as citagdes mais sugestivas,
procurando identificar procedimentos, posturas e outras importantes li¢des terapéuticas, claras ou
veladas, para trazé-las a tona e aplicd-las em nosso trabalho no plano dos encarnados. Separamo-las em
dois grandes grupos:

a) Espiritos aplicando ou inspirando a aplicagio de passes em reunides meditinicas — dividido em
seis subgrupos;

b) Espiritos aplicando ou inspirando a aplicagdo de passes fora de reunides medidnicas.



A estrutura deste trabalho obedecerd ao seguinte formato: Em primeiro lugar, o exemplo; seguindo-
se a ele, breve relato para entendimento dos fatos que determinaram a acdo dos Espiritos; na sequéncia,
comentdrio dos autores com as ilagdes suscitadas pelo caso, para concluir, no final de cada subgrupo
estudado, com um comentdrio de fechamento, destacando certos aspectos considerados importantes
que nos ensejem tirar conclusdes oportunas.

Este trabalho tem como vantagem adicional, agregada a proposta de estudo apresentada, ensejar-
nos rememoracio das obras de André Luiz e de Philomeno, com visdo conjuntural delas.

Fizemo-lo com o auxilio de muitos amigos, de muitas terras deste Brasil gigante, que o criticaram
antes da publicagdo, convencendo-nos ou induzindo-nos a fazer altera¢des que o tornaram bem melhor
do que o projeto original.

Com os agradecimentos da equipe do Projeto Manoel Philomeno de Miranda.



GRUPO 1
ESPIRITOS APLICANDO OU INSPIRANDO A
APLICACAO DE PASSES EM REUNIOES MEDIUNICAS



Subgrupo 1.1 — Com a finalidade de recompor emocionalmente o espirito ou o médium, criando
condigdes para prosseguimento do didlogo

1° — Exemplo: Nos Bastidores da Obsessdo, 5. ed., FEB. Capitulo 2, pdg. 72.

O ambiente é o da antiga Unido Espirita Bahiana, hoje Federagio Espirita do Estado da Bahia; as
providéncias socorristas a beneficio de Mariana, iniciadas na reunido meditinica da noite,
prosseguiriam na madrugada.

Saturnino (Espirito) trouxe, desdobrados pelo sono, os envolvidos no caso. F. porque Mariana se
desesperasse ao defrontar com seu perseguidor, o Mentor tranquiliza-a, passando aos procedimentos
terapéuticos programados, a comecar pelo despertamento do inimigo espiritual da moga.

A Entidade, vendo-se em uso da razdo e reconhecendo-a, como se fora tomada de horror, agitando
os punhos, intentou atirar-se sobre ela, no que foi impedido por auxiliares vigilantes. O verbo agressivo
entdo escorreu de seus ldbios, dos quais safa substincia escura, nauseante.

Nominalmente convocada, a moga desferiu horrivel grito e caiu dominada por convulsdes, sendo
igualmente assistida. Entrando em transe e mergulhando no passado, sai para o repto, contestando o
seu acusador.

O didlogo entre ambos prossegue dramdtico, com interferéncias moderadoras do Benfeitor
Espiritual, que dialoga longamente com o algoz, levando-o, de surpresa em surpresa, as lembrancas do
passado. Em dado momento, o sofredor evoca a regido punitiva em que se surpreendera apés o suicidio
nefando e, parecendo sofrer indescritiveis padecimentos, pos-se a debater, chorando copiosamente.

O Assessor de Saturnino, solicito, acudiu presto o indigitado sofredor, aplicando-lhe passes
reconfortantes, de modo a desembaracar lhe a mente dos fantasmas da evocagio dolorosa. Depois de
demorada operagdo magnética, em que eram dispersadas as energias venenosas, elaboradas pelo baixo
teor vibratério do préprio Espirito, este se refez paulatinamente, recobrando alguma serenidade.

A intervengdo mediante os passes dd-se em momento dramdtico da catarse do Espirito e tem a
finalidade de abrandar o impacto emocional das lembrangas, trazendo sua consciéncia para a realidade
espaco-tempo em que se encontrava, a fim de que o didlogo pudesse continuar em clima favordvel a
absorcdo dos recursos educativos oferecidos pela fala amorosa de Saturnino.

O Espirito dialoga com o Mentor sem estar incorporado por médium, embora Petitinga, a mie de
Mariana e outros membros da equipe de encarnados ali se encontrassem, certamente em atitude de
colaboragdo. Houvesse incorpora¢do meditnica e o procedimento de passe seria idéntico, a comecar
pelos dispersivos.

Quio importante é sabermos que os Amigos Espirituais reservam a noite para desdobrarem
providéncias libertadoras em prol dos enfermos da Terral Todo participante de reunido meditnica deve
estar disponivel e pronto para atender ao chamamento dos bons Espiritos, enquanto o corpo repousa

nas horas de refazimento pelo sono.

2° — Exemplo: Grilhées Partidos, 4. ed., LEAL, Capitulo 19, pdgs. 167 e 169.



Ester, menina-moga de familia tradicional carioca, em plena festa de seus quinze anos sofre
violagdo obsessiva que a conduz a demorado internamento hospitalar. Apés longo periodo de amargura,
seus pais conseguem aproximar-se do Espiritismo, permitindo fosse introduzida a terapéutica
desobsessiva no tratamento da filha.

Estamos em reunido meditnica da Institui¢io Espirita em que o Espirito Bezerra de Menezes
atende o caso. O obsessor, conduzido ao transe meditnico pela terceira vez, dirige-se ao pai da jovem
enferma, presente na reunido, e é fraternalmente convidado pelo doutrinador a identificar-se. Ao fazé-
lo, lembra-se de sua desencarnacio — “Pois, bem, chamo-me Matias. Morri na guerra por ordem dele...
Pergunte-lhe. Talvez nio recorde. Quem lembraria de um reles soldado infeliz?... Ele era, entdo,
capitdo, e dava a impressdo de que a guerra era dele... Era dezembro de 1944... As ordens eram para
tomar a Cordilheira de Monte Castelo. Fu participava da dltima batalha e retornava ao combate...” —
e comeca a deblaterar, dolorosamente, revivendo a sua morte.

O abnegado Bezerra, que o socorria carinhosamente, presto lhe aplicou recursos balsamizantes, de
modo a auxilid-lo no depoimento esclarecedor, ajudando-o a descarregar as energias negativas que o
enlouqueciam.

O Coronel Sobreira, inspirado pelo Mentor, acercou-se do médium e acudiu Matias incorporado
com o recurso da aplicagdo de passes magnéticos de longo curso com a funcio calmante.

A fluidoterapia oportuna recompés a Entidade, que, estimulada pelo afdvel Bezerra, deu curso a
narracdo dos infaustosos acontecimentos.

Nesses dois atendimentos em sequéncia, o do Mentor ¢ o do doutrinador, fica demonstrada, por
parte do terapeuta encarnado, a compreensdo clara do seu papel, tomando iniciativas apropriadas no
momento exato em que observou as dificuldades do médium, atingido pelo desequilibrio emocional do
Espirito. Atento, soube aliar a l6gica da razio com a da intui¢do, captando a onda-pensamento do
Mentor.

Nestes casos, a atuagdo pelos passes dar-se-4 no momento em que o desequilibrio se instalar, que
poderd ser no inicio, durante ou no final da comunicagdo. A rapidez de ac¢do do terapeuta ¢ fator de
sucesso no atendimento, pois, do contrdrio, corresse o risco de se acentuarem as dificuldades do
médium pela exacerbagdo de seu sistema nervoso.

Um terapeuta atento chamard o médium a atencio toda vez que ele relaxe o controle, pedindo-lhe

para reagir.
Comentdrio de Fechamento deste Subgrupo

Em nenhum dos dois atendimentos o narrador fez referéncia a técnica de passe utilizada.
Para preencher esta lacuna, recorremos a obra Terapia pelos Passes, 4. Ed., pdgina 114, de nossa

autoria, na qual Divaldo Franco, ao ser entrevistado, certamente inspirado, propoe:

Acredito que os médiuns em transe somente deverdo receber passes quando se encontrem sob agdo
perturbadora de Entidades em desequilibrio, cujas emanacgées psiquicas possam afetar-lhes os delicados
equipamentos perispirituais. Notando-se que o médium apresenta estertores, asfixia angistia acentuada



durante o intercambio, como decorréncia de intoxicagdo pelas emanagées perniciosas do comunicante, é
de bom alvitre que seja aplicada a terapia do passe, que alcangard também o desencarnado, diminuind o-
lhe as manifestagdes enfermigas. Nesse caso, também serd auxiliado o instrumento meditnico, que terd
suavizadas as cargas vibratérias deletérias. Invariavelmente, em casos de tal natureza, devem-se objetivar
os chakras corondrio e cerebral do médium, através de movimentos ritmicos dispersivos, logo apds
seguidos de revitalizagdo dos referidos centros de for¢a. Com essa terapia pode-se liberar o médium das
energias miasmdticas que o desencarnado lhe transmite, ao tempo em que sdo diminuidas as cargas
negativas do Espirito em sofrimento.

Essa mesma técnica aplica-se a médiuns exauridos apds comunicagdes muito dolorosas ou para
facilitar o transe nos médiuns inexperientes.

Divaldo refere-se a centros de forca. Neste pequeno estudo, citaremos muitas vezes esses centros de
forca. Conquanto o assunto seja familiar a quantos lidam com as questdes préticas da mediunidade,
seria muito util que nos recicldssemos, por exemplo, com as informagdes do ministro Claréncio
contidas no capitulo XX da obra Entre a Terra e o Céu (Editora FEB), de André Luiz, psicografada por
Francisco Candido Xavier. O estudo poderd ser ampliado com nogdes sobre o passe magnético,
consultando o capitulo XV de Evolu¢io em Dois Mundos (Editora FEB), da lavra dos mesmos autor e

médium.



Subgrupo 1.2 — Com a finalidade de interromper comunica¢io meditnica para protecido do
médium ou do terapeuta doutrinador

3° — Exemplo: Nas Fronteiras da Loucura, 1. ed., LEAL, Capitulo 25, pdg. 184.

O atendimento ¢é para Julinda, jovem mulher obsidiada internada em hospital psiquidtrico. O
Espirito Bezerra de Menezes interessou-se pelo caso atraido pela prece que a mie da jovem, aflita, envia
aos céus. Catdlica, D. Angélica ouve falar do “médico dos pobres” e clama por sua intercessdo. Bezerra,
sensibilizado ante a veeméncia daquela invocacio, acorre em atitude de ajuda; inteira-se das
dificuldades da enferma, atende-a com passes e providencia a desobsessdo na Casa Espirita onde exercia
o ministério da caridade a Auxiliar de Enfermagem Rosingela que, no hospital, se transformara em
benfeitora devotada de Ester.

Estamos em reunido mediinica. O Espirito agressor — Ricardo — incorporado num médium
equilibrado estd sendo atendido. O didlogo jd ia adiantado quando o comunicante encolerizou-se e
quis agredir o doutrinador, acionando o médium. Depois da tentativa ndo consumada, o doutrinador,
inspirado pelo Espirito Bezerra de Menezes, decide interromper o didlogo, que fora programado tio-
somente para que se desse o choque animico, ponto de partida do programa socorrista estabelecido.

Compreendendo que mais nada poderia ser feito naquela conjuntura e inspirado por Doutor
Bezerra que acompanhava a tarefa sob controle, passou a aplicar passes no médium, enquanto o
Mentor desprendia Ricardo, que se liberou, partindo na diregio de Julinda, sob a forca da imantagio
demorada a que se fixara ndo se dando conta de como sequer retornava.

Em doutrinagdo a inspiragido é tudo. O apercebimento de que o atendimento nido se deveria
estender, naquele caso, foi essencial. Primeiro, porque ndo se perdeu tempo com didlogo prolongado e
improdutivo e, segundo, porque se poupou o médium de desgaste desnecessdrio. Como o Espirito
expressou mentalmente o desejo de agredir o doutrinador, o médium, educado que era, envolveu-o em
energias mentais de controle, facilitando ao terapeuta, de pronto, tomar as providéncias que lhe
cabiam.

Em muitos desses casos, quando os encarregados do esclarecimento, por inexperiéncia, deixam de
tomar as iniciativas necessdrias para interromper a comunicacgdo, os Mentores Espirituais o fazem,
deixando-os surpresos por ndo compreenderem o ocorrido.

Convém destacar um fato: interrompido o transe, o Espirito agressor volta a sua hospedeira e
vitima, atraido por vigorosos lacos magnéticos que o atavam a ela. E o inicio da terapia. Mais adiante
esse caminho para a vitima lhe ¢ interditado ou desvanece-se naturalmente pela dilui¢io dos

sentimentos de 6dio, dando ensejo a outras providéncias terapéuticas mais efetivas.

4° — Exemplo: Trilhas da Libertagdo, I ed., FEB, Capitulo Terapia Desobsessiva, pdg. Sz.



A cena é de uma reunido meditnica no Plano Fisico. A médium Raulinda oferece passividade ao
seu proprio obsessor, uma passividade atormentada.

O Espirito, que destilava amargura, controlava lhe os centros corondrio, cerebral e cardiaco,
produzindo sudorese abundante e colapso periférico, seguido de alteragio respiratéria, além de
comprimir-lhe fortemente os ovérios, como se desejasse estranguld-los. Gargalhava, estentérico, levando
a paciente a perda do autocontrole. Fla se debatia atabalhoadamente e, mesmo emulada pelo
doutrinador a manter o controle, toda vez que o invasor lhe comprimia a regido sensivel e enferma,
sentia dores e estrugia em gritos, que misturava a gargalhadas e quase convulsdes nervosas.

A palavra calma do Orientador mais o excitava a vinganga, prosseguindo nas atitudes de desforgo e
maus-tratos.

Aplicando energias sauddveis na médium e fluidos dispersivos nos centros da fixacio meditnica,
por entender que a terapia deveria ser de longo curso, o dirigente conseguiu interromper a psicofonia
atormentada, enquanto o irmdo Vicente induzia psiquicamente o obsessor para o afastamento da
vitima.

O passe dispersivo foi intencionalmente aplicado para interromper a comunicagio, direcionado,
portanto, para os centros de fixagdo meditnica, conforme consta da narrativa de Manoel Philomeno de
Miranda. E quais sdo esses centros? Sendo o fendmeno meditnico processo essencialmente telepdtico,
de mente a mente, os centros de for¢a envolvidos sdo os relacionados com a captagdo das ondas de
pensamento — o corondrio — e a introje¢do desse material no mundo mental do médium através do
cerebral.

Casos de sevicias e maus-tratos praticados pelo Comunicante contra o médium, sempre impdem a
necessidade imediata de interromper a comunicagio. Pelo impeto com que se apresentava a Entidade,
a impressdo que se tem é de que o perseguidor de Raulinda manifestava-se ostensivamente na reunido
meditnica pela primeira vez, tornando possivel, naquele momento, compreender-se as dificuldades
existenciais por que a médium vinha passando.

Seria necessdrio que o doutrinador percebesse, conforme se deu que o comunicante era obsessor da
prépria médium e que aquela situagio nio se resolveria de imediato.

A ocorréncia pode surpreender alguém desacostumado com os labores desobsessivos, que se
perguntard:

— Por que a comunicag¢io do Espirito vingador através de sua prépria devedora? Por que os
Mentores ndo programaram a comunicagdo através de outro médium experiente e em situacio de
neutralidade emocional, mais apto, portanto, para exercer o controle?

E a resposta sera:

— Poderiam fazé-lo. Todavia, a médium, naquelas circunstancias, precisava viver a experiéncia.
Afinal, quem semeia é o mesmo que colhe. Certamente Raulinda aportou a Casa Espirita com a
mediunidade avassalada pela presenca ostensiva do inimigo. Como porto seguro, a Casa e a terapia

espirita suavizaram-lhe as afli¢des e porque tinha compromisso com a mediunidade, candidatou-se ao



seu exercicio. Aceita, foi colocada na linha de frente do servigo ativo; mas a avenga, ou desavenca, que é
dela somente a ela cabe deslindar.

Ja houve época em que pessoas como Raulinda chegavam a Casa Espirita com sintomas
medidnicos exacerbados pela presenca de inimigos espirituais. E os dirigentes de Grupos nio
tergiversavam em colocd-las imediatamente nas salas medidnicas, a fim de solucionarem suas
dificuldades. Tinham a intuigdo da importincia de um compromisso meditnico provacional e de que
seus detentores seriam, eles mesmos, os instrumentos de socorro para seus desafetos espirituais, mas
pecavam pela precipitacdo de os vincular ao servico meditnico antes do tempo. Hoje, compreende-se o
valor de uma prepara¢io bem cuidada. Nio se pode esperar o fruto antes da hora, nem deixar a drvore
que vai produzi-lo sem o cuidado da adubacio e da melhor rega.

Sdo indispensdveis para iniciar-se o desenvolvimento meditnico:

a) O conhecimento tedrico, que proporciona meios para se entender como agem os Espiritos
ignorantes;

b) Passes e orientagdes pessoais, que fortalecem o autocontrole, a religiosidade e a renovacido
intima; e, por tdltimo,

¢) Oportunidades de integragio no trabalho do Bem, que enseja aquisi¢cdo de méritos e criagdo de
lacos afetivos com os membros da Casa acolhedora. Somente depois desse estdgio estard o sensitivo
pronto e com maiores chances de obter sucesso no empreendimento.

E falso p entendimento de que apenas frequentando reunido meditinica o sensitivo pode receber
protecdo, devendo apressar-se-lhe o ingresso. Este pensamento piedoso ndo traduz a realidade, pois
enquanto a pessoa se prepara, abrigada numa Casa séria, o Espirito ¢ mantido sob controle, recebendo
beneficios também, até o momento certo de iniciar os transes terapéuticos supervisionados pelos
Mentores e direcionados para a recuperagdo de ambos: — obsessor e médium.

Ao contrério, iniciar tarefas medidnicas com o candidato em desarmonia acentuada, despreparado,
constitui causa de maiores desarmonias nele, expondo-o desfavoravelmente perante o grupo em que foi
colocado, além de concorrer para a desestabilizagio do trabalho da equipe.

As primeiras comunicagdes através de médium assim endividado (mesmo depois de preparado) sdo
de Espiritos doentes, semelhantes a ele mesmo, como aprendizagem indispensdvel. Vird depois o
assédio dos seus inimigos, criando obsessdes simples, como tentativas de inviabilizar lhe o
desenvolvimento meditnico, levando-o a desisténcia. Chega, todavia, o momento em que os Mentores
conduzem esses Espiritos ao transe meditinico de cardter terapéutico, através do préprio médium de
quem tém mégoa, 0 que atenuard as ligagées magnéticas entre eles, liberando, paulatinamente, este
tltimo da constri¢do obsessiva e maleabilizando sua faculdade para atender outros Espiritos.

Este tipo de programa, nio sendo tdnico, ¢ muito comum. Em suma: os médiuns de prova
reencarnam para compromisso de trabalho com clientela definida — aqueles a quem prometeram
ajudar, seja por amor ou pelo dever de se reabilitarem, ensejando-lhes, também, oportunidade de
libertagdo. A esse compromisso inevitdvel, vdo incorporando outros, na medida do progresso funcional e

moral que conquistam, primeiro pela sintonia natural do semelhante que atrai o semelhante, depois



pela sintonia da misericérdia que faz da compaixiio campo de ascensdo impossivel de ser detido. E
assim que se abrem os caminhos para o amor. E esta sintonia ndo pode ser quebrada pela violéncia de
decisdes arbitrdrias.

Entdo, Raulinda, e preferencialmente ela, teria que emprestar seus recursos meditnicos para ajudar
aquele a quem desgracou no passado. O exercicio meditnico de cardter provacional iria constituir-se-

lhe na vida um crisol depurador.

5° — Exemplo: Trilhas da Libertagdo, I ed., FEB, Capitulo Guillaume e Gerard, pdg. 142.

A reuniio realiza-se no Mundo Espiritual, em continuagio a outra no Plano Fisico. Leonardo, em
desdobramento pelo sono, estd incorporado por Espirito inimigo do médium Davi, que, também
desdobrado, assiste a cena.

Carneiro de Campos, com recursos magnéticos projetados em tela de substincia alvinitente, os faz
rever as cenas do passado que desencadearam a obsessdo e as vai narrando, com explicagdes aos
contendores. Concluida a narrativa, o Mentor se pde a dialogar com o Espirito cobrador, permitindo a
Davi — que lhe pede licenca — dialogar com seu opositor. Antes que houvesse desfecho para a
confabulacio entre os litigantes, o Mentor interrompe-a, silenciando Davi e induzindo seu perseguidor
ao sono refazedor.

Aplicando-lhe energias balsdmicas e repousantes, vimos Guillaume asserenar-se, adormecendo
profundamente.

A interrupgido do didlogo colheu de surpresa o préprio Philomeno, conforme expressa mais adiante
em sua narrativa. Todavia, porque outras tarefas estivessem em curso, ndo pergunta aos superiores,
aguardando ocasido mais oportuna para fazé-lo e entregando suas necessidades intelectuais a
Providéncia Divina.

A interrupcdo de um didlogo pode dar-se por deficiéncia do dialogador ou por motivos estratégicos
dos Mentores Espirituais, a maioria das vezes inacessiveis a percepg¢io dos dirigentes encarnados.

O dialogador encarnado fard autocritica e, ndo identificando nenhuma atitude inconveniente no
seu trabalho, mesmo sem entender as razdes da interrupgio do didlogo antes de desfecho logico,
confiard na decisdo dos Amigos Espirituais.

No trabalho mediunico, os integrantes da equipe encarnada sdo auxiliares e aprendizes, devido a
distancia cultural e perceptiva que normalmente existe em relagdo a equipe espiritual. Referimo-nos aos

grupos bem estruturados a servi¢o do ideal cristdo.

6° — Exemplo: Trilhas da Libertagdo. I ed., FEB, Capitulo O Enfrentamento, pdg. 29o.

A ocorréncia dera-se em reunido no Plano Fisico. Depois de vdrias comunicag¢des de Espiritos
obsessores, por tltimo veio o Khan Tuqtamich:

— Exijo consideragio, tendo em vista meu poder.



— O amigo nio pode exigir nada, pois que é destituido de direitos, tendo em vista o execrdvel
comportamento que se tem permitido. F credor, isto sim, de nossa compaixio, a qual lhe distendemos
em nome da piedade crista.

Depois da redarguicdo enérgica do Sr. Almiro, dialogador encarnado, Philomeno de Miranda,
inspirado pelo irmdo Vicente, prossegue a narrativa:

Era demasiado. O desafiante foi tomado de estupor, alterando a organizagido meditinica de Dona
Arménia, que parecia préxima de um ataque de apoplexia. Espumando, ia prosseguir com o propdsito
de vitimar a médium, quando Fernando (um Espirito) aproximou um aparelho vibrador, que foi
acoplado a cabeca da senhora, ¢ descargas azuladas envolveram o agressor que lentamente cedeu e
derreou. Delicadamente foi desligado da médium e colocado sobre uma mesa ao lado, que o aguardava.

A agio foge completamente aos padrdes até aqui examinados. A utilizagdo de aparelhos concebidos
pela engenharia da Espiritualidade, para fins terapéuticos e de controle os mais variados, surpreende
aos que estamos na Esfera Fisica, apesar de tanta tecnologia existente no mundo. A capacidade de
prever dos bons Espiritos causa espécie: compreendendo as limitagdes e fragilidades naturais dos
colaboradores encarnados, era compreensivel que o desfecho daquele atendimento estivesse sendo
aguardado pelos Mentores; portanto, tudo estava arrumado.

Da parte dos seres humanos, sio indispensdveis, em trabalhos dessa ordem: senso de
responsabilidade e fé. Afinal, nessas operagdes socorristas estd todo um investimento objetivando a

constru¢io do progresso moral na Terra.

Comentdrio de Fechamento deste Subgrupo

O passe ¢ recurso auxiliar importante quando Mentores ou terapeutas encarnados, inspirados pelos
primeiros, precisam suspender uma comunica¢do meditnica por necessidade de servigo, por questoes
de seguranca ou quando se transfere acdo para ocasidio mais oportuna. A técnica para o passe €
dispersiva, envolvendo os centros de captagdo medidnica, ou seja, o corondrio e o cerebral, como

o . . - . L
proposto no 4° exemplo. Tais necessidades ndo ocorrem apenas em reunides meditnicas; podem dar-se,
por exemplo, num socorro emergencial no Atendimento Espiritual da Casa Espirita, quando, lidando-
se com pessoas encarnadas, alguém entra em transe meditnico, subitamente, ou chega na Casa
mediunizado. Nesses casos, a técnica de passe é a mesma, auxiliada por apelos verbais para que o
médium reaja — se consciente estiver — ou direcionados para o Espirito — nos casos de transes
sonambulicos —, com austeridade amorosa, solicitando que se afaste até outra oportunidade, quando

serd atendido.



Subgrupo 1.3 — Com a finalidade de adormecer, finalizando atendimentos

7° — Exemplo: Nos Bastidores da Obsessdo, 5 ed., FEB, Capitulo 1, pdg. 57.

José Petitinga, fundador da antiga Unido Espirita Bahiana, estd doutrinando o inimigo espiritual
que se vinculara 2 jovem Mariana. O caso em tela foi atendido em reunides meditnicas no Plano
Fisico, seguidas de outras, no Plano Espiritual, nas dependéncias da veneranda Casa. Em verdade,
aquele ndo era problema sé6 de Mariana, mas de todo o seu grupo familiar, jd que o pai, viciado na
jogatina e no dlcool, de comportamento inadequado, constituia-se, com os outros irmaos, campo ficil
para a ac¢do dos adversdrios espirituais, mormente o que, naquele momento, Petitinga atendia.

O irmdo Saturnino, semi-incorporado no venerando doutrinador, ergueu-o, e, dirigindo-se ao
perturbador-perturbado, em oracio, comecou a aplicar-lhe passes, de modo a diminuir-lhe as
agudissimas ulceragdes e torturas.

Branda claridade envolveu o comunicante, enquanto as mios de Saturnino, justapostas as de
Petitinga, como depdsitos de radiosa energia, que também se exteriorizava do plexo cardiaco do
passista, lentamente penetraram os centros de forca do comunicante, como a anestesiar lhe a
organizac¢do perispiritual em desalinho. Com voz compassiva, o diretor dos trabalhos comecou a
exortar:

Durma, durma meu irmdo... O sono far-lhe-d bem. Procure tudo esquecer para somente lembrar-se
de que hoje é novo dia... Durma, durma, durma...

O perseguidor foi vencido por estranho torpor, sendo desligado do médium por devotados
assessores desencarnados, que cooperavam no servigo de iluminacio.

No momento em que a providéncia sonoterdpica foi utilizada, a Entidade estava inflexivel na
disposigdo de continuar prejudicando sua vitima. Petitinga, inspirado, compreende que era chegado o
momento de aliviar aquela dor — a dor de um suicida vencido pelo 6dio — reforcando, com os passes,
a terapia do choque animico que fora programada como etapa inicial do processo de desobsessdo.

O doutrinador deve saber o momento de interromper ou finalizar um didlogo. Ele ndo pode
esperar que o Espirito mude seus sentimentos de uma hora para outra, nem levar suas tentativas, nesse
sentido, até o limite da exaustdo do médium ou do Espirito.

Sobre a técnica, o narrador afirma: “As mios do passista penetraram lentamente os centros de
for¢a” (no plural), o que sugere passe longitudinal direcionado para mais de um, muito provavelmente
a partir do corondrio. J4 a palavra “lentamente” d4d ideia de agdo revigorante, associada ao efeito
anestésico do passe.

Detalhe importante na acido de Petitinga: ele associa a sugestdo hipnética — dormir — outra, pds-
hipnética dormir, sim, mas lembrar-se de que aquele era novo dia e que ele deveria esquecer o passado.
I sempre bom quando, ao induzir o Espirito ao sono, propde-se algo que possa concretizar-se depois,

no despertamento.



8° — Exemplo: Grilhées Partidos, 4 ed., LEAL, Capitulo 16, pdg. 143.

Ester é a debutante acometida por violagdo obsessiva a que nos referimos no 20 exemplo. J4
sabemos que os seus pais, colhidos pelo impacto do acontecimento, mergulharam em profunda
amargura que os fez aproximarem-se do Espiritismo.

O Espirito Bezerra de Menezes, chamado a colaborar no caso, sugere reunides medidnicas
desobsessivas extras (duas vezes por semana), para as quais foram convidados os progenitores de Ester.

Na primeira dessas reunides, Manoel Philomeno de Miranda pde-se a aplicar passes no Espirito
obsessor, simultaneamente a doutrinacio, atendendo solicitacio do Mentor:

Atentos as instrugdes do Orientador Espiritual, acercamo-nos do sofredor em desvario e aplicamos-
lhe passes cuidadosos, anestesiantes.

A Entidade, que fora acometida de grande surpresa ao ouvir o nome de Jesus Cristo, recebeu a
vibragdo mental que a acompanhava e lembrou-se, momentaneamente, do Crucificado. Pela mente
aturdida, repassaram algumas impressoes das oleogravuras que conhecera na Terra e estremeceu
receoso.

Com os recursos que lhe apliciramos, experimentou rdpido colapso da palavra, dos sentidos e,
enquanto o Fvangelizador falava sobre a grandeza do Cristo de Deus, impregnando o sofrido
perseguidor, este adormeceu e foi retirado, inconsciente.

H4 preciosa li¢do nesse exemplo: a presenca do Cristo que estd gravada profundamente na alma de
quase todas as criaturas da Terra, inclusive naquele ser sofrido e amargurado que ali estava em
atendimento. Sem correr o risco de estar divagando, podemos afirmar que existem apenas dois tipos de
criatura: a que jd se deu conta de que O ama e a que, amando-O, cultiva a ilusdo de que O detesta, pelo
temor disfarcado que experimenta. Jamais conseguird arrancar de si o Cristo.

O Espirito enfermo vitimado pelo édio, ali em atendimento fraterno espiritual, quando ouve
pronunciar o nome de Jesus por alguém que O ama, ele, que também O ama sem saber, descontrola-se,
teme, quebra a fixacdo com o tema infeliz da vinganca que o absorve. E momento de
autodescobrimento, um insight préprio de seu nivel evolutivo, que lhe ird abrir portas para a renovagio,
mais adiante.

O didlogo, até o momento em que o Espirito adormecera nido se fez demorado, tal o estado de
aflicio em que se encontrava. A iniciativa da sonoterapia foi tomada pelos Mentores, no Plano
Espiritual. O sono, naquele caso, foi quase um desfecho automdtico da Natureza, protegendo o
enfermo grave.

I importante que a equipe encarnada esteja consciente dessa possibilidade — intervencio direta
dos Mentores —, que é mais frequente do que se pensa, a fim de, ao deparar-se com ela, adotar atitude

tranquila e colaboradora.
9° — Exemplo: Grilhdes Partidos, 4 ed., LEAL, Capitulo 19, pdg. 176.

Pela terceira vez, o perseguidor de Ester é trazido a reunido medidnica. Matias, que fora antes

socorrido com passes, a fim de se reequilibrar emocionalmente e dar seguimento a sua narrativa, destila



amargura e 6dio decorrentes da promessa, ndo cumprida pelo coronel, de auxiliar alguns parentes dele,
caso viesse a morrer em combate, como aconteceu.

O genitor de Ester estd sendo duramente atingido pelo soldado, que relembra os acontecimentos
da Segunda Guerra Mundial, em que lutara sob seu comando. Depois de narrar fatos intimos
envolvendo o pai de Ester, ele propde, em ldgrimas, ao doutrinador:

— Agora, pergunte-lhe se sabe quem sou eu — e aquele, voltando-se para o coronel, inquire:

— Deseja falar-lhe, Constando? Tem algo a dizer? Na Casa de Jesus todos se podem expressar
confiantes...

Estimulado pelo amigo, o coronel Santamaria, apés alegar ter sido traido pela meméria, pede
perddo a Matias, prometendo reabilitar-se através do cumprimento das promessas que esquecera, pois
ainda havia tempo de cumpridas, beneficiando a mie idosa de Matias e sua irmi, ambas residentes em
Salvador.

Abre-se perspectiva redentora para o grupo de almas ali apascentadas pelo Pastor Divino.

E, no epilogo, a palavra conselheira do doutrinador:

— Entdo? — e a resposta do Espirito: — Nio assumo qualquer compromisso... O problema é dele.
Demais, estou muito cansado...

Enquanto isso, atendendo ao alvitre do diretor espiritual, acorri a cooperar na indugio hipnética
do comunicante, desligando-o com especial carinho dos liames que o prendiam ao médium Joel, em
profundo transe inconsciente.

Aquele entendimento entre a Entidade machucada pelo ressentimento e os pais amargurados,
porque necessdrio, fora previsto pela Superior Administragio da Vida. Dai a razio do convite,
certamente inspirado, para que os genitores de Ester participassem das reunides desobsessivas.

O Espiritismo ndo recomenda, nas reunides medidnicas, a presenga de interessados ou pacientes
despreparados para tdo relevante mister. Todavia, naquele caso, a renova¢do moral dos pais de Ester,
que venceram preconceitos a fim de aderirem ao Espiritismo, a identificacdo que conseguiram com a
equipe do trabalho medidnico, dirigida por velho amigo do Exército e os interesses da Equipe
Espiritual justificaram a excegdo.

Analisando o atendimento ministrado ao Espirito, chamamos a aten¢io para pequeno detalhe: ele,
dizendo-se cansado, praticamente solicita que seja colocado a dormir.

Os encarregados da aplicagdo das terapias socorristas ndo tém outra coisa a fazer, nesses casos,
sendo acatarem tais desejos e facilitarem a sonoterapia, recurso abengoado prodigalizado pela
Divindade para desligar a mente das fixagdes infelicitadoras com que as almas se impregnam na

trajetéria evolutiva que empreendem.

10° — Exemplo: Trilhas da Libertagdo, I ed., FEB, Capitulo O Caso Raulinda, pdg. 131.

Final de doutrinagdo em reunido meditnica ocorrida no Plano Espiritual. Raulinda, em
desdobramento, estd incorporada por seu obsessor, repetindo-se a cena da reunido meditnica da noite

anterior (40 exemplo). Carneiro de Campos, depois de comovente doutrinagio, conduziu o Espirito a



reflexdo de suas atitudes, conseguindo abertura mental para que pensasse num futuro mais feliz. E
sinalizou-lhe a possibilidade de renascer nos bracos da médium de quem se utilizava naquele
momento, aquela que o desgragara no passado.

Abalado pelos argumentos do Mentor, o sofredor exclama: — ‘Nio sei, ndo sei! Es