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Prezado leitor,

As paginas deste livro acendem a luz da consolaghioalegria
nas sombras da saudade de quantos reencontram ceraiedos,
depois de auséncia que se supunha definitiva.

*

E que, neste volume despretensioso, surgem asasaie filhos
queridos, voltando ao lar, apdés a separacado peftte rentretecem
poemas de ternura e reconhecimento, junto aosa@athsos que oS
recolnem nos bracos, em espirito, e, em seguidajiteen que o
reconforto e a esperanca, por eles haurido nesgtasagens de paz e
amor, se estendam a coracGes outros que a mortdvemvno
sofrimento.

Filhos voltando!...

Que eles possam falar-te, igualmente, leitor antigobondade
infinita do Senhor e da imortalidade da alma, aamglo-te o jubilo
de servir e a compreensdo da importancia de ve&r,0S NOSSOS
VOotos.

Emmanuel
Uberaba, 28 de fevereiro de 1982



Apresentacao

Natal de 1981. Entardecer.

Em tranqila estancia do interior paulista, acorhAgamos 0s
derradeiros momentos do dia que findava, conterdplatravés da
ramaria de pequeno bosque de pinheiros, as carmbidont poente,
enquanto Vénus - a estrela Véspertina - enviavasoas placida
claridade, qual pegureiro de luz a ensinar-nosmrd# dos Ceéus...

E com as atencbes voltadas para este livro, naaépocfase
final de estruturacao, deixamos 0 pensamento vehtatorno da
quietude daquela tarde serena, povoando-nos imatmnte a
memoria a lembranca de companheiros que ja parparma Vida
Maior, quais os Betos, autores espirituais dest®,licom quem
mantivemos, entdo, longos dialogos, apenas testaados pelo
vento suave que acariciava a tarde, envolvendosaricague se
aboletava por entre as fraldas das colinas da paqgeidade.

Ao recordar os valorosos rapazes, que conhecemm&satde
seus pais e das mensagens gue VOcé, leitor ansigmpanhara nas
paginas que se seguem, melhor pudemos compreegderdeza da
Vida e da Misericordia de Jesus, claramente maagasas palavras
de nossos queridos jovens, José Roberto Perei@ilva e José
Roberto Pereira Cassiano - os Betos - tdo fielmant#adas pela
pena mediunica de Chico Xavier.

"Mamae, a saudade ndo € uma provacao, € um calevideus
para trabalharmos com mais dedicacao pelos que rtaapo
dificuldades maiores que as nossas..." Ou entdeus[zxiste e a
alma é imortal! A morte é alteracao da forma, alfgéo apenas e nos
todos estamos reunidos em Deus, conquanto a saparac



aparente...", sdo frases esparsas gue retirantegtagsicografado,
para que o leitor compreenda a dimensao espigtualcarinho do
recado dos Betos aos pais.

Por isso mesmo, pais saudosos da perda de filleeg]itemos
plena convicgdo de que este livro 0s envolvera esnm atmosfera
de jubilo e béncéos espirituais que nos cercourddan cremos
sinceramente que lhes trara ao espirito a certezgud os filhos
amados que partiram para o Mundo Espiritual se réreom tao
proximos de vocés, como se encontravam quando aadarra.

Enxuguem as abencoadas lagrimas da saudade, possfdea o
resto. Dar-lhes-a a paz por que tanto anseiam ag-Ifeds-a ao
coracao que os filhos queridos nao morreram e emasceram para
a Vida Imperecivel.

Caio Ramacciotti
Séao Bernardo do Campo, 28 de fevereiro de 1982



José Roberto Pereira da Silva

José Roberto Pereira da Silva nasceu em Sao PRulmeSlia 6
de agosto de 1953. Filho de Nery Pereira da Siliaoy lanez da
Silva, cursava o 1° ano de Medicina em Mogi dasz€sucidade
proxima da capital paulista, quando faleceu noeat&l envolvendo
o trem que, rumo de Mogi, conduzia sobretudo usité@ros, na
manha de 8 de junho de 1972. Contava, ao desench®anos.

A primeira mensagem do Beto, como era chamadoeb&abida
por Francisco Candido Xavier, pouco mais de umdapmis, no dia
29 de setembro de 1973.

Perguntamos a seus pais, Nery e D. Lucy, a resdeitmodo
pelo qual receberam o recado do filho, através dacaC do



significado da primeira e das demais mensagensgrsiadas pelo
qguerido médium. Literalmente, assim se expressdwby:

"Desesperada de dor, através de vizinha amiga, ecorD.
Yolanda Cezar que me Levou a Uberaba para falar Chmo
Xavier. Isto quase um ano apos a morte do Beto.

Voltei a Uberaba por mais duas vezes e na tercefgem,
manh& de 29 de setembro de 1973, nosso querido &eto
manifestou.

NAao sei como resisti, pois nunca poderia imagingy, @traves
das méaos benditas de nosso Chico Xavier, viessetastgprovas
juntas, mostrando-nos que era meu filho mesmo cseEnevia.

Ao voltar de Uberaba, com a mensagem que para mim
representava um tesouro, de pronto a li para meulongue desde
as primeiras palavras ficou muito emocionado e regsy pois
aquelas paginas eram de irretorquivel autenticidddemesmo
nosso filho!’, dizia meu marido.

Entdo, nossa vida comecou a mudar. A noite do fese® do
sofrimento, dificeis de descrever, comecava a d@a@ as
primeiras claridades da manha.

Evidentemente as viagens a Uberaba agora se fitamam; o
contato com Chico e os recados do Beto davam-nopreemais
forcas, coragem e animo para viver.

Hoje, entendemos que nosso filho nos foi empregpadaesus
pelo prazo de 19 anos, mas continuamos juntositesfmente,
mais juntos mesmo do que antes, embora de outreafddeus n&o
se afasta de nos, a vida continua e seguiremosapguande alegria
de nosso reencontro.”



Elucidacéao

Sexto Livro da COLECAO JOVENS NO ALEM, FILHOS
VOLTANDO €& um tanto diferente dos outros volumese ca
compoem.

E a diferenca consiste justamente na principal ctaniatica
desta obra: a sequiéncia dos recados dos dois Betosxtensos e
plenos de revelagdes, ora mais curtos, a feicabildetes, traduz
um contato do filho desencarnado com os pais, @si@bdo ao
longo de oito e seis anos, respectivamente paéaRoigerto Pereira
da Silva e José Roberto Pereira Cassiano.

E, em virtude desse dilatado tempo, atraves de msag
mensagens, podemos observar que 0 relacionametrto s e
filhos, por via medilnica, se estabelece, a mand&dreqlente
correspondéncia epistolar que se vai tornando, oopassar do
tempo, menos cerimoniosa, mais descontraida esalegr

Querida Mamae, peco a sua béngéo comigo.

Dizer o que sinto agora, querida Mamae, é impoksiygem
conseguira descrever o, que se sente entre digs?vi

Eu ndo sei 0 que fazer nesta hora em que nos revassim,
atraves das letras que seu filho vai escrevendo@a@aracdo nos
dedos, amparado pelas maos de amigos e benfeljoresnos
protegem.

O papel aqui me parece um espelho em que meu pensase
reflete...



Entretanto, Maezinha, o papel nédo retrata as lagimAs
lagrimas de alegria e de gratiddo que elevo a Jegmadecendo
estes minutos de escrita.

Receba, porém, todos os melhores sentimentos ddillseu
nestas frases que vou transmitindo as paginascegitar de saber
com exatidao, como vou registrando o que sinto...

Nao chore mais, Maezinha, e peca ao querido Papaiuxilie
com a fortaleza que ele vai reconstruindo poucougq...

Desde aguela manha final de 8 de junho (I) a saudiadu
mesmo entre nds, mas 0 amor cresceu e cresceeadais. E € no
amor gque vivemos, porque o amor € a presenca ds. Bgudem-
me. N&o lastimem mais a partida inesperada do §lm desejaria

ter ficado...
1) 8 de junho de 1972, data do acidente em que f@ltoeu.

Entretanto, a lei de Deus sabe mais que 0s nossegod. Se
pudesse, teria permanecido, permanecido sempre, gat
pudéssemos avancar todos juntos no tempo, semasépag sem
morte.

Nao creiam que o sofrimento do adeus nao estanmgué
aqui... Estamos vivos e quase felizes, mas € préamsbrar que este
guase € a lamina que a saudade significa em nossgao firme na
fe.

Estamos contentes e renovados, mas a despedidanaisj
porgue o pranto dos que amamos é chuva de aflspiee nos.

Lembro, Maezinha querida, o Papai trabalhando @at@sourar
0s recursos diante do futuro.

Lembro-me de que ele me pedia dar toda a atencaesdndos,
enquanto ele sonhava com um hospital em que a Madmoe
aguardasse, para cumprir encargos de amor ao bdotes...

Rogo a ele que ndo desanime, nem se canse... Adénoska
querida Sandra, (2) temos outros coracdes paraliauxOs
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companheiros que ficaram, que lutam, que estudgoeessperam

dias melhores no Amanha da Vida, contam igualmeuresco.
2) Sua irma, Sandra Maria Pereira da Silva.

Rogo ao papai nao esmorecer, porgue precisamosicant.
Continuar para valorizar o tempo e 0S recursos @udto nos
concedeu...

Tenho sofrido bastante com as inquietacbes doslidaes
gueridos.

Nao fosse isso, Maezinha, e tudo estaria melhor.

NAo pensem - mas nao pensem mesmo - em mim a aaleeir
alguém que fosse esmagado pelo acidente. O querdeupfoi um
retrato - um retrato que um dia, em verdade, dakrsaparecer. Eu
mesmo estou forte, reanimado, a pedir-lhes paravigaen e lutem
pelo bem de nds todos.

Papali, escute o meu grito.

Nao morri, nao!

Trabalhe, meu pai, guarde o seu animo de homeneme K40
queira morrer para reencontrar-me, porque eu gossvendo para
reencontra-lo, a cada dia, mais encorajado pautaaeim favor do
bem.

Nao me procure chorando e clamando por mim, nonteade
terra, onde meu retrato ficou arquivado!

Agradeco o0 seu carinho, meu querido pai, suas grecguas
manifestac6es de amor, e peco a Deus |he recompaais@egacao,
mas nao procure por seu filho a pedir com tantgpdoa que a nossa
dor necesséria nao exista.

O tempo com a béncao de Deus nas ajudara.

Rogo-lhe viver e viver criando felicidade e progepara nos
todos.

O trem de Mogi, no dia 8 de junho do ano passadlo,trouxe
para ca os rapazes todos.
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O senhor queria que eu ficasse ai para realizaeus ideais, no
entanto, eu n&o estou morto, meu pai! Estou vivo

E trabalharei com as suas maos.

Recordo as suas palavras, lembrando os dias defaoaia.

Vocé queria seu filho num hospital para atendecréancas
necessitadas e auxiliar aos enfermos desvalidas, aiores
recursos... E quem diz que n&o vou servir?

Agora, conheco mais profundamente a nossa Grukdadgliné
das conversacoes e até o Padre Jodo de Santo&r{®mjue nossa
familia sempre honrou com abencoada devocéo, ne wai e
abracar em nome do carinho de meus antepassados|esq
mesmos, Papai, que puseram no seu peito de migsiamabem o

coracao generoso que o senhor traz na alma.

3) Famosa gruta, localizada em Cordisburgo-MG, gato conheceu na infancia.
O padre Joéao dei Santo Antonio era conterraneo\daraaterna do Beto, conhecido da
familia e falecido ha mais de 60 anos.

Vovo lanez (4) me acolheu logo que me vi necessitedapoio.
Digo assim, porque depois de cair como se houvessedo um
tranquilizante violento para dormir, apenas dorrasgmiamente...
Sonhava a me ver no vagao, brincando com 0s am&os
comentando as alegrias que projetavamos paraias fgoximas...
Como que prosseguia, a dormir, na viagem que [@araéo
terminar, até que as minhas impressfes se traresfammnum
pesadelo, do qual acordei num leito de tranquil@reraria, com

uma faixa a me resguardar a cabeca.
4) Joao lanez, bisavé materno, seguiu para o M&sAno inicio do século.

Despertei, sentindo dor, e imaginei que fora acatb) sem a
certeza disso.

Remédios vieram de maos amigas e dormi de novodeguais
acordar com mais calma...

Entretanto, ai, foi a nossa casa a se revelargraralde mim.
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O senhor e Mamae, chorando e clamando, sem quedal n
pudesse responder...

Parentes nossos vieram de modo surpreendente erfavoeue
vou indo, pouco a pouco, retomando a vida.

O gue sucedeu realmente ainda n&o sei por detalhes.

Estou a feicdo de alguém que houvesse sofrido lpngresso
de anestesia, sem memaria muito segura para recandadéncias.
Mas vovo lanez e o vovo Leite, (5) irmas de camdadsta que
foram e sdo amigas de minha avo desde os diasvdagatea Santo
Antbnio, me auxiliam com carinho e béncao, dando+imogas

forcas.
5) Francisco de Paula Leite, também bisavdé matgéndesencarnado.

Rogo ao senhor, Papai - a vocé meu ai e meu anfaytalecer
Mamae e Sandrinha, com o seu esforco e com a sagern.

Deus nao se afasta de noés, a vida continua e estamios,
embora de outra forma.

Lembre-se com Mamae de que, desde 0s primeiros d#as
escola, a idéia de um trem de f erro estava comigie que a
preocupacao com o0 tempo me obrigava a estar marcdatads e
mais datas. Algo em mim falava que os dias para seimam curtos
na Terra e que um comboio estava me aguardandoapaegem
final, mas final de linha, meu querido Papai, perdqus trilhos
continuam...

Para mim é como se o trem de Mogi tivesse entradotanel...
De um lado ficaram vocés, 0os meus entes amadosoatade estou
eu, continuando em nova forma...

Peco-lhes mais uma vez para que me ajudem.

A saudade deve ser para nés uma prece de esperanogaessa
prece, trabalhando no bem aos nossos irméaos doltanseguimos
para a luz do reencontro...

Maezinha, ndo chore mais. Ampare-me com a sua fé.
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Rogo aos meus queridos avos para me auxiliarem.

Ano passado foi terrivel para mim, o seis de a¢¢6)o
6) Data de seu aniversario. Beto se refere ao m@talque passou, no Plano
Espiritual, saudoso dos familiares, apenas doisenep0os a desencarnacao.

Se puderem, no proximo aniversario, facamos a f#staossa
comunhéo espiritual, ofertando um bolo as criameanridas em lar
de Jesus, sem o lar terrestre que nao puderafistarei com VOCés
e vamos encontrar muita alegria.

Nao deixem que a nossa casa se transforme em oedant
sombras e lagrimas.

A vida é tesouro de Deus e todos estamos ricosattalho e
esperanca, fé e conhecimento.

Agora, € o ponto final que me pedem.

Nao posso escrever mais. Minhas forcas nao estato mu
seguras. Estou como quem cumpriu uma prova difecdle escrever
guase sem possibilidade para fazer isto.

Querido Papai, querida Maezinha, querida Sandrimhays
gueridos avdés e meus companheiros queridos. agm, toda a
minha confianca, aquele abraco de meu coracaohecmio.

Beto
29 Setembro 1973

Consideracdoes Complementares

A respeito da mensagem que acabamos de ter, as deta
rodapé esclarecem nomes e fatos, contudo, alguma omis ha
que dizer-se:

Quando Beto diz ao pai: "Vocé queria seu filho noospital
para atender as criancas necessitadas e auxil@reafermos
desvalidos, sem maiores recursos...", expressasapua realidade,
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ignorada pelo médium. Realmente, o Sr. Nery, poiasavezes,
manifestara ao filho o desejo de construir-lne urapital para o
atendimento de pacientes sem recursos. Era um sagdlentado
com muito empenho.

Também, em determinado trecho do comunicado, Beto d
"Lembre-se com Mamae de que, desde os primeirsdi@scola, a
idéia de um trem de ferro estava comigo e de gpesacupacao
com o tempo me obrigava a estar marcando datassedatas. Algo
me falava que os dias para mim seriam curtos nea’leelque um
comboio me estava aguardando para a viagem finai...

D. Lucy confirmou que Beto, de modo obsessivo, avivi
escrevendo e datando seu nome nos mais variade®m®lgue |Ihe
surgissem a mao e nos permitiu apresentar alguotas fjue
documentam o habito singular lembrado pelo filho texto
psicografado.

Também com relacdo a verdadeira paixdo do Betospelo
comboios, contou-nos sua genitora que o rapaz, rntboha sido
aprovado em outras Faculdades de Medicina mais inpasgx
preferiu fazer o curso em Mogi das Cruzes, pelopitavel anseio
de viajar diariamente no trem de ferro, encontraamdesencarnacéao
numa dessas viagens.
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Querida Maezinha,

Deus abencoe a nos todos. Estamos bem. Lutandapdemder
de modo a podermos realizar o melhor.

Nao se aflija, o clima de trabalho se desdobratafsfas sao
imensas.

E como se a gente obtivesse um diploma, a fim dergrar o
mundo pela rente. Habituarmo-nos a servir agonaa necessidade
a que nao se consegue fugir.

Ajude a seu filho, com a sua paz confiante.

Compreendemos. A fome de noticias entre nés € bantel
aguela sede de cartas e palavras, quando, ai ra mes achamos
distantes uns dos outros. Mas, creia, Maezinhasgstnsamentos,
0 nosso diadlogo esta sempre mais ativo e maismiofu

Acalme 0s nossos entes queridos e estejamos tlasqui
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Nossos amigos Toledo e Fernando () estao aquiscone

agradecem o amor das queridas Méaezinhas aqui pgesen

1) Carlos Alberto de Toledo, desencarnado aos 2afsancompletos, as vésperas
do Natal de 1969, em acidente de moto e FernandodaiSilva Ribeiro, falecido em
junho de 1974, em consequéncia de acidente rodoyida estrada que liga Sdo Paulo
a Curitiba. Contava 22 anos.

Nosso caro Toledo roga ao pai o auxilie a sustemtquerida
Maezinha sempre firme e sempre forte na fe.
Por hoje € unicamente este bilhete simples o gssopescrever.
Rega, querida Maezinha, com todos 0S Nn0sSsoS caragoe
queridos, todo amor e todo reconhecimento de d$ba, fsempre
mais seu,
José Roberto
12 Abril 1975

Querida Mamae, como sempre, seu filho pede a nE@bE

Maezinha, nés sabemos.

A saudade € um tormento, uma doenca, mas precisapoga-
la, transformando-a em servico e esperanca.

Nao se aflija, se nossa palavra demora.

Palavra € som e o0 pensamento € luz. E a luz cleegars antes.

Pelos pensamentos estamos mais unidos do que nunca.

As vezes, queremos escrever, mas precisamos Cesisies
desejos para nao ferir companheiros que tantoates®j expressar-
se e que ainda nao dispéem de meios.

Figue tranquila. Estou bem.

O tunel para Mogi me trouxe para outra faculdades®su
estudando com muita atencao.
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Quero aprender a curar 0s corpos e as almas doentes
Auxilie a seu filho com a sua coragem. Estou igesi@
cooperando pela paz dos nossos, especialmentdraetiiilidade
da irmazinha.
A familia continua e o amar nunca morre.
Esteja certa de que ouco todos os seus pedidos.
Seu Beto é pobre ainda, mas vai trabalhar muita paarecer
ajudar ao seu coracao e ao coracao de meu paodae0os N0OSSOS.
Desejo ao seu carinho um Ceéu de estrelas sem nuwens
esconder-lhes a luz e receba o abraco de muito ant muita
gratidao do seu filho.
José Roberto
05. Agosto.1975

IV

Querida Maezinha, peco a sua béncao.

E s6 um bilhete.

Agradeco o carinho destes dias, como sempre.

Estou aqui, ao seu lado, confirmando presenca e amo

A nossa uniao € inalteravel.

Peco-lhe, nao fique triste, nem desanimada em monadgum.

Seu filho esta agindo e estudando. Criando forcagas
Trabalharei. Quero dar muita alegria ao seu coracaotodos 0s
coracOes que amamos.

Mamae, a vida é uma heranca de Deus. Heranca eterna
Confiemos. Nao ha morte.

Repetiremos isso até que todos se conscientizemedhbdades
do espirito.
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Prossigamos para a frente, buscando Jesus, embotiadse
Jesus em nos, pelas licbes do Senhor que nos domarestrada.
Mae querida, em seu carinho, o reconhecimento @mu 0
amor de seu filho,
Beto
07 Agosto 1976

Mae querida, peco a sua béncao. Ao mesmo tempo ar@eus
nos proteja a todos.

Estou muito grato aos Mentores Espirituais pelacessao:
escrever aos pais queridos e comentar 0s ensinasnemos, todos
eles bordados de saudade.

Falo de saudade, Maezinha, mas essa € uma inquilina
permanente do coragao, convertendo-nos em espratsformados
pelo amor sofrido; transformados para as alegmageieciveis;
transformados para sempre em filhos conscient&seds.

Nao nos imaginem distantes - nos os filhos quegoie@am pais
bem-amados na mudanca para a Vida Maior. Estamasin
associados na mesma esperanca € no mesmo ideatnder.v
Compreendo, tantos somos, que mais vale afastamdeso vez a
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idéia de que seja outro que fala. Sou eu mesmog, Bet
companheiro do tunel que varou, as pressas,. agiff@s que nos
separam uma vida da outra vida.

E venho, Mamae, pedir-lhe calma e bom-animo.

As nossas noticias reconfortam, mas suscitam e@m agas
perspectivas de noticias outras. Parece que, @nsenundos, cada
mensagem ou frase de intercambio entre nés lembheasede nao
extinta. Comecamos a sorver a agua pura da cedezaossa
sobrevivéncia e de nosso amor, entretanto, a ingencia das
impressoes de natureza fisica nos deixa a idétpe® liquido nao
chegou a retirar a febre da saudade de nosso datnpo.

Ainda assim, Mamée, ndo temos outro caminho pagtersiar-
nos, ante a fome do reencontro. Aqui nos ensinaraddondade de
Deus nos concede essa insatisfacéo para que, ear{maos uns aos
outros, estejamos seguindo a frente, conduzindo®gue sem essa
ou aquela migalha de amor, de nossa parte, tabsaldcessem.

Aqui também nés somos impelidos por essa forcanéengao
de nossos impulsos inferiores para maior devotamamtrabalho e,
consequentemente, ao progresso. Somos lembradogimdo por
entre nuvens de lagrimas e recordamos 0s nosses ambdos com
a neblina do pranto a lavar-nos os coracétes. Iggifisa que nos
cabe enorme esforgco para a reintegracao total wo-prasenca que
se define por fator maximo de alegria em nossassvid

Venho rogar igualmente ao Papai amigo e devotac quee se
reconstitua plenamente na fé.

Ouco nos recessos da alma o que ele me diz seoularti
palavras e 0 que ele me escreve em tudo aquilo@mdica escrito;
no entanto, peco a ele para nos encorajarmos arprda felicidade
a que aspiramos. As vezes, Miezinha, vejo-o a iiEartaquela
viagem final de seu filho, quando no Plano Fis&copto a perfeicéo
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de detalhes com que ele procura reconstruir meatddro tunel que
me assinalou um ponto importante na Vida Espiritual

No entanto, agora penso, Maméae, que ha semprenehgara
quem vive na Terra. E preciso nos decidamos a #macoos que
estdo varando os tuneis da tristeza e do desadenangustia e da
provacao, muito mais escuros e mais dolorosos quénel da
estrada de Mogi.

Maezinha, no0s, 0S que regressamos, NA0 SOMOS apenas
portadores de noticias que poderiam ser retard&asos bracos
gue acenam a novos caminhos, maos que esculpers magas de
trabalho, vozes de esperanca e cartas de renovagéa. vida nos
pede preparacao, alvoradas novas anunciam novses Tdos 0s
gue se acham em tuneis de abandono e de infortgnamtos se
instalaram no comboio das provas, sonhando diploesage cultura
e felicidade no Reino Espiritual, sdo lembrados pssa festa de
paz e amor.

Deus existe e a alma é imortal! A morte é alterag@dorma,
alteracdo apenas e nos todos estamos reunidos es éxmquanto
a separacao aparente em que as nossas conceittragg@snais da
vida no mundo nos obrigam a adotar provisoriamente.

Ainda mesmo quando falemos em saudades e lagrimas,
expressando-nos da Vida Nova, estamos pedindo amorag
fortaleza aqueles que amamos. A sensibilidade npeda estar
ferida ou as nossas forcas dilapidadas, mas, rén@as estamos
edificando uma vida melhor, em que a auséncia camri@za do
reencontro nos impele a renovar-nos para Deusallvabdo e
servindo cada vez mais.

Agradeco os pensamentos de paz e amor da noss@aguer
Sandra. Estamos entrosados na mesma construcacerBade, néo
conseguimos suprimir os obstaculos da estrada eamseguimos,
lado a lado, suportando cada qual o abencoado faedoossas
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necessidades e aspiragcbes. E, nessa bendita camudranos-
emos todos as maos para que a subida se faca wifcdsDigo
assim porque toda senda para o Alto é sempre iegrem
prenunciando cansacgo e empecos naturais diantamtéaanm

Ao escrever nesta noite, desejo expressar 0s neskmsde paz
e alegria a todos os coragdes amigos que noshaantis oracoes.
Nosso real desejo seria 0 de que todos os pai®s pnésentes algo
recebessem dos filhos queridos ou de outras amtaibencoadas,
dentre os que se domiciliam aqui; porém, estamsisitoes a certas
guotas de forca.

Mesmo nessas limitacdes, temos a satisfacdo dentian
algumas noticias dos amigos e companheiros presaoseamados,
aqui conosco.

Nosso amigo José Roberto Pereira Cassiano, 0 rmpssado
Shabi, abraca os pais, em companhia da irma Dasqlie beija a
nossa querida irma D. Maura. (1)

(1) Avé e méae do outro Beto. Ver mais adiante negi@sclarecimentos.

Nosso irmao Alfredo Pessoa, com 0 nosso amigo Tato,
recomenda seja dito a sua filha, nossa irma D.eDigue ele e
outros amigos estao colaborando em auxilio aososns#&verino e
Olavo. (2)

2) A respeito do Tato, Carlos Alberto da Silva Lengo, sugerimos ao leitor a
consulta dos livros Jovens no Além e Somos SéisedélPessoa é seu avd materno ja
desencarnado e Dirce Pessoa da Silva Lourenco fi@ev@omingos Lourencgo e Olavo
Jorge Bonfim, sao respectivamente a maezinha, e pdio.

A jovem Mafalda beija as maos da sua querida M&azinossa
irma Marinetti, (3) agradecendo-lhe a conformacéam walor com
gue soube aceitar a prova da separacao violentagjakstanciou

uma da outra entre o campo terrestre e a Vidaigsir

3) Mafalda Martins Ribeiro faleceu aos 14 anos, agitdente de moto, no Rio de
Janeiro, no ultimo dia do ano de 1956. Marinetiua genitora, Maria Nazaré Martins
Ribeiro.
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Nosso irmdo, de nome Erio, (4) abraca os pais dp®rie

notifica que prossegue em tratamento espiritual @aldo.
4) Erio, Francisco Savério Orlandi, jovem deseneaim em acidente rodovirio,
filho de Domenico Orlandi e Elda Coggiola Orlandi.

Entre os nossos queridos Toledos, Carlos, o irn@mabsas
faixas de trabalho, ndo so beija a fronte dos asnigeridos gue
lhes foram pai e mde no mundo, mas abraca tambénirraéos
Marilia e Antonio Carlos, informando ao nosso amigarlos
Eduardo, o querido pai e companheiro de semprepge amigo
Dr. Carlos Mesquita esta sob atenciosos cuidaddsedfeitores da
Espiritualidade Maior e comunica, ainda, aos pairigos, Nn0Ss0S
irmaos Toledo e D. Olga, que nao se despreocuparaudilio
solicitado em beneficio do nosso amigo Flavio Mm@l da querida
irma Heloisa. (b)

5) Carlos Alberto de Toledo, ja citado anteriormenenvia aos pais, Carlos

Eduardo e Olga, noticias do amigo de familia, Darl@s Mesquita, falecido em 1976.
Heloisa e Flavio Mindlin Guimaraes séo a irma eumlcado do jovem mencionado.

Nossa irméa Pia Maciel (6) volve ao convivio dalsad queridas
e pede ao genro-filno paciéncia e fortaleza, néezarde que as

lutas presentes passarao, deixando precioso salpazd
6) Pia Maciel, falecida em 1975, genitora de Acalaciel Cassanha, dirigente
do Lar do Amor Cristdo, entidade espirita da cajppaulista.

Nosso amigo Durval Tricta beija a filha queridasse irma
Dinah, e pede seja dito a esposa dele que, em obmapde medicos
amigos, esta cogitando de auxiliar-lhe a saldeanald Sorocaba.
(7)

7) Durval Moreira Tricta, pai de nossa amiga e c@mpeira de Doutrina

Espirita, Dinah Tricta. Sua esposa, Maria do Carioreira Tricta, recentemente
desencarnada. Durval Tricta faleceu em 1961.

E outros e mais outros dedicam lembrancas afetwsosados 0s
presentes.

Por fim, quero dizer que o0 nosso estimado AugusmaCesta
conosco, auxiliando-me a grafar esta carta, ao mdsmpo que
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envolve nossa querida irméa Yolanda, (8) que elsidem seu anjo

protetor, nas mais puras vibracdes de reconheaingecérinho.
8) Yolanda Cezar, abnegada missionaria do bem, im@&zle Augusto Cezar, ja
nosso conhecido.

Mé&ezinha Lucy, nao se deixe dominar por tristegairah. As
lutas sdo exames de habilitacdo para cada um deeh@®m
paciéncia, transformaremos todas as dores em adega quimica
da vida. Os dias se desdobram apressados, sofosnesdo
unicamente pequenas pedras que o tem o nos aaxiansformar
em joias de alto preco, nos tesouros da Eternidasieamos aqui
estudando e trabalhando, a fim de honrar os n@ssssgjueridos.

Ai se fala em muitos votos a memoria dos mortos ae
morreram, pois aqui, igualmente, renovamos comEsosi de
trabalho e aperfeicoamento, a fim de aguardar oncoedro nosso
com os valores diferentes que possamos acumulandmpara
recebé-los um dia, com o respeito e a gratidadrgpsedevemos.

Méaezinha, abrace por mim aos Nnossos - a todos 8S0f0
especialmente aqueles que dividem conosco as taqdes e
alegrias diarias. Peca ao papai por mim, para me&armar em
momento algum e que sera melhor recordar trabathamece
recordar sofrendo.

A ele e a nossa Sandra, com 0S N0SsSOS coragcodsog,ien
minha ternura iluminada de preces nas quais pefXews nos
abencoe e nos fortaleca, ao mesmo tempo que rogewaoarinho
de Mae receber um beijo de muito amor e de muitdagie, com
tudo o que seu filho possa ser e sentir de melhor.

Sempre seu filno em seu coracao, sempre seu

Beto
29 Agosto 76
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Meu pai, querida Maezinha, peco-lhes a béncao.

Estamos reconhecidos com a festa. Um bolo de adiney
baseado nas alegrias da prece! (1) Nao sei o qae. d\ palavra
parou na garganta e as melhores letras que euadasegcrever
parecem encerradas dentro do lapis. Trago-lhesgd®edo, pais
gueridos, todo 0 meu coracao.
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1) Tocante homenagem anual dos pais do Beto am fdlesencarnado,
comemorando-lhe o aniversario, junto de crianca®ntes, em Uberaba.

A nossa solenidade do natalicio foi um acontecimespiritual
de muita significacdo Uma comemoracéo para as comnaeides do
futuro. As alegrias do lar trazidas para outrosdaespecialmente
aqueles lares em que outros filhos e outros p&® égtando pela
sobrevivéncia.

Do lado terrestre, os amigos queridos, com tardgagoanheiros
abencoados e tantos coracbes maternos, a se desfaze
felicidade de fazer os outros felizes.

De nosso lado, € natural Ihes diga que 0 nossocaAugusto
foi 0 maestro da orquestracdo de paz e de espeueEanos
iluminou os coragdes. Wady, Carlos Toledo, o Jesénte, o Erio,
a Volquimar, as irmas Maria Helena e Maria CéliaNasser, o
Shabi, o Henrique Gregoris, (2) e tantos outrosiao com Jesus

nos rejubilavamos pela oportunidade de estarmass tiuohtos.

2) Augusto Cezar Neto, Wady Abrah&o Filho e Volgui@arvalho dos Santos ja
sao nossos conhecidos; encontramo-los juntos mo $omos Seis. Carlos Alberto de
Toledo e Erio ja foram citados anteriormente e Mafielena Marcondes e Maria Célia
Marcondes séo irmas, falecidas em 1976 e 1975emts@amente, com pouco mais de
20 anos. Seus pais residem em Santa Izabel, munjggulista, também citado no
texto. O Nasser, Nasser Miguel Haddad desencarnsul& anos de idade, em acidente
de automovel. Shabi € o outro Beto, autor espiritieste livro e Henrique Gregoris
faleceu em Goiania GO, em acidente de transitajiad 0 de fevereiro de 1976.

E pedi a professores, especialmente meus, em Madici
cooperassem conosco, trazendo aos N0SS0S Irmadadoss
recursos magnéticos de saude, nos quais, com ias € bolo,
transmitissem salde e forgas novas aos NOSSOS Sirchdentes,
notadamente as criangas. E eu, o pobre rapaz dtelratom a
irmazinha Sandra em meu coracéo, pedi a Deus osnpaEnse a
todos. E agradeci por tudo, porquanto, nestas liard®rra em que
0s noticiarios falam de guerras e odios, de caladack lutas, nos,
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debaixo daquele ceu azul, louvavamos a Deus, cimtaesperanca
num mundo melhor.

Agradeco por todas as criancas e por todas as pa@e®dos 0s
pais e por todos os irmaos que a festa beneficipece a Jesus
cologue nas maos de nossos benfeitores de Sao €aldoSanta
Isabel, como também de outros recantos ali presemtevos
tesouros de amor fiara a exaltacdo do bem, nadassinvisiveis da
caridade.

Papai e Maezinha querida, muito grato a lembraeas avos
Francisco e lanez (3) estavam conosco e ali todoaas coracoes
unidos em Jesus, sem qualquer se aracao, entrai®3ovens e 0S
mais aumente amadurecidos na experiéncia. Desegoraver um
poema em que |hes agradecesse tanto carinho e aamn mas
escrevo no coracao a preco de agradecimento, hapegma Deus

os faca felizes.

3) Francisco de Paula Leite e Jodo lanez, bisavwsdpmiciliados na Vida
Espiritual.

Creiam. Quando atravessarem o tunel da existénmaaiha,
farel o possivel farei exprimir-lhes a todos a raigihatidao.

Papai e Mamae querida, com 0S NOSSOS amuoS € COOBSES
irmas, transforma os hoje em nossa familia magmelyam o abraco
em forma de coracao do filho e amigo muito recoiutec

José Roberto

06 Agosto 1977

VI

Maezinha Lucy, Deus nos proteja e abencoe.
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Um cartdo no papel.

SO isto. Mas o coracdo esta em cada letra, desejhadum
aniversario muito feliz - um aniversario de estrefaternal ao
nascer no ceu de nossas vidas e outro aniversauaido feliz com
0 papai. (l) Felicito a ambos. Agradeco as daddeseu amor as
criancas, recordando seu filho. Isso me fala padumente ao
coracdo. Deus a recompense. Peca por mim a nassajajSandra

muita paciéncia e serenidade.
1) Beto refere-se ao natalicio da genitora e as @&odle Prata dos pais,
comemorados nos dias subseqlentes a recepcao dageam

Tudo encontra a paz, quando esperamos por DeusoMosigo
Shabi transmite um beijo de muito carinho aos parsao posso
omitir uma solicitacdo. O jovem César Araujo Maffras solicita
registrar aqui um abraco aos queridos pais prese(ftg Esta em
nossa reuniao, mas ainda nao se sente bastardepfoe escrever
sem lagrimas - lagrimas de alegria e reconhecimanto pais a

quem ama tanto.
2) César Araujo Maffra desencarnou em dezembro9d®,1aos 21 anos de idade,
em Niterd6i-R.J. Filho de Luciano Maffra e Neuza élica Araujo Maffra.

Mé&ezinha Lucy, receba mais um abraco. Um abragardanho
do amor de seu filho que Ihe beija carinhosamentaos.
Sempre seu
Beto
22 Outubro 1977

VIII
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Querido papai Nery, minha querida Maméae, queridada
estou aqui, recordando a béncéao de casa e pedibgosaque nos
proteja e abencoe a todos, sem me esquecer dosfamdistantes.

Estou emocionado com esse carinho com que me remenus
vinte e cinco anos de ligagcao com a vida novaR€golhendo tanto
amor, posso dizer-lhes que o meu reconhecimerdcsestlo escrito
com letras em forma de lagrimas. Lagrimas de fidide, porque
Deus nos facultou o reencontro. A morte do corpo c@seguiu
deslustrar-nos a fé. As dificuldades para o retammento constante,

alias, nos acalentaram a esperanca de modo dderent
(1) Beto agradece mais uma vez a festa de aniverd&ita em sua homenagem
para criangas carentes.

Se provacdes aparecem, estamos em dia com as ®rdede
conflanca em Deus, sabendo que terminardo em tdmgy@; se
obstaculos repontam do caminho, lembramo-nos @@ de que
prosseguimos juntos, trabalhando uns pelos outras; horas de
inseguranca, recorremos a inspiracdo para resobgermais
intrincados problemas com as sugestoes do Mais Altsobretudo,
guando surpresas dolorosas se destacam no cotidiaserteza de
gue nao nos separamos nos da forcas novas, adrHi@s a
suportar com paciéncia qualquer tipo de violénaa $g nos faca.

Creiam que sou mais feliz agora em que o amor é luma
permanente a clarear-nos os coracoes por denteosphermos que
Jesus n&o nos abandona.

Maezinha, agradeco ao seu carinho, a bondade da mosa
Dona Maura e de todos os outros coracfes amigosfgueceram
hoje tanto carinho e tantas béncaos em meu nomeeléddpolo da
fraternidade, numa festa sob 0s céus da tardecigar® o meu
proprio coracao repartido com as criangas que ggorhais nossas.
Tantas dadivas recebi.
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E assim me expresso, porque em cada sorriso deosnoss
pequeninos e de NnOSSOS iIrmaos em provas, se meraafggtar
recebendo alimento espiritual que me nutria e nbes rusentimento
para a aquisicao de nova fé na vida.

Muito grato, papai, por suas cartas, por suastetides escritas
em pranto, no recanto intimo de nossas meditacoes.

Sandra, agradeco ao seu coracao de irma o enteridimem
gue aderiu as nossas lembrancas. Irmas e bensetjosxidas que
auxiliaram minha mae a realizar estes votos p#io fjue a morte
nao aniquilou, muito obrigado! Deus as recompensand béncaos
renovadas de paz e alegria, luz e amor.

E aqui, diante de todos os amigos, quero dizerngieemereci
tanto Dbrilho de ternura e tanto testemunho de ampéey
transferindo a todos os irméos e a todas as irmpdisraunidos, as
doacdes de generosidade que me foram feitas.

Elas pertencem a vocés todos, 0s que acreditamroasessas
de Jesus, ao anunciar-nos gque a vida seria anmotecfo de Deus
para sempre. Pertencem a todos os coracbes qoagegam adquli
nesta noite, na certeza de que Deus nao nos sapanardos outros
e que 0 amor vence a morte, para ser perdao edentarto, paz e
luz.

Mé&ezinha Lucy e meu caro papai, estou reconhecido.

Conosco se encontram amigos queridos outros queosiea
Vida Nova, acorrem a participar de nossas precegat@ldo e de
esperanca.

Shabi, o0 amigo maravilhoso nos trouxe poemas deaal®ie
carinho, cujas vibragcdes se derramam em nosso fawotodo o
ambiente; Rubens Lazaro e o irmao José de Asseld@stao em
nossa companhia, abracando a nossa querida conmpaiena
Zininha; (2) o irméo Luiz Pitti abraca a nossa ifd@na Neuza; (3)
o Nasser afaga o coracao da Maezinha Dona Sh#)eg pede ara



30

gue nao estranhe a sua auséncia de cartas qugn@iocasauséncia
de amor, e amigos diversos se rellnem CONOSCO MeSi®o agape

de felicidade espiritual.

2) D. Zininha, Ambrosina Coragem Toledo, mée deeRslli_azaro e esposa de
José de Assis Toledo, desencarnados, respectivap@ntmaio de 1977 e outubro de
1964, em Sao Paulo-SP.

3) Ainda nao foi possivel identificar Luiz PittDe Neuza.

4) O Nasser ja € nosso conhecido. Filho de Miguasddr Haddad e Shirley
Haddad, residentes em Sao Paulo-S°. O Sr. Migugiuppara o Além posteriormente
a recepcdo da mensagem, no dia 10 de novembro7®e 19

No conjunto daqueles irméos que ainda nao conhecia
pessoalmente, destaco a jovem Elionete que, emardngdo seu
pai Edvaldo Franca, nos solicita sejam transmitidasnhosas
lembrancas a sua Maezinha Damiana (5) e cito esteorrémcia
para dizer, querida Mamae, que nao temos aqui apENan0Ssos
amigos intimos e sim companheiros muitos que agesmea Deus

estes minutos de paz que desfrutamos.
5) D. Damiana Santos Franca, esposa de Edvaldo ¢gaam mée de Elionete,
desencarnados respectivamente em 1968 e 1978.

Querida Sandra, creia, seu irmao nao a esqueceol@mivido
suas lembrancas e peticbes. Deus concedera a Veliédade que
0 Seu generoso coragao merece.

Nao se entristeca por dificuldades de compreensdaoampo
dos seus ideais de menina e moca. Esperemos. @ &xapo das
nossas realizagdes, aquele tempo em que 0S nosebsssse
realizam naturalmente, € o tempo de Deus. Aguardearnontade
de Deus, trabalhando, estudando, servindo e meitlonaos
sempre.

Tenho o coragcdo como que a se desfazer na emalgvickam
gue escrevo.

Pais queridos, queria irma, amados de meu coragaas e
iIrmaos que me doaram tanto amor, pecam a Deugjparau possa
valorizar esses tesouros que me confiam e, bejlmedoas maos,
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sou o filho, irmdo, amigo, companheiro e servid@mpgre
reconhecido que pede a Jesus nos conserve a tasld®ncaos de
seu amor e de sua paz.
Beto
José Roberto Pereira da Silva
05 Agosto 1978
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IX

Querida Maezinha Lucy, peco a Deus nos abencoeelD s
pensamento € um imé& e nao pPosso esquivar-me.

Sei que a senhora tem estado doente e um tantofatigesda.
Mas nao se sinta sozinha no tratamento quase is&ncAmigos
espirituais estdo agindo em seu favor e seu Batbpe ainda tao
pobre de recursos, ja consegue auxiliar um tanémsCabencoara
esse tanto que é tao pouco, a fim de que a migalminha singela
cooperacao se transforme em concurso substanciardade.

Felizmente, Maezinha, o seu cansaco é de trabaltengaco
dessa natureza facilmente se converte em renos;&mwrcas. Nao
julguem a senhora e meu pai Nery que eu estejai@udas letras
voluntariamente.

Acontece que assumimos 0 compromisso de colabamar c
outros comunicantes, para que se matriculem poiralél® nosso
intercambio, a fim de que n&o sejamos nos os UMsasecidos e 0
NOSSO grupo vai esperando vez...

Estou sempre por perto...

Esse por perto é o fio da oracao no poste da sauBadta um
toque de campainha da prece sem palavras e dfi@ transmitindo
a mensagem.

Peco dizer & nossa querida Angela que n&o a esguecmulo
votos para que ela prossiga esperando o melhagxasta no mundo
e na vida... Namoro € aproximacao e aproximacadaepermutada.

Se néo fiquei ai para casar, estou aqui paraiseramar sempre.(l)
1) Beto e Angela eram namorados, quando do faletondgo jovem estudante de
Medicina.
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Nossa querida Sandra vai muito bem e rogo a eli@ncensendo
a irma sempre dedicada que ficou em lugar dupliela e o meu
junto dos queridos pais e dos avds sempre gueridos.

Maezinha Lucy, 0 nosso amigo Shabi esta preserde @z
lembrado aos genitores cada vez mais queridos.

O Nasser igualmente esta conosco e trabalhandanagiie em
auxilio aos familiares.

Peco ao seu carinho de mée e a meu pai Nery naatipem
gque a amargura das lembrancas tristes fique eno resapo de
pensamentos por nuvens de frio, congelando esEsam;
frustrando-nos a alegria de pertencermos uns aossou

Tudo segue bem, porque temos Deus em nossos ceracoe

guiar-nos para dias melhores.

Desejando querida Maezinha Lucy, que a sua saddm &sn
pleno refazimento, abraca o papai e deixa-lhe unpo o filho
sempre reconhecido o seu, sempre seu

José Roberto
13 Abril 1979
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Querida Maezinha Lucy, receba com meu pai a minha
solicitacdo de béncédo. Tenho os dois, unidos aarmpssrida

Sandra e aos nossos familiares queridos, em mrebasdacdes
mais intimas. Oito de junho! Oh! as saudades dw fijue néao
desaparecem, os castelos que se transferiram de dugs novas
esperancas no coracao!

E assim que me apresento para celebrar com ogjpaiglos e
com tantos amigos dedicados o sétimo ano de tranaf@o.

Mé&ezinha querida, com as nossas amigas D. Maurara D
Shirley e junto de outras afeicOes, acompanheiuas £mocoes,
rememorando a minha partida involuntaria.

Sei que o0 seu coracao de Méae adotou o0 melhor OGS
festejar. Compreendo que esse festejar é lembfegngdo, mas
Jesus nos deu outras estradas para acompanha-kenlkora,
Mamae, com meu pai quiseram brindar-me com 0 anwimor
qgue distribuiram e estéo distribuindo com aqueledoes nossos do
caminho terrestre...

Quanto vale a roupa que subtrai a nudez de umaceariau o
cobertor que agasalha um doente desvalido, quagm gle um bolo
aos que sonham com a mesa farta e qual a impa@atantique se
taxa uma dadiva em beneficio de um amigo ao desampa
sinceramente nao sei...Mas para mim gue recebii$gdpna pessoa
dos que foram beneficiados, esses tesouros naonteTo
avaliacao...

E por isso que as lagrimas de alegria hoje me saloecoracao
para os olhos no objetivo de agradecer.

Fui eu, Maméae, quem na realidade recolheu tudoeodgaram
em memoria destes nossos sete anos de modific@g&mmboio de
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Mogi ndo me afastou de casa. Continuamos sempieunalos e a
prova disso € a nossa comemoracao intima de hoje.

Agui se encontram em nossa companhia os irmao®eus me
concedeu nos tempos ultimos.

Nosso querido Shabi me reanima, indicando-me dzaeaes
da frente, 0 nosso Nasser me abraca, 0 nosso Sijrnag dirige
palavras de paz e esperanca, além de outros nuatopanheiros
gue nos visitam e eu, em meio de tudo isso, me saxa vez mais
rico de amor, na pobreza gque me caracteriza, magpreea
enriquecer-me do carinho que meus pais queridgaeada irma e
0s avos queridos me ofertam, qual se eu fosse witegrado de

Deus.
1) Vitimado por disparo acidental, Sidney Rodrigaesxou o Plano Fisico, no
inicio de dezembro de 1976, na capital paulista.

Nesse sentido, me sinto realmente assim; porquicatados
esses talentos de luz por empréstimos do Céu qumdugem a
trabalhar e aprender a servir sempre mais. Estauefeagradeco a
todos; Deus, em sua Bondade Infinita, retribuiré aestrelas de
felicidade essas béncaos com que me iluminam g®fas

Responderei, sob o0 amparo de Jesus, com trabalBenbr me
concedera essa felicidade de agir para o bem,ca fmima de que
disponho para assinalar a minha gratidao.

Nosso amigo Carlos Alberto de Toledo faz questamadstrar-
me o seu afeto e tento uni-lo a corrente de meosameentos de
alegria e gratidao.

Jesus acoberte a todos os amigos queridos em etecaw,
estruturada de paz e amor.

Querida Maéaezinha Lucy, a felicidade mora em lugar
desconhecido em gue nao encontra meios de expresséjue
debalde a procuro para falar por mim ao seu carimtas, bem no
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intimo de seu maternal coragcdo, a sua ternura &ah&nto seu
filho esta contente.

A todos, todos o0s nossos afetos, 0s meus agraddosne para
vocé, querida Mamae, juntamente do Papai e de nBasdra
Maria, todo o carinho iluminado de preces pelaiddide de todos,
do seu filho, sempre o0 seu companheiro de todasras, sempre o

seu,
Beto

José Roberto
08 Junho 1979
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XI

Queridos pais, abengoem-me. Deus nos proteja a.todo

Mé&ezinha Lucy, meu pai Nery e querida Sandra, estalio
grato pela festa do aniversario que celebraranordaado a minha
presenca singela.

Estou feliz e reconhecido. As roupas com que \&@Btin0SS0oS
companheiros necessitados, especialmente as napsasdas
criancas, sao trajes para mim mesmo pelo conforaae ofertam e
0 bolo precioso dedicado aos nossos pequeninos t&soaro de
béncéos que me alimenta de novas energias pada aspiritual.

Agradeco comovido aos pais queridos e a queridazimha,
extensivamente a todos 0sS n0ossos amigos que ngsaddharam
da alegria de hoje,.antecipando a nossa segundagedxima e
peco a Jesus a todos recompense e a todos nosabenc

Muito carinho do filho sempre grato e irmao recanthe.

Beto
04 agosto 1979
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XII

Querida Maezinha Lucy, peco-lhe me abencoe.

Mamae, a pagina € para desejar-lhe um feliz DiaMiess, ao
lado de meu pai, da Sandra, da vovo e de todossos. Com
essas felicitagcbes, venho rogar-lhe revigorar-ga eomedicacao
adequada. Noto-a um tanto fatigada e precisamaauras-lhe as
energias. A vovo, igualmente, vem sendo objeto @ksa melhor
atencao, no sentido de que se lhe recuperem aasforganicas.
Peco dizer ao Papai Nery que venho acompanhanduwtas e
observacdes que ele esta alinhando para destacsso encontro e
a minha propria sobrevivéncia. (1)

1) O Sr. Nery habitualmente escreve cartas ao fidm prosa e verso, inspiradas

paginas com que o pai amoroso busca atenuar a diaadade da separacao
compulsoria.

Tudo bem. Facamos o melhor ao nosso alcance, cengerdo
gue semear a verdade é plantar alegria e confiaogacaminhos
dificeis que as criaturas humanas estao atravessamdnossos
tempos.

Envio a ele e a nossa querida Sandra. a vovo &joelos os

nossos, a minha palavra humilde de paz e de egaeran
2) Otilia Leite lanez, avo materna.

Para o seu querido coracao, Maezinha Lucy, deistengapel
todo o carinho e todo o reconhecimento de seu.filho
José Roberto (Beto)
10 Maio 1980
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Xl

Querida Maezinha Lucy, abencoe-me.

Estou ouvindo o0s seus pensamentos a me falarenmpealis
ondas do amor materno. "E um bilhete s0, meu fithaiz vocé sem
palavras.

Compreendo. As saudades s&o conjuntos de somiegmeem
por dentro de nos, tangidas por forcas que ainda na
compreendemos e que nos envolvem todo o ser. Nasumenha
indiferente a essa caréncia afetiva a que fomagaalws em nossa
casa. Foi com dificuldade que prossegui meus estudo Vida
Espiritual e que continuo a sustenta-los no semame fazer mais
util aos benfeitores que se dedicam a cura doste®enossos
iIrmaos.

Compreendo, porém, que sera trabalhando que caresegjorir
caminhos para a construcao do nosso proprio flgudesse modo,
prossigo em minha demanda: continuar vinculadarélita querida
na Terra e empenhar-me as tarefas da Espiritualidadre as quais
Vivo sempre transitando e, ao mesmo tempo, pantihas alegrias
e as dificuldades, as realizacdes e as béncaassde grupo sempre
guerido.

Amigos nossos estao auxiliando ao Papai Nery nanagcao

do livro que ele vem formando e estamos satistgifps
1) Ver nota de rodapé na mensagem anterior.
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Envio muito carinho a nossa querida Sandra. E agmdo seu
amor, Maezinha Lucy, pelas roupas agasalhantedagueom os
seus proprios esforgos para vestir as criancassraodunadas, em
meu nome. Muito grato.

Vou terminar, porque o reldogio comanda ai e aqudal a
gratidao aos familiares e aos amigos, pedindo-#velber com o
papai Nery um beijo de muita saudade e de muitaraspa do filho
reconhecido.

Beto
José Roberto
25 outubro 1980

XV

Querida Maezinha Lucy, abencoe-me.

Compreendo que estamos quitados na contabilidade da
noticias, porque pelas pa g, roas doé Papai Nerporenpssos
entendimentos gerais, sabem ambos que a nossa possegue
indissolavel.

Ainda assim, querida Maezinha Lucy, estou regisivars seus
desejos de obter algumas palavras de seu filhotga® casamento
de nossa querida Sandra e solicitei permissaoquat@recar ao seu
carinho a presente mensagem de carinhosa gratidao.

Estou muito reconhecido por todo o seu ideal eodigdo de
memorizar-me o0 6 de agosto. Figuei satisfeito cofmol® e nao
tenha davida de que também usufrui a minha partarrte nossos
iIrmaos necessitados ou mais necessitados que NMEMASE para
onde a sua bondade nos dirigiu.
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Agora, aguardemos o setembro vindouro, no qualjaleses
nossos queridos Sandra e Fabio (I) muitas feli@gadlm lar é
sempre uma béncao de Deus e espero que a nossmisaisdbera
imitar-lhe os exemplos de Esposa e Mae, sempre a&dar do

sacrificio por nos, iluminando-nos 0s caminhos.
1) Fabio Gongalves Dias Filho, cunhado de Beto.

FelicitacOes aos irmaos queridos no empreendimerqoe se
confiam e sigamos a nossa viagem nos continentexkxiéncia
humana, procurando constantemente o melhor pasawadie nos,
dentro dos critérios cristdos que nos inspiramveig@am a vida.

Querida Maezinha Lucy, esteja certa de que muito me
sensibilizei ao notar-lhe a idéia de vir até agai,firme confianca
de encontrar-nos, reencontrando-nos.

Deus a recompense pelo amor que nos dedica e reoab®
Papai Nery e

todos os entes que amamos sob o teto abencoadaiem q
Bondade de Deus nos colocou, o coracédo em formabeco do
filno agradecido.

Beto
14 Agosto 1981
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José Roberto Pereira Cassiano

O OUTRO BETO

José Roberto Pereira Cassiano, o Shabi, nasceuapitalc
paulista, a 19 de fevereiro de 1951, falecendo emndente
rodoviario na Via Anchieta, quando retornava det&ampara Sao
Paulo, na noite de 9 de marcgo de 1974.
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Filho do Sr. Abigail Pereira Cassiano e de D. Mabeaeira
Cassiano, deixou o convivio dos pais e amigos quenas 23 anos.
Dotado de invulgar sensibilidade artistica, Shabino estimava
gue o chamassem, era desenhista projetista, mascala pintura,
a fotografia e a decoracdo. Como observamos no w@xtoutro
Beto, também nas paginas assinadas pelo Shabiacdest a
exteriorizacdo de sua alma sensivel, construinaleefr e expondo
pensamentos, com a mesma firmeza e graca com que&ava o
pincel e a paleta.

Filho dnico, sua partida mergulhou os pais em d#uel
tristeza, tendo se agravado sobremaneira o es@daltle do Sr.
Cassiano que permaneceu internado, nos primeiras de
separacao, na Terapia Intensiva da Beneficénciadtmsa de Sao
Paulo.

O gue representou a primeira e também as demasagems do
Shabi, pela psicografia do Chico, aos pais sau@0sos

O depoimento que se segue, recolhemo-lo ao Sriabass D.
Maura, cujas palavras pausadas e ternas dao aamdaligrandeza
dos pais estoicos e serenos, confiantes em Jegasa adversidade
gue os atingiu.

"Estivemos pela primeira vez em Uberaba, para tadar Chico
Xavier, sete meses apos o falecimento do Shalentados pela
bondade de D. Yolanda Cezar. No ano seguinte, tbex@ses apos
0 desenlace de nosso filho, voltamos a Uberabacebeenos sua
primeira carta. "

"Até entdo, a situacao era de total desespero. Msaude a
cada vez mais se agravava", lembra o Sr. Cassidamoites eram
indormidas e quando chovia nosso desespero auraenfmis
temiamos que nosso Shabi, sepultado, recolhessggares da
chuva a encharcar a terra fria. " Os pais saudesgsntravam
arrimo somente nos tranguilizantes que Ihes aqaatas forcas.
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E prosseguiu o Sr. Abigail com a palavra:

"A mensagem representou-nos um balsamo para aeapaea 0
corpo. A saude melhorou e eu passei, com minhasasposentir 0
filno presente em tudo o que era dele e que guanidsy com
carinho. Compreendemos, entao, que o reencontreet®isomente
poderia ser um reencontro espiritual. O sono comexwoltar e
passamos a ir mais vezes a Uberaba, na esperangeetber novos
recados ou, como nds entendiamos, mais uma cafithaquerido.

Hoje, vivemos mais felizes, oramos pelo Shabi est@onemente
sentimo-lo conosco em espirito.

Pelas palavras de nosso filho compreendemos quarta mao
existe. "

Querida Maezinha, meu querido pai, € tudo tao n@ara mim,
em nosso reencontro, que tenho dificuldade parastrag um
assunto antigo: - pedir a béncao de Deus paraM@s.peco esse
auxilio da Divina Providéncia e conto com esse amgan NoSso
favor.

Se pudesse, nao escreveria e sim tomaria lapises, dmtas ou
pincéis, para transmitir 0S meus pensamentos d& agon quadro
em que |lhes pudesse dar a idéia de toda a betizaoela a luz que
nos rodeiam.

Entretanto, € preciso resignar-me as linhas cravadapapel,
tentando exprimir o que sinto. E tenho lagrimastrdede minha
alegria. E noto a alegria, dissipando-me o sofrbme&m que se nos
convertem as lembrancgas aqui nesta abertura ardsevitias.

De qualguer modo, resumo as emocgdes novas em dlzasgs
gue, de certa maneira, me quadram as expressdes:besn. Isto,
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gueridos pais, € tdo pouco e, no entanto, diz fpoimue, na
esséncia, quero explicar que toas as aflicbes aassa

Aquele nove de marco (1) foi realmente um dia dasiprovas.
1) 9 de marco de 1974, data em que o jovem comieidai transferido para a
Vida Maior.

Quando deixei a Beth em casa, voltei no mesmo hejzara
tomar conducao de volta. Conhecia o Expresso epnd@ supor
gue seria surpreendido pela hora do adeus de gueogdavamos.

A viagem seguia o compasso da Anchieta, entre parade
transito e marchas rapidas para ganho de tempadquaao
movimentar-me, cai num impacto de for¢cas que namdeserever.

Quis reagir, gritar por socorro, mas tive a impdiesde que um
suave anestésico me entorpecia as forcas mentgmen€amento
escorria do cérebro, como se fora sangue a densande outros
campos do corpo...

Sensacao estranha de esvaziamento, compelindo-me
desfalecer, sem recursos de resisténcia. E domho. fAenos, foi
esta a convicgao que me ficou na memoria ao daspert

Conflitos e providéncias, toques e chamamentosioeno de
mim, pareciam pesadelo no qual mergulhava, cadanegxz, até que
entrei num nivel de inconsciéncia profunda.

Acordei, queridos fiais, numa sala de apresentagiito dificil
com as palavras de que conseguiria dispor.

Era eu e ndo era eu quem se achava ali numa dimligee nao
podia reconhecer.

Ouvi conversacoes e apontamentos que me espantavam.

No entanto, médicos e enfermeiros me administrazgentes
sedativos que me impuseram mais descanso.

Em meio daquela penumbra da mente, em que todasnaas
se expressavam desfiguradas ao meu olhar, acratditacidentado
e, por isso mesmo, doente.
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Com muito esforgco pronunciava 0os nomes de vocés, doi
rogando filara que me buscassem, até que um amigonaon
Cassiano, (2) amoravel benfeitor, a feicdo de umapatelar-me,
explicou que representava a nossa familia, a recdanane
tranquilidade e confianca. A presenca de semelharteetor me

acalmava...
2) Benfeitor Espiritual da familia.

A situacéo prosseguia, quando o Irmao Cassianovimelaque
traria meus pais para um reencontro.

Dai a instantes, notei-lhes a presenca quase i @Enbam.
Maezinha e vocé, papai, pediam noticias minhas.

So6 entao entendi que me achava em Sao Bernardtgnsodo
quildmetro em que havia sofrido a queda. Comprewaik.

Aquele nédo era um recinto de hospital, mas um refdg paz e
siléncio, reservado aos que ja haviam atravessadiom@ieiras, das
guais me vejo agora muito aquem...

Fiz tudo para fazer-me sentir, a fim de tranqiilas Mas o
amigo fiel que me assistia e ainda me protege pdstos passos da
Vida Nova, me sossegou 0 espirito atribulado, @ndo que
estavam dados 0s primeiros passos para que reegbesmhas
noticias.

A idéia da despedida, entdo, tomou corpo em mind ais
guerida Mamée, compreendi que seu filho havia deixa veste
fisica, a feicao de alguém gue se transfere dadsstwu de carro, a
fim de tomar caminhos diferentes.

Confesso, meu pai, que a Lagrimas me subiram dag@orpara
os olhos, porque ndo me sentia preparado, quard@,agara o
exame do assunto. Era muito sonho e muita espeeatmabarem
do alto de nossas aspiragcoes e projetos.

Lembrei-me, porém, da energia de Mamae no tratad#ae da
compreensao de meu pai nas dificuldades do mundefletindo
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nos exemplos de amor e fé viva com que ambos semgre
facultaram o entendimento mais-elevado e mais tyrigusquei
asserenar-me...

Ainda assim, a pesquisa que efetuavam, as perggu&asuvi,
sem que me fosse possivel qualquer manifestacacepealarecé-los,
me feriam o coracao.

Observei que me procuravam com aflicdes iguais iaban e
percebi que a incerteza era 0 clima de nossos menmnsas e
indagacoes.

Sofri ao vé-los na retirada com as mesmas dulvides e
pairavam na alma e cai em crise de lagrimas corm@odia deixar
de ser.

Novamente, o benfeitor incansavel promoveu os meies
socorro dos quais necessitava e um sono maior adsersg minha
cabeca cansada...

Depois, quando voltei de novo a mim, achava-me e@inoo
lugar e em outra instituicao. Um hospital-escola, neelhor, um
educandario de recuperacao espiritual me abrirpoéias e, esse
recanto de paz e amor, consegui sair devidamemm@Emnhado
para visitar papai na Beneficéncia Portuguesa. ®esdtéo,
melhorei, porque era preciso consolidar minha fa par-lhes util.

Necessario esquecer-me fiara sustentar, quantoivphs®
qguerido enfermo que abracei, contente, no dia een gimos de
alta, em nossa casa da Alameda. E vou compreendgiedmdas as
nossas dificuldades vieram, M&ezinha, do passada@ano seu
Shabi contraiu dividas a pagar.

Sei que vocé, minha méae e minha luz, tem sofridccalvario
em que a subida é feita de pranto a encharcar micarde angustia.
Mas peco a ambos para que a alegria nos retonwraxgdes.
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Mamae, vocé foi sempre, € e sera em nhossa vidagssan
fortaleza e o0 nosso carinho, a nossa confianca rmssa paz.
Continue, fervorosa na certeza de que Deus naabaglona.

Realmente, ndo desejo lembrar as ocorréncias kagajue seu
filno atravessou naquele marco distante.

Mé&ezinha, agora, temos papai por nosso maior goaorfilho
mesmo a quem precisamos doar toda a nossa ternura.

Estejamos unidos em nossa esperanca.

Sei tudo quanto empreendem em meu beneficio eagi@aleco.
E creiam que a parte melhor do nosso culto de sayud@aa béncéo
de reconforto que estendem aos que necessitam ale, am
dificuldades e provacdes maiores do que as nossas.

Ouco o que me falam em casa, quando as nossadaeges se
completam na mesma faixa de saudade e de indagagdietanto,
rogo para que me tratem, como antes, desenhantidoguafando,
estudando a vida ou construindo mentalmente odutur

Peco a meu pai coragem e alegria. Medicar-se, esisgmpre,
mas situar a fé em Deus sobre 0s recursos humanos.

E vocé, Maezinha, conserve-aquela felicidade t&sayajuando
suas maos queridas me guiavam nos estudos, abdoewanas
licobes. Nao deixe a alegria de lado quando me dderetratos.
Recorde-me, sorrindo.

Lembro todos os poemas de amor de seu amor parasuas
expressdes de ternura, suas paginas de carinhags ebileetes que
sempre me alcancam e me alcancaram 0 coracao felagsde
felicidade e de paz.

Estamos todos mais juntos. E trabalharemos paraosson
reencontro, um dia, com as béncéos de Deus, no Flaior.

Lembre-se, querida Mamae, de seus doces avisosiguzn
obstaculos surgiam: - meu filho, tudo esta melhdwaea amanha
nossa vida sera sempre mais linda.
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Baseado em suas disposicOes, sempre venci e ecrei@sjou
vencendo... pois até as barreiras da morte conaigvessar,
conguanto sob auxilio, a fim de lhes enviar ascrastide agora.

Penso, queridos pais, que n&o devo criar sugestdasimo das
afeicoes que deixei. Todos estamos na béncédo de BPeloje
reconheco que Deus a nos todos conduzira para nagueeja. mais
aconselhavel e mais justo. Mas envio, em silénaidpdos o0s
coracdes queridos, a mensagem de meu agradecimemdomeu
afeto.

Entrego-lhes, pais queridos, todo 0 meu coracéia icasta.

Companheiros queridos hoje me compartiham das shova
experiéncias. Os colegas de ontem estdo aqui defoutna, porque
tenho novos irmaos de trabalho e de ideal paraizatoos tesouros
do tem o, enquanto melhoro a mim mesmo, a fim ddialos.

Querida Maezinha e querido Papai, aqui o horarite meponto
final.

E desejo reafirmar que a morte ndo é ponto final censa
alguma do que pertence a vida. Que seria a modeiai® comigo
e imaginemos nela um ponto e virgula. Aquele sma indica
estacao de pausa, sem ser fim no que se escreve.

Recebam meus melhores pensamentos, nos quaisavptece,
rogando a Deus por nossa felicidade.

Papai querido e querida Maezinha, com vocés doiglaqg
abraco de trés juntos.

E conservem a certeza de que este beijo que depagit nesta
folna simples, € o beijo de muito carinho e de mg&udade, de
muito amor e de muita esperanca do filho sempres maivocés
dois, sempre mais reconhecido e sempre mais fohmocacao.

José Roberto
(Shabi)
20 Setembro 1975
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Esclarecimentos

Os fatos sao de desconcertante precisao, envolhastdthes e
citacOes totalmente alheias ao conhecimento deoCtawier, como,
alias, sempre acontece em suas participacdes neaiun

Destacamos ao leitor a precisa narrativa de Slsallife os
momentos primeiros, apds a morte, lembrando queadeia
namorada Beth em Santos e, com 0 mesmo taxi, o Bk
posteriormente confirmou, voltara a Rodoviaria, enomou o
Expresso Zefir, rumo de S&o Paulo.

Fala do acidente e dos instantes que se Ihe segujuaando foi
transportado da Via Anchieta para o Necrotério @e Bernardo do
Campo, sendo, entdo, sepultado na condi¢céo de scomigecido.

Relata a exumacado, em S&o Bernardo do Campo, j&emana
depois do acidente, quando foi possivel a ideagho dele,
confidenciando que acompanhava a aflicdo dos gesjtona
tentativa de localizar-lhe o corpo.

Lembra, também, que depois do novo sepultamenatizado
em Sao Paulo, visitou o pai na Beneficéncia Podsgubuscando
socorré-lo e, apds a alta hospitalar, reenconti@-em casa, na
Alameda Jahu.

Chico Xavier ignorava nomes, fatos, o detalhe da, tés
contratempos, envolvendo a identificacao do sepa;@ exumacao,
etc...
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Mé&ezinha do coracao, pai amado,

Shabi.

Sou eu, meus amores.

O fone esta funcionando pelos fios da alma.

Quero falar de saudade e o amor toma a vanguardari@ho
quer dizer que € maior. Noto a luta entre 0s meugpris
sentimentos. Faco a soma de todas as parcelasddeque me
compdem o ser e a media geral € amor sempre. Asaadade e
gratidao.

Os assuntos sao tantos!

Mas, acima de tudo, querida Maezinha, quero infdardge que
estou lendo todas as paginas que vocé me escreveqesio da
prece. O siléncio é o carteiro.

Agradeco por tudo e respondo

- Sim, me lembro...
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- Amo-a cada vez mais...

- Papai esta em meu coracao...

- A falta hoje € muito maior que a de ontem...

- Sim, Maezinha, as estrelas brilhardo outra vea pés.

- Seu filho esta bem...

- Por que? Porque as leis de DEUS queriam que #éssse...

- Mamée, a saudade nao € uma provacao, € um caieite
DEUS para trabalharmos com mais dedicacao pelosugpartam
dificuldades maiores que as nossas...

- A Primavera chegou, mas seu filho ndo esta agisent

- Trago flores para vocé e meu pai, flores perfuamate carinho
incessante...

- Nossos quadros séo hoje mais belos...

- Mée, as tintas do pensamento s&o muito maisdingda as da
paleta terrestre...

- E 0s nossos ideais estao sempre mais Vvivos...

- SO0 0 bem, meditemos unicamente no bem, porqueno b
triunfara...

Querida Maezinha, aqui estao algumas de minha®sespas
suas paginas de ternura.

"Fale conosco desta vez, meu filho..."

Escutei 0 seu pedido que para seu filho é sempaelemmoranca
qguerida e nunca uma solicitacao, e estou aqui giaea-lhes que
estou melhorando.

Papai, vocé esta melhor de salude e precisa melbadar vez
mais... Rogo ao seu espirito valoroso sobreporese estados
negativos da tristeza sem significagcao. Estamosseptemente,
mais juntos.

Aqui, vivemos segando 0 que pensamos e pensamfsoena
substancia de nossa personalidade, nas faixaguapida vida.
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Creiam, fiais queridos, que estou trabalhando,aatente, na
preparacao do futuro. Procuro renovar-me por ded&omim
mesmo, a fim de criar elevacao por fora de mim.

Agradeco igualmente o esforco que fazem na colghora
comigo. Embora, por vezes, muito longe, espaciaienémando,
recebo de imediato as idéias que me transmitenmeessas ideias
as acOes que elas produzem. Recursos que se traasfoem
alegria, amparo que se faz béncao, doacOes quensertem na
felicidade dos coragdes que as recebem e moedasacaam
parecendo luzes acesas nas sombras da necessidade.

Em memoria", "pela saudade de nosso Shabi", "@icidade
de nosso filhinho", "pela reafirmacéo de nosso soeamor" - tudo
ISSO me vem aos ouvidos, com as preces que trocqadmdo a

Deus, uns pelos outros. (1)

1) As palavras de Shabi confirmam o que os jovesserttarnados sempre
reiteram nos textos psicografados: permanecem mpitiximos de seus pais e
familiares vivendo e sentindo os mesmos problermasesmas alegrias. A separacao
da morte é apenas fisica; os espiritos, freqiemémeontinuam ligados conosco e sua
aproximacgao € tanto maior quanto menor for o desespos que permanecem aqui na
erra, porquanto o sofrimento que os familiares emdam lhes é diretamente
transmitido pelas forcas vivas do pensamento.

Querida Maezinha e meu querido pai, ndo sei fotagameu
reconhecimento com as palavras; se pudesse desealmcoracao
amparado em duas estrelas, simbolizando eu mego@da em
ambos, amados meus.

A vida para mim, nos dominios diferentes da Esmhtade,
vai decorrendo em faz,, ndo obstante as inquietafigstificaveis,
mas compreensiveis da auséncia. Digo "injustifisdyeporque
aprendi com meus pais queridos que os Planos ddaBerDivina
se efetuam sobre 0s nossos proprios designios.
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Meu avo José Henrique Pereira e a querida vo Dwseho para
mim benfeitores e guardibes. (2) Outros protetades campo

familiar me reanimam e me auxiliam.
2) José Henrique Pereira e Dosolina Sponton Pereievdés maternos,
desencarnados, respectivamente em 1970 e 1974.

Estou deslanchando do cais de nossa profunda diga&g& o
mar alto da compreensao maior. Isso nao signifias extensao na
distancia e nem qualquer perda no tesouro de radfssn. Desejo
apenas configurar que estou seguindo adiante gj@ gempo € uma
forca de Deus que nao se pode interromper. Sigamos.

Para complementar os meus exercicios de acaotealivienho
oferecendo a cooperacao possivel ao nosso irmdosCalberto
Fernandes, no Santa Rita, ante o pedido de naosdaliucy, (3) e
podem acreditar que, apesar do longo processo goas#oso, ele
encontrou sempre, e esta encontrando de nossagaadecurso que
se nos faz possivel. E as almas querias agradeceanirtno e a

assisténcia que o cercam.
3) Carlos Alberto Fernandes, jovem que, na époeaerscontrava internado na
Casa de Saude Santa Rita, em S&o Paulo-SP.

Maezinha, o amor é um mistério. Por mistério desigrs o
inexplicavel. Comeca em nos, de nos para alguém @i somos
trés: pai, mae e filho ou mais filhos a estenderessa béncéo do
Céu, de uns para com o0s outros. Depois Mamae, acaor
assemelha-se a uma concha de luz que se multigarteciamos
um novo curso de entendimento. Esse curso beradicque VOCés
dois me instalaram, € a beneficéncia.

Eu que amava tanto as artes todas, principio lmj@gnetrar na
maior de todas - a do amor ao proximo, seja o préxjuem seja.

Mamae, esses meninos descal¢cos, que VOocé me ersineu
melhor, poderiam estar conosco, em nossa casaes dsgntes
todos que abracamos, poderiam ser nossos paramesios por
VOCE € por meu pai, Como VOCES me amaram e me amam.
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Mae, € tao bela a claridade da gratiddo nos quemad € tao
soberanamente lindo o reflexo estelar das maescguegam 0s
filhinhos nos proprios bragos que, por vezes, 8ka imagina que
Deus nao teria outro lugar para colocar o impéas astros senao
no regaco da noite, porque € no sofrimento humamoagDivina
Providéncia tragcou o caminho de luz para a felaéda

Trabalhemos sim, esperando e amando-nos nhaquedesiau
estendem 0s bracos sequiosos de paz e compreensao.

As recordacdes de S&o Bernardo desapareceramer@@ra-me
do apostolo de Jesus que se dedicava a salvar edgagiam
relegados a neve e ao desamparo e penso que eentater-nos-a
estendido as m&os socorredoras, enviando recuesasqole Nos
reencontrdssemos na saudade e na oracdo, ques ltejgogam para
nos, em forcas abencoadas de esperanca e servico.

4) Cidade onde o corpo do jovem foi recolhido, ap@idente. Ver comentarios
Inicials.

Agora sao as areas enormes de realizacdo que pes®s a
cada dia, para que nds, dia por dia, venhamos straona estrada
de nosso reencontro.

Creiam-me presente. Nao ha separacao entre o @man. O
pensamento € uma tomada de poder divino ante agsosc
prodigiosos da Criacdo. Basta a idéia, e a imageanao nosso
encontro com a velocidade sem acesso, por ago@mm@cimento
dos homens.

Chamem-me, sim. Estou disponivel. Nossos ment@esi ane
afirmam que posso cooperar de algum modo e quegasdes
nossas se erigem por intercambio d e acao sempsecorsstrutiva.

Sei que sou ainda tado pequeno, a fim de ajudaedspr fazer
esta ressalva; no entanto, € um privilégio ser tadt por pais tao
gueridos e tao devotados ao bem, quanto os mers,qpa eu a
renda a realizar algo de bom ou de mais util.
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Estou feliz com as lagrimas de alegria que estia cae faculta
verter. Quando o coracao quer falar de amor e néongra as frases
proprias, encontra em si mesmo as pérolas do pdenjobilo e de
gratidao pela possibilidade de expressa-lo.

As letras explicam e as lagrimas contam. Maezinhzee pali,
dou-lhes, de novo, todo o meu afeto com toda a anialma,
centralizada nesta mensagem. Muito grato dor tteltto, quase
diariamente, repetir-lnes estas palavras com opsb@ue lhes
entrego, no siléncio.

E, quando ambos conseguem algum repouso, no velado
noite, muitas vezes, lembro-me de quando me endoalagm
crianca e peco a Deus, em oracao, para que osrzensdorosos e
felizes. Nao consigo devolver as melodias com gaeanalmavam
no adormecer, mas posso transformar a prece qoenfam hino
sem palavras em que Deus sabe que a minha grda@amuito
alto.

Figuem fortes e contentes, € o que lhes desejo.

E, agradecendo o carinho de todos 0S nossos e exiasp
atencdo dos amigos que nos compartiham da aledgste
reencontro, entrega-lhes o coracao reconhecido, illm fe
companheiro de trabalho e de esperanca, hoje qoatdm, agora
guanto sera sempre.

José Roberto
(Shabi)
31 De Outubro 1976
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Maezinha querida e papai sempre lembrado, abengoem-

A falta de escrita ndo é falta de saudade. (l)

1) Resposta de Shabi aos rogos maternos. D. Maigusixava em pensamento
ao filho que ha algum tempo néo recebia qualgqudaya sua, através do Chico.
Sempre perto dos pais, apesar da auséncia fisicaysso Beto "pescou” o lamento
materno e respondeu: "A falta de escrita ndo eafdé saudade”.

Nasser, Sidney e outros amigos, estamos aqui fgadéses um
Feliz Natal. (2)
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2) Nasser ja € nosso conhecido; Sidney Fava faleoed976, atropelado, em Sao
Paulo, aos 16 anos.

Um amigo nos solicita seja transmitido a Irma DQ&dia uma
rogativa - a rogativa para que ele se consoleferssdeca onde se
encontra. E o nosso irm&o Célio Onida Aradjo, (8 geio para ca,
de improviso, num processo de aneurisma que elemmes
desconhecia. O rapaz chora e pede a Maezinha paraap se
lamente, a fim de que ele possa reconfortar-se.

3) Célio Onida de Araujo, economista falecido a@sa®os de idade, vitima de
ataque cardiaco, em 1977, no Rio de Janeiro

Nao me esqueco, Maezinha, dos parentes e amigog Vo
Cecilia e a irma Déa (4) ainda estdo com a pridadem meus

cuidados - depois dos cuidados com que sigo Pajsiéemesma.

4) Déa Dias Schmulevitch, amiga da familia, quedpex em 1973 um filho com
22 anos. Na época, ainda entre nés, Shabi a redconfonuito, continuando a fazé-lo,
também do flano Espiritual. Vové Cecilia, avd patger Cecilia Bonas Cassiano.
sempre enferma, dai os cuidados do neto Shabi.

Agora, faca seu filho sorrir e figue feliz. Com beijo repartido
entre ambos - Vocé e Papai - sou 0 seu filho ersdoode seu
carinho e cada vez mais agradecido ao seu amor.

Sempre seu SHABI (*)

26 Novembro 1977

(*) ApoOs assinar a mensagem, Shabi tentou deseflbegs e como néo o
conseguisse, certamente pela forte emocdo do momestreveu as seguintes
palavras:

"Nao posso desenhar as flores que desejo. Ofergecdddezinha, a vocé, pela
imaginacao.

Seu sempre, Shabi."

IV

Querida M&ezinha, querido Papai. Abencoem-me.
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O aniversario esta em minha lembranca. () Luzesnfcacesas

nas preces e votos de felicidades que me ofertaram.
1) Dias antes, 19 de fevereiro, 0s pais comemoraeamprece, 0 aniversario do
filho que, em Espirito, estava presente.

Flores de esperanca em nossa festa da alma emnguee a
nova vida.

Maezinha, seria dificil, ontem para mim, fazer-mmlrado, de
vez que a nossa comemoracao a trés com Jesus sstaalevada
a efeito. Nao que seu filho menospreze a docedacao de familia
e sim porque tenho visto o sofrimento sob novasaimbates.

A dor nas mées, aqui reunidas ontem, ndo me parmiti
manifestacoes de regozijo fremente. E a deixaradé-fo com a
espontaneidade e a extroversdao que sao minhasjejulgais
acertado votar a favor dos propositos de nossooiftudico Tadeu
gue precisava podar as angustias da senhora Matleesntre nos,

mostrava um corac¢éo agoniado e profundamente deprii?)
2) Eurico Tadeu desencarnou em Manaus-AM, em aigidds automovel, no ano
de 1977.

Hoje, ao que me parece, posso falar em nossadexjeadecer,
rogando ao Papai fortalecer-se e viver tranguilegAa é saude.
Reconforto é remédio. Carinho é tranquilizante. Ango vida.
Entendimento é renovacao.

Peco a Deus para que em aninha condicao de fitiha gosto o
ponto nas iilis do caminho.

Agradeco por tanta ternura, tesouro que me faniiafmente
feliz. E agradeco ainda o bem que espalharam ear s nossos
doentes e das criangas, pensando em mim.

Sou dos filhos mais ricos da Terra, porque 0s t&mhooracao.

A vista disso entrego-lhes, com toda a minha atmeracéo do
filno e companheiro reconhecido de todos os instant

Shabi
11 Marco 1978
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Mé&ezinha querida, Querido pai.

Deus na béncao com que me fortalecem.

Estimaria escrever com pinceladas de luz estaesrake
agradecimento e de amor. Enunciar o meu reconhetonpelas
flores deste més de Maio que me ofereceram. Cdmarmuito
mais com carinho do que com palavras o0 jubilo, pekres,
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orvalhado ~ lagrimas com que lhes recebo no coragd@mbrancas
gueridas.

Entretanto, nas grandes emoc¢des, 0s vocabulos duamu
assemelham-se a pedras, naturalmente burilaveisapaxecucao de
obras-primas,. no entanto, sempre frias, a maneé@atijolos
preciosos e inertes, incapazes de exprimir a ligguado coracao.

Curvo-me, portanto, aqui, neste lapis amigo pasaingir-me a
convencao do "muito obrigado.

Muito obrigado pela ternura com que me recordanmip pe
devotamento com que me escrevem as mais belasapatanalma,
pelo apoio incessante com que me acompanham em pida
espiritual, pela cobertura de abnegacdo com quermiam tantas
estrelas de bondade, através do caminho e da peeskentantas
criancas e de tantos jovens, em cujo contato mema&mram a vida.

Querida Maezinha, acolho em espirito as memoribéinses
gue a sua generosidade me endereca pela face d& dgdeles
pequeninos e de todos os companheiros de juverguusprrisos e
béncéos de compreenséo e de amor. Sei que a sanvlhtea vida
é um castelo encantado nas tarefas de educac@osa gonsagrou e
através das suas lagrimas de saudade e esperasgai@a propria
Humanidade.

Sempre ouvi dizer que o ouvido terrestre escutagamegha, o
idioma do mar, e um filho registra na dedicacaoenma todas as
forcas que sustentam o mundo. Continue sim, abadogoa
auxiliando...

Ao lado de meu pai, o companheiro incansavel desanos
caminhada nas trilhas do Tempo, prossigamos doandlda o que
tenhamos de melhor. Nao lhes firam os espinhosataha no chao
da Terra. Ainda que as sementes do bem e da esparanham a
cair em (glebas aparentemente estéreis, esses svalmraca
desaparecem.
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Chuvas de provacdes e caniculas de angustia surgelimas
da existéncia, erosdes inesperadas convertemmtioges em vales
e planicies, tempestades arrasadoras explodem,vepes, e
transformam as paisagens...

Rochedos se deslocam, desertos se fazem verdesmosbi
alcancam alturas, fontes desabrocham de penhasocsdam e as
sementes de Deus erigem prodigiosos jardins...

Flores despontam por toda parte e perfumes inegpelascam
0S CEéus.

Tudo isso vemos daqui, deste "Mais Alem", que édicomade
da propria Terra. A morte pode trazer as sombrasnaite,
entretanto, a vida reinara sempre e ninguém |h& laar fulguracdes
do alvorecer. NOs, os que voltamos do mundo, samasmente
viajores de retorno ao lar.

A saudade € a sentinela que nos guarda nos doigsplai nos
faz chorar na sede de presenca e aqui nos afliggesauste da
distancia... Mas, € da lei do Senhor, seguirmoe2@0 encontro
do Bem Eterno e da Eterna Beleza, para a comuntiagral no
Amor Divino.

Creiam, pais queridos, que nao divago. Por vezesgpactativa
humana aguarda de nossas manifestacbes uma camudép
revelacbes, a derramar-se em valores indiscutdesiglentificacéo
da verdade, no entanto, nem sempre a simbologiaalnes e dos
numeros usada nha Terra consegue acender a luz esegamhos,
porquanto, em muitos casos, é imprescindivel queevalacao
espere pela maturidade, a fim de ser util.

Compreenderdo quanto digo, a face dos problemasosleas
vivéncias no muno. Quantas vezes anelamos falarcidms
resplendentes a coragdes queridos que em vao somlam 0S
conceitos, habituados que se acham a sombra @sgen que se
encontram, realizando o melhor que se lhes fazymiss
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Nao desejo dizer que estejamos num intercambio rdeno
superior aquele que se verifica entre os entes @ndtho € bem
isso. O problema é de amor que sabe compreendsalaea esperar.
Onde exista uma agulha de amor, ai esta a prederiQaus, e Deus
é a propria paciéncia convertida em esperanca gabalho
incessante do Bem a tudo e a todos.

Venho agradecer-lhes. Se posso atingir.o objetivgu@a me
proponho, estou satisfeito. Entendemo-nos e is$® Wmis que
guaisquer argumentos tendentes a discordia, pergiscordia sera
sempre desequilibrio e o desequilibrio € sempreapde tempo.
Amemo-nos sempre mais e sirvamos quanto se nopdssavel.

Em nossa companhia temos o Irmao Cassiano que a
identificacdo nos arquivos humanos nao consegueha talvez
desejavel. De onde vem o sol que nos ilumina, detw Espaco, a
fim de sustentar-nos a vida? Que nome doaremosraaniento,
guando sem nuvens?

Como exumar a memdaria dos anjos que esculpiramena &s
flores primeiras?

Quem saberd a procedéncia dos génios tutelares que
combinaram o0s agentes quimicos no nascimento dalonpara a
fabricacao dos perfumes conhecidos do homem?

Assim também, aqui, vezes e vezes, defrontamo-rmos c
aqueles que nos embalaram nas noites do tempofamdpanos e
amando-nos, muito antes que 0s conhecéssemos.

Irmao Cassiano sera um ser assim celestial e trerrgsie
inspirou a existéncia de meu avé Cassiano, a we# com a vo
Cecilia, () para que meu pai aparecesse e megasse aos seus
bracos. Maezinha querida... Ele serd& o amor indefin o
mensageiro que fala com o siléncio e que nos amaacbéncao do

apoio oculto e incessante, para mim semelhantesarmjos.
1) Joseé Pereira Cassiano e Cecilia Bonas Cassianas paternos.
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Dessa atmosfera de alegria e de entendimento emesge
mesmo sublime benfeitor me recebeu é que tenhdecesta ansia
de pintar com palavras os quadros de minha nowa vid

As cores, porém, nao sao figuras geometrizaveisigagvezes
troco impressbes com o0s pais queridos no domimiboirdavel das
idéias mais puras, com as quais operamos no cardashboras em
gue seguimos juntos e separados, visiveis e imssivelizes e
aflitos, qual se nos mantivéssemos numa corremifedsusorrisos e
lagrimas, de esperancas e desconsolos, de trigte#agrias...

Mas este é 0 acesso a vencer e nao temos outouepas Leis
de Deus determinam que nos ausentemos, por vearEedpd outros
para amar-nos muito reais, aprendendo, ao mesm@oieid
compreender e amar aqueles que ainda nao amavanmasme
compreendiamos.

Agradeco por tudo o que nos deram neste més dersanos
coloridos de imorredouras lembrancas, (2) tempmédes e filhos,
horas sagradas de lar e momentos de reaconchegoinms de
ternura em que evoluimos pela dor e pelo trababdma p Amor

Sempre Maior.

2) Em comemoracgéo ao Dia das Maes e em reveréntiamoria do filho, os pais
de shabi visitaram em Uberaba algumas Instituic@=neficentes, ofertando-lhes
socorro material, a par do calor humano que Ihesacteriza a presenca.

Agradeco a irma Nury bolores e aos seus filhosidogmpelos
didlogos de fé renovadora e pelas béncdos de @m@meem nossas
tarefas; (3) a irmé& Lucy pela entrega dos brindepakz e carinho
em beneficio dos coracdes maternos, tantas vezastedtados e
sofridos no mundo; a irma Olga Duprat (4) pelascesede
confianca em nossa colaboracdo, pedindo resistérasaprovas
redentoras; agradecemos, tantos amidos juntosresmo, por tudo
0 que fizeram e fazem por amenizar o sofrimentdeagncontram

esse buril de Deus, esculturando o progresso tesbiri
3) Amiga da familia.
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4) D. Olga Duprat se encontrava em grande sofrimenbm o filho e o0 mando
enfermos. Ambos faleceram algum tempo depois.

Pai amigo, muito obrigado, querida Maezinha, moitigado.
Minhas letras refletem saudade, mas essa saudadesétestrelo de
amor e esperanga em meu coracao.

Estou renascido e feliz por pertencer-lhes, recoado que nos
trés pertencemos a Deus.

Sigamos juntos para diante. Hoje é o calendario admoma
desfolhar os dias com numeros e siglas conven&pnai entanto,
amanha sera a imortalidade vitoriosa e o reencaeetroadeus.

Muito amor com todo o coracao e todos os sonhdghiaque
0S reune no mesmo beijo envolvente de confiancareho na
unidao em Deus, luminosa e sem fim.

Sempre o filho reconhecido.

Shabi
20 Maio 1978

Vi
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Méaezinha querida, querido papai Abigail.

Unidos, pecamos a Deus nos abencoe.

Tempo vai, tempo vem...

Correm as dificuldades no transito das horas. Asgs seguem
voando, embora, por vezes, com asas de chumboenadvacao se
processa. A mudanca age com forca inexoravel. tantee 0 amor
é a presenca de DEUS. Luz envolvente e imperecRail.isso
mesmo, a saudade deixa de ser um caminho de sqal@sser a
chama da esperanca, nas vias do reencontro.

Estas reflexdes me ocorrem a frente do Natal, qudadus nos
redne a todos no mesmo ideal de solidariedade. ¢émmpreensao
nova desponta por dentro de nds e inclinamo-nosjndepara 0s
outros, entendendo-nos por irmaos auténticos, régjda mesma
estrada e filnos do mesmo pai.

Maezinha, embora as dificuldades de intercambitmueteliz.
Permutamos, diariamente, as nossas impressoes menmw a
momento, endereco a Eterna Bondade a minha grapodéabaver
encontrado nos pais amados, que me acolheram, dsores
companheiros do mundo.

Associo-me ao jubilo de nossa casa nas recordalghdssus e
compartilho do trabalho bendito em que surpreemamto$ irmaos
NOSS0S, N0S mais variados setores da experiéngidana

Muito grato, M&ezinha, por matricular-me na esdmadita da
beneficéncia em que as revelacbes da Bondade Bieimas fazem
mais acessiveis aos coragoes.

Penso na alegria dos amigos que recolhem, sob lmaela
provacao, as noticias do Divino Benfeitor, com seam baldado de
expressa-la em quadros de luz que nos dessem asnsdies do
amor infinito do Cristo de Deus, vencendo as erdsminando as
circunstancias do mundo, conquistando almas e colees,
lluminando vidas e reajustando coragoes, cada az m
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Maezinha, a sua bondade € o meu cartdao de Boassfgsie
encaminho a quantos conheco, porquanto, em tode®tos que
formulo, estdo as sementes vivas dos seus exenplasnegacéo e
carinho.

Que o Natal e o Ano Novo |Ihes ofereca - a ambosis p
gueridos, tudo aquilo que a vida contenha de melhor

De coracdo ligado a ternura com que se dedicam aos
companheiros da retaguarda, levantando-lhes o amara que se
ergam para Deus e se facam felizes, tanto quamogasentimos
esperancados de encontrar a alegria perfeita, cotare sobre nos
mesmos, peco a DEUS nos conserve plenamente idtsgniaa
unido fraternal, uns com os outros, a fim de a@ands a servir
com o Divino Servidor.

E estendendo os meus votos de paz e felicidadalas tos
coracO0es amigos que nos oferecem base e estrigumedas em
gue nos comprometemos na Seara do Bem, entrega-lbesacéo
reconhecido e feliz, o filno e companheiro que b&gue 0s passos
na jornada de elevacgao, reafirmando-lhes que smree sempre o
filno que os ama infinitamente e lhes deve cadanwaz,

Shabi
15 Dezembro 1978

VII
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Querida Maezinha e meu querido papai Abigail.

Abencoem-me.

A noite recorda a outra de cinco anos de retagu@réepois do
oficio religioso em que nos vimos consternados pefamento da
separacédo, o recolhimento em casa, depois de taptomoniais
para o siléncio.

Tudo recapitulado, temos hoje, a dor transformaakagria. As
notas do cantico de angustia sao, neste momentogliae de jubilo
em nossos coragcbes que o tempo transfigurou ecanes d e
esperanca.

Lembro-me de todas as minudéncias e, nesta hasaciasa
nossa querida Beth em minhas recordacOes, de \emaguela
alma de menina e moca os acontecimentos haviamaksa face
do horror.

Gracas a Deus estamos longe daqueles dias, quanmraedentre
0 9 e 0 16 de marco, comprimindo-nos o0s sentimergoal se
estivéssemos prensados numa estreita camara defogondo pude
abracar o papai, em pleno tratamento intensivohaspital, num
encontro, aparentemente, de sonho, ja me encongatéo, liberto
de todos os lagos negativos que me algemavam agaedm de
reencontro.

Agradeco a Deus e aos n0ossos mentores quanto epresdem
dias tdo poucos, assimilando ensinamentos que fgengecolhem
no educandario da angustia.

Méaezinha querida, a Vida continua...

Os nossos dialogos dentro da vida sao os mesmaan@
jamais desaparece. A vida é luz perene. A mortéa sempre a
grande ilusdo. Tudo vibra. Da estrela ao verme elsiemo ao
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espaco celeste, as marcas sublimes da Presencaeus 42
destacam, indicando-nos 0s cimos que nos cabegiratin

Ainda hoje, sei o0 preco que os pais queridos rasgam
saudade e pranto, no que se refere a minha supas&éncia,
entretanto, reconforto-me ao pensar que celebramosneu
renascimento na Vida Triunfante, onde todo gemidmdno se
converte num hino de esperanca e onde as maidbetagoes se
dissolvem na alegria perfeita, a maneira da nuveendgsaparece a
frente do sol.

Agradeco aos pais queridos quanto fizeram e fazerauwafavor,
creditando-me a felicidade, que sabem esculpir parautros, em
nome do filho que tanto lhes deve e peco ao SedhoWida
enriquecé-los de béncaos sempre maiores.

Estamos aqui, alguns amigos, o Beto e eu, exp@@sanosso
reconhecimento a Deus pelos genitores que nos deunceara a
travessia da Terra. E o vovd José Henrigue comva @msolina
compartilham aqui de nosso contentamento.

Permitira Jesus, venhamos a exteriorizar esta refisalade,
estendendo-a a todos 0s nossos coracdes queridp®muse nos
vinculando a familia, s&o credores de nosso amor.

Maezinha querida, muito grato pelas doces evocap®e®ssos
registros mais intimos.

Estou feliz por vé-los felizes e quanto possa,alferei para
gue esse pao bendito de paz e alegria ndo nosadathesa do
coracdo em quantidade suficiente para que possdoroa-lo
extensivo aos outros, especialmente os que trilnamesma estrada
de experiéncia, suportando as aflicbes e as lagrima |hes
marcam a vida.

A nossa estimada irma Lucy, 0s nossos corac¢desledas.
Somos todos uma familia s6. Por isso mesmo, as/rpalade
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gratiddo e carinho a cada coracdo do nosso nubitiwoase faz
mensagem de agradecimento a todos.

Prosseguimos trabalhando e nisso consiste a nea$iaacao
maior. Sinto-me profundamente integrado nesse losoitomplexo
de paz e amor e rendo gracas ao Senhor por isso.

Méezinha Maura, receba com o papai Abigail um patee
saudades, emoldurado em flores de esperanca, elgssaanca que
vibra imortal no coracéo de seu filho que Ihes @es€éu na Terra.
com todas as maravilhas de Deus a lhes brilharemwanonho de
construtores do Bem.

Para ambos, a vida toda e todo o carinho do filudaoez mais
reconhecido.

Jose Roberto Pereira Cassiano
(Shabi ) 16 marco 1979
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VIl

Querida Maezinha Maura, com o Papai Abigail, reaabaneus
votos ao Senhor da Vida pela paz e bom animo esandarefas.

Maezinha, em seu querido aniversario, se eu pudesse
materializar uma rosa, seria ela a mensageira dal me
reconhecimento, a envolvé-la no perfume dos mamlo§

sentimentos que a sua dedicacao me deu a gudydar. (

1) Shabi fala do aniversario da maezinha, justamerimemorado na data da
psicografia da mensagem.

Se possuisse uma estrela, oferecé-la-ia ao seidguaracao,
para que significasse 0 meu proprio anseio deusler dquilo que o
seu amor sonhou para seu filho e que ainda naegonsfetivar.

Se conseguisse deter as béncados de uma fontetodegcer
solicitaria a corrente cantar para a sua alma 0s bedos versos de
ternura e gratiddo que me fosse possivel.

Se conquistasse um pedaco de ceu azul, escrevadaum
poema em gue se gravassem todas as minhas saedzssjegancas,
tentando patentear quanto devo a sua presencactn&m meu
espirito.

Entretanto, Maezinha, j4 que seu filho n&o dispGe d
semelhantes possibilidades e riquezas, ofereco-lneeu coracao
pobre, mas sempre seu, com as minhas suplicasnhorSeara que
a paz e a felicidade lhe iluminem todos os passwdado de meu
guerido pai Abigail e no clima de todos 0s nossos.



72

Indiscutivelmente, cabe-me limitar as felicitacgeg lhe trago,
tdo-sO as luzes da alegria e as esperancas quabeogoam a
caminhada.

No entanto, querida Maezinha, sei que o seu anmoadivinha
os cuidados da hora presente.

Com as suas maos e com as maos de nossos amigasyoac
nos todos, o0s companheiros do nosso amigo Nasser,
compartilhando-lhe o trabalho, no auxilio aos faardgs.

Perdoe-me, se lhe digo que 0s nossos pensamerstes déas
estdo encharcados com as lagrimas de nossa irméaySkhe nosso
amigo Miguel, do companheiro Gugu, da nossa beméeAngelina,
da Bebel e das irmazinhas e com o zelo ativo, nsaado de
inquietacao do nosso Nasser, empenhado com oanagaires no

socorro aos coracdes queridos. (2)

2) Shabi se refere as dificuldades da familia Hatljdammentando as inquietacdes
do jovem Nasser que do Plano Espiritual se via rahtnente incomodado com acidente
recém corrido, em que o pai, Sr. Miguel, e o priGumgu deixaram a vida fisica. Bebel
€ irma do Nasser e D. Angelina, sogra do Sr. Miguel

Estamos trabalhando. Seu filho que passou por @uoa tao
dificil a rente de maquinas, se comove diante dadgudomeéstico
de nossos amigos em prova, associando-se as przgas
tranquilidade de todos.

Pecamos aos Mensageiros do Mais Alto, possam bizkans
sofrimentos de nossos queridos companheiros. k&zopérte da
nossa festa, porque o seu carinho me ensinou egse de lealdade
aos amigos que se nos fazem parcelas da propra alm

Continuaremos agindo no tenta-me de fazer o metetos
queridos irmé&os, reunidos na tribulac&o redentora.

Agradeco ao Papai Abigail o carinho de sempre ecamido 0s
pais queridos em meus proprios bragos, imitande-tisegestos de
protecdo com que me afagavam em crianca, entregattdo o
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coracao, o filho reconhecido que prossegue pedadoeus por
nossa paz e felicidade.

Shabi

16 Novembro 1979

IX

Querida Maezinha, abencoe-me.

Sem palavras para configurar todo 0 nosso amor rianga
carta, o amigo José Roberto e eu deixamos as gadvldezinhas o
NOSSO coracao reconhecido com a certeza de quenasstbem,
conquanto em servico ativo no apoio aos NOSSOSoange Sse
transferiram ara ca recentemente, em nos repoxammao Miguel.

I
() 1) Sr. Miguel Nasser Haddad desencarnado em comgatd sobrinho poucos
meses antes. Ver mensagem anterior.

Se poucas palavras podem dizer muito, queremasafigue 0
nosso carinho é cada vez maior, e que estamogaspadim de nos
reunirmos todos como sempre, na fé viva em Dewsexarcicio do
Bem.

Carinhosamente, o filho reconhecido.

Shabi
08 Marcgo 1980
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Querida Maezinha Maura, receba com meu pai Abigall
minhas saudacdes de carinho no pedido de béncagu®me sinto
0 Seu menino de sempre.

Dia das maes a vistal!

Achamo-nos todos na condicdo de viajores que ratanm do
Exterior, avistando as primeiras paisagens da tema que
nasceram. E um grito de jubilo, esse que tantosn@e aqui
desferimos, nesta noite, rogando aos Céus petadalie dos anjos
maternos que nos refizeram a vida no Plano Teerestr

Maezinha, comigo esta outra maezinha - a sua péudalhe
recebeu as irradiacoes de amor no poema que aesuaa lhe
enderecou. A querida vovo faz questdao de nos Imartila
companhia, ndo sO para festejar esta formosa amense do
Abencoado Dia, mas igualmente para me complemeatar
solicitacao de paz que lhe fortaleca e revigoreragéo.

Ela, a nossa doce benfeitora do lar, recorda gpmsenca e a
presenca dos outros filhos queridos - tio Ivo, @swaldo, tia
Iracema, tia llda e tia Aurora, entrando em prexeumal recomenda
todas as suas queridas criancas a Deus, porquaatsynte para o
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carinho materno, os filhos n&o crescem. Sao sepge®nagens de
sonho que n&o se marginalizam nas sendas do amwor pu

Pois €, querida Maezinha Maura, vovo e eu vimogr{ieel
alegria e tranquilidade, alias, merecidas por sepirico de
devotamento e renuncia em auxilio a nés todos.

A nossa mensagem mais expressiva para a sua fidadij
mensagem quase cifrada pelas forcas de nosso amfandglia, se
condensa numa simples frase - o seu nao foi abéocda sua
palavra criteriosa visou a defender amigos quernig@sprecisam de
seguranca para facear o futuro.

A sua compreensao elevada com o apoio de muitogoami
NOSS0S, procurou preservar um abencoado ninho alcagas ainda
Implumes - 0s primos queridos - necessitam prepagaenergias
proprias ante o grande porvir. A sua paz nao pedesebrada por
haver atendido a um dever que todos consideranspeitavel e
justo.

E, nesse esquema, ficou uma sugestédo: A idéia el@ qussa
abencoada empresa doméstica, com o auxilio dadRiavidéncia
permanecera neste principio: "O néo € o limite"

Efetuada a defensiva de nossas criangas, no setd¢idibes
assegurar ambiente para o amanha proximo, deixem@ssuntos
correlatos entregues a Deus, através da respadsdkil das
criaturas.

O caminho € longo para o aperfeicoamento que desnaosl e
Nao precisamos apontar esse ou aquele espinhithaadts pessoas
amadas, porque ja possuimos espinhos em quantsidibéente
para nos afastarem de qualguer repouso inadequado.

Mantenhamos o0 "n&o" que € "sim" para, o bem doagasgpo
de coracGes queridos e sigamos para ante, na &etd®zque 0
Senhor € o0 nosso Pastor e nada nos faltara, reclordas belas



76

palavras do salmo de Davi. O tempo é o grandeutastde todos,
de todos nos que estamos matriculados no educart#avida.

Descanse com o papai Abigail e permaneca contenteacsua
inspiracao que solucionou antecipadamente um pr@blgrave que
certamente mais tarde apareceria.

Peco dizer ao tio Ivo e a tia Doroti que a bondd&gl®eus nunca
falha e que ndo temos motivos para aflicbes. Thaiabs e pelo
filtro do servico a Providéncia de Deus de tudocwsara, a fim de
gue nos vejamos na abastanca precisa.

Rogo ainda seja dito a tia Aurora que acompanharfesta do
nosso caro companheiro José Eduardo e que desegaglesjunto
da companheirinha, todas as alegrias e béncaos vjda lhes possa
proporcionar no clima da protecao do Mais Alto.

Aqui em nossa companhia esta 0 nosso Beto e d\z@mser que
nos partiham a mensagem de filhos reconhecidosgjal®do
felicidade e saude, paz e bom animo as maezinhersdgs, nossa
iIrma Lucy e nossa irma Shirley.

Agora, Maezinha Maura, € o0 momento de me recollvdmaara
da saudade.

Creia, porém, que a saudade de seu filho é semma u
esperanca crescendo no coragao.

Estamos juntos como nunca estivemos. Papai, Magzmbeu
coracao e eu mesmo, somos um trio de fé viva ers Daatividade
incessante do bem, na qual vamos acumulando erpeisédas
melhores.

Beijando-lhes as maos reunidas nas minhas maomeacas
no reconhecimento por tudo o que Ihes devo emltaenprotecao,
seguranca e béncao, sou o filho que permanecejsampcasa e
sempre no coracao, na alegria de ser a criancaapgual os meus
pais queridos construiram o caminho da felicidademe mundo
melhor.
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Sempre o filho reconhecido.
Shabi
09 Maio 1980

Esclarecimentos

O texto anterior tem cunho estritamente familiamwersando
Shabi com os pais, a propdsito de ocorréncias gaespoca, 0S
preocupavam, agora felizmente superadas.

Podemos, ainda uma vez, compreender a intensidade
participacao dos filhos desencarnados na vida d@sepfamiliares,
buscando cooperar para a solucao dos problemagrgoeupam os
entes amados.

Oportuno lembrar que, toda dor, tristeza ou desespes
familiares se refletem diretamente nos entes goerggle partiram
para a Vida Maior, causando-lhes sofrimento muiemde. Dai ser
comum, nas mensagens psicografadas, a peticadltms rogando
aos pais que procurem nao chorar mais, vivendw tgoanto
possivel mais felizes, pois a alegria e a felicddatkles sé&o
fundamentais para a sua readaptacao no Além, aposta fisica.

Os nomes citados sdo de familiares de D. Mauran alé
mencao ao outro Beto, ao Nasser, ja nossos comisecda suas
maezinhas, Lucy e Shirley.

Xl

Querido Papai Abigail e querida M&aezinha Maura.
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A noite avanca e o tempo aqui € um condominio e @gl
Mensageiros do Mais Alto s&o os sindicos.

Nao posso alongar-me. Estou, no entanto, na congpaith
vovo Evaristo, (1) trazendo ao Papai a nossa mensag gratidao
e de alegria, formada por nossas preces a Jedus, @ Vvé-lo

refeito e plenamente integrado em suas faculdag@sicas.
1) Evaristo Pereira Cassiano, bisavo paterno, faleem 1942.

A tempestade passou. Agora, apenas rogamos aodaqueri
benfeitor paternal conduza o carro fisico na cé@msta de que
fomos agraciados com muitas béncaos. Estou conteraecando
esse ponto de restauracado que nos faz a todosfehaes para a

continuidade de nossas tarefas. (2)

2 ) Preocupacao do filho com o estado de saude @o @ Sr. Cassiano
experimentara piora sensivel, felizmente transitodai Shabi dizer: "A tempestade
passou."

Mé&ezinha, tenho comigo todos 0s seus poemas & cpetiicoes
e votos. Respondi a tudo no siléncio de nossas tagéeis,
resumindo muitas das minhas laudas imensas de eaonorestas
palavras:

- Pais queridos, recebam o meu amor invariavelirSegempre
felizes! E o pensamento incessante do filho que gedtintas do
sonho se agregarem para o mais lindo quadro dealeg qual eu
Ihes ofereca, como sempre, todo o coragao do

Shabi
24 Julho 1981
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XII

Querida Méaezinha Maura e querido papai Abigailadgco a
festa de aniversario que ambos enriqueceram desfhail.

Aqui me encontro, a feicdo de um menino feliz queqeistou o
gue mais quis - uma arvore perene de Natal quepsder em todos
os dias, com as mais lindas alegrias.

Realmente o amor € muito mais forte do que o teenpence a
propria morte que deixa de existir, quando nos tafass do
presente no encalgo do porvir...

Por tudo em que me rejubilo, sempre mais animadoaes
tranquilo, a frente da ternura na qual ambos nmeemnatudo aquilo
de que vivi na dificil procura do amor, encantarogemégozijo e
beleza, luz, vida e esplendor que em tudo vemosraujp riqueza
soberana da prépria natureza...

Sim, tenho tudo o que sonhei nos trechos de eg@ergnanto a
felicidade, e na plenitude de paz e de alegriame@envolve e me
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invade, peco a Deus o0s proteja sempre mais, na bridazeja que
deve iluminar os passos e caminhos dos melhoresaies

Maezinha Maura, é verdade que vejo tudo quantazspdr meu
desejo. Vejo a Grecia querida por matriz de culauexaltacdo da
vida, noto Socrates e Platdo, Tucidides e Terémas, imagens
felizes em que se nos conservam as raizes...

Vejo Roma e as Sabinas, R6mulo e Remo e os j@esando
0 povo eleito que nos faria sobre a Terra a foozdickito...

Vejo, ainda, a historia linda e os lances de temoiando os
imperadores se mantinham por inimigos dos cristabi® de novo
Constantino, alterando o destino de povos e nacoes.

Mas ouca, Mé&e querida...

Tudo isso que contemplo esta nas telas que ve#dpormas
sempre belas do que ja foi, porquanto, na verdaglsenhores da
Historia ja sofreram bastante e partiram no rumdviddhor e do
Mais Alto...

Posso dizer-lhe ainda que ndo vou as estrelas, pwss0
surpreendé-las na formosura nova em que tudo osgu®s se
renova,; entretanto, muito mais do que tudo istoya@ que mais
sinto,pela necessidade ou pelo instinto, € o desdfi Vida
Espiritual a que me alteie e me refaca.

Acima de tudo isto - volto a dizer - quero notar-ene Cristo, a
fim de ser o filho agradecido que |Ihes deve o damsdr sem
parecer o coragcado que os ama, incendido na charaendoem |uz
sem fim...

Agora para mim, sO 0 amor € essencial e esse amoniei
nos pais que Deus me deu fiara que eu descubraamaisnos mais
altos caminhos...

Agradeco aos amigos que vieram a nossa festa dadmale
alegria. José Roberto, 0 amigo e irmao, com muaithos, sauda os
pais amados a quem nds trés somos reconhecidos.



81

Queria transmitir tudo o que tento expor numa delaamor em
gue o rosa fosse a tbnica do sonho... mas néo tenthoalguma,
nem qualquer palavra que, por fim, me resuma o;éorgue trago.

Recebam, pois de minhas méos vazias a gratidaodids s
meus dias e essa ternura sem fronteiras, sem sargem limites
em que me reconheco unicamente a crianca que O Qao
alcanca. E, por mim Jesus dira, nas estradas da twido quanto
guero falar e ndo consigo...

Guardem, assim, esse pouco de mim, no afeto seamtemem
gue sou e serei para os dois, hoje, agora e depeiss tesouros de
amor, o filno sonhador e o companheiro de todassiantes - ante
0S queridos pais - 0 menino feliz que 0s ama semars.

Shabi
19 fevereiro 82

(Este poema, psicografado na data do natalicio ltkbs responde,

uma a uma, a indagacoes formuladas pela genit@em que o
médium o0 soubesse - momentos antes de sua recepcao.

FIM



