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DIARIO DE BENCAOS

Leitor Amigo

Este livro é comparavel a formosa roseira na prereavNo verde das hastes,
ricas de seiva, se destacam espinhos, provacaadadsg mas, sobre a auréola dos
ramos, desabrocham rosas de jubilo e reencontrespleranca e alegria, peroladas
pelo orgulho das lagrimas de reconhecimento a Pelesconfianca no Tempo.

Mae e filha aqui se enlacam, entre o Plano FisicoPéano Espiritual, ambas
aparentemente separadas pela morte, no entanforesamdas na afeicdo que nunca
desaparece.

Dispensamo-nos de comentarios outros para entesgardiario de béncaos a
sua apreciacao, através da qual verificamos juntafinita Bondade do Senhor, a se
nos revelar na perenidade a vida e na sublimacaondo imortal.

Emmanuel
Uberaba 30 de janeiro de 1983.
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A Jesus
Permiti Senhor que eu possa iniciar as folhas d€séio de Béncaos” e que
Mae Maria de Nazaré me oriente.

Aos Benfeitores e Amigos Espirituais
Rogo protecao.

A vocé Chico Xavier

A quem cheguei um dia, desesperada, cega pelaajeragradeco a luz que se
fez em minha mente, pelas palavras confortadorasudemediunidade que nos
garante a certeza de que existe vida além da mort®rpo, de que Cristiane vive,
assim como os entes queridos que partiram.

Jesus o abencoe sempre.

A vocés Maes...

Jovens ou velhinhas, ricas ou pobres, casadas lteiras)y todas... mées. A
VvOocés, este apelo.

Amem seus filhos... no ventre... na vida... na enort

N&o os impecam de nascerem, n&o 0s acorrentemrelwagui estiverem, nao
0s estristecam ao partirem. Chorem sem revolta.

Saudades... transforme em sorrisos, distribuindmepsem sofre.

Convertam suas lagrimas em alimento aos necessit#jodando, seremos
ajudados.

Trabalhar na paz é ter a paz.

A voceés Luis, meu marido e meus filhos

Deus os abencde pela paciéncia, coragem e o sofrer

Calado, vocés, meus herais.

Embora ndo espiritas, ndo impediram que eu buscasse

Conforto nesta doutrina maravilhosa.

Sei, ainda, como eu, que fitam o céu, procurand® n@sposta no infinito.
Creiam no pensamento preferido de Cris.

“Onde houver uma estrela brilhando, ali eu estarei”

A vocé Cris...
Meu pensamento para que Jesus a abencgde sempre.

Cristiane

Menina meiga, de cabelos loiros, assim € vocé npelaena.

Seus olhos esverdeados exprimem tao bem, as oodaarcem dias de calma.
Deus quando fez vocé, minha ilha, deu tudo de dpschavia no ceéu.

A luz das estrelas...

O sorriso dos anjos...



A meiguice da Lua.
Deu para mim o sonho mais lindo.

Que fosse possivel em dia sonhar...

E eu Ihe disse:

- A vida é bela e a infancia é mais.

Viva... sorria...
Mas chorar...
N&o quero vé-la jamais.

Mamae



UM pouco DECRIS

Quem é Cri8

Cristiane Rodrigues de Moraes, nasceu na didad&rdeicaba, Estado de Sao
Paulo, em 28.1.1964, faleceu em 29.6.1980, poreatzdem Itambé — Bahia, com
arma de fogo e sepultada na cidade que muito amei& — Estado de Séo Paulo.

Filha maravilhosa. Alegre, irrequieta e estudio§&ostava de poesias e
romances. De facil comunicacéo. Seu poeta prefevitdcius de Moraes.

Em 1978 obteve o primeiro lugar num concurso literéna cidade de Tieté —
SP.

Eleita rainha da Primavera da E.F.P.G. Barao deiddranco, em Piracicaba,
contagiava com sua alegria e sorriso encantadoalttida pelas colegas, em fins de
1977, “A melhor Amiga do Ano”, recebeu, numa fdstama, um lindo troféu o qual,
juntamente com seu coelho de feltro “Mingau”, saguete de ténis e outras
lembrancas, acompanharam bem de perto o seu aapm, a dizer. “Continuamos
Amigos”.

Natural de sua idade, adorava mdusica jovem, mabka tpor uma de suas
preferidas “O EBRIO”, de Vicente Celestino. Vezraygostava que o pai cantasse e,
na parte declamada, seus olhos marejavam.

N&o temia a morte, dizia saber n&o viver muito.

Certa ocasido, ainda pequena, perguntou:

Se a gente morresse e pudesse voltar em outra cais@ a mamée gostaria de
ser?

Respondi que talvez uma flor... Ela, na sua pretaé gostaria de ser uma
estrela. Do alto veria a todos na Terra e todosriawm também. Agora percebe quao
profundo aquele pensamento.

Amava o mar, a natureza e o p6r do sol.

Sonhava ser aguia, formar-se em oceanografiaerseriajante para o Havia.

Tudo quis ser. Hoje... € a nossa saudade, a saddadgie a quiseram e a minha
certeza de que a vida continua, que permanecevivaigue antes, dando-nos forga e
coragem.



PARTIDA

O dia amanheceu lindo, 20 de junho de 1980, sexta-f

Em agitada tarde de preparacéo para a viagemiaester a festejar o Sao Joao,
juntamente com amigos numa cidadezinha proximaa 8era semana de festas.

No canto, as malas esperavam o tempo de viajar @preosorrindo com a
multipla variedade de roupas no seu interior, siimaodo a alegria.

A casa vibrava com o som do ultimo disco compraatoQris. Naquela manha,
minha ultima lembranca... Cris deitada no tape¢ebiicos, ouvia esse disco com
companhia de amiga.

Sai em busca de genipapo para um licor, foi nutante... de repente... tudo
acabado. Nao sabia como e nem por qué. Pareci@&nonme loucura, uma terrivel
mentira, um doloroso pesadelo.

Cristiane morria em minha maos... e com ela, tamb@&rsentira morrer.



POEMA DA FLOR QUEPARTIU

Este € um poema de insOnia, de noites de praredagdmas sentidas, de méaos
vazias...

Era uma flor de longos cabelos loiros, trancadosaténos, de esperanca, de
vontade de viver, de amar e de sorrir.

Era uma promessa eterna de esperanca, a ansigdla frimeira.

Era o ser querendo vida, era a alma cantando,di@lda amores, era o Sol de
toda manha, era a chuva do céu caindo.

Meu desejo em sonhos, era a cor do arco-iris, s [3ass0S... meu compasso
de emocoes.

Vi seu riso, suas tristezas, suas angustias...

Vi seu pranto, suas poesias, sua esperanca...

Este € um poema de lembrancas téo lindas...

De noites escuras que hoje choro por voce...

Da minha flor, as trancas se soltaram, os sonhicanca.

N&o pode mais amar, ndo pode mais sorrir.

Meu arco-iris perdeu suas cores, meus passos f@mammpasso...

Caminham por horas mortas, levados pelo meu tiésito.

O amanha ja ndo traz mais seu Sol, a chuva jaaidoais do ceéu...

Cai do pranto dos meus olhos.

Este é um poema de tristeza, de desespero, ddddkcpassada...

Minhas noites agora, Senhor, sdo gotas de um mesamio, € uma amarga
solidao.

Caminho s6 pelas calcadas, buscando em cada eylerfume da minha flor, o
seu riso que encantava...

Buscando em cada passo o0 seu andar de crianguaga de uma mulher.

Hoje busco em cada verso, um pouco dos versos [s@gcsiro em cada sorriso,
um pouco do iso seu.

Este € um poema de dor mesclado de amor e saudades,poema triste de
guem nao sabe mais sorrir...

E o poema de uma méae, que numa tarde fria de jiohwSol se apagar...

Viu dois olhos se fecharem, enquanto suas maosumaam um pouco de
sangue a pulsar.

A esperanca foi sumindo...

O meu pranto foi caindo...

E... junto da minha flor,

Eu morri também.

Vilma
(mamae)
(Rui Barbosa — Bahia, 21.12.80)



FAMILIARES

Nesta pagina apresentamos os familiares e amigGsisteane, identificados nas
diversas mensagens psicografadas pelo médium BcanCandido Xavier.

Pais:
- Vilma Ducatti Rogrigues de Moraes
- Luiz Bernardo Rodrigues de Moraes
Irmaos:
- Jodo, Luiz e Ageu Rodrigues de Moraes
AVOs:
- Dulcina Lara Ducatti, materna
- Olimpia Belo Lara, desencarnada em 21.01.1%8glav6 materna.
- Lourenco Ducatti, desencarnado em 21.12.19(6dvat materno.
- Maria de Souza Coelho Rodrigues - paterna.
Tio:

- Veimar Carlos Ducatti, irmao da Sr? Vilma Duc#&odrigues de
Moraes, meédico em ltuverava, Estado de Sao Paulo.
Amigos:
- Virma Gusmao
- Paulinho Achy
- Dr. Edson Evangelista de Souza, médico psiguiatr
Irm& Jovina: - Fundadora e Dirigente de um peq@siio de pobres na Bahia.
Albanize (Alba, laia): - Amiga da Sr? Vilma DucatRodrigues de Moraes,
desconhecida anteriormente por Cristiane. Diongyid®ener, Danilo e Débora,
filnos da Sr2 Albanize Primo.
Yara e Tereza: - amigas da Sr? Vilma Ducatti Radisg de Moraes,
desconhecidas anteriormente por Cristiane.
Taciana: - recém nascida e nova integrante do &&rS* Vilma Ducatti
Rodrigues Moraes.
Daniel: - irmé&o gémeo de Taciana, integrado nddasr2 Albanize Primo.
Dr. Bezerra de Menezes: - Médico e Ex-PresidenteE— Federacdo Espirita
Brasileira — desencarnado em 1900.

(Rui Barbosa — Bahia, 21.12.80)
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POESIAS DECRIS

Revendo seus poemas e desenhos, revelaram-mes&oaevn versos, de uma
terra grandiosa e distante e de um passado vivido.
Explicacdo que somente a Doutrina Espirita podesédar.

Para melhor identificacéo dos textos inscritosenestume, a Editora achou por
bem dividi-los em trés partes que se seguem, pera ¢jvro possa ter os encaixes de
enunciados, poesias e sonhos, seguidos dos poem&yisliane, quando ainda
encarnada, identificados com o tipo manuscritos slBSs mensagens psicografadas
pelo médium Francisco Candido Xavier entremeandot@&ro de sonhos expostos
por sua mae, senhora Vilma D. Rodrigues de Moraes.

Quem és?

Naomi

Quem és tu?

Sou as lagrimas da chuva.
De onde vens?

Do clarédo da Lua.

O que procuras?

Um céu azul.

Para qué?

Para que eu possa conhecer a
LIBERDADE

Poeta

Sou poeta do céu

Que a tudo contemplo

Nas estrelas a brilhar.

Sou poeta do Sol

Que a tudo amo

Nos raios a queimar.

Sou poeta das estradas
Que vendo lagrimas e risos
Continuo a caminhar.

Sou poeta da Lua

Que na escuridao da noite
Vejo-a a nos iluminar.

Sou poeta da solidao

Que sozinho penso,
Olhando apenas as ondas do mar.
Sou poeta da montanda
Que vendo a aguia solitaria
Comeco a sonhar.

Sou poeta dos cantos
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Cancoes da brisa
E do vento a soprar.
Sou poeta do passado
Que nas infinitas recordacdes passadas
Comeco a chorar...

Amei

Amei...

Amei tudo que era alegria,

amei os pasaros cantando,

amei as gaivotas voando sobre o mar,

Amei...

Amei o por do sol sobre as montanhas desta vida.

Amei as ruas cor de prata, cobertas pela neve aiuerno rigoroso.

Amei a natureza as matas virgens, amei a manh&eaanoite, amei o barulho
das ondas do oceano deserto.

Amei o cavalo prateado galopando, no além.

Amei os surfistas, amei aos "cowboys".

Amei as folhas das palmeiras balancando ao vento.

Tudo... tudo isso eu amei.

E hoje?

Hoje s6 amo essa saudade doida no meu coracao.

Naomi

Vejo de um clardo de Lua, cantando versos trisisrua, procurando a
felicidade, numa gota de saudade.

Quer encontrar o amor no orvalho de uma flor.

Alguns a amam e por ela chamam; outros a ferenoarfuerem. Traz a alma
ferida de uma vida ja sofrida; cré na forca do perEnto que espera num momento.

Em um minuto ama e aos céus reclama.

Que pede e n&o recebe.

Que vendo tudo sofrer, chora e ao vento forte imaplo

Caminha na chuva e se esconde com uma folha darparr

NAOMI nao pode mais sorrir... Oh! NAOMI...

Eu sou...

Eu sou a fumaca do cigarro

Tragado num momento de horror,

Uma voz exclamada no meio da multidao.

Eu sou a champanhe consumida num célice de amor,
a folha seca que é pisada no chéao.

Eu sou os gestos de um mudo.

Na dura batalha, eu sou a espada.

Eu sou o tudo,

E... ndo sou nada...



Onde esta?

Um homem atravessando a escuriddo da noite vintiata procura!
Onde estaria eu?

Ele andava na rua da praia,

vendo a lua derramando pingos de prata

sobre as rochas mortas pelas saudades

daqueles poemas na noite de veréo.

Ele caminhava, parava, tornava a seguir,

mas nao me encontrava.

Onde haveria de me esconder?

Sera que eu estaria em algum coracéo despedacado?
Ou numa lagrima de amor?

Ele olhava para o céu tentando me encontrar

em alguma estrela brilhando!

Aonde eu estaria?

Caminhava pela areia. Talvez eu fosse um gréao,qedasava ele...
Quando as ondas vinham espumantes, batendo nas
muralhas sombrias, ele virava e dizia: E vocé Cris?
Mas elas voltavem para o mar sem nada |he dizer.
Onde esta mulher, que ndo encontro mais?

Por que foge de mim?

E dos olhos do homem sonhador escorrem lagrimas
Sofridas, de um verdo passado e ja esquecido.

Ele j& me encontrou. Eu estava so.

Estava no seu pensamento e no seu coragao!

12
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JULHO, 1980
Piracicaba-SP

Implorei a Deus uma prova de que minha filha estaxea

A noite sonhava, recebia uma carta enderecadasa Cri

Dizia eu para o carteiro:

- Nao pode ser, ela morreu.

- Sua filha n&o morreu, respondia-me.

Nesse instante, a vi pulando sobre um pufe.

Dizeres da carta:

"Cris, vocé pediu a um amigo que a avisasse quafidicius de Moraes
morresse, porque queria ir junto dele fazer poésias

Nota: Vinicius de Moraes, falecera 5 dias antes.

Julho, 1980
Piracicaba-SP

Continuava deprimida, inconsolavel. Nada que ctasse. Queria Cris.

Dos amigos: palavras... palavras... palavras...

De mim: - Falam porque n&do aconteceu com eles, seltlam a respeito. Estava
revoltada.

Relembrando o sonho do carteiro, supliqguei a Deasdemixasse vé-la. Cris
apareceu:

- Vocé vai comunicar-se comigo, através de Chicwieta Foi o primeiro
contato com Cris em outra existéncia.
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CONHECIMENTOSNOVOS

Muito sonhava com o futuro de minha filha, em vigtde noiva ao lado de
alguém que a amasse. Sua familia constituida.

De repente, o sonho acabou, Cris estava morta.

N&o podia ser... uma vida toda para se acabar.

Deveria existir algo além...

Como saber, como acreditar?

Tentava me iludir, fugir da triste realidade,

Mas os comprimidos me tomaram conta.

Na dor, pensei morrer também. E digno de se notar,

A partida de um ente querido aproxima as pessoas.

Os amigos tentam orientar-nos de odas as maneiras.

Muito auxiliada pelo casal Dr. Edson Evangelista8Steiza e sua esposa Maria
da Penha Torres Evangelista, ao invés do psiquigtra pensei consultar,
aconselharam-me o estudo da Doutrina Espirita.

Encontraria o equilibrio e as explicacdes paraeapontecera.

Em O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kards ensinamentos de
Jesus e, em cada pagina, a resposta a meus ansditsas duvidas.

Das maos de Maria Claudia Decico, amiga de infame@ebi o livro "Presenca
de Laurinho", pelo espirito de Laurinho. Foi a seteeque germinou em meu
coracédo. A esperanca brotava.

Comprendi. Cristiane ndo esta sé. A juventude weis& em outro lugar. Nao
entendia como e de que maneira. Ainda tudo eraisonf

Exortei a Laurinho que ajudasse Cris. Partira hi§ tempo. Deveria ter amigos
gue a protegessem e aos de casa pedi que me leveasHmeraba.

Nao sabia como chegar ao Chico. Esclareci-me e fui.

No local me informei com um policial.

- Chico esta viajando, talvez nem chegue a tempateleder esta semana. Que
voltassemos em outra ocasido.

Encostei-me no portéo e dirigi meu pensamento ecdCeem conhecé-lo:

- Ajude-me a voltar mais tranquila. Tornarei outra.

Retornei serena para casa, onde passei momenies fab lado de minha filha.
Suas lembrancas doiam, imaginava vé-la chegando emtigamente, levantando-
me para o alto, dizendo:

- Sou mais forte que voceé...

Palavras certas naquele momento, pois sentia-ngeleva que uma folha, cairia
onde o vento da saudade me jogasse. Na tinha feegagr para orar.

A esperanca que antes nascera, acabava-se.

A idéia de mudar-se para outra cidade, entendiaocgmiucdo. Nao suportava
olhar aquelas ruas, os amigos, a praca. Aquil€asa

Mudei-me. Na nova residéncia ndo encontrei aninna gasencaixotar as loucas
e roupas. Cada objeto er procurado na ocasido g&@esA cas estava fria, sem
toalhas na mesa, um vaso ou enfeites, apenasrcredg@ra comer e dormir.
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Certa feita, em casa sozinha, resolvi ouvir o dipoeferido de Cristiane,
musica de Fagner, "As flores ndo falam". Nao resist pranto. Em seguida o
desespero, 0 grito e a imensa dor.

Procurei em seus pertences, cadernos, livros esoabjetos, algo que pudesse
saber mais sobre minha filha. Na primeira caixatoatar um livro de poesias, caiu
sobre a cama um cartéo postal e no verso os dizeres

"Na vida nem tudo sé&o flores, ha pedras e espim®ews,por isso deixaremos de
caminhar:

Te amo, beijos".

Com os olhos fixos naquele cartdo, entendi que @via e amparava-me. A
esperanca voltava.

Minha casa criou cor, 0 ar ja nao era frio. Havahas e flores. Novos amigos
chegaram e, com eles, novas palavras de confamare.

Meus freqlentes encontros, sonhados, aliviavamaadadges e ajudavam a
reerguer minha vida.

Na seqUéncia, alguns dos sonhos maravilhosos guésexicérdia de Jesus
permitiu.

(Livro de mensagens psicografado por Francisco i@darXavier).
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AGOSTQ 1980
Rui Barbosa - Bahia

Cris pedia que eu voltasse a usar minhas bijuterias
(Nota: Eu havia deixado de usar qualquer coisa).
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SETEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Meu marido dizia:

- Se quizer ver a Cris, pode ir, ela esta no halspit

- Como, ela nao morreu?

- N&o, esta hospitalizada.

Em direcdo ao hospital, via-me numa viela escuna estranhos seres pulando.
Dizia a companheira ao meu lado:

- Esta ndo é a rua que nos levara ao hospital.

Virei-me e defrontei uma estrada iluminada...

E por ali...

Na casa de saude, enfermeiras vestidas de azidmdgue os pacientes nao
tomavam remédios; que lavavam os cabelos de miitli@ ¢dom “"shampoo” e
perfume e estavam mas bonitos que antes. Todasdes tpasseava no jardim com
um namorado e sempre em sua companhia, uma meaininh

Dirigi-me a Cris e trocamos algumas impressoes:

Mae, a senhora demorou a chegar!

N&o pude, filha.

Beijou-me bem forte nas faces e acordei com a &oadss seus labios.

Sentindo-me dura e fria, a Cris tentava me vestia galcola branca de babados
até os joelhs, com a ajuda da amiga Isabela.

Abracou-me bem forte e me beijou, dizendo:

- Deixe que eu a visto, € minha mae.
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04 OUuTUBR0O 1980
Rui Barbosa - Bahia

Encontrei-me num casarao branco, de chao brilhamgieto de criancas. No
guarto, moveis brancos. Cris, sentada na camaa dé@o querer mudar, algo lhe
aconteceria como a outra (ela mesma). Chorei parnsorte como se outra filha
tivesse morrido.

Entendi como aviso de algum acidente. Pedi mugotecéo ao anjo da guarda
de meus filhos.

Nota: Nessa noite, meu filho Jodo sofreu um acegjasapotando o carro. Ele e
0s ocupantes nada sofreram.
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PRIMEIRA ENTREVISTA COMCHICO XAVIER

Consequi voltar a Uberaba.

Com muita fé, viajei. Algo me faria mais feliz enéormada.

Em conversa, Chico trouxe-me a certeza e a esperamgrealidade. Citou
nomes impossiveis de serem por ele conhecidosiseipe Se esse homem vé e sabe
os nomes de meus familiares, principalmente dobrsay6, desencarnado ha muitos
anos, que nem mesmo meu pai conheceu, por que rrai@bié ndo estava viva?
Claro que sim. Cris vive, meu Deus! Vive e essedmmode vé-la!

Uma nova visao da vida, uma nova visao da morte.

Quanto as informacdes do plano espiritual, recsta kilhete: "Téo logo se nos
faca possivel, cooperaremos na obtencdo das mosoiicitadas. Confiemos no
amparo de Jesus, hoje e sempre".

Regressei para casa, com um pouquinho de conhdoirdanVida no Além.
Sabia que minha filha continuava viva, que ninggéntorna em nada, apenas muda
de residéncia.
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18 OUTUBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Hoje foi angustiante. Encontrava-me num leito dgpital sozinhoa, deseperada
por saber que Cris estava sendo operada.

Nota: Foi como se tudo tivesse voltado aquele 2Gudbo. Eu, numa sala,
enquanto Cris em outra sendo autopsiada.

22 OUTUBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Cris em companhia de Virna, sua companheira na dwa acidente,
conversavam e sorriam felizes.

250UTUBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia
Deitei-me na rede durante o dia e num cochiloyastacaminho da casa de uma
amiga (Penha). Observei a Cristiane que desse maral® no carro. Olhou-me,
sorriu e lembrei-me que ela nunca acertara dao k&ictulo.

28 OUTUBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia
Aproxima-se das 6 horas da manha. Despertei, ddeua por Cristiane e tornei
a dormir. Cris, deitada ao meu lado, transpiravaialestar o quarto muito quente.
Pediu que a beijasse na barriga. Cobri seu corpbeigtes e acordei.
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QUERIA... SE PUDESSE

Eu queria ser um rio para poder transbordar, urréeupara poder explodir tudo
gue ha dentro de mim.

Queria ser livre e poder fazer de tudo aquilo queng, uma realidade.

Queria sair para bem longe, explorar regides antaag curtir o visual chocante
do por do sol.

Queria banho de cachoeira, agua caindo fria e g@sttonfundindo-se com a
pele, na alegria da descoberta.

Queria no meio de tudo, entre pedras e espinh@s,mundo cheio de cercas,
encontrar a paz.

Sou uma Deusa num mundo estranho; vou a procuREUESES... de PAZ...

AMOR... de tudo.



22
REDACAO —MINHAS FERIAS

Este ano minhas férias foram diferentes e talvezelior das que ja tive em
minha vida, pois troquei arranha-céus e a vidaadgida minha Grande Sao Paulo,
para viver num lugar tranquilo que é a Bahia deofams Santos.

Aproveitei 0 maximo que pude e conheci lugares wila@sos; lugares que so
me apareciam em fantasias.

Descobri coisas interessantes e uma nova maneiuiaaterespirando o ar puro
das matas verdes, nesta terra maravilhosa ondeooépamigo e procura te ajudar.

Também adorei o carnaval bahiano. Brinquei dema@ e muito.

Por isso, eu digo que essas férias talvez tenhdmnas melhores, ou uma das
melhores.
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REFLEXO

Todas noites,

sempre antes de me deitar,

abro a janela ao azul do infinito,

me ausento de tudo...

Me esqueco a sonhar...

Somente a minha imagem,

refletida no espelho, sabe...

gue de meus olhos,

as lagrimas teimam em... rolar.

Sinto-me s6... Da minha solidao

contemplo um pais desconhecido e encantador...

e esta contemplacao enche meus sonhos de visoes...

de uma terra distante e grandiosa que meus olhosandram, até que a asas
brancas e amigas da morte me levem a meu lindo pais

O futuro vai ser feliz...

O futuro vai se abrir como asas de anjo para 0 eéey vou poder sorrir
novamente.

Vou ser mais EU, toda vida e mais um dia.



TRECHO DE UMACARTA

... Neste momento, o vento esta batendo
em meus cabelos...

como se quisesse fazer-me carinho...

... Como tuas maos...
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SOMENTE EM TI

Penso no mundo...
Mundo da vida...
Mundo da morte...
Mundo do mar...

Penso no mundo,
penso em tudo.
penso... somente em ti.

AVE DE ARRIBACAO

Na primavera, o sonho acabou

e vocé se foi como ave de arribacdo
gue voa e nao volta mais

como um sonho,

como o passado que ficou par tras.

TUA PRESENCA

Estou longe de ti...

De repente,

um vento que sopra...

Uma folha que cai,

uma estral que brilha,

sao instantaneamente a tua presenca
ao meu lado...

Saio a tua procura.

e...nao te encontro mais.

VAI E VEM
Deitada na rede de palha, vendo a Lua se
despir, eu dispo também minha alma da
saudade, das angustias, sentindo uma vontade
enorme novamente de sorrir.
No vai e vem dessa rede, balanca meu corpo
cansado de sofrer e de esperar.
Vocé que me fez ser uma rosa sem espinhos
para me defender, um barco navegando em mar
aberto, me deixou agora sem destino.
Vai rede, volta rede, me fazendo sonolenta,
me fazendo transportar para um novo mundo de sonhos
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Trazendo meu corpo de volta a uma vida ja
guase perdida, me acordando para uma
realidade agora bem mais consciente, fazendo
da crianca que eu era, uma ja quase mulher,
permitida a sonhar.
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01 NOVEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Estavamos, Luiz e nossos filhos, numa cidade acritestse vestiam de branco.
BrincAvamos com um jogo de letras e palavras.

Quem tirasse um cartdo que coincidisse com sugrpalganharia.

Meu marido foi o vencedor com a palavra "bandeja”.

Cristiane, serena, estava feliz.

4 NOVEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia
Com meu filho Jodo, conversavamos com um
maquinista de uma composicao férrea. Pediamos
carona para Cristiane, que a levasse a Fazenda.
Encontravamo-nos dentro de uma igreja.

6 NOVEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Passei pelo sono, Cristiane passeava ao lado de
Luciana, magra, palida, mas feliz. Eu, preocupaxa p
nao saber como contar-lhe que morrera.
Luciana pedira se Cris poderia passar o dia encasm
Meu marido, presente, quis dizer ndo, porem, tharf sinal aprovando.
- Pode ir, minha filha.
Tinha medo que, com uma recusa, ela fosse
novamente. Depois, encontrei-me examinando uma
casa, um sitio, onde amigas dormiam. Estava triste.
Esse, o local onde passariamos o Sdo Joéo, se Cris
nao tivesse partido.
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PRIMEIRA MENSAGEM
29 de novembro de 1980

Retornei a Uberaba.

Fui confiante que minha filha mandaria seu recado.

Faz pouco tempo de sua desencarnacdo, apenasno#ses, um incentivo... a
certeza da comunicacao.

Com a maior emocéao, em lagrimas de felicidade beeeprimeira mensagem
de minha filha Cris, pelas méos benditas do médimanmcisco Candido Xavier, em
Uberaba, no Grupo Espirita da Prece.

O primeiro passo para um reencontro eterno de aspes.

Agradeco a Jesus, ao Chico e a vocé Cristianes peleavilhosas palavras.

Querida Maezinha Vilma, abencoe-me.

O seu cansaco e a sua expectativa nos comovem.

A gquerida vovo Olimpia me trouxe até aqui para esteontro. Comunica-me
gue devo explicacdes a querida famila, o que &mitular nestas folhas escritas.

Sobretudo, é a tranquilidade ao seu carinho, aopag@os irmaos, ao Paulinho
e aos familiares que me cabe promover.

Mae querida, ndo se aflija por mais tempo. Rogo-{heque sucedeu foi 0
inevitavel.

Vendo-me com a Virma e conversando sobre festasn@s, repentinamente
lembrei-me de que pretendia guardar alguns enfeoendvel em que estava a arma
do irmao.

Sem a menor idéia de que o perigo nos cortejatiegira, ou melhor, procurei
retird-la cuidadosamente do lugar em que se mamntinh

Inébil qual me vi, ndo sei de que modo certa pdat@arma tocou no movel e o
projétil foi arremessado sobre mim. Arrasada deosesainda desconhecendo que
conseqiéncias poderiam sobrevir da ocorrénciagieste as pressas no leito rente a
nos e, sinceramente, ndo sei de que maneira laagarena ou deixei-a em qualquer
lugar, porque a intencdo de acolher-me no leitoneu propdsito dominante.

Era inatil gritar por socorro, porque as forcas W@vam para isso. Notava a
aflicdo da companheira que néo tivera participagfjuma no episodio infeliz,
entretanto, nem mesmo dirigir-lhe a palavra estamameus recursos, porque a voz
esmorecera na garganta e um abatimento estrandommeou todas as energias.

N&o sei se aquilo foi morrer ou dormir, desmaigepouso...

A Unica recordacdo que me ficou foi a certeza dehenimpossibilidade para
gualquer reacao...

Tenho a idéia de que o acontecimento se verificonansexta-feira e que os
meus derradeiros assuntos se ((AQUI.) as comenesgganinas.

Penso que com este depoimento estou desempenhandewer de que nao
pPOSsSO me afastar.

Ignoro que terd dito a nossa Virna sobre o cas® p®nso que qualquer
desorientacdo da perte dela sera claramente nagwoajue nem eu propria
conseguirei minudenciar o trajeto de tdo poucosimmetros entre 0 meu impulso de
remover a arma e receber o impacto de que me ei@b
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Ficarei muito grata com 0s esclarecimentos quegposser transmitidos ao
meu pai, ao Jodo, ao Luiz, ao Ageu e ao Paulintis,éio desejo que venha a pairar
qgualquer davida tendente a incriminar uma compaald® quem sempre recebi os
melhores momentos de confianca e amizade.

Rui Barbosa esta longe espacialmente falando, stames perto da verdade e a
verdade é o que procuro comunicar ao seu devotardenlae.

Se errei, procurando modificar algo no movel, paegperdoem.

Deus permita que a paz se sobreponha a todosalsetetla ocorréncia para que
as minhas informacdes consigam fazer a serenidadaaltodos necessitamos.

Querida mamae, ainda n&o consigo ser mais explicita

Ainda assim, me reconheco reconfortada com a phdddéddo desabafo que me
alivia.

Saudade sao muitas, no entanto, a sede de pazxdim da nés todos € a nota
predominante dos sentimentos que me tomam 0 coragao

Agradeco, querida mamae, tudo o que consiga fararguxiliar-me, no sentido
de clarear a situacdo e envio por seu intermédimiahas lembrancas a todos, com
todo meu amor a Vovoé Dulcina aqui conosco.

N&o estou escrevendo sozinha porque néo consedigpar de meios para me
exprimir, como quem telegrafa.

Vovo Olimpia e aguele amigo que se me fez conheei@dstimado por Vovo
Lourenco, com outros amigos, nesta hora me ampasgmnsamentos e a mao a fim
de que me expresse com verdade e clareza.

Com o meu reconhecimento por suas lagrimas quesitisrigualmente minhas,
e por suas oracoes das quais compartilho, peca basudade receber todo o carinho
e toda a gratidao de sua filha.

Cristiane.
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EPISODIOS

08 DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Estive com trés freiras.
Uma delas fitava a foto de Cristiane e dizia tdo Siua professora.
Na foto Cris estava ao lado de minha mae.

09DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Cris havia voltado para casa. Pensava leva-la anégdlico especialista para
tratamento. Assim, ficaria curada e nao mais partComo se tivesse desencarnado
por doenca.

12 DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Meus pais nos visitavam aqui na Bahia e estavamnospasseio a beira -rio.

Os filhos pequenos, Cris corria, divertindo-sazfab lado do avé.

As maquinas fotogréaficas das pessoas eram coloc&adi dos olhos, para as
fotos, e algumas carregavam remédios contra cobiasempos, havia uma sucuri
naguele local investindo contra as pessoas.

13DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Em casa, uma prima de maméae dialogava com suasdfillvma senhora, sobre
Cris. Era 6timo saber que ela ndo se suicidara.

Comecei a chorar. Entro na sala um jovem muito &iiop com a Biblia em sua
maos e leu-me um trecho, consolando-me.

N&o se desespere mais, morrer nao significa acasbarfilha vive num mundo
melhor.

15DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Juntamente com Cristiane, numa escola, estava su.cldsses, algumas
completas, os alunos andavam no alto. Outros,amsod sentados numa escada.

Perguntei a Cris 0 porqué de estarem ali sent&ispondeu-me que ainda nao
tinham condi¢des de freqlentar aguelas aulas. De estavam ouviam as matérias
e, quando estivessem preparados, iriam para undases.
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Cristiane estava tal qual era. Mostrou-me suadalaula, onde havia poucos
alunos e explicou-me que a pequena quantidade aragrem recentes naquela
escola. Com o tempo mudariam de classe.
Acordei como se fora verdade.

18 DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Com minha mée e Cristiane, num casardo tipo hdsp#gsavamos por uma
enfermaria onde havia diversas senhoras com ossogberto de chagas.

Depois, numa exposicdo de quadros, na parede, viimode madeira com a
Inscricao:

Cris... Cris... Cris... Cristiane

Sempre amei voce.

Rio de Janeiro

Maméae impressionou-se com o quadro. Achou-o lifdmsei mandar fazer um
igual e colocéa-lo na sala de casa.

Cristiane pediu-me que a deixasse passar uns diasasa do tio Veimar.
Aprovei, mais antes que pedisse ao papai. Nessaanesite, ainda em sonho, Luiz,
em seu almoco, comentava que a comida estava wstissg, mas cheirava a éter, o
gue |he respondi:

- Nao se preocupe, 0 que vocé come € o prato iefde Cris, 0 éter marca a
sua presenca entre nos.

22 DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Estava dormindo com a gostosa sensacdo de pada MNitpressdo de Cristiane
estar dormindo abracada a mim, enlagcando-me o @es&eus cabelos, presos,
irradiavam luz.

23 DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Em determinada casa, solicitei que chamassem aAj@eceu ao lado de um
rapazola. Preparavam-se, para disputar uma paeitiénis. Indaguei-a:

- Cris, vamos comigo, o pessoal quer cumprimenfiela Natal.

- Ah! mamae, va vocé.

Quero ficar aqui, esta muito bom.

Voltou e adentrou a casa sorrindo.

NATAL CHEGANDO
A tristeza novamente.
Apesar das provas de sobrevivéncia que eu tivatangava meu coragao nao
aceitando a auséncia.
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Natal é data marcante, principalmente para asisrsaudosas e entristecidas
recentemente.

A vitéria sobre a dor € lenta.

Orei muito a Jesus e a Cris que me assistissensppaatar esse primeiro Natal
de auséncia.

Foi uma data diferente.

Conheci a alegria de um sorriso na doacao do oorag semelhante
necessitado.

Foi um verdadeiro Natal.

Na doacéo senti a constante participacao de Custinaginando suas maos
dentro das minhas.

26 DEZEMBRO, 1980
Rui Barbosa - Bahia

Nesta noite, Cris se apresentava mais amadurecida.

Conversavamos. Dizia querer cortar os cabelosex tama ondulagcao para cima
e se lhe ficaria bem.

Concordei, com um simples aceno. Perguntou tamiméhoarenco, seu irmao,
se ali era bom lugar de se morar, acenando-lhetiygmeente. Havia lugares
maravilhosos onde os jovens se reuniam e havegastar.

Cris, muito calma, e eu a olhava. Agradecia a Jagusla transformacao. Sugeri
gque passeasse bastante por nos.

Fiz-lhe uma pergunta:

- Filha, conte para mamée como foi o acidente.

Deu-me o sorriso mais lindo do mundo e nesse itestanordei.

03JANEIRO,1981
Rui Barbosa - Bahia

Cris encantou meu sonho.

Planejavamos ir até Caraguatatuba (praia de Satn)Pa\l distancia era
consideravel. Como estdvamos no interior de umdigaatora, Cris virou-se e pediu
empadas recheadas de marmelo e fez questao gugas s&ambém se servissem.

05JANEIRO,1981
Rui Barbosa - Bahia

Sonhava num 6nibus, eu e companheiras da Crig&&ieos pelas estradas da
Bahia. Olhei para tras e Cristiane dirigia um cbpreto, ao lado de uma amiga.
Seguia o 6nibus e ria para nés. Fiquei feliz, psdneninas que olhassem e todas se
alegraram.

Dois rapazes me olharam como se eu estivesse lAgharam absurdo a Cris
estar atras do onibus.

11JANEIRO, 1981
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Rui Barbosa - Bahia
Meu Deus, como abracei e beijei Cris nesta noite.
O rosto mais sereno parecia irradiar luz.
Em certo momento percebi meu corpo estendido, snvein sangue e,
indiferente, meu espirito olhava. Avistei a Lu, (im&a que desencarnara com 0 Corpo
em chagas), nada mais tinha. Estava radiante.

NOVAS AMIGAS DE CRIS
Minha filha, em tudo que fazia, pela sua meiguicsineplicidade, granjeava
novas amizades e, mesmo tendo partido, sua patalzekeceu amizade com pessoas
gue nao conheceram.
Prova esta no poema de uma "Amiga desconhecidafip douto de uma
amizade muito antiga.

PARA CRIS, DE UMA AMIGA DESCONHECIDA

Te conheci, menina, nos retratos meigos,
Cabelos louros, sorriso franco, olhos angelicais,
E quanta surpresa nao senti, menina,

Quando te vi mulher em versos sensuais!
Como quem ja viveu muito, vida dura ou airosa,
Brincas de poetisa, no melhor estilo,

Cantando o amor profundo, em versos e prosa,
E quem sabe menina, até chegaste a senti-lo?
As vezes, alegre, travessa e saltitante,

Vejo o teu lado infantil a se mostrar,

Outras, sonhadora, sombria e distante,
Antevejo a mulher desabrochar.

Foi por teus versos que te maei, menina,

Te vejo no vento, no Sol, no perfume da flor,
Integrando agora a natureza Divina,

No gorjeio das aves, nhum suspiro de amor.

E ensaiando assim, poetisa e doce namorada,
Foi que um dia n&o te viram mais,

Para seres nos verso a propria flor amada,

Da menina de Vinicius de Moraes.

Mas Cris, nao te foste deveras,

Es raio de Sol da manha a brilhar,

Quando chegas com a alegre primavera,

Abro a janela e vejo-te entrar...

A querida Vilma, com o meu sincero

e afetuoso abracgo rogo a

Deus que a abencde e a todos 0s seus.
Com nossas preces em devogao
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Rogamos a ti senhor,
Imensa paz e protecao
Sempre regadas de Amor!
Todos os caminhos da nossa menina
lluminando com o amparo da Luz Divina!
Abencde e guia, na estrada da esperanca
Nossa unido de fé e confianca
Em pétalas de alegria a perfumar nossa
lembranca!

(Patricia 15.02.1981)

MAE JOVINA

Janeiro... Oh! Jesus que saudade de janeiro passado

Um aniversario tao lindo, muita masica, muita akggr

Hoje ndo havera mais isto aqui em casa; mas pon@méevar aquela alegria do
aniversario passado a quem so vive de tristezas?

Comemorei essa data numa casa de caridade em fwoisBa

Uma explicacdo: essa casa, futuro hospital, é idmiiva de uma senhora bem
velhinha, conhecida de todos por Mae Jovina. Acallmos que a ela chegam. Vive
da caridade do povo e pouco a pouco vai levantaaddiospital. Vive com grande
sacrificio; ndo conta com agua nem luz elétricas sum esperanca nao se abate e diz
gue um dia vai vé-lo inaugurado.

Que Jesus a proteja e a abencoe para que um disosho se torne uma
realidade, e que seus meninos e seus doentesisspimparados.

Foi mais uma data comemorada diferente das o@mgjue Cristiane, embora
ausente, estava bem perto em espirito. Tanto @ geenana seguinte, quando ja me
encontrava em Uberaba, recebi pelas maos de ChaserXessa segunda e linda
mensagem.

31 JANEIRO, 1981
Uberaba - MG

Mensagem de CRIS

Em Uberaba, visito Chico Xavier, na esperanca debe&r nova mensagem de
Cristiane.

Pouco antes de me levantar, muito rapidamente sGniga para mim.

Minhas esperancas dobravam.

Posso dizer que estou alegre.

Imagino Cris viajando e eu recebendo suas cartas.

E um doce consolo para 0 meu corac¢éo, chorosoudades.

Sei que ela ndo voltara... mas por que voltar?

Se néo se foi. Espiritualmente vivera sempre comigo

Recebo a segunda mensagem de Cristiane, pela nuzatiande Francisco
Céandido Xavier.
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