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Leitor amigo.

Entre os coracOes que regressaram a Vida Espidatoalque ficaram
no Plano Fisico se destacou o suplicio da saugaddorma de angustia,
no entanto, apareceu entre eles o0 momento de mEemcatravés da
noticia escrita, e, conquanto as lagrimas de juleilaconfianca na
perenidade da vida, desses coragdes entrelacaslosraim a gratiddo e a
paz que se fazem as tonicas deste livro.

Pelas béncaos nele entesouradas, aqui estamasgersio a Jesus, 0
nosso Divino Mestre, nos inspire e ilumine, renadegicas a Deus.

Emmanuel

Uberaba, 31 de Marco de 1988.



Inés Severo Ruivo
I

"Minha gravidez era um acontecimento mais
na alma que no corpo”

Quando viajava de automoével, com seu marido, petalola
Presidente Castelo Branco, voltando de Penapaiisdastino a Cubatéao,
SP, a senhora Inés foi acidentada gravemente. BQrantransportada, de
iImediato, para Sao Paulo, veio a desencarnar npitdbdas Clinicas, no
dia 2 de novembro de 1971.

Naquela época ela esperava o primeiro filho, estayrdvida de seis
meses, e 0 aborto foi inevitavel, fato que, evider@nte, agravou a dor da
familia.

Cinco anos apoés esse acontecimento, Inés regressolspirito, em
longa e esclarecedora mensagem, pela psicografi&Chdeo Xavier,
recapitulando detalhes do “"calvario da separacdi@zendo um grande
conforto, paz, tranquilidade e fé de volta ao Ing'dizer de seus pais.

Um ponto alto e belissimo da carta € o relatauddigacdo amorosa e
espiritual ao Espirito de seu filho, ap0s a desm@acdo de ambos,
afirmando: "Minha gravidez era um acontecimentosnma alma que no
corpo.”



Mensagem

Querida Mamae, meu querido papai, abencoem adukarolta.

Fui trazida até aqui e ouvi o que falaram sobreidiai. Esse assunto,
Mamae, é a idéia que me impulsionou a trazer-llsesy@us testemunhos
de saudade e reconhecimento.

O Finados de 1971 parece tdo longe e a nossa decepeecente.
Ferida de hoje, golpe aberto no coracdo no insemteue escrevo. Mas
nao falo nisso sem as oragoes de esperanca.

Quase cinco anos alteraram muitos quadros da midaps 0S N0OSSOS.
E por isso que falo em sofrimento como sendo sefiim presente.
Creiam, porém, que tenho melhorado e encontradoviséia diferente da
vida.

Maméae, eu sei 0 que tem sido esse calvario de asgmaipara nos.
Cada dois de novembro é um degrau de lagrimasatgaessamos juntas.
Eu sei que a propria dor do papai ficou mais pesadaeu carinho, mas
pode estar certa de que se uma filha pede a Deussos para ser grata,
estou entre essas que reconhecem nas maes asdoasfee cada dia.

Venho pedir & senhora e ao meu pai para que n&eena morte. E
preciso que vivam e que vivam fortes e felizes.of@g queridas, em cuja
ramaria de ternura fizemos tantos ninhos de esp&rantempestade das
provas podera sacudir-lhes as forcas e despojelasuitas alegrias, mas
continuaréo de pé, aceitando a vontade de Deus@gieleu a felicidade
de pertencer-lhes.

Havera, sim, Maezinha, aguaceiros de pranto e n~@&stade
adversidades, como tem havido sobre nds, mas eutara ver de novo
0 ceéu azul e outras flores surgirdo de nossas frea@a que a nossa
felicidade seja sempre esse cantico de amor gqueanesmoreceu em
nossa fe.

Perdoem-me se lhes deixei tantos encargos. Naayeeqse o fim do
corpo estivesse ali, naguela noite em que o0 nossm o/oltava de
Penapolis.

Havia chorado tanto, lembrando a Vovo Elidia, hapesmsado tanto
em mostrar-lhe as minhas preces de saudade, mahdsalmue naquela



mesma data em que lhe recordavamos a partida aeadies, no entanto,
nao pensava, seria eu a primeira a unir-se-Ih@assos.

Nao pensem que houve culpa do José. EstavamodiitcemdParece-
me que a sombra criou o problema, de vez que reéetéalo para que nada
de mal nos acontecesse.

Quando cai, tive a idéia de que perderia a congaiémas isso nao
aconteceu. Aqui, meu bisavbé José Severo e algumgoandentre eles o
Podre Primo, me esclareceram que a minha gravidez
acontecimento mais na alma que no corpo. Teriaigee®a crianca para a
consideracdo dos médicos; entretanto, meu filhiestava em mim, era
meu, uma criaturinha de seis meses completos, qu@&e poderia
abandonar.

Mamae, tudo parece triste, mas esses fatos moattateza do amor.
Enquanto me senti espiritualmente ligada ao Espdet meu filhinho, néo
pude perder a lucidez do que se passava.

Sei que um carro ou ambulancia me carregou par&liagcas e
chamei por Vocé, Maméae, como quem chamasse poaNsmsthora. Mas
nao era aguardando um milagre.

Eu sabia que tudo estava terminando, mas nas minkass de mae,
muito moca, pensei que minha crianca estivessadoe gueria entrega-
la em suas maos.

Aqui, no entanto, pouco a pouco, tudo entendi. ®érmge que nao
sera facil morrer no corpo, como nascer das maesadaramos. Muitas
dizem que foram anestesiados no momento da desagéar que nada
viram e que apenas acordaram numa Vida melhor.

Creiam, porém, que as méaes gravidas e que deixaxrmsincia na
Terra nessa condicdo, ndo conseguem dormir, até omdade de Deus
Ihes faca sentir que os filhinhos ndao nascidosr@nm@m quem 0s proteja
e 0S ame.

Tudo passou. Agora é a paz da certeza de que rsaseparamos.
Custei algum tempo a recuperar-me do tratamenteeantge submeteram.
N&o posso deixar de dizer a senhora e ao papaeqabia assisténcia que
se deve a mulher quando vitima de aborto de graagao.



Quando melhorei, escutei suas preces e seus pedifiEus. Sem
poder fazer alguma coisa, rezei também, pedindeuws [Para consola-los.
Peco-lhes para estarem confiantes em Deus.

Meu avd José Severo e minha avé Maria velam por. Mimovo
Elidia, que chegou aqui vitoriosamente, depoispiasas atravessadas, é
hoje para mim igualmente um valioso apoio. Ela en& Sinhazinha,
amiga de Barretos e Guaira, me ampararam igualnmagehoras mais
complicadas.

Maezinha e papai, lembrem Eliana, Paulo César, Risemeire e
pensem como precisamos da saude para trabalhatesaiodos. E lembro
aqui o José Severo, a Angélica, a Marinés, a Rrjsoi Edson e tantos
outros amores que temos e que Deus nos concedengar.

Quanto ao José Jaime, pecamos a Deus para protddéskjo que ele
seja amado também como filho. Ele ndo teve culgana naquela
ocorréncia em que as leis de Deus se cumpriramséitgpre foi bom,
amigo, dedicado e sincero. Estd moco, Mamae, Hey b filho que |he
deixei com 0 nhome de genro e que precisa de mssigtancia e de muito
amor.

Daqui, trabalharei para vé-lo feliz. Posso aindapgéuco. As vezes,
em nossa casa da Quinze de Novembro, choro ao rpgusadesejo
auxiliar tanto e posso ainda tao pouco.

Mas nossa fé ndo esmorece nunca. Aquela confiamga genhora e
meu pai nos deram em casa esta comigo. Com essaalumho para a
frente e seguirei adiante, certa de que Jesus domiawhas maos, pobres,
pelos Mensageiros d'Ele, a fim de que meus bragosrh fortes.

Maezinha e querido Papai, recebam minha alma recodn Estou
feliz, porque sei que de agora em diante, estacéedigando que né&o
morri. A todos 0s nossos, as minhas muitas lembsa todos, agradeco
e peco perddo por haver esquecido nomes de famukanao devia
esquecer. Todos, porém, sabem que sou grata eg@esnd devedora de
cada um.

Querido papai, peco-lhe forcas novas, méaezinhaidgjerogo-lhe
coragem e fé, cada vez mais viva em Deus.



Nao suponham que escrevi sofrendo. Chorei em algecbos de
minha carta, porque Deus perdoa a saudade quamissass saudades sao
de alegrias de reencontro na gratidao perante as. Cé

Estou melhorando, e focarei plenamente feliz aologé-mais
reanimados e mais felizes. Agora termino, com qobpara os dois.
Abencoem-me. Lembrem-me com as preces. Nao mencraisente.
Estamos sempre mais juntos.

Para o senhor, querido papai e para Vocé, Maezjokada, todo o
coracdo com os agradecimentos da filha que estanare entre ambos,
pedindo a Deus para conservar-nos em seu amor¢cdsyrauitos abracos,
beijos e muitos beijos da filha reconhecida, sempmais reconhecida,

Inés.
Notas e ldentificacOes

1 - Carta psicografada em reunido publica do Gisgirita da Prece
(GEP), Uberaba, MG, na noite de 21/5/1976.

2 - Mamae, papai - Casal José Severo da Silva Netdcina de
Souza Silva, residente a Rua XV de Novembro, 1\2ila-Nova, Cubatéo,
SP.

3 - Finados de 1971- Data de sua desencarnacao.

4 - Vovo Elidia (...) lhe recordavamos a partida déas antes - De
fato, D4 Elidia, sua avdé materna, desencarnaradigez antes de sua
passagem, aos 23/10/1971.

5 - José - José Jaime Ruivo, esposo.

6 - bisavb José Severo - Bisavo paterno, deserd@rna

7 - Padre Primo - Padre ja desencarnado, amigmdntia familia
Ruivo.

8 - teria perdido a crianca para a consideracaandakcos; entretanto,
meu filhinho estava em mim, era meu, uma criat@ridle seis meses,
completos, que eu néo poderia abandonar. - No Mialor, Inés sentia-
se ligada ao Espirito (e corpo espiritual) do filo, fato possivel pois
desde a concepc¢ao ha unido do espirito, que reanGr NOVo Corpo, e,
concomitantemente, uma unido magnética, mae-fithais ou menos
forte, de alma a alma. (Ver O Livro dos Espiritidardec, q. 344 a 360;
Missionarios da Luz, Espirito André Luiz, F. C. Xav FEB, cap. 13; e
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Quem Sao, Espiritos Diversos, F.C. Xavier, EliagoBsa, IDE, cap. 17 e
18.)

9 - av6 Matria - Bisavd materna, desencarnada

10 - Ela e a irma Sinhazinha, amiga de Barretosi&r@ - A familia
nao se recorda dessa amiga da vovo Elidia.

11 - Eliana, Paulo, Ipés Rosimeire, José e Ed&wnaos.

12 - Angélica - Cunhada.

13 - Marinés e Priscila - Sobrinhas, nascidas end/I/®, ou seja, apos
a sua desencarnacao.

14 - Inés - Inés Severo Ruivo nasceu em Promi&fioa 26/10/1946.
“Trabalhou no Banco Ital e Camara Municipal de @dyaonde deixou
muitos amigos e muitas saudades pelo seu jeitoealetimista, simpatico
e sempre muito humilde para com todos. Durantelsage passagem
nesta vida, deixou-nos um vazio que até hoje naseguimos preenché-
lo, pois a saudade €& um sentimento profundo, dile@ apagar.”
(Declaracao de seus pais: em carta de 1/7/1988.)
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Paulo Eduardo Teixeira da Silva
2

"Nao me acovardaria a ponto de eliminar 0 meu jprG@urpo"

Apenas dois meses ap0os seu ingresso na Acaderriargka Aerea de
Pirassununga, Sao Paulo, na condicdo de soldauadro de Infantaria
de Guarda, o jovem Paulo Eduardo, de 19 anos,ustifagico acidente,
com o disparo de sua arma, quando estava no selwvig@.

Tal disparo, ocorrido na manha de 26 de setembriO@8, foi fatal,
havendo desenlace imediato.

A dor dos seus pais foi imensa - "0 maior golpendssa vida", na
expressdo de seu progenitor -, acentuada com grigti@cdo de uma
autoridade da Academia, na fase inicial das ingasies, em face do
acontecimento: suicidio.

A suspeita de suicidio nunca convenceu a familas, ppor mais
buscasse a causa do possivel ato extremado, néiaceetravam razdes
gue o justificassem a contento.
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Mas, cinco meses apos a tragédia, o proprio joeemEspirito, veio
esclarecer a todos, com expressivos detalhes dbsham longa carta
psicografada em Uberaba, a 03 de margo de 197@aafto, categdrico,
no inicio da mesma:

Mensagem

Querida Maezinha Mirtes, meu querido pai, peco paua me
abencoem.

Sou trazido até aqui por meu avd José TeixeirabuEsbnstrangido
pela inadaptacdo. O ambiente € de amigos; entoetafid estou sabendo
como escrever. Ainda assim, é preciso tentar.

Desejo comunicar aos pais queridos que eu sergpazcde atirar
contra mim proéprio. Aprendi, desde cedo, o respagd_eis de Deus e
semelhante gesto estaria incompatibilizado comnhaniormacao.

Sempre os vi lutando dignamente para criar-nos seguranca e
encaminhar-nos para a vida reta, o exemplo é umgwe fala em siléncio
por dentro do coracao.

N&o me acovardaria a ponto de eliminar o meu prG@ipo.

Lutas de rapaz, rixas com namoradas, conflitosnogiou desajustes
passageiros no trato com o0s meus companheiros eatanam pensar
nisso. Claro que em matéria de juventude, os nataersempre cultivam
alguma pequena queixa para discussao de encontbdbetes. Sai de
Santa Rosa em paz com todos. Nossa Nana sempre soubersar
comigo na altura da jovem correta e compreensiva.

Ouvi os apontamentos de muita gente que me acuedidcida,
porque nem sempre fui alegre ou extrovertido. Senmpe empenhei a
pensar e a passar longos minutos comigo mesmapobaido assuntos e
situacoes.

Até o problema de nossa querida amiga Dona Maii@a &d¢ona dos
comentarios. E verdade que o atropelamento seicazdftempos antes,
mas em. meu intimo, ao refletir na ocorréncia, koacde minha parte,
gue me cabia viver e viver fazendo todo o bem aa aleance para
substituir aquela criatura que atravessara os mesdhtempos da vida,
auxiliando e abencoando a quem dela precisassepedo de moco,
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lastimava, como € justo, haver sido instrumentca parprovacdo que
vitimou nossa querida amiga; ISsOo, Nno entanto, eoaigo um
compromisso de viver trabalhando mais.

Nao me queixo dos amigos e conhecidos que me sapus@apaz de
destruir o corpo que Deus me concedera, mas trlamgnte respondo que
0 engano de muitos resultou simplesmente de umas®@® sem
conteudo de realidade.

Tomara 0s meus encargos no plantdo com segurampenecei a
limpar as unhas com a ponta da arma; inadvertide@nembora apoiasse
essa mesma arma nha mureta existente no local, rdedss se
movimentaram sem que a minha consciéncia tomasse@exato dessa
operagao, quase que mecanica para mim, e detanegserer o projétil
gue me alcancou a base do térax, impondo-me a cE®ATAO
instantanea.

Creiam os pais queridos que ndo mais controleiggealacdo de meu
veiculo fisico e, conquanto, por alguns momentpglos, intentasse falar
sem poder, um sono pesado me selou a vida intianeam® ignoro se
dormi, ou se desapareci de mim préprio por tempe gimnda nao Sei
precisar.

Despenando em organizacao de socorro, cheguei sarpgne me
achasse no Hospital Santo André, em Santa Rosaztabnduzido pela
familia, mas foi 0 meu avd José Teixeira quem nenwu a realidade,
gue tive de aceitar a contragosto.

N&ao s6 meu avo Teixeira, mas também minha avo-bi8aa e outros
familiares me auxiliaram com carinho e seguranga. tdédico que me
disse ser amigo do Dr. Guido Maestrello me tratmm ©ondade e, muito
pouco a pouco, ando reconstituindo as minhas @®orcas.

Rogo a Maezinha Mirtes continuar com as oracoemembeneficio.

Rogo a todos 0s nossos para que nao se aflijam.

Tudo passa com o balsamo da protecéo de Deus.

Se 0s meus superiores em Pirassununga pudereneageadlicitacao
dos queridos pais, estudando a posicao que desqraxed suprimirem a
sentenca de suicidio sobre meu nome, ficarei eatisias se isso nao for
possivel, rogo para que nao se preocupem. Jeseiasardade e a minha
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consciéncia esta tranquila. E vivam fortes e feliZ20 que peco aos pais
gueridos, aos quais a Divina Providéncia me confiou

Recordem o Jorge e os outros coracoes de filhogzahdos, os meus
Irmaos que esperam tanto da assisténcia de cAgaem asserenados em
nossa fé em Deus.

Espero melhorar-me para trabalhar e servir, nagardo bem aos
outros.

Meu avO acredita que estou caminhando para a ragfmu total e
tenho a esperanca de ser Util a todos.

Peco a nossa estimada lvana para esquecer qualquigtacéo a meu
respeito. Desejo vé-la forte e feliz.

Querida Maéaezinha e meu querido pai, desculpem-méospe
contratempos involuntarios que lhes dei. ConfieemaDeus.

Agradeco ao nosso amigo Dodé pela presenca jumosie

E agradeco a quantos nos auxiliam aqui, esperaanr ksclarecido o
gue houve naquela manha de setembro passado.

Agora peco para que me lembrem sempre, ndo na mesite na vida,
porque a morte € apenas uma transferéncia de ¢é@ditsem ser alteracao
em nos.

Muitas lembrancas para os irmaos queridos, a0 mdsmpo que
entrego aos queridos pais, aqui presentes, todspeitoso amor e todo o
coracao do filho sempre grato,

Paulo Eduardo.
Paulo Eduardo Teixeira da Silva.

Notas e ldentificacOes

1 - Maezinha Mirtes, querido pai - Seus pais: MisthCassemiro
Teixeira da Silva e Waldemar Teixeira da Silva,idestes a Rua
Condessa Filomena Matarazzo, 46, na cidade paulestdanta Rosa de
Viterbo.

2 - avb José Teixeira - AvO paterno, desencarnaadCajuru, SP, a
20/3/1977.

3 - lvana - Na época, namorada de Paulo Eduardo.
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4 - amiga Dona Maria - Amiga da familia Teixeira &lva,
desencarnada em 14/6/77, vitima de atropelamento l@oicleta, numa
costumeira brincadeira de cercar Paulo Eduardo.

5 - avO-bisavd Ana - Bisavo paterna, desencarnadauitos anos.

6 - Médico amigo do Dr. Guido Maestrello - Conforinéormacgdes
de velhos moradores da cidade seria o Dr. Constaviartins Sampaio,
desencarnado ha muitos anos.

7 - Dr. Guido Maestrello - Desencarnado ha maisc@eanos, foi
Prefeito Municipal de Santa Rosa de Viterbo. Umsa placas da cidade
tem o seu nome.

8 - se 0s meus superiores em Pirassununga pudeemen a
solicitacdo dos queridos pais, para suprimirerméesga de suicidio sobre
0 meu nome, ficarei satisfeito; - Apds 0 recebiroemesta carta
mediunica, o pai de Paulo Eduardo voltou a Acadedmid-orca Aérea,
recebendo a grata informacéo de que, no parecardarinvestigacao do
caso, nao foi mantida a hipotese inicial de suicidioi-lhe mostrada,
entao, a documentacao e o sr. Waldemar anotouwnsedexto final da
mesma: "(...) falecimento do S2 Q IG 78 0413 453JP@ EDUARDO
TEIXEIRA DA SILVA, ocorrido no dia 26 Set 78, vitiande acidente com
arma de fogo. Pirassununga, 16 de outubro de 1@i&erva-se que esta
conclusao foi lavrada bem antes da carta meditdia@da de 03/3/79,
fato que, evidentemente, ndo havia chegado ao coméeto do jovem
desencarnado, ainda convalescente (Meu av0 acreglia estou
caminhando para a restauracao total) e muito ligagotalmente aos
familiares queridos, atormentados pela suspeitaud#dio, levantada de
inicio.

9 - Jorge e os outros coragOes de filhos abencpadarseus irmaos -
Jorge é o irmao mais velho.

10 - amigo Dodd - Salvador Barbosa, residente entaSRosa de
Viterbo, amigo dos pais de Paulo Eduardo, que osipanhou a Uberaba.

11 - Paulo Eduardo Teixeira da Silva - Nasceu emté&5Rosa de
Viterbo, a 11/7/59. Seu pai informou-nos que eleifo bom filho, sempre
obediente e carinhoso. Praticava varios esporégjot participado da
preliminar da Corrida de S. Silvestre, no ano dé/71%a Capital paulista,
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junto com seu irméo Jorge. Quando desencarnowaestscrito No curso
de sargento especialista em Guaratingueta, SP.
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Erica Leticia Gallo, aos 2 anos e 4 meses, fazends adoraveis
pinturas, quando ja estava doentinha.

3

Regresso de uma flor ao jardim da verdadeira vida

Trés dias ap0s a desencarnacdo de sua bisavo, Da déa Luz
Simdes, a garotinha Erica, de quase trés anosade,idambém deixou o
Plano Fisico, a 2 de junho de 1985, em consequé&lecieomplicacdes
decorrentes de um tumor da glandula supra-renabasndesencarnaram
na Santa Casa de Misericordia da cidade paulis&ideCarlos.

Duas perdas quase simultaneas, que muito pesaracoragiao dos
familiares, especialmente de Da Sueli ApareciddclzetGallo, mée de
Erica e neta de D& Maria da Luz. Dor d'alma quersdntrou substancial
lenitivo, quase um ano apo0s, com 0 recebimentondésias escritas de
ambas, sendo que a garotinha conseguiu, naturaraariiada, a facanha
de redigir o préprio nome.

Dra. Sueli compreendeu, entdo, que sua mimosazitiloa, docil,
meiga e carinhosa" agora habitava, muito amparadestabelecida, o
jardim da Verdadeira Vida...
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A carta mediunica, psicografada em Uberaba, no Gitgpirita da
Prece (GEP), a 19 de abril de 1986, foi enderegadatios de Erica,
presentes a reuniao publica.
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Uma das paginas psicografadas da Carta de D-° Nanaes: "(Vou
apoia-la) em mim propria, de modo a tentar o quesidero uma facanha
de crianca saudosa ERICA LETICIA GALLO Conseguinaif(...)"

Mensagem

Queridos filhos Nair e Aurimar,

Deus nos abencoe.

Aqui, algumas palavras do meu coracao que |lhedlh@ad dor de
perder, ai no mundo fisico, a presenca de nossigugrica que voltou
para noés, ao modo de uma flor que regressasserdim jda verdadeira
vida, depois da visita que lhes fez, no reencaetirestre com a familia.

Pedimos ao Nelson e a Sueli para que nos compnmeerdpequenina
era para eles um ornamento do Céu no lar, masodarip permanecer ai,
de organismo desajustado qual a vimos, na condieaom anjo preso a
cruz do corpo, incapaz de sustentar-lhe a vida.
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A nossa pequena estda bem e quase plenamente lestidpemas
ainda nao dispde de estrutura mental para escemn&rpais queridos.
Trouxe-a comigo para vé-los e segurar-lhe-ei a mhazpara tracar o seu
préprio nome, para que Sueli e o esposo Ihe ohseagemelhoras. Vou
apoia-la em mim propria, de modo a tentar o quesideno facanha de
crianca saudosa:

Erica Leticia Gallo

Conseguiu afinal e me pede dizer que sente mudadasies da
maozinha Sueli, do papai Nelson e do irméao GusRngerio.

Querida Nair e querido Aurimar, filhos meus, muiigradecida pelo
ensejo que me proporcionaram, de enderecar ao messwal a nossa
mensagem de calma e esperanca.

Pede a Jesus abencoa-los com a saude e a fedicidaseadas em
muita paz e alegria, sempre a mamae reconhecida

Maria Simoes.

Dona Maria da Luz Simodes
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Notas e Identificacbes

1 - Nair e Aurimar - Nair Lopes Muniz, filha de Ddaria da Luz
Simoes, e seu esposo Aurimar Muniz.

2 - Erica Leticia Gallo - Nascida em S&o Paulo,24d$0/1982.

3 - Nelson e Sueli - Casal Nelson Carlos Gallo eliSparecida
Leticia Gallo, residentes em Sao Carlos, a Ruad Beasrone, 351, Jardim
N. S. Aparecida.

4 - Gustavo Rogério - Irm&o de Erica.

5 - Maria Simdes - Maria da Luz Simdes, nascidaRartugal, em
1908, e desencarnada a 30/5/1985, em Sé&o Carlos.

6 - Depoimento de D& Sueli: "Quando recebi a massaga estava
lendo muito e possuia algum conhecimento da DautEspirita. Mas,
afirmo que a carta chegou como um balsamo em nesdas Nossa dor
foi amenizada e até compreendida.”

7 - Topicos de uma carta escrita pela maméae Suel28/01/88:

"Querida Erica,

Vocé foi uma florzinha décil, meiga e carinhosatdw com muita
garra para viver. Teve tanta coragem e sempre @ogwos transmiti-la.

Gracas a Deus, encontrei energias nele e hoje, tapés forca de
vontade, tantas lagrimas, podem entender o porggéfatos que nos
envolveram.

Adoro suas caminhas dando-me coragem. Anseio @E®onencontro
um dia...

Filha, onde estiver e com quem estiver, quero @ilasque a amo
muito, e quero que, mesmo distante de mim, contiutando e
aprendendo como sempre fez."
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Ricardo Tunas Costa Leite
4

Jovem atuante em nucleo assistencial da crosestesr

Ricardo "pensava em Maria Fernanda e na propriaumdt] quando
acidentou-se gravemente, de moto, na antevéspenNat de 1981, ao
dirigir-se para a Praia do Itaipu, Niteroi, vindaesencarnar, dias depois,
no Rio de Janeiro, RJ, no ultimo dia do ano, acarbé deidade.

Sabemos o0 que ele pensava naquela ocasido, grétanaira Carta
de sua autoria, psicografada em Uberaba, a 15 tdroude 1983. De
fato, segundo seus pais, estava fume com a hamem@daum motoqueiro
entusiasta.

Mas, o jovem era também responsavel, ndo tinhas/eidedicava-se
com afinco aos estudos, preparando-se para o wvestihle engenharia.

E essa responsabilidade - estrela de um cardigtha igualmente
em sua atuacdo na Vida Maior, conforme observanass aartas ja
recebidas, que nos revelam ativa participacdo jau® sofredores da
Terra, especialmente ligada ao Nucleo Assistené&iatola “Irthes
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Therezinha", de Niterdi, RJ, lado a lado com seass,pfazendo-se
intérprete, na Quarta Carta, de orientacbes pexia®s colaboradores
encarnados.

PRIMEIRA CARTA

Querida maezinha Carmen, penso com O Seu quericlzam na
béncado de Jesus, rogando a Ele nos proteja sempre.

Estou um tanto constrangido, gente boa, naturabnaneésperar de
noticia, que sirva de reconforto e paz em aux#iaatios.

Sou ainda um servidor tdo pequeno das idéias goe aebracando,
com a sua fé em Deus, que me acanho ao escrevesthearta que é
dirigida igualmente ao papai Ronaldo e a nossal&ise

Certamente, aqueles que nos acompanham saberadpdesue a
inexperiéncia, compreendendo que sou um filho cantas saudades da
maezinha e do lar de que presentemente me vejoasepad)m filho,
mamae, € sempre uma crianga para todas as maes ®gas os pais do
mundo, e iSSO me anima a continuar.

Desde aquele Natal que lhes dei repleto de lagriendesde o Ano
Novo, em que choramos tanto, tenho desejado eratdhexs as minhas
noticias, mas penso que ainda ndo me achava pidegaaiea fazer isso.

A moto resvalou de tal maneira, que por mais desejaontrola-la
ISso ndo se me fez possivel. Pensava em Maria iéana na propria
maquina, dividindo minha atencédo, quando notei g@e conseguiria
retomar o proprio equilibrio.

Como foi a minha queda, nao sei contar. Lembro-penas de que
experimentei uma auséncia esquisita de mim mesnomrd€nar 0s
pensamentos, ndo era facil. Por isso me entregsatiddados de quantos
me dedicavam atencéo...

Vi-me no hospital, com relampagos de lucidez...icCorie néo tive
dores, porque a minha preocupacao de saber o qpassava em casa era
grande demais, para que fosse incomodado por aralgspécie de
sofrimento fisico. Escutava, de quando em quand@vmas sussurradas
junto de mim. Enfermagem atenta me observava @sadies do corpo; no
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entanto, estava na condicdo de uma pessoa quagpeardeculdade de se
governar e expressar a propria vontade.

As transformacdes do corpo se ampliaram até queabgwem dizer
gue estavamos as vésperas do Ano Novo! No intiezej pedindo a Deus
para voltar para casa e comemorar a passagem dquAtma familia.
Queria estar perto dos meus pais, da Gisélle, daMarnanda e de todos
0S NOSS0S amigos, respirar livremente, caminhapraaas e rever 0S Ceus.

Mas o dia passava, até que uma névoa se condamsoude mim.
Que seria? Ignorava o que fosse e nao sabia danqde se formava
aquela nuvem esbranquicada e crescente...

Num dado momento, um rosto surgiu daquele monteeténa. Era o
rosto de uma senhora a sorrirrme. Sem conseguaulart qualquer
palavra, em pensamento, roguei a ela me dissesse ga... Mais alguns
Instantes, e ela me falou, com serenidade e alegria

- Ricardo, sou a sua avo Dinda! venho buscar vacé& @ nosso lar!...

Confundi-me refletindo, até que me lembrei da vae que me
falavam em nossas recordacOes caseiras. Entdocebmehorar, sem
lagrimas, porque naquela voz e naquele rosto peracple se mostrava
claramente a minha mudanca para outra vida. Eugoéna isso. Queria
retornar a nossa paz e nossa alegria no recanfys@wsso...

Aguela criatura santa ndo demonstrou qualquer amoatiade porque
eu nao lhe quisesse a companhia e, com o mesmesosarontinuou a
falar-me com carinho:

- Ricardo, vocé é fone e tranquilo... Por que aheeatodos estamos
juntos? Estou aqui com o0 seu tio Renato e, com rgdoé de Jesus,
desejamos vé-lo confiante... Quem disse a vOCé existe separacao?
Deus nunca se afasta de nos e, em Deus, estammodo®u Venha aos
meus bracos. Hoje, eu também sou sua mae!...

Diante daquela ternura toda, esforcei-me por l@ramtmeu corpo e
consegui. Entretanto, ao me sentir junto da vobta@ado a ela, notei que
eu era 0 mesmo e 0 meu Corpo me parecia uma ascdéumim proprio,
bastante estragada.

A vo Dinda me carregou, qual se eu fosse um filbidbente, e dormi
sem perceber que as minhas palpebras se fechavam...

Quando despertei, o0 dialogo prosseguiu com a npaltecipacao.
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Era, sim, era a minha avd0 Maria José que me seaguigrande
transformacao.

Desde essa certeza, procuro reerguer 0s meus setusrde fé. Pude
voltar a nossa casa e vi as suas lagrimas seme¢hast que eu havia
chorado... Entrei no ambiente de tristeza em qualaea tanto da morte,
guando me achava com tanta vida!

Desde esse dia, qgue ndo sei se pertence a janeif@vereiro, pois
estive num torpor de muitos dias, tenho o desejbakeenviar noticias.

Querida Maezinha Carmen, peco-lhe para que naceamais com
tanta dor, e rogo a mesma atitude a papai.

Agradeco as preces e flores que o seu carinho ragoof no
aniversario recente, e figuei muito sensibilizagonca sua decisdo de
conduzir a nossa festa para o ambiente de nosséssr que atravessam
dificuldades maiores que as nossas. Foi uma holieelesa consolagcao
para mim. Nao sabia que Niterdi possuia um recasgom, iluminado de
oracoes e alegrias, com tantas criancas e tanes esfierando por nos.

Agradeco por tudo que recebi para meu reconforiodad estou
convalescente, mas ja sei que a fortaleza me redomantimo, porque
esta nascendo, em meu coracgao, o ideal de ser lETseguir os meus
pais queridos na vida nova, que estamos aceitamdd@&em Deus.

Peco-lhe, Maezinha Carmen, dizer a Fernanda qoe &ésim e que,
ante a bondade dela, me sinto desculpado pelaarnégrpia no manejo da
moto. Meu desejo € muito grande de ver o papaiseall®, a Fernanda e
tortos os nossos felizes e alegres.

A morte € um sono maior do que 0s outros, do quzdrde acorda
para viver na continuacao da existéncia.

Sei que estdo em nossa companhia as nossas amoigad erezinha e
Dona Creuza. A vovo Maria José me diz que elasrdgoanoticias dos
filhos Kalil e Marco Aurélio, e que eles, mais ®rddo de conseguir
escrever.

Pode crer, mamée, que a gente precisa ser forée gs@rever sem
chorar. Estou aqui imaginando a minha viagem, desdatevéspera do
Natal. Cai da moto, com estacdo no hospital, dpitadbseguir para a vida
nova, e da vida nova ir a Niteroi, e vir até agangpencontrar-nos. Estou
agradecido a Jesus por toda essa alegria queresthendo...
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Mas ndo posso prosseguir. Diz a vové que néo dewsaa do tempo e
vou terminar enviando ao papai Ronaldo e a quemda, extensivamente
a Fernanda, e a todos 0s n0ossos amigos, muitasaecals.

Mamae Carmen, ndo guarde objetos que foram meus paglem ser
Uteis a outros companheiros... Ficarei contente @@ma promessa de nos
desfazermos de todos 0s meus pertences, com exdegdmssos retratos,
pois quando os seus olhos me procuram na imagesgepare que estou
usufruindo um novo encontro com a querida familia.

Perdoe a seu filho se escrevi longamente. A saudaddem passos
curtos, ndo é maméae? E todos aqui me perdoardofreenss tao longa
auséncia um do outro. Com todo o0 meu respeitoso am@apai Ronaldo
e a Giselle, peco ao seu coracdo querido aceitamwts beijos de
saudade e alegria, renovacéao e esperanca doédithpre seu,

Ricardo.
Ricardo Tunas Costa Leite.

Grupo de criangas assistidas na entrada do NudsistAncial Escola
"Irthes Therezinha", no Bairro Fazendinha, em NiteRJ.

Notas e ldentificacbes

1 - maezinha Carmen e papai Ronaldo - Seus pamsléRmMagalhaes
Costa Leite e Carmen Tunas Costa Leite, residemtéia Presidente
Backer, 34/1502, Niterdi, RJ.

2 - Giselle - Gisélle Tunas Costa Leite, irma.
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3 - Maria Fernanda - Namorada.

4 - Enfermeira atenta me observava as alteracoe®mgo; (...) meu
corpo me parecia uma escultura de mim proprio,abéstestragada. -
Trata-se do corpo espiritual ou perispirito, quésap desencarnacao,
apresenta lesdes nos 0rgaos ou regides correspes@dEs mesmos locais
traumatizados do corpo fisico, exigindo tratamentédico, inclusive
cirargico. (Ver Vozes da Outra Margem, c. 8; e €@ama de Amor, c. 2 e
4, ambos de F. C. Xavier, Espiritos Diversos, IDE.)

5 - avOo Dinda (Maria José) - Maria José Leite, mtaysamente
chamada de Dinda, bisavOo paterna, desencarnada/02/1%74, em
Pelotas, RS.

6 - tio Renato - Renato Costa Leite, tio, deseradiora 23/5/1973 em
Porto Alegre, RS.

7 - no aniversario recente (...) ndo sabia querdlitpossuia um
recanto assim (...) com tantas criancas e tantas egperando por nos. -
O seu aniversario, duas semanas antes do recebirdesta Carta, foi
comemorado no Nucleo Assistencial Escola "IrtheseZieha", instalado
na Fazendinha, um bairro carente de Niteroi. "Etnaipalho espirita, com
evangelizacdo para adultos e criancas, assistéradiéca, distribuicdo de
géneros alimenticios, material escolar e enxovaila gecém-nascidos,
além do reforco escolar para as criancas carenfasabém sao
confeccionadas uniformes escolares e bonecas, ssadistribuidas por
ocasiao do Natal. Foi fundado em 27/4/1980, popiiagdo do nosso
qguerido Chico Xavier, e congrega hoje uma equipmpasta de 90
colaboradores que d&o atendimento a 100 familid®Oecriancas. Faz
parte da tarefa, o ensino de trabalhos manuaisaas mssistidas, Sendo
gue a renda obtida com a venda, em bazares barteBcedo material
elaborado por elas, é revertida as préprias maeN(€eo Escola esta
subordinado ao Grupo Espirita da Fe, que funcioRaua Dr. Sardinha,
149, Santa Rosa, Niteroi."

8 - Dona Terezinha - Therezinha Barbosa Chicaybdie de Kalil,
presente a reunido publica do GEP, em Uberaba.

9 - Dona Creuza - Creuza Bronizio, mae de Marccekartambéem
presente a reuniao.
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10 - Kalil - Kalil José Barbosa Chicayban, jovens@®carnado em
Niterdi, a 06/3/1981. Ja enviou mensagem pelo médihico Xavier.

11 - Marco Aurélio - Marco Aurélio Fonseca Bronizimvem
desencarnado no Rio de Janeiro, a 27/01/1980.

SEGUNDA CARTA

Querida Maezinha Carmen e querido papai Ronaldms/ginto, com
a nossa Giselle, compartilhando de nossas oragé@ss,acontecimento de
alta significacao para mim.

Maezinha Carmen, pedi aos meus mentores para qeemiedessem
permissdo para vir até aqui, experimentando owiefiide sua alegria,
conseguindo de meu pai e da Giselle, a certezaudeegtariamos aqui
reunidos nesta noite, reafirmando os nossos rexutsotrabalho e as
nossas esperancas para o futuro.

Acompanho-a em suas tarefas de assisténcia e pdgiviao Mestre,
enriquecé-la de forca para seguir adiante, distrdmus o bem aos
semelhantes. Creia que tenho aprendido com o dew@sprodutivo,
alentando a coragem em tantas méaezinhas desvgli@aperderam tudo,
ao se distanciarem de criaturas amadas que asdetam na viagem de
liberacao da vicia fisica e 0s seus exemplos néogeceram confinados
ao ambiente de nossas tarefas, no grupo de corag@@glos que se
responsabilizam pelas boas obras. As suas dempiesrde compreensao
e bondade alcancaram igualmente o papai Ronaldonossa Giselle, que
se transformaram em cooperadores, estimulandoslieais de servir.

Minha alegria € muito grande em ser defrontado pafmi, erguido a
fé na Vida Superior. Hoje, creio que a morte imggtay do corpo terrestre,
se reveste de um significado quando serve paraacos entes queridos
para a vida real, porque somente pela saudadeegomaim homem de
nosso tempo particularizar um pedaco de tempo andtivo das idéias
gue a nossa Doutrina Consoladora nos suscita,ammnos a seguir com
serenidade e calma as tempestades destas lentas Hidiceis de
transformacao, nas quais tantos trabalhadoresmalbsanimam quanto a
continuidade do trabalho que a vida lhes confia.
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Abraco, efusivamente, ao Papai Ronaldo pelo caricthim que a
seguiu de Niter6i até aqui, de modo a vé-la felizoenpensada dos
esforcos intensivos, que tem despendido nos ersgigoa assisténcia lhe
tem exigido.

Por isso, sou grato a ele e a querida irmazinteatpatura sincera com
gue se dispuseram a vir até aqui, prestigiando aeziMiaa Carmen, no
local onde nos encontramos tentas vezes.

Estimaria saber empregar as mais belas expresatesmumerar-lhes
0 agradecimento que me vai na alma; entretantdtaade recursos verbais
de que ainda nao disponho, valho-me da oracaorad@® que reaprendi
com 0S nossos aqui na Vida Maior, enderecando asJes meu
reconhecimento aos seus carinhos de pai, atraggsrdees com que rogo
ao Senhor da Vida lhe ilumine os caminhos e lhe tndos os passos.

Infelizmente, papai, ndo consegui ficar ai parasser companheiro
constante, conforme 0s nossos projetos de felieidaths ndo estarei
ausente da sua preciosa vida e das suas realizdedesmem de bem.
Estaremos juntos, porque logo se me faca possjustaa horarios e
acentuar experiéncias, estarei consigo, nas messhiaslas em que o seu
coracao generoso se distingue pela retidao e paldade.

(...) Muito amor e respeito do filho sempre grajoe lhes deixa o
proprio coracao,

Ricardo.
Ricardo Tunas Costa Leite.

Nota
12 - Carta psicografada a 19/4/1986, igualmentereamido publica
do GEP, em Uberaba, dois anos e seis meses apdsear &.
TERCEIRA CARTA

Querida Maezinha Carmen, situando mentalmente @iHgnaldo,
junto de nds, reuino os dois num so abraco, pedirideus nos abencoe.



29

(...) Maezinha, o tempo avanca e, quanto mais poooompreender a
significacdo do tempo, mais me convenco de qualmkno no bem é a
nossa felicidade real. Compreendo a palavra d@uiainesclarecendo que
a felicidade € muito dificil de ser alcancada nard.e Entretanto, isso
ocorre porque a maioria de nds outros, as criatouasanas, ainda nao
encontram o prazer de servir.

Lembro-me de nossas atividades na Fazendinha,t@ atggria nos
possui 0s coracles, que acredito, seja 0 nosstorddiservico espiritual,
um posto de felicidade para quantos desejarem igigéu da verdadeira
alegria.

O nosso prezado Kalil se referiu a isso e desejotacdhe,
extensivamente a meu pai, que partiiho das atieslada turma de
avaliacao. Avaliacao dos pedidos que sdo endersgadossa instituicao.
Registrado o nome da pessoa que solicitou protesamos trés
companheiros convocados a visitacdo do ambiententio ou da irma
gue rogou auxilio, a fim de apresentarmos relatéridirecao Superior. A
nossa responsabilidade é muito compreensivel nm@sgporque ndo nos
€ possivel subestimar e nem exagerar as necessidadequadros que
encontramos.

Considero admiravel o mecanismo em que se baseMuido
Espiritual, a fim de assumir compromissos, pOrcgs® in0S prova que
todos os setores da vida, merecem apoio e congierd)uando o
concurso pode ser prestado por n0s mesmos, naaidasperar por
recomendacOes de natureza superior, de vez quesstn@inados a
solucionar os problemas considerados menores,efo ppie N0SSo proprio
esforco. Quando a paisagem de servico transcenuesaas possibilidades
de acao, articulamos o relato do necessario a&yeosesse 0 SOCOITo, e
creia que muito grande é a nossa felicidade comseje de sermos Uteis.
Ultimamente, tenho podido agir com mais alegriatando a querida
familia em paz, com a fé em Deus norteando-nospalsos.

A sua confianca de mae e a confianca do meu panlBonme
inspiram novas energias, e gracas a Deus, tenbartads coragem para
encarregar-me das pequenas tarefas que sado cenfiadaminha
inexperiéncia. Fale disso a Giselle para que elga pauxilio aos
Mensageiros do Bem em meu beneficio, para que edeasenvolva na
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capacidade de iniciativa, na paciéncia e no amopragimo. Maezinha
Carmen, estou satisfeito e agradecido por suasOesleaos Nnossos
esquemas de trabalho. Continuemos.

Observo que qualquer de nés quando pode contana@mmpanhia de
alguém nas boas obras ou no estudo das leis daaidassa forca de
realizacdo se alteia em valores, cada vez maisspeea nossa felicidade
porvindoura.

Tenho estado desse modo téao feliz quanto possiespero continuar
nessa devocdo ao apoio do proximo. Agradeco-lhessea coracao
generoso e ao meu pai Ronaldo, quanto me auxiliecordando-me em
servico reqgular.

Com isso me adapto a Espiritualidade, procurandbmente servir,
porque poder servir, em nosso campo de trabalgoifise muito para o
cooperador, por mais humilde se |he faca a posi€ag@uanto mais
humilde é o companheiro de ideal e de luta parddaiar do bem, mais
obstaculos se |he antepdem a frente, porque senidawi® e paciéncia o
trabalhador do Plano Espiritual ndo consegue atemafe nobres deveres
para os guais foi chamado.

Eu que Ihe escrevi nas primeiras horas, relaciand#imel as minhas
dificuldades e hesitacdes, devo dizer-lhe hojetqde segue bem para seu
filho, porque nédo estou sem esperanca, e com adBéme Deus tenho
podido obter éxito de que necessito na obra assiate Os Nnossos
mentores avos administram licoes valiosas e naerpos reclamar se eles
nos tracam servigcos que nao fazem, porque todssj&lpassaram pelas
atividades e tarefas em que nos achamos, consegaiascensdo que lhes
confere o direito de orientar-nos.

Agradeco ainda sua bondade, a bondade de meuqaarimho de
Gisélle e da Maria Fernanda, que me libertaram degosprejuizos que
encarceram no mundo companheiros dos mais estimavei

Aqui ninguém chega a entender atitudes compulsé@agespirito
desenfaixado dos liames da vida fisica, adere iserqao esquema de acao
que se lhe faz apresentar, e, por isso, encontestimulo dos coracdes
gue nos amparam e confiam em nds é receber umanakague em nos,
servindo por ponto de apoio, nos da energias relasvpara realizar o que
nos compete efetuar na producédo de conforto edatle para os outros,
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gue redundam em felicidade e conforto para néso Fasso para
demonstrar reconhecimento e para afirmar aos amigosxisténcia
terrestre que o0 nosso adestramento espontanecscoéa ala felicidade
para o proximo, pode comecar ai mesmo, se a pesswda para a
sustentacédo da beneficéncia e da paz com vistasaaiahos dos nossos
Irmaos.

A Fazendinha para nés € uma escola de acéo, e $elzes por nos
sentirmos ali matriculados para fazer o bem.

Mé&ezinha Carmen, peco-lhe dizer a Vovo Diva que réla esta
esquecida, que a visito sempre que possivel, sgamnda nao lhe enviei
um recado, como faco agora, € sempre pela pressacalvicos aqui,
nesta casa de paz e amor, na qual somos impelidosnsiderar a
prioridade na despesa do tempo, para os amigosfemdhdes maiores
do que as nossas.

(...) o seu filho e companheiro do coracéo,

Ricardo.
Ricardo Tunas Costa Leite.

Nota e Identificacao

13 - Psicografada em 30/8/1986.
14 - Vovo Diva - Diva Magalhdes Costa Leite, avtepaa.

QUARTA CARTA

Querida Maezinha Carmen e querido papai Ronalddpnguato por
virem, a fim de orarmos torsos juntos.

(...) Pais amigos, continuo trabalhando com alegr&anto que estou
um tanto mais disciplinado para tratar com os ndewgres na vida.

Maezinha Carmen, tudo prossegue regularmente nenélismha, mas
algo ocorre que nos obriga a pedir cooperacao deanGasa para que se
efetuem as medidas necessarias. Servindo no setwatlacdo, através de
estatisticas baseadas nos pedidos de auxilio ecfmmt e mostrando a
nossa mentora Irthes Therezinha os resultados sgosatendimentos,
chegamos a concluséo de que é preciso se nos uenjugs forcas para
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gue tenhamos cada quinzena, durante 2 a 3 mesaspalastra, mesmo
simples e descontraida, na Escola, sobre higianeléstias contagiosas,
no sentido de se evitar o crescimento de casosgas)agm gque sSoOmos
solicitados por tantas méaes e tantos pais abnegadesse afligem pelos
filnos doentes e presos no leito; e casos de eatgravidade, por falta de
segregacdo do doente em recintos que se l|he fagaeruente ao

tratamento.

Nao preciso assinalar o ponto central de nossaseiagoes por tantos
jovens e adultos enfermos, com dificuldades par@reitn assisténcia.
Falamos das deficiéncias nesse terreno, mas semgugquacritica a
situacao desses irméaos doentes.

Cremos que qualquer providéncia que nos venha ampsar auxilio
aos enfermos, podera despertar outras instituigdas nosso favor,
porguanto se uma doenca existe presentemente, @ssamimportancia
na vida comunitaria. Creio que 0s nossos irmaoscean da protecdo a
gue nos referimos.

A Fazendinha, do ponto de vista de espaco, ndeadayportunidade
para largos empreendimentos, mas comecada uma tdigefa, outros
coracOes, por certo, apoiarao o trabalho.

Este € 0 nosso programa de servico que nos cabenpgeshar, com
paciéncia e amor, para a realizagao precisa.

Perdoem as minhas palavras que visam somente oebdasejando-
Ihes o0 melhor nas béncéos de Deus, com lembrangasrila Giseélle, o
filho do coracéo que nao os esquece,

Ricardo Tunas da Costa Leite.

Nota

15 - nossa mentora Irthes Therezinha - Irthes Tmdra Lisboa de
Andrade, nascida e desencarnada em Uba, MG, respaente, em
27/8/1921 e 15/7/1977, foi espirita atuante, ingkigo campo mediunico,
recebendo instrutivas paginas do Além. Diplomoynsdessora primaria.
Trés meses apos o desenlace, enviou a sua primeirsagem, pelo lapis
mediunico de Chico Xavier, enderecada aos seusoamigtegrantes da
Unido da Mocidade Espirita de Niterdi, publicada Awuario Espirita
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1984, pp. 75/80. Em 1983, a Casa Espirita Cristicfies CORDIS), de
Vila Velha, ES, lancou o belo livro Irthes & Irthede autoria medidnica
de Julio Cezar Grandi Ribeiro, com mensagens ddriesde Irthes, bem
coma outras, anteriormente psicografadas por elamae mas agora
enviadas pela Irthes apos revisdo dos propriogesimspirituais. Irthes,
Espirito, € também co-autora da obra Cura, de FR@mcC. Xavier,

Autores Diversos, GEEM, 1988.
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Silvio Romeno Goncalves Monteiro

5

"Voltei a vida nova de consciéncia tranquila”

Ja formado em medicina, ha trés anos, Dr. Silvim&w Goncalves
Monteiro deixou o Plano Fisico, na noite de 24ulleg de 1986, baleado
pelos assaltantes de seu automovel, na cidadédddPéssoa, Paraiba.

Em Santa Cruz do Capibaribe, Pernambuco, onde naascd1l de
julho de 1958, fez seus primeiros estudos; em Beaf Colegial; e
diplomou-se na capital paraibana, em julho de 1983.

Seus pais Severino Monteiro da Paixao e Maria don@&oncalves
Monteiro; irmaos, e muitos familiares, residem, k&g, em Santa Cruz do
Capibaribe.

Balsamizando a dor dessa brusca separacédo, o @rDpri Silvio
Romeno, em Espirito, comunicou-se com os familjaresa carta
elucidativa e consolados, um ano ap0s o0 acontetiméssim, numa
nova noite de julho - agora de jubilo e paz -, @pitando a presenca do
casal amigo e conterraneo Assis e Dora, na reypuéibica do GEP, em
Uberaba, aos 4 de Julho de 1987, ele testemunkoa enortalidade, pela
psicografia de Chico Xavier, portando um dos mai@alardoes que uma
criatura pode aspirar neste mundo de provas e @gsaem que vivemos:
a consciéncia tranquila.
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Mensagem

Prezados amigos Assis e Doéra,

Jesus nos abencoe.

Sei que esperam por minhas noticias, a pedido leanguerida méae e
de meu pai Severino, e rogo-lhes sossegar-lhesagdam com a certeza de
gue estou convenientemente amparado em minhas nagitr@scentes.

Infelizmente, o projétil que me foi atirado alcangnalvo, e nao pude
reter a mim proprio no corpo, que em perdas deusaagauria.

Sabem que lutei muito para conseguir o titulo que aonferia os
deveres da Medicina, e desde Santa Cruz do Cdpthanm Pernambuco,
sonhava com a missdo de médico; entretanto, emuseaido para Nova
Vida, a Bondade Infinita de Deus ndo me deixar agm trabalho, nédo so
porque a Divina Providéncia € a magnanimidade emmesma, e sim
também porque me encontrei com Varios colegas guemicaram que no
Plano Espiritual existem mais doentes do que narjarderra.

Estou diligenciando esforgcos para recuperar adhasirfaculdades
naturais e conto com a possibilidade de retornamiafas tarefas mais
cedo do que me seria licito esperar.

Peco-lhes dizer a mamée que voltei a Vida Nova,pjasentemente
estou fruindo, de consciéncia tranquila.

Possuia, em Jodo Pessoa, a jovem que aspiravaidrgolayy esposa, e
estava a reconduzi-la para casa quando, ao v@tar@meu recanto, fui
assaltado por irméaos infelizes que me alvejaraom@atam o carro a forca,
sem que eu pudesse me defender.

Lembrei-me, porém, das velhas e sempre novas @rapi® minha
mae me fazia repetir todas as noites, em criandajx@i o corpo entre a
esperanca em Deus e a saudade do lar.

Estou bem. Estejam tranquilos.

Agradeco aos irmaos Dora e Assis que se fardo,bpodade os
intérpretes de minhas noticias, e se tenho algeda pos queridos pais,
rogo para que 0S Nossos irmaos assaltantes nan sejamodados por
minha causa. Eles ja trazem consigo a dor do ardémento tardio, e
bastara viverem para que reconhecam o0 que sadrigj@e outros amigos
poderdo sofrer ainda com a lamentavel atuacédo.ddieguém precisara
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vingar-se. A culpa € um aguilndo permanente norigspobrigando os
culpados a se sentirem presos a lembranca dasgs@ftrmas.

Desejo a todos os familiares muita tranquilidadbegando as maos
dos pais queridos, que tudo fizeram em meu bepghara que os meus
ideais fossem realizados, pede a Deus os recompsdiise dedicado que
Ihes envia o coracao reconhecido,

Silvio.
Silvio Romero.

Notas e ldentificacOes

1 - amigos Assis e Dora - O casal Dr. Franciscédskas Silva e Dra.
Maria Auxiliadora Moraes e Silva - Assis e Do6ra maimidade -,
atualmente residentes em Araras, SP, foram seupoarde infancia em
Santa Cruz do Capibaribe.

2 - a pedido de minha mae e de meu pai - De faédylBria do Carmo
telefonou aos amigos de Araras, bem mais proxiredslkraba, para que
la comparecessem na esperanca do filho enviarettieias escritas.

3 - que em perdas de sangue exauria - Realmentériasentos
provocaram grande perda de sangue.

4 - Sabem que lutei muito para conseguir o titul®ara concluir o
curso de medicina, realmente houve um grande espmcparte de Silvio,
gue procurou realizar 0 curso no menor espaco rmpaegiossivel. Para
tanto, estudou varias disciplinas em periodos dasféja que pretendia
realizar com brevidade o sonho de ser médico."MBaa do Carmo)

5 - me encontrei com varios colegas que comunicayaenno Plano
Espiritual existem mais doentes do que na properaal - Esta informacéao
é confirmada por muitas outras mensagens do Alem.

6 - Lembrei-me das velhas e sempre novas orac@siona mée me
fazia repetir todas as noites. - Da Maria do Caconou-nos que todos 0s
filnos, desde pequenos, foram educados para oies da dormirem.

7 - Ninguém precisara vingar-se. - A familia ndet@nde vinganca e
aguarda a elucidacdao do caso, pois 0s assaltamida aao foram
localizados.
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Kleber Silveira de Souza
6

"Mamée, nao era a moto que eu amava mais"

Orféo de pai desde os 2 anos de idade, o joveneKlde 21 anos, era
o filho Unico de D& Zita, quando desencarnou ememte de moto. Esse
doloroso e inesperado desenlace ocorreu numadardemingo, dia 10 de
outubro de 1982, em Porto Alegre, RS, onde residiidgxando "um
grande vazio, uma soliddo plena de saudade" ng@wmrda progenitora,
conforme suas proprias palavras.

D4 Zita declarou-nos, ainda, que "apesar desse wraenso, de toda a
minha dor pelo impacto do acontecimento, encofdreas na minha fé e
na certeza de que a vida continua. Esta certezimrsdeceu quando
compareci a reunido de Chico Xavier, em Uberab@,de setembro de
1984, e tive a graca de receber a mensagem de rKielgto linda e
afetuosa. Ela € um Poema de Amora"
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Kleber era muito apegado a moto, mas ao ler sua caegaremos
facilmente a conclusdo de que, de fato, ndo erat® gue ele amava
mais...

Mensagem

Querida mamae Zita, peco a sua béncao.

As horas passam e os dias vao correndo no rio khpote mas,
efetivamente, que forca podera separar-nos?

Mamae, esta frase longa é para dizer-lhe que emntimais unido ao
seu coracao hoje, mais do que em outro tempo. Mmgue impediria de
nao esquecé-la. Por isso, a moto foi apenas untalldasa fim de que eu
voltasse a Vida Maior.

Sofri muito nos primeiros dias de auséncia e o pauHigino é
testemunha disso. Sempre acreditei que viveriaeaolado, amando-a
sempre, porque em seu carinho eu dispunha de t®ltessouros com 0s
guais se pode sonhatr.

Muitas vezes, quando me afastava para ver o paamt&uaiba,
pensava em Deus, diante do Sol, iluminando as agupsdia a Ele ndo
me retirasse a sua presenca e 0 seu amor, de eegequ eles, estaria
plenamente desajustado para continuar vivendo.

Com a moto, o meu templo de fé sempre foi a NadLirparque nas
asas dela me via transportado para qualquer setonoska querida cidade
de Porto Alegre.

Se via jardins, mentalizava-me a oferecer-lhe @gdl mais lindas, ou
se, a noite, fitasse as estrelas, mais longe dacagi e do movimento,
deixava-me perder no desejo de colher alguma perdan-lhe o coracao.

Mamae Zita, ndo era a moto que eu amava mais. kheu @aior foi
sempre 0 seu coragao palpitando no meu.

Roguei tanto a Deus para que nao a chamasse, deixam a s0s com
a vida; entretanto, os designios do Pai Celest@neoutros. Fui eu a
voltar, sem a menor idéia disso.

Mas saiba que estou melhorando com a protecao dtesmamigos,
gue sdo companheiros de meu pai e do meu bisavéirgjl de quem
venho recebendo muita assisténcia e muito apoiquéto mais consigo
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melhorar-me, estarei mais perto de sua presencama dé néo
interrompermos a nossa felicidade.

Peco-lhe alegria e esperanca. Existem muitos oytwesns com
nomes diferentes do meu; no entanto, iguais a nammecessidade de
carinho e compreensao.

Mae, ndo permita que a tristeza lhe bata a podasi@ere quao feliz
sSomos em nossa confiangca em Deus e coloquemod&sS@a em noSsos
coracoes de maneira positiva, trabalhando e senand que se encontram
em dificuldades maiores do que as nossas.

Em nosso recanto da Avenida Bento Goncalves estaaogpre
juntos. Fale-me em nossas lembrancas de sua alpgrea que seu filho
esteja mais alegre, e recorde que Deus esta peesemtnosso afeto,
balsamizando-nos a vida. N&o creia que perdi orepdeAvenida Bento
Gongalves, 2199, no recanto numero 231. Veja gnéha memoria esta
funcionando em sintonia com a minha saudade.

Sei dos sacrificios que fez para vir até aqui; margo, peco a Jesus
para que esses sacrificios sejam abrilhantados alelgria e pela
esperanca. Um dia, quem sabe? poderei escreveelhevo, talvez aqui
mesmo. E até que isso aconteca, conforme os meegpanconserve em
seu coracao querido os muitos beijos do seu fikEmpre o seu
companheiro do coracéo,

Kleber
Kleber Silveira de Souza
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Da Carta psicografada de Kleber Silveira de Soegia, € a pagina de
namero 16, que diz: "Avenida Bento Gongalves, 21@9recanto nimero
231. Veja que a minha memodria esta funcionando iatorgsa com a
minha saudade. Sei do sacrificio (...)"

Notas e ldentificacOes

1 - Mamée Zita - D4 Zita Silveira de Souza, resideem Porto
Alegre, a Avenida Bento Gongalves, n° 2.199, apastao 231.

2 - meu pai Higino - Higino Silveira de Souza, desenado em Porto
Alegre, a 24/01 / 1964.

3 - Guaiba - A capital galcha situa-se a margenodBuaiba.

4 - meu bisavd Silveira - Amandio Silveira, deseénado em Lagoa
Vermelha, RS, ha mais de 60 anos.

5 - nossa querida cidade de Porto Alegre. (...) nidae Bento
Gongalves, 2199, no recanto numero 231. - Enderagetissimo.

6 - Kleber Silveira de Souza - Nasceu em Porto relegps 18/8/1961.

"Meu filho tinha muito amor a vida e buscava todasemocdes que ela
oferece."”
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Anténio Martinez Collis

7
"Peco-lhes perdao para os meus opressores"

A seis meses da sua formatura em engenharia gyipailzaFaculdade
Osvaldo Cruz, de S&o Paulo, Antdnio Martinez Collis 24 anos, foi
atingido por um projétil fatal disparado por assaies. O fato deu-se na
propria Capital paulista, onde residia, as 12:88 R4 de outubro de 1984.

Porém, no inicio do ano seguinte, ja revelando dgatbompreensao
das leis da vida, ele mesmo, do Mundo Maior, traims@os queridos pais
e a namorada palavra de reconforto e bom animograspa e fe,
enfatizando a necessidade de "aprendermos, nos,taddesculpar os
infelizes atacantes."

"Os nossos destinos de criaturas humanas se paragesu ver, com
as ondas do oceano, que se fazem e se refazerardenstnte.” "Chegara
um dia em que nos reuniremos todos num mundo seasalsem morte."
"Tudo, entendo agora, é questdo de tempo na vjgEciéncia em nés."
"Com a oracao adquiri forcas." - Sao pensamentasrd@vem inteligente
e amadurecido, destacados de sua carta psicografhfiale fevereiro de
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1985, que nos levam a meditacdo em face dos grpvaslemas
existenciais que nos interessam a todos.

Mensagem

Querida M&ezinha Neusa e meu querido pai abencoam-m

Ainda me sinto chocado com o assalto de que a dame fomos
vitimas. Esperavamos o documento de que precisdiaagavamos com
alegria, quando os nossos irmaos infelizes nanartam de armas na mao.
Por que estranhasse em voz alta aquela violénd#a totiro partiu de um
deles, alcancando-me um vaso importante ao longogalganta e
atravessando-me uma das vértebras, varando tegidadb da medula.

Num relance, compreendi tudo, enquanto os assadtafutgiram
depressa, naturalmente receando represalias pr ¢gearamigos que, de
imediato, nos chegaram. Quis falar a Jane e fagemas recomendacoes,
porgue ndo me enganava quanto ao meu estado argéam@s foi
Impossivel.

Conduzido ao socorro, ainda pude notar o olharoeiseracdo dos
meédicos e amigos; no entanto, 0 meu pensamentor@&@senono cerebro e
dormi pesadamente no chamado torpor da morte.

Nao sei precisar o tempo gasto no desmaio em geeaevisitado por
pesadelos e mais pesadelos, quando despertei gamalprazivel, cercado
de arvores que o vento leve ensinava a cantar,sguall voltasse a ser
crianca embalada para o descanso.

Uma senhora, velava ao meu lado e, depois de mabitom muita
dificuldade os recursos da fala, perguntei quempara dispensar tanta
bondade e em que casa de recuperacdo me achaus jae lembrava
claramente do projétil que me alcancou.

Cuidadosamente ela me disse que eu poderia chapadl@vo Maria
Del Carmem e, sem alarme, fez-me sentir que meodora trocado sem
que eu percebesse.

As belas palavras que ela pronunciava enfeixam agem da
separacao pela morte do corpo fisico e chorei m@tmeus sonhos de
penetrar os dominios da Quimica e desposar a @udade estavam
desfeitos.
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Ainda assim, aquela devotada benfeitora me condazaracédo, e
repetindo peticbes e preces, adquiri forcas pageesear a nossa casa e
verificar a extensao dos sofrimentos a que invaluatente dera causa.

Agora, depois de tantas semanas de esforco e ara greitar a
compreensao da vida, peco-lhes perdao para os opeessores, pedido
gue estendo a nossa querida Jane, a quem Jesesl@@na felicidade que
ela merece.

Mae Neusa, auxilie a nossa querida Jane a vivéantes hoje em
faixas diferentes de vida, mas a vida nos trageaagontro algum dia.

Os nossos destinos de criaturas humanas se paraagesy ver, com
as ondas do oceano, que se fazem e se refazerargenstnte.

Chegara um dia em que nos reuniremos todos numorserd adeus
e sem morte.

Tudo, entendo agora, € questao de tempo na videi@ygia em nos.

Agradeco a nossa querida Jane quanto fez por misn haoaas
rotineiras da existéncia, e especialmente naquab@sentos de término do
corpo, de que me orgulhava tanto para trabalhgreefeacoar os meus
conhecimentos no futuro. Que a nossa Jane contalamsa e paciente, e
gue nos todos aprendamos a desculpar aos infalizeantes.

Maezinha Neusa e meu querido pai, a todos os nassasrinhas
lembrancas indiscriminadamente, porque o tempo wuke djsponho é
demasiado curto e nao quero cometer omissdes neesrtiginosa a que
a vovo Maria Del Carmem me convida.

Quisera algo possuir que me expressasse 0 recardTdoi e 0 amor,
mas, a vista de minha caréncia de quaisquer recpesa ofertar-lhes hoje
0 que desejo, entrega-lhes a propria alma saudesada dolorida pela
separacao forcada, o filho amigo e companheirata@® Ihes deve e que
pede a Deus envolvé-los na luz da felicidade paj@drsempre,

Tico
Antonio Martinez Collis
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Notas e Identificacbes

1 - Querida Méaezinha Neusa e querido pai - CasabrAo Collis
Juanior e Neusa Martinez Collis, residente em SaoP&P.

2 - Jane - Namorada.

3 - Vovo Maria Del Carmem - Bisavdé materna, deserada em
10/6/1967, em Sao Paulo.

4 - fez-me sentir que meu corpo fora trocado seenegupercebesse.
Abandonando o corpo material pelo fenOmeno da ‘&hoxdu melhor,
desencarnacéao, Tico se apresenta, agora, em datro ybratério, com
Seu corpo espiritual ou perispirito.

5 - Antonio Martinez Collis - Tico, na intimidadeasceu em S&ao
Paulo, a 13/7/1960.
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Laurinete Aparecida Duarte
8

"Para dar continuidade a minha evolucéo, espetarnvoéra a terra”

Ninguém poderia imaginar que a jovem Laurinete Apaia Duarte,
com seus exuberantes vinte anos, nao resistissgaapaquena cirurgia
plastica. E o inesperado aconteceu, para espardesespero de sua
familia.

Ela havia sofrido, um ano antes, um acidente, deicdhe pequena
marca na face; a solicitar uma intervencao restianaa

ApOs permanecer quatro dias em coma, Laurinetendas®u, na
propria cidade onde residia, Curitiba, Capital paemse, aos 24 de marco
de 1986.

*

Seus pais, Morethezon Alves Duarte e Delair Duanmonsolaveis,
se deslocaram varias vezes, de Curitiba a Ubeeabbdusca de conforto e
paz. Na quinta viagem, em 24 de outubro de 19&¢&beram afetuosa e
elucidativa carta da saudosa filha, caracterizanda "dadiva de Deus",
na afirmativa da progenitora.
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Ela ainda nos disse "as palavras de nossa filaaifam balsamo para
nosso sofrido coracgéo, transformando a revolta@egdo dos designios
da Vida Maior."

Na mensagem, Laurinete, revelando-se conscienégneobientada na
atual situacdo espiritual, idealiza uma préximancaenacao, afirmando
gue "para dar continuidade a minha evolucao, espdtar para a Terra."

Mensagem

Querida Maezinha Delair e querido papai Morethepato a Jesus
abencoar-nos.

Este € um comunicado rapido para noticias. Ja bafitante para
entender a Nova Vida. Na passagem, notei, atragéanth cortina de
névoas, 0 sorriso de uma senhora que me pediaaegspee coragem.
Notei-me dividida entre o desejo de ficar ou daarencontro da senhora
gue me esperava, sem que eu pudesse retransraitjugu coisa dos casos
tristes que eu via.

Mama&e compreendera o que se passava comigo. Ssntigna tanto
arrependida de haver provocado a intervencao ro,ros®s o amor por
minha querida mamée era sempre maior.

Uma forca, que eu nao sei deduzir em palavras, tnagaapara a
senhora que me dizia ser a minha bisavo Julio, edeuresisti. O corpo
ndo me oferecia condicOes para nao aceitar a maddbedendo ao
carinho de nossa Julio, busquei interessar-me mpermaeu peito estufou-
se; num relance, acompanhei 0s passos dela, qusushentava, e em
minhas lagrimas dei vazao a minha dor no mesmaritest

Mae, a principio sofri muito, mas com o encamintl@s primeiros
dias fui sendo beneficiada pelas muitas prece®da Mlia. Acalmou-se o
coracao estracalhado de dor com a nossa separacao.

A querida benfeitora Judlio me dizia palavras de oesjamento,
aconselhando-me calma e coragem, em nosso bend&miendi a calar-
me e isso produziu algum resultado.

Venho pedir-lhe conformacgao e esperanca, e solwreaghr ao papai
e a meu irmao para que nada reclamem, pois tudsapasmo ja esta
passando o meu sofrido caso.
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Por esta razdo é que teremos de aprender.

Estou me esforcando para voltar a existéncia fisleara dar
continuidade a minha evolucéo, espero voltar pdrarea. Tenho pedido a
Deus paciéncia e serenidade para entdo marcharmosaaescola de
refazimento. Meu Deus, auxiliai-nos a dar amorsté gue Vos peco, €
assim que aprendi, certa de que voltarei.

Passo a reduzir minhas impressdes para ndo cansads peco-lhe
Maezinha, com todo o0 meu coracéo, ndo se desesmeralagrimas que
nos langam os coracdes, pois preciso da sua coraggasua bondade,
alma corajosa e boa, abreviando-me o tempo aquipentudo transpire
beleza e vovo Julio represente a querida familia.

Mae, ndo chore com desespero no coracdo. Jesussabandona e
espero para breve continuar a ser a sua companheira

Meu abraco ao Jeco e aos nossos amigos. E voc@ajoee dela, ao
fim de minhas provas passageiras estaremos depan#anosso convivio
feliz.

Meu respeito ao papai Morethezon e para vocé, dpenéezinha, tdo
doce no lar que € o nosso lar, muito carinho ea#eslda filha que traz o
coracdo unido ao seu. Como sempre serei e sou a.aud para
prosperarmos no encalco do aperfeicoamento espigtie nos convidara
a servir muito.

NAo posso escrever mais. Para vocé, Maezinha, @$adss no
ramalhete de flores que hoje |he envio, com todunita e as muitas
saudades do coracao da sua Lauri.

Muitos beijos da filha reconhecida,
Laurinete da Silva Duarte.

Notas e Identificacbes

1 - sem que eu pudesse retransmitir qualquer clmsacasos tristes
gue eu via. - Refere-se ao periodo de quatro diaesteve hospitalizada e
Inconsciente (em coma). Sua visao era espiritmaldesdobramento, sem
condicdes fisicas de transmitir essas impressoes.

2 - bisavo Julia - Desencarnada em 04/3/ 1959.iheier desconhecia
seu nome, pois sempre, em familia, chamavam-nabda.N



48

3 - espero para breve continuar a ser a sua companhA idealizada
reencarnacdo de Laurinete permitird que ela valtsedo da familia que
deixou na Terra.

4 - Jeco - Apelido que ela usava para com seu idafierson Duarte.

5 - sua Lauri - Forma com que ela assinava sebetbg e cartas
familiares.

6 - no encalco do aperfeicoamento espiritual que canvidara a
servir muito. - Declaracdo de Da Delair: "A partdia Lauri transformou
minha vida, fazendo-me despertar para a vida @asiri E,
consequentemente, trabalho para o0os menos favosecElm sua
homenagem."
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Carlos Alberto Gongalez

9

"Peco-lhes ndo desprezarem a moto que me
fez o veiculo da viagem final"

Carlos Alberto Goncalez era um apaixonado e gratefensor de
motos. Sempre mudando de maquina, para melhor £ soéisticada, ja
estava com a sua oitava moto, quando foi acideritddimente.

A pancada na cabeca, decorrente de uma derrapag®&na anoto,
numa das ruas da Capital paulista, onde residigcpa sem maior
Importancia aos medicos, na primeira consulta. rRp@ quadro clinico
evoluiu desfavoravelmente, e na manha do dia segu3d de marco de
1985, desencarnou num hospital de Tatuapé.

Em sua primeira e confortadora carta mediUnicasguanco meses
apos o desenlace, rica em esclarecimentos, n&meeaeu de defender as
gueridas motos, pedindo aos pais para nao deslagzargumentando que
sao veiculos tanto respeitaveis quanto 0s outros.
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A bela e colorida mensagem impressa pela familianc@lez,
apresenta, em destaque, este expressivo agradéminmi&o querido
médium Chico Xavier, Deus 0 abengoe pela paz erauat'

Mensagem

Querido Papai Manoel e querida Maezinha Landiap{ifegs me
abencoem, oferecendo-lhes meu coracao, extensitamam nNOSSO
Claudinei, presente em nossas preces.

Maezinha Maria Orlandia, chamei-a por Maezinha lis@ngdara
recordar os meus dias de crianca, quando balbu@avpalavras sem
aprender-lhes o sentido integral.

Querida Maméae e querido Papai, vou seguindo meito, apesar das
saudades que se ampliam ao invés de sofrerem gualuuinuicao.

Nao se impressionem com o choque sofrido por mom a gueda
inesperada de nossa maquina que me servia tanéon @abe a causa de
um acidente daqueles? As vezes, uma simples pedrdanpublica, de
outras, algum pedaco de madeira esquecido ao MaD..posso culpar a
ninguém.

A moto caiu por inteiro atirando-me a cabeca ao giscimento, e de
nada mais soube sendo que um torpor invencivel omeou 0s
pensamentos e por mais desejasse levantar-meopaaa @& minha posicao
normal, isso ndo mais me foi possivel, e por segeind maneira de
relampagos derradeiros na memoria, revi a familga imaginacao
superexcitada.

Depois da queda, veio aquele branco, no qual néasesadormeci ou
se desmaiei. Acordei, depois de muito tempo, ceeip durante o qual
estive inerte e incapaz de qualquer discerniméhinto aos poucos, senti-
me no corpo, a maneira de alguém que regressaosagaente a propria
casa, e nao consegui expressar-me, de pronto.

Notei que os meus olhos se retomavam nas Orbitage gem minha
boca, a lingua ensaiava movimentos que me democeoalenar. Um
homem velava comigo e cheguei a reconhecé-lo, aniesa fala me
voltasse ao campo da manifestacédo. Era o Vovo Maueeme passava a
mao sobre a cabeca, como se quisesse restituis-idéias claras e exatas.
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Penso que durante dois dias seguidos estive nagfia-sonoléncia, até
gue consegui dirigir-me ao avo, em cujo olhar lasin o carinho que eu
conhecia tdo bem.

Respondeu-me com paciéncia as primeiras indagagidesnando-
me que 0 meu corpo habitual repousava na sucaaghnhos estragados,
e que meu corpo novo era o verdadeiro, aquele cquaelou a minha
forma que o acidente consumira.

Chorei ao pensar que me via a distancia dos pasidps e dos
queridos irmaos Claudinei e Luciene, distante dsadose, a quem havia
prometido a felicidade. Meu av0 confortou-me esdando que eu
poderia auxilia-los de outro modo e que nem tudoesdera.

Logo apdés o meu despertamento, a Vovo Ana Gimeméz ter
CONOSco e assumiu as obrigacOes de enfermeiramahtem que a vejo
até agora.

Mae querida e querido Pai, aqui ndo me falta mealigiama referente
as minhas necessidades, pois 0s meus avos adivinkaspensamentos.

Tenho ido a nossa casa, onde procuro transmitif@ziMha Orlandia
a forca necesséaria para aceitar os fatos tais cpdmise espero que a
Maezinha e o0s irmados me auxiliem a ser corajosorte,f superando
quaisquer impulsos de lamentacédo ou agressividagl@igda me afloram
a cabeca. Noto que melhoro a medida em que praceor as idéias de
paciéncia e serenidade que o vovo Manoel me easinéivar.

Maezinha, as saudades sdo muitas, no entanto, @lasioontornadas
por nos, a fim de que as vencamos, de modo debniti

Agradeco todos 0s seus pensamentos e preces, emdaseu filho
acidentado e creia que tudo isso me faz imenso Ipgmgue as suas
oracfes emanam e passam por mim ao modo de balsguosne
consolam e fortalecem.

Peco-lhes ndo desprezarem a moto que se me fdzwovda viagem
final. A pobre maquina fez o que pdde para consen&ana direcdo, qual
se fosse dotada de inteligéncia, mas ndo consegsientar-me no lugar
certo.

Muitas vezes ouvi depreciacdes em torno de motsqeas e habeis,
gual se fossem repousaveis pelos maus momentogugogds montavam;
no entanto, a moto € um veiculo respeitavel tanémtp 0s outros.



52

Papai Manoel, perdoe-me se |lhe causei alguma dézepedido esse
gue estendo a Maezinha Orlandia, porquanto, sendepse de mim, ai
estaria, para juntamente de nossa querida Roseecefdhes netos
inteligentes e lindos, mas os Designios da Proeiddnivina eram outros,
diferentes dos meus ideais de rapaz nascido plamiba e espero que a
conformacéo esteja conosco.

Queridos pais, abraco ao nosso Claudinei, presem@eossa Luciene,
a nossa Rose e a todos os nossos amigos do caadasejando-lhes a
paz da Béncédo de Deus, com muito afeto e reconkatimsou o filho
agradecido que n&o os esquece, cada vez maiss#Hatante,

Carlos Alberto.
Carlos Alberto Gongalez.

Notas e ldentificacOes

1 - Carta psicografada em Uberaba, Minas, a 1788/19

2 - Papai Manoel e Méezinha Landia - Casal Manogjaino Guilhen
Gongalez e Maria Orlandia Gongalez, residente a Roashima, 95 -
Jardim Japéao, Sao Paulo, SP.

3 - Claudinei - Claudinei Goncalez, irméo, presenteunido publica
do GEP.

4 - Muito aos poucos, senti-me no corpo (...) Nqte2 os meus olhos
se retomavam nas Orbitas e que, em minha bocangaali ensaiava
movimentos que me demorei a coordenar. (...) m&pocaovo era o
verdadeiro, aquele que modelou a minha forma gagdente consumira.
- Refere-se ao corpo espiritual (ou perispirito)seus 0Orgaos, que
correspondem aos do corpo fisico.

5 - Vovbé Manoel - Manoel Troyano Cobrem, avd patern
desencarnado em 26/8/84.

6 - Luciene - Luciene Gongalez, irma.

7 - Rose - Namorada.

8 - Vové Ana Gimenez - Ana Cabrera Gimenez, deseada em
1944.

9 - Carlos Alberto Goncgalez - "Nasceu a 29/01/19Bésde crianca
era um garoto tranquilo, obediente e estudiosos@uaté o 2° Colegial.
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Tinha muitos amigos e era querido pela vizinhanGabalhava na
Agéncia 199 do Bradesco, em Vila Maria." (Cartasda pai, datada de
07/12/1987.)
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Benedito Vieira dos Santos
10

Solucionando problemas familiares

Em recente carta a n0s enderecada, Da IracemaambesSresidente
em S&o Siméao, Sao Paulo, sintetizou os beneficioscortentes da
mensagem medilunica, de autoria de seu esposo, resta: "A carta,
recebida pelo senhor Chico Xavier, deixou-me masfarmada, pois
andava, até entdo, muito revoltada.”

Um ano apds sua desencarnacao, Benedito VieiraSdosos, em
reuniao publica de Uberaba, na noite de 19 de Hdh®80, escreveu nao
s6 palavras de conforto e estimulo, mas abordoguacgonou varios
problemas que afligiam os familiares. Assim, a @un publica
maledicente e desvirtuada; a mediunidade da fdrenfermidade de outra
filha, foram temas interessantissimos para sudifgrirtatados por ele com
muita elevacao.

Mensagem

Querida Iracema, Deus nos abencoe, concedendoéaevaos filhos
queridos, multiplicadas béncaos de amor, saludgjale paz.
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Compreendo 0 guanto se sente s6, sem a minha chiapanvenho
pedir-lhe que nao se impressione com a opinidougengndo conheceu a
verdade,

A mediunidade de nossa querida filha com o tempardi em nivel
ideal. Tudo o que traga ou ocasione aflicdo ndcqu® de Deus, porque
Deus espera por nossa felicidade em qualquer sit&ncia da vida.

Se existe alguém que pode declarar de publico otguiae devo, esse
alguém sou eu, a quem VOCé entregou a propriaéexist Agradeco a
VOCE, querida esposa, por todas as béncaos qus decsua dedicacao, e
peco aos filhos abencoados que me aprovem essaraEn de
reconhecimento.

Envio a nossa Rosa Maria, os mesmos agradecimgmogoda
dedicacdo com que se empenha aos nossos ideagaca a ela muito
cuidado para se defender.

Acompanho a nossa Expedita em seu refazimento s@amsA filha
guerida melhorara e temos a nossa experiéncia expariéncia, sei que
Jesus nao nos abandona. Espero que a nossa Exeetlitaseu horario
particular de oracdes, porque através desses mimlgtaeflexdo e prece,
poderemos cooperar com ela e a, favor dela comsegiganca.

Envio muitas lembrancas a todos os filhos: lvanm@saRMaria, Joana
D'Arc, Maria Alice, Jorge e Benedito, pedindo audeabencoe e fortaleca
a todos no caminho do bem.

A nossa querida irma Maria Evangelista, que fondee querida
maezinha, aqui tem sido amavel em me auxiliar patar o melhor em
nosso favor.

Querida lracema, ndo se impressione com a opingégativa do
mundo. Perante Deus, basta que eu saiba o quard@deseu carinho

E, sou eu quem volta a fim de manifestar-lhe ossmmrinhosos
agradecimentos. Tudo passa querida esposa, magraeina em nome do
Cristo sobre nos.

Desejava ser mais extenso, mas n&o posso por hoje.

Continue valorosa e calma, superando as dificuklgde aparecam na
vida e esteja certa que estamos muito gratos.
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Agradeco mais uma vez tudo o que recebo de suas end@s maos de
Nossos entes queridos que comecam a tranquilizaranéida Maior, a
gue vou me adaptando pouco a pouco.

Pelas desarmonias em casa, pediremos o amparo wcloorSe
estejamos confiantes que Jesus nos ampara e aépararo sublime e
reconfortante balsamo de seu Divino Amor.

Esperamos que vocé venca em paz todos os pequesieeltbs da
vida em familia,e da vida de relacionamento comutgs. Tenhamos fé.

Receba, com os filhos, o coracao reconhecido dganheiro muito
perto, de todos os dias, sempre seu,

Benedito Vieira dos Santos.

Notas e ldentificacOes

1 - Querida Iracema - Iracema dos Santos, espesalente a Rua
Expedicionarios, 329, Sao Simao, SP.

2 - Filhos abencoados - Sonia Aparecida, Rosa Maxpedita, Ivana
Sheilla, Isis Joana D'Arc, Maria Alice, Jorge e 8ditp.

3 - querida irma& Maria Evangelista - Tratamentoindexso a sua
sogra. Desencarnada na cidade de Sao Simao, em 1964

4 - Benedito Vieira dos Santos - Nasceu em 14/9/desencarnou
em Sao Simao, a 29/7/79, de doenca renal. Semprauito dedicado a
familia e ao trabalho. Ferroviario da Cia. Mogi@inaje, Fepasa), ja estava
aposentado.

5 - PRESSENTIMENTO - Em sua carta de 29/6/88, momios sua
esposa: "Ele teve pressentimento do seu deseslkEiesemeses antes, pois
em 1/01/79, quando estavamos fazendo um churraseoSonia entrou
gritando: 'O menino da Inés morreu atropeladok, fllou, baixinho:
‘Acabou meu churrasco; este é o ultimo ano quelesjai.' A sua doenca
se manifestou depois desse episodio.”
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Luiz Paulo Alves Reis

11

Estavamos todos em outra vida

O garotinho Luiz Paulo, de 11 anos, encontravaespitalizado em
Ribeirdo Preto, SP, gravemente enfermo, sob tratmmeée leucemia,
guando seus avos Armando e Elisa, juntamente cotia &na, se
acidentaram fatalmente, a 19 de agosto de 198@agam de Colina, SP,
aguela cidade. O carro chocou-se com um caminkadosgue somente a
avo nao faleceu no local, vindo também a desencGado& dias apos, na
Santa Casa de Bebedouro, SP.

Tao doloroso acontecimento foi ocultado de Luizl®aaté quatro
dias antes de seu passamento, ocorrido a 1° derowta 1983, no dia em
que foi desenganado pelos médicos. Ao receber igiajotle chorou
muito, mas néo fez nenhum comentario.

Porém, sete meses apds, em amorosa carta mediimicaivo
garotinho voltou, curado da enfermidade, tracandgd comentario sobre
suas novas experiéncias no Mundo Maior, destacandomeira visita



58

recebida, na condicdo de Espirito liberto, exataenedos familiares
gueridos que nao conseguiram chegar a Ribeirdoo.PreE nesse
reencontro de paz e carinho, Luiz Paulo foi infamgelo avé de que
agora estavam todos em outra vida...

Mensagem

Querido papai Alexandre e querida méaezinha Kaypkgp-lhes me
abencoem.

Estou muito surpreso, mas venho até aqui, trapiolo meu avo
Armando, que me recomenda escrever-lhes algumaanoti

Ele e outros amigos me auxiliam; no entanto, siméoainda fraco e a
novidade me abate um tanto. Sei que estamos nuamsdoede gente
amiga, mas, apesar de tudo, noto as maos trémuigqsepa minha emocéo
€ muito grande.

Pai, muito grato por desejar saber informacdesasO senhor e a
mae Kayoko podem ficar tranqtiilos.

Nao fossem as dificuldades que vi em nosso angbfantiliar, com o
falecimento de meus avos e da querida tia justamgrando se decidiram
a visitar-me em Ribeirdo, eu teria chegado aquiVida Espiritual, em
melhores condicdes, mas além daquela fraqueza gasiga que me
prostrava, a noticia do acidente que nos privavgreéaenca do vovo
Armando, da vovo Elisa e da titia Ana, o choqueyde me vi acometido
era forte demais para mim.

Lembro-me da consternacdo de todos e da tristez&lida, da
Débora, Elo e do Alexandre, tristeza que nao canaegme esconder.
Minhas energias pareciam marteladas por uma peamgisivel, porque
eu estava entre a doenca irreversivel e a mortenoesos queridos, aos
guais eu amava tanto. Nao me sentia mais um mewis®nze de idade,
pois a dor me amadureceu o raciocinio, de repente.

Lutei ainda para reaver as minhas forcas. Nagesaivel entregar-
me ao pessimismo, quando meus pais e meus irmaessitavam de
mim; entretanto, a certeza de que eu ndo mais weFigs avos em Nosso
lar de Colina, me pareceu um peso esquisito, da mjuéncia nao
consegui me levantar...
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A doenca havia apagado a minha capacidade deéreseste como
gue me resignei, embora sem me conformar a exgénderna que eu
ndo compreendia... Exigéncia de me afastar do cdgigado e
enfraquecido, como se fosse uma pessoa expulsapldapcasa.

N&ao pude mais. Chegou um momento, em que me vaderpor
iIrmaos franciscanos, pois eram eles, aos meus,odmbsrmeiros novos,
gue me assistiam. Um deles colocou uma das méaos gaohinha cabeca e
adormeci. Passei por um tempo de esquecimentoauermniendi até hoje.
Parece que andei anestesiado por varios dias. Quanmddei estava num
aposento amplo com o meu avdé Armado, a minha aadn@nha tia,
estendendo-me os bracos a falarem frases de bérudas vindas. Fiquei
assombrado porque ignorava onde estava, se emaCnlise em alguma
instituicdo de saude.

Tudo ali era paz e o corpo estava sem dores. Reicansiosamente,
sobre 0 que me sucedia, quando vovd Armando meicexplque
estdvamos todos em outra vida, e usando corpogssadnais seguros do
gue 0S nossos, aqueles que usavamos na Terra.i Gmaite entre a
alegria e o sofrimento, pensando em minha mae enm@mm pai, €
lembrando-me de meus irméos.

Quase descrendo de quanto via e ouvia, fui trgpadonedicina que
me reavivou 0 animo para retomar a vida; entrefapassei por uma
espécie de dialise, em que todo 0 meu sanguecinsétuido.

Depois de algum tempo, tive reconforto de sernaAsi pelo amigo
Antonio Bento, noticia que muito desejei transn@tmossa Débora; e vou
reencontrando amizades que me reconfortam.

Querido pai e querido maezinha, aqui me prometgnues e novas
tarefas, nas quais me farei util a nossa querigdlita O vové Armando
me encoraja refletir no futuro com mais serenidades estimulos das
palavras dele me refazem para voltar a ser eu mesmo

Rogo a maméae Kayoko nao chorar por mim. O meu demapcorpo
da existéncia fisica se cumpriu, e devo estar newtanforte para ser o
filno corajoso e dedicado ao dever, que ela e b@esempre esperaram
de mim.

Encontrei aqui igualmente um amigo dedicado, gaeewelou ser o
meu bisavO Yamaki, e de surpresa em surpresa egosEiquistar as
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condicOes precisas, para ser o homem de bem quesdevtanto perante
0s meus familiares no Plano Fisico, e também didomdéenossos familiares
na Vida Espiritual.

Querido pai Alexandre e querida mamae, envio lamjas para
Elisa, Débora, Elo, Alexandre e todos 0s n0ssos.

Meu avdé Armando me recomenda preparar-nos paw@dta & nossa
moradia, e me despeco com muitas saudades, peadosdpais queridos
receberem as muitas aspiracoes e as muitas saudaddseijos do filho
agradecido que sempre lhes pertencera,

Luiz Paulo Alves Reis.

Notas e Identificacbes

1 - avb6 Armando, vovo Elisa e titia Ana - Avos pats Armando
Francisco Alves dos Reis (espirita convicto, freqéea Centro Espirita
em Colina, onde residia) e Elisa Chiaroti Alves Bess. Tia Ana dos Reis
Sensato. Todos desencarnados em consequéncia dentaci de
automovel, entre Terra Roxa e Bebedouro.

2 - Elisa, Débora, Elo e Alexandre - Elisa ApalaciAlves Reis
Icuma, Débora Alves Reis, Eloisa H. Alves Reis &#vAlexandre Alves
Reis Filho, todos irmaos.

3 - me vi cercado por irméos franciscanos - "Undois dias antes do
falecimento de Luiz Paulo, estando comigo no Hag@t Francisco, de
Ribeirdo Preto, todos os meus irmaos e irmas, mmamdnio Abréo dos
Reis, médium vidente, tranquilizou-me dizendo quetes padres, com
capuz na cabeca e calgcados com sandalias, cascteridos franciscanos,
estavam no quarto, amparando meu filho. Portantog@sagem confirma
a visao de meu irmao." (Esclarecimento do Sr. Aldr@) Observa-se que
ha uma resposta do Alto aos apelos da Terra..udatlores do Hospital
invocaram a protecdo de S. Francisco de Assis, esti#o, a postos, os
abnegados franciscanos... (Fato semelhante ocajreando D2 Genny
Villas Boas Mercatelli, diretora do Sanatério Antdriuiz Saydo, de
Araras, SP, recebeu, de forma inesperada, mensagmiiinica desse
patrono espiritual do hospital. Ver Reencontrogqiies Diversos, F. C.
Xavier, IDE, cap. 9 e 10.)
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4 - fui tratado por medicina (...) passei por wespécie de dialise, em
gue todo o meu sangue foi reconstituido.O pertspou corpo espiritual),
gue acompanha o Espirito ap0s a desencarnacageaf@eds mesmos
orgaos e sistemas do corpo fisico, inclusive o &aeg, que é o setor
lesado quando h& leucemia. Ja estando enfermodategncarnacéao, ele
refletirda no corpo material, na regidao correspotel@nnum determinado
momento, tal enfermidade. Entendemos, dessa fogue, Luiz Paulo
nasceu com a predisposicao moérbida (O meu temponmpo da existéncia
fisica se cumpriu), porém com o periodo de doeackenra e o tratamento
a que ele se refere, realizado no Mundo Espirial#kve a cura definitiva.
(Ver caso semelhante na obra Estamos no Alem,itespDiversos, F. C.
Xavier, IDE, c. 2.)

5 - amigo Antbnio Bento - Desencarnado 15 dias appassamento
de Luiz Paulo, por afogamento, num sitio proximdderetos. Era natural
de Jaborandi e namorado de Débora. Ja enviou nemsadamilia, pelo
médium Chico Xavier.

6 - meu bisavd Yamaki - Bisav0 materno, desenclrnam
11/8/1954, aos 70 anos.

7 - Luiz Paulo Alves Reis - Nasceu em Barreto20411/1971.
Estudioso, cursava a 62 série do 1° Grau. Espgruststava de nadar e
andar de patins. Era muito alegre e comunicatiempse cercado por
muitos colegas.

8 - Os pais de Luiz Paulo, Alexandre Alves Relsagoko Yamaki
Alves Reis, residem na cidade paulista de Colingerdm o primeiro
contato com o meédium Chico Xavier, na reunido mabllo GEP, em
Uberaba a 27/4/1984, quando receberam a carta .aolssim, o
progenitor narrou-nos esse interessante encontra;agta de 05/7/1988:
"Conseqgui a ficha de numero 42, que me permitadarfcom o Chico,
naquela tarde. Sentei-me num canto do saldo, amudeda minha vez.
Mas, para minha grande surpresa, fui o primeireraasendido. Chico
chamou-me, e apos ouvir a minha triste historidifioou a presenca de
varios familiares meus, em Espirito: 'duas Anas,padre e minha mae
Elisa." Quis saber o sobrenome das Anas, e ewefipondi que deveriam
ser a minha avo paterna Ana Rosa de Jesus, e ArRRei® Sensato, minha
irma. Ele as confirmou e, a seguir, perguntou-me padre, presente, era
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amigo da familia. Lembrando-me, entdo, que no mésriar, haviamos
recebido mensagem psicografica de minha irma AoaCentro Espirita
Maria Amélia, em S. Bernardo do Campo, SP, na glaatlizia amparada
por um padre de nome Joao, disse ao Chico queidesarro Padre Joao.
O médium confirmou, acrescentando que ele era dgetBa. O
surpreendente dialogo foi encerrado, e a noitebmues a tdo esperada e
confortadora carta de meu filho.
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Maria Cecilia Ferreira
12

O desquite é uma espécie de conta interrompida

"A mensagem de minha filha, Maria Cecilia Ferreiracebida em
Uberaba, a 23 de setembro de 1983, pelo nosso aflaido Xavier,
muito me beneficiou, pois veio ao encontro do qeredito: a existéncia
da Vida espiritual. Sou espirita desde a infan&ialegria foi grande e
veio reforcar a minha crenga de que a morte nésteeXiEsse foi o
depoimento de D2 Nélida C. J. Ferreira, residemeSé&o Paulo, Capital,
expresso em carta recente, quando nos autorizaalrital mensagem
nesta obra.

Ela ainda nos afirmou feliz, saber que a filhaethearnada em 27 de
maio de 1983, "é uma trabalhadora na Seara dooCrisbm base em
cartas mediunicas, posteriores, de autoria delaaes

Em sua minuciosa mensagem, Maria Cecilia desaeassisténcia
carinhosa recebida no Além, pela bisavéo maternéndia, desencarnada
em 1937, ndo conhecida nem de sua genitora, mdstrars que cada
pessoa tem a sua familia espiritual, e, portamimos amados por muitos
coracdes que nos acompanham de L4 e que ndo cordsece
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Maria Cecilia casou-se aos 17 anos, teve uma ditlsal9, e aos 22
desquitou-se. Tal problema familiar é abordado, ®m carta, com
palavras de equilibrio, analisando, sabiamentegesquite como "uma
espécie de conta interrompida.”

Mensagem

Querida maezinha Nélida, este € sem duvida umdgranomento
para sua filha que lhe pede a béncéo, como sesgreesquecer do papai
Osvaldo.

Mae, nao é facil descrever o que seja para migparacao. Falar do
acidente que me tomou todas as resisténcias, qaaitto ao Nn0sSso amigo
Vanderley € um problema cuja solugcdo ndo me compete

N&ao creio que os acidentados sejam relatores fléisque |hes
aconteceu, porque o desastre é semelhante a daiscas fulminasse sem
aviso previo.

Estdvamos despreocupados e trocando impressdesaguranca e
sobriedade, quando um choque tremendo nos estomtestheca. ..

Tive a idéia de estender algum socorro ao amigogmanto, as
minhas possibilidades de movimento estavam extinfasvisdo se
extinguira e mal conseguira ouvir exclamacoes aqgali, que nao podia
precisar quanto a procedéncia de que se originamamosso favor.

Sinceramente n&o me restou qualquer faixa de tgr@a@ome dedicar
a oracao.

O impacto de forgcas sobre mim era constrangedorexxesso, para
gue eu pudesse destacar alguns momentos a qualmueseracao, que
nao fosse o instinto de autodefesa que ainda neeveed’erdoe-me se foi
assim mas nao posso faltar a lealdade para comegmm

Penso que o desmaio compulsério em semelhantac&du é
acontecimento de qualquer pessoa que se veja masstancias em que
eu me reconheci.

Apaguei-me por dentro de mim propria, e sei apgnasacordei num
aposento arejado e confortavel, supondo-me hogpitl na Terra
mesmo; entretanto, a senhora que velava comigcebeec minhas
perguntas ansiosas com tamanha paciéncia, quesainma frente dela,
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me reconheci numa outra existéncia, ou vitimada gigum acesso de
alienacao mental que me deixou atonita e infeliz...

Pouco a pouco, no entanto, aquela criatura mei¢@leeante, me
recomendou chama-la por vovoé Vicéncia, e compreanon relance que
me achava ausente da vida fisica.

Perguntei pelos pais queridos, por nossa queratba,Ce pelo nosso
amigo Vanderley, e a todas as minhas inquisicbesmva Vicéncia me
forneceu minuciosas e amplas respostas.

Compreendo méezinha querida, que ja choramos eas&x e peco-
Ihe continue a me auxiliar com os pensamentos deep#ortaleza de
espirito.

Desnecessario dizer ao seu carinho, que ja towmmescEncia da
posicao da querida filhinha e do vazio que eladaeilm nosso ambiente.
Reconheco, no entanto, que nao nos seria licitaredo Francisco o
direito de reté-la na condicdo de pai, ja que aaasda em comum no
casamento ndo mais me fora possivel. A separacéonsemara e rogo-
Ihe aceitar comigo o novo sistema de relacionamgaéonos foi imposto.
Peco-lhe, tanto quanto ao papai, ndo se desindeeassla filninha querida
que lhes deixei por neta do coracéo, e pediresasJeara que o Francisco
nos entenda a saudade, e ndo se oponha ao retaemmoamais intimo.

O desquite € uma espécie de conta interrompidgup@or mais que
a gente procure esquecer isso ou aquilo, o filhootilhos, sédo vinculos
da vida que nao desaparecem. Hoje nao sei se odendompanheiro
amigo, que um dia recebi por esposo, ou se eleriex@@a a mesma
duvida que me aflora ao pensamento, mas se 0O r@BRED conserva
gualquer lembranca negativa a meu respeito, pdralde mim rogo a ele
gue me considere liberada de qualquer falta invatim

O tempo fara uma compressa de esquecimento @riolarreciproca
nos coracdes machucados pela vida, ou feridos @mesmos, e Deus
abencoara a nossa Carla para que ela cresca risdela

Querida méaezinha Nélida, sei que 0 nosso irmaodsfdey foi
acolhido por generosos parentes da familia Flerespero que esteja mais
forte do que eu propria, que ainda convalesco umto tquanto vacilante,
controlada pelas rédeas de minhas proprias lemdsatgs pais queridos,
da filhinha inesquecivel e dos lacos afetivos gaxamos sempre na
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retaguarda, quando a separacao aparece. Agradegaéensuas preces
em meu favor, e estou no proposito de melhorar-rmerenovacéo
espiritual, a fim de lhe ser util.

Para as maes os filhos sdo sempre joias no cafadnth, no entanto,
pelas inquietacbes que Ihe causei, peco-lhe queardne, abencoando-
me sempre. Quando a oportunidade surgir, beijeanGssla por mim, e
diga ao papai do meu reconhecimento de todos taies.

Nao veja tristeza em minhas frases; estou cortscierintegra, em
meu otimismo e em minhas esperancas de que dias$ugerao melhores
para nos.

Maezinha querida, com todo o seu amor, reaquegagao de sua
filha que ainda ndo se habituou com a idéia denggeachamos distantes
uma da outra.

Abrace-me, mae querida, e diga que me ama, pdaraede sua
abnegacado nao encontro agora mais fortes motivapdes vida.

Conserve-me em seu caminho iluminado de perdé&eceba muitos
beijos de sua filha, sempre sua

Maria Cecilia

Notas e Identificacbes

1 - papai Osvaldo - Osvaldo Ferreira, pai.

2 - amigo Vanderley - Ultimamente, Maria Ceciliavi&& em
companhia de Vanderley Flores Arrojo, desencarmadmesmo acidente,
na Capital paulista.

3 - um choque tremendo nos estonteou a cabedda .Radial leste,
da Capital paulista, o seu automovel juntamente oatros dois ou trés
veiculos, foram atingi-los por um caminh&do desgoae@o, que entrou em
pista contraria.

4 - vovo Vicéncia - Vicéncia de Jesus, bisavo matedesencarnada
em Séo Paulo, a 27/5/1937.

5 - querida Carla - Carla Ferreira de Mendondlaa fiatualmente com
10 anos. Estava no carro com sua mae, no dia dterdei mas n&o
apresentou lesdes muito graves, permanecendo dlasmia por alguns
dias.
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6 - Francisco - Ex-marido.

7 - pedirei a Jesus para que o Francisco nos ent@rgaudade - O
relacionamento familiar € bom. Atualmente, Carlside com a madrinha
e tia materna Ana Maria, mantendo contato, quadgogdicom 0s avos
maternos.

8 - O desquite € uma espécie de conta interrompitfa face da lei
da Acdo e Reacédo, ou Carmica, a luz da reencarnagtofrase encerra
profunda sabedoria, em concordancia com esclaratosmele Benfeitores
Espirituais, dentre eles Emmanuel, que respondanuErgunta: "Existem
casos francamente insolUveis nos casamentos desa@os$; Ndo sera o
divércio o mal menor para evitar maiores males®sim a elucidou:
"Muitos dizem que o divorcio é valvula de escapa witar o crime e nao
ousamos contestar. Casos surgem nos quais eleoangpor medida
lamentavel, afastando males maiores, qual amputggécevita a morte,
mas sera sempre quitacdo adiada, a maneira demeefoo débito
contraido." (Leis de Amor, meédiuns F. C. Xavier e Weira, Edi¢coes
FEESP, S. Paulo, 122 ed., 1988, cap. IV, g. 8.)

9 - Maria Cecilia Ferreira - Nasceu em Sao Palb2/4/1958. Nas
atividades escolares, sempre se destacou pelatsligéncia e lideranca.
Era formada em decoracéao pelo Colégio Sao Vicemteadilo. Ja casada,
fez curso de desenho na Escola Pro-Tec.

10 - PREMONICOES - Dois meses antes do acontetomed?
Nélida sonhou que perdeu num acidente dois famdigpai e marido) e
viu uma crianca envolvida em gaze, pedindo socép0s o acidente real,
visitou Carla no hospital, toda enfaixada e supbea"- Fica comigo,
vovo!", com impressionante semelhanca com o soBlwja teve outros
sonhos caracterizando pressentimentos. Na véspaedknte, 52 feira, 0s
"sintomas premonitorios” foram intensos. D* Néhd@anheceu angustiada
e melancolica sem nenhum motivo. A tarde, quandevesem Santos,
chorou muito. Na 62 feira, pela manha, Maria Caaibmbinou com sua
mae para deixar Carla consigo, depois das 18 hoaas, vistas a um
compromisso a noite. Porém, surpreendentementepareceu as 12,40
horas, "s6 para ver a mae". Estava com Carla, rdasguais deixa-la,
apesar da sugestao de D2 Nélida, prometendo volitag tarde, como
havia combinado naquela manha. "Neste encontrgjueesvel, trocamos
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olhares prolongados; ao sair, Cecilia parou naapmrinda voltou, e nos
abracamos longamente. Disse-lhe, acariciando shelos: - Filha, eu te
amo tanto. E ela respondeu-me com essas mesmagsasal@horei muito,
inexplicavelmente, apds essa despedida. Nunca ipodeaginar que
estava, de fato, materialmente, despedindo-me dieanfilha para sempre.
Ela saiu de casa as 13 e o acidente ocorreu a8 hdrds." Entendemos
que essas abencoadas premonicdes, supervisionadagenfeitores
Espirituais, sob o manto da Justica e Misericolanas, prepararam o
intimo de D? Nélida, amortecendo o impacto da du@acdo que a
aguardava.
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Julio César C. da Silveira

13

Venho pedir o seu perdao para minha falta grave

Julio César era dilho Unico do primeiro casamento de Bfina
Cardoso da Silveira, residente em Criciuma, SargnDa. Estudioso,
concluia 02° Grau; e trabalhava, a tarde, num LaboratéricAdélises
Clinicas. Vivia em harmonia com a familia: a magaalrasto Alvim da
Silveira, considerado por ele como "pai amigo"sarmaozinhos André e
Rodrigo.

Assim, ao p6r termo a vida fisica, com um progélrevolver, em 24
de junho de 1986, poucos dias depois de compl@tanits, surpreendeu
profundamente toda a familia e seus amigos.

Quase dois anos apoés esse doloroso acontecimahboCésar voltou
a dialogar, em esclarecedora e amorosa mensageogfadica, com sua
progenitora, que comparecia, na noite de 27 fewerde 1988, pela
terceira vez, a reuniao publica do GEP.

Dias antes, D? Arina teve um sonho nitido com o inmdChico
Xavier, e decidiu viajar urgentemente, de Santaar@at a Uberaba,
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superando varios empecilhos, entendendo que o sante revelava que
era a hora do filho querido comunicar-se... E stava certa.

Mostrando-se humilde e arrependido, o jovem rekata,paginas de
dura realidade, a dolorosa situacédo em que se ®ouoona Vida Maior,
apos o suicidio, transmitindo valiosa experiénciadms noés, e exclama a
sua mae, numa suplica comovente: "Ah! Mamae Apeeajoe-me."

Mensagem

Querida mamaéae Arina.

Peco-lhe me abencoe.

Ainda me vejo no centro dos resultados infelizeg&sto com que me
retirei da vida fisica, sem esperar pelos DesigigoSeus.

Depois daquele fim de junho em que a imaturidadetongou o
espirito, armando-me com o projétil que usei contma proprio, Nao sei
dizer a extensdo de minhas ansiedades. Estava, ilea rparte, na
condicdo do rapaz menino, derrotado pelo sofrimentassociando-me a
sua dor de méae que indagava o porqué do meu gestgmkrado, 0S meus
conflitos eram visdes arrasadoras.

Ah! Mamae Arina, perdoe-me.

Ninguém precisa reprovar a criatura que se merguisasombras do
suicidio, porgue essa criatura jA possui, por ssmae um monte de
amarguras para se sentir nos caminhos dolorosa®mligenda, com o
remorso a lhe pesar na consciéncia. O que sofgp lapés o meu
desenlace, é alguma coisa que me escapa ao poogésitterpretacao.

Tomei conhecimento de mim proprio, depois de lorgsadelos em
gue me mantinha no comportamento dos loucos.

Um dia, n&o sei depois de quantos dias, senti quimlaa consciéncia
despertava, talvez mais viva.

Pude, no entanto, ouvir aquela alma santa que sgeme& conhecer
por Tereza, a minha bisavo, hoje minha benfeitaafermeira a fazer-me
reconhecer que Deus existe nos coracOes afeicomdadnegacao e no
sofrimento. Venho até aqui em companhia dela, pedieu perdao para
minha falta grave. Sei que entidades infelizesrdire muita participacao
em meu problema triste, mas ndo desejo inculpatosanmim mesmo,
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porque a vida € uma béncéo de Deus, e nos cabegagin de esperar
por Deus para desloca-la de uma situacdo para outra

Peco-lhe perddao, sem me esquecer de fazer idéotieéiva ao meu
pai amigo Alvim e aos meus irmaos André e Rod@mpudesse desejaria
pedir a todos os amigos, e até mesmo aos objetasosEa casa, me
desculparem o erro cometido.

Rogo ao seu carinho de mée, conversar com a noggalal dizendo-
lhe que ndo a esqueco e lastimo a compulsdo dduguedtima, num
momento em que eu tanto precisava continuar viveado minha
existéncia de menino.

Querida mamae, agradeco o seu auxilio, amparandadmetamente
ao fixar-se no trabalho de assisténcia da Seadagles que, em Criciima,
€ a presenca de Cristo, tomando-nos pelas maas ddfiguiar-nos na
direcao dos asilos da paz.

Sei que errei e compreendo que sou punido por mprip, mas nao
estou sem esperanca. Deus retira novos rebentad@\daes decepadas e
faz nascer, no pantano, os lirios que enfeitamma leom a brancura dos
lirios de neve.

Mae querida, ndo me pergunte a razao ao ato toegloua que me
entreguei. Ainda ndo tenho pensamentos equilibrados a fim de estudar o
meu proprio flagelo intimo. E creia que a Angela te€ra sido a causa do
meu desequilibrio. Por muitos dias, senti-me dodonpor uma vontade
muito superior a minha, e tudo planejei precipita€late para nao adiar e
nem falhar naquele gesto infeliz.

Mae Arina, perdoe-me se nao procurei ver os see@sngos de
paciéncia e coragem diante da vida. Gracas a Beus;a sob o amparo
de nosso Alvim, a quem amo qual se fosse meu r@paii e peco a Deus
para que os meus irmaos André e Rodrigo ndo memsiga estrada
espinhosa na qual eu me debato.

Embora as minhas tribulacbes, lembro-me de queiversario do
Rodrigo esta préoximo, e rogo a sua bondade abmmgamim o querido
irméao.

Venho melhorando em meus conhecimentos nas suas e
dedicacdo aos necessitados na Seara. Que eu popBar aas minhas
experiéncias e aprender a servir como devo.
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Estou ainda nas forcas de minha bisavo Tereza saidmde estarao
as minhas, porque, desde a minha conscientizagcém) em bagaco de
fraqueza e sofrimento. Peco ao seu carinho comtiawmmparando-me em
suas oracles, porque as oracdes das maes cruasfipmtbs filhos no
madeiro da provacao, através da imensiddao do Espghegam a Deus
para que a misericordia do Pai, de Infinita Bondagleolha em seu manto
de luz os filhos ingratos que ndo souberam ou n&zam viver,

Mae querida, estas sdo as minhas palavras. Se pader como
suplica de um filho transviado, receba o célicdefigue |he trago, com a
esperanca de que Deus me restaurara o coracaagediiar a obediéncia e
o arrependimento na condicdo de agentes de midpaigprenovacao.

Quisera escrever muito ainda, mas, apenas diria amaplamente a
dor que ainda me faz tao desvalido de qualquerrsecgue signifique
encorajamento ou consolacao.

Mae Arina, meu abraco ao meu segundo pai e a nmew#s. E
colocando-me de joelhos para rogar-lhe perdao jpurarfalta, espero, um
dia, ser novamente digno de seu carinho e dedicacao

Isto é tudo o que posso dizer, entregando-lhe acéor de seu filho
gue a dor vem burilando para que eu seja realnestu filho da alma,
sempre o seu

Julio César.

Julio César C. da Silveira, porque este € o nomgadeiro que me vai
no coracao.
Escrevo assim, mas nada tenho contra o pai Mare#ié também
filho de Deus, como nos acontece.
Julio César.

Notas e ldentificacOes

1 - bisavo Tereza - Desencarnada em 28/4/1983.

2 - Angela - Amiguinha que ele amava.

3 - mamée, agradeco o seu auxilio ao fixar-se abalho de
assisténcia da Seara de Jesus - "Sentia-me no flandoco. Mas, quando
umavoz soou em meus ouvidos, dizendo: 'Centro Espfrita decidi
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abracar a Doutrina Espirita com muita fé e muit@m@rpois tenho certeza
gque foi ela que me salvou, tirando-me das trevam maxergar a
verdadeira luz, Gragcas a Deus." (Palavras de DfaAem carta, a nos
enviada, de 04/7/1988.)

4 - pai Moretti - Progenitor.

5 - Julio César C. da Silveira - Aqui ele substitseu sobrenome pelo
do padrasto, Sr. Alvim da Silveira.
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Alvaro Julio Belchior da Fonseca

14

Eu também né&o acreditava na
possibilidade de que me vejo favorecido

Acometido de fortes dores de cabeca, Alvaro Ja® 27 anos, foi
hospitalizado com suspeita de meningite. Porémexasnes revelaram
rotura de um aneurisma cerebral, patologia quevaulé& desencarnacéo,
dias depois, na manha de 27de abril de 1985.

Residia em Sao Paulo, Capital, com sua esposabEtlzdNavas da
Fonseca e os dois filhos Rafael e Marcelo, na époma 4 e 2 anos

respectivamente.
Sua consoladora mensagem, psicografada em Ubealbajte de 12

de julho de 1985, apenas 10 semanas ap0s 0 desetdac novo animo
aos familiares. Ao escrevé-la, revelou surpresao@er comunicar-se com
0s entes gqueridos que deixou na Terra, afirman@o'gumorte para mim
era um sopro de cinzas no cenaculo da Natureza."
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Tal afirmativa nédo surpreendeu a familia; ao cointraesta
perfeitamente de acordo com o0 pensamento deleg sedga questao,
guando encarnado, assim definido pelo seu progefiRor mais que ele
lesse ou ouvisse palestras sobre o Outro Lado da, \piairava sempre,
dentro dele, uma fagulha de incerteza."

Mensagem

Querida Maezinha Celeste e meu querido papai FéonaQuerida
Elizabeth, querida Solange e prezado Orlando, éasmueridos. E nao
desejo esquecer nesta saudacao o nosso Rafaslsm Marcelo e a nossa
Priscila.

Estou na condicdo de um viajante que saiu de casperadamente e
volta, sequioso do ambiente familiar, e consegeemna-los num recanto
de paz, onde amigos da fraternidade nos recebd¢unsfmente.

N&o era meu intuito escrever-lhes, porque o animdaame falta,
diante de um cometimento desses, mas ao vé-largas entes queridos
gue se encontram perto de mim e 0s outros gque lsamamais longe,
enterneci-me a ponto de solicitar aos diretoresdadessa a devida
permissao para transmitir-lhes as minhas noticias.

Querido Papai Fernando, veja comigo que eu taml@maareditava
na possibilidade de que me vejo favorecido.

A morte, para mim, conguanto, as tintas religiogasn que
freqientemente era compelido a colorir as palaerasyum sopro de cinzas
no cenaculo da Natureza. O homem? No intimo, adrfosse a criatura
humana simplesmente pod, retornando a poeira deerorigentretanto,
acordei aqui na Vida Espiritual sob a protecaorda Maria Santa, a vovo
Maria de Jesus, benfeitora infatigavel que me eoxwss lagrimas, quando
me vi sem a familia, cujo amor cultivava, contudque eu possuisse de
melhor.

O principio dessa jornada foi evidentemente inqmiet Deixara a
esposa querida e 0S N0OSSO0S Meninos sem maiorasagce iSso me
afligia. Entretanto, a vo Maria de Jesus me fennkecer a inutilidade de
minhas preocupacOes, falando-me da Bondade InfetaDeus que
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significa a Vida de nossas proprias vidas. A saedpdrém, superava o
tamanho da fé e realmente sofri muito com a sepanagprevista.

Era muito sonho a se desmoronar, muitas alegreseg@apagavam de
repente, por iIsso mesmo, foi preciso que o so@wrtempo me abonasse
a caréncia afetiva, somente agora, vou conseguigauailitar-me para o
trabalho.

Felizmente, as dores de cabeca desaparecerame Raceivel que
depois de tanto tempo de provacdes no corpo dolocmhfortava-me com
a idéia da saude recuperada. Mas, onde estariar@s vtmdos que
constituiam a minha razao de viver?

Sempre edificado pelas palavras da vo6 Maria desJegue me
prometia reconduzir-me a nossa casa, esperava egianpia... Voltei
para verificar os estragos da minha auséncia, mesida esposa
organizara novamente 0 nosso pequeno e belo muaqm@mzl e amor, e
aquilo me encorajou para abster-me da lamentacaandd-me ao
trabalho.

E agora, estou melhorando, e rogo a Elizabeth, equee possivel,
consagrar alguns poucos minutos do dia ao nossaworespiritual, na
oracao, com o0 que obterei grandes lucros para\wa¢eeque nos cabe
prestar aos filhos queridos.

Confesso-lhes, porém, que em determinadas horadiadasinto-me
envolvido nas vibragcbes de amargura, que nao ségasy num homem
gue recebeu tudo da Divina Providéncia.

Estou feliz, embora dividido entre o aqui, ondeégse encontram, e
o Mais Além, no qual me vejo. Vou convertendo aglades em servico,
aprendendo, por fim, que somente 0 NOSSO amor @anpy leva-nos a
esperanca de um reencontro feliz, quando a sabedarvida considerar
iISso possivel.

Querida Beth, rogo a vocé néao se sentir sozinhabke-se de que nos
unimos para jamais nos separarmos, e edificada nmar @e nossos
filninhos, sigamos para diante, construindo-Ihéstoro.

Querida esposa, estaremos juntos e as nossasasnsugiementarao
umas as outras, e ndo nos faltara o caminho paracuista da felicidade.

Meus dias de doenca terminaram, gracas a Deus, nénwo
fortalecido na confiangca em Deus e em n0Ss mesnaoa,oar aos N0SS0S
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meninos 0s instrumentos para a construcdo da datlei para eles
mesmos.

Agradeco muito aos coracdes queridos que me aemthaqui, e sera
para mim uma béncdo de Deus, a sua aceitacdo dsaspgue nos
colheram com a minha partida.

Gracas a Deus, os pais queridos estdao ai e netearaapos o0s
coracdes para sermos fiéis a Deus e a nos proprios.

Querida Mé&ezinha Celeste e querido papai Fernacwo, todos os
nossos familiares, recebam as muitas lembrancasvdainha que nos
oferece o coracao amigo e profundamente amado, rangmanos na
dificil jornada na Terra e Além da Terra.

Com um beijo a Elizabeth, ao Marcelo e ao Rafaeline grande
abraco ao nosso Orlando, Solange e Priscila, pexgleceber todo o
carinho com as muitas saudades e lembrancas adetdosfilno sempre
reconhecido,

Alvaro Julio

Notas e Identificacbes

1 - Maezinha Celeste e papai Fernando - Seuskmisando Belchior
da Fonseca e Celeste do Céu da Fonseca, residemtesPaulo, Capital.

2 - Solange - Solange Belchior da Fonseca Rodrjgumes.

3 - Orlando - Orlando Rodrigues Filho, cunhadoande amigo.

4 - Priscila - Priscila Rodrigues, sobrinha, conanbs na época da
mensagem.

5 - Maria de Jesus - AvO materna, falecida em Bafliuno ano de
1967, n&o tendo Alvaro nenhum contato com a meguamdo encarnado.

6 - Alvaro Julio Belchior da Fonseca - Nasceu al®/af957.
Prestativo e sincero, fazia amizades com muitdidadie. Diplomou-se
em Técnico de Eletrénica.

7-A familia, hoje, interpreta que ele teve PRESSEBMNTOS de
proxima desencarnacao, embora gozando perfeit@ saud

Em suas conversas, fazia sentir que tinha vontad®whecer o Outro
Lado da Vida e, nao raro, aparecia um adeus, camexemplo, o Cartao
de Aniversario que ele redigiu a sua irma, carinhwente chamada de
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Preta: 'Querida Pretinha, hoje, nesta data, ew ggtdo de ti, Gracas a
Deus. No préximo ano, talvez ndo sei, mas cas@etestiver ndo chores,
pois estarei sempre junto de ti em espirito. 23841 Alvaro desencarnou
em 27/4/1985. Observa-se, também, nesse Cartaodaguele se revela
espiritualista, uma amostra de "colorimento de \wak com tinta

religiosa”, conforme seu esclarecimento na Car@iimeca.
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Tocando trombone, Oswaldo Jandy Batista (a dinseguiu galgar a
gléria em sua carreira musical. Ao lado, o amigasiocal José Benedito
Germano.

15

Um musico cultivando a arte de servir

Oswaldo Jandy Batista, "o musico dos sete instrtmsg&nconsiderado
0 maior instrumentista de banda e jazz surgiddeji em sua terra natal,
Anapolis, Goias, regressou ao Mundo Maior em 18nd® de 1978, aos
65 anos.

"Durante os quarenta anos que marcaram sua predengasico em
nossa cidade, tendo tomado parte em todas as baldanusica e
orguestras que aqui existiram nos anos de 192262, 1§uer como
integrante, quer como diretor, Jandy Batista foelemento de maior
atuacao em nosso meio musical." (Sisenando G. Ja@oereio do
Planalto, Anapolis, 01/7/1978.)

Mas, ele foi além da arte musical... Com o conhentm espirita,
germinaram em seu coracao outros ideais, que CcaE3Cc®igorosos
permitindo-lne amparar os semelhantes mais neadssit praticando a
sublime arte de servir...

Macon abnegado, dentre outras participacdes, ocugnoas cargos no
Abrigo dos Velhos, mantido pela Loja a que per@nddedicou ao
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Hospital Espirita Psiquiatrico, do qual foi um @#tador das primeiras
horas, grande parcela de sua vida com muito dedipnento.

Se o sepultamento de seu corpo fisico mereceu ssipaehomenagem
da populacdo de Anapolis, ndo faltando a Banda dsidd, também no
Portal da Imortalidade la estava um grupo de m8smmigos, que o
antecederam na Grande Viagem, tendo a frente Bad@nal, Antbnio
Branco e tantos outros, na expectativa de um &taco num reencontro
feliz...

E o que "seu" Jandy nos conta em sua Primeira @adarecada a
esposa, D2 Negrinha, na reunido publica de 5 deande 1982, em
Uberaba, provando nessas paginas afetuosas, bem exonduas outras
mensagens, que continua lado a lado da familiadguerprossegue ativo
nas tarefas caritativas, dando continuidade, nomA&o elevado cultivo da
arte de servir.

Mensagem

Querida Negrinha, sempre lembrada companheira,rideqae vocé
nao esperava que eu a chamasse por Zefa ou Zeferina

Estou bem, gracas a Deus, e vejo que vocé apesaepmsddios
dificeis da caminhada esta em paz, desfrutandegialintima de quem
traz a medalha oculta dos deveres rigorosamentpraios.

Vocé dira que tem sofrido muito, e eu respondensd@E que ambos
temos aproveitado bastante, de tudo o que vim@&stmada terrestre, com
a sensacao de sofrimento que nédo passava de hcaecola, para nosso
proprio beneficio.

Sei que vocé experimenta um vazio muito grande eowolta de
nosso Osvaldo, o nosso querido Junior, e compregndmas entranhas
do coracdo de mae, os filhos falam mais alto doajwez dos proprios
maridos; entretanto, sou eu mesmo que Ihe venhficagto que posso,a
fim de tranquiliza-la. Nosso filho, ou melhor, osso menino, vai muito
bem e jA consegue prestar-nos bons servicos, sejgaado a vocé na
viagem do dia a dia, depois de tantos tratamentos a ortopedia,
convocada a colaborar em seu reajuste, apos méeidavido.
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Gracas a Deus, tudo segue no pauta da vontade tio qble
conhecemos por lei da vida.

Atenda a saude propria e reanime-se para as emp@séque Sao
nossas.

Quando deliberou vocé sobre a mudanca estava roatgiel certa,
porguanto o nosso devotado Euripedes e outros anegpirituais,
continuam a inspira-la e conduzi-la em suas desisde

Creia, ndo se deixe entregue a saudade do impbdsae nos seria
licito voltar aos dias felizes do Sanatério, em polés, porque certas
emocoes nao se repetem. O nosso tempo de traloaNalibso e significa
um curso de servico, cujo valor ndo perderemosra\ga vez de outros e
as situacoes sao diferentes.

Esteja porém na certeza de que 0 nosso intercarobmos Amigos
Espirituais nunca sofre qualquer alteracdo. Tudbede que nos alcancou
na existéncia vim reencontrar aqui, e posso dilrerdue vale a pena
aceitar as dificuldades da vida fisica, a fim degatmos em paz a margem
do continente espiritual que nos aguarda.

Imagine que, quando quase me senti a sos, depdistdaciar-me dos
seus cuidados, encontrei 0 meu pai Ismael, a recalle nos bracos, e
VOCé pode raciocinar sobre 0 que seja 0 reencod&oamigos
Inesqueciveis que me abracavam como quando sengemma prova
dificil nos exames do mundo.

Foram eles, o Tota, enriquecido de amor e luz maildade com que
se fez conhecido entre os homens; o Sidonal, o nmt@ranco,
Sequieroili, o Narceu e tantos outros que somest@grimas de alegria
poderiam enumerar.

Com isso quero reafirmar-lhe que o nosso Osvalddem, cercado
de atencdes na estrutura nova dos novos deveregqueecebendo para
cumprir.

A nossa Luzia, embora néo registre, vem obtend® meito auxilio e
eu com Vocé mesma, unindo 0S meus pensamentos egespr
prosseguimos trabalhando por nossa Carmen Helpaezaosso Ismael e
por nosso Mozart, e por todos aqueles que se ogiam a vida e ao
coracao.
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N&o sei se vocé percebe que todos vivemos umanterde auxilios
muatuos. Ninguém avanca sem 0 concurso de alguésimAs que, ao
escrever-lhe pedi ao nosso amigo Dr. Americano d&siBme auxiliasse
para que eu nao enderegasse a VOCé uma correspandes pobre do
gue a minha pobreza de espirito.

Rogo-lhe calma e paciéncia. Nao se aflija com &sutlades que
surjam. Faca alguma forca para remové-las e Jasu® fresto.

Quanto puder, continue trabalhando nessas abergzdadfas que
sempre foram e sao ainda tao suas.

Abencoe o esposo que |lhe deve tanto, e guardetez@ate que sou
sempre o0 seu companheiro e servidor reconhecido,

Oswaldo Jandy Batista.

Notas e ldentificacOes

1 - Querida Negrinha - Assim chamada, carinhosagmesula esposa
D2 Zeferina Sant'Anna Batista, atualmente resideate Goiania.
Cooperadora do Hospital Espirita Psiquiatrico (antbsanatorio Espirita)
de Anapolis, ha décadas, contribuindo especialmemtsetor doutrinario
como dedicada médium. Atualmente é presidente ul&€saselho Fiscal.
Ela explicou-nos em carta de 26/7/88: "Meu apeéddegrinha, mas no
inicio da mensagem ele mencionou Zefa, que erapeessdo usada, as
vezes, em familia, para me chatear. Essa citagidgrahde autenticidade,
trouxe-me muita alegria."

2 - Osvaldo, nosso querido Junior - Filho, desaraw em 3/5/1979,
de acidente automobilistico.

3 - a mudanca - Refere-se a mudanca de D? NegiaAaapolis para
Goiania.

4 - nosso devotado Euripedes - Euripedes Barsaf@doramento,
MG, 1880-1918), um dos maiores vultos do Espiritisbmasileiro. E o
mentor espiritual do Hospital Espirita Psiquiatride Anapolis. (Ver a
obra Euripedes - o Homem e a Misséo, Corina NavelDE.)

5 - depois de distanciar-me de seus cuidados, &ecan meu pai
Ismael (...) reencontro de amigos inesqueciveissigng) - D2 Negrinha
contou-nos em carta: "No dia do desencarne de Jagwlye minha
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concunhada Iracy estavamos passando a noite natdtpspiando pela
madrugada, em torno de 1:30 h, tive uma vidénciqu@to clareou e vi o
pai de meu esposo, a cabeceira, e 0s musicos ¢éandeotama cantando a
Valsa da Despedida. Fiquei deslumbrada, descreveirdoy o que estava
acontecendo. Ao amanhecer, narrei em casa, essepdad todos da
familia.”

6 - pai Ismael - Ismael Silva Batista, progenitdesencarnado em
1933.

7 - Tota - Apelido de Antbnio Pereira da Costa,nge amigo e
musico, desencarnado em 1956.

8 - Sidonal - Sidonal Ferreira, musico e amigo,edearnado em
1950.

9 - Antonio Branco - Maestro de Banda, desencarmaxlcCristalina,
GO, a 22/12/1948.

10 - Sequierolli - Alexandre Sequierolli, maesteoRhnda.

11 - Narceu - Narceu de Almeida, amigo e musicajrippo de
casamento, desencarnado em Neropolis, GO, a 6A./195

12 - Luzia - Luzia Aparecida F. Batista, nora.

13 - Carmen Heleuza - Carmen Heleuza Batista Vigina.

14 - Ismael- Ismael Batista Neto, filho.

15 - Mozart - Mozart Vieira, genro.

16 - Dr. Americano do Brasil - Dr. Antdnio Americardo Brasil
(1891-1931), ilustre meédico, historiador e poetasd¢u em Silvania, e
residia em Luziania, ambas cidades goianas. Petegrafia de Chico
Xavier, tem escrito belas crénicas e sonetos, ldigadas em varias obras,
dentre elas: Falando a Terra (FEB), Poetas Redi(W&B) e Entrevistas
(IDE).

17 - Da Terceira Carta do Senhor Jandy, recebida8&11985,
transcreveremos alguns topicos relacionados comospital Espirita
Psiquiatrico, bem como uma saudacéo ao seu anugoterraneo Weaker
Batista, e esposa D?2 Zilda, dedicados colaboradtreSrupo Espirita da
Prece, de Uberaba: "(...) permanece firme no setop@orque a sua
presenca com as preces silenciosas junto de nosséss doentes,
significa um ponto de apoio para nds, 0os amigosriEsgs que nos
empenhamos a atuar em auxilio aos enfermos. Al@mpanheiros nossos
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sao da mesma opinido. (...) O doente recebe airingedapia e depois,

conosco, receberd um passe, na base da preceaguéi® a se aceitar e a
se renovar. (...) Os grupos em que VOCEé age samesqule irmaos

dedicados ao bem, e com eles podera vocé colatlararelhor maneira.

Alids, temos ainda a esperanca de que o Geraldoe{@@rcomo o José
Candido e outros amigos, venham a fundar um grepoudas espirituais,

exclusivamente na base do magnetismo curativo pratae, em Anapolis,

complementando a vasta obra assistencial de qoesa ljuerida cidade é
detentora. Esperemos o tempo. (...) Escrevo-lha pqrio do nosso

Weaker e esposa, e peco a Jesus 0s conservemaiéus e no servico ao
proximo."

18 - Oswaldo Jandy Batista - (Anapolis,06/82:98/5/1978) Foi
funcionario da Prefeitura de Anapolis, desde 18988g exerceu o0s cargos
de contador, tesoureiro e posteriormente coletoncdo na qual se
aposentou em 1961. Espirita convicto, ocupou oocdey tesoureiro do
Hospital Espirita Psiquiatrico, de 1952 até osmds dias de sua vida
terrena. Na Loja Maco6nica Lealdade e Justica Efgiato grau maximo,
33, ocupando varios cargos, entre eles o de chlandal Comissao de
Financas e da Comissao de Beneficéncias. Na ageahuexecutava com
maestria os mais diversos instrumentos desde oat@io, bombardino,
trompete, saxofone, clarinete até a flauta de lsa@iacos que se compra
nos mercados. Tocando trombone, na década de B8eguu galgar a
gléria em sua carreira musical. Em 1962, abanden@er motivo de
saude. (Sintese do artigo "Jandy Batista, 0 mighasosete instrumentos”,
de autoria de Leonardo Costa, Correio do PlanAl@polis, 01/7/78.) E
assim, Maria Ivone Corréa Dias encerrou sua bélaica: "Va com Deus,
'seu’ Jandy", publicada na Folha de Goias, Secaapdhis, Goiania,
28/5/78: "E agora, que Deus chamou o artista Jawlyiltimo sono
(embalado pela Lira de Prata, como ele desejau&)ngs resta dizer-lhe,
numa homenagem postuma, ja que cometemos o0 pecadoda o
homenagear em vida?

Va com Deus, Jandy,
lhe diz sua cidade.
Quando um artista morre,
(ndo morre, apenas parte...)



deixando, no ar, a valsa da saudade
dizem que ele foi mostrar aos anjos
o timbre do seu trombone
0 encanto de sua arte..."
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Acacio Costa Freitas Neto

16

"0 Odio Ndo Se Enquadra Em Nossos Pensamentos”

Acacio Costa Freitas Neto, de 29 anos, casadstg@aem Goias, ha
4 anos, administrando a fazenda da familia, quafao atingido
mortalmente por arma branca.

Os detalhes dessa lamentavel ocorréncia, que teyar Ina Vila
Maralina, municipio de Mara Rosa, GO, a 7 de matgeal983, foram
descritos por ele mesmo, em Espirito, na sua prérmeeconfortadora carta
mediunica.

Nessa mensagem, recebida em 9 de julho de 198&ntmrpoucos
meses depois do fato, Acacio, amparado por famdigueridos do Mais
Além, demonstrava elevado entendimento e ja extarpnaseu perdao ao
“Infeliz irm&o".

Colocava, assim, em pratica os ensinamentos asadmsilno Centro
Espirita que freqlientava em Uruacu, GO, e nosdiwasgpiritas, que se
tornaram seus companheiros inseparaveis, nos @ltiempos de sua vida
terrena. Alias, ele enfatizava aos amigos e coefraal necessidade da
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pratica das licbes hauridas da leitura, confornremes o depoimento de
uma amiga poetisa.

Ultimamente, também em vida material, Acacio haasaistido, por
duas vezes, os trabalhos praticos do GEP, em Uheadimirador que era
de Chico Xavier, sem ter tido a oportunidade deodar com ele. E
nessas ocasifes, nunca imaginando, certament@aquele mesmo salao
viria em Espirito, como mensageiro do Bem e do Armpara consolar e
orientar seus queridos pais, esposa, filhos e fed, em testemunhos
gue muito nos enriqguecem e sensibilizam.

PRIMEIRA MENSAGEM

Querida Maezinha Nelcy, com o papai Ademar, recebameus
agradecimentos, com 0os meus pedidos de béncaacecapao sempre.

Sou conduzido pela vové Maria Rola que me encorajonazer-lhes
noticias. Estou bem, depois de um periodo difiitehjustamento.

A separacao compulséria de Nicilene e meus fildos,queridos pais
e de todos 0s nossos, de comego, me arrasava gacofaracas a Deus,
amparado por minha avo Maria e pela vovo Anna,nieeo que me cabia
esquecer as condicfes amargas que cercaram a hetsgdo da vida
fisica.

Maezinha Nelcy, compreendo que fui a vitima da f@mgue me
penetrou o peito pelas costas, mas penso em Jesisueconfortado por
nao ter erguido a mao para revidar. Alias, o p@mneggo que me separou
do corpo, estava superexcitado e incapaz de cantreé proprios
Impulsos. Tive a infelicidade de recusar-lhe a n@i® amigo num
momento em que a irritacdo igualmente me assinaavi certa forma,
devia de minha parte solicitar-lhe desculpas etarféine a méo em sinal
de amizade e atendimento. O meu gesto de indifergecou nele a
excitagao com que me cortou o0 corpo, quando eusprectanto continuar
viver em familia..

Naquela hora, tarde demais para qualquer conaljap@nsei nos
pequeninos nossos que eu deixava. O Acacio Junartres, entre o0s
guais coloco o nosso Rodrigo, que sendo o meu, fdparentemente fora
de casa, nunca esteve fora de nds. Agradeco &maci dedicacdo que lhe
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da, amparando-lhe o desenvolvimento junto de nogsmwios filhos, e
peco a Deus recompense também aos queridos paiscaghho que
dispensam a familia que lhes leguei.

Desejo terminar pedindo ao papai e aos nossos ida@sil ndo
agravarem a situacao do companheiro a que nao pessarar. Deus nos
criou irmaos uns dos outros e nao posso considemo agressor 0 amigo
gue continuo a respeitar por filho de Deus e mendo" perante a vida.

Agora, querida Mamée Nelcy, € o momento de meg@@do? Sabe
Deus. Contento-me com a certeza de que estamos taudos para
sempre.

Querida mé&ezinha e querido papai Ademar, recebamecesposa e
meus filhos queridos a gratiddo e a confiancaanaleis do filho e amigo
de todos os momentos,

Acacio Costa Freitas Neto.

Notas e ldentificacOes

1 - Nelcy e Ademar- Seus pais, Nelcy Freitas Cestademar da
Costa Lopes, residentes em Ribeirdo Preto, SP.

2 - vovO Maria Rola - Bisav6 paterna, desencarradaPiui, MG, a
19/12/1967.

3 - Nicilene - Nicilene Machado, esposa.

4 - vovo Anna - Anna Rodrigues Cortes, desencarmadJruana,
Go, a 11/8/1964.

5 - Acécio Junior e Rodrigo - Acacio Costa Freilasior e Rodrigo
Sandre Costa, filhos.

6 - Em 23/7/1984, D? Nelcy recebeu um exemplando A Vida e o
Tempo (Edicbes Garatuja, Editora Comercial Safatihal. S. Paulo, SP,
1984), com dedicatéria da propria autora, D2 Aueteste Martins, sua
amiga, residente em Uruacu, GO, presidente do €dfdpirita que era
frequentado pelo Acéacio. Tal obra veio também cenh@htoria e carta da
filna de D2 Aurea, Sandra Maria Martins Fidélislaboradora da mesma
com guatro poesias. Nessa carta, Sandra esclageeea poesia "A Um
Amigo" foi escrita em memoaria de seu amigo Acaéicao redigi-la, no
dia seguinte ao triste acontecimento, recordouecarinho que ele
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demonstrava pelo livro Pdo Nosso (F. C. Xavier, lammel, FEB), seu
companheiro inseparavel, e de alguns comentariesetpuouviu de seus
labios sobre temas daquela obra, especialmentenargando a respeito
da necessidade de se praticar 0os ensinamentos. losseguir,
transcreveremos trés estrofes (2°, 3° e dltimg)adsia "A Um Amigo",
escrita em 8/3/1983:

"Mais uma jornada na Terra terminou,

Na hora da partida seu sorriso ficou.

Esquecemos a incompreensao, o egoismo, a faltactknpia,

E recordamos sua alegria, seu sorriso,

Vocé sabe que alguém muito lhe ajudou.

Pelos erros de um irmao, quero lhe pedir

Nao guardar nenhum rancor.

Aos amigos que aqui deixou,

Aquele pla ha de querer mandar.

Os inimigos que vocé no caminho encontrou,

Perdoa-os pelas faltas que praticaram,

Aprenda a amar para poder perdoar.

Palavras e frases, 0 seu eco soou,
O P&o Nosso...

Recordo-me de suas palavras,
Pedindo que a cada instante
Pratique e guarde no coracéo,

A pagina de um livro maravilhoso
Que Chico Xavier psicografou,
Pois sempre vocé o admirou."”

SEGUNDA MENSAGEM

(...) Felizmente, vou seguindo com melhoras evekent

A lamina do, nosso infeliz irmao, que me despojaucorpo em
Maralina, ndo me afetou o Espirito.

Ja consigo orar pela tranquilidade dele e pelaepéot maior do Alto,
em seu beneficio.
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O 6dio ndo se enquadra em noss0S pensamentos,peeemuio hoje,
gue todos aqueles que se fazem agressores, SaosirduEntes que
necessitam muito mais de amor do que castigo.(...)

Nota
7 - Trecho da mensagem recebida em 14/9/1984.
TERCEIRA MENSAGEM

Querida Maméae Nelcy, pecamos a béncéo de Jesnessm favor.

Desde muito venho ensaiando alguma carta em queoksa dizer de
minhas preocupacobes. Hoje, no entanto, n&do possoa@gue me vai no
espirito.

A senhora estd sabendo que se formara o juri pdgarjo pobre
amigo que me retirou do corpo. Mae, nao fui eu gagmediu ou feriu
alguém, e por que meu pai Ademar deseja com tadto a condenacéao
de um homem que é filho de Deus, tanto quanto nos?

Nem todos os nossos familiares me recebem asamtiom a fé viva
de quem sabe que a morte nao existe; mas, atrav@succarinho materno,
peco a meu pai Ademar que nao conduza a famiiaNtara Rosa, para
ver o tormento de um homem a frente de acusacoesngnca supds
receber.

Meu pai tem autoridade e tem forcas para conduzdan todos os
NOSS0S, a cena patética em que 0 meu agressormieojarmao, ouvira
palavras que lhe custardo duras penas. N&o congargeEmque meu pai
Ademar ndo consegue me escutar. E se os pap&sifdsscados, se fosse
eu o agressor, nao teria ele bastante coracaonmai@defender? Nao sera
bastante para o amigo, que la esta por Maralinaae lRosa, amargando
asperas reflexdes?

Mas insisto, com amor e humildade, para que meAgamar desista
da idéia de transportar toda a familia para Gaiagsamente para saber
qual é a fala da acusacéo.

Nicilene, porque n&o se recusa, a esposa que antoy &aseguir para
esse espetaculo? Peco a ela e ao meu pai que poupamfilhos a
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sementeira da vinganca. Acéacio, Frederico e Tan coirmao ficariam
marcados para sempre com a idéia de que um delisamgue somente se
apagara a custa de mais sangue.

Meus irméos, pecam a meu pai por minha paz, dedistdessa
viagem, transpirando a desforra que somente no<lihpa mais
contradicOes e mais odio. Bossuet, Welington e iGésaauxiliem.

Aqui na vida espiritual, pedi socorro ao meu aviepe Costa Lopes
para interceder e ele me prometeu que agira juntmidha avo Flauzina,
para que ela aconselhe a meu pai e seu filho rdou@ar em Mara Rosa
mais motivos a discordias e ressentimentos.

E verdade que sofri a agressdo de um amigo queesgojdu do
corpo, mas seria muito mais doloroso se fossear datmorte de alguém.
O infeliz j& esta preso no carcere sem grades dsc@Encia culpada... e
sofre muito. Por que escraviza-lo a cela de umaiaaaliblica, se eu, que
fui vitima, estou livre e pronto para auxilia-lo émio quanto eu puder?

Todos somos cristdos, mamae Nelcy. Onde colocardesys que nos
ensinou a perdoar aos nossos ofensores, como sioogserdoados?

Peco também a minha irma Cassia, que nos auxilie.

Se meu pai insistir, se minhas palavras para eenfdetras mortas,
entdo nao serei eu quem va pregar indisciplinasaantamilia. Meu pai é
aquele homem que perdeu a juventude por nossa, cauesaabalhou pela
vida inteira para que crescéssemos felizes.

Se meu pai insiste, peco-lhe, minha méae, acomplantt®locando a
paz onde a perturbacao se estabeleca.

Se sou obrigado a pedir compaixao ao meu pai parahomem
sofredor, eu me sentirei na obrigacdo de tambémmpaoha-lo e
acompanhar a familia até Mara Rosa para influermaauxilio aquele
que, hoje considerado réu, € meu amigo no siléwicoragao.

Aqui ficam, minha mae Nelcy, os meus pedidos aocegacao, que
conhece a misericordia de Deus, e a exerce toddis®&m nosso favor.

Se formos felizes ou ndo em nossa iniciativa, geesCabencoe a nés
todos.

Receba, mamae, as muitas esperancas de seu filueamglo,

Acacio.
Acacio Costa Freitas Neto.



92

Notas e Identificacbes

8 - Psicografada na noite de 30 para 31/5/1986.

9 - "Quando recebemos esta mensagem o juri do sagrestava
marcado, e se realizou na cidade de Mara RosasQGwadia 9 de junho
de 1986, no qual a familia ndo compareceu, em itespe pedido acima.
Obrigado, Chico Xavier." (Esclarecimento da familia

10 - Frederico e Tati - Frederico Freitas Machad@aegany Machado
Costa, filhos.

11 - Bossuet, Welington e César - Bossuet CostaiaBra/Nelington
Costa Freitas e César Freiras Costa, irmaos.

12 - avb paterno Costa Lopes - Acacio da Costa ¢,opesencarnado
em 24/01/1962.

13 - av6 Flauzina - Flauzina Moreira de Jesus, reack na época da
mensagem, regressou ao Mundo Maior em 02/8/88idadle de Ribeirao
Preto, SP, aos 80 anos.

14 - Céassia - Céassia Costa Freitas, irma.

15 - PALAVRAS DA MAMAE NELCY: "Acéacio, quando vocé
chegou, trazido pelas maos de Deus, numa tardead@dle janeiro, o Pai
Celeste esculpiu sua beleza, pintou seus olhogmie wWio mar, encheu de
bondade seu coracdo, e no-lo entregou belo, akegtécil. Da mesma
forma, numa madrugada do dia 6 para 7 de marcoy Eeou. Vocé nos
foi emprestado. E agradecemos ao Pai pelos pou@ssie o tivemos,
filno amado, pela felicidade que eu tive de tédmigo. Por que havemos
de tomar o lugar do juiz? Extinguir a vida do pma& que pertence a
Deus? Compadecamo-nos de nossos irmaos que esifio desse ciclo
de violéncia que atravessamos..." (04/8/88.)

16 - AGRADECIMENTO DA FAMILIA - "Estas linhas repsentam
muito pouco para agradecermos a Deus o0 muito quebeenos das maos
abencoadas de Francisco Candido Xavier, que pelangdiunidade nos
trouxe a luz que se apagou no olhar de nosso fijhando nos transmitia
sua alegria. As cartas restabeleceram as enerngfiasjgecidas de nossos
coracoes, que murchavam como as flores sem Sofades molhadas
pelas lagrimas de tristeza hoje estdo umedecidasf@e esperanca. O
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sorriso que se intimidara, hoje existe, naturabmmreensivo a colaborar
com outras vidas que a dor abateu. Nosso caro Claweer, receba em

Deus 0s nossos agradecimentos, por suas maos asemgie haverao
sempre de enderecar aos aflitos a verdade da VitdaaF
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Paulo Sérgio da Costa

17

Em aprendizado na crosta terrestre e no mais além

Vitima de infarto do miocéardio, Paulo Sérgio da t@ps30 anos,
deixou o Plano Fisico no amanhecer de 10 de maib98& - Dias das
Maes, quando se encontrava hospitalizado no Hogpais Clinicas de
Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

Seu passamento inesperado deixou um enorme vazpomfanda
tristeza no seio familiar, pois era muito queridade génio alegre e
brincalh&o.

A sua Primeira Carta mediunica, recebida em 22adeijo de 1983,
revela preocupacao em desfazer dlavidas que ataawanta familia, com
relacdo ao tratamento médico que ndo conseguiaraviseu desenlace.
Mas, na Segunda, um ano depois (18/2/1984), jmnatia: "Hoje, a idéia
de doenca ja se me desfez no campo da memorige aordando para
novos horizontes." E, de fato, analisa alguns tentasno a descrenca na
imortalidade da alma, o amor materno, a necessidadssforgco proprio -
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com muita propriedade, emitindo conceitos "nascatbbsabedoria do avo
Oscar", também desencarnado.

Na Terceira Carta, relata suas interessantes éxjg&as no campo do
aprendizado, tanto no Mais Além, no educandéarice@alencontra, como
na propria Crosta terrestre, como frequentador r@asides de uma
instituicdo espirita em Campo Grande.

PRIMEIRA MENSAGEM

Querido maméae Eulinda, abencoe-me.

Sinto-me aqui, qual se meu pai Eduardo estivesse nessa
companhia, abencoando-me e estimulando-me a car@fiamanh, agora
mais novo para mim. Venho agradecer a sua persigtém procurar-me,
embora reconheca a desvalia de minhas palavras.

Tentava, no entanto expressar-lhe algumas not&itis) de dizer-lhe
gue a minha intolerancia pelo tratamento sorotecapgéo me alterou de
modo algum.

Quando vi papai preocupado com as palavras ao @olupelo
telefone, € que me conscientizei da situacdo difergpara a qual
caminhava. Lia em seus olhos o receio que a minh#éd causava e, por
iIsso, ndo foi sem inquietacbes que aceitei o trawamnmeédico, longe do
nosso Eduardo, que embora distante continuava delgoor nos.
Maezinha Eulinda, peco ao seu coracao querido dzeneu pai que nao
houve nada de irregular em meu caso.

Simplesmente aquela dor que me constrangia, e &IDeu ver,
passaria com 0s calmantes do nosso tempo, e espaesultados até que
no seu belo Dia das Méaes, que eu desejava entmtalegrias mil, foi
logo torpedeado por minhas dificuldades com o rémén cujas virtudes
acreditei sinceramente. Nao podemos, porém, colpaédico amigo que
tudo fez para salvar-me.

Querida maezinha Eulinda, ndo fosse a falta de easaseu filhdo
estaria feliz. A saudade, porém, é mais forte do@meu tamanho e vou
curtindo aqui a vontade de compartilhar de nosgpsre&ncias caseiras,
ao lado de papai e sob a regéncia do seu carimsbacte.
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Peco dizer ao papai Eduardo, ainda mesmo que ale po&sa
acreditar, por enguanto, em minhas noticias, gwev® Oscar tem me
auxiliado muito, e que estou sob a protecdo da veadlina e da tia
Rosalvina, que se esforcam, com valorosa genedssigeara que eu me
sinta aqui em familia.

Tudo se reconstituira novamente para nos e naojodesmlquer
reclamacéao contra a medicina, porquanto o nossicmadfez tudo o que
pode a fim de me auxiliar.

Querida mamée Eulinda, peco-lhe agradecer, aind@ssa irma D.
Maria Edwirges as preces que elevou ao Alto em bemeficio, e peco-
Ihe auxiliar-me com a sua coragem e com a sua fPeus.

Muitas lembrancas para o Eduardo e familia quepdaa Alberto e
para a nossa querida Aparecida. Vovo Paulina afimaague, em breve,
voltarei para conversar mais demoradamente consigsesim espero.

Querida mamae Eulinda, receba com meu pai e caneasrmaos, na
vida estuante de saudade e carinho que os envolveroracdo de seu
filno, sempre o filho do seu coracgéao,

Paulo Sérgio da Costa.

Notas e Identificacbes

1 - mamée Eulinda e pai Eduardo - Casal Eduardé dasCosta e
Eulinda Zeolla da Costa, residentes em Campo Gran8e

2 - palavras do Eduardo - Dr. Eduardo Rosalvo data;amédico,
iIrmao.

3 - vovo Oscar — Oscar José da Costa, avb patdasgncarnado a
05/12/1934, em S. Paulo.

4 - vovo Paulina - Paulina Perez Pipino, bisavéenmat, desencarnada
a 28/6/1945, em Campo Grande.

5 - tia Rosalvina - Rosalvina Costa Figueiredo, paterna,
desencarnada a 29/3/1969, no Rio de Janeiro.

6 - D. Maria Edwirges - Maria Edwirges Borges, aandpn familia e
Vice-Presidente do Centro Espirita "Discipulos @sud", em Campo
Grande. Atualmente € Presidente da Federacao taggpériMato Grosso do
Sul.
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7 - Alberto e Aparecido - Arquitetos Alberto Vicidrda Costa e
Maria Aparecida da Costa, irmaos.

8 - Paulo Sérgio da Costa - Nasceu a 18/10/195CC@mpo Grande.
Formou-se técnico em contabilidade e era séci@auhadcia de seu pai.

SEGUNDA MENSAGEM

Querido méezinha Eulinda, seu coracao palpitows@aapropria alma
vigjou, atravessando a distancia de Campo Grar@aaiti, procurando
forcas para a superacdo dos problemas em que tm$o€nvolvemos,
ainda mesmo quando ja nao usufruimos a roupatierres

Compreendo, sim. A sua sede de paz em casa eraead® alegria e
fé rogam socorro para que essas béncaos venhaossmencontro.

Confiemos na Bondade infinita de Jesus e caminhemos

Hoje, a idéia de doenca ja se me desfez no camptedaria, e estou
acordando para novos horizontes.

Também, eu, mamae querida, quero paz e alegria,entaado que
preciso desenvolver esforco maximo para conquastafaco forca para
gue papai Eduardo me aceite a sobrevivéncia eftrams a saudade em
certeza de que todos nos reencontraremos umehéetanto, quem pode
violar o santuario de um espirito, de modo a |kera os impulsos?

Meu pai espera e eu igualmente espero do Pai Taserikbrdioso o
apoio necessario a nossa compreensao. Precisamosadeova dimensao
para o entendimento, mas o desnivel prosseguetuEaha diferenca de
plano determina a diferenca de vida.

Entretanto, 0 amor € 0 passaporte para a travessidodos as
limitacGes, penetrando os dominios da verdades& asor é fonte de fé
renovadora em sua alma.

Creio que Deus concedeu a mulher as chaves dapodgie somente
alguém com suficiente capacidade para amar e espejee poderia zelar
pelos interesses das criaturas. O seu coracao de go&rida mamae
Eulinda, nos cabe a todos, ao papai, aos meus sre@omim, tais quais
somos e por este motivo, peco-lhe serenidade @aogafno futuro.

Estes principios que me alimentam presentementeemasda
sabedoria do meu avd Oscar, cujos ensinamentos ssereaaram O
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espirito, tdo logo regressei a vida espiritual. @mpanhia dele, peco a
sua esperanca para se manter fiel & nossa cedepged tempo nos doara
sempre o melhor, em nome de Deus.

O Eduardo, irméo dedicado de sempre, o Albertonesaa Aparecida
SA0 seus tesouros e esses tesouros a enriqueseguidanca.

Lutas na Terra, té-las-emos sempre, problemas ositatiardo. Todos
nds, no mundo fisico e no mundo espiritual que dbgue o padréao
vibratorio teremos testes de amor e paciéncia,geonae abnegacao,
bondade e perdao, uns a frente dos outros.

Nao se aflja por desafios a sua capacidade de remmger e
desculpar. Os dias trardo outros dias e cada diaséara mensageiro de
licGes novas.

(...) o seu filho e companheiro reconhecido de semp

Paulo Seérgio.
Paulo Sérgio da Costa.

TERCEIRA MENSAGEM

Querida maezinha Eulinda, abencoe-me.

(...) Parece que, apés a desencarnacdo pouco nomtam 0S
acontecimentos do calendario, mas ndo é assim.sféaaeproxima que
nos serve de domicilio, 365 dias representam unraa ste muito valor
para nosso aprendizado e adiantamento espiritual.

(...) Felizmente, mamée Eulinda, estou na condigéaluno que fez o
possivel por obter excelentes notas no educan@ami@ue se encontra,
para contentamento da familia; entretanto, se hiveoas melhores notas,
conquistei as notas razoaveis, a custa de suasspeepensamentos de
amor, e com semelhantes aquisicdoes marcharei nesute f

NAo posso esquecer quanto devo a nossa irma eitbenfMaria
Edwirges, ndo apenas através das oracbes com quecorela entre 0s
seus amigos e tutelados, mas também pelos conmntériselecbes
evangeélicas que, ao lado de outros companheirogimos dela na
instituicdo que dirige, onde a palavra de nossa in@do s6 alcanca os
irmaos reencarnados, mas também grande numero sleoutéos, 0s
desencarnados que precisam de novas informacOesa alz vida e das
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obrigacbes que nos vinculam a vida, porque maeziodhgrodigios nao
existem sendo nas obras pacientemente elaboradagsado exemplo,
gual ocorre com a nossa amiga, cuja fé nunca salel®pe, ensinando-
nos a seguir para o melhor a fazer.

Todos aqueles que nao se preparam espiritualmardeagrande vida
gue a todos nos espera, apO0s a desencarnacao,odém pealizar de
improviso as condi¢cdes necessarias para ombrearaqories aprendizes
da vanguarda. Essa tarefa venho efetuando graaeinta, e tenho por
ISS0, em nossa irma e benfeitora Maria Edwirgess professora a quem
devo muito.

Se a gente soubesse por ai que a vida prossegoe digpgrande
mudanca, decerto nés todos haveriamos de reselyama faixa de
tempo, mesmo reduzida, para estudar o que nos gumdecer, apos a
transicdo a que me refiro, e atingiriamos a exi&éneste meu novo
mundo, um tanto mais habilitados ao continuismogdasdes licbes que a
todos um dia, nos esperam.

Comparo o que digo ao alfabeto e a producao dagass, ou o
solfejo e as obras dos compositores que entretengisicas para a
elevacao da comunidade.

Reporto-me ao assunto porque estamos nas espedanda® Novo e
reconhecendo realidades do interesse de todos.

(...) Do papai Eduardo, tive tantas demonstracGe=shahradez e
trabalho, lealdade e respeito ao proximo que mecpapossuir um
patamar seguro para construir 0s meus tempos e Vi

Com relacédo a isso, creio que o papai Eduardontimd do coracgéo
afetuoso e sensivel, me percebe a presenca enmsdjie eu Ilhe deixo
nas maos carinhosas de mée; no entanto, maezinihadd&upapai €
homem de compromissos positivos, e na exatidaoegtima em tudo o
gue faz, acumula impressdes na vida interior, dfgmao proclamar nesse
ou naquele campo de fé religiosa sem o0s elemeatoprobatorios do que
afirme.

Entretanto, isso nao impede que na intimidade eleue nos
entendamos. Ele estuda e medita 0 que escrevojl@mis, e sempre
retira as conclusdes certas. Muitas vezes, naasoldb quarto ou do
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campo, ele e eu choramos juntos, porque no comsipais e maes cada
filno possui um recanto particular.

O nosso espirito, maezinha Eulinda, assemelhaesalgdim modo, a
um edificio de condominio, onde cada morador posseu apartamento
especial e isso acontece com os pais e os filhdeag& de um deles é
inalienavel.

Papai sempre reflete em meu anseio de viver em ampdrtida
compulsoria. Ele deseja que eu também estivessa &ida fisica para
preencher o espaco que Deus me havia dado emdamisiente a minha
auséncia do conjunto doméstico. Grande pai e amigels o
engrandecera nas idéias que ele tem, quaisquesajamm, porque papali
possui bastante forca para realizar as mais almsformacdes no que
chamariamos de quimica mental.

Do materialismo aparente ele conseguira improvesé mais pura,
porguanto nele a honestidade do filho de Deus [@esaem todas as
circunstancias.

Maezinha Eulinda, agradeco-lhe, com também agradegmossa
Aparecida a presenca carinhosa.

O vovo Ferreirinha veio em minha companhia abracd¢mos aqui a
nossa familia de afinidades reunidas em servigegapacao espiritual, de
modo a sermos uteis aos nossos familiares e amigarglos que ficaram
na vida fisica, em qualquer emergéncia. O avé Gscasso companheiro
de trabalho e de esperanca. A tia Rosa e a tiatda#o irmas benfeitoras,
igualmente aplicadas ao aperfeicoamento propridgaandedicam muita
estima a vové Maria e a nossa Erminda, que |lhesbest o constante
amor.

(...) todo o imenso carinho, com as muitas saudaeeseu filho,
sempre seu filho pelo coracgao,

Paulo Seérgio.
Paulo Sérgio da Costa.

Notas e Identificacbes

9 - Psicografada em 18/01/1986.
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10 - "antes de dirigirr-me a Uberaba e receber a€l@; conversei
muito com meu filho, mentalmente, olhando sua fd&ontei-lhe meus
sofrimentos e ele, na carta, deu-me todas as taspb?2 Eulinda)

11 - vovo Ferreirinha - Victorio Zeolia, avd mateymlesencarnado a
8/2/1972, em Campo Grande.

12 - tia Rosa - Rosa Zeolla Nogueira, tia matedegsencarnada em
Pernambuco.

13 - tia Joanita - Joanita Pipino Cresci, tia magemdesencarnada a
01/01/1971, no Rio de Janeiro.

14 - vovoé Maria - Maria Zeolla, avé materna, restdeem Campo
Grande.

15 - Erminda - Erminda Zeolla, tia materna, resideem Campo
Grande.
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Tulia Maura Diniz Baptista Mendes
18

Paz e autenticidade no reencontro

"Aos dezesseis anos de idade, nossa filha Tuliardapresentou
grave enfermidade que, apesar de toda a assistigossével, evoluiu de
forma irreversivel. Tratava-se de um linfoma.

Submeteu-se a vérias internacdes no Hospital 6dRoixo, de Belo
Horizonte, MG, aonde apos 19 dias de sofrimenti wedesencarnar
numa quarta-feira, 21 de outubro de 1981, quandiiaocomecava a
clarear.

Na sua ultima noite, em um dos momentaafiilghio, disse-me: -
Mamae, eu tenho que ir, eu preciso... Foi 0 seidpatk consentimento a
gue ela se refere na carta mediunica.

Ficamos muito abalados com a perda da filha queridpatro meses
apos o seu desenlace (19/02/82), por orientacaande senhora amiga,
procuramos Chico Xavier, em Uberaba, quando recebenmensagem.

Foi um balsamo para todos! Deu-nos uma certa fergaragem para
continuarmos a caminhada.

Analisando os itens da carta, cada vez mais nogienamos, pois
todos os dados coincidem com os fatos."
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Estes foram os topicos principais da atenciosa chtD. Nara Diniz
Baptista Mendes, a nés enderecada (a 04/8/88nashando o seu feliz
e auténtico reencontro com a saudosa filha.

Mensagem

Maezinha Nara e Vovo Dulce, minhas queridas, ensgraento redno
o Papai Aderbal e o Adriano aqui conosco a fim deunicar-lhes que
vou passando muito melhor.

Nao sei se minha memoaria esta fiel, mas admitcagquessa despedida
aconteceu numa quarta-feira.

Maezinha, aqueles dias no Felicio Roxo me pareceraénmino do
caminho.....

Pensava assim, porque os tratamentos dificeis réiemguiam as
forcas. Procurava ler em seus olhos aquilo queéasaws e as enfermeiras
nao diziam e, embora o0 seu carinho enxugasse @sdasknte as
lagrimas, eu notava o0s sinais delas em sua faceseOs beijos me
contavam que esperavamos em oracao o dia que a@®de Deus estava
guase assinalando...

Refletia em tudo quanto aprendera de seu carinhmasso recanto
domeéstico, e lembrava, uma a uma, as licdes da \aoe e acabava
concluindo que seria impossivel perder a paciémadé nas horas em que
mais necessitdvamos delas, e buscava conversatéagicscom as dores
do meu corpo, tentando tranquiliza-las.

Na terca-feira, se me lembro bem, pedi o seu consemo para
deixar o hospital, significando sair do corpo deenRecordo a sua
expressao de tristeza, mas agradeco a compreaemsague 0 seu carinho
pediu a Deus nos socorresse. Depois daquela soagpo sem palavras,
gue nao era concordancia e sim sofrimento, quente geio sabe explicar,
notei que uma brisa leve me acalmava... O sonodeagar qual se eu
fosse a sua crianca desarvorada por muito tempaoepadera permissao
para dormir; dormir sem picadas de injecdoes e gdinagao de sondas,
dormir simplesmente...

Nada mais vi, sendo em forma de sonho. Parecia gidrar sem que
eu pudesse aliviad-la e rezei com veeméncia roganpaz de Jesus para
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nos todos. Ai entrei num sono de sedativos, prafltndem o menor traco
de sonho ou pesadelo.

Quando acordei, um quarto novo me abrigava. Aclnadeve, sem
dor... O sol invadia o recinto e me reconheci t@&hor que a chamei em
voz alta. Uma senhora, junto a mim, beijava-me ogeito de sua ternura
e do carinho da Vovo Dulce, e me disse com bongada ndo recear e
acrescentava que eu fora transferida de residéNéia.mais me achava
sob os seus cuidados e sob as atencdoes do PapaalAgerque o meu
corpo era outro... Ainda assim me explicou sorrinqde a familia era a
mesma, que ela era a Vovo Carmelita e que ali &spawva me fazer
companhia.

Maezinha querida, chorei sem alarme, como a doewchabituara a
chorar. Entretanto, a fé em Deus era uma espédie gmr dentro de mim
e uma coragem que eu nao tinha nasceu de repeméndia alma...

Comecei melhorando pela fé em Deus e ao rever gprasanca, ao
rever a Vovo, o Papai e o Adriano, 0 pranto da adeidcorreu com
abundancia a me encharcar o rosto, mas, no indnsonfianca em Deus
me reanimava e tenho podido caminhar, dia porrhadirecdo do meu
restabelecimento integral.

Peco-lhe continue alegre e bem disposta. Nao exist&rimentos
eternos e estamos todos juntos pelos fios do amarmeacéo.

Agradeco a familia tudo o que se fez por meu repeusefazimento
na Vida Espiritual, em que me encontro. Mamae, hietedas essas
manifestacoes de carinho e fiquei feliz. Muito gratodos.

Queria mais espaco de tempo a fim de tentar desr-4uanto os amo
a todos; no entanto, a Vové me diz que ja possuinar. Reuno a sua
presenca com a presenca do Papai Aderbal, e regapa me abengoem,
pedindo ainda a Vovo Dulce para prosseguir na c¢aodide minha
professora de fé recordando-me as nossas oracgoes.

Muito carinho para o Adriano e muito afeto as nesmaizades, que
estao todas por flores de Deus em minha memoria.

E reunindo a Méezinha querida e a Vovo Dulce no nosario de
oracoes e de saudades, peco a Deus para me abramgdra vez... Sinto
falta do amor com que me prepararam para a vidara g confianca em
Deus; ainda assim, muito reconhecida por todogsmutos de dedicacéo



105

com que me abencoaram sempre, e continuam me amelgdeija-lhes
as maos queridas, a neta e filha sempre grata,
Tualia Maura.
Tualia Maura Diniz Baptista Mendes.

Notas e ldentificacOes

1 - Maezinha Nara e papai Aderbal - Casal Aderlmati€iro Mendes
e Nara Diniz Baptista Mendes, residente em Belazdate.

2 - vovo Dulce - Dulce Diniz Baptista, avo materna.

3 - Adriano - Adriano Diniz Baptista Mendes, irmao.

4 - seria impossivel perder a paciéncia e a )ée(buscava conversar
em siléncio com as dores do meu corpo, tentandogirza-las. -
“Interiormente, eu me perguntava como foi poss&/elma menina tao
nova, sofrendo um tratamento tdo sério, nao reclarada. A resposta
veio sublinhada na carta: ‘buscava conversar @mcsd'..." (D2 Nara)

5 - 0 meu corpo era outro... - Refere-se ao corgmrigial ou
perispirito.

6 - vovo Carmelita - Carmelita Palhares Diniz, agsamaterna,
desencarnada em 25/10/1954.

7 - Tulia Maura Diniz Baptista Mendes - Nasceu eh6/1965. Era
saudavel, muito estudiosa e de grande forca deastentCursava o 2° ano
do 2° Grau.
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Matrona Paly Diegues (Matrona Marta)

19

PremonicOes de um desenlace inesperado

"Vocé ndo imagina o que passei quando ao acordar:30 h da
manha, do dia 12 de outubro de 1981, deparei-merncmina esposa sem
vida, ao meu lado. Os Espiritos Amigos trabalhamamito no meu
preparo, pois uma forca que nunca tive se apossaunim, para aguentar
tanta dor.

Essa dor s6 se acalmou quando, no dia 10 de j@H®82, Francisco
Candido Xavier psicografou a primeira mensagem oihancompanheira
qguerida, Matrona Paly Diegues, trazendo-me de aaltaquilibrio.”

Com estas palavras, o Sr. Carlos Diegues, residanté&ao Paulo,
Capital, exp6s-nos seu drama familiar, vivido hatosuanos.

Ainda, em sua recente carta (de 9/7/88), contouguessua esposa
teve duas interessantes e surpreendentes premgnig@nquanto
aparentando saude perfeita, atestando que a desEcia estava
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programada, e havia uma benéfica atuacdo espiriioalsentido de
preparar os coracdes dos familiares, amortecendopacto da subita
partida da companheira.

A primeira premonicéo foi revelada 13 dias antesddeenlace: no
Hospital em que nascia a netinha Bruninha, na pgaséo esposo, genro e
outros familiares, D# Matrona disse: "Deus concedela graca de assistir
0 nascimento da minha netinha, mas sinto no meudrgue deixarei logo
o corpo fisico." E a segunda, na véspera da desewém, quando fez
muitas recomendacfes ao marido quanto a assistquoeieele deveria
dispensar a filha Denise, porque ela, Matrona,vastonvicta de que
brevemente partiria para o Plano Espiritual.

Mensagem

Querido Carlos, sou eu mesma, a continuar em nassagrsacoes
interrompidas.

Os meses se sobrepuseram uns aos outros e de pambéadespendi
muito tempo, a fim de me reajustar para recomegaropria vida com
seguranca e acerto.

Sei que vocé aguarda algumas palavras, e sei tamgbénvocé me
antecipa no que possa dizer.

Carlos, amado e sempre querido, entdo vocé intim@nmoderia de
fato imaginar, que eu teria partido em razao demafgtristeza em mim
manifestada?

Isso ndo poderia suceder. Deixei 0 corpo simplesmeorque o
motor parou quando eu dormia. Penso que isto fthenemuito embora,
da minha parte, logo me conscientizei aqui, queséear ai.

Quanto a mim propria era grande alegria dialogegtaiinente com
vocé, para refazer algumas forgcas, pressionadasp@asamentos em
desacordo conosco. Nés dois conversavamos, nurscadeasentendemos,
vocé é o companheiro que sempre pedi a vida, nse togzido, quando os
primeiros sonhos de menina e moga me despontavaimragao.

Felizmente, ndo me adaptei ao sistema de incongieaque infelicita
no mundo tantos casais, especialmente pela teirdasiaulher.
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Sentia-me prestigiada quando vocé engrossava aasgarganta, para
me aconselhar o melhor a fazer. Sentia-me segesguardada, e sempre
acertei seguindo os seus apontamentos, nascidegageexperiéncias de
rapaz sincero e trangtilo consigo mesmo.

Nossa Denise foi o traco que nos fortaleceu a un&omais
Intimamente a propriedade de seus pareceres.

Nunca permiti que nossa filhinha o desrespeitassen®-la feliz ao
lado do nosso estimado Cordon.

Depois a Bruninha, uma flor do céu, em forma de.n€ue mais
desejava eu sendo me harmonizar com vocé para segtiente?

Dialogos ardentes sdo fatores de comunhdo maisurmtaf entre
marido e mulher. E por iSso 0S nossos, nem sengaferiam guardar o
sabor de acucar, porque vocé mesmo me matriculbbveadidades em que
a vida se baseia.

Somente destaco um dever que nao cumpri para coé wvofato de
haver deixado o corpo quando dormia e afinal, dqoereu desejaria ter
pedido a vocé me auxiliar contra a visita da domaten Entretanto, ela
devia saber que nds dois, a combateriamos com enth@stes, e por isso,
veio de manso me buscar para este outro planouemprgsentemente me
vejo. Ela me fez sonhar que estava com a minhadgu&abunha, num
campo de flores, a recordar passeios de criang@amdq despertei, estava
junto a prépria Babunha, para revisar o acontedimen

Conte 0 meu caso a nossa filha e agradeca-lhe resapentos de
amor que me dirige.

A vida continua e acredite que continuo sempreadhgaspiritualmente
a voceés, acredite mesmo, sem duvidar do que afirmo.

Nao posso me alongar muito. Muito carinho a Dems@ nossa
guerida netinha, e para vocé as muitas saudadasnb@ sem limites da
esposa que, encontra em vocé o melhor dos homensacobrigacéo,
alias, tocada de alegrias espontaneas, obrigaiaa@éama-lo sempre, e
pertencer ao seu querido coragcdo sempre mais.

Sempre mais afetuosamente, a sua querida criadasdeou de casa e
cozinha, sempre a sua companheira, sempre grata,

Matrona Paly Diegues.
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A irma Encarnacdo veio até aqui em minha compari@s um
abraco.
Matrona Marta.

ldentificacdes

1 - Carlos - Carlos Diegues, esposo, residenteaaAwilcar Barbuy,
75 - Parque S. Domingos, Séao Paulo, SP.

2 - Denise, Cordon e Bruninha - Familia constitygdia filha, genro e
neta.

3 — Babunha Assim era chamada, na intimidade, éa rasterna
Verdnica Lomotov, desencarnada em Sao Paulo, ©/3988. Babunha
em russo significa vovozinha.

4 - Matrona Paly Diegues - Na mensagem, ela atsmbém Matrona
Marta, pois foi "rebatizada" pela sogra com esdeoauome, considerado
mais adequado no Brasil. Era descendente diretasdes, e naquele pais
0O seu nome origina' é popular. D? Matrona lia sempr Evangelho
Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec.

5 - Irm& Encarnacgéo - Freira do Colégio Salesiaeol.ucélia, onde
D2 Matrona estudou.
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Antonio Jo&o Beira, aos 15 anos, em sua festargefara, quando
conclui a 82 serie. Ao seu lado, seus pais, veadarsbém a irmazinha
Gessi Cristina e a Diretora da Escola, D2 Lucia

20

Vozes Premonitorias

A familia de Celestino Pampolin Beira estava psestenudar-se de
Monte Aprazivel, SP, para Porto Velho, RO.

Um dos filhos, Antbnio Jodo, de 16 anos de idadérava,
entusiasmadissimo, com essa transferéncia. NaaCamiidoniana, que ja
conhecia, iria cursar o Colegial e trabalhar deitecde som, a mesma
tarefa que desempenhava na Radio Difusora de Mapitazivel. Tudo
parecia favoravel, pois la, o progenitor possuia Wwoja de Autopecas e
cultivava véarias amizades, sendo que um dos anfiges oferecido sua
residéncia para passarem o fim do ano juntos,eatEe@modarem melhor
na nova cidade.

Nesse clima de muita alegria, uma semana antesudianpa, que
seria de automovel, surgiu um amigo que estava atédp, em seu
caminh&o, para Porto Velho. E, Antonio Jo&o, coautarizacao de seus
pais, preferiu a "aventura”, seguindo antes doslifaes, pela primeira
vez viajando de caminhao.
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Na longa viagem, ao descer a Serra de S. Vicerdrinpo de Cuiaba,
MT, o veiculo colidiu violentamente com a traseleaoutro caminh&o, no
lado em que estava o jovem, Unico atingido no atejeom lesdes graves
qgue o levaram a desencarnacao no proprio locamn B30 horas do dia
12 de dezembro de 1985.

A carta mediunica de Antbnio Jodo, psicografadaldnude abril de
1987, trouxe muito consolo a familia, destacandodentre outros
esclarecimentos, a informacdo de que ele foi paglmaespiritualmente
para a inesperada provacdo. Uma "voz intima", timgyi a principio, e
depois uma "voz que se fez tao viva" alertou-lhe tu caminho seria a
meta final" para ele.

Observa-se que tudo obedeceu a uma programacasiosupk
mudanca de cidade, que até hoje ndo se concrefppis!,0 projeto foi
abandonado... a oportunidade da carona e a presga/&m em seguir
viagem... As abencoadas vozes premonitorias...

Mensagem

Querida maezinha Gessi e querida papaizinho Qebesbbeus nos
abencoe e nos proteja.

Assumi o0 compromisso de néo chorar ao escreverdhestou firme
na resisténcia necessaria em que 0s vejo, sem guejam, por leis que
governam a tudo neste novo plano que passei coanautgente a habitar.

Nao acreditem que eu tivesse sofrido fisicamentdora em que o
caminhao achou, involuntariamente, o meio de apraxidas rodas de
nosso veiculo, estabelecendo aquele desequilibrggud tiveram noticias
exatas.

Uma pancada na cabeca me silenciou de tal modouguesono ou
desmaio de longa duracdo se me apossou de toddacualslades,
obrigando-me a repousar huma inconsciéncia ddeillescrever.

Refletia na renovacédo do caminho que enfrentariaPemo Velho,
mas no intimo uma voz insonora qual a onda ao rddsligado, me
afirmava que o caminho seria a meta final para rilouve um momento
em gue essa voz se fez assim tao viva, que mededddesus, que sofreu
0 martirio e a morte fora de casa, sob o céu amikg tornou tempestuoso



112

e escuro. Lembrei-me dele, o nosso Senhor e Mestowrdando as
oracoes da mamae Gessi, quando batalhava paraiquenpreendesse a
importancia da prece.

Com esses pensamentos vi que 0 caminhdo se apwaxima
acreditando o motorista, por certo, que tomariardderente rumo,
entretanto o choque de ambos os veiculos foi fatal.

A principio ainda escutei vozes em torno de mims mdmito que a
hemorragia interna me dominou a cabeca e de nafasmabe, como se
um grande branco se fizesse em meu cérebro. Ddpadgumas horas,
acordei ao lado da senhora que se me fizera enfarmeluntaria.
"Chame-me por V6 Gertrudes”, disse ela, e ao rtam sorriso de
bondade me senti mais seguro. A minha voz pareeiaurda pessoa
retardada, porque em vao tentei balbuciar frasesind@gacao e
reconhecimento. S6 mesmo a custa de tempo, congeguas minhas
cordas vocais fossem reavivadas ou revitalizadaspude falar
vagarosamente.

Vim a saber que os pais queridos estavam desoladodvionte
Aprazivel, e segui as preces da VO Gertrudes pedimdJesus o0s
confortassem, levantando-lhes o animo.

Poderédo imaginar o que foi a minha provacao emdoadm surpresa.
Chorei muito, ao modo de um menino habituado aosomidomésticos, e
minha querida V6 Gertrudes deixou que eu derramagsele pranto de
saudade e de amor enquanto quisesse. Ao términosgaemocional que
me tomou de assalto, perguntei por todos e pelgsan@¥istina em
particular, obtendo respostas consoladoras da Viiu@es, que me ouviu
com invejavel paciéncia.

Os dias correram sobre os dias, embora para minasaamh
lentamente. Quem ¢é feliz ndo vé o tempo; entretpata quem sofre
como sofria, o tempo se assemelha a um relogiapaiMas vencendo
todos os obstaculos fui a nossa casa e pude Vigdoa a tristeza que ali
reinavam.

JA que estava com VO Gertrudes, o meu uUnico redonfoi
acompanha-la nas preces, afim de que a seguranuapdoCelestino e as
forcas da Maezinha Gessi voltassem a levanta-lebpabmento em que se
encontravam.
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Agora queridos pais, que lhes disse quase tudarespeito as minhas
pobres noticias, peco-lhes me desculpem se congins erros ao
escrever-lhes, e agradeco quanto fizeram por miguanto fazem por
nossa Cristina, que esta igualmente em meu coracao.

Maezinha Gessi e meu paizinho Celestino abencoenpana que eu
esteja mais seguro de mim proprio, e recebam coossa Cristina e todas
0S nossos, 0 abraco de amigo, reconhecidamentdhdoef irmao que
nunca os esquecera e que lhes sera constantememéecido,

Antbnio Joao
Antonio Joao Beira.

Notas e Identificacbes

1 - Maezinha Gessi e papaizinho Celestino - Ca&3alestino
Pampolim Beira e Gessi Aparecida Alvarenga Beiesidente a Rua
Presidente Vargas, 829 - Monte Aprazivel, SP. RBdtivos desde os
primeiros dias de vida de Anténio Jodo. Chico Xawnérmou-lhes que o
jovem era um verdadeiro filho espiritual: "Ele #mcaminhado a sua méae
verdadeira." De fato, sempre houve uma permutdede muito grande no
relacionamento pais-filho.

2 - vO Gertrudes - Avo de D2 Gessi, desencarnadd 240/1963.
Antdnio Jodo nao a conheceu em vida material. ledicdda parteira,
sempre humilde e caridosa.

3 - s6 mesmo, a custa do tempo, consegui que dmmaordas vocais
fossem reavivadas - Os 0Orgdos do corpo espiritaalbém sofrem
consequéncias do trauma do corpo fisico, requergatimmento medico
especializado.

4 - nossa Cristina - Gessi Cristina Beira, irma

5 - Antdnio Joao Beira - Nasceu em José Bonif&si®, a 12/6/1969.
A sua adocéao trouxe grande alegria aos pais GQadestiGessi, "porque
antes dele chegar a nossa vida era triste e sdmaeiConcluiu a 82 série
na E.E.P.G. "Feliciano Sales Cunha", de Monte Apedz Freqlentava
com 0s progenitores as reunides do Centro EsphApastolo Paulo”. Ja
tinha lido Nosso Lar e outras obras doutrinariaspeeialmente O
Evangelho, de Kardec.
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Luiz Roberto Estuqui Junior
21

Provacfes com vistas ao terceiro milénio
(O grande numero de desencarnagdes na juventude)

Quando retornava ao seu lar, em Sao José do Rm B, viajando a
sés, procedente de Sao Paulo, Junior sofreu unerdeidatal proximo a
cidade de Araraquara, em 4 de janeiro de 1984, cooapotamento
inexplicavel de seu Chevete.

Era um jovem alegre, esportista e estudioso, [@esteirsar o terceiro
Colegial, filho unico do casal Luiz Roberto Estuquhlzira de Souza Ita
Estuqui.

Suas cartas mediunicas, ricas em esclarecimerdasntitidos pelo
avo Diego e pelo tio Jodozinho, muito confortaraussprogenitores, e,
por certo, beneficiardo a muitos irm&os que passan provas
semelhantes. Alias, o proprio Janior explica: "Dra@s estes
apontamentos porque o meu avd Diego Ita consids@aoportuno para
muitas familias, que perderam entes amados, nosejpos tempos de
juventude."
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Destacaremos, na Segunda Carta, a narrativa ddofiozinho com
respeito ao seu acidente fatal, numa queda de,andd 976, com raizes
em crimes cometidos ha mais de trezentos anos.

PRIMEIRA CARTA

Querida maezinha Alzira e querido papai Luiz Rahepeco-lhes a
béncao.

Estou ainda sob os efeitos daquela reviravolta dguma que, até
hoje, ndo sei compreender. Desajustado. Difickuiratizado. Mas, nao
ha de ser nada. Um dia vem sempre depois de outrateenpo tudo
restaura para o bem.

Estou sinceramente comovido e assombrado. Naoweaotanm isso.
Escrever-lhes depois da transferéncia que néoepguake devo aceitar.

Creio que é preciso muita gentileza e muita toldegnsomando
bondade, para se reunirem tantos amigos, com tivab@e apoiar 0s que
esmoreceram na chamada desencarnacao e se virpreesagientemente
vivos, quando se supunham mortos e indteis parpreem

De qualquer modo, agradeco a este plantdo de ampréaimo que
me possibilita a transmissao destas noticias.

Nao posso divagar em muitas consideracbes, embaasinta
efetivamente reconhecido. Pensando assim me utl@andao que me
serve, como quem se vé€ obsequiado por uma luvem ald vencer os
tropecos que nos separam imaginariamente.

Digo imaginariamente, porque a verdade é que segujumtos, pelas
forcas espirituais que nos prendem uns aos outros.

Nao tenho muito a descrever quanto ao acidentedbaBeguia a
viagem de férias com o intimo ensolarado de aletjfzmla me toldava o
pensamento. Creio que um obstaculo que nédo recomtgecompeliu ao
capotamento. Quis gritar por meu pai, rogar socatespertar algumas
pessoas nas adjacéncias para que alguma providereiamparasse;
entretanto, do cérebro ndo mais recebi forcasfpaea sinais, como sejam
a palavra, o grito, a suplica, o berro de dor.niMs energias se apagaram
numa parcela minima de tempo e nada mais regi$ive.a idéia vaga de
guem sonha, fora da realidade, ao ver que poputatesconhecidos me
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cercaram. Nada mais. O desmaio foi compulsivo, suwa\aterrador ao
mesmo tempo. Suave, porque o sofrimento do comotanto amassado,
se me aliviou, de repente; e aterrador, porqudtivdmente sabia que
estava entrando no dominio do desconhecido, semquwmraluz que me
clareasse no labirinto. Mais nada.

Admito que horas longas se passaram, até que asaigeErosamente
num aposento que nao me era familiar. Trazia nossalm peso esquisito,
gue ndo me permitia reconhecer os que me rodedvara.senhora e dois
homens, que divisei a principio, como que envati@snévoa. Por fim, a
senhora me falou com brandura que me achava g (lela, tia Maria, e
nao havia razao para receios. Ali, encorajado, gambvas forcas e meus
olhos se revigoraram. Foi entdo que reconheci, @o lado, o avd Diego
Adéo e nosso dedicado amigo Fausto. Figuei atotemagporque a
presenca do vovo Diego era um convite a refletimoate.

Tia Maria, a enfermeira que me socorria com praséebondade, nao
estava em minha agenda de relacfes, mas vovo Bragam problema
diferente. Naturalmente, como aconteceria pormaigealquer hora grave,
recordei o papai Luiz Roberto e a méezinha Alardesatei no pranto de
crianca grande que ndo deseja se apartar dosMeisavo exortou-me a
coragem. Um menino, rapaz que praticava esportegerigosos, que
estimava viajar em carro proprio e sozinho, quamesta dificeis
competicdes ndo poderia chorar, qual se estivdéisad@mas tracas, quando
ele e outros amigos ali se encontravam prontos assistirem, fosse a
guestao qual fosse. Tia Maria recordou oracdeso$3mamigo Fausto
brincou para chamar-me a tona de minhas obrigadg®eavalheirismo, e a
consolacdo me bafejou por momentos. Depois, méeziihira, ver os
pais chorando, por minha causa me doeu ainda mais.

Enquanto o choque era meu, todas as emocdes ermis fde
atravessar; no entanto, visita-los e senti-lossadas de sofrimento era
diferente. Dei-me pressa em me fortalecer paranfedd-los, e venho
pedir-lhes fé em Deus e coragem para as vitériasesos acontecimentos
infelizes do mundo.

As saudades sdo muitas, mas estou bem, de vezaguena falta
protecdo. Penso que encontrarei motivacdes valipssa estudar e
trabalhar; mas, por enquanto, o corpo que naopbd@ico ainda me pesa
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bastante, e preciso desfazer as impressfes detiangus acumulei em
torno de mim.

Agradeco a oportunidade que me proporcionaram ntidsede falar-
Ihes, ainda mesmo, sem melhorar o0 meu padrédo @erps)] o que, de
algum modo, me alivia de maneira surpreendente. dd@oem por mim,
para que minhas lagrimas de saudade e inadaptag&mam diminuir.
Lembrem-me forte e robusto. A morte sera um despeEo, mas ndo € a
extingdo do ser. Dirijo-me a ambos com 0 meu peas&mintegro, na
clara identidade de que sou eu mesmo a falar depmdprio.

Agradeco-lhes, tanto quanto agradeco aos amigasixilio que me
prestaram, em matéria de amparo religioso. Toda e carinho e todo
voto de amor a Deus em meu beneficio me serviramdpgraus, na
escada psicoldégica da reconquista de minha pré@pnacientizacdo. Sou
grato a todos.

Perdoem-me se encerro aqui estas linhas desvatidagualquer
cuidado de minha parte. Escrevi unicamente pafamea-lhes quanto os
amo e para que me salbam vivo, e a caminho de mpmbaria
recuperacao mais ampla.

Nada possuo de bom para lhes ofertar, mas aquiocenpanhia do
meu avo Diego, peco-lhes receber o coracao muimlosa e muito
reconhecido do filho e companheiro de sempre,

Luiz Roberto.
Luiz Roberto Estuqui Junior.

Notas e Identificacbes

1 - Psicografada a 24/02/1984.

2 - vovO Diego Adao - Diego Ita Adao, desencarnaain21/02/1982,
aos 65 anos.

3 - Fausto (tio Jodozinho) - Joao Fausto Estugesencarnado em
16/10/1976, aos 32 anos, vitima de acidente aéneo,cidade de
Votuporanga, SP.

4 - Luiz Roberto Estuqui Junior - Nasceu a 03/1@61@ deixou o
Plano Fisico aos 17 anos.
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SEGUNDA CARTA

Querido papai Luiz Roberto e querida méezinha AJabencoem-me.

Estou aqui, satisfeito, por me sentir lembrado.aPago, o tempo nao
€ Nnosso inimigo e sim nos empresta os melhoreseglda educacéao.
Nossa saudade tem sido um conflito em que nosnsestatirados para
compreender, com mais seguranca, as provacoes ullass.0Antes de
nossa separacao transitoria, mamae Alzira, vocé ed® pensavamos
tanto nas dificuldades do préoximo, e hoje a dor gas lutam e sofrem
encontram eco imediato em nossas almas.

Tantas sao as modificacdes em nossos habitospquessmpelidos a
agradecer ao Senhor a desencarnacao violenta fiduazido. Por isso,
creio que um novo estagio de maturacao chegoumeaague sofremos
com o0s desgostos e 0s contratempos de outros,agugeguem a vida de
cada dia.

O meu avo Diego Ita é de opinidao que a morte, eatqger tempo,
sera para nos todos, 0s que partimos e 0s que, fluanestagio precioso
de reflexdo que nos impelem a suportar transforegcGue sem ela
estariamos em dificuldades para alcancar.

De janeiro para ca passei por muitas mutacdes.rébr@@adquiriu 0
livre-arbitrio com responsabilidade, de tal maneigwe comecamos
sempre a pensar, antes de fazer isso ou aquifreademos, sobretudo, a
considerar os sofrimentos e 0s interesses alheios.

Aqui prossigo em meu curso de reajustamento. Estais calmo e
com isso minhas esperancas sao mais claras. Meitas, surpreendo-lhe
0 pensamento a indagar porque motivo teria sideoheamado a Vida
Espiritual, na fase em que mais poderia, talvez,pneparar a fim de
auxilia-lo. Mas o tio Jodozinho, a quem levo asssparquiricbes para
estudo, e por entender melhor a vida, me respoquieupor amigos daqui,
veio a saber que milhGes de pessoas estao pagsaladiesencarnacao no
tempo aureo da existéncia, porque nos achamos raseade muitas
mudancas na Terra. E aqueles Espiritos retardat@mocaminho, quando
induzidos a considerar a extensao das propriadativaceitam a prova da
desencarnacdo mais cedo do que o tempo razoawelappartida, e sao
atendidos com a separacéo de pais e afetos ontregriodo em que mais
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desejariam continuar vivendo, em razao do tempo mprederam com
frivolidades nas vidas que usufruiram.

S&8o0 muitos o0s companheiros que se retiraram daa,Terr
compulsoriamente; das comodidades humanas em gueisa&/am, de
modo a rematarem o resgate de certos débitos qabrigmvam a sofrer
no amago da propria consciéncia. Ele mesmo, o d#@ozinho, me
explicou que tendo pedido exames para saber o onpélo qual perdeu o
corpo numa queda de aviao, foi conduzido, por mmesteompetentes,
junto dos quais pode ver, num processo de regregsaaausas da
desencarnacéo violenta pelo qual foi obrigado anglar. Disse-me que
conseguiu observar cenas tristes de que fora mmotstg, ha mais de
trezentos anos, nas quais se via na posicao de déggwasta comunidade
humana, atirando pessoas humanas a pocos de tamestmmunal, por
motivos sem maior importancia. Assim, ele precipitouita gente do alto
de montes asperos e empedrados, com 0 objetivordgpiistar destaque
nas posicoes da financa e do poder. As faltas cdasepermaneceram
Impunes, por auséncia de autoridades nas locafidd®lsua atuacao, mas,
perante a Justica Divina, os disparates levaddsit doram assinalados
para resgate em tempo oportuno. Desse modo, ditinoa que tendo
arrasado a vida de muita gente, do apice de maanltantiladas e
espinhosas, conseguiu liberar-se com a angusti@lpaofrida na queda
da maquina que o resguardava. Disse-me que a moligerava de
pagamentos quase inexequiveis, e ja que deviaroeita o remate de
deébitos contraidos, considerava o acidente aérecsoiucéo benigna para
ele que se vé agora, sem a macula de culpa alguma.

Quando comuniquei a ele que me propunha a requisttaexame de
minha situacao, apenas sorriu e me aconselhouaa @gbiedido. Afirmou
ele: "- Luiz Roberto, ha tempo bastante para coemgtermos os males
gue nos ocorreram, e nao vejo vocé claramente @@paara suportar,
sorrindo, um resgate que talvez lhe custe muitorsehto." Desse modo,
acomodei-me e nao desejo saber, por agora, asscdosapotamento do
carro que me retirou da vida. Esperarei.

O meu tio Jodozinho sabe melhor muitas minudénd@snosso
passado e devo amadurecer 0 meu raciocinio paga, Ealon vantagem, o
porgué daquele carro capotado que me serviu deabdaagem do regresso
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a Vida Espiritual. Pai, ha muito por aprender eefae a precipitacdo nao
serve a ninguém.

Esta € uma lembranca que trago aos pais amigos, (pag Sse
reconfortem quanto ao acidente de que fui vitinoés pfem razao de ser, e
muita gente, de nosso lado, vem aceitando rudesgdes por desejar
alcancar o Terceiro Milénio de consciéncia limmgaecao lavado.

Trago-lhes estes apontamentos porque o meu av® Mieegonsidera
ISSO oportuno para muitas familias, que perderateseamados, nos
primeiros tempos da juventude.

Mas fico por aqui, ja que esta nota para nossosdest €
suficientemente clara para assimilarmos pacién@anepreensao, diante
de certos fatos amargos que nos alcangam.

Papai querido e querida Maezinha Alzira, com lemtaa a todos os
Nossos, peco-lhes receber as muitas esperancadagiea do filho sempre
agradecido,

Luiz Roberto Estuqui Junior.

Notas

5 - Psicografada a 15/9/1984.

6 - porque nos achamos numa fase de muitas mudaadésra. (...) e
muita gente, de nosso lado, vem aceitando rudesgdes por desejar
alcancar o Terceiro Milénio de consciéncia limpacaracao lavado.
Encontramos na literatura espirita, varios esclar&tos, a respeito desse
importante assunto, e dentre eles, citaremos: hshgem de S&o Luis,
respondendo a ultima pergunta de O Livro dos HepijrAllan Kardec. 2.
Prefacio, g. 8 e 9 do Cap. I, g. 5 do Cap. IX d4.do Cap. Xl de O
Evangelho Segundo o Espiritismo, A. Kardec. 3. Regmédo da
Humanidade, Segunda Parte, Obras Postumas, A. Kakde5. Licdo de
Jesus, Cap. VI da Segunda Parte (Alvoradas do dairfeenhor), Ha Dois
Mil Anos e Cap. XXV (O Evangelho e o Futuro), A daho da Luz,
ambos de Emmanuel, F.C. Xavier, FEB.
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TERCEIRA CARTA

Querido papai Luiz e querida maezinha Alzira, pkgs me
abencoem.

Agradeco as preces e flores que me deram na sgaagdima. Dia 4
marcou um ano. Felizmente ndo temos motivo paraachporque, em
apenas um ano de espiritualidade, efetuamos abdas;oaalizacbes com
expressivos lucros espirituais.

A morte € uma interferéncia dolorosa no campo familmas, da
esséncia dela, decorrem ensinamentos de imensatampa. Tenho a
idéia de que a dor e a saudade nos adocaram gesyampelindo-nos
para um maior relacionamento com o mundo fora dgsmo

Possuiamos um amor a trés, enraizado na vida, gaaseneios de se
mostrar fora de nossas paredes domeésticas; emtretaririo ampliou
caminhos e criou motivacdes de carater sublimien @é entendermos que
existe muita gente com problemas muito mais dgidei que 0S n0SsO0sS.

E verdade que a caréncia afetiva quase nos contoras a fé nos
socorre patenteando-nos que a vida prossegue aléatahgulo em que o
NOSSO corpo inerte descansa.

Isso foi uma revolucdo em nossas vidas, de vez paly dor
passamos a encontrar a ponte da comunicagao unsscoutros. Gragas a
Deus, tudo se processou como o melhor para nos.

Maezinha Alzira, agradeco as suas mensagens meisil@ialogando
comigo quando o seu corpo fisico repousa.

Vejo-a mais serena e valorosa, e isso me traz faton

Trabalhemos. Todo o bem que por ventura se faggav@bsemear, em
auxilio aos outros, voltara sempre para n0s coneasagem de alegria
apoiando-nos a caminhada.

Pai amigo, posso dizer-lhe que conheco nao apewagdoDiego, mas
também a querida Guela, a madrinha Sinhd com queemtretenho
buscando revé-los.

Somos todo um grupo de coracOes felizes, e rogamdssus nos
conserve a uniao, de modo a nos sustentarmos p@taso trabalho que
possamos desenvolver.
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Conheco igualmente o Dr. Cenobelino de Barros Segdr. Justino
de Carvalho, ambos médicos que se nos aliam aosc¢cerde
beneficéncia, ndo somente na condicdo de meédicosdeveres a serem
cumpridos, mas acima de tudo na alegria de ausibarque necessitam.

E a vida vai correndo, para mim com algum progressoapitulo dos
estudos que hoje compreendo que eles se nos fatesarios.

(...)Com o amor e a lealdade do filho sempre reecidlo,

Luiz Roberto Estuqui Junior.

Nota e ldentificacOes

7 - Psicografada a 12/01/1985.

8 - querida Guela - Assim chamada, na intimidadeisavd materna
Joana Robles, desencarnada em 26/5/1972.

9 - madrinha Sinha - Sua bisavé materna, AbiliaeAlde Oliveira,
desencarnada em 02/7/1980.

10 - Dr. Cenobelino de Barros Serra - (01/4/18904/11/1953)
Médico renomado, foi um dos fundadores da Santa G@asS. José do Rio
Preto, juntamente com outros 12 médicos, inclugiv®r. Justino de
Carvalho. Prefeito em 1928. Em 1916-17, na Eurppestou servicos em
nome do Brasil, como chefe da Grande Comisséo @ada pela Cruz
Vermelha Internacional, durante a | Grande Gudétoum de S&o José
do Rio Preto)

11 - Dr. Justino de Carvalho - Conceituado médmiosécio-fundador
da Sociedade de Medicina em 1925. De descendénctagpesa, foi
Vice-Consul de Portugal em Rio Preto. Profissionalito caridoso,
tornou-se um grande benfeitor dos enfermos maiditiesn (Album de S.
J. do Rio Preto)
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Adolfo Aleixo Martins
22

Investimentos no banco da divina providéncia

Dez anos se passaram desde o 30 de abril de selacdesacao... E,
em 1978, na mesma data, 30 de abril, Adolfo Aldi4artins voltou a
dialogar, pela psicografia de Chico Xavier, confassiliares queridos que
deixou na Terra. Homem metddico, curiosamente, “eb@anteve a
tradicdo” quanto ao calendario, pois nasceu a 3bdede 1903...

Em carta afetuosa, mostra-se perfeitamente entosaich a familia
terrena, provando que, embora domiciliado no Alé&,uma década,
acompanhou todos os passos de seus entes amadoscactmho e
dedicacao, e, nessa primeira oportunidade, ventaofes oportunas
orientacoes.

“Nao acredite no poder da idade fisica ou da dderc& uma
adverténcia preciosa a esposa, ja idosa e sempentada. E ao filho
Lélio, exterioriza sua “satisfacdo de vé-lo cada weis empenhado ao
servico de socorro aos nossos irmaos enfermos.”

Em sua Segunda Carta (de 06/01/83), quase cince apo0s a
Primeira, volta a realgar a importancia do senagsistencial, afirmando,
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com sabedoria, que “trabalho no auxilio aos ougasputro lado de nossa
cura” e “os investimentos no Banco da Divina Préumla sao os mais
valiosos.”

PRIMEIRA CARTA

Querida Telva, peco a Deus nos proteja e nos abenco

A emocao € muito grande, para caber em letras d&sipequenas.

Dez anos de saudade, embora todo esse tempo gatajan0s dois
lluminado pela fé.

Dizer a vocé o que tem sido a renovacéao para ngoatguer coisa de
impossivel. Depois daguelas semanas em luta conorpo cfisico,
reconheco que me libertei da prova, a maneira dehomem que
conseguisse sair de uma casa em pedacos...

E verdade que sai, mas ndo me libertei de mim mesiiocé, a
companheira de todos os dias, e os filhos queridus, povoam o0s
pensamentos.

A gente cré por ai que a desencarnacao € um atmlaeepleto das
idéias de Deus - de Deus somente - mas Deus est@orogue cultivamos
uns pelos outros.

Impossivel arredar para longe, deixando-a a SOSOS0NDSSOS rapazes
e tarefas.

Amparado por minha mée Adelaide, e por nosso aRFliges, que me
esperavam de bracos abertos, o que eu chorei r&8o pontar ao seu
coracao, porque as lagrimas eram a alegria de @dcamima vida nova,
com tanta protecao em meu favor, e o sofrimentdeiba-los, sem minha
presenca.

Sabemos que a presenca indispensavel € a de Dagsgumerida
Etelvina, quem € pai ou mée sabe que o amor petdidaé tudo de
melhor que uma pessoa guarda consigo e temos anpé&sde que 0s
entes amados nao serao felizes sem nos.

Mas ai esta vocé, com a sua dedicacéo de sengiralhtando por dois
- VOCé e eu mesmo.
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Agradeco ao seu carinho, tudo o que fez por mimtoglos 0s tempos
de nossa vida no lar, e pe¢co a Jesus recompergeaicao com forcas
sempre novas para a continuidade do trabalho.

Escorei-me muitas vezes em sua fé para ndo desamjrambora me
reconheca pequeno qual ainda sou, quero afirmapmuesigo ao seu lado
e ao lado de nossos filhos, esforcando-me paras#radtil.

Tenho aqui em minha companhia a mamée Adelaidentérnfo, o
Joao e familiares outros que nos amparam guansivebs

De quando a quando, em familia, realizamos as sges&grinacoes
de carinho para rever o Joaquim, a Dilica, o Dediztantos outros de
nossos parentes. Quanto a mim pessoalmente, acbo@arvocés, o
tesouro domeéstico que Deus me concedeu, buscafaderas suas forcas
para que 0 desanimo nao visite os seus espiritodidies no dever que o
Alto nos deu a cumprir.

N&o acredite no poder da idade fisica ou da do&h¢ampo no corpo
e a enfermidade sao alguma coisa; mas nédo sacs foreaistiveis. Nao
interrompa as suas atividades, conquanto em chdess se veja vocé
obrigada a reduzi-las.

Guarde a sua confianca em Jesus porque o Senhesté@ausente. A
prece sempre foi uma béncdo em nossa casa e, g pv@cé terd seus
recursos reajustados quanto a saude fisica, sepredas a medicacao
como é claro.

Estou muito contente com as tarefas que o nosso @& abracando
em auxilio aos irmaos doentes. Peco a vocé naoeseypar se 0 n0Sso
rapaz ainda nao cogitou de casar-se. Isso ficagmiesignios da Vida
Superior. O gque me comove é a satisfacdo de vétla wez mais
empenhado ao servico de socorro aos nossos irnmiesmes. Peco a
Deus o proteja, renovando-lhe os meios de auxiliar.

Quanto ao nosso caro Adolfinho, nao o esqueco ats\ao Senhor
para que o vejamos feliz junto da companheira e filushos. Maria
Luiza € uma criatura de qualidades nobres, capamngalsiona-lo a
realizacbes sempre maiores, € 0S Nn0ssos queridos Neéladimir e
Adriana, sdo duas esperangcas em meu coracao.

Qual vocé consegue observar, a morte ndo € umaéac@ que nos
modifique tanto, qual anteriormente supUnhamos.d&isou 0 mesmo
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homem ligado aos meus, entretanto agora, dou m&Em® A0S Seus

apontamentos de companheira. Querida Etelvina, esp@sa amiga e

devotada para seu velho, agora mais se parececaragao de mée a velar
pelo marido.

Perdoe as minhas teimosias e as horas de irrigag&one tomavam
sem motivo. Afinal, hoje creio que, em muitos casmspessoa quase
sempre, apenas depois da morte do corpo, é queasabar com mais
seguranca a felicidade que guardou nas maos. Bsgo porém, sabendo
gue me regozijo por encontrar as suas preces oliweas estradas que
devo percorrer, e ignoro como agradecer tanto dewerto de sua parte
para com o velho companheiro que lhe vem beijanaxss.

Telva querida, ndo posso escrever mais. Abencogosddhos por
mim, afirmando-lhes que essa béncdo ndo é mintsmea que peco
diariamente a Deus em nosso beneficio.

Agradeco a estimada companheira de viagem, a npsszada
Virginita, que ficou a seu lado, com o carinho deadilha espiritual.

Antonio deixa um abraco para vocé e como sempre pegprovacao
do seu olhar para a minha felicidade, e roga asJesusua felicidade.

O esposo e irmao na Vida Maior que |he entrega topeo sempre,
todo o seu coracéo, no carinho e no reconhecintentodos os instantes,

Adolpho.

Notas e ldentificacOes

1 - Querida Telva - Assim chamava, na intimidadeéa ®sposa
Etelvina Martins, atualmente com 77 anos, residenteBelo Horizonte,
MG, a Av. Afonso Pena, 1735 - apart. 302.

2 - Depois daguelas semanas em luta com o congo fi€le muito
sofreu com a enfermidade, tumor de prostata, daeou a desencarnacao.

3 - mae Adelaide - Adelaide Francisco Aleixo, pragea
desencarnada.

4 - amigo Flores - Antonio Loreto Flores, grandeigam foi um
espirita devotado. Médium receitista e de desdodméon Fundou o
Centro Espirita "Amor e Caridade", de Belo Horizrd o Centro Espirita
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"Campos Vergal" na Colénia Santa Isabel (de haases), em Betim,
MG.

5 - Anténio -Antbnio Aleixo Martins, irmao desengado. Presidiu o
Centro Espirita "Amor e Caridade", de Belo Horimmturante 30 anos.

6 - Joaquim, Dilica e Denizard - Irmaos. Os doispiros residem em
Bicas, MG, e o ultimo em Belo Horizonte.

7 - tarefas que o nosso Lélio vem abracando emi@wads irmaos
doentes (...) ainda n&o cogitou de casar-se. e l2ddixo Martins da Silva,
filno, casou-se em 1987. Participa, com a esposzhSde uma Caravana
gue visita, mensalmente, a Colonia Santa Isabedahes de excepcionais,
dando continuidade as tarefas iniciadas pelo pitmento aos irmaos
tuberculosos dos Sanatorios localizados na pexiteriBelo Horizonte.

8 - Adolfinho, Maria Luiza, Wladimir e Adriana -F#@m constituida
pelo seu filho Adolfo Aleixo Martins da Silva, noganetos.

9 - Virginita - Doméstica que acompanhou D. EtedvanUberaba.

10 - Adolpho - Para surpresa da familia, tantoaneatrta, como na
Segunda, o Sr. Adolfo Aleixo Martins assinou o seme com ph,
mostrando que adotou essa grafia no Mais Além. éNeastn Bicas, mas
radicou-se na Capital mineira, como comerciantedelea juventude, ai
residindo até a desencarnacdo. Autodidata, cuHivaviiteratura, com
muita inspiracdo para a poesia. Deixou versos s@patrovas e poesias,
muitas com conteudo espirita.

SEGUNDA CARTA

Querida Telva, peco a Jesus nos abencoar.

(...) e sigo vocé e o nosso querido Lélio, na sadd cooperar pela
manutencao da outra familia nossa: a familia dodas necessitados para
guem as nossas migalhas de amor sao estrelas imocajue eles
recolhem no coracao.

Etelvina, nunca aprendi tanto, como nestes anawmadf nos quais
compartilho dessas abencoadas campanhas de paz ea$u quais
recebemos tanto, fazendo o nosso pouco de trabatbacurso fraterno...
Um dia vocés reconhecerdo também, aqui na Vidaittsdj que os mais
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valiosos investimentos, sdo esses que se nosdacuhilto, a alegria de
realizar no Banco da Divina Providéncia.

Quem da possui sempre mais do que cede de si mesoumserva
sempre o crédito adquirido, perante o Senhor, sagaedesse ou daquele
irmao que nos permite efetuar o trabalho do bem,sgunos faca possivel.
Os nossos amigos hansenianos, 0s nossos doemafidiss as criancgas
que sofreram o peso das provagdes no inicio daripr@xisténcia, a
maneira de flores dilaceradas por tempestades dmlonanas horas do
proprio desabrochar ou nos momentos do amanheéer, benditos
companheiros nossos, e benditos sejam esses noeslses, a quem
buscamos entregar o possivel de nossos recurs@s reoss0 amparo,
entendendo que acompanhar a Jesus, sera servpksgaa do proximo -
a ponte de nosso encontro na Luz Maior.

(...) Estas minhas noticias simples, ao lado desasbosompanheiras
lolanda e Neuceli, sdo unicamente 0 meu anseitaderta vocé a certeza
de nossa presenca incessante. Ontem, era eu 0 homemsempre
interessado no ideal de servir, quase sempre caerpaths forcas da
indiferenca; hoje, no entanto, a vida verdadeicalpgi, em meu coracao,
0 esposo e pai mais dedicado e compreensivo quezipaddr sido.

(...) Peco a vocé continuar em seu tratamento weesanas néo perca
a sua alegria de agir e viver. Toda indisposicéicdié inerente ao corpo
gue passa, embora nos caiba o dever de prestaorpo fisico, a
assisténcia necessaria.

Trabalho no auxilio aos outros, € o outro lado desa cura, em
gualquer setor do mundo em que nos achemos.

(...) 0 seu companheiro e esposo amigo e serveleenhpre,

Adolpho.
Nota

11 - lolanda e Neuceli - Dedicadas obreiras esggirivinculadas ao
Grupo "Bezerra de Menezes", de Sao Paulo, SP, gstamssisténcia aos
necessitados, especialmente aos irmaos hansenianos.
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Ivo de Barros Correia Menezes
23

Problemas do sexo no mais além

O jovem Ivo de Barros Correia Menezes, lvinho namidade,
desencarnado em 1978, jA é nosso conhecido como egpiritual de
interessantes cartas psicografadas por Franciscodidea Xavier,
publicadas nos livros Retornaram Contando (CapE 4acil morrer, mas
nao é facil desencarnar”, 12 ed. em 1984) e CamagtarAmor (Cap. 11,
"Novas Confidéncias de Ivinho", lancado em 1988)¢c@&es IDE, e mais
recentemente no Anuario Espirita 1988 ("Problen@a$eixo Mais Além
em Cartas de lvinho", p. 71-79) e Anuario Espirit888, n° 3, em
espanhol, editado ‘'pela Mensaje Fraternal, Caraddsnezuela
("Problemas del Sexo en el Mas Alla, en Cartas/ad”, p. 62-70).

A temética basica dessa afetuosa correspondéntiaagarogenitora,
D. Neide de Barros Correia Menezes, residente em iBerizonte, MG, a
Rua Dom José Pereira 366/101, Coracdo Eucaristimada em 15 de
maio de 1982, tem sido os seus problemas ligadesféra sexual e
igualmente de Bernardo, seu companheiro inseparaahbos
desencarnados num mesmo acidente automobilistico.
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Observa-se que essas paginas mediunicas refletegrande esforco
intimo a procura de uma adaptacdo no Plano Esgiriesforco esse
melhor caracterizado na Sexta Carta, quando elebdés logo apos o
preambulo - "Mas hoje, Maméae Neide, quero falardheontade, sem a
pretensao de me esconder." - seus profundos anqamse caracterizando
uma fixacdo mental em torno da libido, desejandmarar, contrair
matrimonio e criar filhos...

Tal abordagem de tema tao delicada, impregnadaedenceitos, n&o
foi bem compreendida pelos leitores de suas cangsessas e divulgadas
pela progenitora), reacao essa assim analisadauammissiva seguinte,
psicografada a 13 de outubro de 1984, noite deataagto do livro
Retornaram Contando:

PRIMEIRA CARTA

Maezinha Neide, muito grato, porque VvOCé me conmoiee € nao
encontrou motivos para reprovar-nos. Muito peloti@i, 0 seu coracao
passou a palpitar muito mais entranhadamente co@u) compadecendo-
se de nos.

(...) Entretanto, Bernardo e eu, embora protegmos seguranca, e
claramente doutrinados pela Vovo Celeste e pelo6Vigario Barros,
carregavamos conosco 0 que atualmente se chamarrea 0 problema
da libido."

Somos jovens e ndo vimos nada de mais em desdheveriumulto
de nossas emocbes. Pensdvamos em casamento, nosadbacao
pessoal e em outras questbes satélites, e fomosramao contar-lhe as
necessidades que tinhamos experimentado.

Eu, pelo menos, ndo achei absurdo confidenciamhamjuerida mée
guanto se passava. Nao existe para mim outra p@saizahabilitada a
entender-nos e dirigir-nos pelo melhor caminho.dainassim, os poucos
gue leram as paginas, de filho confidente, se @@str perplexos.

(...) Muitos jovens d&ao noticias mas n&o tocam Is3UrO,
condicionados que se acham aos receios pueris dratisarem e de se

mostrarem como sao.
*kk
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Passados alguns anos de Iuta intima, em busca diibeg
emocional, lvinho e seu amigo Bernardo finalmenteoatraram um
caminho de trabalho e paz, quando naturalmentstg@&am em condi¢cdes
espirituais de o percorrerem, conforme o seguieg®itnento:

Uma turma de jovens desencarnados nas procuras alisse das
vantagens de um grande esporte que excede a aft@remos (*) para a
exaustdo de forcas criativas acumuladas: o espdoteservico aos
semelhantes, o esporte da caridade, para a gesabhasreces e as preces
da Vovo Ciaozita nos encaminharam. E a verdadeeéodBernardo e eu

alcancamos melhoras positivas.
(*) Eraoesporte predileto de Ivinho, quando encarnado.

A Sétima Carta de Ivinho, que integra o livro Carsv de Amor,
Capitulo 11, da qual extraimos 0s tOpicos acima, e@dcerrou a sua
correspondéncia afetiva com D. Neide, pois eleigoatenviando novas
noticias pelo meédium Chico Xavier, quase todas agew que a
progenitora se desloca de Belo Horizonte e compaaereuniao publica
do Grupo Espirita da Prece, em Uberaba, MG.

Em suas missivas mais recentes, ainda inéditasvem Ivinho faz
outras importantes consideracfes em torno do s@ieotranscreveremos a
sequir:

este € um assunto dos mais importantes a ser
debatido pelas criaturas em futuro proximo.

(...) Ando agora melhor de minhas deficiénciasrétmo esporte que
deve ser interpretado ao mundo como sendo o esgpedera espiritual

A caridade é terapia das melhores. Carregar fagtasdes ou
pequenos; visitar enfermos; escolher para os deentelemento que se
lhes faca mais indicado as melhoras de que nesessuxiliar na limpeza
dos enfermos andnimos, ou suportar remoques erigsitalos outros,
guardando-nos na paz de que tanto necessitamosiparacompartilhar
do trabalho das equipes de servico e apaziguamemimXxilio aos outros,
representa esporte salutar que nos impele a esquepee consideramos
Instinto inferior, fadado a desaparecer.

As suas preces tém sido as minhas béncéos.
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Maezinha Neide, ndo peco perdao por haver levamtadaroblemas
do sexo no Mais Além, porgue este € um assuntor@is importantes a
ser debatido pelas criaturas em futuro préximo.

Nossas cartas despertaram muita gente que dorissa estopim que
ameaca a comunidade com explosfes extremas, e e@mvargonho de
guanto disse em matéria de verdade.

Aguardemos o0 tempo proprio que nos trara muitadirotazdes e
surpresas.

Escrevo devagar porque o terna € ainda quase guelomado no
mundo e ndo posso assumir a lideranca em probléficagraves que
ficaram entre nés, mae e filho, unicamente.

(...) Sem desejar ferir a ninguém, para grande epgagem dos
espiritos desencarnados na juventude, se os osnflt sexo nao forem
resolvidos, os processos de obsesséo pelo mundoesdtarao muito mais
amplos e mais complexos. Opinido minha, simpleseegtie vivi a
guestdo em mim proprio e que vou asserenando oS mMgwlsos muito
devagar (...)

(112 Carta, 28/11/1985.)
vimo-nos transportados para outro ambiente residenal.

Querida Maezinha Neide,

Ca estamos nos, Bernardo e eu, para transmitindh@ossas boas
noticias.

Felizmente as suas oracbes com as preces da V@azi@i nos
abriram caminhos novos.

Certa noite, pedimos a protecao do Pai Misericealicom tamanho
fervor, apos havermos partilhado as suas oracGesacWovo, em nossa
casa de Belo Horizonte, que, sem que saibamoscakpldepois do
descanso vimo-nos transportados para outro ambiesitéencial.

Notamos que o ar € muito mais leve ao que aqu&engs servia de
alimento, onde nos achavamos, quase encadeadodamao PFisico, e
bastou essa mudanca para que nos sentissemos ge#s ea menos
pesados. Indagamos a um guarda, que se mostronizado conosco, e
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ele nos disse que a nossa melhora decorria do datchavermos
modificado o que ele chamou por dieta respiratoria.

Nossos desejos de natureza inferior foram atenuamgsonto de
esquecermos a fase de inquietacdo da "libido". Bemdelicidade de
notificar-lhe, Maezinha Neide, que estamos realmanelhores e mais
fortes.

Reconheco que muitas das necessidades presenteBEspiato
desencarnado é a compatibilidade com os anseiogmnhaia daqueles que
Ihe compartilham da presenca no mesmo Plano. $obsado de milhares
de pessoas, quase atormentadas pelo sexo tortuestilyamos na
condicdo de espelhos mentais refletindo as exigénade nossos
companheiros, que se mostravam piores quando semaslanossas
proprias imperfeicoes.

Compreendo que, depois da morte, seguimos N0 MASIMD
daqueles que cultivam pensamentos semelhantesoasgsne, por isso, é
muito importante que se precatem as criaturasvanitio pensamentos de
amor puro e a harmonia possivel com todos, a fimaedemorarem na
regiao onde estivemos atormentados por tanto tempo.

(...) e contando com o0 prosseguimento de suas Opsticaos
Mensageiros do Bem a nosso favor, beijo-lhe as m@eddas e as maos
da Vovo Ciaozita, o seu filho sempre mais seu

lvinho.
(162 Carta, 08/11/1986.)

(...) As suas preces com as da Vovo Ciaozita nesedi@ram novos
caminhos e nesses caminhos permanecemos, com osgrotesde
orientagao e resisténcia que Jesus colocou emapsyarias almas.

Agora, encontramos definicbes e posicionamentosadmr que
desconheciamos, e agradecemos a Jesus por todagnedos que
passaram a nos felicitar (...)

(172 Carta, 17/01/1987.)

Querida Maezinha Neide, Deus nos abencoe.
Depois de tantos apuros com o tratamento ao pagalbArto, aqui
estou para dizer-lhes que o Bernardo e eu acompershébdas as suas
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tarefas. E regozijamo-nos por vé-la forte e berpadia para proteger o
papai Adalberto, a Maria Angela, o Junior e Pedm, com essa sua
disposicdo de compreender e servir.

N&o poderia faltar ao coro de vozes que sauda odBsaMaes, e
transmito a vocé e a vovd Ciaozita os meus votoa gae recebam de
Deus um maravilhoso Dia das Méaes. No dia exatoredpear-lhes flores
que seréo flores auténticas, mesmo partindo daguiah Espiritual.

Querida Maezinha Neide, de nossos problemas pgicol® estamos
muito melhores e agradecemos, o Bernardo e eugasque fez com a
vovo Ciaozita em nosso favor.

Lembrancas a todos de casa, e receba as saudasiesascom o
carinho incessante de seu filho,

lvinho.
(182 Carta, 02/05/1987.)

Querida Maezinha Neide,

Como sempre, 0 Bernardo e eu solicitamos a suabéng

Méae Neide, venho felicita-la pela recepcdo da hatimue veio
enriguecer a unido da familia. O Junior ndo quiarfina retaguarda e
surpreendeu a nossa Maria Angela com uma sobrimangito alegrara o
Pedro lvo. Maezinha Neide, quem sera ela que aoltaosso convivio na
Terra? Seu maternal coracdo fara a contra-pergndégando de mim,
porque, em me achando aqui, na Vida Espirituala rsaa a respeito.

Mas, dou gracas a Deus por me reconhecer melhoentiis seguro
de mim mesmo, e ja encontro em mim a paciéncissperar pelo dia em
gue a reconhecerei. Por agora ainda estou na eseealca da perturbacao
a que me vi atirado por muito tempo e nao tenhagamn de interrogar os
Benfeitores que me auxiliam, atendendo-lhe, e amdidps da Vovo
Ciaozita. Aguardaremos 0 momento propicio a re@ela; que me refiro,
e agradeco as suas preces e as preces da VovoitLigor me
propiciaram novas forcas para estudar e viver.

(...) Muitos beijos do seu
lvinho.
(202 Carta, 21/05/88.)
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Notas e Identificacbes

1 - Nas ultimas cartas aparecem dois novos persosaga familia:
Pedro Ivg sobrinho, filho de Maria Angela, nascido a 24/7/&4a
sobrinhafilha de Junior, nascida a 1#/01/88, diaagioversario de Ivinho.

2 - A experiéncia de Ivinho no campo do sexo, traida nessas
Cartas, é valiosa e oportuna, constituindo precmdosidio em nossos
estudos e meditacOes em torno de questao dasmprmsantes.

3 - A sua recente transferéncia de Plano Espiric&atamente com
merecimento, que |he proporcionou nitido bem-estamaior equilibrio
emocional, faz-nos lembrar da experiéncia de Andue, Espirito,
descrita em seu livro Nosso Lar (F. C. Xavier, FEB)de no Capitulo 2
conta que foi transportado por Benfeitores Esprgyara a cidade "Nosso
Lar", localizada em plano mais alto, deixando umaazumbralina de
atmosfera bem mais densa e de clima espirituabnmfierior.

A divisdo da Atmosfera Espiritual, que envolve &sw Planeta, em
faixas ou planos bem delimitados, habitados porirEee que ai se
distribuem de acordo com o grau evolutivo, € bemlaescida, com
desenhos ilustrativos, no livro Cidade no Além (E&xs André Luiz e
Lucius, médiuns F. C. Xavier e Heigorina Cunha, JDE

4 - Sem a pretenséo de levantar toda a bibliogesirita a respeito
de Sexo no Além, finalizaremos essas Notas, citapdmas as seguintes
obras do Espirito de André Luiz: Evolucdo em Doisnidlos (cap. 10 e 11
da Segunda Parte, FEB) e E a Vida Continua... (cpFEB), bem como
a sua entrevista concedida ao Anuario Espirita 1864, pela psicografia
de F. C. Xavier e W. Vieira (transcrita parcialneenb Anuario Espirita
1988, p. 77)

fim



