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IRMAOS UNIDOS
Emmanuel

Leitor Amigo.
Numerosos sdo os companheiros da vida fisica gsiemderecam perguntas, notada-
mente quanto a preparacao das criaturas humarea paada Espiritual.

_O_
Nota-se que ndo desejam atingir o Mais Além, a imeade analfabetos do Espirito.
_O_

Acontece, porém,que nds, os amigos desencarnast@sn@ muito longe da sublima-
¢cao Que caracteriza as almas angélicas.

Reunimo-nos, no entanto,

Uns com os outros,

A fim de estudar a formulacéo de nossas respostas
Compativeis com as possibilidades.

De compreensao e assimilacéo

Desses companheiros,

Domiciliados transitoriamente na Terra.

-0-

Servico de irmaos para irmaos
Que pode ser realizado
Igualmente, no mundo,

Em simposios de almas afins
Entre si,

Procurando as melhores solucdes
Para os problemas

Do burilamento intimo.

Diante disso,

Nasceu este volume,

Sem idéias de superioridade,

Sem pretensdes

E sem qualquer preocupacao de ensinar.



-0-

Se estas paginas simples te puderem ser uteis,
Estaremos a postos,

No intuito de agradecer-te

A atencao que nos dispensas,

Ao mesmo tempo

Em que rendemos

Gracas a Deus.

Uberaba, 6 de maio de 1988



A HORAVAZIA
André Luiz

Quando as maos repousam, a mente é defrontadprpblema da hora vazia.
o-

Se vocé procura a integracdo com o Divino Mespeerada a utiliza-la.
O-

Pense no irmao enfermo que reclama Socorro egpigtauxilie-o com as suas vibra-
cOes de carinho, se as circunstancias Ihe naodeaar a visita pessoal.

o-
Plante uma arvore benfeitora.
o-
Busque a companhia do livro edificante e tenterfilia as licoes.
o-

Tome um lapis e faca anotacbes que lhe sirvam aoneerau escreva alguma frase
consoladora que possa contribuir na sementeiracd®forto e bom animo.

-0-

Aproveite 0 ensejo para uma palestra em que voggece na ressurreicdo do compa-
nheiro que caiu em desalento.

_O_

Comente a grandeza do bem, evitando, no entati@pasao do discurso solene, a fim
de que vocé alcance a intimidade dos ouvintes sigamnenova-los.

_O_
Medite, a frente da Natureza que oferece espetputmligiosos da Sabedoria Divina,
desde a casa minuscula da formiga até o firmammatejado de estrelas, recolhendo no
imo do ser a esséncia imperceptivel da instrucl@stca.

-0-
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Fixe a atencdo em tudo o que seja Util e nobre, dbrlo, e ndo se desvie, porque no
repouso dos bracos, quando chega o problema darapieg os semeadores do mal encon-
tram larga oportunidade ao plantio da discordia exdompreenséao, junto do qual, vocé, im-
perceptivelmente, comecara perdendo o tempo, coamulo as proprias lutas e sombreando
o caminho terrestre, para depois perder inutiimammpria vida.



ALEM DA TERRA
Néio Lucio

A transposicdo de plano para a nossa mente € moitosa, considerando as necessi-
dades de preparacao que nos cabe, a frente dawadgor.

_O_

S6 a grande vida merece a grande morte.
Além da carne, ndo ha libertacdo para quem nébestsl.

_O_

O trabalho € desconhecido para quem néo trabalha.

A Vida abundante, com relacéo a qual, tdo clarddsus nas licbes da Boa Nova, ape-
nas se revela ao coracao que se devotou a vigesanta pratica do bem, desde ai.

_O_

A unido espiritual € uma luz somente para aquede @uda na carne, a procura.
_O_

A nossa esfera aqui €, sobretudo, de continuacgaeai, teve comeco.
_O_

No circulo fisico, as possibilidades de iniciarreiiciar sdo imensas.

Aqui, porém, pelo menos nas atividades vizinha€esta Planetaria, a lembranca, a
memoria e a ligacdo mental impdem prosseguimento.

_O_

Assim sendo, tudo aqui € sono ou semi-inconscigratia quem nao despertou para o
trabalho ativo na matéria densa; desagrado para gamente tratou de agradar-se no campc
emocional menos construtivo do corpo; angustia gaesm nao exercitou a paciéncia, atenu-
ando as préprias aflicbes e desanimo ou perturb@@@quem nao aceitou os beneficios de
luta ou entravou a marcha dos que buscavam lilldaiecom nobreza.

-0-

Tudo logico, vivo, natural.
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Nem poderia ser de outro modo.
Se vocés nao criarem interesse de elevacéo eappdta a “Terra Proxima
lio do Além sera menos interessante que a “Terragiea” para VOCEs.

o domici-

_O_

E necessario reconhecer que os irméos se encoatraados, na arena carnal, para
muitas e valiosas conquistas.

Quem mais realizar com o bem, mais aquinhoado de diwinos sera fatalmente pelas
forcas que o representam.

-0-

Nao se esquecam de que pensamento e acdo simbeknaemteira e crescimento. Os
dias se encarregam de amadurecer os frutos, déoammm a nossa plantacao.



AMIGO
Hilario Silva

Amigo devotado e mestre silencioso.

Atento dia e noite, auxilia em toda idade.

Nunca faz exigéncias e esclarece sem paga.

Se esquecido, nem por isso reclama e espera coémpiac

Desdenhado, ndo despreza, aguardando o dia pdpfazer-se entendido.

E sempre que tornamos a paz de seu convivio, eofatar conosco sem qualquer pre-
suncao.

Misto de ventura eterna e humildade sublime, coas@alteraveis o poder da cultura e
a forca da semente.

Basta intentar-lhe alguém o concurso discreto fades em auxilio.

Educa sem vaidade.

Ampara sem orgulho.

Levanta sem alarde.

Socorre sem ofensa.

Corrige-nos sem ralho e ensina sem barulho.

Sendo o cofre das leis, € bussola no lar.

Sendo flama de sol nos templos do saber, é lusoal&humilde.

Esse amigo ideal, que a luta n&o corrompe e o ter@paltera, Deus no-lo concedeu
sob o nome de LIVRO.

Honremos desse modo, a Dadiva Divina, colocandspiriismo nos caminhos do Li-
Vro para que o Livro Espirita enalteca o progressantifique o Bem.
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ASTRESSENDAS
Irmao X

Diante de Messino, o instrutor, a comissao espirttie¢ unidade religiosa examinava o
caminho mais nobre para a integracéo com Deus.

A grande assembléia congregava estudiosos desadoarde matizes diversos.

E a discusséo prosseguia, calorosa e edificante.

Que ninguém se afadigasse. Tudo se acomodaridinpono seio do Eterno, com a
passagem dos milénios...

Outros pareceres, no entanto, salientavam-se, padae

A devocao arredava o espirito da possibilidadeaite Tanto quanto possivel, a criatura
deveria acolher-se & paz dos templos. A forca deatiear Divina Bondade, o espirito aca-
baria por desviar a consciéncia, transferindo-aetea para as Esferas Superiores...

-0-

Entretanto, diferentes opinibes se faziam ouvir.

Quem poderia esquecer os créditos da acdo? E neomagsanheiros advogavam a cau-
sa do esforco proprio, argumentando que se Dewsaaspos em aperfeicoamento, para se
reunirem a Ele, € que decerto Ihes reservava semai€Criacao.

N&o seria, pois, mais que justo abreviar o sempigbatério?

_O_

Messino, em siléncio, esperou que 0s animos sexemas, quando a calma se espraiou
no recinto, convidou os aprendizes a pequena exeurs

Em famoso museu terrestre, Messino parou, no qaedmpanhado pélos discipulos.

Sem comentarios, caminhou para certa vitrine, eensguvia soberba colecdo de bri-
Ihantes e falou, apontando trés pecas raras:

- Temos aqui trés valores magnificos, procederdesgides diversas.

O primeiro é uma gota de beleza acrisolada no te@pstou centenas de séculos, ro-
lando nas artérias do continente africano. A cdstenovimentacéo indiscriminada, perdeu a
veste bruta em que se envolvia e foi colhida pbil lgarimpeiro.

O segundo é gual se fora pequenino astro fulg&meeum diamante que servira, por
dezenas de séculos, em varios templos, desde queencador o ofereceu ao santuario de
Amon, quando Tebas era a cabeca pensante do Egito.

Mudava de posicdo com a mudanca de culto e, adsit@mpos a tempos, sofria leves
alteracOes para adaptar-se a pertences da ativieigiesa, até que foi burilado de maneira
total.

O terceiro, que mais se parece a um pingo de aryvaitiadido de sol, foi pedra escura,
achada em mina vulgar, h4 menos de cinqienta anos.

Comerciada, varias vezes, por maos mercenariande,tem muitas ocasides, adorna-
do o colo de mulheres menos sensatas, foi, afat@riosamente preparada por sabio esme
rilador, vindo a figurar entre as pedras mais walgodo mundo. Todas as trés guardam agor
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consigo expressao idéntica, alinham-se na mesme gldltural, em casa importante de
uma das mais importantes nacoes da Terra.

_O_

E, fitando-nos, benevolente, concluiu:

- Temos aqui o simbolo das trés grandes sendasomqaeizem a alma ao Eterno Amor
e a Eterna Sabedoria: a evolugédo que pede inunerailénios; a devocao, que exige deze-
nas de séculos, e a acéo, que solicita, por veingslesmente alguns anos... Como é facil de
observar, todas elas conduzem a Deus,- entretgueo) deseje chegar a meta, em vigor de
aproveitamento e oportunidade, escolha, sem vaailtnlha da acdo. Ainda mesmo entre
flagelacBes da vida moral, nessa estrada de lcaagdra mais depressa a comunhdo com ¢
Senhor, para servir-lhe a bondade e estenderyhéra.
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DIANTE DA CARIDADE

Emmanuel

Em todos os temas da caridade, lembra-te de Jasugmmais desistiu do culto inces-
sante ao Eterno Bem.

_O_

Recusado por aqueles mesmos que se diziam esclbada garantir-lhe a missédo, a-
ceita a estrebaria singela para o ingresso & éxueai dos homens.

_O_
Incompreendido pelos sacerdotes, que se declaraaditados a interpretacdo das
Leis Divinas, acolhe-se no lar de pescadores hesjildtilizando-lhes as possibilidades di-
minutas, para administrar a Boa Nova, em favoratéos e ignorantes, justos e injustos.

-0-

Negado por Simao Pedro, no lance mais dificil dosagado, longe de condena-lo a
reprovacao, procura meios de reconduzi-lo indiretama responsabilidade e a confianca.

_O_

Conhece a fraqueza de Judas e percebe-lhe as agigxinfelizes, mas, nem por isso
0 expulsa do Cenaculo ou se furta a receber-Ilsewd de imaginario carinho.

_O_

Crucificado e esquecido pelos amigos e benefigatavéspera, ndo se volta em defi-
nitivo para o Céu, a distancia das desercdes aegasihumanas, mas, sim retorna a comuni
dade dos aprendizes, ofertando-lhes, devotadd,dasessurreicao.

_O_

Escarnecido e odiado gratuitamente por Saulo deoTr&#io se ofende perante a ironia e
a crueldade, que o famoso doutor Ihe lanca a mam®sim, reconhecendo-lhe as reservas
de nobreza moral, vai ao encontro dele, pessoathastportas de Damasco, trazendo-o, ge
neroso, das trevas para a luz.

-0-

Recorda o Mestre dos mestres e néo olvides quedada, sem humildade e renudncia,
€ quase sempre flor ressequida, que o espinheiraidade cobre e consome.
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-0-

Dar do que Deus nos empresta e auxiliar constantendesimples dever, que nos cabe
a todos, de vez que nenhum de nés consegue resginaa béncao do auxilio alheio.

_O_
Caridade € o amor espontaneo e infatigavel qgueawsios em nossos menores gestos

para que a vida seja um cantico de progresso eajegya todas as criaturas, exaltando em
toda parte a eterna gléria de Deus.



DOACAO ESQUECIDA

O homem desencarnou suplicando a assisténcia deegassitava...

o-
Possuia fortuna...

o-
Contava com amigos numerosos...

o-

Desfrutava a maxima consideracao social...
_O_

Apoiava-se em excelente grupo doméstico...

_0-
Entesourara primorosa cultura...

_0-
Experimentara terapias diversas...

-0-
Residia em confortavel mansao...

_0-

Efetuara muitas viagens de recreio e de cura...
_O_
Movimentava largos cabedais de influéncia...

-0-

14

Valérium

Entretanto, o pobre companheiro provocou a prapaee, pedindo socorro...
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-0-

E tdo s6 no Mais Além ficou registrado que o irm@mnos feliz se rendera a semelhan-
te violéncia contra si mesmo pela falta de coragerser como a vida |he pedia que fosse €
de aceitar as circunstancias da existéncia querad&tabedoria lhe confiara para que reali-
zasse, no mundo, o melhor que poderia fazer...

_O_
Amigo, em suas boas obras, inclua o donativo geasgre esquecido da coragem,

porque milhares de companheiros nossos na Tereadagu, ansiosamente, 0 apoio da espe:
ranca, a fim de que possam aprender a trabalhar dwive
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DUVIDAS
Irmao X

Afirma vocé que passou a experimentar inqualificlegelo intimo, desde que iniciou
o desenvolvimento das faculdades medianimicag;eadas duvidas que Ihe assaltam a vida
E acrescenta que, em seu grupo, a maioria dos obmipas descré de suas palavras, en-
guanto os amigos lhe metem a ridiculo as informagbe consegue recolher da Espirituali-
dade.

_O_

Enunciando desapontamentos e embaracos, vocé ccdielle a pena continuar so-
frendo tamanhas desilusGes? N&o sera um servigmapure esse, em que somos defronta-
dos, a cada instante, pela negacao sistematieatiadaqueles que mais amamos”?

_O_

Estimaria alinhar opinides e argumentos que Ihepadgsem de imediato as atribula-
cOes da cabeca, mas, estamos todos, encarnadesneaiaados, em luta evolutiva na Terra,
sob a carga dos problemas alusivos ao nosso rasgatensciéncias endividadas perante a
Lei.

_O_

Vocé ai, tanto quanto nés padece o desafio coestiat dificuldades que Ihe dizem
respeito ao aprimoramento da alma, e, sincerame@itedispomos de receituario para a sue
doenca, além daquele que nos é formulado pelosipids cristdos no capitulo em que nos
aconselham desculpa incondicional para toda ofensa.

-0-

Ouso, contudo lembrar-lhe a histéria de “alguémg gassou pelo mundo, suportando
aflicdes maiores que as nossas.

_O_

Ninguém tolerou, até hoje, as afrontas que Ihenfaatiradas em rosto, em matéria de
injaria e desconfianca.

-0-

Nascido para o desempenho de celeste misséo fociado aos parentes pela visita dos
anjos.
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Dele, tradicdes numerosas forneciam testemunhgsaoée ao animo popular.
_O_

Mensagens e visdes indicaram-lhe a vinda aos &edimaravilhados e, mesmo assim,
nao apareceu quem se animasse a oferecer-lhe uauloubm casa para nascer, a ponto de
renegado por toda a gente, refugiar-se entre oz

-0-

Desenvolvendo-se ao lado de um primo, consideraofetp de grande merecimento,
com quem se iniciou no alto ministério de que estagumbido foi depois por ele interpela-
do quanto a veracidade de sua investidura.

_O_

De censuras e sarcasmos dos principais de seu teenp@ preciso falar. Basta dizer
que foi corrido por todos eles qual se fosse idimtaunstancia que o obrigou a asilar-se en-
tre pescadores e homens rudes de singelo rinc@avitp mesmo entre estes, embora andas
se, de continuo, fazendo o bem, restaurando endeenemsinando a verdade, recolheu aze
dume infamante. Um deles, situando-lhe em duvidzreico divino, abocanhou dinheiro
para denuncia-lo a justica como agitador perigosoduzindo-o a prisao.

Dos agentes da autoridade, 0s quais procurou tasgeive o carcere por resposta, e do
povo, de quem curara chagas e extinguira inforjnmecebeu o tratamento devido a uma
fera solta.

_O_

Dos amigos diletos, um dos mais nobres negou cérbegoor trés vezes numa s6 noi-
te, e todos fugiram, envergonhados e aténitos,dpére viram a decisdo de se entregar a
morte na cruz como supremo recurso de resistéecate 0 mal.

-0-

Nem por isso, no entanto, abandonou 0s companheims acusadores gratuitos no
charco da ignorancia, regressando, depois da npata,auxilia-los em perpetuidade de en-
tendimento.

-0-

Esse “alguém” meu amigo, como claramente ja petgeloe Jesus Cristo, o Divino
Governador da Terra.

Regozijar-nos-emos se 0 que a ele aconteceu pader para seu esclarecimento e
conforto; mas, se vocé nao conseguir edificar-sddasublime exemplo, a Unica solucéo
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serd desistir lamentavelmente da sua oportunidadeaberar na sementeira da luz divina,
assentando-se na cinza da frustracdo, até quepm thm@ renove a visdo, no Universo de
Deus.
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EFEITOS DOLIVRO ESPIRITA
Albino Teixeira

Alguns dos efeitos do livro espirita evangélicdplie aplicado em diversos setores da

experiéncia humana, tais quais sejam:

no sentimento - renovacgao;

no raciocinio - logica;

na palavra - dignidade;

no trato - gentileza;

nas relagdes - amor fraterno;

NosS compromissos - lealdade;

no lar-entendimento;

na familia - amparo mutuo;

na sociedade - compreenséao;

na equipe - entrosagem;

na solidao - companhia;

na ciéncia - responsabilidade;

na filosofia - critério;

na religiao - discernimento;

na arte - elevacao,-

no trabalho - rendimento;

na luta-altruismo;

na profissao - eficiéncia;

no estudo - orientacao;

NO repouso - segurancga;

na distracao - proveito;

na queda - reerguimento;

NO remorso - reajuste;

na tentacao - defesa,;

na alegria - temperanca,;

na dor - paciéncia,

na prova - reconforto;

na aflicdo - alivio;

no abatimento - esperanca;

na mocidade - guia;

na velhice - apoio;

na saude - preservacao;

na doenca - remeédio;

na fraqueza - forcga;

na angustia - socorro;

na morte - vida imperecivel.

Em todas as situacdes, o livro espirita-cristdarilade e servico, e, onde estejam o
servico e a caridade, aparece o auxilio positasttotaos outros quanto a nos
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EM LOUVOR DOLIVRO
Irmao X

Estranha vocé, meu irméo, que os Espiritos deswmbas facam coro com os intelec-
tuais de nosso tempo, devotando-se & organizachor@® que concorram no mercado das
idéias e das letras e acrescenta:

- "Nao precisamos de novos livros e sim de maoése gpnsagrados a caridade positi-
va, a fim de que os famintos e os doentes, os dgadbs e os infelizes tenham alimento e
remédio, casa e consolo.”

_O_
Francamente, Nnd0 SOmMos contrarios ao seu programa.
_O_

Acreditamos, com o Apéstolo, que a fé sem obras €adaver bem adornado; entre-
tanto, admitimos que vocé néao é justo para conmaiseira da educacao.

Que seria do mundo sem a béncéo do livro? Exisdgaso, qualquer civilizagdo sem
ele?

_O_

Veiculo do pensamento, confia-nos a luz espiridigal grandes orientadores do passa-
do.

Gracas a ele, Hermes e Moisés, Socrates e Pldtamase vivos na Terra, com a mes-
ma sabedoria e com a mesma sublimidade do momemiots em que passaram entre 0s
homens.

-0-

Reporta-se vocé, muitas vezes, ao necessario mowinda piedade cristd; contudo,
gue seria do Cristianismo sem o Evangelho registead caracteres de forma?

Realmente, o nosso Divino Mestre, segundo recosilamaalavra conselheiral, ndo es-
creveu qualquer pergaminho destinado a posteridaml&ntanto, ndo parece haver desco-
nhecido o valor do ensinamento repetido e multiplac N&o foi o préprio Jesus que reco-
mendou, certa vez, aos aprendizes:

“Ide e pregai o Evangelho a todas as nacbes”?

-0-

Diz vocé, com veeméncia e austeridade:

- “Cristo ndo necessita de propaganda. Cristianmaridade”.

Que a Boa Nova € amor santificante, em acéo, n@daos; mas, ao que se nos afi-
gura, Jesus ndo subestimou a propaganda, quar@ g&ssoalmente entre nds. Se efeti-
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vamente multiplicou os péaes e 0s peixes no moateyou leprosos e cegos, obsediados e
paraliticos, em nenhuma circunstancia menosprezanaregacao do Reino de Deus. Depois
da Ressurrei¢do, quando os trabalhos da caridddeg@navam harmoniosamente em Jeru-
salém, ei-lo que volta das Esferas Celestiais, &8qa. Para encher novos cestos de sabort
sa vianda ou para transformar a agua em vinhafaatndo aos caprichos do povo? Nao.
Regressava o Senhor, a fim de chamar Paulo de, Tamsonalmente, para atender a exten-
sao dos servicos evangélicos, comprometidos pélmao das obras de alimentacéo e assis:
téncia hospitalar.

E diga-se, com franqueza, com toda a reveréncial@msis componentes do colégio
apostolico, que a Boa Nova ndo encontraria maisodagente de publicidade que aquele
sincero e intransigente Doutor da Lei, convocadoJasus, as portas de Damasco, para :
distribuicdo ativa dos principios salvadores.

-0-

E pelo concurso do livro que o Senhor e seus asadiores diretos se comunicam com
os discipulos contemporaneos.

Através dos servicos gréaficos, recebemos as irtagdes renovadoras do ensinamentc
cristdo para todos os climas culturais da atuadid&dnao fosse a cooperacao do livro, que
seria da religido, da ciéncia, da filosofia, datpm, da técnica industrial, da arte e da socia-
lizacao?

O posto da caridade que alimenta e agasalha &iiadelmente, sublime; mas sem a
colaboracao direta e eficiente da escola que eeluqeerfeicoa, pode converter-se em tutela
da ociosidade e do vicio.

A sua imagem das maos e dos peés, imprescindivaeerializacdo do socorro frater-
no, traz-me a lembranca a necessidade de lampadasrasas para as sombras da noite.
Quando a treva se estende, é imperioso que asaamwesdmas, se ndo houver usina que a:
sustente, de que nos valeria a elevada expressgaesse alinham?

Quando a dor alonga os tentaculos da aflicdo sobiga, de que nos serviriam milhdes
de maos e pés, sem equilibrio, sem orientacdo adagsem ideal edificante ou sem estimu-
lo ao bem?

Decididamente, vocé dispbe do amplo direito degmert a benemeréncia publica, on-
de, como e quando vocé quiser; entretanto, meucapaya ser caridoso também conosco,
nado menoscabe o livro como instrumento de educacao.
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EM TORNO DOMESTRE
Irmao X

Dez opinides, em torno de Jesus nas revelacoegltio Yestamento, dos Evangelhos e
da Doutrina Espirita.

1 - De Isaias:
“Ele ver& o fruto do penoso trabalho de sua alfiizaed satisfeito...”
Isaias, 53:11

2- Do Mensageiro Angélico:
“Nao temais; eis que vos trago novas de grandeialgge o sera para todo o povo,
pois, hoje, na cidade de David vos nasceu o Salygde é o Cristo Senhor.”
Lucas, 2:10-11

3- De Joéo Batista:
“Eis o Cordeiro de Deus que tira os pecados do mtnd
Joao, 1:29

4- De Nicodemos:
“Rabi, sabemos que és Mestre, vindo da parte ds;[pemque ninguém pode fazer es-
tes sinais que tu fazes, se Deus né&o estiver aain el
_O_
5- De Siméo Pedro:

“Tu és o Cristo, filho de Deus vivo.”
Mateus, 16:16

6- De Pilatos:
“Nao vejo neste homem culpa alguma.”

-0-

7- De Allan Kardec:
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“Mas o papel de Jesus nao foi o de um simplesléstps moralista, tendo por exclu-
siva autoridade a sua palavra. Cabia-lhe dar cunemiio as profecias que Ihe anunciaram o
advento; a autoridade |he vinha da natureza exmegicdo seu Espirito e da sua missao di-
vina.”
Item 4, do Cap.l do “ Evangelho Segundo o Espimts

_O_

8 - Do Espirito de Verdade:
“Jesus-Cristo é o vencedor do mal...”
Item 5, do Cap. VI, do “Evangelho Segundo o Espimib”

-0-

9- Do Espirito de Fenelon:
“Um dia, Deus em sua inesgotavel caridade, permitiei 0 homem visse a verdade va-
rar as trevas. Esse dia foi o do advento do Cristo.
Item 10, do Cap. |, do “Evangelho Segundo o Espimib”.

_O_
10 - E tendo Allan Kardec formulado a seguinte petg ao Mundo EspiritualQual o
tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao honpamna lhe servir de guia e modé&ho Os
Espiritos Instrutores que orientaram a Codifica€amequiana responderam:

“JESUS.”
Questédo n°. 625, do “Livro dos Espiritos.”
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ESTUDO EVERDADE
Emmanuel

O "homem velho", agarrado aos impulsos da anin@didaimitiva, sera sempre um
monumento de incompreensao.

-0-
Ensina a paz, fomentando a guerra; fala em amaticando o 6dio; prega a concérdia,
incentivando a desunido entre as criaturas. Orglmatitude, no entanto, € das mais absur
das, é no terreno da verdade, como base a fé viva.
-0-
Ele paga o aluguel da casa que Ihe abriga o corpo.
-0-
Liguida mensalmente os débitos da luz elétrica.
-0-
Adquire com esfor¢co o comprimido que Ihe atenuaradé cabeca.
-0-
Recompensa o palhaco que lhe desopila o figado.
-0-
Remunera o rapaz do hotel que Ihe serve a mesa.
-0-
Compra bilhetes de trem e passagens de 6nibus.
-0-

E obrigado a saldar as contas do armazém e daeciaaade ndo quer passar fome e
respirar a imundicie.

-0-

Adquire, a preco alto, os proprios prazeres baikosistinto, que Ihe desgastam a sau-
de, desfiguram o carater agravam a cegueira.
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_O_

Entretanto, exige a verdade sem esforco proprimngnacdo espiritual' sem trabalho
de elevacao intima.

_O_

Paga o prato de batatas no plano inferior e reglgratuitamente, a luz eterna, como se
o conhecimento divino fosse prémio a ociosidade.

-0-

E por isso que a perturbacéo se estabelece pargigitantes, quando se cogita de ob-
servar a verdade, em meio da multidao.

_O_

Se a duvida pode significar um estado superior pamgentalidade cientifica, €, tam-
bém, no campo da fé, um limite justo a incapacidesgeritual.

-0-
Os que néo trabalham no mundo da carne s&o indegnp&o do corpo.
-0-
Os ociosos do entendimento ndo séo dignos do péaspdoto.
-0-
Por esse motivo, observando a verdade, aquele mwestiga, inconscientemente, to-

ma de sua palavra sem sons articulados e repetsi)&raio, a frase dos antigos: - "ndo va,
sapateiro, além das sandalias".
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FALA AMPARANDO
Meimel

Quando estiveres a ponto de condenar alguém, let@loi@ti mesmo.
_O_
Quantas vezes teras ferido, quando te propunhdsaux
_O_
Muitos daqueles que povoam as penitenciarias, daaiaropria vida para que o tempo
recuasse, propiciando-lhes ensejo de se fazeramasitio invés de verdugos...
Prefeririam cegueira e mudez no instante de vazar@acusacao ou extrema paralisia
na hora da violéncia.
_O_
E qual acontece aos irmaos segregados no carceigag criaturas carregam enfermi-
dade e frustracdo nas grades mentais do arrepemnditaedio?
Trajam-se em figurino recente e conservam a balsa,fmas, por dentro trazem desen-
canto e remorso por fogo e cinza no coracao.
Supbem-se livres, no entanto, jazem presas, intent@nna cela da angustia em que
enjaularam a propria alma, por ndo haverem calddisa cruel no momento oportuno.
Poderiam ter evitado o desastre moral que Ihesadembranca, contudo, por se aco-
modarem a impaciéncia, atearam o incéndio quetoeseim loucura e destruicao.
_O_
N&o sirvas vinagre e fel a mesa da propria vida.
_O_
Onde surpreendas perturbacdo e sombra estendercosta paz e o beneficio da luz.

_O_

Compadece-te dos ingratos e desertores, quantmt®is dos que passam sob teus o-
Ihos, mutilados e infelizes.

_O_
Ninguém praticaria 0 mal se, antes, Ihe conhecefsto amargoso.

-0-
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Compreendamos para que sejamos compreendidos.

-0-
Agora, talvez, poderas censurar os erros dos sariekh

-0-
Amanha, porém, mendigaras o perdao dos outros fmleslesatinos.

-0-
Entrega a aflicdo de cada dia ao siléncio de caida.n

-0-
Lembra-te de que, por maiores tenham sido os desnegtos da Humanidade na Ter-

ra, o Céu nunca fez cole¢Bes de nuvens para amwatdi¢ punir, mas sim, cada manha, a-

cende o brilho solar por mensagem bendita de tatex& de amor, enderecando aos homen
a esperanca infatigavel de Deus.
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FRATERNIDADE
Nina

Ano Novo sempre sugere um balanco de nossas relaggeo tempo.
_O_

Quantas promessas nao cumpridas!...
Quantos planos frustrados!...

_O_

E aqueles que ja se deixaram registrar no livrmmdida responsabilidade perante Deus,
fazem contas com a propria consciéncia, renovantis\de servico, compreensao, devota-
mento e renuncia...

-0-

Se desejamos, porém, penetrar o segredo das homsa realizacdo de nossas espe-
rancas mais elevadas e com a execucéo graduabsgesnorojetos, necessitamos de algo que
nos modifique, a frente dos semelhantes, que rebszguas atitudes, que nos traga corrente:
de simpatia, que nos inspire o trabalho incessamligno e que nos alimente o espirito em
mais altos padrdes de servigo e confianca.

_O_
Esse algo, meus irméos, é a fraternidade profuna@nsentida e sinceramente vivida,

que auxilie nossa alma, incentivando-a no bem,ysosgm fraternidade, ha sempre gelo e
sombra, indiferenca e aspereza no santuario dgamra
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LEMBRA-TE DELES
Scheila

Lembra-te deles, os chamados mortos que emboidvaid, ndo se fizeram ausentes...
_O_
Compadece-te daqueles que passaram no mundo denarres sonhos de bondade que

Ihes vibraram no seio e volve o coracao reconhquada quantos te abengoaram a existéncic
com alguma nota de amor.

Eles avancam para a vanguarda...

_O_

Muitas vezes, quando menos felizes, esmolam-teanferto de uma oragao e, vezes
outras, mergulham as dores que os afligem na ®¢audpranto, sequiosos de paz e liberta-
cao...

_O_

Outros muitos, porém, quais aves triunfantes nas ida Eternidade, buscam-te o cora-
cao por ninho de afeto que o tempo nao destruugleendo-te o ser no calor de branda ca-
ricia para que o desanimo néo te entorpeca a fabellde caminhar...

_O_

Lembra-te deles e guarda-lhes a licao.

-0-

Ontem, apertavam-te nos bragos, partilhando-t@arg@ncia.
Hoje, transferidos de plano, colhem os frutos dageaes que semearam.

_O_

Aguca a audicdo mental e ouvirds o coro de vozesju@anse pronunciam. Todos ro-
gam-te esperanca e coragem, alargando-te os himszdh todos se lembram igualmente de
ti, desejando aproveites a riqueza das horas reiragéo do bem para a doce morada de tu:
porvindoura alegria, porque, amanha, estaremos todeamente reunidos no Lar da Uniao
Sublime, sem lagrimas e sem morte.
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LIVROS
Meimel

Viviam os homens acomodados a floresta, quais siferozes, renhindo as unhas san-
guinolentas. Ergueram-se os primeiros livros degyexligerindo a organizacao, e a barbarie
passou a ser combatida.

_O_

Eram atormentados que a fome retinha em confltessante. Apareceram os livros de
agricultura e transporte, consumindo gradativameifi@gelo.

_O_

Caiam vitimados, sem remissao, por epidemias ver&e livros de medicina aflora-
ram, vitoriosos, no mundo, e a peste foi suprimida.

-0-

Refugiavam-se em malocas humilhantes, pelo emprpue |hes entorpecia a cabeca.
Vieram os livros da industria e usaram as maosintetigéncia e habilidade.

_O_

Sofriam atraso no entendimento reciproco. Desdabrae os livros de alfabetizacéo e
a escola dissipou a noite da ignorancia.

Distanciavam-se uns dos outros.
_O_

Formaram-se livros propagando o intercambio, ers@aio mundial destruiu o insu-
lamento.

_O_

Cultivavam a escravidao entre si, reduzindo os Bemtes a condicdo das bestas de
carga. Multiplicaram-se os livros da justica e tvearo foi abolido.

-0-

Mantinham a mulher na categoria dos animais. Eapath-se os livros da compreenséo
fraterna e a mulher renteou com eles no direitesgelher o proprio caminho.
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_O_

Respiravam absolutamente chumbados ao solo. Drantgae os livros da navegacao
aérea e principiaram a conquista do espaco.

_O_

Compreendendo, porém, que os livros da libertagéarier ndo conseguiriam quebrar
as algemas das paixdes subalternas que encadeiematasas nas trevas da alma, trouxe-
Ihes Jesus, em pessoa, o codigo da libertacadaaintiom os livros do Evangelho, instituindo
o reino de Deus em cada coracéao.

-0-

Ainda assim, os homens criaram fac¢des e grupitas ecirculos, preconceitos e ilu-
sbes, nos quais, apesar dos séculos transcorddosnuaram acalentando a guerra fria e
guente, declarada e oculta do egoismo e da vaidadmressédo e do orgulho, da crueldade e
da usura, do crime e da violéncia, da rebelido gicio, muitas vezes em nome do proprio
Cristo. Surgiram, entdo, na Terra, os livros datboa Espirita, revivendo o pensamento
libertador do Mestre Divino, consolando e instreincdom a exaltagédo do amor puro e com a
fé raciocinada, demonstrando a reencarnacao pitutnsmprescindivel do progresso e en-
sinando que a alma, em qualquer posicdo, é resgEnsos proprios destinos...

-0-

Como é facil de observar, os livros nobres sadoelos os tempos, as forcas renovado-
ras e educativas da Humanidade; no entanto, é imspareconhecer que sustentar hoje a ex:
panséao e a dignidade do livro espirita € iluminasjpirito humano, em plenitude de felicida-
de e emancipacéao, para sempre
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NA GRANDE BATALHA
Néio Lucio

Imaginem vocés a vida fisica, como sendo uma vadguaompacta de luta, em linhas
enormes de soldados que orgam por alguns bilhGeleaentos individuais.

_O_

Nessa frente, o atrito € uma corrida ao prémiorgqumeamos por "evolucao”, "reden-
cao" ou "sublimacao".

_O_

O trabalho do espirito, sempre mais facil de salizado no setor da experiéncia, den-
tro das condicbes de encarnado, € uma concorrédecaspecto gigantesco a conquista de
valores impereciveis para a alma eterna. E asassimediatas, mais proximas a mente do
homem, nesse caso, representam simbolicamentagaaetla de abastecimento e de luz.

-0-

Cada desencarnacéo é o regresso de um lutadorguascorre nas batalhas, que vo-
cés conhecem ai, 0 nUmero dos desajustados e uwlmss latinge esmagadora percentagern
sobre a quota reduzida dos herdis.

_O_

Habitualmente, na Terra, quem volta do combatendidato infalivel ao hospital, onde
atende as mutilacbes e as chagas por tempo irgtefini

-0-

Quem retorna do circulo carnal igualmente trazigondificuldades enormes.

Quase sempre, a mente que transitou nos camintesttes volta para o "nosso lado"
mais ou menos presa a entes amados que permanetist@naia, a sentimentos inconfessa-
veis, a objetos inferiores, respirando entre dedde intraduziveis, desacertos numerosos
doencas convertidas em vicios do pensamento, baprimenos construtivos, perturbacdes
da visao interna, compromissos pesados com detdosnseres, inibicdes que se tornaram
sistemaéticas, cristalizac6es do raciocinio quézeeam contumazes, opinidées endurecidas Nnc
tempo, preconceitos transformados em impedimerdogeedadeiro progresso, temores in-
fundados, medo das renovacoes, dificuldades a eempéo, defeitos de observacdo magoa:
gue atormentam incessantemente e um sem numehe@dEdes intimas que nos dao a idéia
de reencontrar nos recém-chegados da Terra verdddgido de "soldados enfermos" exi-
gindo-nos amparo, carinho e medicacéao.
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E os milhdes de criaturas em semelhante estadahrentamam providéncias enérgi-
cas nos setores da assisténcia, da reeducaca@endarnacao como, por enquanto, nao po
dem vocés avaliar.

_O_

Até que entesouremos em ndés mesmos a "consciéndienada”, que vocés no mundo
designam por "santificacdo", ha muitas e muitasdégjue andar nos dominios do trabalho e
da experiéncia.

-0-

Por mais sacrificial e movimentada seja a hossa nadcorpo, se realmente acordamos
para a verdade, afeicoemo-nos a posicao de legisrda boa vontade, estudando e servin-
do, auxiliando a todos e aprimorando-nos, quanssigel, porque a armadura de carne Se
desintegrard e o tempo nos reconduzira a retaguainda se fixardo em nossa alma o pré-
mio, a perturbacao ou a derrota que houvermos adoyior nés mesmos.



NO ESTUDO DAV ERDADE

O “homem velho”, agarrado aos

Impulsos da animalidade primitiva, sera

Sempre um momento de incompreensao.
*

Ensina a paz, fomentando a guerra;

Fala em amor, praticando o 6dio; prega a

Concérdia, incentivando a desunido entre

As criaturas. Onde a sua atitude, no

entanto, é das mais absurdas, é o terreno

da verdade, como base a fé viva.

*

Ele paga o aluguel da casa que Ihe abriga o corpo.

*

Liguida mensalmente os débitos da luz elétrica.

*

Adquire com esforco o comprimido que Ihe atenuaradé cabeca.
*

Recompensa o palhaco que Ihe desopila o figado.
*

Remunera o rapaz do hotel que Ihe serve a mesa.
*

Compra bilhetes de trem e passagens de 6nibus.
*

E o obrigado a saldar as contas do
armazém e da lavanderia, se nao quer
passar fome e respirar a imundicie.

*
Adquire, a preco alto, os proprios
prazeres baixos do instinto, que Ihe
desgastam a saude, desfiguram o carater e
agravam a cegueira.

*
Entretanto, exige a verdade sem
Esforco préprio, a iluminacao espiritual
sem trabalho de elevacao intima.

*
Paga o prato de batatas no plano
inferior e reclama, gratuitamente, a luz
eterna, como se o conhecimento divino
fosse prémio a ociosidade.

*

E por isso que a perturbacéo se

34

Emmanuel



estabelece para os invigilantes, quando se
cogita de observar a verdade, e meio da multidao.
*
Se a duvida pode significar um estado
superior para a mentalidade cientifica, é,
também, no campo da fé, um limite justo
a incapacidade espiritual.
*
Os que nao trabalham no mundo da
carne sao indignos do pao do corpo.
*
Os ociosos do entendimento n&o séo
dignos do pé&o do espirito.

Por esse motivo, observando a

verdade, aquele que investiga,
inconscientemente, toma de sua palavra
sem sons articulados e repete, em siléncio,

a frase dos antigos: - “ndo va, sapateiro, alénsdadalias”.

35
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NUNCA SEM ESPERANC;A
Meimel

Nunca percas a esperanca.
_O_

Se o pranto te encharca a existéncia, recorre a eexercicio do bem e acharas Deus
nas entranhas da propria alma, a propiciar-te é@nso

_O_
Se sofres incompreenséo, auxilia ainda e semprgueote ndo entendem e encontraras
Deus no imo do proprio espirito, a fortalecer-tmmapbalsamo da piedade pelos que se dese
quilibram na sombra.

-0-

Se te menosprezam ou te injuriam, guarda-te emcgiéo auxilio ao préximo e sur-
preenderas Deus no intimo de teus mais intimosap®T#os prestigiando-te as intencgdes.

_O_

Se te golpeiam ou censuram, cala-te edificandticadfede dos que te rodeiam e Deus
falard por ti na voz inarticulada do tempo.

-0-

E, se erraste, ndo tombes em desespero, mashtamablale servindo receberas de Deus
a oportunidade da retificacao e da paz.

-0-

Sejam quais forem as aflicdes e problemas queitena@ estrada, confia em Deus,
amando e construindo, perdoando e amparando sepgucgie Deus, acima de todas as ca-
lamidades e de todas as lagrimas, te fara sobrealiencoando-te a vida e sustentando-te
coracao.
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NUNCA PERCA AS ESPERANC;AS
Meimel

Se o pranto te encharca a existéncia, recorre a Deexercicio do bem e acharas Deus
nas entranhas da propria alma, a propiciar-te ¢onso

Se sofres incompreenséao, auxilia ainda e semprgueote ndo entendem e encontraras
Deus no imo do préprio espirito, a fortalecer-tmanbalsamo da piedade pelos que se dese
quilibram na sombra.

Se te menosprezam ou te injuriam, guarda-te emcgiléo auxilio ao proximo e sur-
preenderas Deus no intimo de teus mais intimosap®T#os, prestigiando-te as intencdes.

Se te golpeiam ou censuram, cala-te edificandticadfede dos que te rodeiam e Deus
falard por ti na voz inarticulada do tempo.

E, se erraste, ndo tombes em desespero, mashaabtlale servindo receberas de Deus
a oportunidade da retificacao e da paz.

Sejam quais forem as aflicbes e problemas queitena@ estrada, confia em Deus,
amando e construindo, perdoando e amparando sepgucgie Deus, acima de todas as ca-
lamidades e de todas as lagrimas, te fara sobrewalencoando-te a vida e sustentando-te ¢
coracgao.



38

ORAC}AO DO TRABALHO
Batuira

Senhor!

Deste-nos o trabalho por sustento da vida.

Concede-nos, por misericordia, mais trabalho com mps dirijamos dentro da segu-
ranca precisa para a Vida Maior.

_O_

Nas horas dificeis faze-nos trabalhar com maiséefita, para que o obstaculo se nos
converta em licao.

-0-

Nos momentos felizes, auxilia-nos a trabalhar coamsmevotamento ao servico, au-
mentando a alegria dos outros.

-0-

Quando a caréncia apareca, induze-nos ao trabeltessério para que o trabalho em
NOSSO coracao e em nossas maos se transformecaniososede que necessitemos a fim de
cumprir-te os designios.

_O_

Quando a prosperidade nos visite, orienta-nos maiteacao do trabalho mais amplo,
para que a felicidade de todos se nos erija coetigoneta por atingir.

-0-

No instante em que o0 erro nos assinale a marclaiaanos a trabalhar na retificacao
gue nos assegure o reequilibrio; e sempre queeeraror, pudermos manter 0 passo err
rumo certo, reveste-nos as possibilidades com @&abé do trabalho para que n&o nos pre-
cipitemos nas aventuras ou nos riscos indteisnqaeacenem além das margens, suscetivei
de nos ensombrarem a esperanca de servir-te ageoode acompanhar-te.

_O_

Em todos os instantes, em todas as situagOes,anas s criaturas, diante de quais-
qguer problemas, a frente de quaisquer lutas, petadas as ocorréncias da estrada e em tc
das as nossas experiéncias, por dentro e por éon®dgl jamais nos arredes do trabalho, Se
nhor, porque é no trabalho que possuiremos o serd@ de tua vontade e serd sempre nc
trabalho que disporemos, sem vacilacdo e sem diséta desanimo e sem esmorecimento,
da direcdo exata a fim de buscar-te, cada diaguépossamos identificar-nos finalmente
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contigo, para viver em ti e no trabalho que terae® te representa na, paz e na elevagcao
de todos, agora e para sempre.
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PERANTE ALLAN KARDEC
Emmanuel

Disse o Cristo: “Ha muitas moradas na casa do’Pai:’

Sem Allan Kardec ndo perceberiamos que o Mestaeiogla 0s mundos que enxamei-
am na imensidade césmica, a valerem por escolagpiéncia, nos objetivos da ascensao
espiritual.

_O_

Disse o Cristo: “Necessario € nascer de novo.”

Sem Allan Kardec, ndo saberiamos que o Sublimeutostndo se refere a mudanca in-
tima da criatura, nos grandes momentos da curtdéexia fisica, e sim a lei da reencarna-
cao.

-0-

Disse o Cristo: “Se a tua méo te escandaliza egrser-te-a melhor entrar na vida alei-
jado que, tendo duas maos, ires para o inferno.”

Sem Allan Kardec, ndo concluiriamos que o Excelger@ador se reporta as grandes
resolucdes da alma culpada, antes do renascimeriiergo humano, com vistas a regenera-
cao necessaria, de modo a ndo tombar no sofrinnesitar, em regides inferiores ao planeta
terrestre.

_O_

Disse o Cristo: “Quem vier a mim e nao deixar paiae, filhos e irmaos, ndo pode ser
meu discipulo.”

Sem Allan Kardec, ndo reconheceriamos que o DiBeafeitor ndo nos solicita a de-
sercao dos compromissos para com 0s entes amaduyes convida a renunciar ao prazer
de sermos entendidos e seguidos por eles, de itmedisstentando, ainda, a obrigacao de
compreendé-los e servi-los por nossa vez.

_O_

Disse o Cristo: “Perdoai ndo sete vezes, mas selferes sete vezes.”

Sem Allan Kardec, ndo aprenderiamos que o Mestienod inclina a falsa superiori-
dade daqueles que anelam o reino dos céus tao wopaa si proprios, e sim nos faz sentir
que o perdao é dever puro e simples, a fim de a@mas indefinidamente nas grilhetas do
mal.

_O_

Disse o Cristo: “Conhecereis a verdade e a verdasiéara livres.”
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Sem Allan Kardec, desconheceriamos que o racionémopode ser alienado em as-
suntos da fé e que a religido deve ser sentidatiegla, estudada e pesquisada, para que né
venhamos a converter o Evangelho em museu dedaimaé supersticao.

_O_

Cristo revela.
Kardec descortina.

_O_
Diante, assim, do Trés de Outubro que nos recomigalicio do Codificador, endere-

cemos a ele, onde estiver, 0 nosso preito de reconanto e de amor, porquanto todos en-
contramos em Allan Kardec o inolvidavel paladinandssa libertacéo.
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PERDOAR EESQUECER
Agar

Perdoar e esquecer sao as duas chaves da paz.
_O_

Se 0 seu carinho n&o encontra eco na paisagemramhldesculpe e olvide a indiferen-
ca do meio e avancemos para diante, ao encontrovdes realizacoes.

_O_

Se o0 seu trabalho ndo consegue a retribuicdo dothguseguem 0s passos no grande
caminho, perdoe e esqueca, a fim de que a suaobdade frutifigue em alegria e progresso.

-0-

Se 0 seu sacrificio ndo recolhe a compreenséao uwosspdesculpe e olvide, perseve-
rando no bem, porque o bem situar-lhe-a o espisiteanguarda de luz.

_O_

Perdoar € o segredo sublime do triunfo na subidapaus e esquecer o mal € harmo-
nizar nossa alma com as criaturas, habilitandcarszducéo de todos os problemas.

Desprendamo-nos de tudo aquilo que na Terra coagirisao para nossa alma, perdo-
ando e esquecendo sempre, e encontraremos o camt@thor da Grande Ascensao.



