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Indulgéncia

Amigo Leitor.
A indulgéncia é a outra face da caridade; vejamos.

Emmanuel
Uberaba, 20 de janeiro de 1989.
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Indulgéncia

Concedeu-te o Senhor:

O berco em que nasceste,

O ar em que respiras.

O lar que te abencoa.

O sol que te ilumina.

O corpo em que estagias.

O passo equilibrado,

A escola que te auxilia.

A licao que te acolhe.

O amigo que te ampara.

O pé&o que te alimenta

A fonte que te acalma.

A acao que te renova.

A fé que te sustenta.

O afeto que te nutre.

A flor que te consola.

A estrela que te inspira.

A idéia e o sentimento.

A bondade e a alegria.

O trabalho e o repouso.

A oracao e a esperanca...

Ante a Eterna Indulgéncia

Com gue o Céu te acompanha,

Sé também complacente

E usa a misericordia

Para que a Paz Divina Permaneca contigo,

A maneira de luz

Que te guarde hoje e sempre.

Ainda que tudo te pareca na atualidade terrestrapia e derrota,
cadeia e desalento, ergue a Deus o teu coracaorema fle prece e ro-
ga-lhe forcas para fazer luz e confianca ondevea teeo desespero do-
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minam, porque se ontem foi o tempo de nossa martpiada, hoje € o
dia de nossa abencoada ressurreicéo.

2

Recapitulacao

Cada dia, na Terra, a vida se te recomeca no @raca

Cada nascer do sol € nova luz para que ai noagdasbs da sombra
gue ainda nos obscurece o espirito.

E, nos circulos da evolucédo em que ainda te agitalmridade mati-
nal € como que o convite sempre renovado pararas db bem.

A Infinita Bondade do Céu te apagou a lembrancateariamente,
a fim de que o esquecimento te valorize a moving&at@a consciéncia
sempre livre para escolher.

N&o te detenhas em duvidas e incertezas.

Vale-te do dia para a sementeira do bem.

Cada pessoa que te busca € alguém que regressaydeohra auxili-
ar-te na edificacao da felicidade ou para auxtkano aprimoramento
interior que necessitas desenvolver.

Cada problema que te preocupa € servico que deigadistancia,
sem solucéo, retornando-te a esfera de traballa,paclaramento do
raciocinio ou para a melhoria do coragao.

Cada sofrimento € uma sombra que estendeste nadpassjue volta
ao presente, a fim de que a transformes em luz.

Cada aflicdo que te requisita a alma € o espintuieocultivaste no
pretérito a reaproximar-se de ti, para que consertaaculeos antigos
em flores de amor para a imortalidade.

Vale-te das béncéos do olvido temporario e dosre@alpotenciais de
cada dia, trabalhando em favor da prépria elevau@mue, mais tarde,
a memoria ser-te-a restaurada no santuario ineioencoaras a dor e
a luta de agora por preciosos recursos de reapmteprdia e sublima-
cao.
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O valor da fé

Discutiras em nome da fé, contudo, quase semprinate precio-
sos duelos verbais, néo teras atirado ao caminhie&lnelhantes senao
a labareda da violéncia ou o veneno do despeitoGelio.

Combateras por ela, mobilizando armas e tribumgiregtres, no en-
tanto, ao término da luta, muitas vezes, nao resadenao as brasas do
desespero e o fel da desiluséo.

E facil ser-nos-a sempre criticar em seu nome,lesar ou ferir,
pretendendo exalta-la, e perturbar e destruirupascao de favorecer-
lhe o desenvolvimento e a ascenséao, porque, tamaossscapazes da ati-
tude obstinada ou da palavra contundente para ldgusthe os princi-
pios, segundo 0 nosso modo personalista de ser.

Entretanto, Jesus ensinou-nos a cultivar o verdatipo de fé susce-
tivel de erguer-nos da sombra para a luz.

Ele que mantinha inalteravel comunhdo com o Pagstel jamais
guerreou em Seu Nome, a pretexto de advogar-Lbbaxania.

Em nome da fé, entregou-se, incansavel, ao set@@mparo as ne-
cessidades humanas, antes de veicular-lhes 0s &/&tsinamentos.

Consagrando-a, passou no mundo, auxiliando e amaedando e
perdoando, infinitamente, sem mesmo recorrer aggealprotecao legal
da justica, quando escarnecido na prisao injuslilaeerado na cruz do
crime.

E que o Mestre, em siléncio, revelou-nos, sublioe, a coragem re-
al da fé sera sempre aquela que plasma no exenvolale trabalho e
abnegacao, humildade e rendncia, a mensagem funtirde sua irre-
sistivel licao.
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Reencarnacao

Sem a chave da reencarnacéo, a vida inteira reskerza a escuro la-
birinto.

De existéncia a existéncia, no mundo, nossa ingihdade impere-
civel sofre o desgaste da imperfeicdo, assim coaprendiz, de curso a
curso, na escola, perde o fardo da ignorancia

Compreendendo semelhante verdade, saibamos valorigenpo, no
espaco terrestre, realizando integral aproveitaong@ioportunidade que
0 Senhor nos concede, entre as criaturas, acunouEmados as rique-
zas do Conhecimento Superior e os tesouros daratgdo pelo aprimo-
ramento de nossas qualidades morais.

Lembremo-nos de que nunca iludiremos a vigilanaiael.

Na Terra, a organizacao judiciaria corrige tao-sumes erros espe-
taculares, expressos nos crimes ou nos desreg@sngume compelem
0s missionarios da ordem a drasticas atitudesegagdo a delingiiéncia
na penitenciaria ou no hospital, derradeiros limit® desequilibrio a
gue se acolhem os transfugas sociais.

Todavia, € imperioso reconhecer que todas as ntabas sao regis-
tradas em n6és mesmos, constrangendo a Justica Bienovidéncias de
reajuste em nosso favor, no instituto universalegamcarnacéo, que dis-
poe de infinitos recursos para o trabalho regenerat

De mil modos, ilaqueamos no corpo fisico a aterd@juizes hu-
manas, nos delitos ocultos, exercitando a pensamsidom inteligéncia,
oprimindo os outros com suposta humildade, ferindproximo com
virtudes ficticias, estragando o equipamento ce&p&8em qualquer con-
sideracdo para cora os emprestimos divinos e, tsmlareexplorando 0s
irmaos de luta com manifesto abuso de nossos pouodedectuais...

No entanto, por isso mesmo tambéem, renascemoscolmsb regi-
me de sancobes, dilacerados por nés mesmos, nabilmsses que ou-
trora desfrutavamos e que passam a sofrer frustsagfitivas.
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Moléstias do corpo e impedimentos do sangue, ngotls e defei-
tos, inquietacdes e deformidades, fobias complexdsficiéncias inu-
meras constituem pontos de corrigenda do noss@ag@asgie hoje nos
restauram a frente do futuro.

Cultivemos, desse modo, o0 coracao nobre no vasortkeiéncia reta
para que a planta de nossa vida se levante pagdito e Deus, por-
guanto basta a boa vontade na sementeira do ammar Nlestre nos le-
gou para que a multidao de nossos deébitos sejataabesquecida pela
Divina Misericordia, possibilitando o soerguimerite nosso espirito,
até agora arrojado ao lodo de velhos compromissos a& sombra, na
subida vitoriosa para a Luz Imortal.

Enquanto alimentamos o mal em nossos pensameatasras e a-
cOes, estamos sob 0s choques de retorno das moépass criacoes,
dentro da vida.

5

Protecao

No limiar da experiéncia fisica, a consciéncia oaspvel roga a
Providéncia Divina a protecao real de que necessiia vistas a pro-
pria redencao nos planos da luz eterna.

Ha quem rogue a mudez para resgatar débitos acbodraio verbo
desvairado.

Ha quem peca a cegueira para recompor no campaoirdireflexao
viciada.

Surge quem pede a fealdade para nao cair em vedithgoes da
mascara transitoria.

Surge quem roga a mutilacido para saldar dividasalasas, assu-
midas no mundo com a liberdade dos movimentos.

Ha quem suplica o infortunio do corpo para corragrabusos da al-
ma e ha quem reclama a pobreza para fugir as t&salp ouro em ex-
Cesso.
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Entretanto, atravessada a porta do berco, a aliomaeas tendén-
cias antigas que lhe presidiram no passado a hatfehcidade da som-
bra e modifica os petitorios, exigindo reconforteamtagens terrestres e
recusando o remedio que Ihe poderia restituir desagpiritual.

Se acordaste, assim, para a realidade, nédo relegoes salvadora
de tuas inibicbes a furna do desespero.

Suporta as dificuldades com amor na certeza deaunerte vira um
dia aclarar-te o pensamento e devolver-te a viséao.

E natural solicites socorro a Infinita Bondade entanto, ndo rogues
servico conforme a tua capacidade, mas, sim cagadeisegundo o ser-
VICO que te compete.

Recorda que a dor, a luta, a enfermidade e o dasensao instruto-
res da verdade que nos salvara, soberana, e potressportando con-
tigo o0 madeiro de tuas penas, pede ao Senhor orfdrtes para susten-
ta-lo, de vez que, qual aconteceu com o Divino Mest dos bracos de
tua propria cruz que desferiras o voo divino a Noiga Imortalidade.

6

Plantas e almas

As almas, no fundo, sdo semelhantes as plantaampacimenso da
vida.

Repara, desse modo, o que produzes.

Coracodes isolados na sensibilidade egoisticaanelcedissabores no
relacionamento com o proximo, parecem cardos arsasgoa terra se-
ca.

Verbos maledicentes que encontram motivo paratiaacdestruido-
ra, N0S menores acontecimentos de cada dia, seabok urtiga brava,
sempre disposta a ferir.

Inteligéncias ruidosas na reiterada exposicdo dwesoideais que
nunca realizam, lembram arbustos ricos de folhagem jamais se con-
fiam a frutescéncia.
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Companheiros ociosos e entediados da luta humaméyga das e-
levadas obrigacoes que o mundo lhes assinalacefarpontos de con-
tato com o cipd absorvente que, enlacado a outaasags, Ihes suga a
vitalidade e lhes furta a existéncia.

Almas em sofrimento constante que sabem cultiéreaa esperan-
ca, ofertando a quem passa 0s melhores testemdalamor e coragem
sao roseiras abencoadas, produzindo flores de alEgea, sabre os es-
pinheiros terrestres.

Espiritos generosos e amigos, que buscam a intilmidam a luz da
compreensao e do servico, apresentam similaridaaeas copas opu-
lentas, sempre habilitadas a socorrer quem lhaupaax regaco acolhe-
dor, com a sombra refrigerante ou com o fruto aota.

Irmaos prestimosos parecem valiosas plantas madicicuja essén-
cia consegue curar inquietacoes e feridas.

Espiritos benevolentes e sabios, no apoio incessahtumanidade,
surgem por troncos veneraveis, de que o homena iitmadeira de lei
para o lar que Ihe serve de berco e templo, escolaradia.

Observa o0 que fazes.

Por tuas demonstracdes e exemplos no recanto em $emehor te si-
tuou, o0 mundo conhecer-te-a, de perto, e abengoacarrigira tua vida.

v

Perdao e vida

Perdao é requisito essencial no erguimento dadib@o e da paz.

Habituamo-nos a pensar que Jesus nos teria impatiioa desculpar
"setenta vezes sete vezes" unicamente nos casuferda a dignidade
pessoal ou nas ocorréncias do delito culposo,tante o apelo do E-
vangelho nos alcanca em areas muito mais exteasadal

Se somarmos as inquietacfes e sofrimentos quginmbs a nos
mesmos por nao perdoarmos aos entes amados peldefatdo serem
eles as pessoas que imaginavamos ou desejavarsemfasurpreende-
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remos conosco volumosa carga de ressentimentoaglee mais € se-
nao peso morto, a impelir-nos para o fogo inutitldsespero.

Isso ocorre em todas as posicoes da vida.

Esquecemo-nos de que nenhum ser existe imobilizasotodos ex-
perimentamos alteracdes no curso do tempo e néwarabs facilmente
0S amigos que se modificam, sem refletir que tamhémestamos a
modificar-nos diante deles.

Casamento, companheirismo, equipe, agrupamenteciedsde séo
instituicGes nas quais é forcoso que o verbo amjarconjugado todos
os dias.

Na Terra, esposamos alguém e verificamos, muitassyeue esse
alguém nao € a criatura que aguardavamos; entregasna determina-
dos amigos e observamos que n&ao correspondem rato respiritual
gue faziamos deles; ou abracamos parentes e cglagaa execucao de
certos empreendimentos e notamos, por fim, quesedbarmonizam
com 0S nossos planos de trabalho e passamos a@Eifiencapacidade
de tolerar as condicdes e realidades que lhesr6pnogs.

Reflitamos, no entanto, que 0s outros se alterapsaa frente, quase
sempre na medida em que nos alteramos para com eles

Necessario compreender que se todos somos capaaesitiar a al-
guém, ninguém, pode mudar ninguém, atraves delesitcompulsorias,
porguanto cada criatura € uma criacao original ador.

Aceitemos quantos convivam conosco, tais quais re@onhecendo
gue para manter a béncédo do amor, entre nos, IFCoNIPete exigir a
sublimacao alheia e sim trabalhar incessantemergeaato nos seja
possivel pela prépria sublimacao.

8

Propaganda

Aprendamos a ensinar a propria fé nas paginas daastureza hu-
mana.
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Ha diversos modos de exalta-la:

na musica da esperanca para os coracoes desateatadatidos.

Na béncao da alegria e seguranca na alma dasinhasaelegadas
ao abandono.

Na dissertacao viva de reconforto e consolacaogestos de com-
preensao e bondade para com os irmaos desamparadiss.

Na melodia da paz, nas expressoes de fraternidadeirdho para
com os doentes.

No celeiro de gracas que venhamos a entesourarga@aa&m comum
com os familiares e amigos.

Na plantacao de confianca renovadora, atraves macém de nosso
préprio comportamento, diante de quantos nos segueimservam 0s
passos.

Grande € a licdo de nossa Consoladora Doutrinainpgrmedio da
palavra falada ou escrita, entretanto, aquelespgaderem e quiserem
fazer, além dela, a propaganda viva das propriagicgdes, nas bases
do entendimento e do amor, estarao realizando na,T@m Jesus, a
verdadeira construcao do Reino de Deus.

Recorda que a dor, a luta, a enfermidade e o dasensao instruto-
res da verdade que nos salvara, soberana, e potressportando con-
tigo o madeiro de tuas penas, pede ao Senhor orfurtes para susten-
ta-lo, de vez que, qual aconteceu com o Divino Mest dos bracos de
tua propria cruz que desferiras o voo divino a Noisa Imortalidade.

9

Fatalidade

A fatalidade do mal é sempre uma criagcdo devidasanmesmos ge-
rando, em Nnosso prejuizo, a provacao expiatoriatoeno da qual pas-
samos compulsoriamente a gravitar.

Semelhante afirmativa dispensa qualquer discuskisnfica, pela
simplicidade com que sera justo averiguar-lhe otaceas mais come-
zinhas atividades da vida comum.
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Uma conta esposada naturalmente € um laco mordbtpelo de-

vedor a frente do credor, impondo-lhe a obrigagicedgate.

Um templo doméstico entregue ao lixo sistematiandformar-se-a
com certeza num depdsito de microbios e detriteterchinando a mul-
tiplicacao de nucleos infecciosos de enfermidach®ee.

Um campo confiado ao império da erva daninha caemse-a, sem
ddvida, na moradia de vermes insaciaveis, compelmd.avrador a
maior sacrificio na recuperacao oportuna.

Assim ocorre em nosso esforco cotidiano.

NAao precisamos remontar a existéncias passadas@agar a nossa
cultura de desequilibrio e sofrimento.

Auscultemos a nossa peregrinacao de cada dia.

Em cada passo, quando marchamos no mundo ao sabgosmo e
da invigilancia,geramos nos companheiros de expadaé as mais défi-
cits posicOes morais contra nos.

Aqui, é a nossa preguica, atraindo em nosso dastawvadiferenca
dos missionarios do trabalho, ali € a nossa palagrassiva ou impen-
sada, coagulando a averséo e o temor, ao redarsda presenca.

Acola, é o gesto de incompreensao provocandotazaie o desani-
Mo Nnos coracgdes interessados em NOSsoO progress@mikealém, é a
propria inconstancia no bem, sintonizando-nos cemmgentes do mal...

Lembremo-nos de que os efeitos se expressaraodsegsncausas e
alteremos 0 jogo das circunstancias, em nossaWuaitiva, desenvol-
vendo, conosco e em tomo de nds, mais elevadaapfamtde amor e
servico, devotamento e boa vontade.

"Acharas o que procuras" - disse-nos o Senhor.

E, em cada instante de nossa vida, estamos redolltegue semea-
mos, dependendo da nossa sementeira de hoje atzatiethor de a-
manha.

Moléstias do corpo e impedimentos do sangue, ngiela e defeitos,
inquietacdes e deformidades, fobias complexas iei@atias inUmeras
constituem pontos de corrigenda do nosso passaglbaje nos restau-
ram a frente do futuro.
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O melhor esforco

Todos buscamos, em nossa fé, o dom de servir a Deus

Entretanto, a cada passo, ante a nossa bagagesmbeas reconhe-
cemos quéao dificil se faz a concretizacao de nadsemj0s, porquanto o
Nosso repositorio de possibilidades guarda somealtges fragmenta-
ros e virtudes inexpressivas, que tremem e dese@ar, a maneira da
chama fragil que bruxoleia e se apaga ao primailwegde vento.

Nossa feé, quase sempre, ndo passa de vaga congangaa firmeza
e a indecisao, fanando-se, apressada, nos diamgeral...

Nossa paciéncia é carinho confinado ao circulo aétiow tolerando
0S mais caros e desmandando-se, em frases ruahescal aproximacao
daqueles que nao vém o mundo por nossos pontastde.v

Nossa boa vontade é um jardim de exclusivismo se&tho aqueles
gue nos merecem estima e reconhecimento, metarearfos-se, a
frente dos que nao se sintonizam conosco, em degloespinheiro de
gueixas e acusacoes...

Nosso amor, habitualmente, é simples caprichomental acomo-
dando-se com os irmaos de nossa simpatia, de o @aversario €
invariavelmente o ponto nevralgico de nossa irlalsgade, arrancando-
nos das promessas sublimes para a cova sombrialddic@ncia e da
aversao.

Nunca sabemos se a nossa humildade vive emoldocadegulho e
nunca podemos precisar até que ponto caminha a nasslade sem o
travdo do egoismo.

Assim, se buscamos uma atitude que nos torne agrad#o Céu, in-
tegremo-nos na atividade incessante do bem, p@eendo e apren-
dendo sem repousar, nao dispomos de tempo paltoasunossas pro-
prias fraquezas.

Consagremo-nos a tarefa que é nossa, melhorandmdaglia e, en-
tre a renuncia aos nossos desejos e 0 servicos#nanaos NOSSOS se-



14
melhantes, descobriremos em ndés mesmos a inexptifaelicidade de

guem encontrou na vida o esforco mais nobre e agaedavel a Deus.

11

Inimigo Real

Geralmente, todos os nossos adversarios, no fsAda)ossos instru-
tores.

A maneira do martelo que, tangendo a pedra, agadxdeszoando-
lhe os contornos ou salientando-lhe a beleza, aquet se coloca em
oposicao a nossa maneira de crer, sentir ou pdrsgilentemente ¢ fa-
tor de estimulo a elevacao de nossos dotes pessoais

O invejoso, invariavelmente, ensina-nos a prudénciaespeitado
nos induz ao aprimoramento proprio. O caluniadsrawilia a marchar
no caminho reto e o perseguidor gratuito nos awaliperseverar no
bem.

Assim, entdo, se um inimigo poderoso devemos ifiieantijunto de
nds, na estrada do mundo - inimiga que nos armp@ess ciladas e nos
constrange a cair nas mais escuras armadilhasrdwse e da dor - esse
€ 0 N0osso proprio Eu, adversario terrivel de nessdadeira felicidade,
sempre imantado a concha de sombras em que serefoly as paredes
da indiferenca.

Combatamos a n6és mesmos cada dia, em nome do eaboaca-
mos.

Nao vale afirmar sem exemplo, nem sonhar sem trabal

Adquirir conhecimentos superiores para adora-les oancenso de
nosso personalismo é transformar a vida em éxelgeaso, quando a
Terra nos pede rendimento de esforco para a obBzolnfinito.

Guerreemos 0 inimigo que se oculta, armado deiastaul na forta-
leza de nossa animalidade multissecular, dando asagaas manifesta-
cOes de inferioridade, com os dissolventes da ceems&o, do trabalho,
da bondade e do amor e asfixiando-lhe o ignominmsonando, que
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tantas vezes nos tem arrojado aos despenhadeimsrdodas repara-
cOes dolorosas, oucamos, nas torres de nossa aluwg, do Cristo, 0
unico mentor capaz de conduzir-nos a béncao irdemanperecivel li-
bertacao.

12

Jugo mental

Repara, enquanto é cedo, o jugo mental a que nelgse

Gravitando em torno da sociedade terrestre, eramans milhdes de
criaturas desencarnadas, nos mais dolorosos t@esatavidao, jugula-
das pelas teias comburentes da angustia e da adeeldo carcere da
ignorancia de que fizeram no mundo a propria raeaser.

No corpo fisico, engodavam-se na superficie donfecto.

Na esfera espiritual acordam na verdade profunddlms solicitava
exame e entendimento.

Sacerdotes que se iludiam na superestimacdo dpsigwdralores,
despertam retardados e infelizes, buscando algaved da caridade a
sistematica adoracdo em gque se encravaram, desjgieve

Médicos que obscureciam a mente com a visao do lacil, a de-
trimento da saude dos semelhantes, reencontram-siesespero, dis-
putando a felicidade de servir para reaprenderapostolado da cura.

Juizes que ensombraram as proprias idéias no neetdesdconscién-
cias, ressurgem a dentro de si mesmos, entre resneragrimas, pro-
curando o caminho de retorno a verdadeira justica.

Pais humanos que mentiram a propria alma, acadmtaws filhos, o
devotamento a facilidade e ao dinheiro, retomamasecalidade amar-
gosa, regressando ao lar de que foram espirituédnadippdos, pela in-
gratiddo ou pela censura, tentando reconduzir oprips rebentos a
béncéo do trabalho honesto, em supremo esforceddagdo da fami-
lia.

Mulheres notaveis pela inteligéncia e pelas visudemesticas que
enevoaram o0s sentimentos com a desercao da matkrsdblime, cho-
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ram as oportunidades perdidas, buscando missddsrde sacrificio

ao pé de criancinhas desesperadas, atraves deisnditacerantes.

Se procuras, assim o clima da Vida Eterna, ao &M ava Revela-
cao, oferece teus ombros ao jugo do Cristo, estabagacdes que a fé
te preceitua no caminho do bem incondicional e tamis, porque a e-
xisténcia na Terra é também empréstimo do Céu egmita e despesa,
COMpPromisso e pagamento e apenas sob a cruz lavesdo dever para
com Jesus, agora, € que evitaremos a cruz aséxeaméstruidora que as
paix0es desgovernadas talhardo para nosso espoitempo atormen-
tado que vira fatalmente depois.

13

Justica e amor

Enquanto alimentamos o mal em nossos pensameidtiasras e a-
cOes, estamos sob os choques de retomo das noépascriacoes,
dentro da vida.

As dores que recebemos séo a colheita dos espipl@oarremessa-
mos.

Agora ou amanha, recolheremos sempre o fruto vevioa$sa semen-
teira.

Ha plantas que nascem para o servico de um digs qadegumes
gue aparecem para o servico da mesa, enquants cuiigem para as
obras importantes do tempo, quais as grandes &rvauidas pelos sé-
culos, destinadas a solucéo dos nossos problenrasraelia.

Assim também praticamos atos, cujos reflexos nagemn, de ime-
diato, e mobilizamos outros, cujos efeitos nosrajagdo, no campo do
grande futuro.

Em razéao disso, enquanto falhamos para com agjueisios regem,
estamos sujeitos ao tacio da justica.

SO o0 amor € bastante forte para libertar-nos deetat de nossos de-
litos.
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A Justica edifica a penitenciaria.

O amor levanta a escola.

A justica tece o grilh&o.

O amor traz a béncéo.

Quem fere a outrem encarcera-se nas consequéamasthveis da
propria atitude.

Quem auxilia adquire o tesouro da simpatias.

Quem perdoa eleva-se.

Quem se vinga desce aos despenhadeiros da sombra.

Tudo é facil para aquele que cultiva a verdadeatifnidade, porque
0 amor pensa, fala e age, estabelecendo o camimlgue se arrojara,
livre e feliz, a alegria da Vida Eterna.

Quem deseje, pois, avancar para a Luz, aprendacaldar, infini-
tamente, porque o céu da liberdade ou o infernmddenacao residem,
na intimidade de nossa propria consciéncia.

Por isso mesmo, o Mestre Divino ensinou-nos a pwlioracao do-
minical: - "Pai, perdoa as nossas dividas, assimocdevemos perdoar
aos nossos devedores."

14

Ver

A visdo nao e exclusivamente dos olhos.

Refletir € ver com a consciéncia.

Imaginar € ver com o sentimento.

Calcular é ver com o raciocinio.

Recordar € ver com a memoria.

Por isso mesmo, a visao € propriedade vasta e ezmplo espirito
gue se amplia e se enriquece, constantemente, idamgake poderes e
emocodes se nos desenvolvem e aperfeicoam.

Quem deseje realizar aquisi¢bes psiquicas de idangia, com pro-
veito, nos celeiros da vida, ilumine o proprio @é@ a fim de que o en-
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tendimento em se exteriorizando, atraves de n@ssuglos, nos rege-

nere o mundo interior, reajustando-nos o idealigmequilibrando-nos
0s desejos, na direcdo do Bem Infinito.

Quem procura o "lado melhor" dos acontecimentoYyaste mais
nobre das pessoas" e a "expressdo mais util daagoeista conquistan-
do preciosos acréscimos da visao espiritual.

Enquanto nos confiamos as paixdes perturbadortesndo nas tre-
vas do egoismo ou do odio, varando o gelo da irefifa, atravessando
0 incéndio da incompreensao e do desvario ou veloces pantanos do
desregramento e da intemperanca, nao poderemos senguperfici-
almente os problemas inquietantes e dolorosos deera se ajustam.

Facamos luz no espirito e conseguiremos descabiionzontes da
propria imortalidade.

Todos enxergam alguma cousa nha vida comum, erivetamos sa-
bem ver.

Ajustemo-nos aos principios do Vidente Divino, goelbe contem-
plar as necessidades humanas, com amor e perdaitodia Cruz, e,
por certo, comecaremos, desde agora, a penetcdanmaade sublime de
nossa propria ressurreicao.

15

VariacOes sobre a caridade

Caridade gue anuncia os proprios méritos é semngeacado pela
vaidade.

Caridade que auxilia para furtar-se as obrigacoesadalho € incli-
nacao a preguica.

Caridade que se expressa para dominar o pensamentoonduta
dos outros é tirania de espirito.

Caridade que pede remuneracao e fonte poluidafgetta exigén-
cia.
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Caridade que ampara com 0 objetivo de mostrar{serisu € fruto
iIsolado em espinheiros do orgulho.

Caridade que da para receber € bondade com pragpeaialternos.

Caridade limitada aos familiares e amigos é tismkdjpaixao.

Caridade que socorre e nao perdoa é uma portardgara a intro-
ducéo a crueldade.

Caridade com repetidas lamentacdes é caminho msamimo.

Caridade que beneficia desesperando é inquietaigdpaeiéncia.

A caridade legitima jamais aparece concorrendotrdmstos da gra-
tiddo, nunca reclama, nao se ensoberbece, naagperséio se lastima,
nao odeia e nunca desencoraja a ninguém.

Se desejamos caminhar em companhia da divina gircudtivemo-
la, em siléncio, no coragao, a maneira do HeroAdmr Infinito que,
para revelar-nos a caridade pura, entregou-sejacdef a Vontade de
Deus, pela morte na cruz.

16

Pela Boca

Aquilo que sai da boca - diz-nos o Evangelho - ipeemerecer-nos
tratamento especial.

As viandas com que o homem, muitas vezes, amepgapaa sau-
de, prejudicam apenas a ele mesmo, quando a foa$endente ou o
grito de colera podem alcancar toda uma assemidecmracoes, deter-
minando enfermidade e desequilibrio.

E pela boca que vazamos da alma desprevenidaiosgda maledi-
céncia e € ainda por ela que arrojamos de nosssEE® 0S espinhos
da discordia que levantam trincheiras sombriagedannaos chamados
por Jesus a sementeira do amor,

E da boca que saltam de nosso sentimento mal cidlodag serpen-
tes invisiveis da callnia, envenenando a vida pde @assam e € ainda
por intermeédio dela que operamos 0 exame insemsaE@onsciéncias
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alheias, apressando julgamentos da esfera excldi®igaele Justo Ju-
iz que preferiu a morte na cruz para nao condeositem toda a exten-
sao de nossas fraguezas.

Mas, também é pela boca que exteriorizamos a emarcompreen-
sao que restauram e fortalecem e € ainda por ela&xjgrnamos a fra-
ternidade que nos imanta uns aos outros, a frenteid

E pela boca que aprendemos a auxiliar aos nossudsmtes e é a-
inda por ela que clamamos para o Ceéu, suplicanclor®oe misericor-
dia.

Vejamos, assim, o que fazemos da palavra para ga@aa nao nos
destrua.

Mobilizemos nossos valores verbalisticos na exatiado bem, com
esguecimento de todo o mal.

A lingua revela o conteudo do coracéo.

Saibamos, entdo, modular nossa voz na béncaoeladasie e elevar
nossa frase sobre o pedestal do amor que nos si@neler ao proximo.

Caridade que nédo sabe comecar pela boca dificitremexpressara
com seguranca, através das maos.

Entronizemos o verbo respeitoso e digno em nosspa@antimo e
estruturemos nossa frase no santo estimulo ao metle possuimos,
para que possamos receber dos outros o melhoragseigam e estare-
mos com Jesus, construindo pela nossa conversagadidos alicerces
de nossa alegria e de nossa paz.

Vale-te das béncéos do olvido temporario e dos@alpotenciais de
cada dia, trabalhando em favor da prépria elevag@mue, mais tarde,
a memoria ser-te-a restaurada no santuario ineoencoaras a dor e
a luta de agora por preciosos recursos de reapmteprdia e sublima-
cao.
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Pensamento cristao

O mundo € a materializacdo do pensamento divinmatieza € o
trono da sabedoria sem palavras em que as leiedloosse manifes-
tam.

NGs, criaturas do Eterno Pali, filhos de sua indeliga e do seu amor,
somos igualmente co-criadores, no principio ina@heh da heranca, e,
por iSso mesmo, 0 pensamento que alimentamos & Yora e agluti-
nante a modelar-nos o destino.

Antes da energia subatomica, possuimos o mundoudiasdes-
forca, em que as linhas imponderaveis da criagaiatesl se movimen-
tam, precedendo a quimica celular e tecendo ostfibkmes da origem
de nossas experiéncias...

Até agora, considerando a atualidade do cristiamigmbora os qua-
se vinte séculos que lhe assinalam o berco, pemsgvam termos de
violéncia, na disputa dos bens transitorios deantmsporaria residén-
cia na Terra...

Até hoje, cultuamos o poder da astucia, categatiza@npor exalta-
cao do raciocinio e entronizamos a crueldade grada de louros, in-
terpretando os triunfos sanguinolentos do munamnda de inarredavel
soberania...

Jesus, porém, veio renovar-nos a vida mental, adado-nos o0 ver-
dadeiro caminho de ascenséo a imortalidade re@entor

"Auxilia a quem te persegue."

"Ora por aqueles que te caluniam."

"Da sem esperar retribuicao."

"Perdoa setenta vezes sete vezes."

"A quem te pedir a capa, oferece também a tunica."

"Segue dois mil passos com o irméao que te roganemnbada de mil"

A mensagem do Evangelho n&o € apenas o alicerogligi@o uni-
versal do amor, mas, também a base da ciéncidilestzHia, suscetiveis
de realizar-nos o soerguimento as Esferas Supsriore
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Se procuras a luz para que te afastes da sombaatdete do vale
em que as idéias se te cristalizam, no circulmsmidas concepcdes re-
tardadas que nos encarceram a alma nas gradesgiesas ilusoes...

Facamos de nossa indagacao cultural, servico mgEs$i0 bem,
conduzamos o experimento cientifico na senda ddepeamento que
nos cabe atingir e, elegendo no Pensamento daCoisentro de nossa
vida interior, estejamos convencidos de que coinstnos adequado
caminho no espaco e no tempo para alcancarmor),emfilegria impe-
recivel a que o Senhor nos destina em plena Inoath.

18

Hoje € o dia

Ainda que te encontres inteiramente penhoradotggis face dos
debitos em que te resvalaste até ontem, lembra-tgiel o Amor Infini-
to do Pai Celestial te concede a béncéo do "h@e gue possas solver
e renovar.

O penitenciario na grade que o exclui do convivamdstico pode,
por seu comportamento, gerar a compaixao e a Sangadueles que o
observam, caminhando com mais seguranca no reagpn@pria liberta-
cao.

O enfermo algemado ao catre do infortunio, pelpa#s com que
recebe os designios divinos, pode amealhar prexi@dores em auxilio
e cooperacao, em favor da prépria tranquilidade.

E ambos, o prisioneiro e o doente, no esforcoedenguista, pela
nobreza com que recolhem as dores das propriaas;uidptendem a ou-
tras almas os beneficios que ja entesourar.

Recorda assim, que o dia de melhorar € este mesnyue nos a-
chamos, uns a frente dos outros, respirando o mekma de regenera-
cao e de luta.

Nem ontem, nem amanha, mas agora...
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Agora € o0 momento de levantar os caidos e osdyistde amparar

0s que padecem o frio da adversidade e a tortueamlacao...

Agora, é o instante de revelar paciéncia com ossqueesmalharam
no erro, de cultivar humildade a frente do orgudhdevotamento frater-
nal diante da insensatez...

Ainda que tudo te pareca na atualidade terrestrebia e derrota,
cadeia e desalento, ergue a Deus o teu coracaorema tle prece e ro-
ga-lhe forcas para fazer luz e confianca ondeveateeo desespero do-
minam, porgque se ontem foi o tempo de nossa martpiada, hoje € o
dia de nossa abencoada ressurreicéo.

19

Formulas do progresso

As criaturas humanas auténticas que ainda naoiraimglevados
graus de virtudes e nem mais se comprazem nas faosasentimentos
primitivistas, frequentemente esbarram com indaggacomplexas de si
para si mesmas.

Como adquirir a tranquilidade perfeita se nao s§osae como evitar
a permanéncia em desequilibrio se ja ndo querear gnb 0 império
dos instintos desenfreados?

Al é forcoso entre em funcdo 0 NOSSO proprio s@Esaspirantes a
Vida Superior.

Nao existe alma que nao haja, algum dia, expersaenhesitacoes,
deficiéncias, enganos ou faltas na escola.

E toda elevacédo do aprendiz em qualquer educandsudia de me-
NOS erros e mais acertos nas experiéncias e lgqpieshe cabem, a se-
rem verificados em testes multiplos que se sucades@os outros.

Nesse critério, ndo ha motivo para qualquer decaysem desanimo
ou adotar desisténcia no trabalho da ascensaa@sipir

Hoje teremos colaborado menos no servico do berantamto, reco-
nhecendo isso, amanha ser-nos-a possivel fazer mais
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Notei que ontem se me fez maior a intemperancaahéiante dos
outros, mas, observando semelhante deficiénciapduge retificar-me
e ser menos agressivo, a frente dos meus irmaespdgiéncia e cami-
nho.

Agora tera sido o momento que menos me deciditecargpondera-
cao, entretanto, sabendo isso, devo na primeiratlopdade agir se-
gundo os preceitos do equilibrio, conforme os [oies do respeito mu-
tuo que me compete observar.

Encerrei a semana passada em condicOes deficit@riasecucado dos
meus compromissos de ordem geral, no entanto,raim&ssa falha, na
semana presente posso aplicar-me muito mais aliidadesincumbén-
cia dos meus proprios encargos a meu proprio lmeoefi

Na senda da evolucéo, é preciso efetivamente aro@isaimperfeitos
tais quais somos, mas, € igualmente necessariparao simplesmente
nisso e sim melhorar-nos constantemente, aprenderdtudando, tra-
balhando e servindo, sob a formula do progressSkrrar menos para
acertar sempre mais."

20

Evangelho em casa

Quanto puderes, mantém-te no grupo doméstico dodgezo.
A grande lavoura, no campo enorme, nao presaodéveiro mi-

nasculo para as sementes.

Os homens que fulguram nos cenaculos da fama aneds peque-
nino espaco de um lar, em que se refacam para.a lut

A ascensao da cultura exige o incessante intercéooion o livro.

Assim também a obra da espiritualidade em nossa vid

Indiscutivelmente, podemos partilhar o servico jesx das doutri-
nacdes espetaculares, integrando a equipe dosdpregaou a assem-
bléia dos ouvintes, mas, nao podemos dispensanta éculta do esti-
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mulo a compreensao e a fraternidade, entre os @®Eganais extre-
mamente afinados com 0 nNosso.

O culto publico da fé religiosa € o mostruario Hailte do conheci-
mento e da educacao, mas, o culto em casa € #kdoficina de aper-
feicoamento do carater, na qual perdemos antigasindentes ares-
tas, melhorando-nos em espirito, uns a frente dive

Atendamos, assim, ao grupo familiar do Evangelh® s corrige
atitudes e elimina defeitos, auxiliando-nos a agatidades amigas do
bem e a conquistar os valores da simpatia, quedittgem 0s alicerces
da nossa verdadeira felicidade.

No templo da fé publica, instruiras o raciocinio.

Na igreja em casa, elevaras o sentimento.

No santuario da praca, o Mestre nos fala a intetigé mas, no altar
doméstico, o Senhor nos fala ao coracéo.

FIM



