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JESUS EPUREZA
Emmanuel

Se foges de quantos se aprisionam ainda a tramizidpa pretexto de garantir a virtu-
de, lembra-te de Jesus que trazia consigo a ppogzaxceléncia.

Porque exprimisse a Gloria Excelsa, ndo recusocena® estabulo humilde, conver-
tendo a estrebaria singela em sublime revelacio 8z de uma estrela.

Porque a simplicidade Lhe fulgisse no ser, ndoegmun a falar com os doutores do
Templo, elucidando-lhes o cérebro hipertrofiadaagilho, quanto as sagradas leis do des-
tino.

Porque fosse imaculado de intencdo e conduta, ediortou de socorrer a Madalena
gue claudicava na sombra, dela fazendo a mensagentante.

Porque expressasse 0 mais alto expoente da LuaaDide modo algum se afastou de
guantos, paraliticos e enceguecidos, leprosos ertados, se mantinham no mais baixo ni-
vel da treva, humana, restaurando-lhes a espepanga vida melhor.

Porque andasse engolfado nas cogitacdes do ReiAondg que |he absorviam todo o
tempo no mundo, ndao deixou de encontrar ensejo gdagar os filhos do sofrimento e as
criancas sem rumo, refazendo-lhes o caminho.

Porgque exaltasse o desinteresse, ndo desprezoalagas maos se azinhavravam na
usura, guiando-lhe o raciocinio para a Senda Superi

Porque brilhasse, leal a Deus, ndo desterrou Jodgsendiz infiel, da escola de traba-
Iho em que se lhe desdobrava o ministério de réaenc

Porque se erigisse em baluarte de integridade weasegh, ndo desamparou Siméo Pe-
dro, segregado nas armadilhas da negacéo.

E, por fim, porque se mostrasse erguido a vitéaigddprema Ressurreicdo, ndo se en-
castela nos dominios celestiais, mas volta, depoigimulo, ao convivio dos desertores e
dos ingratos, dos criminosos e dos verdugos quedkimm icado o coracdo no madeiro a-
frontoso da morte, prometendo-lhes amorosa assiatéate o fim do séculos.

N&o confundas, assim, pureza com solidao, nendeértom desservico.

Estende os bragcos para auxiliar e convive com tadogles que jornadeiam em teu
caminho, ofertando-lhes o melhor, porque o bemadeiio ndo consiste em te ocultar do
mal, mas sim em fazer do mal a licao para o bem.
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DEzZ APONTAMENTOS DEPAZ
André Luiz

1° Aprenda a desculpar infinitamente para que os®s, a frente dos outros, sejam
esquecidos e perdoados.

2° Cale-se, diante do escarnio e da ofensa, sastenb siléncio edificante, capaz de
ambientar-lhe a palavra fraterna em momento oportun

3° Nao cultive desafetos, recordando que a avgrgédeterminada criatura é, quase
sempre, o resultado da averséo que lhe impuseste.

4° Nao permita que o egoismo e a vaidade, o orgukaliscordia se enraizem no seu
coracao, lembrando que toda a idéia de superstinaagE proprios valores é adubo nos espi-
nheiros da irritacéo e do odio.

5° Perante o companheiro que se rendeu as tentdedestureza inferior, deixe que a
compaixao |lhe ilumine os pontos de vista, pensapu#y em outras circunstancias, poderia
vocé ocupar-lhe a indesejavel situacéo e o lugde tr

6° Nao erga a sua voz demasiado e nem temperefeaseaom fel para que a sua pa-
lavra ndo envenene as chagas do préoximo.

7° Levante-se, cada dia, com a disposicéo de s&wmira preocupacao de ser servido,
de auxiliar sem retribuicdo e cooperar sem recosmegrara que a solidariedade espontane
te favoreca com os créditos e recursos da simpatia.

8° Esqueca a calunia e a maledicéncia, a pervdesielas aflicbes que Ihe dilaceram a
alma, entendendo nas dores e obstaculos do munsisaasmelhores oportunidades de re-
dencéo.

9° Lembre-se de que os seus credores estédo redsdinguagem de seus exemplos e
perdoar-lhe-&8o as faltas e os débitos, a medidaapéese fizer o benfeitor desinteressado de
muitos.

10° Nao julgue que o servico da paz seja mero @nudblda boca mas, sim, testemunho
de amor rendncia, regeneracdo e humildade da prépla, porque, somente ao preco de
nosso proprio suor, na obra do bem, € que consegos reconciliar-nos, mais depressa,
com 0s nossos adversarios, segundo a licdo do Senho

Se vos internardes pelo terreno baldio da quemabreeve, vos achareis mergulhados
no charco de compridos lamentacoes.



PERDAO EPROGRESSO
Emmanuel

O progresso € realmente a vitoria do perdéao.

Podemos, assim, defini-lo como sendo a sinfonigratmalno em que milhdes de vidas
renunciam a si proprias, a fim de que a evolucawvgbeca, em toda parte, gloriosa e subli-
me.

E possivel averiguar a exatiddo de nossa asseriviaropria casa que nos serve de
templo as aspiracoes.

N&o fosse o retraimento da pedra que se oculignesta, ndo se equilibraria o edificio
nos alicerces.

N&o fosse a humildade da argila que cede aos prop@® oleiro e ndo poderiamos
contar com o tijolo simples, sustentando as paradeedoras.

N&o fosse o0 minério que sabe morrer na forja aedemao disporiamos da férrea ar-
gamassa ao cimento bem posto.

E néo fosse a obediéncia da madeira, exilada dmniarde que lhe é préprio, e ndo
conseguiriamos 0S recursos que nos sustentam o teto

Todas as obras uteis, por mais singelas, requisitperddo na base em gque se levan-
tam.

N&o te confies, desse modo, as sombras do antagoeigo fel da aversao.

Recebe os adversarios da propria senda a feic@@ares que te renovam.

Aceita-lhes a colera ou a perseguicéo inesperada) servicos gratuitos ao teu proprio
engrandecimento, de vez que das anotacfes queldeceam, retiraras sempre valiosas li-
cOes, objetivando-te o aprimoramento e a paz\vaghe e a alegria.

Aprende a sorrir para a dificuldade, envolvendcesegique a provocam em tua mensa-
gem de simpatia.

Observa a ignorancia onde muitas vezes te parggeesnder a perversidade e repara a
miséria onde, em muitas ocasides, acreditas emca@gitrevas do crime e, socorrendo uma ¢
outra, com 0s teus gestos de compreenséo e de edifararas sobre os elementos, aparen-
temente contrarios a tua felicidade, o abencoaninte de tua grande ascensao.



SIMPLIFICA
Emmanuel

Se desejas a béncao da paz, simplifica a progteapara que a tranquilidade te favore-
ca.

Muitos recorrem ao auxilio dos outros, esquecendecassidade do auxilio a si mes-
mos.

Encarceram-se no cipoal das preocupactes sem faroagguirindo compromissos que
Ihes prejudicam a senda e acabam suplicando oreat@rcaridade, quando, mais avisados,
poderiam entesourar amplos recursos para a assstgEnerosa aos mais desfavorecidos dc
mundo, empregando o talento das horas nas masssecaenteiras de simpatia.

E que se extraviam nas ambicdes desregradas, bospara si proprios os mais duros
grilnBes de angustia ou fixando aos ombros frageiges e fardos dificeis de suportar.

N&o se contentam em viver com segurancga o dia ¢enhbor lhes concede. Preferem
sofrer por antecipacao as tempestades morais dohd@mamoto que, talvez, jamais sobreve-
nham.

Nao se conformam com o pao abencoado de hoje.Raalaceleiro farto para longos
anos, a frente da luta que Ihes espreita os paasaginhanca.

Nao se alegram com o agasalho valioso de agorgeExguarda-roupa repleto e varia-
do de que provavelmente nao mais se utilizardajaerg companheiros da marcha humana
exibem a pele desnuda e fria.

N&ao se resignam a possuir o dinheiro prestimosolltese soluciona os problemas da
hora em curso. Suspiram pela caderneta de bancoadona e invejavel, que Ihes marque o
nome com a melhor expresséao financeira, ndo olstapenudria que magoa, implacavel, o
lar alheio.

Aprende a viver o minuto que Deus te empresta mpocfisico, amealhando a luz do
conhecimento nobre e fazendo aos outros 0 bemagsag.

Auxilia, perdoa, trabalha, ama e serve, gastandsasamente 0s recursos que o0 Céu te
situou no caminho e nas maos, como quem sabe alfllatdde Divina a todos nos procura
no grave instante do acerto justo.

E, simplificando as proprias experiéncias, recoahés-as mais leve e mais feliz, habi-
litando-te, por fim, a libertagdo espiritual queaiivelmente, convocar-te-4 hoje ou amanha
para o regresso a Vida Maior.

Pensai no Bem, materializando-o em vossa estradgpatriménios do Bem crescerao
em vosso caminho.



MENSAGEM DOALEM
Emmanuel

Irm&, que a Paz do Senhor nos felicite os coracgoes.

Mediunidade com Jesus é servigo aos semelhantes.

Desenvolver esse recurso €, sobretudo, aprenaevia s

Aqui, alguém fala em nome dos espiritos desencaspadi, um companheiro aplica
energias curadoras; além, um cooperador ensingeiborala Verdade; acola, outrem enxuga
as lagrimas do proximo, semeando consolacées.

Contudo, é o mesmo poder que opera em todos.

E a divina inspiracdo do Cristo, dinamizada atral&snil modos diferentes por reer-
guer-nos da condicao de inferioridade ou de sofrimao titulo de herdeiros do Eterno Pai.

E nessa movimentacdo bendita de socorro e eschaeiti, ndo se reclama o titulo
convencional do mundo, qualquer que seja, porguediunidade crista, em si, ndo colide
com nenhuma posic¢ao social, constituindo fonte do & derramar beneficios na Terra, por
intermédio dos cora¢des de boa vontade.

Em razao disso, antes de qualquer sondagem das fosgquicas, no sentido de se lhes
apreciar o desdobramento, vale mais a consagrag@@loblhador a caridade legitima, em
cujo exercicio todas as realizacfes sublimes da pbdem ser encontradas.

Quem desejar a verdadeira felicidade, ha de impao\a felicidade dos outros; quem
procure a consolacao, para encontra-la, deverafatar os mais desditosos da humana ex-
periéncia.

Dar para receber.

Auxiliar para ser amparado.

Esclarecer para conquistar a sabedoria e devotr-bem do préximo para alcancar a
Divindade do Amor.

Eis a lei que impera, igualmente, no campo medajrsiem cuja observacao o colabo-
rador da Nova Revelac&o ndo atravessa os portasosidimentares nocoes de Vida Eterna.

Espirito algum construird a escada de ascensaatemuier as determinagdes do auxilio
mutuo.

Nesse terreno, portanto, ha muito que fazer nasilog da Doutrina Crista rediviva,
porque ndo basta ser médium para honrar-se algoénas béncao da luz, tanto quanto nao
vale possuir charrua perfeita, sem a sua aplicag&sforco da sementeira.

A tarefa pede fortaleza no servico com ternuraembisiento.

Sem um raciocinio amadurecido para superar a desagEo provisoria da ignorancia e
da incompreensao e sem as fibras harmoniosas iM@draterno para socorré-las, com es-
pirito de solidariedade real, é quase impraticayetnada para a frente.

Os golpes da sombra martelam o trabalho iluminatevanente por todos os flancos e
imprescindivel se torna, ao instrumento humanoviadades Divinas, armar-se convenien-
temente na fé viva e na boa vontade incessani®, def satisfazer aos imperativos do minis-
tério a que foi convocado.

Age, assim, com isencao de animo, sem desalemim énsjuietacédo, em teu apostolado
de curar.

Estende as tuas maos sobre os doentes que te tmusquancurso de irma dos infortu-
nados, convicta de que o Senhor é o Mananciald#es tas Béncéaos.
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O lavrador semeia, mas é a Bondade Divina quedsaliochar a flor e preparar-se o
fruto. E indispensavel marchar de alma erguida pakivo, vigiando, embora as serpes e 0s
espinhos que povoam o chao.

Diversos amigos se revelam interessados em tua @edraternidade e luz e néo seria
justo que a hesitacéo te paralisasse os impulsesnolares, tdo somente porque a opiniao dc
mundo te ndo entende os propdsitos, nem os olgati@d=sfera Espiritual, de maneira ime-
diata.

N&o importa que o templo seja humilde e que os ag&iis comparecam ha tunica de
extrema simplicidade.

O Mestre Divino ensinava a verdade a frente deago kb costumava administrar os
dons celestiais sob um teto emprestado; além désmmntrou os companheiros mais abne-
gados e fiéis entre pescadores andnimos, integredaisia singela da natureza.

N&o te apoquentes, minha irmé, e segue com sedenida

Claro esta que ainda nao temos seguidores le&@smlmor sem a cruz do sacrificio.

A mediunidade é um madeiro de espinhos dilacerantas com o avanc¢o da subida,
calvario acima, os aculeos se transformam em fleres bracos da cruz se convertem em
asas de luz para a alma livre na Eternidade.

N&o desprezes a tua oportunidade de servir e gusske esperanca robusta.

A carne € uma estrada breve.

Aproveitemo-la sempre que possivel na sublime stinarda caridade perfeita.

Em suma, ser médium no roteiro cristdo é dar deesmo em nome do Divino Mestre.

E foi Ele que nos descerrou a realidade de que rdenadcancam a Vida Verdadeira
aqueles que sabem perder a existéncia em favodds bs que se constituem seus tutelado
e filhos de Deus na Terra.

Segue, assim, para diante, amando e servindo.

N&o nos deve preocupar a auséncia de alheia conggiee

Antes de cogitar do problema de sermos amadosubosgs amar, conforme o Amigo
Celeste nos ensinou.

Que Ele nos proteja, nos fortifique e abencoe.



ENTRE LIDADORESJUVENIS
Emmanuel

Meus jovens amigos.

A nossa frente, estende-se o campo imenso do mooaddamando-nos & obra de aper-
feicoamento, em todas as diregdes.

E nés todos, que fomos agraciados pela béncao dogElho, conquistando valiosas
oportunidades de trabalho, solicitamos ao Divinostée nos ensine a servir, segundo 0s
Seus designios.

Que Ele nos auxilie a colocar:

a luz divina no pensamento;

o amor fraterno nas agdes de cada dia;

o ideal do bem no coracéo;

a caridade nas palavras;

o raciocinio edificante no cérebro;

o esforco ativo nas maos;

a bondade nos gestos;

a grandeza espiritual nas afeicoes;

a elevacéo nas atitudes;

a sobriedade nos desejos;

o entendimento amigo no olhar;

o auxilio irméo nos pareceres;

a firmeza na fé;

0 desinteresse na cooperacao;

e a pureza nos sentimentos.

Inspirados nos exemplos sublimes de todos os abasgeervidores do Infinito Bem,
consagremo-nos, de alma e coracao, a sementegsaaada Vida Eterna, seguindo adiante,
no roteiro da Verdade e da Luz, devotados a meld®inds mesmos, a fim de que possa:
mos estar em Cristo, tanto quanto desejamos es@jsto em nos.

N&o permita que o egoismo e a vaidade, o orgulhdiscordia se enraizem no seu co-
racdo, lembrando que toda a idéia de superestinthagproprios valores € adubo nos espi-
nheiros da irritacdo e do adio.
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QUANDO EM PRECE
Emmanuel

Diante do Senhor, a quem enderecamos a nossavaggadimumente esquecemos 0S
Nosso proprios debitos.

Lacos inferiores que ainda nos escravizam e fal@worosas de nossa irreflexao, ja-
zem por nos ocultos em largo esquecimento, porqupata nds, somente a necessidade qu
nos fere ou atormenta, é assunto especial parssa poacao.

E a Bondade Divina, transbordante de amor, na@olosa tributos de aflicdo ou pesar
para atender-nos, célere.

Com a forca do siléncio e a béncao do perdao, srgus para a luz.

Assim também, desculpa, ampla e infinitamente, tpsare laceraram aspiracfes e so-
nhos e auxilia quanto possas aos que desajudanasart@nho ainda em sombra ...

N&o dirijas ao Céu a suplica da fé, mantendo ooranc céalice do espirito, porque, a
Luz do Senhor em te buscando a prece, encontren@daepor algemas de treva a porta de
teu peito, de que o 6dio voraz se faz guarida feroz

Pede auxiliando e amando, estendendo sem peiakhorraentimento que te flui da es-
peranca, porquanto, obedecendo aos ditames dgpleone incomensuravel, 0s rogos de tua
alma entrardo sublimados na faixa luminosa da stam® Deus.



11
EDUCACAO
Emmanuel

Amparar a infancia € auxiliar a sementeira.

Orientar a mocidade para o bem € a auxiliar agbwra

A felicidade e a paz constituem servigco de aprimenato.

Transposto o escuro portal da morte, reconhecem®® gprofessor detém no mundo o
cetro do mais alto sacerddcio.

A escola é santuario da revelacao Divina.

Dentro dela a mente humana retoma os tesouross$ag@ e entra em contato com as
grandes vozes da sabedoria para a sublime asaems&oor.

E nos altares invisiveis de que se enriquece ded a#ina que ensina participa, com o
Senhor, do jabilo de criar.

O mestre &, por isso, o0 oleiro milagroso das imsgdascerrando novos horizontes a
vida e abrindo preciosas oportunidades de elevacao.

O vo0s, que buscastes na fonte do Espiritismo camsJem campo diferente de acéo,
v0s, cujas antenas de fé viva conseguiram cajgalaara da Verdade Vitoriosa, contemplai
CON0SCO a paisagem atormentada e escura da exjpeh@manal...

Em toda parte, a aflicdo clama por seguranca, asjmera lenitivo, a sombra pede luz e
a desarmonia roga paz.

E imprescindivel nos devotemos todos a obra regtwardo Bem, recompondo desti-
nos e sanando males aparentemente irremediaveis.

N&o nos fixemos, porém, na breve existéncia deiam.d

Procuremos a vida, a Vida Imperecivel, que sobragdém do tempo e da morte.

Na crianca jaz o recomeco.

No jovem surge a base.

Centralizar os nosso esforcos no aperfeicoamentigevér de quantos abracaram na
Terra o idealismo de soerguimento e sublimacao.

N&ao desejamos, com semelhantes enunciados, saemtanglhice ao abandono. A se-
nectude dolorida ou desprezada é sempre credaranggaixdo. O lar dos deserdados € ser-
Vico que ndo podemos esquecer.

Reportamo-nos, contudo, a madureza, da qual devaguasdar os melhores testemu-
nhos de aplicacdo do Evangelho Salvador.

Curto é o periodo de possibilidades substanciaisat@lho, para a criatura de passa-
gem na Terra. Aproveitar esses dias rapidos, nsdmido Bem, é impositivo da lei, que ne-
cessitamos respeitar se ndo desejamos 0s duraamesitos do reinicio.

E se sabemos que a reencarnacgao, por divino tostituaperfeicoamento, nos abre in-
cessantemente as portas abencoadas de novaschEgizado sera licito olvidar que o servi-
co prestado a infancia e a juventude é obra ddamie protecdo a nGs mesmos.

Ressurgiremos, amanha, dos pais que hoje estamasido.

Integrados no conhecimento de semelhante realidgailgamos preparar o caminho i-
luminado e feliz para as criancas e para 0s mog@sasente.

Ninguém esta exonerado da cooperacédo de boa vomtadavor das geracdes renas-
centes.
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Quem consagra a Jesus Cristo aprende a legar usormelhor aos que lhe seguem
0S passos, através do concurso fraterno ao préxideobondade para com a vida de que co
munga nas lides habituais.

O Evangelho n&o é um livro simplesmente. E um terdplidéias infinitas — miraculo-
sa escola das almas — estabelecendo a Nova Humeanida

Para isso, gera santos e herdis, artistas e teatmaks que, em se espalhando no mun:
do, nele determinam, de século a século, fecurmatewacdes para a gloria do Amor Univer-
sal.

De certo, estamos ainda longe do tipo biolégicalitedio a refletir integralmente a
inspiracao do Cristo, mas, atendendo aos impertioeducacao, reduziremos a longa e
porfiada luta.

Reconduzir para a dignificacéo, distribuir a cwdter o trabalho edificantes, animar a
chama dos ideais redentores e proclamar os méatfraternidade € a maneira mais elevade
e mais facil de apagar as trevas do passado enaflas horizontes do futuro.

Tocados pela claridade da sublimacéo, ao esplefadverdade, pelo conhecimento da
sobrevivéncia além da morte, uni aos NOSS0S 0VFAFRCOS e coracdes e construamos ¢
Reino de Deus com as sementes divinas da escotadeode luz e compreensao, segurancs
e solidariedade.

A técnica prosseguira levantando cidades e monwsetracando estradas e comuni-
cacoes, ajustando maquinas e inventos, materidbzarfacilidade e o conforto para a civili-
zacdo, mas s6 o amor garantira no mundo a alegnéavdr.

Facamos da oracdo a nossa escada de intercambio €émn socorramos a enfermida-
de e aliviemos o desespero, repartamos o pao médre com os famintos e doentes, erga-
mos teto acolhedor aos que vagueiam sem rumo @eleomss a dor que nos aparece de mil
modos, cada dia, nas sendas do mundo, mas nasaquecamos de que Jesus, acima de tu
do, € o nosso Divino Mestre e de que o Cristianiéraervi¢co de educacao.

Levante-se, a cada dia, com a disposicao de sawira preocupacao de ser servido, de
auxiliar sem retribuicdo e cooperar sem recompe@a, que a solidariedade expontanea te
favoreca com os créditos e recursos da simpatia.
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GRANDEZAS
Emmanuel

O Sol que nos garante a existéncia, no distritt/diwerso em que estagiamos €, apro-
ximadamente, um milh&o e trezentas mil vezes nopiera nossa Terra, entretanto, com tode
essa grandeza, ndo € capaz de cumprir a misséladaasvastiddo noturna, quando te dis-
pdes a socorrer um enfermo desamparado.

O antigo palacio do Louvre, em Paris, € um dos maiplos do mundo, porquanto, a
sua area cobre o0 espaco aproximado de duzentawetibs quadrados, mas, apesar disso
nao se desloca para desempenhar o papel do telthambde em que abrigas os que jazem
sem teto.

A catarata de Paulo Afonso, no Brasil, é das massgntes do Planeta, com cerca de
oitenta metros de altura e capacidade aproximadamidemilhbes de cavalos-vapor, todavia,
embora o0 imenso potencial de forca em que se eaiEGtnao te substitui a energia, quando
sustentas uma criancga doente, na concha dos baagdsntando-Ihe os dias.

A maior bacia hidrografica do Orbe Terrestre € ai&mazodnica, com cerca de sete
milhdes de quildmetros quadrados, apresentando azéinas como sendo 0 seu rio sobera-
no, contudo, apesar de sua gloria fluvial ndo eézae estender o copo de agua pura qu
sentes a alegria de ofertar ao sedento que te lpatga.

Segundo é facil de observar, ha grandezas e gras\dez entanto, a maior de todas € a
do amor com que renovas e engrandeces a vida.

Com esse recurso sublime, coloca-te sobre a magestas proprias estrelas, de vez
gue, em nome de Deus, consegues aproximar-terdéssrdo caminho, com o poder de ser-
vir e compreender, abencoar e auxiliar.
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ESPIRITISMO EEVANGELHO
Emmanuel

No desdobramento das atividades espiritistas, v@s®s 0s temperamentos combati-
VOS que, a pretexto de combaterem antigos dogmés, coisa nao efetuam senao divulgar
novas expressdes dogmaticas de suas conviccOes ragudas.

E indispensavel que a mente dos estudiosos estejguarda sobre si mesma, neste
momento dificil do mundo, em que o barco dos ppinsi ndo pode dispensar a bussola de
verdadeira seguranca.

Excedem-se as discussdes, enquanto a edificadéagreada os testemunhos edifican-
tes e sinceros.

Entéo, entre todas esses teses que provocamaddstopinides, uma se encontra de
interesse palpitante para a compreensao defimbovassunto.

Referimo-nos a de Espiritismo e Evangelho, paraloonque os novos trabalhadores
da Verdade muito se movimentam nesse setor, quaenkeriam observar o mais elevado
ideal da uniao em tal sentido.

Do conceito de Espiritismo abusam todos os tempamtra apaixonados; do conceito
de Evangelho todos os espiritos cristalizados birarios, a paixao sem rumo e a arbitrarie-
dade orgulhosa produzem os dogmas modernos quarggiEem, mutuamente, oferecendo
aos coracdes sinceros o espetaculo doloroso déutanaela esterilidade.

De nossa parte consideramos, como esta escritintedséculos, que nao € o discipulo
maior que o seu mestre para reconhecermos que @asdalataformas espiritistas, desde os
primordios da arregimentacdo doutrinaria, ndo pogesscindir da substancia evangeélica,
nas suas mais insignificantes afirmativas.

E necessario compreender-se que a CodificacAwsanfsra erguer-se no mundo, so-
correu-se dos espiritos evangelizados, na suaafeacao fora da Terra.

Ela constitui a estrutura humana do edificio doatib, mas todo o material da cons-
trucado é do Cristo.

Poder-se-a objetar que o Espiritismo para triupfacisa manter-se numa linha exclu-
siva de movimento cientifico ou filoséfico, entre farcas morais que governam o mundo.
Mas a hora presente € um desmentido ao concegapdzioridade absoluta da Ciéncia e da
Filosofia.

A atualidade esta repleta de exemplos que desarias espiritos mais avisados.

Ha cientistas que s6 encontram motivo para detastas bem da vida e fildsofos que,
no emaranhado dos raciocinios, acabam sem sablkesgaroprios sdo personalidades reais.

Os primeiros sdo doentes que ndo acreditam na,sagldegundos sdo enfermos inqui-
etos que, a forca de experimentarem os medicamarai@scontraditérios, acabam intoxica-
dos em suas energias vitais.

E por essa que o Cristo sera sempre o Mestre, @arile repousa o fundamento da
elevacao da vida.

De Sua exemplificacdo e Seus ensinos decorrem tEdo®tivos substanciais da gran-
de edificacdo, que os discipulos novos vém efetyamal atualidade, junto as forcas do mun-
do.
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Claro esta que, no desenvolvimento das realizagfesinarias, todas experiéncias
nobres devem ser cultivadas, salientando-se a iCachio Kardequiana, aberta no Planeta
como um elevado caminho para o luminoso horizoatéetdade Infinita.

Mas a nossa palavra nestas singelas aprecia¢ctagposim outro objetivo.

N&o podemos discutir os triunfos mundanos da Dmatporque também as religides li-
teratistas tiveram numerosos triunfos em todosogpos, mas afirmamos que, para que O
Espiritismo esclareca, ndo pode em circunstangiang dispensar a sua caracteristica Divi-
na de Consolador prometido por Jesus a humanigadgje somente com o

Evangelho poder-se-a edificar sobre a rocha ddsrsamtos puros e profundos.

E por esse motivo que o discipulo novo precisayreegy, em cada dia, ndo se esta mais
sério, mas se esta efetivamente melhor.

Aprende a sorrir para a dificuldade, envolvendoesegique a provocam em tua mensa-
gem de simpatia.
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MENSAGEM
Bezerra de Menezes

Espiritas:

Pelas portas da Ciéncia e da Filosofia, atingoeitar da Nova Revelacéo.

Através de numerosos experimentos, indagastesajaastproblemas do ser e do des-
tino, da dor e da morte, e os Espiritos da Luztimsxeram a mensagem do Céu, concla-
mando-vos a sublimacao espiritual.

E agora, quando a Codificacdo Kardequiana se @nzilo seu centenario de existén-
cia, compele-nos reafirmar-vos, perante 0 Seguralgr@sso Espirita do Estado de Minas
Gerais, que o Espiritismo € a Religido do Amor l@msal, sob a inspiracdo de Nosso Senhol
Jesus Cristo, restabelecendo a Verdade em seumfientbs Divinos.

Se a nossa Doutrina Renovadora traduz explicacé&ualméncia, € também engrande-
cimento do coracao.

Nossa bandeira € a Boa Nova rediviva.

Nossos centros de estudos s&o templos de elevacéo.

Nossas instituicbes de assisténcia social, repiasesantuarios vivos da fraternidade,
onde Jesus € venerado na pessoa dos nossos seewxlhan

Nosso trabalho individual, em favor do bem, na g@dudas nossas responsabilidades
morais, a frente da familia e da sociedade constitulto diario de nossa obediéncia as Leis
Senhor.

Tanto quanto no Cristianismo primitivo, puro e diesp a caridade para nés nao possui
privilégios e nem fronteiras e a fé, para manifeség ndo reclama lugares especiais.

Allan Kardec, o Apdstolo, foi claro em suas linipasnordiais, na edificacdo Doutrina-
ria.

Nosso esquema é — TRABALHO.

Nosso lema € — SOLIDARIEDADE.

Nossa senha é — TOLERANCIA.

Agir, auxiliar e compreender para fazer, aperfaigo@sperar na conquista da vitéria
com Cristo, Nosso Mestre e Senhor.

N&o vos iludais!

Enquanto a Humanidade se mergulha em lutas, nasiadm elaboracdo do milénio
vindouro, guardais convosco a luz soberana do porvi

O Céu conta convosco, tanto quanto contais conuo Cé

N&o olvideis!

A nossa tarefa ndo é tdo somente aquela da deagArstpositiva da sobrevivéncia do
homem além da morte, mas, acima de tudo, é a gngde materializarmos, cada dia, a es-
séncia dos ensinos cristdos em nossas vidas, temdero Espiritismo, sob a égide do E-
vangelho de Jesus, na religido da paz e da fedieigara o mundo inteiro.

Se desejas a béncao da paz, simplifica a progteapara que a tranquilidade te favore-
ca.
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ACRESCIMO
Emmanuel

O ensinamento do Cristo — e aquele que mais poseus lhe serd acrescentado — in-
dubitavelmente é a anunciacdo de uma das leissinaides que nos regem a existéncia.

O principio da recepcionista vibra em todos os smdmentos e em todas as coisas.

Tudo tende a crescer, depois de comecado.

Pensai no Bem, materializando-o em vossa estradgpatriménios do Bem crescerao
em vosso caminho.

Procurai o direito, cada dia, e a justica vos a@r@aexisténcia.

Desenvolvei os vossos cabedais de simpatia e grach@nte o barco de vossas experi-
éncias navegara sobre o admiravel rio da soliczdied

Colaborai de boa vontade e a cooperacdo de muitde todos vira em vosso auxilio.

Buscai aprendizado e o tesouro da sabedoria vapienera de cultura e felicidade.

Mas, também, se acreditardes na doenca os malessdo corpo se dilatardo indefini-
damente.

Se vos internardes pelo terreno baldio da quemabeeve, vos achareis mergulhados
no charco de compridas lamentacoes.

Se apenas contemplardes 0os maus homens, depressg®s com 0S piores exem-
plares da espécie humana.

Se a duvida é a vossa atitude de cada dia, rapidarakcancareis a noite fria da nega-
cao.

Se vos confiardes ao mal, sem perda de tempo, garalominara.

Tudo seguird amanha como iniciamos hoje.

A vida nos responde segundo 0s nossos desejos.

Qualquer realizacéo sera levada a efeito confoenegmos.

Acautelemo-nos, portanto, com a nossa imagina¢&oneos N0SS0s propositos, porque,
de conformidade com 0 nosso “agora”, seremos aamestos “depois”.
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O ANUNCIO DIVINO
Emmanuel

“Pois, na cidade de David, nasceu hoje o Salvadag é Cristo, o0 Senhor”.
Lucas: 2-11

A palavra do anjo aos pastores continua vibrantéboeso mundo, embora as sombras
densas que envolvem as atividades dos homens.

Como aconteceu, ha dois mil anos, a Espiritualidexmcia que nasceu o Salvador.

Onde se encontram os que desejam a luminosa rfoticia

Nas cidades e nos campos, ha multiddes atormentamtagsdes inquietos, almas inde-
cisas.

Muita gente pergunta pela Justica do Céu.

Longas fileiras de criaturas procuram os templo$édancapazes, porém, de ouvir o
anuncio Divino.

A familia cristd, em grande parte, experimentecarieza dos mais fracos.

Muitos discipulos cuidam somente de politica, autapenas de intelectualismo ou de
expressodes sectarias.

Entretanto, sem que o Cristo haja nascido na “tloreoracéo”, a politica pode perver-
ter, a filosofia pode arruinar, a seita é suscktigalestruir pelo veneno da separatividade.

A paisagem humana sempre exibiu os quadros esgor@dio e da desolacéo.

No longo caminho evolutivo, sempre, ha doenteminnsos, ignorantes, desalentados,
esperando a Divina Influéncia do Mestre.

Muitos ja ouviram ou pregaram as mensagens do Elamgmas, ndo desocuparam o
coracdo para que Jesus 0s visite.

N&o renunciam as cargas pesadas de que sao pestajaedo ou tarde, dao a prova de
gue, nos servicos d fé, ndo passaram de ouvinteamamissores.

No intimo, ndo obstante a condicdo de necessitgd@sdam, ciosamente, 0 material
primitivista do “homem velho”.

Esquecem-se de que Jesus € o0 amigo renovador teeldas transforma.

Os séculos transcorrem. As exigéncias de cada haueatdem-se no caminho terres-
tre.

E a espiritualidade continua convidando as crigtpeaa as esferas mais altas.

Bendito, assim, todo aquele que puder ouvir a woargo que ainda se dirige aos sim-
ples de coracdo, sentindo entre as lutas terregtreso Cristo nasceu hoje no pais de sua al
ma.

Aprende a viver o minuto que Deus te empresta mpocfisico, amealhando a luz do
conhecimento nobre e fazendo aos outros 0 bemagsag.
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CONFESSAR OMIESTRE
Emmanuel

“E digo-vos que tudo aquilo que me confessam didotehomens, também o Filho do
Homem o confessara, diante dos anjos de Deus”.
Jesus — Lucas 12 - 8

Muitos companheiros de labor evangélico supéemcgnéessar o Mestre se resumira
tdo somente a uma profissédo de fé por intermédigpdkavras.

Para a demonstracdo de que aderimos sinceraméesei® bastaria subir a uma tribuna
ou discutir, acaloradamente, com alguns amigosagua ndo conseguem compreender?

Semelhante confissdo tem sido o objetivo da maaw&discipulos, através dos tem-
pos, mas uma atitude desassombrada € uma daslfaceslizacdo, sem constituir, porém, o
Seu precioso conjunto.

Confessar o Cristo, diante dos homens, é revetag-lbuz e o Poder em acdes de amor
e desprendimento que os homens vulgares aindeonfecem.

N&o sera instituir convic¢cdes apressadas nos Quiras pautar a vida em plano superi-
or e diferente, de sorte que 0s espiritos maieisagu levianos possam encontrar, junto de
nossa alma, algo de mais elevado que nao sentanositugares e situagcdes do mundo.

N&o é facil revelar Jesus entre as comunidadesstegs, quando sabemos que Ele pro-
prio foi por elas conduzido a cruz do martirio, magessa confissdo que a Sua palavra pel
suasiva nos fala no Evangelho da Verdade e do Amor.

E justo se precate o discipulo contra o perigorda absess&o verbal, sem a participa-
cao de suas energias interiores.

O Senhor deseja ser confessado pelos seus comtregatas estradas do mundo, mas
esse ato ndo sera apenas por palavras e, sinedasrds demonstracdes vivas do coracao.
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ESPIRITISMO E UMTEMPLO
Bezerra de Menezes

Meus amigos, que as Forcas Infinitas do Bem vosextam paz espiritual nas estradas
purificadoras do mundo.

Antes de encerrardes a vossa prece, ergo meu pamsaao Divino Mestre, rogando a
Ele vos esclareca a mente e fortifique o coracéo.

O Espiritismo é atualmente um templo aberto ar# oficina que se oferece ao traba-
Iho salvador e uma escola que se instituiu a alaelacpreparacédo das almas.

Sob qualquer prisma, faz-se necessario o esfoé@riprem vossa matricula espiritual.

Como crentes, devereis cultivar a fé viva; comorépe, necessitais de testemunho e
movimentagcao; como aprendizes, nédo podeis dispensbservacdo, o estudo e as provas
necessarias.

Escolhei, portanto, ai dentro o vosso caminho.

No limiar do templo, da oficina, da escola, encantis Jesus Cristo.

Aceiteis a Sua custddia Divina e entregai-vos anBl&ervico Superior da vossa reno-
vacao.

N&o temos diante de nés uma batalha dogméaticengugificagcdo no Senhor.

Que o Espirito Divino vos inspire, pois, em vosstu@o, que € indispensavel, ampa-
rando-vos a cada um nos problemas que vos sadgresulsdo os votos do vosso irmdo ao
dispor.

Diversos amigos se revelam interessados em tua @edraternidade e luz e néo seria
justo que a hesitacéo te paralisasse os impulsssnolares, tdo somente porque a opiniao dc
mundo te ndo entende os propdsitos, nem os olgati@d=sfera Espiritual, de maneira ime-
diata.
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FAZER PARASER
Emmanuel

Acordaste para as realidades da Vida Impereciy@o@avelmente, anseias partilhar as
iniciativas que se relacionam com as grandes ezdles.

E porque néo possa isso se te oferecer, de imedeatahes-te, habitualmente a omis-
sao, marginalizando os melhores ideais.

Entretanto, vale refletir no valor do tempo e naomancia da iniciagao, tocando maos
a obra.

Nem sempre disporas de assembléias atenciosaspaladea experiente a fim de vei-
cular os principios que abracas, no entanto, sepga®uis no recinto doméstico ou no grupo
de trabalho alguns coragdes para 0os quais a tupreensao estimulante e consoladora se t
fara uma béncéo.

N&o obteras a fundacéo instantanea de um hospifaé ae abriguem numerosos en-
fermos, mas, sem dificuldade, consegues ser a vetbnfortante para algum doente esque-
cido.

N&o instituirds de improviso o apostolado da zstgpromovendo circulos de acdo cu-
rativa, contudo, é provavel contes com alguém mopcaafetivo, em dificuldades da alma,
pedindo-te tolerancia e paciéncia para que seelhigerem a seguranca e o equilibrio.

N&o estabeleceras de repente esta ou aquela alistemasial com que alivies o soffi-
mento de quantos te procuram em condi¢des de mdmesstodavia, nada te impede de re-
partir o préprio pdo com aqueles que esmorecenan@ncia de recursos materiais.

Lembra-te da semente que se conforma com o prépfco no templo se transforma
na arvore carregada de frutos; da fonte que exBoaphiumildade e se transfigura na represa
de forca; no fio simples que se esquece em disaijplara servir e se converte em mensagei
ro de luz.

Para que te incorpores a construcdo do bem de, teskosla e raciocina, de vez que nao
avancaras sem discernimento, mas néo te configsegtacdo inoperante suscetivel de arro-
jar-te a inutilidade.

Fazer o melhor ao nosso alcance, a fim de sernpeEzea de realizar o melhor em fa-
vor dos outros.

No levantamento do Reino de Deus, a comecar dendgsios, o Senhor ndo nos pede
o impossivel, mas é natural espere de n6s o melleopossamos fazer.
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PRECE DAMOCIDADE CRISTA
Bezerra de Menezes

Senhor!

Ensina-me a servir ao préximo para que eu apreseava-Te.

N&o me abandones a vontade das experiéncias nefgrioem me confies aos meus
préprios desejos.

Venho hoje ao encontro do Teu Evangelho de Luz,trag® no coracdo a sombra em
gue respirei até ontem.

Mestre, querer € poder, todavia, induz-me a queBem para que o mal ndo me inuti-
lize.

Fazei-me sentir que somente 0s meios retos condaaerins corretos.

Da-me a cultura da inteligéncia e do coracao.

N&o me deixe vaguear na razdo da forca para queada razdo me auxilies a discer-
nir.

Guia-me os propositos para que a minha coragens&jagetulancia e para que a mi-
nha humildade n&o seja abjecao.

Fortalece-me o pensamento no estudo e guarda mmi@s no trabalho digno.

Mostra-me o amor que brilha no espirito, acima eloriro da carne, a fim de que néo
me precipite na voragem da iluséo.

Inspira-me o respeito aos companheiros mais vejoesme dirigem 0s passos, para
gue a irreveréncia ndo me conduza ai escarnio depnd@rio caminho.

Inspira-me a compreensao, a diligéncia e a fratada!

Ampara-me na conquista do prémio do dever bem admpr

Sustenta-me para que eu seja fiel ao Bem e engrmgum a claridade da Tua Béncéo,
depende apenas de mim que eu seja pior ou melhjerelamanha!

Auxilia, perdoa, trabalha, ama e serve, gastandsas@mente 0s recursos o que o Cél
te situou no caminho e nas méaos, como quem sabea Quatabilidade Divina a todos nos
procura no grave instante do acerto justo.
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EM TORNO DOLIVRO
Emmanuel

O papel do livro é o do mestre silencioso e quaggreésente, determinando a renova-
¢ao do mundo.

Muitos escritores de alma as escuras valem-serda fue ele representa, a fim de es-
tender a sombra que lhes povoam o campo infinddieulam fantasmas inquietantes para a
mente humana e para si préprios.

Entretanto, a medida que a cultura de ordem supariga raizes na alma da coletivi-
dade, inclina-se o livro dentro de mais ampla anengificante para a esfera do bem.

Em todos os tempos e por toda a parte, expandeesegoder criador.

Conguistadores de todos 0s matizes manejam a eppltiea da dominacdo, mas é o
livro que governa o espirito popular.

Dele procede a maioria dos movimentos humanosedagio ou decadéncia e, de ma-
neira invariavel, segue a romagem da criatura,eastlirora da evolucao intelectual.

Escrito em pedras e papiros, em pergaminhos, eaintads enceradas, em placas de
metal e em panos, até o império glorioso da im@remsderna, controla os pensamentos de
Humanidade, através de todas as épocas.

Egipcios e hindus, israelitas e assirios, perggegos, cartagineses e romanos, nele en
contram grande potenciador do progresso, incubaaedwnteira de paz e guerra, erguendc
monumentos cientificos e disseminando discuss@esdficas, construindo escolas e tem-
plos, oficinas e tribunais.

E por isso que, na arregimentacéo doutrinaria griEsmo Cristdo, o poder do livro
cresce cada vez mais, espalhando iniciativas denfienéncia e luz divina, por reestruturar a
constituicdo da vida em todos aqueles que se seatguos pela sede de reforma interior.

Dele nascem o estudo e a experimentacao, a béagseldrecimento e o manancial do
consolo, o santuario para os crentes e o abrige@osdores, a licdo transformadora e, so-
bretudo, o renascimento oculto do homem para a lnavgue Ihe descortina horizontes mais
vastos ao trabalho e a sublimacéo, sob a égideisim Ghosso Mestre e Senhor.

Amparados, assim, pela Revelacdo Nova, ndo nogeammos de que a primeira dadiva
tangivel do Céu para a Terra, nas bases profuradagrdducéo ao Cristianismo foi o Livro
dos Mandamentos, de Jeova para Moisés, na condagiaclustica, e de que todo 0 NOSsC
esfor¢o, nas diversas Casas do Espiritismo Conmglaéo € sendo o servico de revivescén-
cia do Evangelho, o Livro Divino, através do quallestre Crucificado continua regeneran-
do a Humanidade e elevando-a, através dos seumsrmk amor e humildade, para os mon-
tes celestes da paz e da redencéo.
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O LIVRO LIVRA
Emmanuel

Cada livro edificante é porta libertadora.

O livro espirita, entretanto, emancipa a alma,fandamentos da vida.

O livro cientifico livra da incultura, mas o livespirita livra da crueldade, para que os
louros intelectuais ndo se desregrem na delingéénci

O livro filoséfico livra do preconceito, no entanto livro espirita livra da divagacao
delirante, a fim de que a elucidacédo ndo se cameentpalavras inuteis.

O livro piedoso livra do desespero, mas o livroisplivra de supersticdo, para que a
fé ndo se abastarde em fanatismo.

O livro juridico livra a injustica, no entanto, ierb espirita livra da parcialidade, a fim
de que o direito ndo se faga instrumento de opressa

O livro técnico livra da insipiéncia, mas o livrepérita livra da vaidade, para que a es-
pecializacdo ndo seja manejada em prejuizo dogsoutr

O livro de agricultura livra do primitivismo, no tamto, o livro espirita livra da ambi-
cao desvairada, a fim de que o trabalho da gleba@a&nvileca.

O livro de regras sociais livra da rudeza de tratas o livro espirita livra da irrespon-
sabilidade que, muitas vezes, transfigura o laatammentado reduto de sofrimento.

O livro de consolo livra da aflicdo, no entantdivoo espirita livra do éxtase inoperan-
te, para que o reconforto ndo se acomode em peeguic

O livro de informacdes livra do atraso, mas o liepirita livra do tempo perdido, a
fim de que a hora vazia ndo nos arraste a quedtwtias escabrosas.

Amparemos o livro respeitavel que é luz de hojeentanto, auxiliemos e divulgue-
mMos, quantos nos seja possivel, o livro espinita,&luz de hoje, amanha e sempre.

O livro nobre livre da ignorancia, mas o livro edpilivra da ignorancia e livra do mal.

Quem se consagra a Jesus Cristo aprende a legaundo melhor aos que lhe seguem
0S passos, através do concurso fraterno ao pré&xidsobondade para com a vida de que co
munga nas lides habituais.
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PACIENCIA E SERVIC;O
Emmanuel

Caminharas na Terra, precisando de pao que alamtgo, entretanto, para que o carro
da vida ndo permaneca desgovernado, é impresdineiapoies na forca da paciéncia.

Para o espirito, a reencarnacdo € como internaesec@a, onde encontra a multidao
dos problemas que necessita equacionar no rumetdgiés Superiores.

As grandes idéias que Ihe patrocinam os anseibsiilamento a ascensao, constituem
as disciplinas a que deve atender para libertalasignorancia e todas as criaturas que lhe
comungam a convivéncia sdo colegas no aprendipatto,dos quais € induzido a aplicar os
principios edificantes que aprende.

Cada companheiro, porém, é um mundo por si.

Unge-te, pois, de serenidade, se queres prestiioaux

N&o consintas, no entanto, que a tua calma seaedexpectacao.

Paciéncia inerte é preguica resignada.

Se néo adianta esbravejar contra a sede, € indépgrse lhe dé pelo menos um gole
d’agua.

Se ndo vale gritar contra as sombras, € imper@#oesadministre algum socorro ainda
gue seja em fragil réstia de luz.

Onde estivermos, saibamos entender e auxiliarnhesmendo que se 0s outros séo e-
nigmas para nos, somos de nossa parte, outros &mgmas para eles.

Dor é ensinamento.

Dificuldade é provacéo necessaria.

Desespero é desgaste por excesso de atrito.

Suporta os entraves do caminho, procurando apeéféic aprendendo e servindo, a-
mando e amparando sempre.

Medita na paciéncia dos Espiritos Superiores ge#aa no Cristo o Divino Orienta-
dor, na execucao das proprias tarefas.

Para eles, cada novo dia € um novo tempo de esquecal e fazer o Bem, melhoran-
do a experiéncia e repetindo a licao.



