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“Mas o Justo viverd da Fé”,

Paulo - Romanos 1:17
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Dedicatoria:

Dedico este singelo livro ao Pai Maior e & Espiritualidade
Amiga que me intuiu na redagdo, pois seria muita presungdo me
vangloriar pela autoria deste trabalho que foi feito em conjunto.

Kardec em O Livro dos Espiritos questdo 459 postulou: “Os
Espivitos influem sobre os nossos pensamentos e as nossas agdes?
Nesse sentido, a sua influéncia & maior do que supondes porque

muito freqientemente sdo eles que vos dirigem’
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1
Jntroducao

Caro leitor,
Primeiramente gostaria de registrar meu testemunho:

Em 2008 passei por dificeis adversidades, crise familiar e
crise de Identidade. Ocasido em que aprendi o motivo desta
reencarnac¢do. Entdo, em meio a tantas adversidades eu entrava na
Casa Espirita desesperado em busca de ajuda e sedento da Palavra
de Deus. Esperava ouvir palavras amigas e palestras que me
dessem apoio, for¢a e motivacao para vencer tais desafios.

No entanto eu entrava e saia da mesma forma que entrara:
vazio. Chegava a Casa Espirita, ouvia palestras repetitivas sobre
Caridade, Lei da Causa e Efeito e de “Como é Bela a Doutrina
Espirita”, ou ainda sobre “Vejam como sou inteligente e conheco
bastante sobre Kardec”. Depois das palestras eu recebia o passe e
voltava desolado para casa. Ndao pretendo menosprezar o valor
dos palestrantes e nem os referidos temas. Felizmente Deus nao
me desamparou dando-me forgas para vencer e colocou em meu
caminho dois médiuns que muito me ajudaram.

O objetivo desse ensaio é defender a aplicagdo do Ato de Fé
na Casa Espirita como apoio ao trabalho de atendimento fraterno.
Para tanto abordaremos de forma simples e informal a relagao
entre a fé e nosso estado emocional, de saide e vibragdo. Ao
contrario do que muitos pensam tal emprego nao constitui a
contaminac¢do da Doutrina Espirita com rituais oriundos de outras
religioes.



9- A FE NA CASA ESPIRITA

Veremos como é possivel empregar a Fé Raciocinada como
forma de motivagao do Ser durante os trabalhos da Casa Espirita.
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2

Q) que ¢ _fe?

Inicialmente recorreremos ao Dicionario para entender o
que é Fé:

Fé: substantivo feminino; a) Crenca religiosa; b)
Conjunto de dogmas e doutrina que constituem um
culto; c) Primeira das virtudes teologais: adesédo ou
anuéncia pessoal a Deus; d) Firmeza na execucao de
uma promessa ou compromisso; e) Crenca, confianca,
f) Testemunho auténtico, escrito, de certos funcionarios
gue tem forca em Juizo.

Etimologicamente falando, a palavra Fé vem do latim fides
(fidelidade) e do grego pistia e significa a opinido de que algo é
verdade mesmo sem qualquer tipo de prova ou verificagao.

A fé é incompativel com a duvida. Nao é possivel
acreditamos em algo e duvidar ao mesmo tempo.

Podemos ter fé em uma pessoa, objeto/imagem, uma
ideologia, uma corrente filoséfica, um conjunto de regras, modelos
ou dogmas de uma religiao.

No senso comum para ter fé ndo é necessario obter provas,
entendimento racional ou cientifico. Assim, a Fé que segue essa
linha é geralmente associada a experiéncias pessoais e heranca
cultural podendo ser compartilhada com outras pessoas.

Voltando a definicdo que encontramos no dicionario, a
expressao Fé pode assumir diferentes significados dependendo do
contexto em que a empregamos, seja no discurso coloquial, seja no
discurso técnico:
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e Ma-fé: quando o individuo ou conjunto de individuos age
com o proposito de prejudicar o préximo. Exemplos:
Contratos contendo clausulas obscuras, propaganda
enganosa, mentiras, etc.

e Boa-fé: quando alguém age com boa conduta e
honestidade. A pessoa de boa-fé é honrada, honesta,
cumpridora de seus deveres, ndo engana e ndo age com
dolo.

e Fé Publica: designa a credibilidade conferida pela lei aos
magistrados, oficiais de justica, escrevente, oficiais de
registro civil, notarios e agentes dos departamentos de
transito estaduais, todos estes no exercicio de sua fungao.
Tais representantes do Estado emitem documentos que
sao considerados verdadeiros sem a necessidade de
qualquer comprovacao de sua veracidade até o contrario
seja provado. A finalidade da Fé Publica é de estabelecer
seguranga juridica no Estado de Direito.

e Fé Determinacao: é a firmeza na execuc¢io de um objetivo,
promessa ou compromisso. E a crenca que damos a nés
mesmo, a nossa capacidade de realizar determinada tarefa.

e Fé Religiosa: Dentro do contexto religioso encontramos
muitas acepg¢des para o termo Fé. Pode significar lealdade
a determinada religido (do latim fides - fidelidade). Dessa
forma, podemos falar em Fé Catdlica, Fé Protestante, Fé
[sldmica e até mesmo Fé Espirita. Fé também significa que
o individuo aceita as visdes da religido escolhida como
verdadeiras. Outro significado é o compromisso do ser em
sua relacdo com o Criador. Para muitos, fé significa
simplesmente em acreditar na existéncia de Deus.

Na Biblia encontramos a definicdo mais completa da Fé no
Livro Epistola aos Hebreus, capitulo 11, verso 1: A Fé é o firme
fundamento das coisas que se esperam e a prova das coisas
que ndo se véem. E a esperanca no Criador.
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3
A evolucio da _fe?

Pré-historia

Desde a pré-histéria o homem ja possuia o sentimento da
Fé. Desde o periodo Paleolitico (500.000 a 18.000 a.C) o ser
humano comegou a crer na magia, possuir sentimento religioso,
enterrar os mortos e protegiam os timulos. Para este a arte nas
cavernas tinha sentido de magia.

No periodo Neolitico (10.000 a 6.000 a.C) o homem passou
a ter Fé em uma religido primitiva baseada nos fenémenos da
natureza (fogo, raio, trovao, tempestades, ventos e chuvas) nos
astros, etc. Por motivos religiosos construiu grandes monumento
e construgdes com grandes pedras. A crenga na vida apds a morte
surgiu nesse periodo, caracterizada pela apari¢cdo de rituais de
enterro dos mortos, bem como o culto dos ancestrais.

Antiguidade

Segundo o filésofo grego Xenofonte (430 - 355 a.C),
discipulo de Platdo, as religioes da Antiguidade retratavam a
cultura de seus povos. Ou seja, o homem passou a criar deuses
conforme sua imagem e semelhanca. Dessa forma, cada povo tinha
sua forma peculiar de Fé em suas religidoes politeistas (diversos
deuses).

No Egito até a unificacdo dos povos do vale do Rio Nilo e o
surgimento das dinastias dos Farads (3.000 a.C), existiam varios
grupos autdonomos com seus proprios deuses e cultos. Durante o
periodo dinastico (até 332 a.C) os egipcios praticavam a fé
politeista sob a direcao dos Farads e seus sacerdotes. Os Farads
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eram considerados como a personificacdo dos deuses e os
sacerdotes eram uma classe culta e de grande poder politico.

Nas religioes na Mesopotamia a Fé também variava entre
cada povo. Os Sumérios acreditavam em Anou ou Na (deus-céu),
Enk ou Ea (deus-terra ou deus-agua), Enlil (deus-vento) e Nir-ur-
sag (Senhora da Montanha). Os Semitas (babilonios e assirios)
incorporaram os deuses sumérios mudando seus nomes e
hierarquia.

A relacdo de Fé para esses povos era de total submissdo a
vontade dos deuses manifestada pelos sonhos e oraculos
(manifestagdes meditnicas). Os antigos sumérios procuravam
obter graca divina por meio de sacrificios regulares e oferendas.
Acreditavam na vida ap6s a morte e que a alma nao passava de
uma sombra que habitava as trevas de Kur, espécie de inferno.

Na Grécia, os deuses representavam forga, fendmenos e
também impulsos e paixdes humanas. Para os gregos, seus deuses
moravam no monte Olimpo e de 1a controlavam tudo o que se
passava entre os mortais. Além dos deuses existiam os
semideuses, herdis, entidades como os satiros e ninfas, espiritos
dos bosques, das dguas ou das flores.

Os Romanos depois de conquistarem a Grécia adotaram
varios deuses gregos latinizando seus nomes, Zeus passou a ser
Japiter como exemplo. A forma de fé romana era bem semelhante
ao que seria a liturgia catdlica.

No periodo da antiguidade o povo que merece especial
atencdo é o povo hebreu. Este povo foi o primeiro a professar a fé
no Deus unico. Depois da fé rudimentar dos povos pré-
historicos a fé em um deus unico foi primeiro grande passo
da evolucido da Fé.
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Na biblia hebraica a palavra emet (fé) nao significava uma
cren¢a dogmatica invés disso, tem uma conotagdo de fidelidade ou
confianca em Deus e na sua palavra. A relacdo de Deus com os
filhos de Israel era de compromisso, ou seja, Deus era
considerado um parceiro com quem se podia pleitear. Peco
para que o leitor anote este ponto, pois iremos tratar dele
oportunamente. Israel vem da palavra hebraica “lutar”. Jaco,
patriarca hebreu, segunda narrativa biblica, lutou com um anjo a
fim de obter uma béncdo, a partir de entdo teve o seu nome
mudado para Israel, aquele que lutou com Deus e venceu.

Cristianismo

Com o advento do Cristo a humanidade recebeu
ensinamentos tdo sublimes que até hoje ainda ndo conseguimos
compreendé-los integralmente. Podemos dizer que o segundo
grande passo da evolug¢ao da Fé foi dado pelo Cristianismo: “a
Fé é o firme fundamento das coisas que se esperam e a prova das
coisas que ndo se véem” (Hebreus 11:1); é a convicgdo de algo
idealizado se concretizara.

A Fé-submissdo deu lugar a Fé-esperancga. A Fé imposta deu
lugar a fé que podia ser obtida pelo aprendizado.

O Cristianismo surgiu como uma seita judaica guardando
estreita relacdo com os costumes judaicos. Depois, expandiu-se
rapidamente com a conversdao dos povos gentios (ndo judeus)
chegando ao ponto de ser transformar na religido oficial do
Império Romano.

Igreja Catolica Apostéolica Romana

A partir do Concilio de Nicéia em 325 a Igreja deixou a
simplicidade do Cristianismo primitivo e passou a fixar os seus
primeiros dogmas: A <crenca na Trindade; Jesus €
simultaneamente divino e humano; A salvacdo é possivel através
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da pessoa, vida e obra de Jesus; Jesus foi concebido por uma
virgem, crucificado, ressuscitou, ascendeu ao céu e voltara
novamente a terra; a remissdo dos pecados é possivel através do
batismo, etc.

Apés a oficializacao da Igreja houve um grande retrocesso
em matéria de Fé que passou a ser dogmatica nos moldes da
antiga religido pagd romana. Todo aquele de pensasse diferente
dos dogmas estabelecidos era considerado herege e por isso era
perseguido e morto em fogueiras. Para tal tarefa a Igreja criou um
departamento chamado de “Santa Inquisicdo”. Milhares de
pessoas foram vitimas desse injusto 6rgao.

Reforma Protestante

Nao obstante a Inquisi¢do, no século XVI a insatisfacao
contra a dominacdo politica da Igreja e sua venda de indulgéncias
(perdao pelos pecados) culminou com a Reforma Protestante
iniciada por Martinho Lutero.

A Biblia deixou de ser lida em latim e passou a ser
traduzida para as linguas maternas dos povos europeus. Além
disso, sua interpretagdo passou a ser mais livre sem a
interferéncia dos sacerdotes romanos.

Os protestantes por sua vez também criaram os seus
dogmas: a salvagdo somente podera ser obtida pela Fé e ndo pelo
pagamento de indulgéncias; somente a Biblia possui a palavra de
Deus, sendo a Unica autoridade para os assuntos de Fé; a salvacao
somente era obtida pela graca divina, pois Deus escolhe os seus
protegidos (predeterminacdo); a Fé no Cristo como o Salvador; Fé
e gloria somente em Deus, deixando os santos catdlicos de lado.

Iluminismo
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Nos séculos XVII e XVIII, difundiu-se um movimento
filosofico e cientifico denominado Iluminismo, ou difusdo das
luzes, com o objetivo de libertar o homem dos dogmas religiosos
por meio do estudo da natureza mediante a ciéncia e razdo. No
entanto se de um lado houve o abuso do dogma e imposicao, de
outro lado passou a existir o abuso da ldégica e da ciéncia,
passando o homem acreditar que tudo pudesse ser explicado por
meio da filosofia e ciéncia.

Immanuel Kant, em 1784 escreveu O que é o iluminismo?,
uma critica pelo excesso de racionalismo separando-os iluministas
em trés grupos: os metafisicos que pretendiam tudo compreender
acerca de Deus e da imortalidade; os cientistas que presumiam
nos seus resultados possuir a mais profunda e exata descri¢cdo da
natureza; e os cépticos que diziam que a crenca na liberdade e na
imortalidade eram irracionais.

Em 1792, Kant escreveu A Vitéria do Principio Bom sobre o
Principio Mau e a Constitui¢cdo do um Reino de Deus sobre a Terra,
postulando que passagem gradual da fé eclesidstica ao dominio da
pura Fé religiosa constitui a aproximacdo do Reino de Deus.
Assim, a Fé dogmatica daria lugar definitivamente para a Fé
racional.

Com o [luminismo a humanidade amadureceu para dar
o terceiro passo na evoluciao da Fé: O Espiritismo que por sua
vez promoveria a Fé raciocinada.

Em sintese, a Fé primitiva evoluiu para a Fé dogmatica, que
por sua vez evoluiu para a fé racional.
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4
A Fe Lspivita

Allan Kardec

O Iluminismo preparou o caminho para o surgimento do
Espiritismo no papel do Cristianismo redivivo da mesma forma
que Jodo Batista preparou o caminho para a chegada de Jesus.

No inicio do Século XIX com o fortalecimento da burguesia
que buscava a libertacdo do poder do Estado e da Igreja, havia
grande interesse pelos intelectuais da época, especialmente na
Franca, em aprofundar as reformas politica, cultural, social,
comercial e religiosa.

Nesse cendrio o respeitado pedagogo Hippolyte Léon
Denizard Rivail, sob o pseudénimo Allan Kardec, tendo ampla
bagagem pedagogica, lingiliistica e filosofica, bem como interesse
pelo magnetismo humano, lancou-se aos estudos da
espiritualidade. Tal estudo resultou na codificacgio da Doutrina
Espirita.

Em sintese, para a Doutrina Espirita, a Fé, os fendbmenos
medidnicos, a finalidade da vida e evolucdo da humanidade
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possuem respostas racionais obedecendo ao seu triplice aspecto
de ciéncia-filosofia-religido.

Para o leitor que tenha o interesse aprofundar seus
conhecimentos pelo surgimento do Espiritismo, suas
conseqliéncias, chegada e florescimento no Brasil, sugiro a leitura
de O Espiritismo em Movimentos, trabalho de nossa autoria
disponivel no site . Nao entraremos nesses
detalhes neste trabalho para nao fugir ao seu objetivo de estudar a
Fé na Casa Espirita.

Entretanto, ninguém melhor do que o préprio professor
Allan Kardec para dar ao leitor uma boa nogdo sobre os
fundamentos do Espiritismo:

CREDO ESPIRITA
Preambulo

Os males da Humanidade provém da imperfeicdo dos
homens; pelos seus vicios é que eles se prejudicam uns aos outros.
Enquanto forem viciosos, seréo infelizes, porque a luta dos interesses
gerara constantes misérias.

Sem duvida, boas leis contribuem para melhorar o estado
social, mas sdo impotentes para tornar venturosa a Humanidade,
porque mais ndo fazem do que comprimir as paixdes ruins, sem as
eliminar. Em segundo lugar, porque sao mais repressivas do que
moralizadoras e sé reprimem os mais salientes atos maus, sem lhes
destruir as causas. Alias, a bondade das leis guarda relacdo com a
bondade dos homens; enquanto estes se conservarem dominados
pelo orgulho e pelo egoismo, fardo leis em beneficio de suas
ambicdes pessoais. A lei civil apenas modifica a superficie; somente
a lei moral pode penetrar o foro intimo da consciéncia e reforma-lo.

Reconhecido, pois, que o atrito oriundo do contacto dos vicios
€ que faz infortunados os homens, o Unico remédio para seus males
esta em se melhorarem eles moralmente. Uma vez que nas
imperfeicdes se encontra a causa dos males, a felicidade aumentara
na propor¢do em que as imperfei¢cdes diminuirem.
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Por melhor que seja uma instituicdo social, sendo maus os
homens, eles a falseardo e lhe desfigurardo o espirito para a
explorarem em proveito préprio. Quando os homens forem bons,
organizardo boas instituicbes, que serdo duraveis, porque todos terdo
interesse em conserva-las.

A questdo social ndo tem, pois, por ponto de partida a forma
de tal ou qual instituicdo; ela esta toda no melhoramento moral dos
individuos e das massas. Ai é que se acha o principio, a verdadeira
chave da felicidade do género humano, porque entdo os homens néo
mais cogitardo de se prejudicarem reciprocamente. Ndo basta se
cubra de verniz a corrupgao, é indispenséavel extirpar a corrupgao.

O principio do melhoramento esta na natureza das crengas,
porque estas constituem o moével das acdes e modificam os
sentimentos. Também esta nas idéias inculcadas desde a infancia e
gue se identificam com o Espirito; estd ainda nas idéias que o
desenvolvimento ulterior da inteligéncia e da razdo podem fortalecer,
nunca destruir.

E pela educacdo, mais do que pela instrucdo, que se
transformara a Humanidade.

O homem que se esforca seriamente por se melhorar
assegura para si a felicidade, ja nesta vida. Além da satisfacdo que
proporciona a sua consciéncia, ele se isenta das misérias materiais e
morais, que s8o a conseqguéncia inevitavel das suas imperfeicdes.
Tera calma, porque as vicissitudes so de leve o rocardo. Gozara de
salde, porque ndo estragara o seu Corpo com 0S excessos. Sera rico,
porque rico é sempre todo aquele que sabe contentar-se com o
necessario. Terd a paz do espirito, porque ndo experimentara
necessidades ficticias, nem ser4 atormentado pela sede das
honrarias e do supérfluo, pela febre da ambicdo, da inveja e do
ciime. Indulgente para com as imperfeicbes alheias, menos
sofrimentos |Ihe causardo elas, que, antes, lhe inspirardo piedade e
ndo colera. Evitando tudo o que possa prejudicar o seu proximo, por
palavras e por atos, procurando, ao inves, fazer tudo o que possa ser
util e agradavel aos outros, ninguém sofrerd com o seu contacto.

Garante a sua felicidade na vida futura, porque, quanto mais
ele se depurar, tanto mais se elevard na hierarquia dos seres
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inteligentes e cedo abandonara esta terra de provacdes, por mundos
superiores, porqguanto o mal que haja reparado nesta vida nao tera
gque o reparar em outras existéncias; porquanto, na erraticidade, s6
encontrara seres amigos e simpaticos e nao sera atormentado pela
visdo incessante dos que contra ele tenham motivos de queixa.
Vivam juntos alguns homens, animados desses sentimentos, e serdo
tdo felizes quanto o comporta a nossa terra. Ganhem assim, passo a
passo, esses sentimentos todo um povo, toda uma raca, toda a
Humanidade e o nosso globo tomara lugar entre os mundos ditosos.
Sera isto uma utopia, uma quimera? Sé-lo-4 para aquele que nao cré
no progresso da alma; ndo o sera, para aquele que cré na sua
perfectibilidade indefinida.

O progresso geral é a resultante de todos os progressos
individuais; mas, o progresso individual ndo consiste apenas no
desenvolvimento da inteligéncia, na aquisicdo de alguns
conhecimentos. Nisso mais ndo ha do que uma parte do progresso,
gue ndo conduz necessariamente ao bem, pois que ha homens que
usam mal do seu saber.

O progresso consiste, sobretudo, no melhoramento moral, na
depuracdo do Espirito, na extirpacdo dos maus germens que em nés
existem. Esse o verdadeiro progresso, o Unico que pode garantir a
felicidade ao género humano, por ser o oposto mesmo do mal. Muito
mal pode fazer o homem de inteligéncia mais cultivada; aquele que
se houver adiantado moralmente s6 o bem fara. E, pois, do interesse
de todo o progresso moral da Humanidade.

Mas, que importam a melhora e a felicidade das geracdes
futuras, aquele que acredita que tudo se acaba com a vida? Que
interesse tem ele em se aperfeicoar, em se constranger, em domar
suas paixdes inferiores, em se privar do que quer que seja a beneficio
de outrem? Nenhum.

A propria légica Ihe diz que seu interesse esta em gozar
depressa e por todos os meios possiveis, visto que amanha, talvez,
ele nada mais seré.

A doutrina do "nada" é a paralisia do progresso humano,
porque circunscreve as vistas do homem ao imperceptivel ponto da
presente existéncia; porque lhe restringe as idéias e as concentra
forcosamente na vida material. Com essa doutrina, o homem nada
sendo antes, nem depois, cessando com a vida todas as relacdes
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sociais, a solidariedade é va palavra, a fraternidade uma teoria sem
base, a abnegacdo em favor de outrem mero embuste, o egoismo,
com a sua maxima — cada um por si, um direito natural; a vinganca,
um ato de razdo; a felicidade, privilégio do mais forte e dos mais
astuciosos; o suicidio, o fim légico daquele que, baldo de recursos e
de expedientes, nada mais espera e ndo pode safar-se do tremedal-.
Uma sociedade fundada sobre o "nadismo" traria em si o gérmen de
sua proxima dissolugéo.

Outros, porém, sdo os sentimentos daquele que tem fé no
futuro; que sabe que nada do que adquiriu em saber e em moralidade
Ihe estara perdido; que o trabalho de hoje dara seus frutos amanhg;
que ele préprio fara parte das geracBes porvindouras, mais
adiantadas e mais ditosas. Sabe que, trabalhando para os outros,
trabalha para si mesmo. Sua viséo ndo se detém na Terra, abrange a
infinidade dos mundos que Ihe servirdo um dia de morada; entrevé o
glorioso lugar que Ihe cabera, como o de todos os seres que
alcancam a perfeicéo.

Com a fé na vida futura, dilata-se-lhe o circulo das idéias; o
porvir lhe pertence; o progresso pessoal tem um fim, uma utilidade
real. Da continuidade das relacdes entre os homens nasce a
solidariedade; a fraternidade se funda numa lei da Natureza e no
interesse de todos.

A crengca na vida futura €, pois, elemento de progresso,
porque estimula o Espirito; somente ela pode dar ao homem coragem
nas suas provas, porque lhe fornece a razdo de ser dessas provas,
perseveranca na luta contra o mal, porgue lhe assina um objetivo. A
formar essa crenca no espirito das massas é, portanto, 0 em que
devem aplicar-se os que a possuem.

Entretanto, ela é inata no homem. Todas as religides a
proclamam. Por que, entdo, ndo deu, até hoje, os resultados que se
deviam esperar? E que, em geral, a apresentam em condicdes que a
razdo ndo pode aceitar. Conforme a pintam, ela rompe todas as
relagbes com o presente; desde que tenha deixado a Terra, a criatura
se torna estranha & Humanidade: nenhuma solidariedade existe entre
0S mortos e 0s Vvivos; 0 progresso € puramente individual; cada um,
trabalhando para o futuro, unicamente para si trabalha, s6 em si
pensa e isso mesmo para uma finalidade vaga, que nada tem de
definido, nada de positivo, sobre que o pensamento se firme com
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seguranca; enfim, porque é mais uma esperanca que uma certeza
material. Dai resulta, para uns, a indiferenca, para outros, uma
exaltacdo mistica que, isolando da Terra o homem, é essencialmente
prejudicial ao progresso real da Humanidade, porquanto negligencia
0s cuidados que reclama o progresso material, para o qual a
Natureza lhe impde o dever de contribuir.

Todavia, por muito incompletos que sejam os resultados, ndo
deixam de ser efetivos. Quantos homens ndo se sentiram
encorajados e sustentados na senda do bem por essa vaga
esperanca! Quantos ndo se detiveram no declive do mal, pelo temor
de comprometer o seu futuro! Quantas virtudes nobres essa crenca
ndo desenvolveu! Ndo desdenhemos as crencas do passado, por
imperfeitas que sejam, quando conduzem ao bem: elas estavam em
correspondéncia com o grau de adiantamento da Humanidade.

Mas, tendo progredido, a Humanidade reclama crencas em
harmonia com as novas idéias. Se os elementos da fé permanecem
estacionarios e ficam distanciados pelo espirito, perdem toda
influéncia; e o bem que hajam produzido, em certo tempo, ndo pode
prosseguir, porque aqueles elementos ja ndo se acham a altura das
circunstancias.

Para que a doutrina da vida futura doravante dé os frutos que
se devem esperar, é preciso, antes de tudo, que satisfaca
completamente a razdo; que corresponda a idéia que se faz da
sabedoria, da justica e da bondade de Deus; que ndo possa ser
desmentida de modo algum pela Ciéncia. E preciso que a vida futura
nao deixe no espirito nem duvida, nem incerteza; que seja tao
positiva quanto a vida presente, que é a sua continuagdo, do mesmo
modo que o amanha é a continuacdo do dia anterior. E necessario
seja vista, compreendida e, por assim dizer, tocada com o dedo. Faz-
se mister, enfim, que seja evidente a solidariedade entre o passado, o

presente e o futuro, através das diversas existéncias.

Tal a idéia que da vida futura apresenta o Espiritismo, O que
a essa idéia d4 forca é que ela absolutamente ndo é uma concepgéo
humana com o mérito apenas de ser mais racional, sem contudo
oferecer mais certeza do que as outras. E o resultado de estudos
feitos sobre os testemunhos oferecidos por Espiritos de diferentes
categorias, nas suas manifestacdes, que permitiram se explorasse a
vida extracorp6rea em todas as suas fases, desde o extremo superior
ao extremo inferior da escala dos seres. As peripécias da vida futura,
por conseguinte, ja ndo constituem uma simples teoria, ou uma
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hipétese mais ou menos provavel: decorrem de observagbes. Sao os
habitantes do mundo invisivel que vém, eles proprios, descrever os
seus respectivos estados e ha situagdes que a mais fecunda
imaginag&o ndo conceberia, se ndo fossem patenteadas aos olhos do
observador.

Ministrando a prova material da existéncia e da imortalidade
da alma, iniciando-nos em os mistérios do nascimento, da morte, da
vida futura, da vida universal, tornando-nos palpaveis as inevitaveis
consequéncias do bem e do mal, a Doutrina Espirita, melhor do que
qualquer outra, p6e em relevo a necessidade da melhoria individual.
Por meio dela, sabe o homem donde vem, para onde vai, por que
esta na Terra; o bem tem um objetivo, uma utilidade pratica. Ela nédo
se limita a preparar o homem para o futuro, forma-o também para o
presente, para a sociedade. Melhorando-se moralmente, os homens
preparardo na Terra o reinado da paz e da fraternidade.

A Doutrina Espirita € assim o mais poderoso elemento de
moralizacdo, por se dirigir simultaneamente ao coracao, a inteligéncia
e ao interesse pessoal bem compreendido.

Por sua mesma esséncia, o Espiritismo participa de todos os
ramos dos conhecimentos fisicos, metafisicos e morais. S&o
inUmeras as questdes que ele envolve, as quais, no entanto, podem
resumir-se nos pontos seguintes que, considerados verdades
inconcussas, formam o programa das crencas espiritas. (Obras
Péstumas, Allan Kardec, 99 - CREDO ESPIRITA - Preambulo.)

Ao tratar sobre a crenca/Fé na vida futura, o texto acima
deixa bem claro a func¢ao educadora do Espiritismo que tem o
objetivo de auxiliar o Ser humano para que este possa atingir sua
finalidade divina: a perfeicdo moral.

Kardec esclarece que nem a céptica crenga no nada pode
fazer a renovacao moral do homem, nem a corrente oposta que é a
do dogmatismo religioso. Portanto o Espiritismo vem como
proposta de equilibrio - A Fé Raciocinada que nos leva a
evolucao moral por meio da reforma intima.
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Leon Denis, um dos principais continuadores de Kardec fez
uma brilhante sintese sobre a Fé dentro do Espiritismo:

FE, ESPERANCA, CONSOLAQC)ES
Leon Denis

A fé é a confianca da criatura em seus destinos, é o sentimento
que a eleva a infinita Potestade, € a certeza de estar no caminho que
vai ter a verdade. A fé cega é como farol cujo vermelho clardo nao
pode traspassar 0 nevoeiro; a fé esclarecida é foco elétrico que
ilumina com brilhante luz a estrada a percorrer.

Ninguém adquire essa fé sem ter passado pelas tribulacfes da
davida, sem ter padecido as angustias que embaracam o caminho
dos investigadores. Muitos param em esmorecida indecisédo e flutuam
longo tempo entre opostas correntezas. Feliz quem cré, sabe, vé e
caminha firme.

A fé entdo é profunda, inabalavel, e habilita-o a superar os
maiores obstaculos. Foi neste sentido que se disse que a fé
transporta montanhas, pois, como tais, podem ser consideradas as
dificuldades que os inovadores encontram no seu caminho, ou seja,
as paixfes, a ignorancia, os preconceitos e o interesse material.

Geralmente se considera a fé como mera crenga em certos
dogmas religiosos, aceitos sem exame. Mas a verdadeira fé esta na
convicgao que nos anima e nos arrebata para os ideais elevados.

Ha a fé em si préprio, em uma obra material qualquer, a fé
politica, a fé na patria. Para o artista, para o pensador, a fé é o
sentimento do ideal, é a visdo do sublime fanal aceso pela méo divina
nos alcantis eternos, a fim de guiar a Humanidade ao Bem e a
Verdade.

E cega a fé religiosa que anula a raz&o e se submete ao juizo
dos outros, que aceita um corpo de doutrina verdadeiro ou falso, e
dele se torna totalmente cativa. Na sua Impaciéncia e nos seus
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excessos, a fé cega recorre facilmente a perfidia, a subjugacéo,
conduzindo ao fanatismo.

Ainda sob este aspecto, é a fé um poderoso incentivo, pois tem
ensinado os homens a se humilharem e a sofrerem. Pervertida pelo
espirito de dominio, tem sido a causa de muitos crimes, mas, em
suas conseqléncias funestas, também deixa transparecer suas
grandes vantagens.

Ora, se a fé cega pbde produzir tais efeitos, que ndo realizara a
fé esclarecida pela razdo, a fé que julga, discerne e compreende?
Certos teblogos exortam-nos a desprezar a razdo, a renega-la, a
rebaté-la.

Deveremos por isso repudia-la, mesmo quando ela nos mostra
0 bem e o belo? Esses teblogos alegam os erros em que a razao caiu
e parecem, lamentavelmente, esquecer que foi a razdo que descobriu
esses erros e ajudou-nos a corrigi-los.

A razdo é uma faculdade superior, destinada a esclarecer-nos
sobre todas as coisas. Como todas as outras faculdades, desenvolve-
se e engrandece pelo exercicio.

A raz&o humana & um reflexo da Raz&o eterna. E Deus em
nés, disse Sdo Paulo. Desconhecer-lhe o valor e a utlidade é
menosprezar a natureza humana, € ultrajar a propria Divindade.
Querer substituir a razdo pela fé é ignorar que ambas sao solidarias e
inseparaveis, que se consolidam e vivificam uma a outra. A unido de
ambas abre ao pensamento um campo mais vasto: harmoniza as
nossas faculdades e traz-nos a paz interna.

A fé é mae dos nobres sentimentos e dos grandes feitos. O
homem profundamente firme e convicto é Imperturbavel diante do
perigo, do mesmo modo que nas tribulacdes. Superior as lisonjas, as
seducdes, as ameagas, ao bramir das paixdes, ele ouve uma voz
ressoar nas profundezas da sua consciéncia, instigando-o a luta,
encorajando-o n0s momentos perigosos.

Para produzir tais resultados, necessita a fé repousar na base
sélida que Ihe oferecem o livre exame e a liberdade de pensamento.
Em vez de dogmas e mistérios, cumpre-lhe reconhecer tdo-somente
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principios decorrentes da observacédo direta, do estudo das leis
naturais. Tal é o carater da fé espirita.

A filosofia dos Espiritos vem oferecer-nos uma fé racional e,
por isso mesmo, robusta, O conhecimento do mundo invisivel, a
confianca numa lei superior de justica e progresso imprime a essa fé
um duplo carater de calma e seguranca.

Efetivamente, que poderemos temer, quando sabemos que a
alma é imortal e quando, ap6s os cuidados e consumicdes da vida,
além da noite sombria em que tudo parece afundar-se, vemos
despontar a suave claridade dos dias infindaveis?

Essencializados da idéia de que esta vida ndo é mais que um
instante no conjunto da existéncia integral, suportaremos, com
paciéncia, os males inevitaveis que ela engendra. A perspectiva dos
tempos que se nos abrem dar-nos-4 o poder de dominar as
mesquinharias presentes e de nos colocarmos acima dos vaivéns da
fortuna. Assim, sentir-nos-emos mais livres e mais bem armados para
a luta.

O espirita conhece e compreende a causa de seus males; sabe
gue todo sofrimento é legitimo e aceita-o sem murmurar; sabe que a
morte nada aniquila, que os nossos sentimentos perduram na vida de
além-timulo e que todos os que se amaram na Terra tornam a
encontrar-se, libertos de todas as misérias, longe desta lutuosa
morada; conhece que sé ha separacdo para 0s maus. Dessas
crencgas resultam-lhe consola¢des que os indiferentes e os cépticos
ignoram.

Se, de uma extremidade a outra do mundo, todas as almas
comungassem nessa fé poderosa, assistiiamos a maior
transformacg&@o moral que a Histdria jamais registrou.

Mas essa fé, poucos ainda a possuem, O Espirito de Verdade
tem falado a Terra, mas insignificante nimero o tem ouvido
atentamente. Entre os filhos dos homens, ndo sdo os poderosos os
gue o escutam, e, sim, os humildes, os pequenos, os deserdados,
todos os que tém sede de esperan¢a. Os grandes e os afortunados
tém rejeitado os seus ensinos, como ha dezenove séculos repeliram
0 proprio Cristo.
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Os membros do clero e as associagfes sabias coligaram-se
contra esse ‘“desmancha-prazeres”, que vinha comprometer o0s
interesses, o repouso e derruir-lhes as afirmagdes.

Poucos homens tém a coragem de se desdizerem e de
confessarem que se enganaram. O orgulho escraviza-os totalmente!
Preferem combater toda a vida esta verdade ameacgadora que vai
arrasar suas obras efémeras.

Outros, muito secretamente, reconhecem a beleza, a
magnitude desta doutrina, mas se atemorizam ante suas exigéncias
morais. Agarrados aos prazeres, almejando viver a seu gosto,
Indiferentes a existéncia futura, afastam de seus pensamentos tudo
guanto poderia induzi-los a repudiar habitos que, embora reconhecam
como perniciosos, ndo deixam de ser afagados. Que amargas
decepcdes irdo colher por causa dessas loucas evasivas!

A nossa sociedade, absorvida completamente pelas
especulacdes, pouco se preocupa com o ensino moral. InUmeras
opinibes contraditérias chocam-se; no meio desse confuso turbilhdo
da vida, o homem poucas vezes se detém para refletir.
Mas todo animo sincero, que procura a fé e a verdade, ha de
encontra-la na revelacdo nova. Um influxo celeste estender-se-a
sobre ele a fim de guiad-lo para esse sol nascente, que um dia
lluminara a Humanidade Inteira. (Leon Denis, Depois da Morte,
Quinta Parte, cap. 44.)

A Fé é obtida pelo exercicio da raziao por meio das
sucessivas existéncias. Somos criados por Deus simples e
ignorantes com o propdsito de nos aperfeicoar pelo aprendizado e
pelos méritos de nossos atos.

Segundo a Doutrina Espirita, a Fé dogmatica é muito
perigosa, pois conduz o homem ao fanatismo, e este por sua vez
conduz o homem ao crime. Quantas barbaridades foram feita em
nome da Fé - Inquisi¢cdo, matangas, guerras santas, etc.

Pelo exercicio da razdo, o homem que goza de liberdade de
pensamento e faz o livre exame das questdes e dos principios que
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regem o universo, este alcan¢a a Fé Raciocinada entendendo que
as adversidades da vida existem para seu aperfeicoamento e
assim conquista forcas para vencé-las.

A existéncia passa a ter sentido e ndo ha segredos sobre
sua finalidade e futuro no além-tumulo.

Em resumo, na Fé Raciocinada os dogmas sao substituidos
por principios inteligiveis para todos que queira estuda-los.

O poder da Fé para a Doutrina Espirita

Em continuacdo ao estudo da Fé Espirita abordaremos a
forca da Fé Raciocinada defendida por Kardec, para tanto
trazemos um trecho do Capitulo XIX do Evangelho Segundo o
Espiritismo:

1 Quando ele veio ao encontro do povo, um homem se |he
aproximou e, lancando-se de joelhos a seus pés, disse: Senhor, tem
piedade do meu filho, que é lunatico e sofre muito, pois cai muitas
vezes no fogo e muitas vezes na &agua. Apresentei-o aos teus
discipulos, mas eles ndo o puderam curar.

Jesus respondeu dizendo: O raca incrédula e depravada, até
guando estarei convosco? Até quando vos sofrerei? Trazei-me aqui
esse menino. - E tendo Jesus ameacado o demdnio, este saiu do
menino, que no mesmo instante ficou sdo. Os discipulos vieram entdo
ter com Jesus em particular e lhe perguntaram: Por que n&do pudemos
ndés outros expulsar esse demdnio? - Respondeu-lhes Jesus: Por
causa da vossa incredulidade. Pois em verdade vos digo, se tivésseis
a fé do tamanho de um grdo de mostarda, dirieis a esta montanha:
Transporta-te dai para ali e ela se transportaria, € nada vos seria
impossivel. (S. MATEUS, cap. XVII, vs. 14 a 20.)

2. No sentido préprio, é certo que a confianca nas suas
proprias for¢cas toma o homem capaz de executar coisas materiais,
gue ndo consegue fazer quem duvida de si. Aqui porém unicamente
no sentido moral se devem entender essas palavras. As montanhas
gue a fé desloca séo as dificuldades, as resisténcias, a ma-vontade,
em suma, com que se depara da parte dos homens, ainda quando se
trate das melhores coisas. Os preconceitos da rotina, o interesse
material, 0 egoismo, a cegueira do fanatismo e as paixdes orgulhosas
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s&o outras tantas montanhas que barram o caminho a quem trabalha
pelo progresso da Humanidade. A fé robusta da a perseveranca, a
energia e 0s recursos que fazem se vencam o0s obstaculos, assim nas
pequenas coisas, que nas grandes. Da fé vacilante resultam a
incerteza e a hesitacdo de que se aproveitam os adversarios que se
tém de combater; essa fé ndo procura os meios de vencer, porque
ndo acredita que possa vencer.

3. Noutra acepcao, entende-se como fé a confianga que se
tem na realizag8do de uma coisa, a certeza de atingir determinado fim.
Ela d4 uma espécie de lucidez que permite se veja, em pensamento,
a meta que se quer alcancar e os meios de chegar 1a, de sorte que
aquele que a possui caminha, por assim dizer, com absoluta
seguranca. Num como noutro caso, pode ela dar lugar a que se
executem grandes coisas. A fé sincera e verdadeira é sempre calma;
faculta a paciéncia que sabe esperar, porque, tendo seu ponto de
apoio na inteligéncia e na compreensao das coisas, tem a certeza de
chegar ao objetivo visado. A fé vacilante sente a sua propria
fraqueza; quando a estimula o interesse, toma-se furibunda e julga
suprir, com a violéncia, a forca que lhe falece. A calma na luta é
sempre um sinal de forca e de confianca; a violéncia, ao contrario,
denota fraqueza e davida de si mesmo.

4. Cumpre ndo confundir a fé com a presuncédo. A verdadeira
fé se conjuga a humildade; aquele que a possui deposita mais
confianca em Deus do que em si proprio, por saber que, simples
instrumento da vontade divina, nada pode sem Deus. Por essa razédo
€ que os bons Espiritos Ihe vém em auxilio. A presuncdo é menos fé
do que orgulho, e o orgulho é sempre castigado, cedo ou tarde, pela
decepcéo e pelos malogros que lhe séo infligidos.

5. O poder da fé se demonstra, de modo direto e especial, na
acdo magnética; por seu intermédio, o0 homem atua sobre o fluido,
agente universal, modifica-lhe as qualidades e Ihe da uma impulsdo
por assim dizer irresistivel. Dai decorre que aquele que a um grande
poder fluidico normal junta ardente fé, pode, sé pela forca da sua
vontade dirigida para o bem, operar esses singulares fenémenos de
cura e outros, tidos antigamente por prodigios, mas que ndo passam
de efeito de uma lei natural. Tal o motivo por que Jesus disse a seus
apostolos: se ndo o curastes, foi porque nao tinheis fé.
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Da leitura do trecho acima podemos concluir que a Fé
robusta eleva o padrdo vibratério do homem que se liberta do
orgulho e egoismo.

Nesse estado de elevacdo o homem consegue entender
claramente sua meta existéncia e coloca-se em sintonia com os
Espiritos Elevados que por sua vez manipulam o Fluido Césmico
Universal (matéria elementar) modificando suas qualidades e por
fim, direciona tal fluido manipulado ao nosso objetivo. Por isso
Jesus disse: se ndo o curastes, foi porque ndo tinheis fé.

Para encerrar este capitulo trazemos ao leitor frases de
Emmanuel trazidas pela psicografia de Chico Xavier que poderao
sedimentar a definicao de Fé Espirita:

A avore da fé wviva ndo cresce no  coracao,
miraculosamente. Emmanuel - (Vinha de Luz)

Ninguém pode, em sd consciéncia, transferir, de modo integral, a
vibracdo da fé ao espirito alheio, porque, realmente, isso € tarefa
gue compete a cada um. Emmanuel - (Vinha de Luz)

Admitir a verdade, procura-la e acreditar nela séo atitudes para todos;
contudo, reter a fé viva constitui a realizacdo divina dos que
trabalharam, porfiaram e sofreram pela adquirir. Emmanuel - (Pao
Nosso).

Ter fé é guardar no corac@o a luminosa certeza em Deus, certeza
gue ultrapassou o ambito da crenca religiosa, fazendo o coracéo
repousar numa energia constante de realizacdo divina da
personalidade.

Conseguir a fé é alcangar a possibilidade de ndo mais dizer: “eu
creio”, mas afirmar: "eu sei", com todos os valores da razao tocados
pela luz do sentimento. Essa fé ndo pode estagnar em nenhuma
circunstancia da vida e sabe trabalhar sempre, intensificando a
amplitude de sua iluminacao, pela dor ou pela responsabilidade, pelo
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esforco e pelo dever cumprido.

Traduzindo a certeza na assisténcia de Deus, ela exprime a
confianga que sabe enfrentar todas as lutas e problemas, com a luz
divina no coracdo, e significa a humildade redentora que edifica no
intimo do espirito a disposigdo sincera do discipulo, relativamente ao
"faca-se no escravo a vontade do Senhor" .

Acreditar € uma expressao de crenga, dentro da qual os legitimos
valores da fé se encontram embrionarios.

O ato de crer em alguma coisa demanda a necessidade do
sentimento e do raciocinio, para que a alma edifique a fé em si
mesma.

o Admitir as afirmativas mais estranhas, sem um exame minucioso, é
caminhar para o desfiladeiro do absurdo, onde os fantasmas
dogmaéticos conduzem as criaturas a todos os despautérios.

¢ Mas também interferir nos problemas essenciais da vida, sem que
a razéo esteja iluminada pelo sentimento, é buscar o mesmo declive
onde os fantasmas impiedosos da negacdo conduzem as almas a
muitos crimes.

Toda davida que se manifesta na alma cheia de boa-vontade, que
ndo se precipita em definicbes aprioristicas dentro de sua
sinceridade, ou que ndo busca a malicia para contribuir em suas
cogitacdes, € um elemento benéfico para a alma, na marcha da
inteligéncia e do corag&o rumo a luz sublimada da fé.

e Toda curiosidade sadia € natural. Portanto, é justa a preocupacao
dominante em muitos estudiosos do Espiritismo, pelas revela¢des do
plano superior, a titulo de enriquecimento da fé. O homem, no
entanto, deve compreender que a solucdo desses problemas lhe
chegara naturalmente, depois de resolvida a sua situacéo de devedor
ante os seus semelhantes, fazendo-se, entéo, credor das revelacdes
divinas.

A vida humana, nas suas caracteristicas de trabalho pela
redencdo_espiritual, apresenta muitos bens preciosos aos olhos dos
Espiritos desencarnados, que ja adquiriram muitos valores em
matéria de fé, na sequéncia das lutas, esforcos e de cada
um. Porém, o tesouro maior da existéncia terrestre reside na
consciéncia reta e pura, iluminada pela fé e edificada no cumprimento
de todos os deveres mais elevados. Emmanuel (O Consolador).


http://www.guia.heu.nom.br/abnegacao_e_sacrificio.htm
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Q) Emprego da _Lfé na Cosa
Espivita

Tens fé? Tem-na em ti mesmo, diante de Deus.”

Paulo - Romanos 14:22

Depois das elucidagdes teoéricas sobre a Fé agora
abordaremos a parte pratica da Fé.

Como aprendemos no capitulo anterior, na Doutrina
Espirita a Fé é alcangada por meio do exercicio.

Para fins didaticos vamos dividir este capitulo em duas
partes: Aos assistidos e aos trabalhadores.

Aos Assistidos:

Em primeiro lugar gostaria de registrar que as coisas de
Deus sao simples para que até as pessoas mais leigas e humildes
possam entender. 0 Homem com suas teses filosoficas e religiosas
tem o interesse em complicar e obscurecer tudo para tomar para
si o poder de influéncia sobre o préoximo. A Histéria nos provou
isso conforme observamos no terceiro capitulo.
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Em matéria de Fé ndo poderia ser diferente, por isso
trataremos sobre a pratica da Fé de forma bem simples, pois
sempre a pratica foi mais simples que a teoria.

Antes de tudo, é indispensavel que vocé se valorize. E
isso mesmo: Vocé tem muito valor para Deus. Deus nos criou a sua
imagem e semelhanga, por isso o Cristo disse: “Vés sois Deuses”. Se
ndo tivéssemos tanto valor assim, o Criador nio teria enviado ao
nosso mundo Jesus Cristo para nos instruir.

“E tudo quanto pedirdes em meu nome, eu o farei, para que o
Pai seja glorificado no Filho”. Jodo - 14: 13. Consultando o texto
original que foi escrito em grego, a palavra pedirdes tem o
sentido de determinar.

Portanto, nos devemos nos valorizar e ndo apenas pedir
uma benc¢do, mas determinar e tomar posse em nome de Jesus,
pois Este determinara o auxilio de sua espiritualidade. Trata-se de
um direito inaliendvel que todos nds temos diante de Deus. Para
entender essa direito, basta lembrar que o Pensamento é uma
potente for¢a criadora.

Quem quiser se aprofundar sobre esta importante forga, o
Pensamento, pode consultar nosso trabalho O Pensamento,
também disponivel para download no site

Nao se assustem com as afirmagdes acima de que devemos
nos valorizar, determinar e tomar posse da bén¢do em nome de
Jesus, pois somos ndés que fazemos a obra de Deus com a
autorizacdo do Governador Mundial Sr. Jesus, o Cristo. Temos
diversos exemplos disto registrado nos textos biblicos dentre eles
destacamos o exemplo do Apostolo Paulo na cidade de Listra
quando curou uma pessoa com problemas nos pés: E estava em
Listra certo vardo leso dos pés, coxo desde o seu nascimento, o qual
nunca tinha andado. Este ouviu falar Paulo, que, fixando nele os
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olhos, e vendo que tinha Fé para ser curado, disse em voz alta:
Levanta-te direito sobre os teus pés. E ele saltou e andou (Atos 14:8-
10).

Depois de aprender que temos valor para Deus, determinar
que em nome de Jesus tomemos posse da béncdo que pedimos,
devemos falar ao Monte - “Qualquer que disser a este monte:
Levanta-te e langa-te no mar.” (Marcos 11:23) - ou seja,
determinar pela for¢ca de nosso Pensamento que o monte
(adversidade) saia de nossa frente. Nesse momento damos ignicao
ao motor da espiritualidade, pois a Fé é o combustivel e
palavra/pensamento é o veiculo.

E importante lembrar que apés ligarmos o motor do
veiculo precisamos de confianca para dar partida, dirigir o veiculo
e chegar ao destino. Dessa forma, depois de elevado nosso
padrao vibratério por meio da Fé Determinacio nao
podemos deixar o motor morrer (perder o padrao vibratério)
deixando a ddvida entrar em nosso coragdo - E ndo duvidar em seu
coragdo... (Marcos 11:23) e ao invés disso devemos - Mas crer que
se fard aquilo que diz... (Marcos 11:23).

Na leitura atenta dessa passagem biblica - Marcos 11:23 -
observamos que devemos crer ndao naquilo que pedimos, mas crer
naquilo de dizemos, ou seja, naquilo que nosso Pensamento vibra.
Ndo se trata de milagre, trata-se da manipulacdo do Fluido
Cosmico Universal, alcancada quando elevamos nosso padrao
vibratério pela auto-valorizacdo e Fé Determinacao.

Depois de ligado o motor do veiculo, trafegado pelas
estradas estreitas e sinuosas da vida, vem o momento entao de
chegar ao nosso destino: Tudo o que disser lhe serd feito (Marcos
11:23).

Devemos sempre ter em mente que tudo estd subordinado
ao nosso mérito e a pertinéncia daquilo que pedimos, pois temos
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um plano tragado por nés mesmos antes desta reencarnag¢do, no
entanto, temos o nosso livre arbitrio para até mesmo mudar o
rumo de nossa jornada.

Também é importante lembrar de que Deus ndo é nosso
génio da garrafa para pedirmos tudo, devemos fazer primeiro
aquilo que estd em nosso alcance e depois recorrer ao Criador
para aquilo que ndo conseguimos alcancar. Kardec em suas obras
deixou a seguinte frase: Ajuda-te que o Céu te Ajudard.

Muitos podem ficar assombrados com nossas afirmagdes
dizendo, parece que estou lendo um livro escrito por um
evangélico ou por um escritor de auto-ajuda. Diante disso
lembramos que nés que estamos na Doutrina dos Espiritos somos
Espiritas Cristdo, professando uma doutrina que é a renovagdo do
Cristianismo, bem como também seguimos uma doutrina
dinamica que evolui com o tempo.

Se nossos irmaos evangélicos e escritores de auto-ajuda
fazem boas obras, por que ndo podemos aproveitar isso dentro do
Espiritismo? Como resposta Kardec no Evangelho Segundo o
Espiritismo dividiu o texto biblico em duas partes, a parte moral
que é eterna e a parte civil/social que evolui com o tempo.

Nos espiritas do século XVI devemos carregar duas sacolas,
uma com fundo bem costurado e outra com fundo descosturado.
Aquilo que for bom devemos guardar na sacola boa e aquilo que
ndo for bom para nés, guardaremos na sacola descosturada.

Se fizermos uma analise livre de preconceitos, veremos que
temos muito mais coisas em comum do que diferencas e que
muitas coisas que parecem diferentes sdo iguais, tendo apenas
nomes diferentes, exemplo revelacdo e reencarnacao, ressurreicao
e reencarnacao e anjos e benfeitores, Purgatdrio e Umbral, Reino
de Deus e Mundos Felizes.
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O amigo leitor tem todo o direito de ler e analisar o que
defendemos e refletir se o que leu é util ou ndao para sua vida.
Estamos no periodo da Fé Racional e ndo da Fé Dogmatica. Somos
livre-pensadores.

Para encerrar nossa mensagem aos Assistidos da Casa
Espirita, ndo podemos deixar de falar na oragdo. Kardec ensinou
que a ora¢do é nosso momento intimo com Deus no qual podemos
pedir, agradecer e louvar a Deus. Fé e oragdo estdo estreitamente
ligadas.

Para entender a oragdo usaremos do recurso da
comparacao.

A oragcdo é semelhante ao Processo Judicial no qual
fazemos uma peticdo dirigida a uma autoridade Judiciaria
relacionando todos os nossos direitos face ao réu que é uma
adversidade da vida. Justificamos nossos direito e requeremos
providéncias pela solugdo do conflito. A autoridade analisa nosso
pedido, examina sua pertinéncia, estuda a parte contraria e da sua
Sentenca. Ou seja, devemos pleitear com Deus da mesma forma
que Jaco fez.

No ramo Juridico dizemos que quem ndo busca seu direito
ndo obtém a justica. O Cidadao deve provocar o Poder Judiciario
para conseguir os seus direitos.

Quando ficarmos parados, dificilmente algo sera feito em
nosso auxilio. E para piorar a situacado, devido a educacao religiosa
que recebemos, muitas vezes fazemos a oracao dos derrotados
(me perdoem a expressdo) na qual ficamos num triste petitorio
lamentando a vida e mendigando a ajuda de Deus.

Deus ndo quer seus filhos infelizes, o Seu interesse é pelo
nosso aprendizado e Vitéria sobre as adversidades da vida.



37-A FE NA CASA ESPIRITA

Portanto, devemos comecgar a praticar a oracdo dos
vitoriosos na qual sabemos o nosso papel de filhos de Deus,
cremos no Poder do Criador e Determinamos pelo Pensamento a
solucdo de nossa adversidade segundo nosso merecimento e
misericordia divina.

Aos Trabalhadores:

Em primeiro lugar, nds que trabalhamos na Seara do
Mestre somos os primeiros assistidos da Casa Espirita e estamos
em constante tratamento/assisténcia espiritual durante toda
nossa vida. Dessa foram, tudo o que foi exposto para os
assistidos, também serve para nos trabalhadores, afinal também
sofremos as adversidades da vida.

No Espiritismo quando achamos que somos melhores do
que os outros devemos voltar ao comego, para receber a
assisténcia espiritual. Jesus nos deixou o exemplo lavando os pés
de seus discipulos.

Nés trabalhadores da Casa Espirita temos o dever de
ajudar os assistidos a desenvolverem a Fé por meio de varias
medidas:

e Recepc¢do do atendimento fraterno com entrevistas
para ouvir o assistido, incentivar-lhe a ter Fé que
Deus o esclarecerd e o auxiliara a vencer sua
adversidade. Nessa ocasido devemos dizer-lhes que
temos grande valor para Deus, devemos ter
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Determinacdo e fazer um auto-exame para saber se
ja estamos fazendo nossa parte para que a
Espiritualidade possa fazer a dela.

e Promover palestras evangélicas para dar
esclarecimento, dar animo, consolo e fortalecer o
assistido. Temas Doutrinarios sdo importantes, mas
para aquele que esta em estado de emergéncia, a Fé,
a esperanca e a consolacdo valem mais. No pronto
socorro ndo adianta o enfermeiro receber o paciente
e discutir as teorias médicas. Este deve atender
limpando as feridas, fazendo o curativo e dar o
remédio para as dores. Depois disso o médico fara o
diagndstico para o tratamento definitivo. O Papel do
trabalhador na Casa Espirita é o do Enfermeiro, pois
o médico e Jesus.

e (Calor humano: é chegado o momento de humanizar
0 espiritismo, é o momento de Atitude de Amor.
Devemos tratar todos com carinho, amor, atengdo e
amor. Chega de tratamentos superficiais e
anticépticos. O Olhar, o Sorriso, o Aperto de Mao, o
Abraco e o Ouvir sdo formas eficientes de fazer a
doacdo de bons fluidos para os assistidos

Em resumo, o Trabalhador da Casa Espirita deve receber o
assistido, ouvi-lo e incentiva-lo a ter Fé. Deve promover palestras
que esclarecam e consolem e, sobretudo, tratar a todos com
humanidade.

Para encerrar este capitulo, trago ao leitor um texto do
Espirito Leocardio José psicografado por Mauri Rodrigues da Cruz
que sintetiza bem o que trazemos neste capitulo:
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A FE EM DEUS

A fé em Deus renova em todos os momentos toda energia do
corpo e do espirito. E um lago que une o espirito ao seu Criador.

e Cria equilibrio entre a consciéncia e a subconsciéncia.

e Desperta no nosso interior a alegria pela vida; conduz o espirito do
homem ao Universo da existéncia.

e Liberta o ser humano da anguUstia, do temor, da miséria, da
incerteza.

e E a base, o sustentaculo de todas as grandes obras.

e Fortalece a confianca do homem na sua capacidade de criar e
sustentar o bem, a justica, a verdade, a luz para o espirito.

A inteligéncia, a criatividade, se desenvolvem quando iluminadas
pela fé, que € a luz de toda a verdade, a blussola da sabedoria.

A fé é o resultado do nosso conhecimento interior. Quanto
maior for a nossa identidade com a fé, mais forte aparecera em
nossas vidas a felicidade. Os Evangelhos tém asseverado: "Que tudo
te seja feito segundo a tua fé" A fé é a realizagdo do homem no
espirito, no mundo da consciéncia, é o crer para ser. Devemos
caminhar em direcdo da nossa fé. Um abraco Amigo.
LEOCADIO JOSE - ("NO CENARIO DA VIDA" psicografada através
do médiun Maury Rodrigues da Cruz Curitiba, SBEE, agosto de
1984).
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Conclusao

A Fé é o elo que liga a criatura ao Criador. E o Combustivel
da vida que nos impulsiona para nossa Evolucdo. Ela é a bussola
que norteia o rumo de nossa existéncia.

E chegado o momento de nos valorizarmos sabendo de
nosso papel diante de Deus que nao quer ver seus filhos tristes,
abatidos e derrotados. Pelo contrario, Ele quer que sejamos
vitoriosos vencendo todas as adversidades da vida e
principalmente, vencendo nossas proéprias imperfeigoes. E o
momento de exercer a Fé Racional com determinacgao.

A Casa Espirita que adota seu emprego em seus trabalhos
ndo abandona a pureza da Doutrina Espirita, pelo contrario, faz
redivivo o Cristianismo do inicio da Era Crista. Lembremo-nos da
Casa do Caminho narrada por Emmanuel em Paulo e Estevdo,
uma casa que serve como modelo para a Casa Espirita atual, pois
nela as pessoas eram recebidas com amor, carinho, sem cobranca
alguma e 14 recebiam o incentivo a Fé através do ensino do
Evangelho.

O Espiritismo do Século XXI deve ser voltado para a
sociedade ser mais humana e menos impessoal. A Fé Espirita pode
exercer o importante papel libertador do homem, ndo apenas dos
dogmas, mas também de si mesmo. Portanto, esta Fé constitui-se
imprescindivel ferramenta para nossa Reforma Intima.
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A FE NA CASA ESPIRITA faz uma analise histérica, cientifica e doutrinaria sobre
o emprego da Fé nas atividades da Casa Espirita. Ao contrario do que muitos
pensam, tal emprego nao constitui a contaminag¢do da Doutrina Espirita com
rituais oriundos de outras religides. A Fé é o combustivel de nossa vida, nossa
bussola que nos guia rumo ao nosso objetivo existencial. A Biblia, Kardec, Léon
Denis e Emmanuel nos deram grandes subsidios para nés passemos a Viver
pela Fé Racional.

Em A FE NA CASA ESPIRITA o leitor encontrara sugestdes para implantagio da
Fé Determinagdo na Casa Espirita em uma leitura simples que possa atingir a
todos os publicos.
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