
 

Abel Glaser 

 

Abel Glaser conheceu a Doutrina Espírita em 1959, através do livro O 

Principiante Espírita, de Allan Kardec. Em seguida estudou todas as obras da 

Codificação Espírita, inclusive centenas de livros de autores encarnados, entre eles: 

Léon Denis e Cairbar Schutel e desencarnados, entre outros: André Luiz, Emmanuel e 

Humberto de Campos, o que veio enriquecer seus conhecimentos doutrinários. 

Desde 1959 (ainda solteiro) instituiu a prática do Evangelho no Lar com sua 

mãe e irmãos menores e, no ano seguinte, passou a participar de reuniões no Centro 

Espírita "Maria Emília de Almeida", localizado no bairro da Liberdade, em São Paulo. 

Em 1962 iniciou as atividades do "Grupo Irmã Scheilla", hoje Centro Espírita "Irmã 

Scheilla", e em 1963 foi um dos fundadores do Lar Escola "Cairbar Schutel" que tem 

por finalidade assistir meninas e meninos que não possuem um lar. 

A Editora Alvorada Nova, inaugurada em outubro de 1996, departamento 

editorial do Lar Escola, tem sua participação direta. É coordenador do Grupo de 

Estudos "Cairbar Schutel", criado no início de 1987 por orientação de Cairbar (Espírito) 

para a elaboração de livros, cuja coleta de dados, pesquisas e sistematização são 

supervisionadas pelo próprio Cairbar e orientadas por ele mesmo e/ou seus assessores 

e emissários. Como resultado do trabalho desse grupo de médiuns já foram publicadas 

as obras "Alvorada Nova", "Conversando sobre Mediunidade - Retratos de Alvorada 

Nova", "Eustáquio - Quinze Séculos de uma Trajetória", "Minha Vida em Gestação", 

"Crônica de um Despertar" (todos pela Casa Editora O Clarim) e "Contos" e "Imagino 

que você queira ser feliz - Memórias de um anjo guardião" (pela Editora Alvorada Nova). 

Fundamentos da Reforma Intima é, pois, o oitavo da série a ser publicado. 

De 1962 a 1994 Abel Glaser teve diversas atividades no trabalho de 

unificação do movimento espírita, militando em tarefas distritais, regionais e estaduais, 

tanto na área administrativa quanto na doutrinária. Fez parte, por vários anos, do 

Conselho de Redação do jornal "Unificação" e atualmente integra o Conselho de 

Redação da Revista Internacional de Espiritismo e do Jornal O Clarim. Tem proferido, 

inclusive, palestras e ministrado seminários em cidades do Brasil e do exterior.  


