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Conteudo resumido

A obra propde-se a analisar a atividade espirithéba De-
nis, no campo experimental, reunindo algumas inaobeEs
experiéncias mediunicas que o levaram a adquidorasiccao
necessaria a realidade de suas afirmativas conniboest orador
espirita.



Oferece, ainda, orientacdes sobre o desenvolvimdmtme-
diunidade e as principais qualidades necessarrasspaum bom
experimentador.

Por fim, adiciona conselhos oportunos sobre a foamade
grupos, nos quais € ressaltada a necessidade daipfuha,
paciéncia, perseveranca e regularidade, além dbecanental”.
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Prefacio

Henri Regnault foi contemporaneo de Léon Denisrdys
este livro, ao que parece, em cima da morte dorejgstova-
velmente tangido por uma forte emocao.

Seu trabalho se propde analisar a atividade esmietLéon
Denis, no campo experimental e, junto a ela, adan@xemplos
vividos e conselhos oportunos sobre a formacaoruigog, onde
é ressaltada a necessidade da “disciplina, paeiéperseveranca
e regularidade, além do carater mental”.

Regnault, ainda em outros capitulos, aborda osste@@mo
experimentar, como tornar-se meédium e quais asidfakds
ideais do experimentador.

Todos os conselhos estao calcados nas obras de, Deta-
damente enNo Invisive] de onde o autor tira a maior parte das
citacoes, alias bem lembradas.

Sentimos, porém, a falta dos textos enxutos e lsmmapa-
ratos, que Denis emprega em seu |lEapiritos e Médiuns

Nesta importante obra, embora Denis fale soment@auno
de suas experiéncias, ele o faz muito bem, no dapit — “A
Analise da Mediunidade”.

Ali ele nos diz de notavel experiéncia em que unéaliom
desconhecida, que o visitava pela primeira veghederdonimo
de Praga e a Sra. Forget.

Nesta mesma sessdo, outro médium, usando da pHieQgr
registra a presenca de um suicida, que da provasalaentifi-
cacao, como sendo o pai de uma pessoa preseniriaoe que,
alias, pela primeira vez, participava de uma sesspita.

Enfim, Espiritos e Médiun§poderia ter contribuido, e muito,
para o enriquecimento das observacdes do livro eleriHReg-
nault.

Reconhecemos que se trata de excelente esforcoreandas
atividades mediunicas de Léon Denis e que nos jnalums 0S
leondenisianos, a pesquisar ainda mais.



Altivo C. Pamphiro
Rio de Janeiro, setembro de 1992.



A guisa de prefacio

Estudando a obra de Léon Denis, em meu lA&rglorte ndo
Existe tive a ocasido, por varias vezes, de assinalgr@asms
pelas quais os espiritas tém o direito de afirsianultaneamen-
te, a sobrevivéncia dos mortos e as possibilidadeseles tém
de se comunicar com 0sS Vivos.

Um autor, que se tornou académico, e por iSSoO mésnuo-
tal”, Abel Hermant, fez enCoutras Soldauma observacao que
passo a transcrever.

“Nao aceitamos, espontaneamente, que NOSSOS anagos
sejam téo infelizes quanto nés e como nds: devamaslos.

Nossos males ndo nos parecem suportaveis, a n@peer
estejam igualmente experimentados pelos que nosnaéo
caros ou, pelo menos, pelo maior nimero possiveledso-
as; e a morte, entre outras coisas, se tornarian&is com-
preensivel, se estivéssemos seguros de que o naoatha
conosco.”

H4, segundo creio, um meio muito mais seguro deatoa
morte compreensivel: € saber, exatamente, o objel#vnossa
passagem pela Terra, de procurar o que aconteosamapos a
morte.

Para ser precisamente esclarecido, ndo havera maibio
do que ler as obras de Léon Denis, portanto estiedarEspiri-
tismo.

Poder-se-4, assim, conhecer a morte, consequernteman
temé-la, pois se tera a certeza de que ela é smplelanca de
estado, que em nada modifica nossoeal.

Certamente, Abel Hermant parece ter observadomestte
gue os egoistas teriam um maldoso prazer em coaruaiseus
amigos que eram também t&o infelizes quanto elas,i®30 nao
Ihes evitaria quaisquer sofrimentos pessoais e lhés faria
conhecer a finalidade de suas provas terrenasandgihidade de
saber suporta-las com resignacao dtiva.



Mas os espiritas séo altruistas e ndo egoistdseavacao do
autor deCoutras Soldahéao se dirige, portanto, a eles.

Léon Denis mostra a seus leitores o que é o Bspiot quais
SA0 as provas reais em que se apoia e como ela @phuma-
nos um excelente meio de consolagao e quais S&oceaunse-
guéncias morais.

Tendo estudado sua obra sob seus diferentes aspedgoei
util pesquisar em seus escritos como Léon Denigledquirido
pessoalmente a prova da realidade de suas afiasatpara
repetir a feliz expressao colocada por meu amigst@aaluce,
no titulo de sua interessante biografia do me&répostolo do
Espiritismqg contentou-se ele em apresenta-lo como doutrinador
afirmando que outros, dignos de fé, o haviam as&nominado.

Ao contrario, esteve ele pessoalmente preocupahoocma-
ravilhoso problema da morte?

Teria ele feito pesquisas? Suas experiéncias foonmluden-
tes?

Essas questfes deviam ser propostas nao aos dditadu-
ais de Léon Denis; estes conhecem bem a consci@én@atriar-
ca do Espiritismo; eles leram, por vezes, em sgussla descri-
cdo de uma ou de outra experiéncia espirita, esidizpor ele;
conhecem tal resultado obtido nos grupos que etpiéntava.

Certamente, ja tém a certeza de que Léon Denisnfiogxpe-
rimentador sagaz, habilidoso, prevenido, prudenfme eles, a
guestao nao interessava.

Entretanto, ficariam talvez satisfeitos em encantmam uni-
co lugar, os ensinamentos esparsos através dadecise| obra
do mestre.

Todavia, para todos os que eu desejaria lessenmaacoim-
pleta de Léon Denis; para os que ainda ndo toma@rheci-
mento da magia de seu estilo; para os que, temidouim ou
alguns de seus livros, seria talvez util proposllas questbes
relativas a experimentacdo pessoal de Léon Deeifg falvez
necessario tentar resolvé-las.

17 de julho de 1928



I
As experiéncias de Léon Denis

Para pesquisar como Léon Denis experimentava & quod
vas pessoais pode obter, fiz novas incursdes gar doobra do
mestre. O estudo foi longo, mas de um interesse@pnte.

H&, com efeito, muito a se aprender, quando seabasna-
neira pela qual um homem como Léon Denis pb6de atarsipor
si sO, a realidade dos fenbmenos espiritas e ezeetta comuni-
cacao entre os vivos e 0Ss mortos.

E essa busca era necessaria, porque Léon Denig, ssfe
assunto, como também em tantos outros, € parama@saravi-
Ihoso exemplo a ser seguido.

No Congresso Espirita Internacional de 1925, quevebna
imprensa um grande sucesso, Léon Denis apresentonteres-
sante trabalho sobre as sessfes espiritas feitdoers, cidade
na qual passou quase toda a sua vida.

Teria podido me contentar em comentar essa naaratem
completa por si mesma, porém preferi me servir datgles-
mente como base.

Em 1862, Léon Denis tinha 16 anos. Segundo eléaagna
muito jovem naquele momento e, principalmente, pi@ssima
condicdo bem modesta para pretender entrar no Geggpaita
fundado pelo Dr. Chauvet.

O Espiritismo tem feito reais progressos; conhegirgas,
de situacao modesta, que nao hesitam em fazer Desgana a
base da propria educacdo de seus filhos. Léon Béntsria 2
anos mais para se ocupar com o Espiritismo.

E, realmente, com a idade de 18 anos, portantoS8&a, hue,
numa livraria de Tours, situada numa das grandas dessa
cidade — deve ser a Rua Nationale —, ele encontnoa obra
cujo titulo o atraiu. Er® Livro dos Espiritosde Allan Kardec.
Comprou-o, leu-o, as escondidas de sua méae, poegaava que
essa leitura lhe seria desagradavel, porém descaom grande
espanto, que ela mesma, tendo achado essa obraano ge



Léon, desejou igualmente |é-la, talvez em segresene dizé-lo
a seu filho.

O Livro dos Espiritodevou Léon Denis a pensar que existe
no Espiritismo algo de plausivel.

Com a sequéncia de suas reflexdes, decidiu fundagrupo.
Esse grupo teve sua sede na Rua do Cygne.

A proposito, é curioso notar que, no curso de nmsnhagens,
gquando paro em Tours, des¢co justamente no Hotelydme,
situado na Rua do Cygne.

Os resultados obtidos por Léon Denis e seus amignsle-
correr das experiéncias efetuadas na Rua do Cygraan ver-
dadeiramente mediocres.

Houve mesmo alguns casos de obsessao.

O grande apoéstolo do Espiritismo nao foi favoreaédsde o
inicio.

Em 1867, Léon Denis travou conhecimento com Allar-K
dec, que viera fazer uma conferéncia em Tours, glifs, nao
pode ser efetuada no saldo publico onde haviaaidaciada e
teve que se realizar, quase de improviso, em 8gifiita.

Puseram jovens a porta do local onde deveria acarcenfe-
réncia, avisando as pessoas: “Dirijam-se a Sp¥ilia-”

Esse retrospecto nos permite avaliar como somaosrdam
dos, nés gue podemos, atualmente, anunciar nossESOES
espiritas sem receios.

Entretanto, alguns se obstinam, sem nada conhecegrda-
deiro Espiritismo, em considerar nossa Doutrina @woum
perigo.

E assim que nha Rumeuy de 23 de junho de 1928, a Sra.
Aurel pede a proibicdo severa das reunides espirgab o
capcioso pretexto de gque “toda reunido espiritdetem enlou-
guecer continuamente o auditério, portanto a pravacdepres-
sdo mental e o enfraguecimento do senso critico”.

A Sra. Aurel escreveu isto a proposito do “procedsdlan-
tes”, que provocou grande alarido na imprensa e muéizer de



nossos adversarios mal informados, € “le balloné&des spiri-
tes”?

Nao tendo sido admitido, mais de uma vez, em 182@&xpe-
riéncias organizadas em casa da Sra. Alexandre, po&so
opinar sobre a irrealidade dos fantasmas de Maptegm sou
obrigado a lembrar aos antiespiritas que 0s pro@spiritas tém
desmascarado as fraudes e que elas ndo impedeos dead-
menos reais existam.

O Espiritismo ndo repousa unicamente sobre as ialaar
cOes, porém sobre um conjunto de fatos medianim®sosnhe-
cidos como exatos por numerosos sabios.

Muito frequentemente se acreditou abater em defind Es-
piritismo, mas cada vez nossa Doutrina sai vitariesnais forte
da luta e 0 mesmo acontecera apds 0s novos atdgefsgidos
no “processo de Mantes”.

Se a Sra. Aurel fizesse a honra de me ler, elasa donta de
gue em uma verdadeira reunido espirita, os aswst@onser-
vam em cada instante seu espirito critico, seusswi controle
e que, por consequéncia, 0s experimentadores rs@aim como
se pensa, “provocar a depressdao moral e o enfraneo do
Senso critico”.

Se ela tivesse o trabalho de estudar a obra de Kl&adec,
de Gabriel Delanne, de Léon Denis, ndo escrevernaingenui-
dade tais afirmacdes, em contradicdo absoluta cajueoreal-
mente existe.

Sem se deixar perturbar pelas campanhas da imprenda
nossos adversarios buscam em vao nos ridiculaszan, argu-
mentos sérios, os militantes do Espiritismo commieedo
melhor ainda a necessidade de tornar conheciddos @ reali-
dade do Espiritismo e decidirdao continuar os es®mos que,
como Allan Kardec, Léon Denis, Gabriel Delannegitam a
missao maravilhosa de torna-la conhecida do pautcés.

A guerra de 1870, como a Guerra Mundial, demoliupam-
co todos 0s grupos espiritas de nosso territorio.



Apos ter dedicado seus esforcos na defesa de terszal é-
on Denis reencontrou em Tours o capitdo Armanchddu, com
ele, um novo Grupo.

O Porgué da Vidastava publicado desde 1885 e Léon Denis
ja havia comecado sua atividade de conferénciasndpy em
1890, realizou experiéncias com Perinne, presidéat€amara
de Apelacéo de Alger e Lejeune, ex-lugar-tenentgudada, em
um grupo, cuja médium era a Sra. Forget.

Léon Denis, por diversas vezes, cita as qualidatediani-
micas extraordinarias dessa medium.

Todavia, foi somente em 1892 que fundou o grupse,rdais
importantes, que ele teve a ocasiao de presidir.

Esse grupo estava instalado na Rua do Rempart suipos
cinco médiuns.

Em 1900, apds a morte da principal médium e dadaade
Tours de certas pessoas chamadas para outros ttzc&isanca,
esse grupo foi dissolvidb.

Entretanto, Léon Denis, ndo tendo mais grupo onotkegse
oficialmente trabalhar, jamais cessou de fazer rxeatacoes
espiritas.

Ele manteve um grupo particular, com méditesdurante a
Grande Guerra Mundial, por intermédio deles, fostpoao
corrente da protecao de nossos amigos do Alem diftasntes
fases das peripécias que se passavam nos exéfitogrovei
isso, estudando seu livd Mundo Invisivel e a Guerfa

Lendo a narracdo de Léon Denis no Congresso de, EaR5
me lembrava das multiplas provas pessoais que sgssas nos
deram, durante a guerra.

Em janeiro de 1917, fui reformado definitivamenta feri-
mento de guerra; quis comecar imediatamente a lt@baa
divulgacao do Espiritismo, ao qual eu havia decdwk consa-
grar, ja que, em meu leito de sofrimentos, tinl@mente encon-
trado em nossa filosofia, que eu entao estudavenem de
suportar todas as minhas provacoes fisicas, menaisteriais.



Nés tinhamos, cada segunda-feira, a noite, umadaewom
uma excelente médium de incorporacao, a Sra. Hétpree me
ajudava em minhas pesquisas, com 0 mais complsiotdees-
se.

No decorrer de nossas reunides, acontecia, fregmente,
gue um guia nos falava:

“Em alguns instantes, meus amigos, irdo ouvir soalar-
me; orem por aqueles que vao ser vitimas, masardmm
medo, continuem a trabalhar, nada tém a temer.”

Em nenhuma vez nossos guias nos anunciaram algoisa, ¢
sem que, num espaco de 15 a 30 minutos nao tivéssam
ocasiao de confirmar sua afirmacdo e de constassim, que
NOSSOS guias ndo se enganavam.

E desnecessario acrescentar que, certos dessajorate A-
|ém, nds ndo nos perturbavamos.

Eu residia, entdo, em Etoile, no térreo de uma @ea|casa
de trés andares, que poderia ter sido bombardeadadpias
vezes, pois as bombas dos avibes cairam realmeait da
casa, especialmente na Avenida da Grande ArméeRuaadle
Saigon.

Continudvamos nosso trabalho. Isto me trazia tiide, uma
vez que havia coincidéncia entre as experiéncidsda Denis e
as que, gracas a protecao de meus guias, me fadas deali-
zar.

Até sua morte, Léon Denis esteve sempre em contatpo
Além.

Tal é o rapido resumo do trabalho apresentadormekire ao
Congresso Espirita Internacional de 1925.

Vou agora registrar, em suas obras, 0 que se rafsuas ex-
periéncias pessoais; nao tenho a pretensédo deraodts as
passagens onde Léon Denis fala de suas experirdesta8im-
plesmente, tenho o desejo de indicar as principarsostrar os
fendbmenos, que foram obtidos por Léon Denis.

Entre eles, os mais interessantes foram consege&jmmta-
neamente.



Chama-se fendmeno psiquico espontaneo um fatoegpeos
duz de improviso, seja fora das sessfes, ou mesrsewndesen-
rolar, sem que se haja procurado, por qualquer,meivoca-lo.

Léon Denis teve a oportunidade de estar em umactakase
produziam fatos mal-assombrados.

Mesmo no curso da guerra de 1870, ele teve a apdaie,
gracas a um de seus amigos, medium, de obter a peygue 0s
fendbmenos de assombracdes sao uma realidade.

Ainda se afirma, atualmente, ser trapaca a existéius fe-
nomenos das casas mal-assombradas.

Pode-se tentar dar, nesses casos, uma explicdefente da
dos espiritas, porém a existéncia dos fen6menospoée ser
contestada.

Muitas obras os consagram, notadamente por Maavptr
Camille Flammarion, que relatam o grande numerpeagguisas
judiciarias feitas a propadsito.

“Durante a guerra de 1870 — escreve Léon Denjssendo
oficial entre os mobilizados de Indre-et-Loire,uf®) alojado
durante alguns dias, numa vasta e antiga residéadaira
do campo de Dompierre, onde nosso batalh&o estaveica
nado.

Quando, a noite, eu retornava ao meu quarto, a@dwes-
cadarias e de longos corredores, sentia singusaresacoes:
sopros e contatos indefiniveis me impressionavam.

Por toda a noite, eu era incomodado por ruidosensbs
e vibragcoes que faziam tremer o assoalho.

Um sargento de minha companhia era médium; eue lev
ao local, numa noite de inverno, e ficamos ambogano
de uma mesa, procurando descobrir o segredo daquala-
festacoes.

A mesa logo se agitou e depois foi derrubada par fonca
irresistivel.

Lapis foram quebrados e o papel rasgado.

Pancadas estalavam nas paredes; ruidos surdosaparec
sair das profundezas do solo e se faziam ouvir.



De repente, a luz se apagou e se ouviu um estnoado
forte que os anteriores, que fez tremer a casp@dglse per-
deu, ao longe, no siléncio da noite.

Antes de deixar essa casa mal-assombrada, soulmpmos
ela havia sido palco de cenas sanguinolentas.”

* % %

“Morei por muito tempo em Tours — explica Léon Bhi
—, em uma casa onde eram ouvidos ruidos de pagdpss
dados nas paredes e nos moveis.

Portas se abriam, depois que méao invisivel as toeayi-
rava as macanetas.

A campainha soava, sem que a tocassem. Algumas,veze
Nno mesmo instante em que um visitante queria pdiaa,
ouvia-se 0 som, antes que ele a tocasse.”

Também tenho minha experiéncia pessoal. Em 191%epa
minhas férias nas imediacdes de Caen, em Riva;Bellena
pequena casa.

Na ocasido, eu tinha como empregada Jeanne, ureajov
mulher, que era médium, porém com a qual jamagsdivcasiao
de trabalhar, seriamente.

Numa noite, minha mulher e eu terminavamos o jaqiaan-
do Jeanne nos chamou.

Ela havia subido e queria entrar em nosso quanta faaer
arrumacao, mas nao conseguia abrir a porta do ac@mod

Minha mulher, Mado, subiu, tentou girar a macamesentiu
uma resisténcia muito forte. Fui, entdo, chamado.

Subindo, pedia a meus protetores para me ajud@epyssi-
vel, e que me dessem a prova de que Jeanne, (s @um
frequéncia, falar de Espiritismo, ndo estava sefitima de uma
auto-sugestao e que Mado, por sua vez, nao edisegEestio-
nada.

Senti, igualmente, uma resisténcia que era exataneque
se produziria se, alguém, do interior, impedissar@ macaneta.

ApoOs um apelo a meus guias, a porta foi finalmabtsta.



Olhamos por todos os cantos, debaixo da cama, >aeloai
armario, ndo vimos nada, absolutamente.

Jeanne ficou de tal modo espantada, que seu rogialide-
ceu.

Léon Denis teve, igualmente, como fenbmeno espentan
uma materializacao.

Esta descritd,na pagina 22 d® Além e a Sobrevivéncia do
Ser (40° milheiro), na pagina 362 d¢o Invisivel(7° milheiro),
na pagina 233 d€ristianismo e Espiritism@12° milheiro) e na
pagina 254 do “Relatorio do Congresso Espiritarir@eional de
1925”.

E desse ultimo documento que extrai a narracéa festo
mestre:

“Era uma noite de verao, porém ainda em plena dudid,
guando estavamos reunidos o capitdo e eu, em cafa.d
Aguzoly, na Rua do Comercio, em seu consultoribferaos
testemunhas de uma materializacdo prometida de meibs
Espiritos.

Ouviram-se tés golpes na parede e uma forma huapaa
receu a alguns passos de ndés trés, que estavamtasiose
com as costas para a janela.

A forma saiu de uma parede e, deslizando lentanmpeite
assoalho, atravessou o comodo para ir desapareqarade
oposta.

A parte superior do corpo estava nitidamente visivias a
parte inferior era compacta e indefinivel.

EstAvamos os trés perfeitamente despertos e cotesiie
nossas observacdes foram absolutamente idénticas.

Nenhuma trapaca nos pareceu possivel, as portasest
fechadas e nao havia nenhuma solucéo de contirauiciasl
paredes onde se produzira a apari¢céao, logo desajare

Coisa singular: nao havia nenhuma mediunidade gmgo
se doamos fluidos, n&o tivemos disso consciéncia.

Os Espiritos guias nos disseram, em seguida, @qsesel
serviram de um espirito muito inferior que elesifwavaju-



dado com seu poder, retirando os elementos da ialed@r
cao dos fluidos ambientes, para conformar NnoSS&iGHAD
na realidade do Espiritismo.”

Na pagina 420 d€ristianismo e Espiritism@12° milheiro):°
Léon Denis afirma que obteve, muitas vezes, ataddireta.

Sabemos em que consiste esse fenGmeno: coloca-Epism
numa caixa, ou entre duas arddésias.

Coloca-se a tampa sobre a caixa e adapta-se udsiaambn-
tra a outra. Amarra-se tudo e, sem qualquer contditte m-se,
por vezes, comunicaclOes escritas, que sao provdsnées das
identificacOes.

Dessa forma foi possivel obter-se assinaturas s&ope mor-
tas, absolutamente desconhecidas dos assistersggataras
totalmente idénticas as que os mortos tinham em vid

De igual maneira, obtiveram-se comunicacfes enu#nes-
trangeira, diferente da falada pelo médium e paksstentes,
que ndo a conheciah.

* % %

O sono €, igualmente, uma coisa interessante.

Em O Problema do Ser e do Destjricton Denis estuda, Si-
multaneamente, a alma e os diferentes estadoshdo so

Por vezes, diz ele, quando se sonha, ha atividagesao re-
almente realizadas e € assim que na pagina ®Ri®blema do
Ser e do Desting14° milheiro):* Léon Denis nos indica o que
pelos sonhos se produz.

“Quanto mais a alma se afasta do corpo e penetreega
des etéreas, mais fragil € o liame que 0s une, va@ga € a
lembranca ao despertar.

A alma plana bem longe, na imensidade, e o céneéoo
registra mais suas sensacoes.

Disso resulta que ndo podemos analisar nossoshaiais
sonhos.

Algumas vezes, a ultima das impressdes mantid&@sinso
dessas peregrinacdes noturnas permanece ao seakespe



Se, nesse momento, tivermos a precaucao de fiicate
mente na memodria, ela podera permanecer gravada.

Certa noite, tive a sensac¢ao de vibracdes no espaqa-
timas com uma melodia doce e penetrante e a legdicdans
derradeiras palavras de um canto, que terminava:aS&0
céus inumeravers

Léon Denis também foi magnetizador. Em suas exp&sas,
chegou, por vezes, a adormecer o médium; outraesyes
contrario, este era posto em transe pela magnaozags Espiri-
tos.

Na pagina 76 d® Além e a Sobrevivéncia do Sd0° mi-
Iheiro),”® Léon Denis menciona mltiplas experiéncias dee®gr
sdo de memoria.

“E, sobretudo — escreve ele —, na hipnose, nodrars a-
fastamento da alma, que o passado pode retoresaiver.

Experimentei, nesse sentido, em varios médiuns.

Adormecidos, por mim ou pelas entidades invisivelss
reproduziam cenas de suas existéncias passadas, j[man-
gentes ou tragicas, que ndo poderiam inventannodas ra-
z0es.

Certos pormenores dessas vidas puderam ser calusoda
reconhecidos como verdadeiros.

Infelizmente, a natureza intima desses fatos néuifeele-
va-los a publicidade.”

Denis faz alusdo as provas que obteve; encontram-pagi-
na 31 deD Problema do Ser e do Destif4° milheiro)**

Conhece-se o0 caso de Heélene Smith, estudado paflesBor
Flournoy, publicado numa importante obrBas Indias ao
Planeta Marte Na pagina 245 d® Problema do Ser e do Desti-
no (14° milheiro):> Léon Denis nos afirma ter estado diante de
casos semelhantes.

“Um dos médiuns do grupo, cujos trabalhos dirigignme-
produzia, em transe, sob a influéncia do Espintia,gcenas
de suas diferentes existéncias.



Inicialmente, foram as da vida atual, do periodandan-
cia, com expressdes caracteristicas e emoc¢dedguven

Depois vieram episodios das vidas passadas, coasges
siondmicos, atitudes, movimentos, reminiscéncias»gees-
sdo da ldade Média, num conjunto de pormenoreslpsie
cos e automaticos muito diferentes dos atuais dgablid mu-
lher, muito recatados e incapazes de qualquer agaal e
dessa forma obtinhamos esses estranhos fendmenos.”

Léon Denis obteve fenbmenos de encarnacao (oucdepio-
racao). Esses fendbmenos sao relatado€estianismo e Espiri-
tismo(12° milheiro)® &s paginas 265 e 268.

Dois meédiuns os forneceram; um era de bem modesi@i-c
cao e tinha pouco preparo intelectual; o outroc@utrario, era
uma mulher elegante e de boa educacao.

Ora, € justamente por intermédio do médium maiplese
sem instrucao que os guias de Léon Denis e osujmgiue ele
presidia, a Rua do Rempart, se manifestaram.

Esses guias davam conselhos aos assistentes anfiatm
precisdo sobre pormenores de suas vidas intimrtakpanto que
tais indicacdes constituiam as melhores provadaificacéo.

Pelo contrario, a médium elegante e distinta dguando em
transe, passividade a espiritos inferiores e atgsgiros e assim,
gracas a ela, se conseguiu, durante muito tempoesenca de
um Espirito, hoje conhecido, para os que estudabrade Léon
Denis. E o de Sophie, uma ex-vendedora de legumesnaiens,
gue vindo frequentemente se manifestar, empregadéaleto
picardo;’ totalmente ignorado, tanto pelo médium como pelos
assistentes.

L4, também, as provas de identificacdo foram albewiente
incontestaveis e, uma vez mais, se confirmou emtaza de que
o Espiritismo beneficia, ndo apenas o0s que vivestensmundo,
porém, ainda, 0s espiritos sofredores do além, agigyuias
trazem as sessdes sérias de Espiritismo, paraagsam conti-
nuar, no Espaco, a evolugcdo que é o0 objetivo da tdida
humana.



Encontram-se interessantes dados sobre o transgagass
323 e seguinte ddo Invisivel(7° milheiro — edicdo francesa).

Lendo-se as primeiras palavras do 3° paragrafotaigéo que
vou fazer, elas vao responder, aos nossos adwsgtie ainda
estdo irredutiveis na objecéo a falta de luz emsamseunides.

Assim gue se faz a obscuridade, exclamam eles: 6Qo&o-
le podera existir em tais condi¢cdes?” Que tenhgracéncia de
continuar a leitura. O 5° paragrafo lhes dara pasts.”*®

“De 1893 a 1901 — escreve Léon Denis — possuiamos n
Grupo de Estudos Psiquicos de Tours trés senhuéabuns
de incorporacao, todas pertencentes a burguesigoecan-
curso era totalmente desinteressado.

Relatorios escritos, com varios volumes, permiteadisar
os discursos pronunciados, as comunicacdes oltmaso
auxilio de suas faculdades e constatar, apds vamos, uma
perfeita identificacdo de carater e de pontos d&avde cada
um dos comunicantes.

Logo que se faz a obscuridade, os médiuns seniaflua
éncia magnética dos Invisiveis.

Na primeira fase do transe, estando ainda despegaoré-
diuns veem todo um circulo de espiritos se fornmemtd dos
experimentadores. Descrevem as apari¢coes, ouveansati-
tem as indicacfes, as perguntas desses espintosiya lin-
guagem, com certas particularidades de fisionomideoati-
tude, e os assistentes reconhecem facilmente parerami-
gos desencarnados.

Quando o transe se acentua, 0 médium adormececera |
poracdo se faz. Em nosso grupo, o poder fluidicoEkpiri-
tos-guia era suficiente para anular a personalidbuené-
dium e evitar qualquer intervencdo no subconsciente

Ao demais, pode ser constatado, algumas vezes,uoom
dos sensitivos, uma mistura de personalidades, dguan
transe n&o era profundo.

Quase sempre as incorporacdes se sucedem.

Quando o dominio é completo, acende-se a luz. Belmoi
go que o Espirito se retira, diminui-se a luz, faalitar a



acao fluidica dos Invisiveis e a entrada em cenantl@ovo
ocupante.

Cada médium serve, habitualmente, a trés Espidifes
rentes, numa mesma sessao.

Enguanto um médium faz a incorporacdo, os outr@s de
cansam, porém, as vezes, as incorporacdes sadasieas.

Dialogos, discussfes se travam entao entre vVagpBitos
e 0 presidente do grupo. Essas conversacfes e gpes-
soas, das quais trés do mundo espiritual, s&o rmoliee im-
pressionantes.

Em geral, sdo inicialmente os Espiritos-guia quenaei-
festam, dando conselhos, instrucdes repletas deal@de
grandeza, sobre os problemas da vida e do destino.

Em seguida, sdo as conversas com os Espiritos neésos
vados, sendo que muitos viveram entre nés e pandith de
nossas vidas.

Cenas patéticas sdo produzidas. E um pai, uma mée q
vém exortar seus filhos presentes na reunido.

Amigos do além nos recordam lembrancas da infanesia,
servicos prestados, as faltas cometidas.

Apresentam sua maneira de viver no espaco, falaalede
grias e sofrimentos morais sentidos apds a martesarjuén-
cias inevitaveis de seu modo de existéncia na Terra

Como vivas licdes de vida, plenas de movimentacée e
colorido, esses transbordamentos, essas confissdetca-
vam profundamente.

Varias vezes, discussdes de uma certa violéncieaga-
ram entre Espiritos. Dois politicos célebres adirars decla-
rados na Terra continuavam se combatendo pela dosa
médiuns, com uma veemente oratoria, uma dialégoada,
com argumentos de tribuna e da profissao, com unjucto
de tracos caracteristicos e picantes que eramsotdrdas
provas de identificacao.

Uma disputa de opinides entre um de nossos guias e
Espirito obsessor, ambos incorporados, atingiuastapicas.



Essas cenas, de uma intensidade de vida e de sxpras
como podemos ver num teatro, deixaram em nossamem
rias inesqueciveis lembranca¥)”

Léon Denis obteve numerosos fendmenos de vidémoide-
correr dos quais os mediuns descreviam os Espigtms se
achavam perto dos assistentes.

Igualmente, as provas de identidade foram numerpsae-
se constatar, lendo, principalmente Problema do Ser e do
Destino(14° milheiro), na pagina 124,No Invisivel(7° milhei-
ro), na pagina 142 (ambas edi¢cbes francesas). esdréon
Denis:

“No grupo que, por muito tempo, dirigi em Tours, oé-
diuns descreviam aparicoes de mortos, visiveisass ges, €
verdade, mas que jamais haviam conhecido e dos gaai
tinham visto nenhuma imagem ou ouvido fazer qualdes-
cricdo e que os assistentes reconheciam apos isdias-i
cbes.”

O grupo de Rempart € um dos que Léon Denis, panegis,
confiava. Os assistentes tinham oportunidade der @bimunica-
cOes bastante sérias, que representam sete volugokEss.

Quatro Espiritos elevados vinham dirigir as sesSOEspiri-
to Azul, Jerébnimo de Praga, Henri e Espérance.

Jerdnimo de Praga era o guia de Léon Denis, gassares-
peito, escreveu e Problema do Ser e do Destino

“Jeronimo de Praga, meu amigo, meu guia, do present
do passado, o Espirito magnanimo que dirigiu osgiros
passos de minha inteligéncia infantil, no longingas ida-
des.nZO

E interessante saber como Léon Denis foi levadeesepca
de seu guia Jerbnimo de Praga. Este se manifesto@a/mente,
pela mesa, em 1882. Encontra-se o relato dessdesi@gao na
pagina 261, d® Mundo Invisivel e a Guerrgdicao francesa).

“A comunicacao por pancadas dadas por meio dosi@es
uma mesa, soletrando sucessivamente todas asdetaifa-



beto, é considerada como um processo muito lemooto-
no, rudimentar, empregado principalmente por Bsgirde
ordem inferior.

E certo que, se para conversar com os Espiritepputios
de um bom médium de escrita mecanica, ou melhdaauote
um meédium de incorporacdo, como possui um, duraaie
de 20 anos, pode-se achar o emprego das mesasouhad@m
fastidioso.

Acontece, todavia, que na falta de outros recus®fnti-
dades de alto valor ndo desdenham em recorrer sgsme

E assim que meu veneravel guia — Jerdnimo de Praga
revelou, pela primeira vez, em minha vida, no negoum
grupo de operarios, num suburbio de Mans, a 2 gdembro
de 1882, Dia de Finados.

Certamente que nenhum dos assistentes conhe@dai
do apdstolo tcheco. Eu sabia muito bem que o dikrige
Jodo Huss tinha sido queimado vivo, como seu measgireé-
culo XV, por ordem do Concilio de Constanca, masin@-
ginava nada naquele momento.

Eu revia ainda, pelo pensamento, o humilde locdeda-
ziamos reunido, com umas 10 pessoas, em torno a@enasa
de 4 pés, sem nela tocar.

Apenas dois operarios mecanicos e uma mulher éba c
cavam suas maos rudes e escuras.

Eis que o movel ditou, com movimentos solenesmearit
dos:

“Deus € bom, que sua béncéo se espalhe sobre wis co
um orvalho bendito, porque as consolacfes celasstesio
prodigalizadas aos que procuram a justica.

Lutei na arena terrestre, mas a luta foi desigual.

Sucumbi, mas de minha poeira surgiram defensoragoeo
S0s; marcharam no caminho que eu seguli.

Todos eles sao meus filhos bem amados.
Jerbnimo de Praga



Em sua longa carreira de militante espirita, Lé@mib teve,
por varias vezes, provas formais de que seu gaiarealmente,
Jeronimo de Praga.

Queria tirar dessa narrativa um ensinamento.

Acontece-me, frequentemente, protestar contra esfagem
da experimentacdo um divertimento e contra os @ sabendo
cComo passar o seu tempo, dizem, apds um jantarauaisenos
copioso: “Por que néao brincamos com a mesa?”

Algumas vezes sao obtidos movimentos, em outrapaté
haver manifestacbes de Espiritos, mas isso € umgopa
maneira de proceder.

Prefiro, no lugar dessas diversdes mundanas, airaaeria
de trabalhar que existe no povo e que Léon Demis smesmo
constatamos, por ocasiao de experimentar, primogyatie duran-
te uma viagem de propaganda, na Bélgica, quandedabido
NOS Meios operarios.

Baseando-me na obra de Léon Denis, nas buscassasass
para preparar este estudo, tive o grande prazeedlcar, de
novo, que ele, com a modéstia que o caracterizasfere sem-
pre para os Espiritos as coisas maravilhosas geeoasiao de
escrever.

Ai encontrei, mais uma vez, a prova de que LéoniDefio
convivia somente com 0s vivos deste mundo, masaatod o
mundo do Alem. Para ele a interpenetracao ento®igsmundos
existia, realmente.

Estudando a obra de Léon Denis, sob o0 aspecto iakpec
experimentacdo, pude constatar, com grande alegue, ele
havia tido, por vezes, sessdes improdutivas.

E bom sempre desconfiar dos médiuns que, constantere
sem descanso, dao manifestacdes de Espiritos.

Alguns sdo claramente honestos, bem sinceros, raéos,
porém, sem perceberem e na melhor boa-fé, podesn, gsir
vezes, em comunicacdes ndao com o Além, e sim casRuO
subconsciente; podem, igualmente, fazé-lo atrav&sadto-
sugestao.



Repito mais uma vez, é preciso, quando se tratasgeitis-
mo, conservar, em cada segundo, 0 espirito critleesmo
conhecendo-se bem o médium.

Tenho atualmente a oportunidade de ter sido pastoeda-
cdo?' com um médium de transporte, que me parece bem int
ressante.

Estou em minha sétima sessao semanal e, embonatroleo
seja feito por mim, desde o inicio da reunido, ga@ra mais
Séria, costuma-se, cada vez que a sessao termifiaaer, de
novo, esse controle, para me dar certeza de questéo iludi-
do.

Apesar das aparéncias e de um controle bem sérata ado
tenho o direito de opinar sobre os transportesaesdinarios
obtidos.

Trabalho com esse médium, tomando a maior cautdieez
tenha necessidade de provocar a comunicacao sassioto.

De qualquer forma, essa criatura me parece muites, to-
talmente desinteressada. I1sso €, a meus olhodhamvetude.

Para os resultados improdutivos ou insignificardesidos
por Léon Denis, durante certas sessdes de seussgnopde-se
ler utiimente a pagina 123 ddo Invisivel(7° milheiro — edicéo
francesa).

O grupo, primitivamente formado pelo mestre, na Koa
Cygne, em Tours, ndo deu jamais resultados intmnéss, houve
alguns casos de obsessédo bem graves, provocadestmades
maléficas. Lembro que se trata de um grupo fornpextonician-
tes, ainda sem os suficientes conhecimentos sobrei@ de se
proteger contra os perigos da experimentacéo.

Esses perigos séo reais:

“Desde que se abordam esses fendmenos — escreme Léo
Denis®? —, somos envolvidos pelo mundo invisivel que nos
cerca, pelo carater dessas multidoes de espin@sgs ro-
deiam e buscam, sem cessar, colocar-se em relegiess
homens.



Em torno de nosso planeta atrasado existe umapade-
rosa, invisivel, onde dominam os Espiritos invisive zom-
beteiros, aos quais se misturam Espiritos perversuoalfei-
tores.

H4, também, apaixonados, viciosos, criminosos.

Deixaram a Terra com a alma cheia de 6dio e 0 p&1sa
to alterado por vinganca; esperam, na sombra, oemntm
propicio para satisfazerem seus rancores, suass flas ex-
pensas dos experimentadores imprudentes e impreegie
gue, sem precaucao, sem reserva, abrem todosgos lea-
minhos que fazem comunicar nosso mundo com o duisiEs
tos.

E por esse meio que nos vém as mistificacdes sata,cs
trapacas audaciosas, as manobras pérfidas quepivgass
experimentados tdo bem conhecem e que, em cenos,ca
conduzem os médiuns a obsessao, a possessaoaalpenag-
as mais belas faculdades. A tal ponto que ceritisay, fa-
zendo a enumeracao das vitimas desses fatosnoaiados
0s abusos que decorrem de uma pratica irresponsdrigb-
la do Espiritismo, perguntam se nédo ha nele umte fde pe-
rigo, de misérias, uma nova causa de decadéncagphu-
manidade.”

A esse proposito, consulte-se, proveitosamentebra de

Maxwell, intituladaFendmenos Psiquicds paginas 232 a 255;
o capitulo XXII deNo Invisivele o Relatério do Congresso
Espirita de Bruxelasde 1910, paginas 112, 1%4.

Antes de aceitar qualguer um no grupo ja consttuddoreci-

so estar bem seguro sobre a mentalidade e a lwmaagpirante.

Léon Denis é absolutamente claro e preciso.

2Achei a prova disso a pagina 135Me Invisive] 7° milhei-
.25

“Em seguida — escreveu Léon Denis —, a introdugéo e
NOSsSo grupo de um experimentador entusiasta pus faate-
riais e assistido por um cortejo de Espiritos iofes, feno-
menos vulgares vieram ajuntar-se as manifesta¢éeadas,



Espiritos levianos, inclinados as trivialidadesisguiram-se
entre nos e foi necessaria toda a energia de noestales
reunidas para reagir contra as mas influénciasi\qeenvadi-

am.”

No relato que apresentou ao Congresso Espiritenat®nal
de 1925, Léon Denis indica que o desenvolviment&sfairitis-
mo em Touraine foi, por vezes, enfraguecido.

“Suas vicissitudes — escreveu ele — resultaranefato da
intervencao de certas personagens vindas de fgua,ecom
suas excentricidades e suas atitudes, procedenramloocos
ou charlataes.”



1l
As gqualidades do experimentador

O estudo da obra de Léon Denis pode dar aos Isitamedi-
cOes para eles mesmos experimentarem.

Todavia, antes de mostra-lo, quero lembrar o quesetevia
em A Morte nédo Existdanalisando a tdo interessante oblia
Invisive).

As principais qualidades para ser experimentadornsalti-
plas. Se precisassemos reuni-las todas, ndo hayenacerto,
um unico ser humano capaz de realizar experiéespaisitas.

Pela continuidade de sua acdo e de sua incans@gelgan-
da, Léon Denis merecia receber os incentivos do,aétretanto
ele aguardou, por muito tempo, provas pessoais tesscidade
lhe da o direito de guiar seus leitores, aconsklbé& lhes afir-
mar que um experimentador deve ter paciéncia, yergeca,
método e discernimento; deve, igualmente, mantar s8nso
critico; e Ihe convém ter, enfim, uma grande eléwvage pensa-
mento e de coracdo. Léon Denis agrega a essesuldiom®s
pontos um valor todo particular.

Antes de experimentar, € preciso saber que o A@mpos-
sui somente forcas superiores; ha, também, o dada do véu,
como em nossa humanidade, seres que ainda nadrawalgue
permanecem num estagio primitivo.

Entretanto, eles tém necessidade de se manifestavivos,
nem que seja para poderem progredir aproveitandemsficios
do Espiritismo.

Portanto, é preciso, segundo penso, quando seliggitaom
a mediunidade, estar preparado igualmente pararesmtr comu-
nicacdo com os seres inferiores desencarnadosids,andis-
pensavel conhecer 0s mais graves perigos aos geaisca
exposto, nessa experimentacao.

Por consequéncia, somente devem dedicar-se a ésseo(
de experiéncias 0s que, por seus estudos, adquidcamagne-



tismo e do Espiritismo um conhecimento profundo dues
permita desembaracar-se dessas forcgas.

Igualmente, é preciso, para assim proceder, estarado, ao
extremo, dos sentimentos de solidariedade e deablend



[
Como formar os grupos

Em No Invisive] Léon Denis deu excelentes conselhos sobre
a maneira de proceder, para formar os Grupos del&sEspiri-
tas.

Antes de tudo, os membros do grupo devem escolites e
eles um diretor das sessoes.

Este deve ter uma real competéncia. Quanto acstasss,
eles devem se manter numa disciplina rigorosa;rdeee méto-
do, paciéncia, perseveranca, regularidade e um éxunlibrio
mental. Uma grande simpatia déVeaproximar as pessoas do
grupo, que tém o dever de nunca se deixarem galaripteres-
se.

Os assistentes guardarao constantemente seu $&TIDECO
exercerao, incessantemente, para poderem julgaalar das
manifestacdes. Uma grande elevacdo de pensameamiospen-
savel.

Todas essas qualidades séo, por certo, dificesedsnse-
guir, mas, quando as possuimos, chegamos a balisdes.



\Y;
Como tornar-se médium

Em No Invisive] Léon Denis indica as condicdes necessarias

para se tornar um bom médium.

Todos os seres humanos tém, em estado latentejiamaka-
de.

“Ha em cada um de nés rudimentos de mediunidadel-fa
dades em gérmen, que podem desenvolver-se peld@ser

Para a maior parte, um longo e perseverante tralgatie-
cessario. Entre certas pessoas, essas faculdadescep
desde a infancia e conseguem, sem esfor¢cos, cam@ot
um alto grau de perfeicao.

Nesse caso, elas sédo o resultado de aquisicOeBBIELO
fruto dos trabalhos conseguidos na Terra ou nogesfaito
gue trazemos ao renascer.”

E um erro acreditar que s6 as mulheres podem seiungé
Homens e mulheres tém, em potencial, a mediunidaatap ja
havia falado Allan Kardec.

Antes de procurar desenvolver a mediunidade, équrdo-
mar os conselhos de um espirita sério; convém,fareviamen-
te, 0s necessarios estudos.

Nunca se deve considerar a imposicao das maos sabre
guéridon®’ como um divertimento, uma distracéo.

Muitas vezes me acontece, num meio em que nad&eres
parado para ocupar-se com psiquismo nem Espirifisme
falarem:

— Ah! Vocé é espirita. Eu também; tenho realizachopouco
dessas coisas; diverti-me com amigos, fazendo gganesas.

Cada vez que ouvi tais declaragdes, tremi, em perosape-
rigos corridos por meu interlocutor.

Se o Espiritismo encerra nele maravilhosos meioselia-
dade, encerra, igualmente, graves perigos; é uma de dois



gumes que conveém saber manejar, quando se quar t@mn
pesquisas experimentais e quando se deseja degensaanedi-
unidade.

Antes de tudo, € preciso estudar as obras espiritas

Os médiuns podem escapar dos graves perigos qaie s
cam?
Léon Denis lhes traca 0 meio:

“A mediunidade € uma flor delicada que tem necesksd
para se expandir, de precaucdes atentas e de csigatna-
nentes.

E preciso método, paciéncia, altas aspiracdes esacen-
timentos.

Necessario, sobretudo, terna solicitude do Esdiota que
0 envolve com seu amor, com seus fluidos vivifieanQua-
se sempre, porém, se quer produzir frutos premaeiraes-

de entdo, ela se estiola, fenece ao sopro dositBsptrasa-
dos.

Na antiguidade, os jovens mediuns que revelassém ap
dbes especiais eram retirados do mundo, colocaitasde
gualquer influéncia degradante, em lugares condagrao
culto, cercados de tudo o que pudesse elevar smsaipen-
tos e seus coracodes, desenvolver neles o sentimierielo.

Assim eram as virgens vestais, as druidesas, issssigtc.

Eram, da mesma forma, as escolas de profetas atesde
da Judeia, colocados longe do barulho das cidades.

No siléncio do deserto, na paz dos pincaros, @csdos
sabiam atrair para eles as influéncias superiong®ogar o
Invisivel. Gracgas a essa educacéo, chegavam gaassilque
nos surpreendem.

Atualmente tais procedimentos s&o inaplicaveis.

As exigéncias sociais nao permitem sempre ao médaim
consagrar, como conviria, ao cultivo de suas fauldd.

Sua atencao é desviada pelas mil necessidadeslaldavi
miliar, suas aspiracdes entravadas pelo contator@esocie-
dade mais ou menos frivola ou corrompida.



As vezes ele é chamado a exercer suas aptiddese@a m
impregnados de fluidos impuros, de vibracdes desaias,
gue reagem sobre seu organismo tao impressionagaeke
causam perturbacéo e desordem.

E preciso que, pelo menos, o médium, compenetrade d
tilidade e da grandeza de seu papel, se apliquaTerdaar
seus conhecimentos e busque espiritualizar-se aomma
gue aproveite as horas de recolhimento e que tEemi&, pe-
la visdo interior, chegar até as coisas divindslaza eterna
e perfeita.

Quanto mais inteligéncia, saber e moralidade sejesen-
volvidos nele, mais apto se tornara para servintgmedia-
rio as grandes almas do espaco.”

Léon Denis trata, igualmente, essa questao emauess o-
bras; citarei, por exemplo, o que ele escreveursrande
Enigma®

“Os médiuns podem prevenir os perigos da mediueidad
preparando-se para suas funcbes como para um énimist
sagrado, pela invocacéo, pelo recolhimento e palgéo.

O iniciado nos ministérios antigos tinha um ritusd;se en-
tregava a evocacdo depois de estar preparado Ipstiaén-
cia, pela meditacao e no recolhimento.

A lei ndo pode mudar; quem quiser passar alem peex
reais inconvenientes.”



\Y
Como experimentar

ApOs ter estudado a obra de Léon Denis, pode-deecen a
maneira como convém experimentar; pode-se adgpessoal-
mente, a prova experimental de que o Espiritismma realida-
de?

Minha resposta é nitidamente afirmativa.

Segundo penso, o melhor meio de se preparar pexpeai-
éncia pessoal é estudar seriaméhte.

Além das passagens da obra de Léon Denis, assasatedte
estudo, € bom ler com atenc@oLivro dos Médiunsde Allan
Kardec; se desejam desenvolver sua forca magnéistadar
com cuidadd_e Traitement Mentaf" de Albert Caillet.

Leitores, peco-lhes nao se julguem capazes deaeakpe-
rimentacdo simplesmente porque ouviram um confe&nc
sabido lhes transmitir a certeza das realidade&gporitismo;
nao se creiam mais capazes de experimentar poega® luma
obra espirita.

Antes de experimentar, é preciso estudar muit@semte a
Doutrina; convém, ainda, entrar em relacbes congues tém
uma grande pratica no Espiritismo, notadamente osmresi-
dentes das Associacdes Espiritas.

Pode-se, igualmente, tentar conhecer um dos chiefegu-
pos familiares que existem em Franca, mas dos ,qgetialmen-
te, ignora-se a existéncia, porque, também, essgsi@s chefes
sabem como seria perigoso alguém realizar expeéagnatili-
zando-se um Espirito estranho as necessidades reais

Sobretudo, leitores, quando, apds terem lido mpiteparem-
se para comecar 0 estudo pratico e experiment&lsgaitismo;
cologuem-se, frente a frente de vocés, para maeierespirito
critico e ter uma perseveranca incansavel.

E preciso conhecer muito bem todas as objecdesnmas
mais faceis de refutacao.



Quando uma unica objecéo for suscetivel de exptigasul-
tado de uma de suas experiéncias, ndo hesitem eumcajeitar
o fendbmeno.

Aplique, de forma implacavel, a regra que, de miphsde,
tracei:

Nunca interpretar como vindo do Além um fenémene qu
possa ser explicado por qualquer uma das objegresemtadas
aos espiritas por aqueles que tentam demonstregadidade do
Espiritismo.

Quando comecarem o estudo experimental, devemnngual
te estar certos de ndo terem receio.

Com efeito, é profundamente perturbador se semtimpee-
senca, embora a invisibilidade, de um ser que seifesta,
apesar de sabermos que Seu cOrpo ja esta, a maiseoos
tempo, na sepultura.

E preciso, realmente, ter coragem e muita confi@mgaeus
protetores invisiveis, para viver numa casa mababsada
como, por exemplo, o fez Léon Denis.

E necessario também n&o ter medo para ir a um inghr
assombrado, com um médium, e fazer experiéncitiptdéogia.

Ora, o patriarca do Espiritismo ndo vacilou em flazéem
1870

N&o se tratava, para ele, ja espirita, de se carveata reali-
dade do fato; num espirito de altruismo, ele tidmies, a inten-
cao de tentar prestar servico as pobres almas ap@s sua
morte, estavam condicionadas depois de longos aalez, a
permanecerem perto dos vivos e a tentarem marifesta
presenca por meios muito primitivos.

Quando experimentarem, ndo comecem nunca uma oceunia
sem estar em relagcdo mental com seus guias, senelhpedido
para ajuda-los e protegé-los.

Afastem os que acharem que iSS0O € misticismo; e&mis-
tico porque se esta certo de que ha um Ser Supren® se
chama nado importa como; nao se € mistico porgpessia essa
certeza de que ha sempre, perto de ndés, para udar ajeste



mundo, um dos que tém essa tarefa, por vezes mstafle guiar
0S seres humanos encarnados e de tentarem, mig#as wezes
bem dificil, impedi-los de darem passos em falso.

Para termos uma ideia exata da maneira como CopvecB-
der, vejamos 0 que se passava no grupo da Rua chpdRe
Havia & uma entidade encarregada da direcdo ®spbiriAs
comunicacOes dadas nas sessdes tinham uma firaldedisa e
constante.

As reunides nao se realizavam constantemente.

Isso comprova que é erro dos que imaginam que\se aba-
sagrar ao Espiritismo experimental de uma formatioaa,
seguida, abandonando todas as suas outras ocupacodes

Tal maneira de encarar a experimentacéo € errbnea.

E certo que o estudo de nossa Doutrina é apaixenant
n'alguns pode provocar negligéncia de comportamemis 0S
gue se deixam levar por essa tentacao fazem nwdsacausa.

Léon Denis presidia o Grupo da Rua do Rempart gaya
suficiente fazer uma reunido quinzenal, a noite.

S6 eram admitidos os membros do grupo. Eram, cada v
guinze ou vinte. Cinco médiuns participavam e totdnkam
mediunidade de incorporacéo; dois dentre eles rintaanbém a
vidéncia, a audiéncia e eram médiuns escreventes.

No comeco de cada sesséo, o presidente, no casdlsfns,
fazia uma curta preceé.

Em seqguida, diminuia-se a luz e ouviam-se, comépa@ e
recolhimento, as manifestacoes.

O chefe do grupd deve ter estudado, completamente, nao
apenas o Espiritismo, mas, ainda, o magnetismmn alé poder
explicar a todos os fenOmenos que possam aparecer.

De minha parte, tive a ocasido de me encontrar resepca

de médiuns que poderiam ter sido vitimas de gragieentes, se
eu ignorasse 0 magnetismo e 0os meios de me prevenir

O chefe do grupo deve ser capaz de conservar agues#ri-
0, mesmo diante dos mais graves casos.



Lembro, para estudo do magnetismo, a valiosa ctanslal
Traitement Mentalde Caillet®

A propdésito da necessidade de obter a ajuda deuisnegpi-
ritual, destacaria 0 que Léon Denis escreveu @nGrande
Enigma®’

“Temos constatado, muitas vezes, em nossa bem &amnga
reira de experimentador: quando, numa reuniao i&spio-
dos os pensamentos e todas as vontades se uneginpo:
deroso, numa conviccdo profunda; quando se dirigam
Deus, pela prece, o socorro jamais falha.

Todas essas vontades reunidas constituem um feikerd
cas, uma arma segura contra o mal. Ao apelo qekga ao
Céu ha sempre algum Espirito de escol que atende.

Esse Espirito protetor, por um convite do alto, \drigir
nossos trabalhos, afastar os Espiritos inferi@@sjeixando
intervir aqueles cujas manifestacfes sejam Utes @as ou
para os encarnados.

Existe ai um principio infalivel. Com o pensametépu-
rado e a elevacdo para Deus, 0 espirita experioh@npode
ser uma uva, uma forca moral, uma fonte de conde$ac

Sem isso, reinara a incerteza, com a porta abartatpdas
as armadilhas do Invisivel.

E uma saida aberta a todas as influéncias, a tusipsri-
gos do abismo, do 6dio, dessas tempestades dajneahas-
sam pela humanidade como perturbacdes e a cobrala-de
sordem e de ruinas.

Sim, é bom, é necessario abrir os caminhos pacarse-
nicar com o mundo dos Espiritos, mas, antes de dugoeci-
SO evitar que esses caminhos sirvam a Nn0ssos OUBMAra
nos prejudicarem.

Recordemos que, no mundo invisivel, h4 muitos ehkose
impuros. Abrir-lhnes uma porta seria espalhar s@biEerra
males incontaveis; seria entregar aos Espiritosepsrs uma
multiddo de almas frageis e desprevenidas.



Para entrar em relacbes com as poténcias supercmnes
os Espiritos esclarecidos, é necessario ter vomtdéledesin-
teresse absoluto e elevacao de pensamento.

Fora dessas condicbes, 0 experimentador seriatggige
Espiritos levianos. “Os semelhantes se atraem”p girover-
bio.

Com efeito, a lei das afinidades rege 0 mundo tlaasae
o dos corpos.”

Para se dedicar a experimentacéo, € preciso téa pacién-
cia e ndo desanimar diante das sessdes improdutivas

De minha parte, tive-as muitas.

Ao demais, ainda ndo recebi comunicacbes de nerdaim
meus parentes, tendo obtido inegaveis manifestad@dsspiri-
tos.

No comeco de suas experiéncias, Léon Denis desejaa
mente, ter uma manifestacao de seu pai; um de agas |lhe
havia dito: “Tu a teras”. Ele a aguardou muito tempu luto
contra a tendéncia de certas pessoas que desejaamente
praticar o Espiritismo com egoismo, isto €, comnaa desejo
de entrar em relagcbes com seus parentes, semrestdaezessa-
dos pelas comunicac6es de desconhecidos.

Quando se possui a certeza da realidade do Esmpioii
guando se sabe que a morte nao existe, ja nadicentd?

E preciso para manter sua convicGao ter ainda acicagio
de um dos seus?

Ja perto de ficar sozinho no mundo, nédo tendo faanlia,
eu teria, talvez, o direito de obter a graca de woraunicacao
dos meus, mas isso nao seria por causa do quedagalivulgar
0s conhecimentos de nossa Doutrina.

Jamais recebi qualquer comunicacdo de meus quemdos
tos, mas tenho suficientes provas para estar derigue 0s que
me deixaram nao estao realmente mortos e que, exisiZncia
ou noutra, teremos ocasiao de nos encontrar.

Em No Invisivef® Léon Denis nos narra como foi posto em
contato com seu pai morto.



“Meu pai — escreveu ele —, morto ha uns 20 anosaig
havia podido se comunicar no seio do grupo cupsathos
eu dirigia, fazia muito tempo, por nenhum dos mésligue o
frequentaram.

Apenas um deles havia podido entrevé-lo como uma so
bra vaga, indistinta.

Eu havia perdido qualquer esperanca de conversaets
guando, certa noite, em Marselha, durante umaavigtdes-
pedida feita a uma familia amiga, uma senhora,equeédo
via fazia mais de um ano, se apresenta e se jurda.a

No meio de nossa conversa, ela adormece, num sno e

pontaneo, e por seu intermédio vejo minha grang@esa: o
Espirito de meu pai, que ela jamais conhecera,sefesta,
me da provas de identidade irrecusaveis e, nunsde@ftheia
de ternura, manifesta as sensacodes e as vivas esngge
sentira apds a hora da separacao.”

Poucas pessoas sabem que Joseph Denis, pai daecilédr,
era tambem espirita.

Quando morreu,e Spiritisme™ publicou o artigo seguinte:

“Leon Denis, o simpatico e eloquente conferencga
Touraine, nos comunicou a desencarnacao de selogeph
Denis, em 19 de janeiro, apds longa e cruel entda.

Partilhamos da tristeza de nosso amigo, mas sabgu®s
ele sabera superar a dor do primeiro momento por das
consolagdes que nossa Doutrina nos oferece.

O pai de Léon Denis era espirita fervoroso e caovic

A morte ndo o amedrontava e ele a viu chegar, semrte
sem desfalecimento.”

O enterro foi apenas civil. Um grande numero dérgap de
Tours acompanhava o0 enterro e 0s assistentes estanato
impressionados pelo discurso pronunciado por nassdrade
capitdao Harmant.

A fim de que nédo se duvide do carater civil do #emento,
Léon Denis mandou imprimir na comunicacéo de luseguinte
declaracao:



“Nascer, morrer, renascer e progredir
sempre, tal é a lei.’Allan Kardeq

“Os mortos nao sao 0Ss ausentes,
sao os invisiveis.”\(ictor Hugg

“A familia do morto, segundo sua vontade, declar@, ge
Joseph Denis desejou ser sepultado civilmente asprasen-
ca de um padre assalariado, ndo é como manifestaecate-
ismo, como ato anti-religioso, porém porque eletmba su-
as crencas na consciéncia livre, esclarecida,dasaprescri-
cOes de qualquer culto material.

J. Denis cré em Deus, principio soberano e regulddo
vida universal. Cré na continuacao da existéncie @mor-
te, nas vidas sucessivas que o Espirito percomm ¢antos
degraus para se elevar rumo a Eterna Luz.

Ele cré no Progresso infinito, na justica, na swlebdade
entre os seres. E com essas disposi¢cOes de egpigitele en-
tra na nova vida.”

ApOs a morte de sua méae, com a idade de 84 ant®,da
novembro de 1903, Léon Denis mandou imprimir, iguelte,
uma nota de falecimento de teor espirita. Estaganasnpres-
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sa:

“Nascer, morrer, renascer e progredir
sempre, tal é a lei."Allan Kardeq

“Os mortos nao sao 0s ausentes,
sao os invisiveis.”\(ictor Hugo

“O Sr. Léon Denis tem a honra de |he participar @ten
terrestre da vilva Sra. Denis, sua mae, nascida-Aonie
Liouville.

Sua alma desprendeu-se da priséo carnal a 17 éenboy
de 1903, as 6 horas da manha.



ApOs uma dolorosa existéncia de sofrimentos, defsac
cios e de dever, foi, com todas as virtudes e osatiquiri-
dos, recolher-se ao Espaco e se preparar paraavaaila.

N.B. — Ela sé quis convidar para seu enterro unueeq|
namero de amigos; recomendou que se evitasseynesafs,
toda coisa inatil ou de vaidade e que se dessp@wss, sem
excecao de opinidao ou de crenca, 0 que se gastmoad
mente nas pompas funebres.”

Poder-se-ia estabelecer uma semelhanca entrecessapar-
ticipacOes e a de Hector Durville.

A comunicacdo da morte do célebre magnetizadova $ia:
pressa em papel branco; trazia a afirmativa decgu&inerais
civis ndo deviam supor que o morto fosse matetaaBsmencio-
nava que, 0S que viessem ao enterro deveriam ceogyacom
um espirito de piedade, sem qualquer tristeza.

Isso responde exatamente as preocupacoes de rAVSEES
invisiveis; nunca se deveria chorar em um vel@m contrario,
se deveria inclinar, baixinho, e com tristeza, thatos bercos. O
velorio comprova a saida, enquanto que, para ogueEgser que
acaba de encarnar, a vida sera, certamente, adernieovacoes
mais ou menos cruéis, qualquer que seja sua sttuag@na.

Importa, igualmente, quando se experimenta, fagequsas
com o maior desinteresse e sem qualquer fim lwmcratiéon
Denis, a esse respeito, € absolutamente formad éisse, varias
vezes e, notadamente, et Grande Enigmano trecho da
pagina 101, ja citada.

Para se ter os mais amplos pormenores sobre airegpéa-
cao, os leitores consultardo, utilmert® Invisive] 7° milheiro,
paginas 21, 123, 126, 135 e 136 (edicao francesa).

Se se desejar levar mais longe a experimentacBomeco-
nhecer o processo para se obter a regressao derimanténtar
continuar as experiéncias tao interessantes datAlbeRochas.

Encontram-se orientacOes sob esse assunt® dPnoblema
do Ser e do Destine 14° milheiro, pagina 137, edicdo france-
41
sa.



Recordando, antes de fazer essa citacdo, quaniérmia €
indispensavel quando se quer experimentar. Aindastindo
junto aos leitores, sobre o0s reais e graves pedgasxperimen-
tacdo espirita realizada desordenadamente, credargjdesta-
cando o texto deNo Invisive] onde Léon Denis deu sabios
conselhos aos iniciantes.

“O grupo constituido e formado de 4 a 8 pessoammiEns
0S Sexo0s, por quais experiéncias se devera comecar?

Se ainda nenhuma mediunidade se revelou, seramenve
te comecar pela mesa. E o meio mais simples, mdisen-
tar. Ele esta, por isso mesmo, no caminho de ofgrasme-
nos.

Colocados, alternadamente, homens e mulheres, &m vo
de uma mesa, com as maos espalmadas sobre o s,
sistentes farao um apelo a seus amigos do espagoisda-
guardarédo, em siléncio, com o desejo de obterenucizar
cOes, porém sem a pressao dos dedos e sem a tensgpi-
rito.

E inutil prolongar as tentativas durante mais dérhera;
guase sempre, desde a primeira reunido, imprefls@disas
sao sentidas; correntes se destacam das maos msren-
tadores, revelando, por sua intensidade, o graaptiédo de
cada um. Ruidos sao ouvidos no movel, que acabsepior
clinar, por se agitar, depois se destaca do stt@aesuspenso
sobre um dos pés.

Desde entao, € bom combinar uma série de sinais.

Pede-se a forca-inteligéncia que se manifestentdateom
0S pés ou no interior da mesa, um numero de gaipess-
pondentes aos das letras do alfabeto.

Assim, palavras e frases podem ser ditadas, qeeptoe
postas e respostas obtidas. Uma conversacao belestaa
entre o dirigente do grupo e a inteligéncia ingiv

Pode-se abreviar e simplificar, por sinais convamaios.
Por exemplo, um unico golpe significar afirmacéaioes para
a negacao.



Tal modo de comunicacgao, lento e cansativo, no come
se tornara bastante rapido com a pratica.

Quando os médiuns forem conhecidos, bastara ctisca-
no centro do grupo, em volta da mesa, a fim decemebs
movimentos e facilitar as comunicagdes. Os outresbmos
fardo um circulo em derredor deles.

Folhas de papel e lapis deverdo estar colocadoproas
midades; as questbes e as respostas serao essanpeite
transcritas.

Desde que a inteligéncia se revele com respostassps,
sensatas e caracteristicas, poder-se-a consulsolage a
formacdo do grupo, as aptidées mediunicas dostasgs e
o caminho a seguir nos trabalhos.

Todavia, € bom se prevenir contra os Espiritoates que
afluem em torno de nos e nao receiam tomar nomebres
para nos mistificarem.

Pode-se experimentar, simultaneamente, pela mesdae
escrita. Os fenbmenos dessa ordem conduzem, geitalnae
outras manifestacbes mais elevadas, por exemptanse, o
SoNno magnético ou a incorporacao.

Sera bom, no comeco, reservar cada metade da seEssd0
cada modalidade.

A maneira de proceder, pela escrita automaticang $im-
ples.

O experimentador, munido de um lapis, cuja porpausa
levemente sobre o papel, evoca mentalmente algenselos
e aguarda.

No fim de certo tempo, bem variavel conforme oosas
as pessoas, 0 escrevente percebe uma agitacdadtelbria-
co, da mao, e que vai se acentuando. Depois, unismes-
tranho Ihe faz tracar sinais informes, linhas eedhses.

Convém obedecer a esse impulso e se submeter fgacien
mente aos exercicios de aparéncia bizarra, poréess@ios
para envolver o organismo e regularizar a emidsiddida.

Pouco a pouco, no final de algumas sessfes, apaleee
tras, entre sinais incoerentes, depois virdo pasa@ifrases.



O médium obtera mensagens, inicialmente brevesison
tindo em algumas linhas que se alongardo, poréra ced
mais, a medida que sua faculdade progrida.

Finalmente, virdo instru¢cdes mais precisas e mdensas.

Durante o periodo dos exercicios, o médium podakai
Ihar fora das reunides, cada dia, em horas cext@s, de ati-
var o desenvolvimento de sua faculdade, porém, dpgoes-
se periodo termine, desde que as manifestacOesviséam
de um carater inteligente, ele devera evitar aarsento, so
trabalhar nas reunifes e submeter as producoemdrdo ao
crivo do presidente e dos guias do grupo.

Existem diferentes processos para facilitar a cacagao
alfabética. As letras sdo tracadas num quadro,uganscper-
ficie esta um triangulo moével. Basta o contato diedos de
um médium para transmitir a esse pequeno moévetka ftu-
idica necessaria.

Sob essa acao, o triangulo se movimenta rapidaneevdae
desenhar as letras escolhidas pelo Espirito.

Em certos grupos, as letras sao indicadas com iicadg
golpes dados no interior da mesa.

Outros se servem, com SUCeSSO0, para escreverstaate
da prancheta americana.

Os sistemas sao numerosos e variados. Pode-sdagnta
até que se tenha encontrado o que se adapta raekhogcur-
sos fluidicos e ao gosto dos experimentadores.”

Para terminar esse rapido estudo sobre a expeag&Enes-
pirita realizada pelo grande apodstolo do Espirtistambrarei o
trecho deO Problema do Ser e do Destinende ele apresenta,
aos que pretendem, um excelente meio de entraroemrgca-
cao com o Além:

“As vezes — escreveu efe—, as almas humanas em deses-
pero se dirigem a mim para solicitar do Além avisamse-
Ihos e sugestdes, que N&o POSSoO conseguir.



Eu Ihes recomendava, entdo, a seguinte experi¢uaa
por vezes, dava resultado: debrucem-se sobre voe&$0s,
dizia-lhes eu, no isolamento e no siléncio.

Elevem seus pensamentos para Deus, invoquem Sigd esp
to protetor, esse guia tutelar que a Providénclacaoem
NOSS0S passos, em nossa vida terrena.

Interroguem-no sobre as questdes que lhes preogupam
com a condicao de serem dignos dele, isentos dguguan-
teresse inferior. Depois aguardem, oucam atentamemt
VOCES mesmos e, no cabo de um instante, nas pedasde
suas consciéncias, ouvirdo como o eco débil devanalis-
tante ou, entdo, perceberédo as vibragcbes envodseriaso-
ladoras, de um pensamento misterioso, que dissijipsdas
e angustias.

Eis ai, com efeito, uma das formas da mediunidadaoe
das menos belas.

Todos podem obté-la e participar dessa comunhawidos
vos e dos mortos e que é convocada para se estanddra,
a toda a humanidade.”

Seguindo 0 método experimental relatado por Léonidfd
obtemos muito sucesso; para dar prova disso citargue se
passa no Foyer Spirite de Béziers, presidida peda Bucel,
membro da Comisséo da Unido Espirita Francesa.

A Sra. Ducel e os membros de seu grupo obtiveramenor
sas provas de identidade descritas incompletameotaglato
apresentado por ela, no Congresso Espirita Intemac de
1925.

“Em Béziers — escreveu €fa—, o Espiritismo progrediu e
0S grupos também. Seguindo conselho do mestre Déors,
exceto para as reunides comuns, n0s ndo desprezzsnos
ndmeros que ele fixou: trés, no minimo, e dozenAgimo.

Chegando a quinze, pois era preciso prevenir aiagnc
formava-se um segundo grupo e o dirigente queatitanpo
de conhecer as caracteristicas e as simpatiagndeai a par-
te dos antigos que devia formar, com os novatossegundo
grupo.”



Notas:

! Edigdes CELD (1990 — 32 edic&o).

> Ver Henri Regnault Fu Revivraspags. 23, 175 e seguin-
tes.

* Expressao idiomatica com sentimento pejorativo.

Gaston Luce, enhéon Denis, o Apéstolo do Espiritismo
informa que o grupo terminou suas sessdes em &ns909.
Ver edicdo CELD do referido livro, as paginas 19108. (No-
ta da Editora.)

> Esses médiuns, naturalmente, eram desinteresshtos.
biografia de Léon Denis, Gaston Luce nos informa qupro-
prio mestre era médium escrevente e vidente. Gdsioa —
Léon Denis, o Apostolo do Espiritispiedicdes CELD, pagina
32. (Nota da Editora.)

®  Ver Henri Regnault -ta Mort n'est Pas paginas 166 e
seguintes.

’ Léon DenisNo Invisive] cap. 16.

Ibidem.

° Trata-se, evidentemente, das edicées francesas.
Edicao francesa.

Para os fenOmenos de escrita direta, pode-se lcansu
utiimente, as obras do Dr. Paul Gibier.

2 Edicao francesa.
Edicao francesa.
Edicao francesa.
> |bidem.
' |bidem.
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" Dialeto usado na Picardia, uma antiga provincigraaca.

8 Nao é inutil relembrar que Colley teve pelo médium
Monck, manifestacdes, a plena luz, e com minucazsurole.
Ver, a proposito, Gabriel Delannd_es Apparitions Materiali-
sées des Vivants et des Mottamo Il, paginas 521 e seguintes.

19 Léon Denis No Invisive] 7° milheiro, pagina 323, edicdo
francesa.

20 Léon Denis,O Problema do Ser e do Destiib4° milhei-
ro), pagina 54, edicao francesa.

1 |sso foi escrito em margo de 1928. Desde essaaépoto
assistido a outras sessfes, mas nossos estudasaogsmo-
mentaneamente, porque o médium fraturou o bracomio
mento, pois, Nndo me € possivel concluir definitigata.

2 Léon Denis -O Grande Enigma3° milheiro, pag. 99, edi-
cao francesa.

>3 Edicdo francesa. Titulo em franc&hénoménes Psychi-
ques (N.E.)

4 Edicao francesa.
> Edicéo francesa.

Falo dos grupos de estudo. Quando um grupo j&cestii-
tuido e com resultados positivos, nada se opdeganmacao
de sessOes especiais de propaganda, nas quaisdigies de
simpatia mUtua ndo sao mais tao rigorosas.

*’ Mesa redonda de apenas um pé, muito usada panaras

festacOes das mesas girantes. (N.E.)

8 No invisive] 7° milheiro, pagina 77, edicéo francesa.

29 Léon Denis,0 Grande Enigma3° milheiro, pagina, 312,
edicao francesa.

* Ponho-me, graciosamente, & disposicdo dos meiosekei

gue desejarem ser orientados. Escrever aos cuidkdhey-
marie. Rua Saint-Jacges, 42, juntando um selorpapesta.

Se desejam realizar experiéncias de regressaced®mna,
encontrardo em meu lividu Revivras capitulo VI, o modo
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experimental empregado por Albert de Rochas, Chddece-
lin e Alphonse Bouvier.

31 O Tratamento Menta(N.E.)

3 Encontra-se a lista das Sociedades adesas & Bsfftta
Francesa, na 42 pagina Balletin de I'Union Spirite Francai-
se revista mensal reservada aos adesos da unid@uaao-
pernic, 9, Paris (assinatura anual: 10 francos).

Podem, igualmente, dirigir-se a Société FrancdiSeudes
des Phénomeénes Psychiques, Rua Gatines, 1, Ragipuglica
“La Tribune Spirite” (assinatura anual: 10 francos)

33 Ver capitulo | da presente obra.

* Como j& assinalei, para orar ndo é necessariosg@aptima
formula decorada; basta uma simples elevacao deapemto
para com o Criador e para com 0s protetores irsisiv

% Ver o Capitulo IIl deste livro.

* “Tratamento mental”. (N.E.)

37 Léon Denis,0 Grande Enigma3° milheiro, pagina 101,
edicao francesa.

% Léon Denis,No Invisive] 7° milheiro, pagina 103, edicéo
francesa.

% Le Spiritisme 12 quinzena de fevereiro de 1886.

" Revue Scientifique et Morale du Spiritismi®03, 1904 —

pag. 375.

*1 Ver Henri RegnaultTu Revivrascapitulo VI, paginas 227
a 252.

42 |éon Denis -O Problema do Ser e do Destjir4° milhei-
ro, pagina 417, edicéo francesa.

%3 Eu ficaria agradecido aos que obtivessem residtagoe
me escrevessem, citando todas as indicacdes uteis.

* Relatério do Congresso Espirita Internacional @251
pagina 129, edicdo francesa.



