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[. Convite

Mergulhado no que se poderia caracterizar hoje como crise existencial
depressiva, Hamlet conversa consigo mesmo sobre a possibilidade do suici-
dio. A grande questdo naquele momento estd em ser ou ndo ser. Valeria a
pena suportar as aflicdes com dignidade ou armar-se para combater o mar de
dificuldades até vencé-las? E a morte? Que seria mesmo? Apenas um sono e
nada mais? Estariam terminadas as angustias do viver? Morrer e dormir, tudo
bem, mas seria um sono sem sonhos? Ai estava o problema. Se sonhos havia,
gue sonhos seriam? Como saber se, depois de cruzada a fronteira da morte,
ninguém voltara para dizer como eram as coisas por |42 N&o seria melhor
suportar as magoas que ja conhecemos do que saltar ao encontro das que
ignoramos?

O soliléquio é mais hamletiano, contudo, do que shakesperiano, ou seja,
do personagem, de vez que o autor ndo parece nutrir tais dividas. Suas pegas
estdo povoadas de fantasmas, de volta ao cenario terreno, depois de haverem
atravessado a fronteira do desconhecido.

Seja como for, a questdo ndo consiste em ser ou nao ser, jaA o somos. E
seremos sempre, quer se acredite ou ndo na continuidade davida ap6s a morte
do corpo fisico.

Adotei, nestelivro, outra opgao especulativa, sem excludéncias - ade ser
e estar, que se substantiva na dicotomia permanéncia/transitoriedade, com-
pativel com uma realidade de ha muito percebida, mas que somente agora
comeca a se difundir, isto é, a de que temos uma parte do ser mergulhada na
matéria perecivel e outra, bem mais ampla, na sutileza atemporal da realidade
césmica.

Para acompanhar-nos nessas reflexdes estdo convidados todos os hamle-

tianos disponiveis. Afinal de contas, nada terdo a perder, sendo as suas divi-
das...



I1. © livro fala de Si mesmo

1. Como e por qué

Insatisfeito com doutrinas filoséficas, cientificas e religiosas que me
propunham respostas a persistentes questionamentos meus, resolvi, ai pelo
meado da década de 50, explorar o territério ideoldgico do espiritismo, a
partir de um roteiro de leitura preliminar solicitado a um culto amigo e
companheiro de trabalho, no qual eu confiava e que sabia bem informado a
respeito do assunto. A histéria dessa busca foi contada tdo sumariamente
quanto possivel em meu livro Nossos Filhos SAo Espiritos. A partir de 1958
comegaram a aparecer timidamente, na imprensa especializada, meus primei-
ros escritos e, nadécada de 70, os primeiros livros.

Em paralelo com a atividade do escritor iniciante, prosseguia a do leitor
insaciavel, a buscar informagéo e conhecimento ndo apenas nos livros que
iam sendo lancados pelas editoras do ramo, como em antigas e esgotadas obras
nacionais e estrangeiras, muitas delas tidas por auténticas raridades, garimpa-
das na poeira dos sebos. Um desses verdadeiros achados, daqueles que susci-
tam umas batidas a mais no coragdo exultante, foi o esquecido estudo do
engenheiro, coronel e conde francés Albert de Rochas, intitulado Les Viés
Successives, uma bem conservada edi¢cao da Charconat, de 1911, conhecido
meu de citagdes encontradas em outras obras de estudo.

Passaria os proximos anos a estudar esse e outros livros do ilustrado
coronel e escritor, mesmo porque a teméatica da reencarnagéo, ai tratada de
maneira eminentemente cientifica, estava entre as minhas mais elevadas prio-
ridades. E que sempre considerei o conceito da reencarnagdo como funda-
mental a um entendimento racional dos mecanismos da vida, tanto na sua
face meramente biolbgica, como psiquica e ética. Além do mais, se era e
continuadificil reunir um conjunto satisfatério de provas acerca da existéncia
e da sobrevivéncia do ser a morte corporal, € menos dificil chegar a uma



razoavel demonstracdo da validade das vidas sucessivas. A metodologia da
regressdo de memoéria proposta pelo cientista francés visava a col eta de docu-
mentos acerca dessa questéo.

Procuro distinguir o conceito de prova do conceito de evidéncia ou
demonstragdo. O que a ciéncia entende por prova raramente ou jamais podera
ser obtido em relagdo a fendmenos de natureza psiquica. E que a pesquisa
cientifica trabalha com modelos metodol 6gicos inspirados em conceitos (&
preconceitos), voltados para os enigmas da matéria e basicamente apoiados
nos sentidos fisicos do ser humano. A ciéncia quer ver, medir, pesar, cheirar,
apalpar, ouvir e até degustar, se possivel, aquilo que constitua objeto de sua
analise, tanto quanto deseja "desmontar” o objeto estudado, penetrar-lhe a
intimidade, reconstitui-lo, estudar suas reagdes a agdes exdgenas, COmo pres-
sdo, temperatura, distengéo, trituragdo, mistura, combinagéo, fusdo e o que
mais seja. Mesmo a evidéncia ainda é conceito que depende dos sentidos, no
caso o da visdo, ou seja, evidéncia, algo que se pode ver. Ora, a realidade
espiritual exige diferentes modelos de pesquisa. Os que foram criados e
desenvolvidos para a busca no ambito da matéria densa mostram-se inadequa-
dos, para dizer o minimo. Nao ha como pegar o espirito, como uma cobaia,
e submeté-lo a fantastica bateria de testes laboratoriais para ver como ele
funciona. Mesmo porque a ciéncia dificilmente se envolve num projeto desses
no qual aexisténcia do objeto da pesquisa deve ser pressuposta, sem apoio em
qualquer indicio preliminar admissivel, e ela ndo esta nada convencida da
existéncia do espirito.

"Os sentidos," - |&se em A Grande Sintese (p. 17) - "que muito bem
VOS servem para 0s vossos objetivos imediatos, mal esfloram a superficie das
coisas e essa incapacidade deles para penetrar a esséncia vés a sentis."

E, mais adiante:

"A utilizagdo dos sentidos como instrumentos de pesquisa, embora com
auxilio de meios apropriados, vos fard permanecer sempre na superficie,
trancando-vos a via do progresso."

Para o autor espiritual dessa obra, a ruptura do impasse esta em valer-se
dos "insuspeitados recursos e meios de percepcdo direta', que somente a
intuicdo pode prover.

Mesmo admitindo-se aprioristicamente um principio sobrevivente no
ser humano, ainda ficariamos com o problema de provar, a satisfagdo dos
paradigmas cientificos, ndo apenas sua existéncia, mas aspectos complemen-
tares como preexisténcia e sobrevivéncia, além da possibilidade de intercam-

10



bio entre vivos e mortos. Para a ciéncia como um todo, nada disso esta
provado; ela somente aceita comprovagodes ditas concretas, materiais, senso-
riais ou que atendam as premissas minimas de credibilidade estabel ecidas pel os
modelos com os quais trabalha e que possam ser razoavel mente inferidas.

Dentro da severidade desse esquema, como provar, por exemplo, que a
pessoa B seja a reencarnacado de B1, e esta a de B2, e assim por diante? Nao
adianta insistir que o espirito € o mesmo, se a ciéncia ainda ndo admitiu o
pressuposto da existéncia do espirito, e muito menos de sua possibilidade de
sobreviver a morte corporal e reencarnar. Por outro lado, mesmo admitido
tudo isso, em principio, em cada reencarnagdo o corpo fisico é diferente,
desenvolvido a partir de outros componentes genéticos, com outro cérebro
para pensar, situado em diferente contexto familiar, social, econémico, his-
toérico e geogréafico. O ser reencarnado nao traz consigo "documentagao"” que
comprove sua identidade bioldgica anterior, dado que o corpo que lhe serviu
de instrumento e moradia na vida passada foi restituido ao ambiente cosmico
e por este absorvido, depois de devidamente desdobrado em seus elementos
essenciais. O po6 voltou ao p6, como diz o texto biblico, e o pé que sejuntou
para formar o novo corpo vem do mesmo reservatério cosmico e tera,
necessariamente, as mesmas caracteristicas basicas, mas é outro po.

N&o ha, pois, uma comprovacédo aceitavel, do ponto de vista da ciéncia
contemporanea, para a doutrina ou teoria da reencarnagdo, menos ainda para
a da sobrevivéncia do ser e, muito menos que isso, para a da imortalidade.
Sem lamentar-se ou acusar gente ou institui¢cdes cientificas, Teilhard de Char-
din limita-se a escrever, em O Fendmeno Humano, o 6bvio, que nem por isso
deixa de ser contundente, ao declarar que tais aspectos fazem parte de "um
problema que a ciéncia decidiu ignorar provisoriamente" (p. 43). Anterior-
mente (p. 10), lamentara da mesma maneira educada a tendéncia do pesqui-
sador "em nao aceitar do homem, como objeto da ciéncia, sendo o seu corpo”.

Certamente o leitor observou, contudo, que o brilhante pensador enten-
de o "impasse" como provisorio, mesmo porque a realidade invisivel subja-
cente- a que Chardin rotulou de "o dentro das coisas"- tera de ser enfrentada,
mais cedo ou mais tarde, pelaciéncia, a medida em que ndo asprovas desejadas
pela ciéncia, mas as evidéncias acumuladas pela propria dindmica do processo
cultural evolutivo comecarem a pressionar no sentido de uma substancial
reformulacdo nos modelos de pesquisa cientifica. O que, aliés, ja esta ocor-
rendo em relacdo aos diferentes aspectos da realidade espiritual. Ou aciéncia
desenvolve sua metodologia especifica para esse tipo de pesquisa ou ficara
falando sozinha sobre a matéria bruta, suscetivel de ser manipulada na sua
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sofisticada paraferndlia laboratorial. Estamos assistindo, em décadas mais
recentes, a um vigoroso movimento cultural revisionista que vem acumulan-
do expressiva documentacdo a respeito daquilo que Chardin considerou "o
dentro das coisas", ou seja, o lado invisivel da realidade cdsmica, seres huma-
nos, inclusive.

Dai porque tanto me atraiam os estudos do coronel de Rochas sobre a
reencarnacgdo. Ele colocava ao al cance das pessoas interessadas no processo de
revisdo cultural de que ha pouco falavamos instrumentos e métodos capazes
de produzir ndo comprovagdes irrecusaveis ao gosto da ciéncia, mas evidén-
cias aceitaveis que pelo menos podiam contribuir para a elaboragdo de um
pressuposto valido e inteligente que levasse o pesquisador a abandonar sua
"provisoria" atitude de indiferenga perante a realidade espiritual. Mais do que
isso, eu percebia, na eventual comprovagao da doutrina das vidas sucessivas,
dramaticas implicagBes resolutivas em conceitos paralelos como o da preexis-
téncia e sobrevivéncia do ser. Demonstrado que a criatura se reencarna, nao
h& como escapar ainferéncia 6bvia de que também sobrevive a morte corporal
e preexiste, como ser consciente e responsavel, a cada uma de suas vidas na
carne.

Foi a partir dessas premissas e de numerosos estimulos nesse mesmo
sentido, colhidos em outras tantas obras complementares e paralelas, que
comegamos nossas experimentacées com um grupo de amigos e companhei-
ros de ideal. Um dos projetos de pesquisa produziu, em 1967, draméticas
evidéncias de que o jornalista brasileiro Luciano dos Anjos era uma reencar-
nagdo do jornalista e revolucionario francés Camille Desmoulins. Razdes,
que ndo had como expor aqui, adiaram a publicacdo do livro Eu Sou Camille
Desmoulins para 1989, precisamente no bicentenario da Revolugéo Francesa.
(N&o sei se o leitor acreditara, mas asseguro-lhe de que néo foi proposital a
escolha do ano de langamento. Simplesmente aconteceu assim.)

Na metade da década de 70, vinte anos ap6s haver iniciado tais buscas,
entendi chegado o momento de escrever algo sobre esses estudos e sobre as
experiéncias que acumulara. Foi essa a matéria reunida no livro intitulado A
Memdria e o Tempo, lancado, finalmente, em 1981.

Uma passagem aparentemente irrelevante desse livro produziria, mais
tarde, o estimulo inicial do qual resultaria a obra que o leitor tem agora em
méos. Explico-me.

Discorria eu sobre o fascinante fendmeno da projegao visual de toda a
existéncia da pessoa em crise de morte iminente - caracterizei-o como "replay
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davida' - quando me ocorreu propor a hipotese de que o fendbmeno poderia
ser explicado por um possivel mecanismo de transcrigdo de arquivos. Assim:

Ao finalizar-se aexisténcianacarne ou mesmo ante ameagamais vigorosa
e iminente de que ela estd para terminar, dispara um dispositivo de trans-
crigado dos arquivos biol 6gicos para os perispirituais, do que resultaaquele
belo e curioso espetéculo dereplay davida, parao qua estamos propondo
0 nome de recapitulacdo. (P. 35 da 4" edicdo.)

Logo percebi que a hipétese formulada para um possivel entendimento
do fendbmeno afigurava-se, sendo de todo inaceitavel, pelo menos indigesta
para alguns leitores mais atentos, de vez que implicava a existéncia de certo
grau de psiquismo bioldgico, o que assumia para alguns a proporg¢do de uma
heresia no contexto cultural espiritualista, onde matéria e espirito interagem,
mas, cada um a sua maneira, como que sem maiores intimidades uma com o
outro.

Como a observagdo resultara de inspiracdo ditada por momentanea
intuicdo, ndo cogitei, de inicio, de aprofundamento maior no tema. Afinal de
contas, tratava-se apenas de uma hipotese que ndo parecia por em risco
estruturas doutrindrias tdo severamente patrulhadas por alguns. Seja como
for, sentindo-me pressionado pela critica, resolvi estudar um pouco mais esse
aspecto a fim de, eventualmente, reforgar a hipétese formulada ou abando-
na-la de todo.

Encontrei referéncias a esse psiquismo embutido nas estruturas da ma-
téria em André Luiz, como temos oportunidade de citar aqui mesmo, neste
livro. Esse autor espiritual ensina que funciona na intimidade da célula uma
espécie de ponto de encontro de matéria e espirito, indicando o citoplasma
como fronteira avangada do ser espiritual e o ndcleo como a presenga da
matéria. Além disso, afirma André, em Evolugdo em Dois Mundos, que...

Assim como recapitula, nos primeiros dias da existénciaintra-uterina, no
processo reencarnatério, todos os lances da sua evolugéo filogenética, a
consciéncia examina em retrospecto de minutos ou de longas horas, ao
integrar-se definitivamente em seu corpo sutil, pela histogénese espiritual,
durante 0 coma ou a cadaverizagdo do veiculo fisico, todos os aconteci-
mentos da prépriavida, nos prodigios de meméria, a que se referem os
desencarnados quando descrevem para 0s homens a grande passagem para
o sepulcro. (Destaque no original.)

Faltava-me, contudo, uma palavra de André que amparasse ou justificas-
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seaminhapropostadetranscrigcéo de arquivos. Nao havia. Tentei explicar-me
melhor, no afa de salvar a modesta hipo6tese, mas ndo fui bem sucedido. Até
parece que a coisa mais importante do livro que eu escrevera era a desventu-
rada (e herética) teoria das transcrigdes. Resignei-me, pois, a abandonéa-la a
sua propria sorte. Foi bom enquanto durou... Se ndo estava em Kardec, nem
nas obras mediunicas tidas como de boa doutrina, minha hip6tese nascera
orfa e, portanto, sem linhagem.

Ai, aconteceu o imprevisto. Alguém encontrou um apoio salvador no
livro intitulado Falando a Terra, que redne quarenta comunicagdes de outros
tantos autores espirituais, captadas pela transparente e confiavel mediunidade
de Francisco Candido Xavier, o querido e respeitavel Chico Xavier. Romeu
A. Camargo relatava nesse texto as suas Ultimas impressoes do lado de ca da
vida e as primeiras que foram ao seu encontro do lado de l& Camargo morrera
aos 66 anos, em 10 de dezembro de 1948, em S&o Paulo. Fora jornalista,
professor, escritor e advogado. Deixou importante contribui¢éo a sociedade
e a0 movimento que abragara, apds abandonar - para desgosto de alguns
amigos queridos - a militancia protestante.

Dizia agora, como espirito, que, a despeito de todo o preparo doutrina-
rio, que "reconforta e educa para a grande transi¢do, a morte é sempre um
caminho surpreendente". Comparava-se a um passaro que, depois de aprisio-
nado por muitos anos em gaiola guardada em escuro poréo, de repente, se vé
livre, a voar em plena luz do sol. O coragdo estava "aos pulos" e 0s "passos
vacilantes". Projeta-se nele o quadro vivo de suas realizagfes e ele se sente a
reintegrar-se na posse de si mesmo. Restava, contudo, desvencilhar-se do
agora inatil corpo fisico, no que foi ajudado por experimentados amigos
espirituais. E mais: o que fazer de todo aquele banco de dados que acumulara
durante os sessenta e seis anos de prisao na gaiola?

"A meméria" - depde - "como que retirada camara cerebral, as pressas,
0 conjunto das imagens que gravou em si mesma, durante a permanéncia na
carne, a fim de incorporé-las, definitivamente, aos seus arquivos eternos."

Al estava, pois, documentado o magico fendmeno da transcrigcdo, a
demonstrar a existéncia de um arquivo transitério na personalidade e um
definitivo na individualidade. Concluida a tarefa de viver no corpo, os arqui-
vos sdo recol hidos, portanto, alugar seguro. Além disso, estava salva a minha
modesta hipoétese intuitival A essa altura, porém, eu havia reunido conside-
ravel massa de dados nao especificamente sobre a desventurada (e revigorada)
teoria da transcrigdo, mas sobre outros aspectos dessa fecunda realidade
espiritual que esta sempre a nos surpreender, como a Romeu Camargo, com
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revelacdes e ensinamentos dos quais nem suspeitdvamos. Eram coisas que eu
havia descoberto e aprendido enquanto procurava entender melhor o quadro,
afim de retratar-me da hipotese que havia formulado ou reforgéa-lacom novos
argumentos.

O tempo da procura nao fora consumido em vdo. Dois aspectos funda-
mentais, pelo menos, me pareciam mais compreensiveis ao cabo dela.

Primeiro: os instrutores espirituais do prof. Rivail (Allan Kardec) ha-
viam definido a alma como "Um espirito encarnado" (questdao nimero 134
de O Livro dos Espiritos) e acrescentaram, em atengcdo a uma indagacao
adicional, o esclarecimento de que "antes de se unir ao corpo", a alma estava
nacondic¢ao de "espirito". Habituado a preciséao de linguagem que fez aténica
desses pronunciamentos, eu me sentia autorizado a concluir que alma e
espirito ndo sado, portanto, exatamente a mesma coisa. Em que se distinguem
esses dois conceitos? Qual adiferenca entre eles? - perguntava-me eu.

Segundo: Em outro ponto do didlogo de Kardec com as entidades espi-
rituais que se colocaram a sua disposic¢ao, ficara dito ser necessaria a unido do
espirito a matéria, a fim de intelectualiza-la (questdo namero 25). Ao discor-
rer, mais adiante, na conversa, sobre a inteligéncia, repetiriam os instrutores
a informagao, declarando ser necessario que "o Espirito se una a matéria
animalizada paraintelectualiza-la" (questdo niamero 71). Que seria, contudo,
intelectualizar a matéria}, novamente me perguntava.

2. Onde o autor prop&e um (honesto) conchavo com o leitor
ealeitora

O texto que o leitor acaba de percorrer atende, a meu ver, as objecdes e
dividas suscitadas quanto a hipotese da transcrigéo dos registros acumulados
durante a vida na carne para algum dispositivo permanente da memodria. Na
realidade, a observacéo que se afigurava, no minimo, estranha aqueles atentos
leitores resultara de um desses impulsos de intuicdo que nem sempre temos
como explicar e que, aparentemente, ndo se baseia em nada do que a gente
saiba conscientemente. Experiéncia com situagdes semel hantes ensinou-me a
tratar com respeito esses flashes inexplicéaveis, que costumam ter alguma razdo
de ser. Fiquei, contudo, com um problema pessoal. A busca de uma explici-
tacao aceitavel para o que fora uma espécie de "palpite" me levou a estudos
e pesquisas que, de inicio, ndo figuravam nos meus planos. E que o assunto
me fascinara mais do que eu havia, de inicio, imaginado. O que eu julgara ser
uma inocente poca dagua era um pogo escuro e profundo, e eu ficaracom a
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impresséo de que misteriosas luzes brilhavam |4 dentro. Nada melhor do que
0 desafio do mistério para despertar em nés o her6i adormecido, o aventu-
reiro distraido. Dai porque pulei para dentro do balde e comecei a descer
rumo ao fundo do poco, se é que ele o tinha.

A essa altura, eu colecionara outras tantas perguntas e assumira o papel
do autocritico. Se existia mesmo um processo de transcri¢cdo, como eu ima-
ginara, como funcionaria? De onde para onde? Transpondo que tipo de
material de arquivo? Haveria terminais damemadria na contraparte meramen-
te bioldgica do ser? Ou, para formular a pergunta de outro jeito: seriam as
células dotadas de um psiquismo especifico, ainda que inconsciente? Sendo
assim, como se articularia o sistema?

Nesse interim, mais de dez anos se passaram e também eu cheguei, como
escritor, a era da informatica e o computador comegou a mostrar-me suas
semel hancas e dissemelhangas com o dispositivo que usamos para pensar. N&o
€ sem razdo, alias, que, por algum tempo, os computadores foram conhecidos
como "cérebros eletrénicos". N&do se coloca neste ponto a velha questdo da
prioridade do ovo sobre a galinha, ou vice-versa, mas afigura-se bastante
significativo que, ao criar um complexo sistema de pensamento artificial, a
ciéncia desenvolvaum modelo operacional que parece, consciente ou incons-
cientemente, inspirado naguele que a natureza criou para o ser humano.
Vemos, hum e noutro sistemas, soluc¢des operacionais comuns ou semelhan-
tes. Num, como no outro, hd um processo de entrada, saida, processamento
e armazenamento de dados; h& arquivos de natureza permanente e outros
transitérios; ha, principalmente, um componente caracterizado no jargao
profissional como hardware (o0 equipamento em si) e outro conhecido como
software, que consiste em numMerosos programas operacionais que vao sendo
chamados segundo as necessidades da tarefa a realizar. O trabalho produzido
com a guda de memorias transitérias €, no momento oportuno, transcrito
em arquivos permanentes, que funcionam como o subconsciente humano,
de onde dados e textos, ou seja, as "lembrancas", podem ser resgatadas a
qualquer momento, mediante comando especifico, expedido no d&mbito do
programa adequado. Nesse quadro sindtico comparativo, a telinha do com-
putador representaria a dicotomia presente/consciente, ou seja, € 0 que esta
acontecendo porque esta sendo pensado e sobre o que o operador tem fixada
sua momentanea atencgéo.

Acresce que, em numerosas oportunidades, as necessidades operacionais
levam-nos a um legitimo didlogo com o que poderiamos chamar a "persona-
lidade" do computador. Suponhamos, por exemplo, que vocé despache um
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comando ordenando o apagamento de determinado arquivo que, aparente-
mente, ndo mais lhe interesse. Em vez de cumprir cegamente a ordem, a
maquina pergunta se vocé esta mesmo certo de que deseja apagar aquele
arquivo, sim ou néo, com o que lhe proporciona a oportunidade de repensar
sua decisdo e, eventualmente, salvar o texto ou a informagéo que ja estava
condenada ao desaparecimento. Diélogos muito mais longos e instrutivos séo
didaticamente conduzidos por inteligentes programas que vao trazendo para
a tela do video instrucdes precisas sobre como proceder a cada passo do
aprendizado ou da instalagdo de um novo programa.

Mesmo com todas essas espetacul ares faculdades "pensantes”, contudo,
os computadores mais avangados ndo passam ainda de toscos arremedos do
sistema criado pelo processo evolutivo natural para gerir o sistema de dados
de que necessita o ser humano no complexo oficio de viver. Em termos de
capacidade operacional e de memorizagdo, tanto quanto de velocidade de
processamento, o dispositivo humano de pensar parece inimitavel e insupe-
ravel, mesmo porque nele interagem fungdes superiores de extrema comple-
xidade como as de natureza emocional, criativa, especulativa e ética. O com-
putador responde as solicitagdes do operador até os limites de sua capacidade
e de sua programacdo, no dmbito do conjunto hardware/software, ou seja,
somente reage dentro daquilo que Ihe foi ensinado. De certa forma, também
0 ser humano esta assim condicionado, sé que numa dimenséo assustadora-
mente mais ampla, produzindo, as vezes, a impressao de que sabe de coisas
que ndo |lhe foram ensinadas, ou seja, que aparentemente ndo se encontram
nos seus arquivos. Umas tantas dessas "descobertas" podem resultar de felizes
recombinacfes de dados preexistentes, o que ndo as tira da categoria de
criagbes mentais; outras quantas, porém, parecem surgir, como se diz em
inglés, out of nowhere, ou out ofthe blue sky, isto & "caidas do céu". Como
se algum ser inteligente invisivel e desconhecido nos soprasse ao ouvido a
solucdo magica, aalternativaperfeita, aopcdo irretocavel, aindaque suscetivel
de explicitagdo posterior que venha a exigir consideravel trabalho comple-
mentar de pesquisa e meditacdo. Como, para voltar as especulagdes iniciais
deste mdédulo, o flash intuitivo que me sugeriu a hipétese da transcrigdo de
dados pessoais de uma modalidade de memdria para outra.

Esse tipo de informagcéo preliminar que pode desfazer-se em rebate fal so,
por estar estruturada em elementos fantasiosos ou inconsistentes, assume
muitas vezes as caracteristicas de uma fagulha que acende grande claréo.
Brewster Ghiselin reuniu, num livro intitulado The Creative Process, dezenas
de depoimentos acerca do fascinante mecanismo da criatividade, na palavra
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de seres de excepcional capacidade intelectual e amplitude cultural.

E dificil selecionar um depoimento representativo quando vocé tem a
escolha textos de Einstein, Henri Poincaré, Mozart, Henry James, Nietzsche
e outros. Opto, no entanto, pelo de Henri Poincaré, eminente matematico e
fisico francés.

Depois de referir-se a curiosa sensagdo de "certeza aboluta" que costuma
emoldurar certas "inspiragdes", Poincaré menciona o fato de que esses nota-
veis achados costumavam surgir nas idéias que Ihe ocorriam "de manhéd ou a
noite, quando deitado, em estado semi-hipnagégico” (p.38). Parecia-lhe, ao
escrever seu texto, que era chegado o tempo de "penetrar mais fundo para
ver 0 que se passa ha propria alma do matematico"”.

Prefiro, neste ponto, deixar falar o cientista:

Durante quinze dias - escreve ele (p. 36) - empenhei-me em provar que
ndo poderia existir qualquer fungdo semelhante as que denominei fucsia-
nas. Eu era, entdo, muito ignorante; todos os dias me sentava por uma
hora ou duas e tentava grande niumero de combinacdes, mas nenhum
resultado conseguia. Uma noite, contrario aos meus habitos, tomei café
preto e ndo consegui dormir. As idéias surgiam aos montes. Eu as sentia
colidirem entre si até que alguns pares se encaixaram, por assim dizer,
produzindo uma combinagéo estavel. Na manhd seguinte eu havia estabe-
lecido a existéncia de uma classe de fungbes fucsianas, as que constituem
as séries hipergeométricas. Tive apenas de escrever os resultados, o que
me tomou apenas algumas horas.

O genial cientista ndo dera por concluida a sua tarefa, contudo. Desejava
ainda representar aquelas fungdes mateméticas pelo "quociente de duas sé-
ries". Segundo ele, a idéia era "perfeitamente consciente e deliberada" e ele
perguntava a si mesmo que tipo de propriedades teriam tais fungdes, caso
existissem mesmo. Sem muita dificuldade, ele chegou, entdo, as séries a que
chamou "theta-fucsianas".

Por esse tempo, saiu da cidade de Caen, onde vivia, a fim de participar
de uma excursédo geoldgica patrocinada pela Escola de Minas. A viagem fé-lo
esquecer o trabalho mateméatico em curso. Entdo, escreve:

Tendo chegado a Coutances, tomamos um 6nibus que nos transportaria
a diferentes locais. No momento em que coloquei meu pé no estribo do
veiculo, ocorreu-me a idéia - sem que nada em meus pensamentos ante-
riores pudesse ter preparado o caminho paraela- de que as transformacgoes
que eu usara para definir as fungdes fucsianas eram idénticas as da geome-
tria ndo-euclideana.
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Com esseflash de inspiragao, viera aquele toque de convicg¢ao de que ha
pouco falava o professor. No momento ndo havia como verificar a validade
do inesperado achado, mas, de algumaforma, ele sabia que sua intuic¢do estava
certa. De regresso a Caen, apenas por "desencargo de consciéncia", sentou-se
para conferir o que ja sabia.

Poincaré identifica, na emergéncia de tais "sUbitas iluminagdes", o ma-
nifesto "indicio de um longo trabalho preliminar inconsciente", (p. 38)

Estamos, portanto, de volta ao pogo escuro e profundo, no qual pode-
mos, daqui desta dimensao a que chamariamos consciente, vislumbrar estra-
nhas luzes a se movimentarem |a embaixo. Ou seriala em cima, dado que o
poco parece abrir-se para 0 alto e ndo para baixo?

Seja como for, mensagens misteriosas e decisivas como as experimenta-
das pelo professor Henri Poincaré podem acontecer a qualquer um de nés.
Parecem vir de outra dimensao, ou pelo menos de outra dimensédo do nosso
proprio ser. Corretamente, o genial cientista convoca o termo inconsciente
para caracterizar o trabalho despercebido, do qual resultou a inspiracao
sustentada pela certeza, mesmo antes de qualquer verificagdo posterior con-
firmadora. De minha parte, gostaria, contudo, de que, para descrever afuncao
criativaditainconsciente, houvesse sido cunhada expressao bem mais precisa.
E certo que o processo peculiar de elaboracdo mental se passa em territorio
que se poe fora do alcance da consciéncia, mas, em si mesmo, ele ndo é um
processo inconsciente, no exato sentido da palavra. Pretendo dizer com isto
que o inconsciente também trabalha com mecanismos que, para ele, sdo
perfeitamente conscientes, racionais, l16gicos, articulados e coerentes. Tao
lacido é o seu esquema de trabalho mental que parece personalizar-se, como
se tivéssemos acoplado ao nosso eu consciente outro eu do qual somente
tomamos conhecimento em raros momentos de intui¢do ou inspiragdo como
0s que deslindaram para Henri Poincaré os complexos mecanismos das fun-
¢Oes fucsianas. Ou passaram a Niels Bohr um modelo aceitavel para o atomo,
que ele vinha procurando ja ha algum tempo.

A idéia de um eu dentro de outro eu néo é téao estapafurdia como pode
parecer aprimeiravista. Discutiremos essa questao mais adiante. Antes disso,
porém, precisamos de uma negociagdo preliminar, leitor/leitora e autor.

E o seguinte: estelivro cuidade umacomplexatematica, exploraaspectos
ainda controvertidos da mente, busca apoios em numerosos autores antigos
e mais recentes e propde algumas hipdteses que possam, eventualmente,

19



contribuir para melhor entendimento do ser humano como um todo e néo
apenas como um engenhoso mecanismo cibernético no campo da biologia.
O corpo fisico precisa ser transcendido - ndo ignorado ou abandonado - para
que possamos alcangar contexto mais amplo, onde vamos necessitar de infor-
mac¢des que ndo se encontram nos limites da matéria que o compde. Em
poucas palavras: precisamos da realidade espiritual. Quer essa realidade seja
tomada como crenga, hipotese, teoria, convicgado, formulagdo mistica ou o
que seja, ela é exigida pelo modelo com o qual teremos de trabalhar, ou a
discussdo suscitada no livro néo faria o menor sentido.

Por outro lado, esta ndo é uma obra apol ogética desta ou daquel a posi¢éo
mistico-religiosa. Se o leitor identifica aspectos religiosos no decorrer do
debate, tudo bem. Eu também os vejo, mas isto ndo constitui nossa preocu-
pacgdo aqui, de vez que essa face da questdo situa-se na area das conseqiiéncias
e das eventuais conclusdes que cada um, livremente, elabora para si mesmo.

Devo, portanto, desenhar o ambiente em que se move o discurso deste
livro. Tomarei para isso apenas os conceitos fundamentais de existéncia,
preexisténcia e sobrevivéncia do ser humano a morte corporal, que em si e
por si mesmos nado oferecem, necessariamente, explicito conteldo religioso,
a ndo ser a partir de um aprofundamento maior de seus mecanismos e
conseqiiéncias, como ha pouco dizia. Digo isto porque essa tematica vem
sendo explorada com crescente interesse pela ciéncia contemporéanea, sempre
cautelosa em manter-se a certa distancia de qual quer conotacéo religiosa.

Primeiro os pesquisadores descobriram vida antes da vida, a seguir, vida
depois da vida e, mais recentemente, vida entre vidas. E oportuno lembrar a
esta altura que, admitidos tais postulados, ndo ha como rejeitar o da reencar-
nacdo, que também entra, necessariamente, em nosso esquema de trabal ho,
como entrou no que aquelas pessoas vém desenvolvendo. E bem verdade que
falo de cientistas e pesquisadores isolados e, usualmente, coraj 0sos e dispostos,
como se diz coloquialmente, em inglés, a upset the apple chart, o que seria,
em portugués, algo parecido com "bagungar o coreto alheio", contestar o
establishment e até mesmo a desafia-lo, com novas e revolucionarias maneiras
de abordagem aos velhos e persistentes enigmas propostos pelo psiquismo
humano.

Ai pela década de 50, neste século, um papel académico sobre a reencar-
nagdo, por exemplo, expunha a riscos incalculéveis a carreira de seu ousado
autor, se e quando ele conseguisse fazé-lo publicar em um veiculo respeitavel.
O dr. Rhine que o diga. A resisténcia universitaria, ndo apenas as suas primei-
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ras formulagdes tedricas, ainda hipotéticas e cautel osas, mas ate mesmo a sua
metodol ogia de trabalho e, mais ainda, ao seu corajoso interesse pelatematica
dita ocultista, acarretou-lhe dissabores que somente uma vontade férreacomo
a sua conseguiria enfrentar. O primeiro ataque foi dirigido a metodologia
matemaética que ele comegou a aplicar na sua obstinada busca de enquadra-
mento cientifico para os fatos paranormais. Como ndo podiam invalidar
frontalmente os resultados, ainda timidos, mas "preocupantes" de seus estu-
dos, ojeito foi tentar demolir o modelo estatistico de que se servia ele. Mas
ambos (Rhine e o modelo) resistiram. Se alguma coisa estava errada nas
pesquisas laboratoriais da nova ciéncia, tinha de ser procurada alhures; né&o
nas premissas matematicas, disseram os entendidos chamados a avaliar esse
aspecto.

Aquilo seria apenas o principio, mera escaramugade ralo tiroteio que se
intensificaria ao longo dos anos para alcangar as proporgdes de umaguerrilha
intelectual. Ele resistiu até o fim, com bravura e tenacidade incomparaveis.
Morreu octogenério, em pleno vigor mental, ainda brigando destemidamente
pelo direito de investigar a realidade invisivel e proclamar seus achados, tal
como os entendia. A partir de sua obstinacgéo, esse tipo de pesquisa comegou
a contar com um olhar, sendo complacente, pelo menos n&o tao hostil, ainda
que desconfiado, da comunidade cientifica.

N&o se poderia dizer que o dr. lan Stevenson tenha escandalizado essa
comunidade, em 1966, com seus estudos sobre casos que "sugeriam" a reen-
carnagdo, mas, certamente, o eminente professor da Universidade de Virginia
acrescentava mais um elemento "preocupante" ao banco de dados que come-
cava a ser montado sobre a "incémoda" temética daquilo a que costumo
chamar de realidade espiritual ou realidade Il. E se a reencarnagdo fosse
mesmo uma verdade e ndo uma fantasia mistico-religiosa? - perguntava-se
muita gente.

Dai por diante, parece ter-se desencadeado um compl 6, costurado com
0 objetivo de reavaliar alguns preconceitos cientificos vigentes, apoiados,
como sempre, em paradigmas materialistas e sobre os quais a ciéncia cons-
truira suas estruturas de pensamento.

Pelo que consigo apurar, foi aindaem 1966, ano em que a SPR americana
publicou Twenty Cases Suggestive of Reincarnation, do dr. lan Stevenson,
que comegaram a surgir os primeiros escritos da dra. Elisabeth Kibler-Ross,
dando conta dos estudos pioneiros que vinha fazendo em torno do problema
da morte, um dos grandes tabus da cultura contemporanea. Seu livro On
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Death and Dying, de 1969, parece ter desencabulado outros pesquisadores.
Em 1975, ela retomaria a tematica, agora mais aberta, com Death - the Final
Sage of Growth, que considera a morte, como diz o titulo, um estégio a mais
no processo de maturacdo do ser humano, e ndo aquela coisa temida e
irremediavel, espécie de inconveniéncia que n&o deve ser mencionada em
sociedade. Caracteristicamente, seu livro abre com a conhecida prece de
Francisco de Assis para lembrar ao leitor, logo no vestibulo da obra, que é
morrendo que a gente nasce para a vida eterna. O santo-poeta utiliza-se aqui
de uma bela metéfora, dado que na vida eterna ja estamos todos, desde as
nossas origens e até antes delas; a morte apenas revela essa realidade ignorada
por esmagadora maioria dos seres mergulhados na carne.

Um exame retrospectivo da cultura daqui a alguns anos certamente
chamaré a atencdo do observador - presumivelmente mais esclarecido acerca
de tais aspectos davida - para a quantidade e qualidade das reflexdes surgidas
na década de 70 interessadas numa revolucionaria releitura dos problemas do
psiquismo humano. Digo revolucionaria e ndo inovadora, porque esses do-
cumentos questionavam, implicita e explicitamente, consagradas estruturas
do pensamento contemporéaneo, mas, a rigor, ndo tinham novidades a ofere-
cer ou a propor, dado que estavam apenas reiterando antigas convicg¢des que
amargaram séculos, milénios até, na suspeita meia-luz do caluniado ocultis-
mo. De repente, como se todos aguardassem apenas o0 sinal de um maestro
invisivel, entrou no ar uma orquestracdo que ndo poderia deixar de chamar
a atencdo da criatura humana para a sua propria realidade transcendente.
Helen Wambach, Edith Fiore, Morris Netherton, entre outros, retomaram
a técnica da regressdo de memoria, explorada anteriormente pelo coronel e
engenheiro francés Albert de Rochas, entre o final do século X | X einicio do
X X, erestauraram adignidade do conceito da preexisténciado ser, declarando
gue haviam detectado sinais de vida antes da vida. Elisabeth Kubler-Ross,
Raymond Moody Junior, Michael B. Sabom, George Ritchie Junior revali-
daram a sobrevivéncia, ou segja, a idéia de que ha vida apds a vida, ao passo
que se desenvolvia nesses e em outros pesquisadores o conceito de que avida
também estava presente e atuante entre as existéncias terrenas, como teste-
munharam nédo apenas Wambach e Fiore, como Joel L. Whitton e outros.

Que estavam dizendo essas bem dotadas pessoas, de elevado nivel cultu-
ral e profissional? Em resumo, o seguinte: que o ser humano preexiste e
sobrevive a existéncia na carne e que, portanto, reencarna-se. E mais, que
evolui no ambito de um modelo césmico que lhe atribui plena liberdade
responsavel pelos seus atos, na sua interface com a dicotomia livre-arbi-
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trio/determinismo.

S&80 esses 0s conceitos de que necessitamos para emoldurar a discusséo
contida neste livro. Nao pretendo, com isto, dizer que o leitor tenha de
aceita-los de qualquer maneira, a fim de incorporéa-los asua memoériacultural,
mas que deve té-los em mente como hipoétese de trabalho, com a qual se espera
compor um modelo mais inteligente de abordagem ao fenémeno da vida

Ficamos, pois, assim combinados, civilizadamente, como convém a pes-
soas educadas que apenas desejam conversar.

Isto posto, s6 falta explicar o plano do livro, que consiste no seguinte:

* Este médulo, como o leitor observa, ndo apenas expde ao leitor a
génese do livro como as preliminares de que necessitamos para desenvolver
0 estudo.

* No médulo nimero Il procuramos responder a questdo formulada
de inicio sobre a possivel existéncia de um psiquismo na matéria.

* No de nimero |V estudamos o cérebro, ndo como instrumento gera-
dor do pensamento, mas como um sofisticado hardware por onde circula o
pensamento, comandado por um software, a que provavelmente, poderiamos
chamar de mente.

* O médulo nimero V propde uma abordagem inovadora ao problema
consciente/inconsciente, personalidade/individualidade.

* O moédulo numero VI sugere a alternativa de uma interpretagdo alqui-
mica para a mente.

* Finalmente, o médulo nimero VI oferece algumas conclusges a refle-
x&o do leitor.



II1. Gm busca de um psiquismo na
mateérin

1. Uma pedra para o templo do conhecimento

Nao é nada facil dizer em poucas palavras quem foi Annie Besant e o
que fez. Ademais, que padrdes escolher para aferir sua personalidade? De-
pendendo de como, de onde e de quem a vé&, ha outras tantas maneiras de
avaliar essa singular pessoa humana, de inteligéncia privilegiada, dotada de
ampla cultura, interessada em todos os grandes temas da época em que viveu:
controle danatalidade, feminismo, educacgdo, problemassociais, sindicalismo,
politica e religido. Para propagar suas idéias, tornou-se jornalista e conferen-
cista, mas ndo hesitou em assumir até a lideranca de greves e outros movi-
mentos de pressao suscitados por trabalhadores.

Viveu intensa e extensamente, de 1847 a 1933. O verbete da Britannica
a considera como reformadora social, teosofista e lider da independéncia da
india, onde viveu parte consideravel de sua existéncia adulta, apés a primeira
visita, em 1893.

De repente, "no auge de suafama e influéncia", em 1889, como se lé na
Britannica, A Doutrina Secreta, de Helena P. Blavatsky, mudou mais uma
vez a suavida para um novo patamar de estabilidade, no qual ela se posicio-
naria dali em diante. Com a morte da sra. Blavatsky, dois anos depois, em
1891, a sra. Besant tornou-se a personalidade mais destacada na Sociedade
Teosofica. Em 1907 foi eleita Presidente I nternacional daentidade, cargo que
exerceriaaté a morte, em 1933.

Arthur Hobart Nethercot, autor do verbete da Britannica, no qual
buscamos estas informagodes, atribui o fascinio de Besant pela india a convic-
¢ao dela propriade que ali vivera amaioriade suas existéncias anteriores, além
das que teria vivido como Hipatia e Giordano Bruno.
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Hipatia, para quem ndo sabe (eu sou um deles), era filha de Theon, de
Alexandria, onde nasceu e onde foi assassinada num levante popular, no ano
415 daeracristd. O pai foi eminente matematico e afilhanéo teriasido menos
brilhante, inclusive no trato da mesma ciéncia. Era dotada de vigorosa inte-
ligéncia e ja andaria, por aquela remota época, envolvida em movimentos
populares, como lider ou como vitima deles, ndo sei. (Ou, quem sabe, ambas
as coisas?) Consta que lecionava afilosofia de Platdo, Aristételes e outros, em
Alexandria, célebre centro cultural dagueles tempos, o que diz bem alto e
claro da estatura intelectual dessa mulher singular.

Quanto a Giordano Bruno, estd mais perto de nés, na histéria, e até se
pode dizer que seu perfil humano se afigura estranhamente compativel com
o de Hipétia e com o de Annie Besant, admitindo-se ou néo as conexfes
reencarnacionistas sugeridas por Nethercot. Bruno (1548-1600), nascido em
Nola e batizado como Filippo, s6 assumiria o nome pelo qual ficou famoso,
ao se tornar frade dominicano. Também nele, vamos encontrar a inteligéncia
brilhante, a inquietagéo intelectual, as subitas e radicais mudangas de posturas
e rumos, o inconformismo rebelde com as assentadas estruturas de pensamen-
to vigente, o interesse (como o da antiga Hipatia) pela matemética, pela
astronomia e pela filosofia e, como Besant, as andancas pelo mundo, sempre
fora do contexto, incompreendido e marcado com a pecha de herético. Em
1578, foi para Génova e abandonou o hébito religioso, depois de ter estado,
por algum tempo, em Roma, onde se envolveu num assassinato. Dai passou,
sucessivamente, pela Liguria, perambulou pelo norte da Itdlia, foi para a
Franca (Lyon, Toulouse, Paris), e, mais tarde, Oxford e Londres, nalnglater-
ra, Paris, de novo, e em seguida, Alemanha (Wittenberg, a capital da Reforma)
e Praga. Em 1591 aceitou um convite de Giovanni Mocenigo para residir em
Veneza. O préprio Mocenigo o denunciaria mais tarde, a Inquisic¢ao, que o
transferiu para Roma, em 1573. L&ficou preso durante sete anos, ao cabo dos .
quais o incorrigivel e genial rebelde foi queimado vivo no Campo dei' Fiore,
em 17 de fevereiro de 1600.

Se isso tudo confere, como parece, ndao had como duvidar do que esta dito
no arremate do verbete de autoria de Arthur Hobart Nethercot sobre Annie
Besant e que assim esté redigido na Britannica (vol. 3, p. 474):

"Morreu em Adyar, Madras, em 20 de setembro de 1933, confiante em
que logo reencarnaria para retomar a missdo que |he fora outorgada pela
hierarquia oculta.”
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Eu néo disse que seria dificil expor em poucas palavras quem foi e o que
fez Annie Besant? Ai estd. Vejamos agora o que tem ela a dizer em A Sudy
in Consciouness, publicado em 1904. A edicdo que me serve de apoio para
estas reflexdes € a oitava, datada de 1980.

O prefacio da autora é breve, simples e humilde. Seu propdésito, ao
escrever o livro, foi o de oferecer aos estudiosos algumas sugestdes que lhes
pudessem ser Uteis ao melhor entendimento do mecanismo de expansao da
consciéncia. Nao se apresenta, pois, como uma "completa exposic¢do", mas
como mera"contribui¢do aciénciada psicologia". A seuver, muito material
estava, ja aquela altura, no inicio do século X X, sendo acumulado sobre o
assunto e a autora se propde a coordenar e arranjar uma pequena parte desse
material, na esperanca de que pudesse servir, futuramente, "como uma pedra
no edificio completo”, o que exigiria o planejamento de um grande arquiteto
e a execucdo de competentes pedreiros. Quanto a ela, autora, é apenas uma
aprendiz que "prepara as pedras rudes para os trabal hadores mais experimen-
tados".

N&o é bem assim, entretanto. Seu estudo contém insuspeitadas amplitu-
des e profundidades; seu pensamento é original e criativo. Amostra:

"Paracomecgar com umadefinigcdo para ostermos: consciénciae vidaséao
idénticas, dois nomes para uma sé coisa quando considerada de dentro ou de
fora. Nao havidasem consciéncia: ndo ha consciénciasem vida" (p. 25).

Ja vimos, em répidas tomadas de seu texto, que Besant identifica um
componente psiquico em qualquer particula material, até mesmo na matéria
considerada inerte. Apoio para essa postura ela encontra nas pesquisas cien-
tificas do professor Chandra Bose, de Calcuta, sobre a resposta ao estimulo
por parte da chamada matéria inorganica.

"Um germe de psiquismo" - Ié&se em A Grande Sintese (p. 197) - "ja
existe, conforme vimos, na complexa estrutura cinética dos motos vortico-

SOsS.

No entender do autor desse livro, as condi¢des para que a vida seja
eventualmente criada e dai passe a cuidar de sua prépriaexpansao consciencial
comecga com um movimento que envolve certas particulas em vértices em-
brionariamente individualizados. E a sua "teoria cinética da origem davida"
(p. 162)

Matéria e espirito constituiriam, portanto, partes inseparaveis de uma
"dualidade que se manifesta no tempo e no espago”, dado que uma nao existe
sem o outro. Interessado nesses mesmos aspectos da realidade, o prof. Rivail
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(Kardec) perguntou, certavez, aos seus instrutores invisiveis, se seria "certo
dizer-se que os espiritos sdo imateriais":

Imaterial ndo é bem o termo - ensinam -; incorp6reo seria mais exato,
pois deves compreender que, sendo uma criagdo, o espirito ha de ser
alguma coisa. E a matéria quintessenciada, mas sem analogia para vos
outros, e tdo etérea que escapainteiramente ao alcance dos vossos sentidos.
(1, questdo 82. O destaque é meu.)

Quando Besant escreveu seu texto, no inicio do século X X, Einstein e
outros génios da fisica e da matematica comegavam a questionar os conceitos
vigentes de matéria, tempo e espaco. Aindaestavam por se decifrar os enigmas
do bindmio matéria/energia, cujo conhecimento viriasubverter a fisica new-
toniana. Caracteristicamente, as entidades que dialogavam com o prof. Rivail,
cerca de meio século antes, queixam-se da dificuldade em expor verbal mente
conceitos para os quais ainda ndo haviam sido criadas as palavras necessérias
nem uma estrutura de pensamento e de experiéncia que as sustentassem.

Uma vez admitido o dualismo matéria/energia, como pélos de uma s6
realidade substancial, parece ficar mais facil entender o que deseja dizer Besant
ao escrever que ndo estava, com suas idéias, cuidando de "materializar a
consciéncia", mas simplesmente "reconhecer o fato de que os dois pélos
primarios, consciéncia e matéria, encontram-se estreitamente acoplados um
ao outro, nunca a parte, nem mesmo no mais elevado ser".

Podemos até admitir que ela tenha assumido, nesse ponto, postura algo
radical, mas ndo ha como ignorar que "o espirito ha de ser alguma coisa".
Talvez se pudesse dizer, agora, que ele constitui um campo energético, o que
seria uma alternativa revisionista para o conceito de "matéria quintessencia-
da', a Unica expressao que os instrutores espirituais tinham a sua disposicéo
aquela altura, no meado do século X1 X.

Seja como for, "como espiritos, somos inquestionavelmente divinos,
com todo o esplendor e a liberdade que essa palavra implica", diz ela, mais
adiante. O que confere com o pensamento do Cristo, contido na impactante
adverténcia: "V 0s sois deuses!”, ou seja, estamos integrados nessa realidade
transcendental, dela participamos e nela vivemos, onde quer que estejamos,
no tempo e no espaco, ou fora de tais dimensfes |imitadoras.

Por outro lado, ao mesmo tempo em que a matéria mais densa constitui
instrumento de trabalho, ela nos mantém acorrentados ao contexto tem-
po/espago para 0 necessario aprendizado. A duracédo desse aprisionamento
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depende exclusivamente do ritmo pessoal que cada um de nés imprime ao
seu processo de maturagao.

"Esta terra, discipulo, é asala da tristeza" - 1&-se em A Voz do Sléncio
(traducéo de Helena Blavastky, para o inglés e desta lingua para o portugués,
por Fernando Pessoa, Civilizagdo Brasileira, 1969, Rio) - "onde existem, pelo
caminho das duras provagfes, armadilhas para prender o teu Eu na ilusdo
chamada 'a grande heresia'."

O universo objetivo é "a grande ilusdo", a qual se acopla a "ilusao da
personalidade", ao passo que "a grande heresia' é a de que a alma - que os
espiritos conceituram como espirito encarnado - é algo separado do "Ser
universal, uno e infinito".

Por isso, escreve Besant (p. 31) que, ao hos convencermos de nossa
integracéo no todo, "a matéria ndo terd mais poder algum sobre nés, dado
que a contemplaremos como irrealidade que ela, de fato, €". Integragao,
contudo, é tradugdo inadequada para o termo inglés oneness, adjetivagdo de
one, ou seja, 0 nimero um, a unidade, a unicidade. Mais uma vez podemos
ver a perfeita colocagdo do Cristo, ao declarar: "Eu e o Pai somos um", nao
para significar que ele também é Deus, igual a Deus, mas que em Deus ele
estava integrado. A matéria ndo exercia sobre ele nenhum poder residual,
nenhuma restricdo sobre sua liberdade, nenhum fascinio sobre sua mente.
Paulo teria, provavelmente, essa mesma visdo espiritual ao escrever que, por
enguanto, vemos como que através de um vidro fosco, mas um dia estaremos
contemplando arealidade face aface, ou seja, sem véus, enigmas ou mistérios,
porque conseguiremos isolar dela ilusérios atributos de pseudo-realidade que,
inadvertidamente, |he acrescentamos. Esse mesmo pensamento pode ser iden-
tificado, a cada passo, nos escritos gnoésticos, para os quais o grande problema
humano era o da separacéo, e a grande meta a reunido com o todo. Lé&-se no
Logion 106, do Evangelho de Tomé (O Evangelho Gnéstico de Tomé), que
"quando de dois fizerem um, vocés se tornarédo filhos do Homem e quando
disserem, 'Montanha, mova-se!', ela se moverd".

Diante disso, fica mais fécil entender a observacédo da dra. Annie Besant,
ainda a pagina 31 de seu livro, ao declarar que, umavez libertados da servidao
a matéria, "poderemos 'brincar' com ela, o que ndo podemos fazer enquanto
ela nos cega com a sua realidade emprestada". Devo acrescentar que o verbo
(play) estd mesmo entre aspas no texto inglés como que a sugerir uma expe-
rimentacdo a sério com o poder de remover montanhas. Ou seja, é possivel,
afinal de contas, mové-las, como, alias, assegurou também o Cristo. N&o sdo
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as montanhas parte da "realidade emprestada” e, portanto, ilusérias? Entéo,
podem ser manipuladas a vontade, ao simples poder da mente libertada que
ndo se deixa mais dominar pelos artificios que a prenderam temporaria, mas
longamente, a matéria bruta.

Conversavamos, ha pouco, sobre matéria quintessenciada; André Luiz
menciona "a matéria mental”, em Evolugdo em Dois Mundos, ao passo que
Besant (p. 32) escreve:

Em matéria muito mais sutil do que a fisica- como substancia mental -
0 poder criativo da consciéncia é mais prontamente percebido do que na
matéria densa do plano fisico. A matéria se torna densa ou mais rarefeita
e muda suas combinacdes e formas, segundo os pensamentos da conscién-
ciaque nela estiver atuando.

Ao discorrer sobre as mbnadas, ela as define como "unidades de cons-
ciéncia", fragmentos ou particulas da consciéncia universal da qual se separa-
ram "como entidades individuais envolvidas pelo véu damatéria" (p. 35). Tais
particulas estariam no seio do Pai desde o inicio da criagdo, mas ainda ndo se
haviam "tornado perfeitas através do sofrimento", como escreveu Paulo, em
Hebreus 2,10. Devo avisar ao leitor que a citagdo nao esta sendo acrescentada
por mim - encontra-se no texto da dra. Besant. Em verdade, ndo se trata de
transcricao, mas de transliteragdo. O que se 1é em Paulo, naquele ponto, é o
seguinte:

"Convinha, em verdade, que Aquele por quem e para quem tudo existe,
levasse muitos filhos a gléria, aperfeicoando pelo sofrimento aquele que iria
guia-los a salvacao."

"A dor" - ensina A Grande Sintese (p. 186) - "tem uma funcdo funda-
mental na economia e no desenvolvimento da vida, especialmente do seu
psiquismo. Sem sofrer, o espirito ndo progrediria. Por isso, a dor é a primeira
coisa de que vosfalo ao ingressar no campo da vida" (Destaque no original.)

A despeito de alguma divergéncia na maneira de dizer, a idéia subjacente
em Paulo esta corretamente interpretada por Besant, ao considerar o sofri-
mento como instrumento da perfeicdo. Nesse mesmo passo, alias, a autora
recorre mais duas vezes a Paulo, invocando-lhe a Primeira Carta aos Corin-
tios, capitulo 15, versiculos 28 e 43. Sao Uteis essas referéncias cruzadas no
sentido de que identificam, em diversas posturas ditas teol 6gicas, leituras algo
diferentes, mas substancialmente as mesmas, da mesma realidade fundamen-
tal.
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Umavez mergulhada na matéria, para o lento processo evolutivo de que
necessita, a centelha divina estabelece, no entender de Besant, uma dualidade
no ser: uma parte que fica entregue a uma espécie de "infantil desamparo, as
suas criancices, prazeres e dores", nas experimentacdes e no aprendizado na
matéria, enquanto a outra, o Ego, prossegue, em diferente dimensao, sua
existéncia mais ampla e rica. Cabe-lhe, contudo, adaptar-se lentamente ao
corpo fisico, Unico instrumento de que dispde, a fim de poder trabalhar com
o mundo material. Para isso, desenvolve-se aquilo que a autora conceitua
como "consciénciacerebral”.

Este ponto € de suma importancia para os objetivos deste livro, creio,
por isso, necessério explora-lo um pouco mais.

Veremos, mais adiante, em Maurice Maeterlinck, a sugestdo de que
apenas uma parte do ser mergulha realmente na matéria, enquanto a outra -
a qual Besant identifica como Ego - permanece no seu habitat natural. Ha
vérias maneiras de figurar esta situagdo. Podemos imaginar um segmento
luminoso inserido no ambiente césmico, com uma das pontas penetrada no
nevoeiro da matéria densa, no qual o ser espiritual precisa viver por um
longuissimo tempo de aprendizado, j& que necessita das experiéncias daquele
plano para desenvolver seu projeto evolutivo. O segmento envolvido pelo
nevoeiro é, portanto, aquele que permanece um tanto as cegas, em "infantil
desamparo"”, como diz Besant, e cometendo suas "criancices", ao experimen-
tar dores e prazeres. Dai a imagem da separagéo, da dualidade, como se, em
verdade, houvesse dois seres autdbnomos no psiquismo de cada ser, e ndo um
sO psiquismo em planos vibratérios diferentes, como, de fato, acontece. O
objetivo do projeto é a volta a unidade, como definiam os gndésticos; é o de
tornar-se "um com o Pai", como ensinou o Cristo, ou seja, valer-se do
mergulho na matéria como fase de aprendizado. Essafase serg, necessariamen-
te, transitéria, por mais que dure. O ser precisa de certo tipo de experiéncias
que somente em contacto com a matéria poderia obter. Nao esta, porém,
condenado aficar preso a ela pelo resto da eternidade, se é que eternidade tem
resto... Pelo contrario, o ideal é que consiga abreviar essa trajetoria e, por
conseguinte, o espaco de tempo, pois ninguém permanece indefinidamente
na escola, apo6s ter alcangado a graduagdo maxi ma que ela pode proporcionar-
lhe, a ndo ser para ensinar. Quanto mais depressa aprender o que tem ali para
ser aprendido, melhor para o ser espiritual. Segundo os instrutores do prof.
Rivail, ha espiritos que "seguem o caminho do bem absoluto, e outros o do
mal absoluto". Dai porque aqueles chegam mais rapidamente aos estagios
superiores da perfei¢cdo. Penso que isso deva ser entendido no sentido de que
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tais seres ndo perdem largas fatias de tempo refazendo caminhadas, recom-
pondo comportamentos inadequados, reajustando-se, enfim, a cada passo,
com numerosos, constantes e sérios desrespeitos alei cosmica. O tempo que
seria consumido em tais retomadas e regjustes € utilizado em novas etapas,
ndo para demolir e reconstruir obras mal feitas, mas para continuar levantan-
do edificios harmoniosos, em novos e mais amplos espacos intimos.

Esses seres mais atentos ao processo evolutivo teriam, provavelmente,
desenvolvido logo cedo melhor capacidade de manipular a matéria densa, sem
se deixarem envolver e paralisar por ela, ou fascinar pelas mordomias que ela
proporciona. Mas por que o engodo? - perguntariamos. Por que nao eliminar
do processo evolutivo os ardis e atrativos da matéria, a fim de que o ser
espiritual adquiralogo o conhecimento de que necessita, sem comprometer-se
inapelavelmente com ela? Nao creio que alguns de nos tenhamos procuragao
do Criador para responder a essa questao. Nao é dificil, contudo, imaginar as
razdes. Em primeiro lugar porque, juntamente com as primeiras manifesta-
¢des daconsciéncia, veio o privilégio responsavel do livre-arbitrio, sem o qual
a criatura ndo teria nem o mérito de seus acertos nem a responsabilidade de
seus erros. Em segundo lugar, porque a dificuldade do aprendizado esta
sempre na razdo direta da sua importancia e significado para qualquer ser
vivo, mesmo porque avida oferece crescente complexidade para aquele que
se apresenta disposto a decifrar seus enigmas. Ela ndo se negaaservir de objeto
de aprendizado, pelo contrario se oferece aisso, mas exige muito daquele que
se aproxima paraestuda-la. Curiosamente, como bem observa o prof. Harold
Saxton Burr (in Blueprint for Immortality), ela ndo se desvela aquele que a
busca com uma postura arrogante. O que confere com o pensamento do
Cristo, ao ensinar que a verdade se revela aos simples e ignorantes, mas,
paradoxalmente, se oculta aos sabios arrogantes.

Também aqui tem A Grande Sintese uma observacao impactante, ao
declarar que ha, na ciéncia, "zonas sagradas, das quais ninguém pode aproxi-
mar-se sem 0 sentimento da veneragcao e sem a prece" (p. 182).

Umavisao balanceada da matéria densa, portanto, ensina ser ela o ins-
trumento de trabalho de que necessitamos para o aprendizado césmico, mas,
ao mesmo tempo, ela oferece dificuldades e constantes ocasides de tropego ao
caminhante desatento, podendo seduzi-lo por um tempo dilatado, com as suas
atracdes. E preciso compreender, porém, que os prazeres que ela proporciona
ndo foram criados com a intencdo ardilosa de seduzir a entidade espiritual,
mas como uma espécie de compensacado pelos desconfortos e dificuldades que
ela, igualmente, oferece.
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H& outros exemplos disso. O mecanismo de reproducédo foi dotado de
sensacOes de prazer, a fim de assegurar-se a natureza da continuidade das
espécies. Também junto a necessidade inapelavel da alimentagdo acoplou-se
um prazer correspondente. Nos seus exatos limites de utilizagéo, eles consti-
tuem indispensaveis dispositivos de sobrevivéncia do individuo e da espécie.
Ultrapassados tais limites, tornam-se nocivos e tendem afixar o ser espiritual
na matéria por um tempo muito mais dilatado do que ele realmente necessi-
taria para empreender sua jornada até os patamares superiores da perfeicao,
subvertendo o projeto evolutivo pessoal, ou, no minimo, retardando o seu
ritmo.

Conscientes dessa realidade, os gnésticos pregavam severa atitude de
vigilancia em relacdo a matéria densa, guardando ativa consciéncia de que
reassumir a unidade com o Todo constitui prioridade absoluta da criatura. A
crescente reserva com a qual passaram a considerar a matéria, acabou desen-
volvendo uma postura de rejeicéo, perto do horror, chegando aos extremos
da condenacdo veemente ao sexo, e, por injusta extensdo, & mulher, de vez
que é por meio dela que a centelha divina continua a reencarnar-se, presa ao
pesado fardo material. Ao leitor porventura interessado neste aspecto, sugiro
meu livro O Evangelho Gnostico de Tomé, Parte I, capitulos VIII e I X, paginas
71 a 105, 12 edigéo.

Gnosticos ou ndo, temos de admitir certo conflito subjacente, ou pelo
menos um confronto ndo explicito entre o procedimento do psiquismo
mergulhado na névoa da matéria e a parcela maior que permanece ancorada
na luminosidade césmica, da qual faz parte integrante. A muito comentada
separacao ou dualidade € meramente operacional, ndo em esséncia. Em outras
palavras, a parcela encarnada ndo se separa do todo, apenas fica imersa, por
uma ponta, num plano vibratério diferente, para ndo dizer inferior. O dr.
Gustave Geley adverte para esse aspecto a fim de n&o se criar a imagem
incorreta da convivénciade dois seres, duas personalidades, numaso entidade
espiritual em processo evolutivo. Estudaremos o dr. Geley no médulo V deste
livro.

Dizia h&d pouco que podemos criar mais de uma imagem parafigurar essa
postura dicotdmica. De fato. O mergulhador que se reveste de equipamento
especial para descer ao fundo do oceano, por exemplo, ndo se dividiu em dois,
ele apenas aceitou as limitacdes que a roupagem lhe impde, a fim de poder
atuarem meio que néo lhe é préprio. E um plano vibratorio diferente daquele
que constitui seu habitat. Ele precisa estar ali por necessidade imperiosa de
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desempenhar alguma tarefa relevante no fundo do mar, mas deve esforgar-se
por ser breve, de modo a retornar logo que possivel ao seu ambiente normal.
Enquanto ali estiver, por outro lado, tem seus movimentos severamente
inibidos, tanto quanto seus sentidos (visdo, audigdo, paladar, tato e olfato).
Hé& que admitir-se, contudo, certa dicotomia inevitavel, porque, embora uno
no psiquismo basico, ele tem que dividir sua atengédo entre uma espécie de
consciéncia para o que faz como mergulhador e outra que administra sua
condicéo de ser humano. E como se sua individualidade houvesse criado uma
personalidade especifica para atuar no meio liquido.

Processo semelhante ocorre com o ator ou a atriz, que se revestem de
uma personalidade transitéria, a fim de contar uma histéria. N&o é sem razao
gque o termo personalidade deriva de persona (mascara), como que na intengdo
de deixar bem claro que eles ndo abdicam a sua individualidade para veicular
0s pensamentos e as falas da personagem. Esta, porém, se sobrepde, transito-
riamente, aindividualidade, que recua para os bastidores, viva como sempre,
atenta , mas silenciosa.

Uma visao superficial do processo poderia levar a supor a existéncia de
duas consciéncias individualizadas, mas nao € o que se passa. Ha apenas dois
niveis de conscientizagdo, no mesmo individuo. A personalidade real do ator
ou da atriz ndo se anula, ndo se retira do ser - ela apenas cede espago no
proscénio para que a personagem teatral desempenhe o papel que lhe foi
atribuido pelo autor da pega, com amarcacéo, os gestos, asfalas e aentonagao
de voz que o diretor Ihe recomenda. Ao descer a cortina sobre o dltimo ato,
0 ator reassume sua condic¢ao e sua identidade de ser humano real.

Eis por que tenho manifestado certo desconforto com o termo incons-
ciente para caracterizar a atividade mental que se pde fora do alcance da
consciéncia de vigilia. Entendo que qualquer atividade mental tem de ser,
necessariamente, consciente, mesmo em nivel ndo habitual de percepgao.
Ainda que ndo inteiramente satisfatéria para 0 meu gosto, opto pela proposta
de Alexander Aksakof (Animismo e Espitismo), que prefere distinguir um
aspecto do outro, identificando-os separadamente, como "consciéncia inte-
rior (individual) e consciéncia exterior (sensorial) " (p. 298).

Para regressar, por alguns momentos, ao texto da dra. Besant, deve-se
lembrar que, embora com terminologia algo diferente, ela concebe e expde a

mesmaidéiafundamental, ao referir-se a"consciénciacerebral” ("brain-cons-

ciouness', em inglés, com o destaque assinalado no original a pagina 37).
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Proponho continuarmos com Aksakof por mais algum tempo, a fim de
aproveitar a oportunidade da digressdo para explicitar melhor o aspecto
personalidade/individualidade, constante do estudo com o qual o pesquisador
russo refutou o livro O Espiritismo, de Eduard von Hartmann.

A pessoa - escreve Aksakof (p. 296) - é o resultado do organismo, e o
organismo é o resultado temporario do principio individual transcenden-
te. A experimentacdo, no dominio do sonambulismo e do hipnotismo,
confirma essa grande verdade: desde que a personalidade, ou aconsciéncia
exterior, fica entorpecida, surge outra coisa, algo que pensa e que quer, €
que ndo se identifica com a personalidade adormecida e manifesta-se por
seus proprios tragos caracteristicos; para nés é uma individualidade que
ndo conhecemos, porém ela conhece a pessoa que dorme e recorda-se de
suas acfes e pensamentos.

Alguns aspectos precisam ser destacados nas observacdes de Aksakof.
Ele como que hierarquiza os dois niveis do ser, ou, pelo menos, os identifica
com etiquetas especificas. A pessoa que somos no contexto social ou profis-
sional, no dia-a-dia do intercambio humano, ele considera como "resultado
do organismo", ao passo que Besant atribui a esse nivel uma consciéncia
cerebral e, portanto, também orgénica ou, melhor, biol6égica. Umavez mais,
devemos recorrer as estruturas da informética, a fim de procurar entender
melhor o que se passa aqui. E de supor-se que os terminais do sistema de
manipulagcdo de dados - entrada, saida, combinagdo, armazenamento de in-
formagdes e de comandos - estejam ligados a uma unidade central de proces-
samento operada por meio de complexa e flexivel programagéo. H4, portan-
to, um sistema de entendimento entre mente e corpo, espirito e matéria. Toda
essa atividade, contudo, € inconsciente, no sentido de que ndo tomamos
conhecimento dela e nédo interferimos deliberadamente no funcionamento
do sistema. De alguma dimensdo do meu eu partem, neste momento, coman-
dos especificos para acionar esta ou aquela tecla do computador, a fim de que
os dedos suscitem os impulsos que colocam na telinha as letras, as palavras,
as frases que, conscientemente, desejo colocar. Mas nao sao meros simbolos
que estou mandando para a tela; sao idéias, € um pensamento coerente, uma
exposic¢do abstrata que tem principio, meio e fim. Estou consciente de que
preciso acionar tais ou quais teclas para escrever, mas ndo tenho consciéncia
de como isto realmente se passa. E como se alguém, dentro de mim, coman-
dasse todo o processo, sem me dar muita satisfacdo do que pensa, como pensa,
como expede ordens, por onde e para onde. Estou sabendo que os fisiologistas
explicam isso com o0 jogo sutil dos neurdnios e dosveicul os bioquimicos que,
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numa fragdo de segundo, sédo liberados ou inibidos, afim de que se cumpra a
ordem, emanada do centro de processamento. Mas isto se passa como que a
minha revelia, tenha ou ndo conhecimento cientifico sobre como opera o
mecanismo.

L ogo, a consciénciacerebral dadra. Besant ou a pessoa, como resultado
do organismo, segundo Aksakof, funcionam mais ou menos como uma
impressora, ainda na analogia da informatica. Nao decide, ndo cria e nem sabe
de que maneira as coisas acontecem. Como |lhe chega o pensamento ndo-ver-
balizado que ele deve "vestir", convertendo-o em palavras? De onde vem?
Quem o formula? Em que ponto de intercessao personalidade/individualida-
de estara localizada essa camara de compensacdo onde o impulso, digamos
inconsciente, salta para averbalizagdo consciente e como que se materializa?
Estou aqui, diante da telinha, vendo surgir letra por letra o que escrevo, mas
nao tenho a minima idéia do que se passa ali, na intimidade dos circuitos do
computador, nessa fragdo de tempo entre o acionar datecla e o aparecimento
da palavra escrita. E nem preciso saber. Até mesmo 0 processo mecanico de
bater as teclas so funciona, satisfatoriamente, depois que se aprende a torna-lo
inconsciente, ou seja, depois que se automatiza a agdo, passando-a ao comando
de outro dispositivo com o qual ndo tenho que me preocupar. Em outras
palavras, nao preciso ficar procurando, conscientemente, letra por letra, no
teclado, a fim de escrever um texto. E como se alguém dentro de mim o
fizesse, e até melhor do que o eu consciente.

Esté certo, pois, Aksakof quando distingue com nitidez uma consciéncia
interior - a que ele chama de individual - e outra exterior, que ele considera
sensorial e asra. Besant, cerebral. A rigor, portanto, ndo ha areas inconscien-
tes no ser humano. Ao contrario, até o campo da consciéncia pessoal externa
est& sob controle da outra consciéncia oculta, como um mecanismo auxiliar
que funciona acoplado a unidade central da consciéncia interior e sob suas
ordens programaticas. Paradoxal mente, contudo, a consciéncia externa pre-
cisa dispor de margem de manobra para o exercicio de seu livre-arbitrio; do
contrario, ndo teria como aprender as ligdes que veio estudar, ao mergulhar
na matéria densa, a primeira das quais € saber decidir, ou seja, escolher,
escolher sempre, um caminho entre tantos outros, entre bem e mal. Nao é,
pois, de admirar-se que, como o cavalo bravio e rebelde, a personalidade possa
tomar o freio nos dentes e praticamente emancipar-se da tutela silenciosa da
individualidade. Ela se vale do programa, que ja esta gravado na sua memoria
operacional parafazer o que entende e ndo aquilo que a individualidade deseja
que seja feito. Ha, portanto, nesse caso, um conflito de programagdes, ou, no
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minimo, de objetivos. A individualidade estainteressada em objetivosalongo
prazo e quanto mais cedo chegar a eles, melhor, ao passo que a personalidade
prefere ficar brincando pelos caminhos, como assinala Besant, fixada no
imediatismo sedutor do prazer, fascinada pelo exercicio do poder, embeveci-
da na contemplacgado narcisista de sua prépria imagem, encantada com o seu
falso brilho social ou cultural. A essa altura, a personalidade ja se confundiu
com o corpo fisico perecivel, ao qual transfere todas as suas aspiracoes e do
qual exige todas as satisfagdes. Essas "criancices", mais ou menos irresponsa-
veis, podem consumir larga faixa de tempo, ndo s6 porque a personalidade
deixou de realizar o aprendizado e o conseqiiente processo da maturagao
espiritual, como ainda cria condi¢gdes negativas que a retém no passado,
obrigando-a a voltar sobre seus passos, a fim de corrigir, reparar, reconstruir,
refazer aspectos que ja poderiam estar consolidados na experiéncia cumulativa
de suas vivéncias, na carne ou fora dela.

Desnecessario, portanto, enfatizar a importancia transcendental de um
conhecimento mais profundo da interface personalidade/individualidade,
consciénciaexterior/consciénciainterior.

Muita coisa ja se pesquisou e escreveu acerca dessa dicotomia, mas o
interesse da ciéncia na elucidagdo dos enigmas que nela se refugiam tem sido
pelo menos erratico, incerto, desconfiado, de mavontade, mesmo porque nao
tem havido interesse suficiente para desenvolver metodologia adequada a
pesquisa da natureza ndo-material do ser. A ciéncia programou-se durante
todo o tempo, desde seus primeiros e timidos ensaios de avaliagdo, para ver,
medir, pesar, apalpar, cheirar e sentir a matéria densa, ndo para lidar com
aspectos da dimenséo espiritual do ser.

Por isso, alertava Aksakof que ainda estavamos, aquela altura - fim do
século X1 X/iniciodo XX -, a esperade avaliagdes mais decisivas do assunto.

Os meios de verificagdo nos faltam - escreve, apagina 296. - Temos um
efeito e a causa ndo é mais do que uma probabilidade l6gica. A prova
positiva nos escapa. E entretanto o estudo desse problema que surge diante
de nés, em sua incomensuravel profundeza, a misteriosa questdo da perso-
nalidade. (O destague € meu, exceto na palavrapersonalidade, que esta
destacada na traducdo brasileira publicadapela FEB.)

O papel da ciéncia na pesquisa psiquicatem sido discutido com inusitada
veeméncia em numerosos escritos e pronunciamentos pelo mundo afora.
Seria impraticavel e até desnecessario trazer o debate para o ambito deste
livro, mas creio acertado concluir que a atitude da ciéncia nesse i mportante
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vetor do conhecimento tem sido, no minimo, dubia, para evitar a mais
vigorosa acusacao de maldisfarcada ou declarada hostilidade.

R. Laurence Moore (in Search of White Crows, p. 7) pde substancial
parcela de responsabilidade por essa atitude na conta dos primitivos (e biso-
nhos) espiritualistas.

"A maioria dos lideres espiritualistas do século X | X" - discorre ele -
"sustentava uma crencga infantil na ciéncia experimental como Unica aborda-
gem ao conhecimento."”

As coisas ndo mudaram muito, no meu entender. A ciéncia continua
atribuindo-se poderes para indicar o que devemos aceitar como legitimo ou
rejeitar como falso e, a despeito de algum progresso mais recente, a realidade
espiritual continua do lado ignorado, no que depender de pronunciamentos
cientificos consensuais.

Curiosamente, contudo, como percebeu Moore (p. 31), foi o cristianis-
mo, ndo a ciéncia, que disparou os primeiros petardos com a intencao de
demolir o movimento espiritualista, que se alastrava como incéndio descon-
trolado por todo o territério americano.

Mesmo depois que a ciéncia entrou no circuito, nos primeiros pronun-
ciamentos académicos, as cautelosas conclusfes dos relatorios preferiam
apontar para a intocabilidade da Biblia e do cristianismo, tal como estava
sendo praticado (p. 35). S6 mais tarde é que ciéncia e religido institucionali-
zada resolveriam, por diferentes motivacdes, rejeitar a incObmoda realidade
que emergia dos fendmenos observados.

Nao parece dificil identificar as razdes que moviam uma e outra. A
religido temia a perda de territorio e, portanto, de poder. A ciéncia, porque
a admissdo da realidade espiritual implicaria, necessariamente, a demolicao
ou severa revisdo de alguns dos mais consagrados principios que se haviam
cristalizado ao longo do tempo e aceitos pelo establishment, como verdade
oficial consagrada, com matizes quase dogméticas e, portanto, intocavel e até
indiscutivel.

Moore identifica um "ambiguo legado" de indefini¢cdes que ainda per-
siste (seulivro éde 1977), amisturade materialismo cientifico com o chamado
positivismo. Nao faz o autor economia de termos contundentes, ao conside-
rar o positivismo como "absurdissimo (most absurd) produto resultante de
um conjunto de suposic¢des” (p. 38).
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Seja como for, aspectos vitais ao entendimento do ser humano e de seu
papel como entidade espiritual acoplada a um corpo fisico continuam como
conhecimento marginal, suspeito, rejeitado, temido.

Estamos lembrados de que Annie Besant ofereceu sua pedra para a
construcdo do templo do conhecimento. Acho mesmo que elatrouxe muitas
pedras, como também outros pensadores e pesquisadores o tém feito. Na
verdade, ndo é por falta de pedras que o edificio ainda ndo se levantou e sim
de pedreiros que, com um plano diretor nas méos, passassem a execucdo de
um projeto global. Duas condicdes basicas deverdo oferecer as pessoas que
pretenderem entregar-se a essa tarefa. A primeira é a de que estejam prepara-
das para respeitar a critica naquilo que ela possa oferecer de construtivo, mas
ignora-la nas suas incompetentes impertinéncias. A segunda é a de que nao se
preocupem em conseguir primeiro o consenso geral da ciéncia, que dificil-
mente vira; é necessario trabalhar com o rico material ja acumulado por
cientistas, pesquisadores e pensadores individuais. Muitos desses mantém-se,
por opc¢ao, fora ou a margem dos contextos académicos ou sdo postos sob
suspeita, precisamente em razéo de posturas que subvertem model os consa-
grados e confortaveis, que poucos se animam a contestar abertamente.

Eu disse duas, mas devo retificar a proposta, acrescentando umaterceira
condicdo a ser exigida dos construtores do templo de que fala a dra. Besant:
precisam estar vacinados contra a tentagdo de criar-se mais uma religido, com
todo o seu sistema paralelo de cultos, rituais, sacramentos, dogmas, hierar-
quias e poder civil.

Convém conservarmos em mente, no decorrer deste livro, que, na bem
fundamentada opini&o dadra. Annie Besant, uma correta visao do psiquismo
passa pelos caminhos da matéria densa, onde a mente precisa de encaixes e
tomadas para ligar seus plugues.

L onge de esgotado, o assunto parece expandir-se a medida em que vamos
invadindo as éreas de conhecimento ja exploradas por ele e por outros estu-
diosos. Dai porque proponho passarmos da ex-presidente da Sociedade Teo-
séfica para o nao menos erudito padre jesuita Teilhard de Chardin.

2. O dentro eo fora das coisas e dos seres vivos

Retomemos, para prosseguir, uma observacdo de Annie Besant, que
fizemos inserir no capitulo anterior e que diz assim, em parte:



"Consciéncia e vida sao idénticas, dois nomes para uma sé coisa quando
considerada de dentro ou de fora. N&o ha vida sem consciéncia; ndo ha
consciéncia sem vida".

Em palavras diferentes, Teilhard de Chardin (O Fendmeno Humano, p.
147) expde a mesma realidade basica. Em alguns aspectos até as palavras sdo
as mesmas, como as expressdes dentro e fora.

Constituem o "fora" os espacos ocupados pela matéria densa que, dida-
ticamente, ele especifica: barisféria, litosfera, hidrosfera, atmosfera, estrato-
tosfera. E o corpo fisico de Demetér, a M&e-Terra, recentemente rebatizada
de Gaia. (Falaremos de Gaia mais adiante, neste livro.)

Quanto ao "dentro", nada tem a ver com o interior do planeta, suas
entranhas, como poderia parecer, mas com a face psiquica da porgcao do
"estofo cosmico" (p. 55) , pois entende Chardin que "um mundo interior
forra inevitavelmente, ponto por ponto, o exterior das coisas".

Como cientista, jafizera sua profissdo de fé na ciéncia, mas ndo se deixa
envolver mais do que 0 necessario para utiliza-lacomo instrumento da busca
de conhecimento. Em outras palavras, confia na metodologia da pesquisa,
mas preserva sua independéncia, através da qual exerce o direito a um agudo
senso critico. Dai a educada queixa:

"Eu acredito na ciéncia. Mas, até hoje, a ciéncia ja alguma vez se tera
dado ao trabalho de olhar o mundo de outro modo que néo sejapelo ‘fora’
das coisas?" (p. 31).

E que o fora das coisas é visivel, pal pavel, tem massa, cheiro, sabor, ocupa
a mesma dimensdo espacial em que nos movemos, enquanto o dentro ndo se
entende com os nossos sentidos fisiol6gicos nem com a sofisticadainstrumen-
tacdo que vai sendo criada para ampliar a capacidade de observacgao daqueles
sentidos.

De qualquer maneira, a face dita objetiva das coisas que nos cercam e
que constituem o proprio corpo fisico de que somos dotados € uma projecao
da realidade invisivel que esta dentro de cada particula material. "O atomis-
mo" - insiste Chardin - "é uma propriedade comum ao dentro e ao fora das
coisas" (p. 39). No fundo, sdo umaso realidade, com duas faces, umaexterna,
outra interna, duas manifestacdes vibratdrias diferentes da energia. "Ligar
entre si de maneira coerente as duas energias do corpo e da alma" - escreve
ele (p. 43) - "eisum problema que aciénciadecidiu ignorar provisoriamente."
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E bem verdade que o fenémeno davida propriamente dita "comeca com
a célula" - ensina ele, mais adiante (p. 63) -, mas o0 psiquismo ja estava na
particula, é daessénciadela. Ele ndo hesita em conceituar o dentro da particula
como consciéncia. Em nota de rodapé a essa mesma pagina, esclarece que o
termo consciéncia "é tomado na sua acepg¢do mais geral, para designar qual-
quer espécie de psiquismo, desde as formas mais rudimentares de percepcao
interior que se possam conceber até ao fendbmeno humano de conhecimento
reflexivo". (O destaque é meu.)

A célula é, portanto, uma particula de vida que, a seu ver, "mergulha
quantitativa e qualitativamente, no mundo dos edificios quimicos". Ela é o
tijolo de toda essa arquitetura biolégica. Embora conservando sua individua-
lidade, ela se entrega para que o organismo tenha a sua vez, sacrificando-se,
portanto, ao todo. E leva consigo, para onde quer que va, 0 seu contetdo
psiquico, através do qual mantém intercambio com o psiquismo global do
ser maior. Inicia-se com ela a grande jornada rumo a unicidade, a total
conscientizagdo do universo, desde as primeiras col 6nias celulares que come-
cam a especializar-se nesta ou naquela funcdo, até as comunidades intergal &
ticas, passando pelafamilia, pelas nagdes, as tribos, as comunidades, os povos,
e os mundos. E "o esforco da matéria para se organizar", como ficou escrito
a pagina 99.

O mesmo conceito esta consagrado em A Grande Sintese, na qual se |é
(p.77):

Toda individualidade resulta composta de individualidades menores que,
a seu turno, sao agregados de outras individualidades ainda menores, até
o infinito negativo, e é, por sua vez, elemento constitutivo de individua-
lidades maiores, até o infinito positivo.

E pouco adiante, alias, que se menciona, nesse livro, o conceito de "uma
pequena consciéncia celular" (p. 80), ainda que "o primeiro germe da vida"
sO esteja presente "na sua primaria forma vegetal" (p. 135), quando certa
coordenacao de forgas "confere a energia, elevada a condicédo de vida, a
caracteristica fundamental de consciéncia® (p. 149). A pégina 181 encontra-
mos a informagdo de que o impulso da "onda gravidica" envolve-se em
"matéria memoriada’, em condic¢des, portanto, de responder ao apelo da

vida.
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H&, portanto, um encadeamento inexoravel, do atomo as galéxias, dos
primeiros ensaios do psiquismo até a superconsciéncia dos que ja se fizeram
um com a Divindade.

Trata-se, pois, de um projeto global de gigantescas propor¢des e comple-
xidades. Por isso, entende Chardin que a ciénciamarca passo neste momento
porque "os espiritos hesitam em reconhecer que hd uma orientagdo precisa e
um eixo privilegiado de evolug&o" (p.142).

A progressiva conscientizacéo da vida é processo irreversivel desse pro-
jeto coésmico. Paraisso, a vida mergulha tdo fundo na matéria densa, como
que buscando arrasta-la consigo, aos mais elevados patamares evolutivos. Os
instrutores do prof. Rivail empregaram para caracterizar essa realidade uma
curiosa expressao, que talvez tenham considerado prematuro explicitar.

A pergunta formulada (de nimero 25) indica uma intencéo de avaliar-se
o grau de dependéncia ou independéncia do espirito em relacdo a matéria
densa. Seria a entidade espiritual apenas uma propriedade da matéria?

"Sé&o distintos uma do outro - respondem os instrutores -; mas, a uniao
do Espirito e da matéria é necessaria para intelectualizar a matéria." (O
destaque é meu.)

Outraobservacao desses mesmos instrutoresinforma (I, questdo 61) que
"A matéria é sempre a mesma, porém nos corpos organicos esta animalizada"
e que a causa do que conceituam como animalizacdo é a "unido com o
principio vital" que, por sua vez, teria suas origens "na matéria universal
modificada". Esse elemento primordial davida, portanto, ja estava na matéria
cosmica primitiva, como ficou explicitado logo adiante (I, questdo 65), onde
se informa que se tratava de uma energia - literalmente, "fluido magnético
ou fluido elétrico animalizado" -, que funciona como elemento de ligag&o
entre matéria e espirito.

A Grande Sintese pde os primeiros ensaios de criagdo da consciéncia a
partir do momento em que os vortices envolvem o0s quatro elementos mais
sutis da escala estequiogenética: hidrogénio, nitrogénio, carbono e oxigénio,
cujos pesos atdmicos sdo, respectivamente, 1, 12, 14 e 16.

Mais uma vez, o tema volta, em O Livro dos Espiritos, as cogita¢des do
perguntador no &mbito da questdo namero 71, em resposta & qual os instru-
tores reiteram o ensinamento anterior de que é necessario que "o espirito se
una a matéria animalizada para intelectualiza-l1a".
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A esse processo de "intel ectualizacao" da matéria, Henri Bergson chama
de "pensar a matéria", tarefa que atribui ainteligéncia, logo nalntroducédo de
L  'EBvolution  Créatrice.

Chardin pensa de maneira semelhante, ao escrever, a pagina 154:

"No mais fundo de si mesmo, o mundo vivo é constituido por conscién-
ciarevestidade carne e osso. DaBiosfera aEspécie, tudo &, pois, simplesmente
uma imensa ramificagdo de psiquismo que se busca através das formas."

H4, neste ponto, notavel convergéncia de pontos de vista. Besant consi-
dera praticamente sindnimos consciéncia e vida, tanto interna quanto exter-
namente. E enfatiza: "N&o ha vida sem consciéncia; ndo h&a consciéncia sem
vida" (p. 25). Chardin coloca avida como "consciéncia revestida de carne e
0sso". Os instrutores do prof. Rivail ensinam que a vida é efeito de uma
atuacdo dessa energia psiquica sobre a matéria. E prosseguem : "Esse agente,
sem a matéria, ndo é vida, do mesmo modo que a matéria ndo pode viver sem
esse agente. Ele d& vida a todos os seres que o absorvem e assimilam" (I,
questao 63).

E o que de mais proximo se poderia desejar de uma unanimidade, em
aspecto de tamanha relevancia para entendimento de certos mecanismos da
vida, que, no reiterado dizer de Chardin (p.156), é "ascenséo de consciéncia".
O que vale dizer que essa progressiva conscientizagcdo comega nos primeiros
ensaios da vida, como rudimentares manifestacdes de um psiquismo primiti-
vo sempre presente, no ambiente cosmico. Nao podemos deixar de lembrar
aqui que € preciso entender a matéria como energia concentrada, ou, no
poético e preciso dizer do autor espiritual André Luiz, "luz coagulada”.

E necessério ressalvar que psiquismo néo é, necessariamente, sindnimo
de consciéncia. A Grande Sintese, por exemplo, identifica nos cristais os
primeiros indicios de um psiquismo elementar.

Para evidenciar a presencga desse psiquismo, basta contemplar os animais
e. mais recuado, ainda, na escala evolutiva, as plantas. Teilhard de Chardin
lembra um Unico e dramético exemplo, entre milhares: o da armadilha criada
pelas plantas carnivoras para capturar insetos, "...por pouco que seja - CcO-
menta -, o reino vegetal obedece, como os dois outros, a ascensao da cons-
ciéncia'. (Notade rodapé, p. 156.)

Como costumo ter um relacionamento todo pessoal com as plantas,
estou sempre asurpreender nelas algo que muito se assemelha a um processo
de tornada de decisdo. A planta, inibida nas suas fungfes vitais pela obscuri-
dade, "decide" buscar a luz, onde quer que ela esteja. Estica-se, dobra-se,
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contorna obstaculos, atravessa espagos apertados, até que possa expor suas
folhas a luz, da qual Ihe vém as energias vitais. Ainda ha pouco admirava eu
o esforco herculeo da nossa diafana e mistica "flor da luado Amazonas", em
busca de luz. Desferiu para cima longos e vigosos talos, a fim de colher os
raios do sol por sobre as outras plantas atras das quais se encontra. Conseguiu
0 que queria.

Reversamente, outra planta, muito exposta ao sol, "resolveu" proteger-
se melhor, bem como ao solo escasso de um vaso no qual vivia. Para isso,
criou entre o ramos afastados alguns ramos menores e juntos, que |he pro-
porcionaram o abrigo de que necessitava.

Um broto, também lancado em busca de luz, passava por baixo de um
vaso de xaxim, quando aproveitou a oportunidade para criar certa quantidade
de radiculas, todas voltadas para o vaso, ansiosa por mergulha-las naquele
novo territorio alimentar.

Sao, realmente, inumeros os exemplos dessa inteligéncia primitiva, que
parece tomar decisdes inesperadas, ainda que em nivel primitivo, meramente
instintivo, mas a indicar experiéncia adquirida e, portanto, memorizada.

"O ser humano" - ensina Besant, a pagina 115 - "é o microcosmos do
universo e seu corpo serve de campo evolutivo para miriades de consciéncias
menos evoluidas do que ele.”

No seu entender, é através dessas diminutas unidades de consciéncia
implantadas na matéria densa que atua a outra face da consciéncia que per-
manece na dimensao que elaidentifica como astral. Ela até aproveita a opor-
tunidade dessa realidade para observar que o animal responde a certos esti-
mulos, ao passo que o metal, ndo, dado que no animal a conscientizagao teve
mais tempo para trabalhar e influir.

A Grande Sintese, como ja vimos, menciona "uma pequena consciéncia
celular" (p. 80), alcancada por etapas, a partir dos cristais, nos quais "ja se
configura um psiquismo, ainda que minimo" (p. 56). "Cadacélula- reitera-se
adiante (p. 204) - tem asua pequeninaconsciéncia’ em permanente intercam-
bio com todo o organismo. E mais: "Uma consciéncia coletiva mais elevada
Ihe dirige o funcionamento.”" De outra maneira, a mente central do ser ndo
teria como gerir o complexo celular que Ihe serve de corpo fisico.

Matéria brutainorganica, plantas, animais e seres humanos sdo acessiveis
aos impulsos partidos do reservatorio cosmico de consciéncia e esta trabalha
da mesma maneira sobre todos e tudo. A diferenca entre essas manifestagdes
da vida esta apenas "no desenvolvimento da aparelhagem fisica", que se
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constréi a medida em que a consciéncia cosmicava se infiltrando na energia
"profundamente adormecida" na intimidade da matéria densa.

Isto nos faz lembrar Emmanuel, que concebe a alma adormecida na
pedra, sentindo nas plantas, sonhando no animal e despertada no ser humano.
Por certo, € com esse conceito em mente que esse mesmo pensador escreveu
certa vez que para despertar a gazela bastam os primeiros clares da madru-
gada, ao passo que a pedra s6 acorda a dinamite.

H4&, contudo, outras implicacdes de consideravel importancia na visao
da dra. Besant. A primeira delas é a de que toda a criagdo est4, mais do que
ligada, contida no ambito da consciéncia divina, dado que ha uma impossibi-
lidade filosofica de existir alguma coisa que néao tenha sido criada pela Inteli-
géncia Supremae que nela exista e se movimente, como intuiu Paulo de Tarso.
André Luiz compara a humanidade a "peixes num oceano" de energia cos-
mica luminosa. Isso nos leva aconcluséo de que a conscientizagdo progressiva
de que todos esses autores nos falam vai ampliando gradativamente em cada
um de nds a capacidade de acessar e expressar a realidade césmica. Acesso a
consciéncia global todos tém, mas varia ao infinito a capacidade de cada um
manifesta-la do lado de ca da vida, precisamente porque também diferem os
niveis de compatibilidade da instrumentacéo fisica de que cada um é dotado.
Ou seja, em cada fase ou etapa evolutiva estamos limitados, na expressdo da
realidade maior, pela flexibilidade da instrumentac&o bioldgica que tenhamos
conseguido desenvolver até aquele ponto.

N&o vejo outra maneira sendo essa de entender o enigméatico episodio
dos cavalos de Elberfeld, sobre o qual conversaremos mais adiante, nestelivro.
Basta dizer, por enquanto, que, uma vez treinados num mecanismo de comu-
nicacao, esses animais revelaram inteligéncia e conhecimentos inconcebiveis
num ser tido por irracional, ou seja, nao dotado de razéo e, portanto, despro-
vido de consciéncia.

Ficou dito h4 pouco, no entanto, que a observacdo de Annie Besant
oferece espago paraconsideracao de vérias implicacdes momentosas. V ejamos
mais uma delas, apenas, para ndo alongar, além do conveniente, a demora
"este aspecto, por mais sedutor que nos pareca.

A autora chama a atencédo para o fato de que, no estagio evolutivo do
animal, ha "uma atividade muito mais intensa de parte da consciéncia situada
no plano astral, o que resulta em mais poderosas vibragdes, que passam para
o duplo etérico do animal, e dai suscitam a criacdo de um sistema nervoso".
Estariamos, com esse conceito, praticamente resgatando do esquecimento a
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debatida teoria lamarquiana, segundo a qual a funcéo - fator imponderavel,
certamente mental - cria o 6rgdo, ou seja, seu mecanismo de expressdo. E
precisamente isto que diz Besant, ao informar que o trabalho construtor da
consciéncia realiza-se no plano a que eladenomina astral e que, posteriormen-
te, se traduz no plano fisico, "pelos esforcos da consciéncia em expressar-se"
(P. 118).

N&o é de se admirar, pois, que estejamos presenciando uma releitura
mais atenta do pensamento de Lamarck que, depois de criticado e combatido,
volta a merecer atencédo dos estudiosos da vida.

Eu disse que mencionaria apenas mais uma das ilagBes possiveis ao
pensamento da dra. Besant, mas devo desobedecer a auto-imposta limitagéo,
porque € preciso considerar a irrecusavel realidade de que, como dizia Edgar
Cayce, a mente é a grande construtora. Antes da forma, a funcao, antes da
funcéo, a idéia, antes da idéia, a vontade. Logo, saide, harmonia biolégica,
equilibrio funcional organico ou, reversamente, doenca, desarmonia, desajus-
tes funcionais resultam de comandos mentais, dado que as células sdo parti-
culas de vida, dotadas de "consciéncia germinal”, implantadas na massa fisica
sob o comando de uma "consciéncia central diretora", no dizer de Besant (p.
119), o que também confere com os ensinamentos de A Grande Sintese.

Caracteristicamente, o termo consciéncia tem duas conotagdes diferen-
tes ligadas pela base. Uma delas é no sentido mnemaonico, que diz respeito a
memodria e, portanto, as lembrangas que se constroem com experiéncias
vivenciadas; a outra é no sentido ético, como roteiro de comportamento. No
fundo, porém, é tudo experiéncia que pode ser coerente com O pProcesso
evolutivo ou em desarmonia com ele. A decisdo é de cada um e das escolhas
de cada um depende o ritmo do processo evolutivo. O que atropela a lei, volta
para aprender a respeitéa-la.

E como se toma conhecimento das "recomendagdes" da "voz da cons-
ciéncia'? Ou, para colocar a questdo nos termos da dra. Besant: "Como o
conhecimento obtido nos planos superiores alcanga o cérebro e por que nédo
é acompanhado pela lembranga das circunstancias sob as quais foi adquirido?"

Além disso, como adverte a autora, ha conhecimentos que chegam a
memoéria cerebral sem ter passado por nenhum processo consciente e regular
de estudo no plano fisico. De onde provém? Segundo ela, a origem é uma s6:
a dimensdo ou plano astral, onde tais idéias, informagdes ou conceitos s&o
mentalmente captados e retransmitidos ao cérebro, nem sempre preparado
para recebé-los conscientemente. Ndo € que a pessoa ndo saiba como se
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processou o fendmeno, mas apenas nao se lembra do que teria ocorrido,
porque "faltam os elos de ligagdo (da memodria) com o sistema simpatico".

No local préprio deste livro, retomaremos a questdo da consciéncia. O
que até aqui conseguimos apurar, contudo, nos assegura a existéncia de um
psiquismo na matéria da qual se serve a entidade espiritual no seu processo
evolutivo de experimentacdo e aprendizado.

Para avangar um pouco mais no tema, examinaremos, a seguir, como
esse psiquismo é detectado nos cristais.

3. O p6 daterra

A medida em que vamos nos expondo a essas idéias, vao se tornando
mais claros para nés certos aspectos e conceitos que, embora antecipados pelo
misticismo e pelo ocultismo ha séculos e até milénios, somente comegaram
a merecer alguma atengdo em tempos mais recentes e ndo por misticos e
ocultistas e nem sempre por espiritualistas confessos ou religiosos assumidos.
Cientistas, pesquisadores, médicos e psicilogos comegam a entregar-se auma
reciclagem do pensamento suscitada, paradoxalmente, pela fisica, a partir de
Einstein, com suas revolucionarias teorias sobre tempo, espaco, relatividade,
matéria, energiae os aspectos subsidiarios e complementares desses conceitos
fundamentais.

Pouco apouco o universo comegou a passar por um processo de releitura
e reavaliacao e aimagem que dele esta emergindo é reveladora em mais de um
sentido, porque vai se parecendo cada vez mais com remotas concepcgoes de
gente que nao exibia bras6es académicos de PhD, nem tinha acesso a sofisti-
cados laborat6rios de pesquisa. Restou apenas um problema de terminologia,
que um pouco de atencao pode superar com relativa facilidade. Em lugar do
antigo conceito de que assim como em cima, também embaixo, a fisica
contemporéanea ensina gue macrocosmos e microcosmos se assemelham nas
estruturas e na dinamica de comportamento, a ponto de formarem um
holograma. E nos perguntamos, como é que aquela gente tdo remota e
aparentemente inculta teria chegado, ha séculos, a intuig¢do do holograma?

Sir James Jean, citado por Larry Dossey, in Reencontro corna Alma, (p.
115), ensina que s6 quando contidos pelas limitagdes de espago e tempo é que
nos consideramos separados do todo, mas que, "na realidade mais profunda,
além do espacgo e do tempo, seriamos todos membros de um s6 corpo”. N&o
é sem razdo, portanto, que os antigos misticos falavam do universo como uma
entidade global consciente, nds inclusive. Em seu outro livro, Space, Time
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and Medicine, Dossey propfe a teoria da biodanga, segundo a qual os movi-
mentos do universo constituem um bailado césmico, do qual participamos.
A expressao € semelhante, quase idéntica em A Grande Sintese (p. 43), que
cataloga o fendbmeno da continua troca de particulas entre os organismos
como "a danga dos atomos", que "se propaga de corpo a corpo, e tudo que
Ihes esta préoximo asente, dela participa, com elaexulta". Erwin Schrodinger,
também apud Dossey (Reencontro coma Alma, p. 117) escreve: "Eu diriaz o
nimero total das mentes é um." E ainda Schrédinger quem desarma todo o
nosso sistema de tempo linear ao declarar em My View of the World, que
"eternamente e sempre, ha apenas o agora, aquele mesmo agora; o presente
€ a Unica coisa que ndo tem fim".

Onde os antigos falavam em corpos invisiveis, os cientistas contempo-
raneos estao preferindo colocar a expresao modelo organizador biolégico, ou
corpo bioplasmatico, ou campo magnético, ou campos vitais, como o dr.
Saxton Burr.

Em vez da insistente observagao de que vivemos no plano da iluséo
(rnaya, como diziam os pensadores orientais), sabe-se hoje que a matériadensa
que compde o corpo fisico ao qual estamos acoplados ndo passa de um
aglomerado de energia ou, no dizer de André Luiz, "luz coagulada". Por mais
estranho que parega, vamos encontrar o mesmo conceito parafraseado em
"luz congelada’ (nao sei como esta no original inglés) em Medicina Vibracio-
nal, de Richard Gerber, que dedica um modulo ao tema em suas i mplicacdes
com a medicina (p. 47-50). "Vista a partir do nivel microcésmico - escreve
Gerber, p. 49 - toda matéria € luz congelada’, o que faz da matéria "um
campo especializado de energia." (Os destaques estdo no original da tradugéo
brasileira.)

O elemento primordial, que Emmanuel vé como "matéria amorfa e
viscosa (...) celeiro sagrado das sementes da vida", a partir do protoplasma,
como "embrido de todas as organizagdes do globo terrestre” (A Caminho da
Luz, p. 22),J. B. S. Haldane, apud Lyall Watson, in Lifetide, p. 35 - caracteriza
como uma espécie de "sopa primeva' de moléculas, que funcionou como
"berco da vida'. Para André Luiz, em Evolugdo em Dois Mundos, a "sopa
primeva"' de Haldane é "plasma divino, hausto do Criador ou forgca nervosa
do Todo-Sabio" , e acrescenta: "Nesse elemento primordial, vibram e vivem

constelagdes e s6is, mundos e seres, como peixes no oceano" (p. 19).

A energia espiritual precisa, portanto, de locais, no corpo fisico, onde
possa implantar seus terminais, uma espécie de ponto de encontro entre
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matéria e espirito, tanto quanto ha no espirito um componente que, por mais
didfano que seja, ainda é matéria, como ensinaram os instrutores do prof.
Kardec. André Luiz propde o conceito de "célula psicossomatica" no neurd-
nio (p. 68) e ode "matériamental”, que, aseu ver, envolve o centro coronario
(alto da cabecga). E ai, ensina, que se localiza "o ponto de interacéo" entre as
forcas que provém do espirito e as de natureza "fisiopsicossomaticas organi-
zadas", no corpo fisico (p. 27). Ou seja, precisamente no ambito dos hemis-
férios cerebrais, que estamos interpretando, neste estudo, como sala de reu-
nido, onde a personalidade e a individualidade negociam a estratégia do
trabalho a realizar-se enquanto o ser estiver mergulhado na carne.

N&o haduvida para André de que hAuma " estrutura mental" nas células.
Ele até se utiliza dessa expressdo para intitular um pequeno médulo do
capitulo Il sobre corpo espiritual, apagina 28, para acrescentar que as energias
que integram as células sao todas de "origem mental", provindas da "matéria
primaria" que, em ultima andlise, se caracteriza como "Hausto Corpuscular
de Deus", base, alias, de todo o Universo (p. 28).

O comando geral da interface matéria/espirito, localizado no centro
coronariano, necessita, entretanto, de pontos de apoio na intimidade de cada
célula, ou ndo teria como fazé-las executarem as ordens que interessam a
comunidade celular como um todo. Vejamos como André explica esse me-
canismo (p.50):

"Os cromossomas, estruturados em granulos infinitesimais de natureza
fisiopsicossomética, partilham do corpo fisico pelo nidcleo da célula em que
se mantém e do corpo espiritual pelo citoplasma em que se implantam.”

Do que se depreende que cada célula dispde de seu préprio sistema de
interface, no qual a matéria estd representada no nucleo e o espirito, no
citoplasma.

O leitor desabituado do trato com informagdes de origem espiritual
pode sentir-se algo desconfortavel com esta maneira de se abordar o assunto.
N&o lhe contesto as razdes, limito-me a expor-lhe umarealidade. A expressao
"luz coagulada" surgiu em escritos de origem mediunica alguns decénios antes
da expressao "luz congelada" em estudo de natureza cientifica. A idéia de que
0 componente espiritual da criatura humana tem seus terminais instalados no
citoplasma é outra daquelas que vemos surgir independentemente, em texto
medilnico e em papel cientifico. E 0 que podemos comprovar com a obra
intitulada The Biology of Ihe Spirit, de 1955, na qual Edmund W. Sinnott,
consagrado biélogo, expde a tese de que "a aspiracdo humana e a realidade
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do espirito encontram-se embebidas nas propriedades do protoplasma, a
matéria-prima davida", como se |é no texto promocional, na quarta capa do
livro.

O livro de Sinnott é considerado por H. A. Overstreet, autor de The
Mature Mind, como "excitante tentativa de descobrir um denominador co-
mum para matéria e espirito”. A. Powel Davies, em artigo critico para a New
York Times Book Review, menciona o livro de Sinnott como "contribuicao
inicial, potencialmente importante, ao objetivo de cicatrizar a desunido do
pensamento moderno".

Sinnott ndo é, contudo - longe disso -, um pesquisador ao qual possa
ser atribuida a mais ligeira tonalidade mistica. Ao contrério, logo no prefécio
ao seu livro, ele se ocupa em prevenir que a base bioldgica por ele proposta
para a contraparte espiritual do ser humano "n&o serd satisfatéria para a
maioria dos teélogos” (p.VII).

Devo confessar, alias, que tive certa dificuldade em interpretar correta-
mente a posi¢do do autor em relagdo a realidade espiritual. E bem verdade
que ele percebe um componente ndo-material nas estruturas biol 6gicas do ser
e até mesmo um "modelo" invisivel, que produz um corpo humano de formas
precisas e ndo um bolo amorfo de células em desordem. Para ele, contudo,
esse modelo encontrar-se-ia "imanente nas células do cérebro”, ao mesmo
tempo em que reconhece, aqui, como em numerosas passagens de seu livro,
que nadase sabe, praticamente, de positivo, paradecidira questdo. Realmente,
se as células cerebrais trazem um modelo organizador, como tal modelo foi
parar 1&?

Mesmo confessando-se desamparado em vista do tanto que ainda se
ignora, nesse campo, Sinnott sente-se encorajado a declarar enfaticamente que
"a mente constitui o mais elevado fenémeno bioldgico, ndo obstante, € um
processo biol6gico" (p. 60).

Por isso, as tentativas de explicitar suas idéias estdo, a cada momento,
chocando-se com a barreira do desconhecido, como a sua prépria teoria de
que é no protoplasma que est4 ancorada a realidade espiritual do ser. Ao
discorrer sobre a interagdo corpo/mente, no ambito da célula, identifica um
propdsito, um objetivo sobre o qual "nossa teoria nada tem adizer", ou seja,
ndo sabe como explicar. Sua teoria limita-se a "interpretar a mente e as
motivacBes" que a matéria viva demonstra, "apesar de ainda néo claramente

entendida".
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De minha parte, eu teria muito a desconfiar de uma concluséo, ainda que
preliminar, baseada em algo sobre o que ndo tenho um entendimento satis-
fatorio. Se ndo posso confiar nas premissas, como aceitar as "interpretagdes"”
que elas me desencadeiam?

Voltamos, assim, ao velho problema do ndo-envolvimento com a inco-
moda realidade do espirito, ainda que mencionando-a e colocando-nos como
pessoas interessadas em formular um conceito inteligente a respeito dela. Ao
referir-se ao dualismo matéria/espirito, mais adiante (p.103), Sinnott lembra
aimpopularidade do conceito como "filosofia da ciéncia, dado que isso parece
implicar certo misticismo, sobrenaturalidade e a existéncia de espiritos desen-
carnados, enquanto a ciéncia ndo esta preparada para lidar com nada disso".
Eis por que, no seu entender, o0 monismo - para o qual é tudo matéria - se
torna mais palatavel porque mais "defensavel". J& o0 monismo de A Grande
Sintese prioriza o impulso espiritual ou mental, aloja-se, portanto, na outra
ponta do dualismo implicito matéria/espirito.

Ficadificil, portanto, entender dessa maneira o sistema - aparentemente
extrabiol6gico - que explicaria a dindmica bioldgica. "Aqui esta - escreve
Sinnott (p.105) - o grande enigma da biologia". E continuara ai, inamovivel,
enquanto ndo se reverter a imagem para entender o mecanismo bioldgico
como efeito de uma atividade extrabiol 6gica, espiritual, e ndo o componente
espiritual do ser como uma resultante da atividade celular.

Sinnot tem a humildade de confessar as ignorancias da ciéncia e a cora-
gem de se colocar entre os que admitem claramente uma reviséo nos conceitos
bésicos da biologia contemporanea (p.l11). Uma das suas frequentes confis-
sBes daquele tipo estd assim redigida (p. 118): "O que organiza a matéria, ndo
sabemos." Mesmo assim, hainsights dignos de toda atengéo. Exemplo (p. 129):
ao declarar o protoplasma como elemento de ligagdo entre os &omos de um
lado e o espirito, de outro. André Luiz apenas modificaria o texto parafazé-lo
dizer que aligagéo com os atomos, ainda que no d&mbito dacélula, é feita pelo
nucleo, ficando a cargo do protoplasma as "negociagdes" com a realidade
espiritual. Seja como for, ao referir-se a dicotomia matéria/espirito, Sinnott
considera o protoplasma essencial ao esquema de interpretacdo da realidade
transcendente na matéria. "A matéria viva- ensina (p. 132) - o protoplasma,
base fisica da vida - € o ponto onde os dois se encontram face a face", com o
que se aproxima bem mais da informagéo transmitida por André.

Lembra, ainda, mais adiante (p.134) uma das importantes generalizacdes
da biologia, segundo a qual "por toda parte, da ameba ao ser humano, o
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protoplasma é praticamente o mesmo. A vidaé Unica". Pensa, ainda, o autor,
que tanto "a estrutura (biol6gica) como o procedimento sdo, ambos, expres-
sbes do protoplasma" (p.146), com o que ndo podemos concordar, de vez que
a hipétese exige do protoplasma muito mais do que ele poderia dar. E preciso
manté-lo dentro de suas limitagdes como eficiente executor de comandos
mentais que recebe, interpreta, processa e executa, mas néo cria.

Em vista do enfoque comprometido com a visédo materialista da vida,
Edmund Sinnott ndo consegue vislumbrar no ser humano a contraparte
espiritual, ainda que seus conceitos éticos sejam, as vezes, bem formulados.
Chega até a admitir um principio organizador no universo, parte do qual
reside em cada um de nés - nossa alma - "ndo como uma configuracéo
temporéria e transitoria de &omos e moléculas e quanta, mas parte de um
espirito Universal" (p.159/160) , o que seria para o autor uma "hipoétese
magnifica", capaz de acolher, como toda boa hipétese, "muitos fatos que, de
outra maneira, seriam desprovidos de sentido". Para concluir, refugia-se na
concha acolhedora da davida:

"Até que se conhegca muito melhor acerca dos problemas ainda n&o
solucionados que se aglutinam em torno de todas as coisas vivas, ndo nos
devemos apressar em negar a possibilidade de sua existéncia.”

Como percebe o leitor, ndo encontramos aqui uma atitude de duavida,
digamos criativa, que preveja espagos para possiveis construgdes futuras, mas
que se limita a pleitear um pouco de paciéncia antes de demolir de umavez
0 que nos parece insustentavel.

Por isso, me parecem um tanto contraditérias com o seu proprio texto
certas conclusfes que o livro oferece nas paginas finais, como a de que "o
espirito € uma realidade" (p.168). Seu apelo a paciénciase me afigura despro-
positado, ainda que baseado na "magnifica hipotese". Ha, contudo, em Sin-
nott predisposi¢des otimistas, mesmo dentro da duvida, quando ele propde,
por exemplo, um deslocamento na posi¢do do observador. Assim: "O espirito
humano é o vidro através do qual podemos espiar mais profundamente na
realidade do que por meio de instrumentos puramente racionais, por si sos"
(p.169).

Estamos de pleno acordo neste ponto. Ja haviamos até recorrido a essa
atitude criativa algumas péginas atras. O problema da ciéncia estd em que ela
insiste em tentar observar o espirito com instrumentacdo e metodologia
inadequadas, procurando explicar a atividade mental com mecanismos pura-

52



mente bioldgicos, sem admitir que as coisas se passam ao reverso, ou sgja, a
mente se reflete na atividade biolégica e a ela se impde.

Seja como for, é justo atribuir a Edmund Sinnott importante contribui-
¢ao ao processo de identificagdo de um principio psiquico na matériaviva, ao
localizar na intimidade da célula o ponto vital onde matéria e espirito se
colocam, no seu dizer, "face a face".

Desde que Sinnott escreveu seu livro, na metade da década de 50, muita
coisa aconteceu. Ja ha quem estejajogando alto na hipoétese de um psiquismo
na matéria inerte, e até mesmo na hipétese de que até o planeta em que
vivemos seja dotado de um psiquismo. James Lovelock, por exemplo.

Enquanto os antigos falavam da "alma da terra", Lovelock desenvolve
nova abordagem na sua engenhosa e criativa "hipétese Gaia", termo este que
ele foi buscar no grego (ge = terra), segundo a qual o planetaem que vivemos
é um organismo vivo, em processo de homeostase (equilibrio sistémico). A
terra dispde de seus préprios mecanismos de auto-regulagem, bastante per-
turbados hoje pela desastrada interferéncia do que costumamos chamar de
civilizagdo. Como néo poderia deixar de ser, a humanidade integra, convive
e interage com esse sistema, mas ainda nao esta claro para a ciéncia qual o seu
verdadeiro papel nele. Para uns, a comunidade humana seria uma espécie de
"vasto sistema nervoso, um cérebro global, no qual cada um de nés seria uma
célula individual" (The Global Brain, Peter Russell,p. 31). Ou, uma alterna-
tiva menos atraente, a humanidade seria, de fato, um cancer que se alastra
pelo organismo terreno e o destréi lentamente. Segundo Russell, esta hipotese
sombria teria sido formulada pelo astronauta Edgar Mitchell, a observar-nos
do seu privilegiado ponto na superficie da lua. Russell até acha que as duas
visdes ndo se excluem, pelo contrario, se completam. A terra constitui um
sistema inteligente dotado de mecanismos de autopreservagéo, cujos tecidos
estariam sendo destruidos pela exploragdo desordenada de seus recursos na-
turais.

Pergunto-me, as vezes, 0 que podera acontecer em conseqiéncia das
gigantescas cavernas criadas no tecido vivo da terra, pelo bombeamento (e
consumo) de incalculavel quantidade de petréleo bruto.

Perante essas e outras idéias, hipo6teses e teorias que hoje circulam em
busca de melhor entendimento para o ser humano e o ambiente cdsmico em
que ele se situa, ndo ha como deixar de considerar a "teoria do cancer"”, de
Mitchell, e mais a observacdo de Russell, na avaliagdo do material reunido
por Fritjof Capra, em Tuming Point, segundo o qual a multifacetada crise
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contemporénea (social, politica, médica, educacional e outras) reflete "uma
visdo obsoletado mundo" (Russell, p. 242).

Podemos acrescentar a esse comentario que seria irdbnica, se ndo fosse
tragica, aevidénciade que essadramética obsol escénciase deve primariamente
ao fato de que durante muito tempo consideramos obsoleta a visdo antiga dos
misticos que se empenharam em interpretar o fendmeno da vida de uma
postura cerebral direitista, ou seja, intuitiva, imaginativa sem ser imaginaria,
dificil de verbalizar, porque provinda da individualidade que, por suavez, a
colhia no pensamento universal, no esfor¢co de ler a mente de Deus, ja que 0
universo é um pensamento d'Ele. O problema é que ao passar para a realidade
esquerda, dita consciente e l6gica, verbal e "adequada" a realidade |, a con-
cepcao do mundo como um todo inteligente foi rejeitada e, gradualmente,
substituida por uma teorizagdo dita moderna, cientifica, racional e suposta-
mente mais inteligente. Maya, a ilusdo, ganhou a primeira grande batalha no
confronto com a realidade Il. O consciente da personalidade ndo apenas
ignorou o consciente daindividualidade, como pregou-lhe o rétulo deincons-
ciente, um locus mental onde n&o se pensa.

N&o é sem razéo, pois, que William Blake escreveu, em Marriage of
Heaven and Hell, que, se as portas da percepc¢ao fossem desobstruidas, tudo
se revelaria ao ser humano exatamente como &, ou segja, infinito; ao passo que
ele preferiu fechar-se em si mesmo e contemplar tudo através da "estreita
frincha da sua caverna".

Esse monumental equivoco contaminou praticamente toda a comunida-
de humana, a ponto de se identificar a maioria com o conglomerado celular
que comp®e o corpo fisico, em vez de considera-lo apenas uma residéncia
provisoria da entidade que, do outro lado davida, esta ligada ao cosmos.

Ao lamentar o equivoco de persistir a ciéncia "no encalco das (...)
sensacgbes" e, portanto, "circunscritacomo num carcere", menciona o autor
espiritual de A Grande Sintese (p. 23) aquela parte do nosso ser que se encontra
"mergulhada na treva", ao passo que ele, autor, se acha "no outro polo do
ser, no extremo oposto ao em que vos achais: v0s, racionalistas, sois analise;
eu, intuitivo (contemplagéo, visao), sou sintese" (p. 27).

Russell entende essa modalidade de alienagdo como um modelo desen-
volvido para abrigar o conceito de que somos seres "encapsulados na pele",
em vez de entender "a unidade de toda a criacdo” (p.151). Willis Harman,
apud Peter Russell, prega uma nova "revolucao coperniana" na visao filoso-



fica, com o objetivo de "inverter o modelo egocéntrico" em proveito de uma
orbitagem em torno do "ser puro”.

Por isso diz o autor espiritual de A Grande Sintese que o modelo de
raciocinio |6gico-dedutivo estd esgotado e, portanto, estéril, ao passo que se
desenha a etapa criativa da intuigéao.

Isso nédo significa que a individualidade aniquilaria, por sufocagdo, a
personalidade, mas certamente a poria no seu devido lugar, mudando radical-
mente o enfoque do ser perante a vida e o universo, preservando, dentro de
bem definidos limites, a autonomia desta Ultima para atuar no contexto que
Ilhe é proprio, ou seja, no plano da matéria densa, segundo um racional (este
sim) modelo de "hierarquia das necessidades", como conceituado por Abra-
ham Maslow, apud Russell (p. 204). SO entdo, assumindo o comando da
situagdo, aindividualidade poderé& trazer para a personalidade e para o mundo
como um todo sua contribuicdo de conhecimento, a fim de que possamos
viver segundo um modelo césmico global cujas prioridades néo estdo, defini-
tivamente, no uso e gozo dos atrativos e mordomias da matéria, de que tanto
temiam os gnosticos. A partir desse ponto evolutivo, teremos condi¢céo de
ndo apenas entender o universo como um todo, mas estaremos conscientes
de que cada um de nés tem acesso a esse todo, somos esse todo. Desde entéo,
teremos condi¢éo de avaliar corretamente o permanente e o transitério, de
modo a distinguir um do outro e evitar o dominio deste sobre aquele.

Estamos falando de um univeso solidério, holografico, vivo einteligente,
mas ainda ndo explicitamos o que isto real mente significa e que apoios temos
para esse conceito. E 0 que veremos a seguir.

Embora tenhamos reservado capitulo especial para isto, cabe dizer que,
ao contrério do que muita gente imagina, ndo € a matéria que gera ou cria o
pensamento, como o figado produz bile. O pensamento apenas se utiliza dos
circuitos condutores implantados no corpo fisico para expedir ordens ao
sistema, emanadas da entidade espiritual, que, convém reiterar, os instrutores
do prof. Rivail caracterizaram como "individualizacdo do principio inteligen-
te". E oportuno, ainda, distinguir inteligénciade consciéncia. Reac6es perfei-
tamente identificaveis como de uma forma primitiva de inteligéncia séo
observadas até mesmo nos metais, como vimos nas experiéncias do prof. Bose,
citadas peladra. Annie Besant. Ou seja, 0s metais reagem a certos estimulos,
0 que sugere neles ndo um psiquismo, tal como entendemos essa palavra, mas
um campo magneético suscetivel de receber, processar e produzir informago-
es. E assim mesmo tem de ser, dado que a energia precede a matéria. E de
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supor-se, ainda, que o pensamento antecede a energia, o que faz da matéria
uma criacdo mental, uma objetivacdo do pensamento, o que de fato é. A
matéria organica e a inorganica podem até ser desmaterializadas, deslocadas
no espago e rematerializadas em outro local, como se tem observado em
experiéncias confiaveis.

O engenheiro e pesquisador francés Gabriel Delanne menciona, em A
Evolugdo Animica, experiéncias de reconstituicdo de cristais, nos exatos
locais e nos precisos espagos deixados por mutilagdes propositais em suas
arestas e vértices. Evidenciou-se a "cicatrizagao", ao incluir-se um corante na
solugao na qual foram mergulhados os cristais submetidos aquela espécie de
"cirurgia” mutiladora. O cristal recolheu na solugdo o material de que neces-
sitava para se recompor e o distribuiu segundo um plano invisivel formado
pelo seu campo magnético especifico, tal como os seres vivos.

"Das formas dinamicas," - diz A Grande Sintese (p. 56) - "passa-se as
psiquicas, comecando pelas inferiores, onde € minimo o psiquismo, 0s cris-
tais" (Os destaques estao no original.)

O DNA foi uma das grandes descobertas do século no territério da
biologia, possibilitando, sendo a decifragdo, pelo menos melhor entendimen-
to de persistentes enigmas da vida no seu competente trabalho de duplicacao.
Lyall Watson acha, porém (Lifetide, p. 53 e seg.), que o préprio mecanismo
do DNA tem um remoto precursor, ainda no ambito da matéria tida como
bruta e inorganica, em condi¢des de ordenar estruturas e formas. Ele apela
para Cairns-Smith, segundo o qual o processo evolutivo da selegéo natural
teria comegado "com a propria substancia do planeta, com o p6 da terra".
Onde foi mesmo que lemos isso? "Entao, Deus formou o homem com o pé
da terra, e soprou nas suas narinas o alento davida, do que resultou o homem
como ser vivente" (Génese 2,7). Convém lembrar, ainda que somente de
passagem, sem maiores comentarios, que sopro e espirito sdo termos que se
traduzem pela mesma palavra grega pneurna e pela mesma palavra hebraica
ruah. Mais um lembrete oportuno encontramos logo a seguir, em Génese
3,19, a advertir-nos que somos p6 e ao po6 reverteremos. Com o que, alias,
ndo estou nada de acordo, dado que se fala ai do corpo fisico e ndo do ser
espiritual que o habita.

Cairns-Smith aproveita a oportunidade para uma brincadeira com aque-
les que porventura estejam muito interessados no culto de seus ancestrais,
sugerindo-lhes que tratem com maior bondade os cristais...
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Brincadeiras a parte, os cristais dispdem realmente de capacidade de se
organizar ou reorganizar quando mutilados. A propdsito de experiéncias de
cristalizacdo de glicerina, obtida a partir de "sementes fisicas", ou seja, de
particulasjé cristalizadas, Watson (p. 54) ndo descarta, pelo contrério, sugere,
a presenga, no processo, de "uma espécie de semente mental”.

Coisas ainda mais estranhas estdo sendo descobertas na argila. Esse ele-
mento primordial da criagdo esta revelando, aos poucos, insuspeitados segre-
dos. Também a argila é considerada um cristal, dispde de propriedades ele-
trénicas, o que significa dizer que conta com reservas de energia, recebe,
processa e expede informagfes, cresce e se transforma estruturalmente. Na
verdade, a argila, na opinido de Hyman Hartman {Jornal do Brasil, Rio,
20-5-1993), constitui "amais complexa areadabioquimica". Vocé leu corre-
tamente: bioquimica, ou seja, a quimica da vida. Que é precisamente o que
diz Leila Coyne, outra pesquisadora, citada no mesmo artigo. Pelas suas
caracteristicas como processadorade informagdes, aargilacontacom recursos
que constituem, no conjunto, "a exigéncia mais fundamental de um sistema
dotado devida", com o que concorda Pierre Laszlo, daUniversidade de Liege,
da Bélgica.

Leila Coyne acrescenta, no seu papel, um curioso elemento informativo
a mais, segundo o qual, depois de martelada, uma porgéo de argila emitira,
durante um més, um fluxo de energia ultravioleta.

Apoiado em pesquisas de Cairns-Smith, Lyall Watson, biélogo de pro-
jecdo internacional (colaborou com Desmond Morris, no trabalho de que
resultou o livro O Macaco Nu), assegura a existéncia de "um sistema evolu-
cionario governado por um mecanismo genético" na argila (Il, p. 57). Ele
suspeita mesmo de que a extraordinéria versatilidade das proteinas na criagéo
das mais diversas estruturas bioquimicas pode ser uma heranga da argila. Téo
importante se revela o papel da argila no processo de criagéo e evolugdo da
vida que Watson, sempre de bom humor, acrescenta (I, p. 59) que estd mesmo
parecendo que todos nés temos "pés de argila”, o que levaa conclusédo de que
"vivemos em cima de um parente e ndo de um planeta". J4 ha quem ande
tentando aprender com a argila algo sobre o mecanismo do cancer.

A argila, hein, quem diria? N&o vamos exagerar, supondo na argila ou
namatéria ditainerte, em geral, um mecani smo consciente capaz até de tomar
decisBes, mas certamente ha veementes indicagBes de um psiquismo, um
campo magnético ou 0 que seja, programado para se comportar inteligente-
mente desta ou daquela maneira, sob predeterminadas condic¢des, se entende-
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mos inteligéncia como capacidade para resolver situagdes novas. De que outra
formairia a mente atuar sobre a matéria?

Seria por isso - me pergunta alguém - que a argila sempre se caracterizou
como excelente material plastico? N&o seria surpresa para mim descobrir que
a massa de argila nas maos do ceramista ndo apenas se acomoda a determinadas
formas por impulso meramente mecanico, como obedece a comandos men-
tais do artista, ajustando-se, tanto quanto possivel, a imagem mental que ele
tem do objeto que pretende criar com o barro.

Da argila, proponho passarmos as plantas.

4. Como conversar com as plantas

Se alguma forma de psiquismo rudimentar comecga a ser timidamente
identificada nas substancias minerais, nas plantas essa realidade é qualitativa-
mente mais impressionante e convincente. Pesquisadores que resolveram
concentrar sua atengao nelas nos passam, com frequéncia, a impressao de que
desdobriram um novo universo, uma nova dimensdo da vida, o que de fato
é aquela em que vivem as plantas.

H& muita literatura sobre esse tema fascinante. Eu recomendaria ao
leitor interessado Tlje Secret Life of Plants, de Peter Tompkins e Christopher
Bird, do qual existe traducdo brasileira. A critica americana, usualmente tao
sbbria, esgotou o estoque de adjetivos ao referir-se a esse bestseller: "De
arregalar os olhos!" - escreveu o Daily News, de Nova Y ork. "Fascinante" -
bradou o Washington Post. "Vocé fica sem fdlego!" - acrescentou o San
Francisco Chronicle. "N&o perca este" - aconselhou o Library Journal. "Qua-
se incrivel" - opinou Newsweek. Para que o leitor tenha alguma idéia do que
0 espera, os autores dao logo o tom naintroducédo, convictos de que a forca
da evidéncia colhida nas pesquisas "apoia a visao do poeta e a do filésofo de
que as plantas sao criaturas vivas, que respiram e se comunicam, dotadas de
personalidade e dos atributos de uma alma" (p. XV). Culpa néo lhes cabe e
sim a noés, se, "em nossa cegueira, temos insistido em considera-las autéma-

"

tos".

Muita gente sabia que as plantas tinham coisas importantes a contar
sobre si mesmas e sobre a vida, como o prof. Bose, ja referido, e ao qual
voltaremos mais adiante, mas, a partir da década de 60, a documentagao
comecgou asurgir com maior freqiiéncia e mais convincente. Cleve Backster
foi um dos pioneiros. Especialista, a servigo da policia técnica americana, na
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operacao dos chamados detetores de mentira, ele acabou detetando a verdade
das plantas, a partir do momento em que comecgou a testar as reagdes dessas
curiosas criaturas pensantes.

Certavez, por exemplo, Backster recebeu em seu laboratério avisitade
um fisiologista canadense interessado em conhecer o seu trabalho. Para sur-
presa e desapontamento seus, a primeira planta ficou "muda", ou seja, ndo
deu, perante o ilustre visitante, o menor sinal de reagdo aos estimulos habi-
tuais. Backster tentou asegunda e aterceira, e nada! Voltou-se para os instru-
mentos, testou-os cuidadosamente e, convencido de que estava tudo em
ordem, passou para a quarta, a quinta. Nada! Na sexta das suas "criaturas",
conseguiu, afinal, uma timida reacdo, suficiente apenas para demonstrar o
fendmeno.

Ainda perplexo, Backster perguntou ao visitante se, de alguma forma,
no seu trabalho habitual, ele se ocupava em causar dano as plantas. Era isso!
O homem torrava plantas num forno, a fim de verificar que peso residual
apresentavam.

Somente quarenta e cinco minutos depois que o canadense foi embora,
jdacaminho do aeroporto, é que as plantinhas de Backster se sentiram seguras
e voltaram a apresentar as respostas habituais aos estimulos. Parece terem
desmaiado de tanto medo, na presenca do "matador"” de plantas.

Muita gente tem estudado as plantas, mas creio ter sido Backster o
primeiro adescobrir um jeito de "falar" com elas e obter respostas concretas,
pensadas, inteligentes, com um toque de indisfar¢cdvel emocado, como alegria,
medo, antipatia, amor, confianca. Ele descobriria, ainda, que ndo apenas
parecem pensar, mas as plantas demonstraram ser capazes de ler o pensamen-
to alheio. Numa de suas experiéncias, Backster determinou, pela leitura dos
gréficos do poligrafo, em que ano havia nascido um reporter, entre 1925 e
1931. O dr. Aristide H. Esser, diretor de pesquisa médica de um hospital
estadual de Nova Y ork, resolveu conferir, com a ajuda de um assistente, as
descobertas de Backster, que certamente lhe pareciam um tanto ou quanto
fantasticas. O teste foi feito com um cidaddo que cuidava pessoalmente de
filodendros. Foi combinado que os pesquisadores fariam a ele uma série de
perguntas e que para algumas delas ele daria respostas falsas, tudo isso na
presenca da planta, ligada ao poligrafo. Nao deu outra: o filodendro indicou,
honestamente, todas as respostas erradas do seu tratador. O dr. Esser con-
cluiu, elegantemente, ter que engolir suas proéprias palavras de criticaa Backs-
ter.
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Enquanto isso, Backster seguia em frente com suas engenhosas experi-
mentacgdes. Ele queria, agora, saber se as plantas possuiam meméria. Convi-
dou seis estudantes, alguns dos quais da policia, como ele. De olhos vendados,
0s seis sortearam, de um chapéu contendo papelotes enrolados, o nome de
qual deles seria incumbido de arrancar uma plantinha, pisotea-la e destrui-la
por completo, na presenca de outra. O "crime" teria de ser cometido em
segredo, como todo delito que se preza, ou seja, ndo haveria testemunhas,
sendo a outra planta. Foi fécil determinar, posteriormente, qual dos seis havia
praticado o "assassinato". A planta sobrevivente nada "disse" quanto acinco
dos experimentadores, mas quando se viu diante do "criminoso" disparou o
ponteiro do aparelho, evidenciando que as plantas ndo apenas se comunicam,
mas dispdem de memoria.

Consultado a respeito desses e de outros aspectos das pesquisas de Backs-
ter, o dr. Howard Miller, de New Jersey, opinou no sentido de que ha uma
espécie de "consciéncia celular" comum a todas as manifestagdes da vida.
Rogo ao leitor que se lembre bem desta hipdétese, porque a retomaremos mais
adiante, tentando demonstrar a realidade desse mecanismo de comunicagao
universal, que de muitos milénios de milénios antecedeu ainvencgéo da palavra
falada, a partir, primeiro de gestos e posturas corporais, e depois, de grunhi-
dos, gemidos, exclamagfes, para chegar-se ao patamar da palavra falada, e,
ainda mais tarde, ao pictograma e, finalmente, a escrita, por meio de uma
quarta ou quinta geragdo de simbolos. Alias, no préprio livro de Tompkins
e Bird (p. 30) damos com um depoimento nesse sentido, de William M.
Bondurant, de Winston-Salem, na Carolina do Norte, presidente de uma
fundacéo que concedeu a Backster uma verba de 10 mil ddlares para suas
pesquisas. Segundo Bondurant, o trabalho de Backster sugere a existéncia de
"uma forma priméaria de comunicagao instantanea entre todas as coisas vivas
e que transcende as leis fisicas conhecidas".

Mais que isso, porém, Tompkins e Bird (p. 27) acolhem a hipdtese de
que além de se perceber "uma espécie de memadria" em cada célula, é bem
possivel que o cérebro seja apenas algo como um painel de controle, e "ndo
necessariamente um 6rgdo de memorizagao". Por mais desvairada que possa
parecer, a hipotese me é simpética e ndo difere substancialmente do conceito
formulado pela dra. Annie Besant, como vimos, segundo a qual os eventos,
mesmo aqueles que noés proprios vivemos, ficam guardados na memdria
coésmica e ndo em noOssos arquivos pessoais. Ou seja, nossa histéria evolutiva
se documenta naquela pequena " area" que cada um de nés ocupa naimensidao
do universo, ou entdo estariamos nos e as nossas |lembrangas como que fora
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da memoria de Deus, hipoétese incoerente com o principio de que o universo
- hologréfico, ndo nos esquegcamos - € um pensamento de Deus.

Marcel Vogel, um quimico de grande porte, a servigo dos laboratérios
dalBM, em Los Gatos, Califérnia, é outro pesquisador que o livro de Tomp-
kins e Bird traz ao conhecimento do leitor. Vogel partiu de uma indagacao
preliminar, facil de expressar, mas dificil de demonstrar, ou seja: como as
demais energias existentes no universo, a energia psiquica também deve ser
suscetivel de ser armazenada, como se faz numa bateria com a eletricidade.
Mas, que material, no meio de todos aqueles produtos quimicos que ele tinha
a sua disposicdo, no laboratodrio, serviria para a fungdo de estocar energia
psiquica? Se a premissa ja era audaciosa para um cientista, o passo seguinte
foi ainda mais inusitado. Ele resolveu consultar a amiga Vivian Wiley, dotada
de confiaveis faculdades psiquicas ou paranormais. Expds-lhe a idéia e suge-
riu-lhe que ignorasse toda a paraferndlia cientifica e seguisse a intui¢cdo. De
volta a casa, Vivianjasabiacomo proceder. Apanhou duas folhas de saxifraga
e colocou uma na sua mesa de cabeceira, no quarto de dormir, e outra na sala
de estar. Todas as manhas, ao despertar, olharia para afolha ao lado da cama,
desejando fortemente que ela continuasse viva, enquanto a outra folha, na
sala, seria abandonada a sua prépria sorte. Decorrido um més, ela convidou
0 amigo cientista para ver e fotografar as folhas. Vogel mal podia acreditar
no que via. A folha do quarto de dormir estava fresquinha e verde, como se
acabasse de ser colhida no jardim, ao passo que a outra pendia murcha,
amarela em inicio de decomposi¢do. Um més depois, a folha do quarto de
dormir continuava cheia de vida, ao passo que a da sala, completamente
desidratada e pardacenta.

Vogel repetiu, ele proprio, a experiéncia com outra planta e com o
mesmo resultado. Observou mais, que a folha que conseguira manter viva
demonstrava ter realizado trabalho semelhante ao da cicatrizagdo no ponto
em que fora "ferida" ao ser arrancada da arvore a qual pertencia.

Nao s6 estava demonstrado o poder da mente sobre a planta, mas
também a capacidade desta de captar aquela sutil forma de energia e armaze-
né&la em quantidade suficiente para continuar vivendo, mesmo desprendida
da arvore. O que, podemos acrescentar, também serve para demonstrar que
essa energia que sustenta a vida esta por toda parte, e tanto pode ser captada
pelas plantas como pelos seres humanos, além de serem armazenaveis e
transmissiveis.

E os cristais? - perguntou-se o curioso Vogel. Serda que eles também
TERIAM essa faculdade de captar e armazenar energias psiquicas? Tinham.
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Aliés, ele descobriu que percebia melhor certas sutilezas das estruturas dos
cristais com "os olhos de mente" do que com os olhos normais e até melhor
do que com seus poderosos microscopios. Confirmou também a antiga in-
formacédo de que os cristais resultam do que chamou uma "pré-forma”, ou
seja, um campo magnético invisivel que determina a forma que o cristal
devera assumir, ao "materializar-se". Chamou a isso de "imagens-fantasmas
de energia pura'. Esses mesmos campos ou imagens invisiveis o dr. Harold
Saxton Burr iria identificar e mapear com os seus ultra-sensiveis galvanéme-
tros. Burr chamou aesses modelosinvisiveis de L-fields, ou seja, campos vitais,
como ficou exposto em seu livro Blueprint for Immortally.

Aproveito para dizer que o dr. Burr tornou-se um dos meus cientistas
prediletos, ndo s6 pela beleza do seu trabalho - e a ciéncia também pode e
deve ser bela -, como por alguns de seus singelos pensamentos td0 geniais
guanto humildes. Foi ele quem disse que é necessario abordar os enigmas da
vida com humildade, de vez que a natureza se mostra relutante em revelar
seus segredos ao intelectual arrogante. Ainda no clima da oportunidade criada
neste parédgrafo, expresso minha admiragao e respeito por outro génio humil-
de da ciéncia, o dr. George Washington Carver, que tinha o hébito de orar
antes, durante e depois das suas pesquisas. Certa vez, por exemplo, decidido
adescobrir os segredos do amendoim, ele parou diante dos seus instrumentos
e perguntou a Deus o que Ele havia posto no amendoim. Por mais estranho
que parega, Deus respondeu ao pé da letra, mostrando ao grande cientista
negro o que havia no amendoim.

E j& que estamos falando de gente desse gabarito, teriamos de incluir
também o dr. Edward Bach, o génio modesto dos florais, que abandonou sua
rendosa clinica nafamosa Harley Street, em Londres, para procurar nas flores
do campo que remédios energéticos poderiam curar ou aliviar algumas das
muitas doengas da civilizagdo. Para o dr. Bach, as causas reais das doengas sao
as seguintes: o desejo de controlar os outros, o medo, ainquietude, aindeciséo,
a indiferenga, a fraqueza de caréter, a divida, o excesso de entusiasmo, a
ignoréncia, a impaciéncia, o terror e a tristeza, como se vé em seus escritos
reunidos em A Terapia Floral. Eu teria ainda que incluir, pelo menos mais o
dr. (e sir) Jagadis Chandra Bose, mas temos de deix&-lo, juntamente com
outros, para mais tarde. N&ao é justo nem seria possivel escrever apenas umas
poucas linhas sobre cada um deles. Teremos mais a dizer sobre o dr. Edward
Bach, alhures, neste livro.

Precisamos, contudo, voltar ao dr. Vogel, dado que ele ainda tem muita
coisa para ensinar sobre o psiquismo das plantas. Vimos, ainda ha pouco, o
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"siléncio" delas na presenca do cientista canadense, "matador" confesso de
plantas. Essas e outras experiéncias de Vogel respondem a observadores que
se vangloriam de que jamais se realizou diante deles uma demonstracéo
convincente porque estdo sempre alertados para qualquer tipo de fraude e
ndo se deixam enganar facilmente. Segundo Vogel, "o sentimento de hostili-
dade e de negativismo" num auditério, por exemplo, inibe totalmente o
delicado mecanismo de comunicagéo em demonstragfes publicas. As plantas
como que emudecem e a aparelhagem né&o funciona.

Por isso, acha ele que ndo é que a planta demonstre uma espécie de
inteligéncia, nas suas respostas, mas que "elas se tornam uma extensao de nés
mesmos". N&o penso dessa maneira, mesmo porque as experiéncias de Backs-
ter e do préprio Vogel indicam precisamente esse tipo de inteligéncia -
poderiamos dizer vegetal) - rudimentar, limitada, mas dotada de capacidade
de receber, processar, armazenar e transmitir informagdes e até de tomar
decisBes primérias, com o que se documenta das rea¢des a numerosos estimu-
los, tanto positivos quanto negativos. Acho, portanto, que as experiéncias
demonstram claramente a existéncia de uma modalidade de inteligéncia e até
de memoria, e, portanto, de psiquismo, na planta. Alias, o capitulo do livro
de Tompkins e Bird sobre esse aspecto intitula-se, apropriadamente, "Planls
cari readyour rnind", ou seja, as plantas sdo capazes de ler a sua mente. Como
poderia existir um intercambio entre duas mentes sem o componente vital
da inteligéncia? Assim como os espiritos, no dizer dos instrutores da codifi-
cacdo espirita, constituem a "individualizagdo do principio inteligente" e
mais, que o efeito inteligente somente pode provir de uma causa inteligente,
ndo ha como excluir sumariamente a possibilidade de uma forma primitiva
de inteligéncia nos seres vivos mesmo sem terem alcangado o patamar evolu-
tivo dos humanos. Poderiamos dizer a coisade outra maneira, ao propor que,
mesmo nos seres vivos mais rudimentares como as plantas, funcionam termi-
nais de uma central Unica de processamento a qual todos tém um nivel de
acesso compativel com a sua poténcia mental especifica. Ha, portanto, em
cada célula um programa que lhe permite ndo apenas trabalhar articulada-
mente com as demais de qualquer comunidade celular, como acessar 0 mini-
mo de informag&o que Ihe permita desempenhar sua tarefa na imensa orques-
tragcdo césmica. Voltaremos ao assunto quando cuidarmos do psiquismo
animal, no médulo seguinte.

A sensibilidade psiquica da planta me parece suficientemente evidencia-
da na resposta que ela oferece aos estimulos, como estamos vendo. A prépria
metodologia da pesquisa, no dizer de Vogel, pressupde uma abordagem
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também sensibilizada da parte do pesquisador, que ndo deve apresentar-se
com uma atitude puramente mecéanica perante a planta a ser estudada. Para
estabelecer um canal de comunicagdo adequado com elas é necesséario "trata-
las como amigas", com a mente aberta, sem preconceitos, disposta, portanto,
a aprender com os fatos. Acha mais, que os pesquisadores devem passar por
um treinamento prévio e especial, dado que o "desenvolvimento espiritual
(deles) é essencial" ao processo. E necessario desenvolver um mecanismo de
empatia com as plantas, o que vale dizer que "os experimentadores devem
tornar-se parte integrante da experiéncia’, isto é, envolverem-se emocional-
mente no projeto, ou estardo fadados ao insucesso.

O advérbio - emocionalmente - esta ai por minha conta. Ndo o vejo
explicitado no texto de Vogel transcrito por Tompkinse Bird, mas encontro,
a péagina 46, uma observagédo de Vogel que, praticamente, nos leva ao "amai-
VOS uns aos outros", que também ja andamos lendo alhures, naquele livro
muito conhecido. Num belissimo insighi, Vogel acha que a crianga "pode
aprender (com as plantas) a arte de amar". (O destaque no verbo é dele, as
palavras entre parénteses sdo minhas.) Para isso, seriam criados pequenos kits,
suficientemente faceis de operar, com os quais as criangas poderiam observar,
pela reacéo das plantas, que o pensamento "libera tremendo poder ou forca
no espago”.

Por um mecanismo cibernético, o cientista russo Karamanov "ensinou"
a uma planta como conseguir luz e dgua na medida certa para as suas neces-
sidades. A &agua, por exemplo, era ministrada em pequenos "goles" de dois
minutos a cada hora. O artigo do Isvestia, de onde esse informe foi obtido,
conclui com uma frase ufanista, ao declarar as exceléncias de "uma clara
demonstracdo das capacidades técnicas do homem do século X X " . Consul-
tado arespeito, contudo, o prof. Karamanov foi preciso, modesto e enféatico,
ao opinar que nédo havia descoberto nada de novo, dado que o mecanismo da
interagdo das plantas com o ambiente em que vivem é tdo velho quando o
mundo. Sem isso, acrescentou, "elas teriam perecido inevitavelmente".

Precisariamos agora de muito mais espaco do que seria razoavel ocupar
para falar um pouco sobre o dr. Bose. A gente pode até supor que ele seria
um génio, qualquer que fosse a metodol ogia de sua educagdo, mas é curioso
saber que seu pai, em vez de manda-lo para as escolas coloniais britanicas, na
india, despachou-o0, aos quatro anos de idade, para uma pequena vila do
interior, e mais: carregado aos ombros de um ex-bandido reformado, que
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ainda resmungava contra o sistemajuridico predominante, mas "tinhaa mais
profunda veneragao pela lei moral natural"(p. 96).

O menino foi, portanto, estudar a vida no livro aberto da natureza, em
vez de sujeitar-se & monotonia de uma pedagogia que impunha a "imitacao
de todas as coisas". Mais tarde, retirou das experiéncias a que se refere adra.
Besant arrojadas conclusfes, expressas em linguagem vazada nos veementes
moldes da simplicidade. Ele tragou com equipamentos sofisticados a reacdo
ao estresse, em seres vivos, e naqueles considerados inorganicos, ou inertes,
como minerais e metais. Observou que a assinatura col hida nesses autografos
era semelhante. Em outras palavras: eram iguais as reacdes dos seres as dos
considerados "inanimados" (= sem alma). "Como tragar umalinhade demar-
cagdo - pergunta Bose, apud Tompkins e Bird -, e dizer, aqui termina o fisico
e ali comega o psicoldgico? Tais barreiras ndo existem."”

Entre plantas e animais, entdo, a identidade era ainda mais evidente. Ele
observou que "todas as caracteristicas das respostas exibidas pelos tecidos
animais sdo também encontraveis no tecido das plantas".

Por isso tudo, diria dele, mais tarde, p veterano Times, de Londres, que,
engquanto na Europa ainda predominava um "rude empirismo de vida barba-
ra", vinha aquele sutil oriental ensinar que o universo é uma sintese e que ele
"viaaunidade em todas as suas manifesta¢cdes mutaveis" (p.114). Antecipando
de algumas décadas o conceito do universo hologréfico, ele insistia em dizer
que "toda a natureza é pulsante de vida" e esta pronta a revelar incriveis
segredos, bastando para isso que o homem aprenda a comunicar-se com as
suas inumeras manifestacdes. Também ele achava, portanto, que "o que esta
embaixo é igual ao que esta em cima", e que a mais insignificante particula é
um retrato vivo do cosmos, tanto quanto a célula traz em si mesma toda a
programagéo genética do ser cuja manifestacdo bioldgica ela integra.

O livro de Tompkins e Bird reserva algum espago para o dr. George
Washington Carver, o homem gque conversava com Deus no seu laboratério
e, principalmente, no laboratério infinitamente maior e mais rico da prépria
natureza. Era a natureza sua melhor mestra - dizia ele - e, no seu entender,
aprendia "melhor com ela, enquanto os outros estivessem dormindo. Nas
horas mortas da noite" - acrescentou - "antes do nascer do sol, Deus me fala
dos planos que me caberdo executar". Era preciso, portanto, obliterar tanto
quanto possivel ossentidos para que no siléncio e na meialuz das madrugadas,
ele pudesse ouvir o que tinha Deus a lhe dizer na intimidade da sua indivi-
dualidade, recorrendo a linguagem inarticulada da natureza.
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Asvezes nos ocorrem certas idéias estapafurdias. Devo confessar-lhe uma
das minhas nesse ponto. Se houvesse um procedimento semelhante ao da
canonizagéo, no ambitro da ciéncia, o dr. George Washington Carver seria
um dos agraciados. Que me perdoe por dizer isso dele. O advogado do diabo
perderia todo o seu latim em inconsistentes "acusa-¢des' contra o eminente
e modestissimo professor. Quando lhe chamaram a atengédo para o rio de
dinheiro que estava deixando de ganhar por jamais requerer sequer uma
patente para a sua prodigiosa criatividade, ele respondeu com a énfase da
simplicidade: "Deus nao me cobrou nada, nem avocé por fazer o amendoim.
Por que iria eu tirar proveito de seus produtos?" E como conseguia realizar
todos aqueles prodigios?, perguntou-lhe alguém que o visitava no seu labora-
toério, cercado por uma profusdo algo caética de plantas, amostras de solo e
insetos. Ele comentou, com irretocavel sabedoria, apoiado em incontestavel
competéncia: "O segredo estd nas plantas. Para consegui-los vocé tem de
ama-las suficientemente." "Mas como € que somente o senhor consegue fazer
isso?" - insistiu o visitante. O professor ndo precisaria pensar muito para
responder a mais essa pergunta do perplexo visitante. Segundo ele, toda gente
pode fazer a mesma coisa - "Basta crer", concluiu.

Para Louis Kervran, cientista francés, as plantas conhecem os segredos
da alquimia, ou seja, a arte de transmutar substancias, e o fazem regularmente,
a cada momento, nos imensos laboratdrios da natureza. Pierre Baranger
também pensa desse modo, ap0s repetidas experiéncias, milhares delas, cer-
cadas de todas as cautelas, durante anos. Os resultados que ele estava obtendo,
confessa, "eram impossiveis", mas |4 estdo para quem quiser ver. Em termos
de ciéncia humana, as plantas precisariam de sofisticadissimos aparelhos,
capazes até de desintegrar atomos, mas fazem isso com umasimples (simples?)
folha de capim, ou numa flor. Rudolf Hauschka também, segundo Tompkins
e Bird, acha que avida provém néo de certos elementos bioquimicos, mas de
alguma coisa que a antecede, algo "espiritual" no cosmose quese "precipitou”
por toda parte. Ou seja, 0 mesmo conceito formulado por Emmanuel, o autor
espiritual, ndo muito diferente do que dizem Teilhard de Chardin, Henri
Bergson, ou osinstrutores do prof. Rivail. Enquanto a matériaéluz congelada
ou coagulada, como vimos, avida seria energia espiritual igual mente conden-
sada ou "precipitada’, como quer Hauschka.

"O germe do psiquismo" - diz A Grande Sintese (p.183) - "ha descido
do céu, como um fulgor, as visceras da matéria, que 0 apertou em seu seio,
num amplexo profundo, envolvendo-o, dando-lhe, tirado de si mesma, um
corpo, uma veste, a forma de sua manifestagao concreta."
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E o préprio Hauschka quem consolida com um raciocinio simples e
irrespondivel a forga da sua concepcgao, ao declarar que os elementos basicos
com os quais trabalha a ciéncia sdo cadaveres, formas residuais de vida, ndo a
vida mesma. Tanto que se pode extrair oxigénio, hidrogénio e carbono de
uma planta, mas ndo se pode fazer uma planta a partir desses elementos.
Obviamente, falta um componente de vital importancia nesse esquema. Li-
teralmente. Numa frase antoldgica, Hauschka resume seu pensamento, ao
declarar que "tudo quanto vive pode morrer e morre, mas nada é criado
morto".

O livro de Tompkins e Bird lembra, ainda, o dr. Wilhelm Reich, que
poderia estar na pista da descoberta do século quando percebeu, através do
microscopio, corpusculos vesicais de energia - 0os bions - que, sem serem
coisas vivas, contém "energia bioldgica" (p. 295/296). O leitor encontrara
referéncias ao bion em estudos do nosso patricio dr. Hernani Guimaraes
Andrade.

A Grande Sintese (p.175) coloca a "eletricidade globular" como "primei-
ra organizagdo de um sistema de vortices, com uma primeira especializagdo
embrionéria de fungbes. Dai" - prossegue - "nascera a primeira célula".

Para Kervran (in Alchemy: Dream or Reality?, Rouen, 1973), os micro-
organismos sdo concentragdes de enzimas, perfeitamente competentes na
tarefa de transmutar certos elementos nas substancias necessarias avida, o que
exige "alteracdes fundamentais nos nucleos atémicos desses elementos”. A
conversdo de potassio em célcio, por exemplo, se faz com a "adigdo de um
préton de hidrogénio" (p. 296).

O dr. Albert Abrams acena com a possibilidade de substituir os pestici-
das quimicos por técnicas eletronicas capazes de reordenarem a disposicao
molecular das plantas "adoecidas" precisamente porque algum fator adverso
alterou o nimero e a quantidade de elétrons na intimidade de seus atomos.

O mesmo Hauschka, de quem vinhamos falando ainda ha pouco, explica
0 aparente paradoxo da homeopatia, segundo a qual, quanto mais diluidos os
elementos bésicos utilizados na medicacdo, mais potente o efeito deles. Isto
é coerente com a sua hipotese de que a matéria € uma cristalizagdo ou
condensacéo de energia cosmica e, portanto, quanto mais liberada do seu
envolvimento ou aprisionamento nas malhas materiais, mais poderosa se
torna (p. 335). Ele vai além disso, ao propor que parte do segredo de Hahne-
mann com a medicacdo homeopética estaria no rigoroso processo de mani-
pulacao, dado que o ritmo "matemaéatico" da agitagdo por ele prescrita produ-

67



ziria 0 mesmo efeito que se observa nos seres humanos que, em dancas
ritmicas, conseguem liberar o espirito da prisdo corporal (p. 335).

Das experiéncias de Marjorie e George De La Warr emergiu a demons-
tracdo de que as plantas se mostram sensiveis ao pensamento. Em outras
palavras, se vocé acredita que uma planta pode crescer mais e produzir
melhor, ela responde crescendo e produzindo mais, o que significa dizer,
como o fazem Tompkins e Bird, que "o pensamento € um alimento" (p. 359)
e pode, portanto, influir na formagéo das células.

O livro de Tompkins e Bird termina com uma promessa de outra obra
ainda mais avangada, sobre o "mundo das plantas e dos homens", situado
numa dimensao que escapa aos nossos sentidos habituais. Antes disso, porém,
0s autores trazem para The Secret Life of Plants o depoimento do dr. Aubrey
Westlake, colhido em Pattern of Health, segundo o qual somos prisioneiros
de "um vale de conceitos materialistas" que levam a rejeicéo de toda a reali-
dade espiritual que nos envolve, em proveito de "explicagdes cientificas muito
mais saudaveis" (p. 383).

Temos de abrir espacgo, contudo, para o dr. Edward Bach. Sua contri-
buicdo a temética que estamos aqui a debater é importante demais para ser
ignorada, mais que importante, é da prépria esséncia dos propdsitos deste
livro. Ora, lemos em Tompkins e Bird (p. 319) que Paracelso talvez tenha
sido o médico "mais bem informado sobre o poder curador das plantas" e
que esse conhecimento foi adquirido de velhos herbalistas da Europa e de
sabios orientais, mas principalmente de suas pesquisas pessoais no livro aberto
da natureza. Paracelso, como Hipocrates, antes dele, e como Hahnemann,
depois, propunha a doutrina das "semelhancas simpéticas", ou seja, certa
sintonia vibracional entre plantas e seres humanos (ou animais) capaz de
restabelecer harmonias psicossomaticas e, em conseqiéncia, reverter um
quadro mérbido em salde. Hahnemann redescobriu esse mesmo principio,
segundo o qual "o semelhante cura o semelhante". Alias, em comunicagéo
medilnica transmitida por intermédio da sra. W. Krell, em Bordeaux, em
margo de 1875, o criador da homeopatia assinou-se Hahnemann, autrefois
Paracelse, ou seja, identificou-se, ele proprio, em encarnagdo precedente,
como Paracelso.

Dessa mesma linhagem, sendo até o mesmo espirito, foi o dr. Edward
Bach (1886-1936). Tal como recomendava Paracelso, Bach também achava
que o médico deveria estudar a natureza ao vivo, sentado no campo, para
perceber gue todo o cosmo era uma s6 coisa articulada e funcional, das flores
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as estrelas. Por isso, em 1930, abandonou sua rendosa clinica e seus dois
laboratérios em Londres e partiu para buscar na natureza os medicamentos
com os guais sonhava. "A homeopatia néo estava longe" - escreve Adailton
Salvatore Meira, in A Terapia Floral, p. 20 - "mas ndo era exatamente o que
procurava". Tinha quarenta e quatro anos e restavam-lhe apenas seis de vida
terrena. Foi o suficiente para criar uma alternativa de cura nos seus hoje
famosos medicamentos florais. Ele os foi descobrindo, um a um, nas flores,
a partir do orvalho matinal que permanecia depositado nas pétalas, enquanto
o sol o fecundava com as suas poderosas energias.

Confira-se com A Grande Sintese: "O maravilhoso quimismo das folhas
verdes iniciou a transformagédo da matéria morta em matéria viva'(p. 216-
217). E, mais especificamente: "aflorescénciadavida (...) se realiza por meio
das radiagfes solares" (219). E, ainda: "nas plantas temos o primeiro degrau da
transformacgao da energia em vida" (p. 218) e é dai que se alcanga 0 novo
patamar, onde avida se transforma em psiquismo.

Para Edward Bach, a medicina estava ha contramé&o das leis naturais, ao
tentar atacar a doenca "lidando com os resultados e ndo com as causas",
concentrada no corpo fisico, sem cogitar de qual quer conotacdo espiritual ou
psiquica. nvocando testemunhos de Hipocrates, " com seus imensos ideais de
cura", de Paracelso, "com sua certeza da divindade no homem", e de Hahne-
mann, que compreendeu que "a doenga se origina num plano superior ao
fisico", ele comegou a reformular a arte de curar.

Alguns dos seus principios fundamentais estdo expostos em Heal Thyself
(Cure-se a si mesmo), publicado originariamente em 1931. Havia para ele
algumas verdades ignoradas, a primeira das quais informa que o ser humano
€, essencialmente, uma alma, centelha divina, "invencivel e imortal". A se-
gunda, a de que nos apresentamos no mundo como "personalidades, aqui
colocadas com o propésito de obter todo o conhecimento e experiéncia”
disponiveis. A terceira verdade é a de que o curto estdgio na terra é apenas
um periodo letivo em nossa trajetéria evolutiva. O quarto principio diz
respeito a interagéo individualidade/personalidade. Se a relagdo for harmo-
niosa, seremos felizes e, consequientemente, saudaveis; do contrario, cria-se
um conflito que suscita a doenga. O restabelecimento da salde, portanto,
consiste em realinhar personalidade e individualidade. Outro conceito que,
segundo ele, precisamos ter sempre em mente é o da "unidade de todas as
coisas" num contexto cosmico em que o amor € o grande e Unico principio
criador universal.
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Suas interminaveis meditagdes |levaram-no aidentificagdo de alguns sen-
timentos negativos como principais responsaveis pela desarmonia a que cos-
tumamos chamar doengas. Um deles, o primeiro, era o orgulho. Seguiam-se
a crueldade, o 6dio, a ignoréncia, a instabilidade, a indecisdo, a fraqueza de
propdsito e a ambigcédo. Em muitos desses estados mentais e emocionais, ele
identificava uma atitude de "negacdo da unidade de todas as coisas". Na
realidade, a causa basica de todas as doencas era, aseu ver, o0 egoismo que, em
ultima andlise, iria bater sempre no seu principio fundamental, o da desarmo-
nica interacdo personalidade/individualidade. Era preciso, portanto, substi-
tuir a lista de impulsos negativos por outra de atitudes positivas vitalizadas
pelo amor.

Sintonias com o pensamento de Bach encontramos em A Grande Sintese
(p. 231). Referindo-se, por exemplo, aos "lugares de dor" (hospitais, quartos
de pessoas doentes, etc), alerta o autor espiritual para o fato de que ai "nao
estd somente o corpo de um animal, mas também a alma de um homem".

E acrescenta: "Ha neles (nos lugares de dor) mais necessidade de flores,
de musica e, sobretudo, de bondade, de palavras afetuosas e sinceras, do que
de andlises microscopicas e radioscopicas, de esterilizacdes e de esplendores
de ciéncia."

Nas infecgBes - adverte - "também o espirito influi e, muitas vezes, mais
do que a esterilizagdo do ambiente".

Lembrai-vos - continua - de que o equilibrio orgénico mais ndo é do que
conseqliéncia do equilibrio psiquico, com o qual aquele se acha cm intima
relagdo, porquanto é o estado nervoso que determina e guia as correntes
elétricas e sdo estas que presidem & continua reconstrucdo quimica e
energética do organismo. Se elas se dirigirem diversamente, se a corrente
positiva, ativa e benéfica, se inverte numa corrente negativa, passiva e
maléfica, se um estado psiquico de confianca ¢ de bondade substituirdes
porum de depressdo e malevolencia, entdo, emvez de salde, produzir-se-4
enfermidade; em vez de desenvolvimento, regressdo; em vez de nutricéo,
intoxicagdo; em vez de vida, morte.

E mais:

A correcdo do estado anormal, a retificagdo do funcionamento aritmico
ndo serdo obtidas unicamente por uma atuacdo do exterior, tentando
penetrar no organismo por meios fisico-quimicos; procurar-se-a penetrar-
Ilhe o transformismo intimo, secundando os meios naturais do psiquismo
dominador das fungdes.
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A perturbagéo no sistema em equilibrio suscita, ainda segundo A Grande
Sintese, "0 aparecimento de enfermidades novas" (p. 230), uma tragica reali-
dade contemporanea.

O préximo passo de Bach foi o de descobrir que flores poderiam traba-
Ilhar em nossa intimidade com as suas energias potencializadas pelo sol para
dissolver os nucleos negativos em nosso psiquismo. "Cada flor" - escreveu -
"corresponde a uma qualidade positiva, e seu propoésito é fortalecer essa
qualidade, de modo que a personalidade possa eliminar a falha, que é a causa
particular do bloqueio”, que impede a presenca da Divindade no universo, e
em nos. Sob o estimulo das energias florais, o poder curativo dentro de nés
mesmos faria o resto.

Estava criada a medicina floral, com medicamentos perfumados, sutis,
captados nos laboratérios vivos da natureza e dirigidos ao componente espi-
ritual da criatura humana, ndo ao seu conglomerado celular, a ndo ser indi-
retamente. Introduzia-se no campo da personalidade elementos harmoniza-
dores, a fim de que a individualidade pudesse encontrar apoios para 0 seu
trabalho silencioso de reeducagdo visando ao restabel ecimento da harmonia
que deve e precisa prevalecer no intercambio entre uma e outra.

Fico nafrustragdo de ser materialmente impraticavel trazer para a nossa
discussao, neste livro, depoimentos como os de Lyall Watson, por exemplo,
mas creio termos examinado material suficiente para nos convencer de uma
realidade psiquica nas plantas. Afinal de contas, elas também integram o
universo hologréfico, sendo, portanto, miniaturizagbes do macrocosmos.
Temos, contudo, de passar aos animais.

5. O abismo das verdades

Em nossa abordagem aos enigmas dos cavalos de Elberfeld recorremos
ao texto que Maurice Maeterlinck escreveu e incluiu no volume intitulado
L'H6te Inconnu, que, alias, examinaremos, com grande proveito, alhures
neste livro.

A ndo ser por uma ou outra obra mais difundida como o seu bestseller
sobre avida das abelhas, Maeterlinck é praticamente (e injustamente) desco-
nhecido hoje. No entanto, foi um escritor prodigioso, dotado de grande
talento narrativo, senso poético e profundidade filosofica, além de consagrado
teatr6logo. Minha edicdo de 1928, de L'HO6te Inconnu, ja estava no 33°
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milheiro, ao passo que La Vie des Abeilles exibia a fantastica tiragem de 140
mil exemplares, um prodigio para a época. La Vie des Termites ndo ficada
muito atras com 80 mil exemplares e La Sagesse et la Destinée, com 93 mil.

Maurice Maeterlinck nasceu em 29 de agosto de 1862, em Ghent, na
Bélgicae morreu em 6 de maio de 1949, nas proximidadesde Nice, naFranca.
Foi o ganhador do Prémio Nobel de Literatura, em 1911. A Encyclopaedia
Britannica (verbete: Maurice Maeterlinck, vol. 14, p.619, edicao 1962) consi-
dera que a partir do inicio do século X X , com La Cathédrale Engloutie (1902),
sua obra assinala marcante afastamento da posi¢cdo declaradamente mistica
que até entao fora a tonica de seus escritos. Nao os conhego com a amplitude
e profundidade necessarias para uma discussao; observo, contudo, que L'Héte
Inconnu foi escrito em 1913, pouco antes do inicio da Primeira Grande
Guerra. A traducao inglesa foi langada nos Estados Unidos e na Inglaterra,
em 1914. Ao que tudo indica, Maeterlinck continuava interessado na mesma
tematica de sempre, sendo com o colorido mistico identificado em seus
escritos anteriores, pelo menos ainda envolvido com aspectos mais enigmati-
cos da vida. Além do estudo sobre o chamado "héspede desconhecido”,
examinado alhures, neste livro, essa obra cuidade apari¢desde vivos e mortos,
de psicometria, de precognic¢édo edoscaval osde Elberfeld, que constitui objeto
deste capitulo.

Se o leitor procurar pela cidade de Elberfeld, no mapa da Alemanha, néo
va encontra-la. Em 1929, ap6s ter sido anexada ou incorporada a Barmen,
passou a integrar a cidade de Wupertal, perto de Disseldorf. Quando Mae-
terlinck foi a Alemanha, contudo, para conhecer de perto os prodigiosos
cavalos, Elberfeld era umacidade industrial independente, na Prussia Renana.

No estudo incluido em L'H6te Inconnu, o autor escreve um resumo do
caso para agqueles que, no seu dizer, "ainda ignoravam" os fatos. Ponho-me
entre eles e, se o leitor ndo se ofende, convido-o aficar ai do lado - ndo entre
0s ignorantes, naturalmente - para ouvirmos juntos a historia (real, realissi-
ma), contada por Maeterlinck.

Como toda histéria que se preza, ainda mais de caval os que pouco faltou
para que falassem, comega com o classico "Era umavez..."

Havinte anos (de 1913, claro), ou seja, ai pelo fim do século X | X, havia
em Berlim um velho meio excéntrico por nome Wilhelm von Osten. Mater-
linck explica que ele vivia de rendas, o que hoje chamariamos de aplicacdes
ou investimentos rentaveis, e eraum tanto maniaco nasua fixagdo em estudar
ainteligéncia dos animais. Para isso, comegou a educar seu primeiro cavalo,
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mas os resultados, no dizer do autor, foram "indecisos". Em 1900, contudo,
von Osten adquiriu um garanhdo russo, que se tornaria conhecido como
Hans. Os progressos intelectuais do animal foram tdo notaveis que logo
passou a ser chamado de Kluge Hans, algo assim como Hans, o Sabio.
Garante-nos Maeterlinck que o titulo foi inteiramente merecido, dado que
Hans iria "desestabilizar toda a psicologia animal e pér em evidéncia proble-
mas que se contam entre os mais desprezados e 0s mais apaixonantes que o
homem tem conhecido até hoje".

E uma afirmativa quase hiperbélica essa, mas o famoso escritor belga
ndo estava exagerando.

Ainda que von Osten nao fosse um paciente treinador, pelo contrario,
consegiu coisasincriveis com Hans. Comegou ensinando ao caval o conceitos
simples como direita, esquerda, alto, baixo, etc; em seguida, partiu para
nocOes elementares de aritmética. Hans ficava diante de uma mesa, sobre a
qual von Osten punha uma vareta de madeira, depois duas, trés, e assim por
diante, a0 mesmo tempo em que repetia para Hans os numeros correspon-
dentes a quantidade de varetas. Hans deveria " responder” batendo com a pata
no ch&o. Em seguida, o velho von Osten passou a escrever os nimeros numa
placa negra, creio que a giz. Os resultados foram surpreendentes. O animal
ndo apenas "lia" o nimero escrito e batia a pata, como resolvia, por sua conta
e risco, alguns problemas elementares.

Mas - transcreve Maeterlinck, de fonte ndo indicada -, Hans ndo apenas
sabia calcular, eracapaz de ler, era musico, distinguia acordes harmoniosos
de acordes dissonantes. Demonstrava, ainda, extraordinaria memdria.
Indicava a data de cada dia da semana corrente. Em breve, estava em
condigOes de realizar todas as operagdes que um bom aluno de quatorze
anos fosse capaz de efetuar (p.172).

Como seriade se esperar, Hans, o Sabio, ficou famoso e comegou aatrair
muita gente para vé-lo demonstrar suas habilidades intelectuais. Duas corren-
tes se estabeleceram entre os perplexos visitantes - a dos que aceitavam a
realidade do fendmeno e aqueles para os quais nao passava tudo de uma
deslavada mistificagdo. Em 1904 nomeou-se uma comissdo para examinar o
ilustrado cavalo. Eram professores de psicologia e de fisiologia, um diretor
dejardim zool6gico e um de circo, além de veterinarios e oficiais militares de
cavalaria. Era comisséo para ninguém botar defeito, mas, ainda que nada fosse
descoberto de suspeito nas experiéncias, o grupo de trabalho ndo arriscou
nenhuma explicagao para o fenémeno.
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Da segunda comissdo fazia parte um cavalheiro por nome Oskar
Pfungst, de um laboratério de pesquisas psicolégicas de Berlim. Pfungst
redigiu um tremendo calhamago para declarar que ndo via no animal nenhu-
maformade inteligéncia. Paraele, Hans sao sabia ler, nem contar ou calcular,
ele apenas" obedecia asinaisimperceptiveis, infinitesimais einconscientes que
seu dono deixava escapar”. Acho que o caro Pfungst nem se deu contade que,
a crer-se na sua opiniao, Hans ndo era apenas inteligente, mas um verdadeiro
génio; capaz de traduzir sinais imperceptiveis e inconscientes em respostas
aos problemas que lhe eram apresentados.

Estava salva a péatrial A opinido publica respirou aliviada. Afinal de
contas, estavatudo "cientificamente" explicado. Da perplexidade passou-se a
galhofa, e o pobre von Osten foi levado ao ridiculo por causa das suas
"maluquices". Morreu abandonado e isolado nasua amargura, em 29 de junho
de 1909, aos 71 anos de idade. Mas, como diz Maeterlinck, liquidava-se "um
milagre que ameacara precipitar na perturbacdo a pequena tropa satisfeita
com as verdades adquiridas". Ja imaginou que descal abro a gente ter de pensar
tudo de novo, depois de estar acomodado a um esquema meio burro, mas
confortavel ?

Alguém, contudo, continuou acreditando em von Osten e decidido a
dar prosseguimento as pesquisas sobre a possivel inteligéncia dos animais.
Chamava-se Karl Krall esse cavalheiro. Erajovem, rico, inteligente, sensato
e paciente. Ndo s6 conviveu com o velho von Osten, mas ajudou-o na
educacgéo de Hans, que |he foi dado por herangca. De uma familiadejoalheiros
tradicionais, Krall comprou logo dois cavalos arabes, Muhamed e Zarif.
Agora, em vez de um velho esquisitdo, os descrentes de carteirinha tinham
pela frente um jovem dinamico, "dotado de notavel pendor cientifico, enge-
nhoso, letrado e capaz de se defender”, como diz Maeterlinck.

Além disso, ao contrario da impaciéncia e do mau humor habituais de
von Osten, Krall era paciente, carinhoso, adorava seus cavalos e os tratava
como gente. "Falava com eles" - lembra Maeterlinck - "longa e ternamente,
como um pai falaria a seus filhos e a gente tinha a impressao de que eles o
ouviam e compreendiam tudo o que €ele lhes dizia" (p-177). Nunca se aborre-
cia quando os animais demonstravam maior dificuldade em entender as
"aulas". Retomava o assunto, decompunha-o, reapresentava-o de outra ma-
neira, com "uma paciéncia maternal". Logicamente os animais respondiam
de maneira ainda mais espantosa a esse tratamento humanizado. Em menos
de duas semanas de treinamento, Muhamed ja fazia corretamente pequenas
somas e subtragdes, entendia a funcdo dos sinais de mais e de menos e
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distinguia nameros de um digito e de dois, batendo os primeiros com a pata
esquerda e os outros com a direita. Com mais quatro dias, comegou a
trabalhar com multiplicacgdes e divistes e em poucos meses aprendeu a extrair
raizes quadradas e cubicas. Em seguida, aprendeu aler e escrever, utilizando-se
do alfabeto convencional criado por Krall. Maeterlinck reproduz o esquema,
no qual letras e nimeros aparecem distribuidos de certa maneira, num grid
de 49 posicdes de sete por sete, com quatro em branco. Confesso-me humil-
demente incapaz de p6-lo afuncionar como o faziam os brilhantes caval os de
herr Krall. E complexo demais para 0 meu gosto. Além disso, 0o animais
introduziram certas modificag6es no sistema, desprezando, por exemplo, as
vogais, provavel mente por consideréa-las dispensaveis, a ndo ser quando abso-
lutamente necessérias a inteligéncia do que queriam dizer, como ainda vere-
mos. Por exemplo, era bastante, para eles, escrever Zkr em lugar de Zucker
(aglcar). Como quem pergunta: - Vocés entenderam? Entdo ndo cansem a
minha beleza...

E preciso anotar que Maurice Maeterlinck ndo foi a Elberfeld atraido
por uma impostura ou charlatanice, mas pela repercussao internacional que,
aquela altura, haviam adquirido as proezas dos cavalos de Karl Krall. Além
da leva habitual de curiosos, numerosos cientistas de vérias nacionalidades
haviam passado por Elberfeld para testar os animais e vé-los desempenharem
suas complicadas tarefas intelectuais. Maeterlinck cita mais de uma duzia
deles, verdadeiro "quem é quem" da ciéncia da época, como o prof. Clapare-
de, da Universidade de Genebra, Roberto Assagioli, conhecido psicélogo de
Florencga, o dr. Ferrari, de Bologna, o professor Ostwald, de Berlim, e tantos
outros. Como material de referéncia, "a grande obra" do proprio Krall,
intitulada Dernkemde Tiere, infelizmente inacessivel hoje, pela sua raridade.
Entre os pronunciamentos, Maeterlinck destaca o do prof. Claparede que
caracterizou o fendbmeno dos cavalos como "0 mais sensacional que jamais
tenha ocorrido no ambito da psicologia".

Nem eram os cavalos os Unicos animais bem sucedidos em tais experi-
mentagdes. O autor menciona Rolf, um cdo de Mannheim, também na
Alemanha, que deixava as pessoas perplexas com suas habilidades. Ainda que
nao muito dado as ciéncias matematicas, Rolf sabia fazer corretamente pe-
quenas operagdes de soma, subtragcao e multiplicagdo de até dois digitos. Lia
e escrevia batendo as patinhas, segundo Ihe fora ensinado, e também desen-
volvera uma técnica propria de simplificar e fonetizar as palavras, para nao
perder tempo com letras dispensaveis. Era capaz de distinguir as cores, contar
o dinheiro contido numa bolsinha, separando os marcos dos pfennigs, bem
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como dizer que palavra correspondia ao objeto que lhe estivesse sendo mos-
trado. Um buqué de flores num vaso, por exemplo, era descrito por ele, com
precisdo e propriedade, ou sgja, "um vidro com pequenas flores". Numa das
"conversagdes" com Rolf, surgiu inesperadamente a palavraHerbst (outono).
O prof. William Mackenzie aproveitou a oportunidade para pedir ao cdo se
ele podia explicar o que significava aquele termo. O animal ndo hesitou em
responder que era "o tempo em que havia frutas". Rolf demonstrava, tam-
bém, agudo senso de humor. Quando uma senhora lhe perguntou o que
desejava que elafizesse para agradéa-lo, ele respondeu, muito sério: - Wedelen
ou seja, "sacudir a cauda”.

Muitos foram os sabios que pesquisaram e escreveram sobre Rolf, como
ojacitado prof. Mackenzie e mais o prof. Duchatel.

Foi, portanto, nesse contexto e com respeitaveis apoios cientificos que
0 escritor laureado Maurice Maeterlinck foi entrevistar os famosos cavalos.
Conduzido ao recinto das "aulas", Krall, um tanto nervoso, mandou vir
Muhamed. E que os animais sd0 um tanto imprevisiveis; qualquer coisa os
perturba e as vezes se recusam obstinadamente a exibir seus talentos, o que
certamente causa grande frustragdo ao dono deles. Comecgada a exibicéo,
Krall, de giz na méo diante do quadro negro, dirige-se a Muhamed, "como a
um ser humano", e apresenta o escritor visitante da seguinte maneira:

- Muhamed, atencao! Este aqui € o seu tio - aponta para Maeterlinck -
que acaba de fazer uma longa viagem, a fim de honrar-nos com sua visita.
Trata-se, pois, de ndo frustra-lo. Ele se chama Maeterlinck. (Krall, explica o
autor, pronuncia o ditongo ae a maneira alemé , ou seja, como um a longo.)
V océcompreendeu? Maeterlinck. Mostre-lhe agoraquevocé conheceasletras
e que vocé sabe como escrever corretamente o nome dele, como um menino
inteligente. Vai. NOs esperamos.

Muhamed indica com as patas direita ou esquerda, conforme o caso, as
seguintes letras:. A D RL I N S H que, segundo o autor, representa o seu
proprio nome "na fonética e na alma eqiinas". Krall diz ao animal que ha
um erro a corrigir. Muhamed substitui 0 S e o H por um G e, em seguida, o
G por um K. Krall desgja que ele substitua também o D por um T, mas,
"satisfeito com a sua proeza", Muhamed diz que ndo com a cabeca.

Sera que Krall ndo estaria secretamente passando para o cavalo um
codigo secreto? Como essa era a objegdo costumeira dos descrentes, Krall
propds que o proprio Maeterlinck formulasse suas perguntas, pedindo a
Muhamed, por exemplo, que escrevesse qualquer palavra de duas ou trés
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silabas. Dito isto, retirou-se da "sala de aula", deixando o escritor sozinho
com o bicho. Maeterlinck se confessa algo intimidado. Habituado a circular
pelas altas rodas intelectuais, sociais e politicas da Europa, sentira-se "mais a
vontade na presenca dos grandes e dos reis da terra", do que daquele cavalo.
Ocorre-lhe dizer o nome do hotel em que se acha hospedado em Elberfeld -
0 Weidenhof. O cavalo ndo parece muito interessado, como se ignorasse a
presencga do escritor. Maeterlinck insiste, pronuncia a palavra em varios tons
e volume de voz, repetindo-a insistentemente. Faz-se insinuante, ameacgador,
suplicante, imperioso, tudo, até que o animal resolve atendé-lo. Enquanto ele
indica as letras a sua maneira, Maeterlinck as escreve no quadro negro. Eis o
que saiu: WEIDNHOZ, que o autor caracteriza como "magnifico espécime
da ortografia equina”.

Chamado de volta a cena, Krall encontra o escritor exultante, mas
observa que Muhamed cometeu um erro. Docemente reclama do animal:
"Que é isso, Muhamed, vocé tornou a cometer um erro. Nao é um Z, mas
um F que deve por no final da palavra. Quer corrigir isso logo?"

Muhamed admite, docilmente, o erro e bate com as patas o cddigo que
indica um F. Apropriadamente, observa Maeterlinck que o animal deixou de
indicar, como de héabito, a vogal - supérflua, no seu entender - que deveria
ficar ao lado do D, mas colocou umajunto do W, porque aqui €la se tornava
indispensavel.

Numa clara demonstragéo de sua competéncia com as palavras - Prémio
Nobel é coisa séria-, Maeterlinck encerra esse médulo do seu livro com uma
observagdo curiosa:

"N&o ha nada com o que a gente se acostume mais prontamente do que
com o maravilhoso" - escreve -; "s6 mais tarde, na reflexdo, € que nossa
inteligéncia, que ndo sabe quase nada, se dard conta da enormidade de certos
fenbmenos."

Em seguida a faganha de reproduzir o nome do hotel, Krall propde a
Muhamed alguns problemas matematicos. E disso que ele gostal Extrai raizes
quadradas e clbicas, ja que ndo sdo mais de seu interesse aquelas antigas
operagcbes de soma e subtragdo, coisa de alunos primarios, deveria pensar,
"indignas dele", como supde Maeterlinck. Como a mateméticaé, precisamen-
te, um ponto fraco na vasta cultura humanistica do escritor, ele se confessa
ndo apenas maravilhado com a fantastica capacidade de calculador de Muha-
med, como envergonhado de sua propria ignorancia, "o vexame" de suavida,
pois ndo conseguira ir além da divisdao. Dai para diante, abrira-se aquele
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mundo estranho "ericado de cifras, onde reinam raizes quadradas e cubicas e
néo sei que outras poténcias monstruosas, sem forma e sem face, que me
inspiravam incoercivel terror" - escreve ele (p. 200).

Seja como for, por sugestdo de Krall, afim de demonstrar que o honesto
Muhamed néo estava recebendo "cola" de seu dono, € o préprio Maeterlinck
incumbido de lhe propor alguns problemas. O escritor rabisca no quadro-ne-
gro um numero qualquer, para o qual pede uma "raiz enorme e temeréria"’
ao matematico de quatro patas. Krall solicita ao animal que dé a resposta.
Obedientemente, Muhamed levanta a pata, mas néo bate com ela, deixando-a
suspensa, por mais que Krall pega, implore, ameace ou suplique. Vira-se entao
parao escritor e lhe perguntase araiz é exata. Quem se mostraconfuso, agora,
é o genial ganhador do Prémio Nobel. "O que quer dizer exata? Ha, entao,
raizes que..." Com um sorriso benevolente (ou € melhor dizer humilhante?)
Krall confere e conclui que araiz € inoperavel e que, portanto, o cavalo esta
certo em se recusar ao seu célculo.

Muhamed ganha generosa ragdo de cenouras e da sua exibicao por
encerrada. Entra Haenschen, um pdénei muito vivo e "esperto como um
grande rato", diz o autor. O pbnei ndo € um matematico tdo avangcado como
Muhamed, o que deixa M aeterlinck mais tranqiilo. Também ele ndo passou
das primeiras operacdes, "de sorte que nos compreenderemos melhor"
avalia Maeterlinck - "e nos trataremos de igual paraigual" (p.202). A pedido
de Krall, o escritor sugere uma multiplicacdo de 63 por 7. Krall escreve no
quadro negro o nimero 441 e indica uma divisdo por 7. Instantaneamente,
Haenschen comeca a "bater" o resultado, indicando um 3 e, em seguida, o
nuamero 60, dado que em alemao néo se diz 63, mas 3 e 60. Outras operacdes
faz o ponei, com evidente satisfacdo, para exibir sua competéncia.

Em seguida é a vez de Berto, um pesado animal normando. Entra com
dignidade, solenemente, calmo. Os grandes olhos negros e brilhantes séo
mortos; Berto € completamente cego. Tateia, com as patas, até o lugar certo
em que deve permanecer para prestar seus exames escolares. Krall Ihe fala
ternamente, como a um filho muito querido. Quando o animal se demora
um pouco mais a entender o que lhe esta sendo pedido, Krall escreve os
ndimeros e os sinais com o dedo, no dorso dele. E uma coisa comovente,
assinala Maeterlinck. Berto ndo é um génio matematico como Muhamed,
mas, para Maeterlinck, demonstra perfeitamente a tese dos sabios que os
examinaram de que ha um processo de comunicagdo inconsciente entre seres
humanos e animais.
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O ultimo "aluno" é Zarif, que se mostra mal-humorado e pouco disposto
acumprir ordens, mas acaba demonstrando suas habilidades ante a promessa
de uma boa bracada de cenouras. Krall lamenta que o escritor ndo tenha
encontrado Zarif num dos seus melhores dias. Sabe-se |4 0 que se passa pela
sua cabeca? E que Krall o considera ainda mais inquietante do que Muhamed,
por causa de inesperadas atitudes. Certavez, por exemplo, Zarif chegou asala
de aula e comegou logo a bater uma mensagem para o estupefato Krall. Dizia
assim: "Albert bateu em Haenschen." Como ja vimos, Haenschen é o irri-
quieto pbnei e Albert o empregado que toma conta do estabulo. Haenschen
também néo eral4essas angelitudes, porque, de outravez, Zarif o "entregou",
dizendo, por escrito, que ele havia dado uma mordida em Kama. Nao que
Zarif tenha sido um cavalo fofoqueiro, parece que ele queria apenas botar seu
dono e mestre a par do que se passava no pequeno mundo da estrebaria.
"Fazia" - diz Maeterlinck - "a crénica humilde e ingénua de uma vida
humilde e sem aventuras" (p. 207).

Depois do almocgo, Krall voltou com Maeterlinck ao estabulo. Quer
saber se Muhamed se lembra do visitante da parte da manh&, aquele "tio" que
fez umalongaviagem paravisita-lo. Muhamed comecalogo aresponder. Bate
um H. Krall interfere: "Preste atencdo! N&o € um H, vocé bem sabe!"
Imperturbavel, o cavalo bate um E. Krall se impacienta, pede, promete,
suplica e até ameaca chamar Albert, sempre incumbido de aplicar algum
castigo mais convincente, dado que Krall jamais pune seus "filhos". "Como

é" - insiste Krall -, "vocé quer ou ndo quer prestar atencdo em vez de ficar
ai batendo ao acaso?' Muhamed bate um R.

Estéa explicada a teimosia do animal. Muhamed apenas desejava tratar o
seu "tio" de maneira socialmente correta, atribuindo-lhe o titulo HERR
(Senhor). O rosto de Krall se ilumina. Eraisso! Tinham direito a esse trata-
mento cerimonioso, no conceito de Muhamed, os homens que usassem
chapéus altos ou tipo coco, como os ingleses. Provavelmente Muhamed
percebera que Krall tratava o ilustre visitante de herr Maeterlinck. O bom e
gentil Krall pede perdao ao cavalo. "Muito bem, Muhamed, meu filho, muito
bem! Peco-lhe perddo. Agora, me dé um abraco e continue."

O cavalo se lembrado nome do "tio", mas demonstra algumadificuldade
em ditar as letras para o seu dono, embora acabe conseguindo, apés algumas
corregdes.

Mais de uma vez, segundo Krall, os animais demonstram reacdes tipica-
mente humanas. Zarif, por exemplo, certavez parou em plena demonstracéo
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e ndo quis mais prosseguir. Perguntado por que assim procedia, soletrou a
6bvia resposta: "Porque estou cansado."

Quanto a Muhamed, sua especialidade era mesmo a matematica. Logo
que Maeterlinck deixou Elberfeld, os cavalos foram testados por um dr.
Haenel que, entre outras coisas, propds ao animal asolugdo deuma raiz quarta
paraum ndmero de sete digitos: 7890481. Muhamed respondeu prontamente:
53. Nao s6 Maeterlinck estariaenvergonhado, também eu, que sé conseguiria
realizar essa tarefa herctlea com uma boa calculadora made no Japdo ou em
Taiwan.

A questao dainteligéncia dos animais é aspecto da natureza que hamuito
me interessa. Escrevi, certavez, um pequeno estudo, intitulado "Os animais,
nossos irmados menores", posteriormente incluido no livro As Mil Faces da
Realidade Espiritual. Tivemos bichos nafamilia e, desde a infancia, gostei de
conviver com eles. O saudoso Tupé&, da fazenda de meus tios, foi dos primei-
ros amigos caninos que tive. Mais tarde foram as nossas gatas que por pouco
ndo viraram gente. Uma amiga enriqueceu meu acervo de casos sobre bichos,
relatando-me historinhas comovedoras de dedicagdo, de inteligéncia e de
solidariedade por parte de alguns de seus cées. Ela conversava com eles e se
fazia entender perfeitamente, dado que eles também respondiam a sua manei-
ra, por um sistema codificado que eles préprios criavam, como movimento
de orelhas, latidos e posturas especiais. Com um deles ela s6 falava inglés,
lingua que lecionava. Servia até de exemplo para colocar alunos relapsos em
brio, pois se até um cachorro podia aprender inglés, por que ndo um menino
ou menina?

Por tudo isso, as conclusfes oferecidas por Maurice Maeterlinck, no seu
estudo, encontram predisposi¢do de minha parte em aceité-las, mesmo por-
que se compatibilizam com alguns dos conceitos que venho tentando desen-
volver neste livro. O eminente escritor belga ndo apenas consumiu anos a
estudar as mais sutis manifestagdes da vida, em leituras e pesquisas pessoais,
como tinha o dom magico da palavra para expor suas idéias a respeito. Com
entusiasmo, eu recomendaria os moédulos finais do seu estudo acerca dos
cavalos de Elberfeld. Como sei, porém, das dificuldades do leitor em obter o
livro, proponho-me a uma apresentacao tdo sumaéria quanto possivel do seu
conteddo.

De inicio, chama atencao para o fato de que as caracteristicas principais
dainteligénciaanimal sdo comuns e que raras sdo as pessoas que ndo as tenham
observado. Habitualmente, contudo, ndo nos damos conta de que essas "hu-
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mildes manifestagdes representam sentimentos, associacdes de idéias, inferén-
cias e dedugdes, ou seja, todo um esforgo intelectual absolutamente humano".
(O destague € desta tradugdo.)

E mais, falta-lhes apenas a palavra, mas esta - prossegue - "é apenas um
acidente mecanico que nos revela mais nitidamente as operagdes do pensa-
mento", com o que também concordamos. Acho, mais ainda, que a palavra
articulada é recurso relativamente recente no processo evolutivo e que muito
antes dela ja os seres se entendiam em nivel ndo-verbal e continuaram afazé-lo
mesmo depois que o ser humano aprendeu a falar. Devo acrescentar que, a
meu ver, ainvencao dapalavrafaadae, depois, a escritacontribuiu de maneira
decisiva (e talvez de se lamentar) para que o ser humano comegasse a distan-
ciar-se de suas origens, ou seja, de um contexto em que toda a natureza, o ser
humano inclusive, entendia-se numa espécie de esperanto nao-verbal. Enten-
do, ademais, que tal separacdo, que levaria o ser humano a certo isolamento,
teve inicio a partir do ponto em que a mente comegou a dicotomizar-se, até
chegar a funcionalidade dos atuais hemisférios cerebrais. Claro que esse pro-
cedimento resulta do proprio mecanismo da evolugdo e ndo seria correto
pleitearmos uma regressao ao estagio em que todos se entendiam somente
pelo pensamento subliminar ndo-verbal, embora seja esse 0 processo de
comunicacdo em elevadas dimensdes evolutivas, como temos sido informa-
dos. O problema é que ndo soubemos, como personalidades, desenvolver um
novo instrumento de comunicacao horizontal, sem abandonar o anterior que
nos concedia o privilégio de sondar verticalmente os enigmas da vida, em
pontos criticos de interesse pessoal..

Maeterlinck menciona os prodigios demonstrados por Muhamed ou
Zarif, mas lembra que o0 nosso cdo doméstico ou gato também dispdem de
faculdades intelectuais que ndo chegaram a ser desenvolvidas. "O primeiro
milagre de Elberfeld" - opina (p. 237) - "esta em que foi possivel proporcionar
aos animais um meio de exprimir o que pensam e experimentam."”

Isto nos leva a supor toda uma estrutura de conhecimento ao qual os
animais ditos irracionais tém acesso como ndés temos. A dificuldade n&o
estariatanto em acessar tais conhecimentos, que sdo universais e se encontram
a disposicao de todos os seres vivos; 0 problema reside mais em comunicar
aos demais seres aquilo que cada um de nés - plantas, animais ou gente -
encontrou nos livros imensos e inescritos da vida césmica.

Maeterlinck parece pensar de maneira semelhante e o expressa com
aegancia e precisao invejaveis, ao dizer que os cavalos de Karl Krall se
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encontram, em relacdo a outros animais, num plano onde estaria o ser
humano que conseguisse viver em nivel subliminal elevado. Nesse ponto,
prossegue o autor, "a inteligéncia, que € a nossa letargia e que nos mantém
cativos, ao fundo de uma pequena concavidade de tempo e espago, seria
substituida pela intui¢cdo ou, antes, por uma espécie de sabedoria imanente
que, sem esforc¢o, nos faria partilhar de tudo o que sabe o universo que, talvez,
saibatudo” (p. 241).

Dependesse de mim e se Maeterlinck j4 ndo houvesse ganho o Prémio
Nobel de Literatura, eu o teria concedido s por esta frase. Também o autor
espiritual de A Grande Sintese, de Pietro Ubaldi, preconiza a intuigdo como
a proxima etapa evolutiva da inteligéncia, dado que o processo indutivo-de-
dutivo j& esgotou suas possibilidades cognitivas. Também a palavra letargia é
um bom achado para caracterizar o estado da inteligéncia enquanto o ser
espiritual se encontra acoplado ao corpo fisico. Este &, alids, um conceito
eminentemente gnostico: o estado de torpor, de esquecimento, de embriaguez
em que se encontra a centelha divina encarnada. O préprio Maeterlinck,
como vimos alhures, propde a hipotese de que o ser espiritual ndo mergulha
por inteiro na matéria e sim parcialmente. A chamada consciéncia de vigilia
seria, portanto, apenas a ponta emergente de um vasto iceberg submerso na
ampliddo césmica. Belissimatambém sua observacdo de que podemos parti-
Ihar da sabedoria universal, que talvez de tudo saiba. Eu somente tiraria dai
o talvez.

Para demonstrar que, mesmo descontadas as eventuais e possiveis inter-
feréncias de memdria, instinto, espirito de imitagdo, obediéncia e outros
impulsos do psiquismo dos animais, resta ainda muito o que pensar sobre a
potencialidade da inteligéncia deles. Na presencado dr. Schoeller, Krall resol-
veu testar a capacidade verbal de Muhamed, verificando se o animal seria
capaz de falar. Muhamed tentou bravamente, mas n&o estava conseguindo
grande coisa. Subitamente parou e "escreveu": "lIghb kein gud sdim", ou seja,
"N&o tenho uma boa voz." Explicaram-lhe os experimentadores que para
falar € preciso abrir a boca e se esforcar. Mostraram-lhe um cdo e algumas
imagens para chamar-lhe a atencdo para o mecanismo da fala. Em seguida,
perguntaram-lhe: "O que é preciso fazer parafalar?" E ele, no seu cédigo de
comunicagao: "Abrir aboca." A ligao estava, portanto, entendida. Mas cabia
outra pergunta: "E por que vocé ndo a abre?' Resposta simples, direta,
correta: "Porque ndo posso."

Dias depois, perguntam os experimentadores a Muhamed como é que
ele falacom Zarif, e ele responde que é com aboca. "Entdo" - insistem - "por
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que vocé nao me diz isso com a boca?" " Well ig kein stime hbe", responde o
sabio Zarif com sua peculiar sintaxe. Ou sgja: "Porque ndo tenho voz."

Vejamos outro didlogo com Muhamed. Apresentam-lhe uma jovem.
Perguntado a respeito, ele responde que se trata de uma mocga. Por qué? - é
a pergunta seguinte. Simples, para Muhamed: porque ela tem cabelos com-
pridos. E o que ndo tem ela? Resposta: bigodes. Mostram-lhe a imagem de
um homem também sem bigodes e ele responde corretamente, que se trata
de um homem. E por qué? " Weil kurz hr hd", responde Muhamed imper-
turbavel, ou sgja: "Porque tem cabelos curtos." A distingdo aqui, portanto,
ndo estava mais no bigode.

Por tudo isso, diz Maeterlinck que o aspecto mais "miraculoso que
aproxima o animal do homem, nestes exemplos, € bem mais do que a expres-
sdo do pensamento, mas o proprio pensamento”. Realmente, podemos nos
deixar fascinar pelo esfor¢co que faz o animal para usar a linguagem humana,
esquecidos de que muito mais importante e dramatico que isso € observar que
0 animal pensa. E mais: ele parece ter mesmo acesso a um reservatorio
inesgotavel de conhecimento. Reitero, pois: sua dificuldade ndo estaria tanto
no acesso ao vastissimo saber cosmico, mas apenas em transmitir a outros
seres aquilo que ele observou na dimenséo das idéias e conhecimentos. Teria
razao, afinal, o dr. Carl Jung quando propds a hipotese de um inconsciente
coletivo? Estariam certos os misticos de todos os tempos quando falavam
sobre 0s registros acasicos?

Outro exemplo, colhido ainda em Materlinck (p. 247). A Muhamed foi
ensinado apenas aextrair araiz quadrada de 144; dai em diante ele foi sozinho,
na descoberta de calcular as demais raizes. Ndo é sem razao, portanto, que
Maeterlinck adverte que coisas como essa desarrumam a mente de qualquer
pessoa, ao questionarem "profundamente a maior parte das certezas sobre as
quais se assenta avida'. O caso € que ninguém gosta muito de verificar que
o chao lhe falta sob os pés. De qualquer forma, conclui Maeterlinck, ndo ha
como deixar de admitir que vocé sai de experiéncias, como aguelas com 0s
cavalos de Krall, "convencido de ter estado durante alguns minutos na pre-
senca de um dos maiores e mais estranhos enigmas que possam sacudir a alma
humana. E sempre bom e salutar experimentar emocdes desse tipo"(p. 248).

A despeito de uma ou outra rejeicado mais explicita a realidade espiritual,
Maeterlinck é inteligente demais para deixar de perceber que vivemos todos,
plantas, animais e seres humanos, mergulhados naquilo que ele considera
como "substancia psiquica do universo", a qual todos temos acesso ndo por
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meio de canais "isolados e especiais' reservados com exclusividade ao ser
humano, mas algo "esparso, multiforme e talvez, se pudermos rastrea-lo, igual
em tudo quanto existe" (p. 250), um auténtico "reservatério césmico, onde
dormem as respostas a todas as perguntas”, como dirapouco adiante (p. 262).
Ao retomar esse conceito a pagina 276, Maeterlinck parece expor outro fiat
da sua intuicéo, dizendo que, ao que tudo indica, o cavalo e o cdo talvez
tenham acesso mais facil e mais direto a esses "imensos reservatérios". De
minha parte, se dispusesse de autoridade para tanto, subscreveria convicta-
mente esse conceito. Acesso todos temos a incalculavel massa de sabedoria
césmica, plantas, animais e seres humanos. No caso dos animais, a conex&o
pode ser mesmo mais fécil porque eles ndo estdo bloqueados pela atenta
vigilancia critica do consciente, como o ser humano. Por isso, a psicéloga
americana dra. Helen Wambach pedia aos seus pacientes, em transe regressi-
vo, que acolhessem os primeiros flashes intuitivos, quando perguntados a
respeito das suas percepc¢des naquele momento. Com um pouco mais de
tempo e espaco mental para pensar, eles tenderiam a produzir uma versdo
processada na pasteurizagéo consciente, em vez de simplesmente transmitir
in natura o que estavam recebendo dos dispostivos inconscientes, ou seja, da
individualidade.

Maeterlinck acha mesmo que a fantastica capacidade matematica de-
monstrada pelos cavalos de Elberfeld "ndo depende exclusivamente do cére-
bro, mas de alguma outra faculdade ou poténciaespiritual” imanente (p. 263).
Eu diria, de modo diverso, que essa faculdade ou poténcia oculta é fungdo da
individualidade, permanentemente conectada com o psiquismo césmico. Es-
tou propondo, neste estudo, que 0 apoio biolégico da individualidade seja o
hemisfério direito, através do qual a personalidade encarnada, sediada a es-
querda do cérebro, esta a um passo ou dois do reservatério de sabedoria que
Maeterlinck e outros vém consistentemente identificando no cosmos, que
seria, em Ultima andlise, o pensamento de Deus, como dizem os misticos e A
Grande Sintese. Como ficou dito em A Memdria e o Tempo, a tarefa da
consciéncia, portanto, seria mesmo a de ler esse pensamento, com 0 seu
cabecote de leitura/gravacao. O grande problema, contudo, é que ela se ocupa
mais das tarefas terrenas, materiais, do que daquilo que o Cristo caracterizou,
aos doze anos, como "as coisas de meu Pai".

Ao comparar 0s animais com certos prodigios calculadores humanos,
Maeterlinck, sempre brilhante, supde um processo intuitivo que dispensa a
rotinamesmado célculo, indo direto as respostas, dado que "as cifras guardam
muito mal seus proprios segredos”. E o préprio problema que fala, que se

84



explica, que se apresentaja solucionado, escreve ele mais adiante (p. 273), "o
cavalo se limita a repetir o sinal que percebe a sussurrar (adorei este verbo!)
no seio da misteriosavida dos nimeros ou no fundo do abismo onde imperam
as verdades". (Que beleza! Génio é paraessas coisas...)

Para o laureado autor, o cavalo "nada compreende, nem precisa com-
preender, ele é apenas o0 instrumento consciente que empresta suavoz ou seus
membros ao espirito que o anima". Ou sgja, pelas patas do animal, manifes-
ta-se a sabedoria cosmica. O representante de tal sabedoria em nés é, para
Maeterlinck, a misteriosa entidade que ele caracterizou como o nosso "hoés-
pede desconhecido". Ha quem prefira rotular essa enigmatica imagem de ser
superior, eu superior, individualidade, espirito, ISH {inner self helper). Néao
importa muito com que palavras a designamos, o que vale é saber que se trata
daquela porgdo maior de nosso proprio ser, que se conserva mergulhada na
sabedoria c6smica, com suas terminais no hemisfério cerebral direito, en-
quanto a personalidade parece operar um teclado de computador localizado
no hemisfério esquerdo, programado para os negdcios miudos da terra. Vol-
tamos, pois, ao conceito basico de que o espirito é a individualizacao do
principio inteligente, ao passo que alma € o espirito encarnado, ou seja,
acoplado a um corpo fisico e, portanto, voltado para o ambito restrito da
matéria densa, "concavidade de tempo e de espago”, como sugere Maeter-
linck, e, por isso, limitado. O grande problema da civilizagdo contemporanea
esta em que a personalidade tomou o freio nos dentes e, em vez de se deixar
conduzir pelo "héspede desconhecido", prefere ignora-lo, quando nao domi-
na-lo e leva-lo a reboque.



IV. Gérebro ¢ mente

1. O cérebro pensa?

"Af por voltade 1984"- escreveu lord Brain, em 1964, apud Anthony
Smith - "deveremos entender o que faz o cérebro quando pensamos."”

Estou escrevendo estas linhas a meio caminho em 1993, e n&o vejo
realizada a previséo do lorde, que, alias, se chamava Cérebro (Brain). Acho
gue Smith também pensava assim, ao publicar seu magnifico livro, em 1984,
porque, logo em seguida a citagéo de lord Brain, ele reproduziu outra, atri-
buida a um andnimo porta-voz chinés, que dizia assim, em 1981: "N&o sei se
a Revolucgéo Francesa foi uma boa coisa; é muito cedo para dizé-lo."

A tarefa da ciéncia é a de enfrentar desafios e decifrar enigmas. E olhe
gue nunca lhe faltara o que fazer! O cérebro tem sido um dos mais persistentes
desafios, talvez por ser, simultaneamente, um dos mais densos enigmas dos
muitos que dizem respeito a natureza humana. E, por certo, aquele cuja
decifragdo se coloca entre as de elevado indice de urgéncia, dado que nume-
rosas decisdes importantes continuam na expectativa de definigdes sobre o
gue é, o que faz e como funciona a poderosa unidade central de processamento
gue o ser humano possui no alto datorre bioldgica em quevive. Acho mesmo
gue ja poderiamos estar sabendo bem mais acerca do cérebro, como esperava
lord Brain. Por um problema de refragdo na minha propria 6tica intelectual
- que o leitor fica com todo o direito de rotular de deformagcéo ideoldgica -,
insisto em dizer que a ciéncia ainda ndo esta sabendo (ou querendo) formular
suas perguntas, e, mais grave, continua procurando acessos nos lugares onde
eles ndo se encontram.

Um amigo cientista se queixa, em carta pessoal, que meus escritos cos-
tumam ser um tanto severos nacriticaaciéncia. De certaforma, ele tem razéo,
e eu tenho procurado pregar, ultimamente, um pouco de "paciéncia com a
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ciéncia'. Tomemos o problema que nos ocupa nestas paginas. O cérebro é
um mecanismo bioldgico de apoio a fungdo de pensar. Estamos de acordo
nisso? Provavelmente ndo, mas prossigamos. Na minha 6tica, o pensamento
ndo é gerado no cérebro e pelo cérebro, apenas percorre seus circuitos a
velocidades ultraluminosas, ou seja, praticamente instantaneas. Mesmo que
0 pensamento fosse produzido pelo cérebro, ainda teriamos que distinguir a
funcdo e 0 6rgéo e ndo nos limitarmos aatribuir ao cérebro, como ainda pensa
muita gente, a generalizagdo do que ocorre com outros mecani smos corpo-
rais. A aceitarmos o que dizem esses respeitaveis pesquisadores, 0 cérebro
segregaria idéias da mesma forma que o figado secreta bile, ou o rim produz
urina. A questdo, contudo, estda em que a bile ou a urina sdo produtos
bioquimicos elaborados a partir de outras substancias previamente introdu-
zidas no corpo e que precisam ser processadas, redirecionadas ou eliminadas,
de acordo com as necessidades da economiainternado organismo. O cérebro,
contudo, ndo trabalha com substancias materiais e sim com impulsos de
energia. Ele pode até expedir comandos para que se produzam tais ou quais
substancias exigidas pela tarefa de viver, seja no seu proprio ambito, seja em
glandulas espalhadas pelo corpo, mas sua tarefa ndo se reduz a de um pequeno
e complexo laboratério quimico.

Acontece que, ao examina-lo, no elogiavel esforco de deslindar seus
mistérios, aciéncia se pde do lado da matéria, tentando espiar 0 que se passa
no que poderiamos chamar de "lado de 14", onde imperam impulsos energé-
ticos. Diziam os instrutores do prof. Rivail que o efeito inteligente tem de
provir, necessariamente, de uma causa inteligente. Teriam os elementos bio-
quimicos que operam no ambito do corpo humano essa condi¢ao? Seriam
inteligentes? Saberiam fazer escolhas, por si mesmos? Tomar decisbes? Pro-
mover modificacdes de comportamento e de atitude? Se ndo tém eles essa
autonomia, de onde vém os impulsos inteligentes que os pdem em agao?

Seja como for, teriamos que separar, para fins didaticos e de pesquisa, a
estrutura bioldgica do pensamento, isto ¢, 0 mecanismo que processa e
despacha as ordens dadinamica mesmade pensar. E certo que agente encontra
nos livros e papéis escritos sobre o assunto as palavras cérebro e mente, mas
logo se percebe que sdo utilizadas praticamente como sinénimas, quando, em
realidade, nas suas fungOes especificas deveriam caracterizar com nitidez a
interface matéria/ espirito, como desejava Teilhard de Chardin. Se nos repor-
tarmos ao texto do sabio francés, nos lembraremos de que ele ndo via espago
para novas conquistas nesse setor sendo a custa de uma abertura para a
realidade espiritual, e que, na sua terminologia, consideraria separadamente,
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ainda que articulados, os conceitos que ele tinhacomo "o dentro e o fora das
coisas". Por enquanto e por um tempo que ainda ndo podemos estimar, as
pesquisas continuam centradas no "fora", ignorando, provisoriamente, o
"dentro" das coisas e dos seres. Nada a estranhar, portanto, que a realidade
global continue despercebida, porque observada apenas de um lado, 0 menos
expressivo e revelador, alias.

Tais reflexdes ocorrem ao tomarmos para exame o livro de Anthony
Smith, intitulado The Mind (A Mente), quando, em realidade, o livro cuida
do cérebro, ainda que, obviamente, de suas fun¢des. Nao me interpretem mal,
por favor. The Mind é livro que qualquer escritor gostaria de ter escrito,
mesmo porque repetiu 0 sucesso de outro estudo do mesmo autor que se
tornou um cléassico - TheBody (O Corpo), publicado em 1968. Entre mais de
uma duzia de obras desse nivel, o premiado Anthony Smith se fez particular-
mente caro aos brasileiros com o seu livro Mato Grosso. Além de tudo, Smith
revela irretocavel competéncia e sensibilidade para escolher citagdes, que
espalha pelo livro afora, como inteligentes vinhetas que, por si s6, poderiam
ser objeto de longo e proveitoso comentéario. Esta, por exemplo, de Alfred
Russel Wallace, que identifica o cérebro como instrumento que teria sido
desenvolvido acima das necessidades do seu dono. O que, alias, ndo creio segja
o caso, dado que nem sabemos ainda que fung¢des exercem certas areas consi-
deradas silenciosas do cérebro, ou que tarefas lhes estariam sendo atribuidas
no futuro, ou lhes foram determinadas no passado..

Sem nenhuma intencdo critica, estou apenas manifestando o desejo de
que a dicotomia mind/brain, ou mente/cérebro fosse explicitada com maior
nitidez nos estudos correspondentes, como também propunha Teilhard de
Chardin. Estou convencido de que examinando a interface cérebro/mente
do angulo espiritual seria maisfacil descobrir como, por que e para que foram
criados, no cérebro, do lado material do bindmio, tais ou quais dispositivos
operacionais, em vez de tentar inferir o que se passano campo do pensamento,
a partir da observacao dos componentes materiais do instrumento por onde
circula o pensamento. Retificando o que disse: ndo é que seriamais facil chegar
mais rapido ao desejavel nivel de conhecimento sobre as funcdes cerebrais,
entendo ser esse 0 Unico meio de chegarmos 14 algum dia.

Bem, temos de resistir, aqui, a tentacdo de mergulhar mais fundo nos
comentérios ao brilhante livro de Smith, um desses escritores privilegiados

"'gue esbanja o dom de se comunicar bem com o leitor de suas paginas.
Precisamos ficar somente no objeto de nossas especulagdes neste ponto do
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livro, ou seja, o que tem ele a dizer acerca do que fazem, separadamente e em
conjunto, os dois hemisférios cerebrais.

Jadisse que o livro de Smith é de 1984. Percebo, apos percorrer alguma
literatura a respeito, produzida antes e depois daquela data, que ainda nao se
sabe muito do assunto, mas 0 que se conhece dele é suficiente para criar na
imaginacgdo do leitor um saudavel clima de expectativa, como se a intuigéo
nos segredasse que se encontram por ai algumas das mais procuradas chaves
para o entendimento de aspectos vitais da natureza humana.

Vamos, pois, saltar por cimade toda a matéria que compde as partes um
e dois do livro, a fim de baixar diretamente com o nosso para-quedas sobre o
territorio especifico onde o tema é apresentado sob o titulo Right side, left
side (Lado direito, lado esquerdo), as paginas 113-116.

Smith adverte para uma (qualificada) simetria na forma do cérebro,
conjugada com uma assimetria de suas fungfes. Mais um aspecto para robus-
tecer em mim a teimosa postura de que o cérebro se contenta em ser um
circuito, complexo e sofisticado, destinado ao intenso trafego das idéias que
recebe, interpreta, processa e despacha, sendo-lhe, por isso, praticamente
indiferente que elas transitem por este ou por aquele hemisfério. Isso se
confirma com o caso dos canhotos, por exemplo, nos quais as fungdes espe-
cificas de cada hemisfério acham-se invertidas. Mais ainda: se um dos hemis-
férios se danifica, por alguma razdo, o outro pode assumir tarefas para as quais,
em principio, ndo estaria programado.

O hemisfério esquerdo controla o lado direito do corpo e dele recebe as
sensagOes correspondentes, ao passo que o lado direito do cérebro comanda
o lado esquerdo do corpo. Ja a fala e o pensamento espacial constituem
atribuic¢des praticamente exclusivas do hemisfério esquerdo. A excegdo ocor-
re nos canhotos, nos quais as tarefas cerebrais sdo invertidas em relagdo aos
dextrogiros. Ha coisas curiosas, contudo, a observar. Um dano aparentemen-
te irrelevante ao cérebro pode causar um verdadeiro estrago ao processo de
pensar; no entanto, se um derrame destruir o hemisfério ndo-dominante nem
tudo estara perdido. Como explica Smith, é vital o sistema de comunicagao
intracerebral entre um hemisfério e outro, mas, paradoxalmente, "o ponto
de unido entre eles pode ser cortado sem conseqiiéncias fatais'. Acresce que,
embora certas funcdes estejam programadas no lado esquerdo, poderdo ser
executadas satisfatoriamente pelo direito, caso o dano causado ao hemisfério
esquerdo tenha ocorrido suficientemente cedo, na vida do paciente.

Em matéria identificada por Smith como de natureza "mais cognitiva"
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aassimetria cerebral é consideravel. "O cértex direito, por exemplo," - ensina
"é dominante para varios aspectos de musica, para reconhecimento de
dificeis imagens visuais, para a expresséo e recepcao de emocdes.”

"Na verdade" - prossegue o autor - "esse € 0 hemisfério para, virtual-
mente, toda forma de funcdo espacial." Depois de esclarecer, a seguir, que,
quanto mais elementar a funcdo, "mais precisamente esta localizada no lado
direito do cérebro”, ele colocaarelevante informagédo de que "a especialidade
do hemisfério direito é tudo quanto seja ndo-verbal" (destaque meu), ao passo
que o esquerdo é o processador por exceléncia da palavra. Smith declara que
até a consciéncia é considerada, por alguns, assimétrica, "cabendo ao hemis-
fério esquerdo o papel mais importante”.

O pensamento consciente costuma ser predominantemente verbal,
como sabe muito bem aquele que se exercita em fazer parar a maquininha de
pensar, segundo recomendam os gurus da meditacdo transcendental. Veremos
adiante, neste livro, que o prof. Julian Jaynes considera mesmo que a cons-
ciéncia somente teria eclodido no ser humano depois da "invengado" da
linguagem. Por outro lado, informes, intui¢des, instrucdes e até reprimendas
ou 0 gue se poderia tomar por elogios perante esta ou aquela atitude nossa
provém, nitidamente, de uma regiao ndo-verbal de n6s mesmos, dado que nos
chegam sensagdes, as vezes dificeis de se traduzir em linguagem acessivel.

Isso parece indicar que o hemisfério esquerdo, verbal, consciente, é
territério onde se implantam as raizes da personalidade, dotada pelos meca-
nismos da evolugao paralidar com os problemas do dia-a-dia no lado material
da vida, entre os quais avulta, certamente, o da comunicac&o verbal com os
demais seres no ambiente em que vive. Ficaria, pois, olado direito, ndo-verbal,
espacial, dotado de condigbes para apreciacdo de aspectos imateriais como a
musica e reservado para as tomadas da individualidade que, pela outra ponta,
estaria conectada com a realidade invisivel, a qual tem acesso, como se de-
monstra com as experiéncias de visdao césmica. Considero incorreto, nédo
obstante, catalogar a atividade desenvolvida com apoio no lado direito como
inconsciente. Ela é tdo consciente (ou mais) do que a que se desenrola a
esquerda; o acesso do pensamento dito consciente a ela é que é dificil. Nao
ha davida, porém, de que constituem as duas um todo operativo, entregues
a uma interacdo que pode ndo ser claramente percebida pela chamada cons-
ciénciadevigilia, mas que ali esta presente, atuante, consciente e responsavel.
Uma delas - a esquerda - se ocupa do imediato, das coisas do mundo, da
sobrevivéncia fisica do ser, ao passo que a outra - adireita - esta programada
para as tarefas que promovem, a longuissimo prazo, os objetivos finais do
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processo evolutivo. Uma, portanto, dedica-se a transitoriedade e outra a
permanéncia, uma ao estar, a outra ao ser, uma constitui o ambiente do que
os instrutores do prof. Kardec caracterizaram como 0 espirito; a outra é
territorio da alma, ou seja, o ser encarnado. Aquela continua como que
pairando sobre a matéria, mergulhando nela apenas alguns sensores instalados
no corpo espiritual e, por conseguinte, no corpo fisico. Isso parece reiterar,
com um toque de confirmagé&o, a inteligente observacdo de Maurice Maeter-
linck de que o ser, como entidade espiritual, ndo se encarna a ndo ser parcial-
mente. Coisa semelhante costumava dizer Silver Birch, a sabia entidade que
desempenhava, junto do jornalista britanico Maurice Barbanell, a delicada
tarefa de seu guia ou espirito familiar. (Curioso que o mesmo conceito tenha
reunido [por acaso, dizem...] dois Maurices!)

Devemos ainda lembrar que a idéia de espirito, em contraste com a de
alma encarnada, é entendida sob muitos rétulos diferentes, mantendo, con-
tudo, as caracteristicas essenciais que estamos alinhando aqui. Servem como
rotulos para essa mesma realidade essencial termos e expressfes como over-
self, higher self, Cristo interior, hdspede desconhecido, ego superior, incons-
ciente, individualidade e outras. Predomina em toda essa terminologia o
conceito béasico de que se trata de uma area do ser que se mantém acoplada
ao cosmos e, por isso, a todos os demais seres que povoam o universo. O
fendmeno conhecido como de visdo ou integragdo cosmica seria, portanto,
uma evidéncia a mais da participacdo de cada individualidade no todo, néao
apenas com acesso - dificil, mas possivel - ao todo, do qual nunca se desliga.
Podemos, ainda, encontrar aqui a génese do brilhante achado que o dr. Carl
G.Jung identificou como inconsciente coletivo, perdoavel erro de rotulagem,
mas, ainda assim, uma idéia genial, por conceber o psiquismo de cada ser vivo
como particula da Inteligéncia Césmica, que também figura no pensamento
humano com numerosas expressdes que querem dizer a mesma coisa. Disse,
porém, que houve da parte do dr. Jung um perdoavel erro de rotulagem.
Explico-me, com o devido respeito pelo eminente sdbio sui¢o. Vejo o chama-
do inconsciente coletivo precisamente ao reverso, como consciente coletivo
ou cosmico. SO a personalidade - espirito encarnado - € que ndo tem cons-
ciéncia dessa realidade, a ndo ser episodicamente e sob condic¢des especiais de
sintonizag@o com ele. Na verdade, todo o conhecimento e toda a memoéria
do universo est8o 14, sdo da esséncia mesma da consciéncia cosmica, que A
Grande Sintese considera "pensamento de Deus".

Annie Besant acha que tudo quanto fazemos, dizemos e pensamos gra-
va-se no cosmos e ndo especificamente em nds, numa espécie de comparti-
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mento coésmico reservado para uso pessoal de cada ser vivo, como esses
armarios coletivos de ginasios esportivos e colégios, do qual cada um tem o
seu espaco e a chave. Ao que tudo indica, tal armario cdsmico seria, contudo,
estruturado em matéria imponderavel ou, para dizer a mesma coisa de outra
maneira, em campos energéticos. Imagino isso a fim de conseguir encaixar
nessa realidade o enigmatico conceito dos registros acasicos de que nos falam
tantos autores e instrutores espirituais. E nesses registros que estariam docu-
mentados atos, pensamentos e até intengdes de toda a humanidade em todos
0s tempos, aspecto que se pode documentar com a realidade da psicometria,
por exemplo. Edgar Cayce, e outros sensitivos o tém igualmente demonstra-
do, parecia ter a sua disposi¢cdo ndo apenas os arquivos individuais de seus
consulentes, como os da histéria, dos povos, das ragas, do mundo, enfim.
Recebidaainstrugéo de procurar os registros de determinada pessoa, ele ficava
por momentos em siléncio, a consultar algum terminal do imenso computa-
dor césmico e, de repente, diziaz "- Yes, we have the body"', ou seja, "- Sim,
aqui temos o corpo." {Body era o seu termo para entidade, ser humano,
pessoa.) Dai partia paraas"leituras", nas quais col hia os el ementos necessarios
a sua avaliag@o dos problemas pessoais do consulente, seguida de uma pro-
posta terapéutica, organica, psiquica ou, mais freqiientemente, psicofisica,
dado que o corpo deve ser tratado juntamente com o psiquismo.

Ele tinha, portanto, acesso aos dados pessoais de qual quer pessoa que lhe
fosseindicada. O que demonstra, em tese, que, sob condic¢des especiai s, N0SS0S
arguivos césmicos podem ser consultados por outrem. Isso parece igualmente
confirmado por testemunhos de seres espirituais que nos garantem a impra-
ticabilidade de esconder suas préprias mazelas espirituais, seus crimes e desa-
certos, em suma, seu nivel ético e grau na escala evolutiva. O "falecido"
coronel T. E. Lawrence - o lendario Lawrence da Arabia - da-nos um
dramético depoimento desses através da médium inglesa Jane Sherwood, no
livro intitulado Post-mortem Journal. Pode-se observar, nesse documento,
que a entidade espiritual que, em vida, fora Lawrence da Arébia ali estava, no
mundo péstumo, exposta por inteiro, tanto em sua histéria pregressa, quanto
no atual estado de seu ser, suas decepgdes, surpresas, perplexidades, intencbes
e até nos mais secretos propositos. Nada parecia oculto ou ocultavel a enti-
dade que se apresentou para ajuda-lo na sua dramatica situacdo de desarmonia.

Os misteriosos mecanismos da psicometriatambém demonstram a exis-
téncia de individuos dotados de certos sensores psiquicos que lhes proporcio-
nam acesso aqueles registros que parecem abrir-se por inteiro ao exame dessas
pessoas. O leitor interessado pode conferir isso na obra Enigmas da Psicome-
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tria, do pesquisador italiano Ernesto Bozzano e, se tiver bastante sorte e
persisténcia, talvez tenha acesso a dois rarissimos livros de pesquisa, publica-
dos no século passado, nos Estados Unidos, por Rhodes Buchanan, Manual
of Psychometry, em 1885, e por William Denton, The Soul of Things, em 1873.
Eu disse sorte e persisténcia e repito. Como tive apenas a sorte, consegui ler
um deles, em 1986, encontrado na colegdo de obras raras daDuke Univerdity,
na Carolina do Norte. Valeu a pena, posso garantir.

Dai por que proponho cortar o prefixo negativo in, na expresséo incons-
ciente coletivo, cunhada pelo dr. Jung. O campo magnético supersensivel que
registra, em suas Ultimas mindcias, tudo o que se passa haquilo a que chamei,
em A Memdria e o Tempo, a memdria de Deus ndo deve ficar rotulado como
inconsciente.

Precisamos, contudo, retomar o aspecto particular da interface dos he-
misférios cerebrais. Para ndo alongar demais este médulo, proponho encer-
rarmos este capitulo e continuar a conversa no seguinte. Combinado?

2. A manséo no alto do penhasco

De volta a temética dos dois hemisférios, devo referir ao leitor uma
curiosa experiéncia pessoal minha. Em plena faina de pesquisar tudo quanto
me fosse possivel sobre a questdo, fui agraciado com um insight onirico que
me pareceu bastante didético no seu simbolismo.

Via-me no alto de um penhasco elevado mas dotado de exiguo espago
horizontal. Havia, 14 em cima, duas casas aparentemente construidas de
marmore branco. Uma delas afigurava-se verdadeira mansao, muito ampla,
bonita e sofisticada, toda polida e brilhante. De alguma forma, eu sabia que
era dificilimo o acesso aimponente construgdo, mas também sabia (e ndo me
perguntem como) que ja vivera ali, utilizando-me de todos os seus confortos
e mordomias. Em verdade, me sentia como um exilado, do lado de fora,
apenas a contempla-la a distancia. Era uma distancia espacial mente curta essa,
mas, paradoxal e simultaneamente, muito grande do ponto de vista real.
Conhego-a bem, portanto, e me ocorre a nitida sensagéo de que ha gente la
dentro, apesar do siléncio, pois a mansao ou palacio ndo parece abandonado.
E como se seus donos ou moradores ndo desejassem expor-se.

A outra casa, em plano inferior, mas no mesmo patamar, |4 em cima do
penhasco, é bem mais modesta, mas, ainda assim, uma boa residéncia. De
alguma forma que ndo percebo, mas sinto, elas se comunicam, ou sgja, ha
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uma passagem secreta que liga uma a outra. Sei que néo é fécil o acesso a essa
passagem e me parece até arriscado usa-la para chegar a imponente mansao
ao lado. Ha risco evidente de se cair 14 embaixo. N&o obstante nao ter
consciéncia de como consegui fazer essa passagem acrobatica, me vejo, de
repente, no escasso terreno ajardinado que cerca a casa grande. Encontro-me
diante dela e ando a sua volta, como que em busca de acesso ao seu interior.

Por maisde umavez, ao tentar voltar paraacasall, amais modesta, onde
vivo, tomo um estreito corredor externo, pendurado sobre o abismo. Estra-
nho como parega, contudo, esse arriscado exercicio de montanhismo, com a
intencado de voltar para a casa |I, me leva de volta ao ambiente da casa | e
novamente me ponho a contempla-la e a estuda-la. Sei que ainda ndo posso
me reestabelecer na casa | que, no entanto, continua sendo minha e esta a
minha espera.

O simbolismo do sonho é de cristalina transparéncia e me transmite uma
mensagem que, por suas caracteristicas ndo-verbais, identifica suas origens na
individualidade, na esséncia espiritual, funcionando, como de habito, no
hemisfério cerebral direito. Os dois hemisférios, alias, estao figurados com
nitidez na imagem onirica, como duas casas de marmore branco - matéria
cerebral -, contiguas, em niveis diferentes, de dimensdes também diferentes.
Uma delas, utilizada como residéncia da individualidade, é ndo apenas mais
ampla, mas, ainda, imponente, com arquitetura e beleza. E polida, luminosa,
brilhante. Junto dela, a outra parece modesta, apesar de também ser uma boa
casa. Ficou bem figurada, ainda, a dificuldade de acesso ao hemisfério direito
e a tudo o que ele representa, como também as conexdes que ligam um ao
outro. No sonho, a mansédo imponente ficava a minha direita e a menor, a
esquerda. Mais uma observacao precisa ser referida: o fato de que as duas casas
estavam construidas no topo de um penhasco - a cabega - em espago exiguo,
mas suficiente para ambas - a caixa craniana. A perigosa e misteriosa ligagéo
entre elas constitui outro dado importante que se torna necessario comentar.
Entendo a sensacao de risco ou perigo como uma adverténcia sobre o incon-
veniente de se ter acesso indiscriminado e inoportuno as lembrangas docu-
mentadas na individualidade que, despejadas de um sO jato nos estreitos
limites da consciénciade vigilia da personalidade, podem causar consideravel
transtorno ao projeto evolutivo do ser, que talvez ndo se encontre ainda em
condicdes de receber tais informacgdes, com toda a sua carga de emotividade
e perplexidade. Outra coisa: a sensagdo de que a casa grande esta ocupada por
gente que ndo deseja expor-se constitui também uma mensagem cifrada, dado
que se refere, obviamente, as numerosas personalidades (leia-se reencarnago-
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es) ja animadas por mim nas lonjuras do passado.

Precisamos, neste ponto, regressar ao texto de Anthony Smith, o queja
estava tardando, para obter algumas informagfes acerca da ligagéo entre as
duas "casas". De tanto discutir e comparar simetrias e assimetrias estruturais
ou funcionais, Smith revela um momento de despair, isto é, certo desanimo,
para nao dizer desesperanca, em caracterizar os hemisférios como "dois
6rgdos distintos unidos apenas pela similitude aparente”. Mas ndo é bem isso.
Melhor do que ninguém, ele entende que é precisamente do exame das sutis
diferencas, tanto quanto das semelhancas, que podemos extrair algum conhe-
cimento arespeito do complexo computador vivo. Quanto mais se descobre
acerca dos papéis que desempenham, menos uniformes parecem os dois
hemisférios. Eles se ligam, contudo, pelo corpus callosum um compacto
conjunto de fibras - o mais volumoso da espécie no ambito do sistema
nervoso central -, medindo trés polegadas e meia de comprimento por uma
de espessura. Parasurpresa dos médicos que realizaram as primeiras cirurgias
em casos graves de epilepsia, com o0 objetivo de separar um hemisfério do
outro, o dano causado aos pacientes nao foi arrasador, como erade esperar-se.
Afinal de contas, como assinala Smith, estava sendo cortada a ponte que liga
os dois hemisférios. A coordenagdo muscular, contudo, ndo sofreu alteracao
relevante e continuava operativa como se nada de importante houvesse acon-
tecido. "Ja em nivel mais elevado, no entanto" - ensina Smith (p. 118) -,
"desencadeia-se consideravel confusdo"”, surgindo o que o autor identifica
como "mentalidade siamesa", como se duas pessoas distintas partilhassem do
mesmo corpo, "duas mentes numa sO cabega’, cada uma delas como que
vivendo separadamente sua vida. Inegavelmente criam-se com isso algumas
singularidades, digamos, operacionais, mas no fundo, as coisas se passam
como escreveu Michael S. Gazzaniga, em The Bisected Brain, apud Smith, ou
sgja: "Aparentemente, sente-se mais a partida de um bom amigo, do que o
hemisfério esquerdo quando perde o direito."

Para que serve, entdo, o corpus callosum se tdo pouca falta parece fazer
que praticamente ndo se percebe que ele ja nao liga um hemisfério ao outro?
Eis a questdo que ainda ndo esta satisfatoriamente respondida. Na década de
40, conta Smith, uma piada entre os entendidos no assunto "esclarecia" que
ele servia "para transmitir os ataques epilépticos de um hemisfério para o
outro". Como muitas piadas, esta pode até ser engracada, mesmo no seu
humor negro, mas ndo passa de uma brincadeira. Ha alteragdes de compor-
tamento, exatamente porque, funcionando independentemente, os dois he-
misférios despacham ordens que costumam se contradizer. Como aquele
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paciente que, com uma das maos, puxava as cal¢as para baixo e com outra
tentava levanta-las. Ou o que sacudia a esposa com uma, enquanto a protegia
com a outra.

Hé& enigmas paralelos que nada contribuem, por enquanto, para elucidar
a operacionalidade do cérebro. Um desses intrigantes aspectos estd em que ha
crescente evidéncia, segundo Smith, de que nos bebés o cérebro funciona
como um todo, ou seja, simultaneamente, dois lados, ainda sem as especiali-
zacOes funcionais posteriores. A linguagem é exempl o tipico, ao demonstrar-
se em desenvolvimento em ambos os hemisférios simultaneamente. A partir
dos dois anos, ndo obstante, ja o lado esquerdo comega a assumir sozinho as
responsabilidades da fala, com o que comeca a caracterizar-se como hemisfé-
rio dominante.

Como nas disputas de voleibol, peco tempo ao leitor para algumas
consideracgdes pessoais.

Primeiro, ndo gosto muito da palavra dominante, neste contexto. N&o
estou certo de que um hemisfério domine o outro. Se a um deles tivesse de
ser atribuida essa rotulagem, eu a poria no direito e ndo no esquerdo. Tanto
quanto posso ver dessas leituras, acham-se nele apenas os dispositivos criados
para vivermos na terra, entre os quais avulta 0 mecanismo da comunicagao
verbal. Se meu sonho esta certo na sua mensagem cifrada, dominante mesmo
é o hemisfério direito, que supervisiona tudo e parece cuidar dos arquivos
impereciveis do ser, ndo apenas os da existéncia presente, como os das passa-
das. Informa Smith que na idade adulta o lado esquerdo cresce em importancia
na economia corporal, ao passo que o direito como que se retirada cena para
uma posicdo aparentemente secundaria. Ficamos, ai, com uma instigante
pergunta que Smith formula da seguinte maneira: "por que metade do cérebro
(obviamente o lobo direito) é relegada a uma condicédo tao inexpressiva? Ela
podera até ser destruida por um acidente vascular, sem acarretar grandes
danos a pessoa”’ (p. 120), como tem sido repetidamente observado. E bem

verdade, lembra Smith, que o lado direito parece dispor de poucos recursos
utilizaveis no dia-a-dia, acomegar pelasuarelutanciaem recorrer a linguagem
falada, ainda que possa fazé-lo. De pouca serventia tera para a vida terrena sua
habilidade espacial, sua percep¢éao musical ou acondig¢ao de reconhecimento
racial, por exemplo, tudo fora dé ambito vital dalinguagem. Para que serve,
de fato, esse lado silencioso, enigmatico do ser que, aparentemente, nao se
envolve com o processo mesmo de viver?

Mais intrigante, ainda, é a informagao de que o lado direito exibe um
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desperdicio de capacidade instalada, como se diz das indUstrias. "A fantastica
quantidade de tecido neural do lado direito" - escreve Smith - "é relativa-
mente ociosa, quando comparada com a do lado esquerdo." Ademais, como
o control e das tarefas habituais davida de relacdo permanece concentrado no
hemisfério esquerdo, o direito parece merecer o qualificativo que Smith lhe
atribui de redundante, praticamente dispensavel.

Bem, eu disse que minha primeira observagéo consistiaem questionar a
atribuicdo de um papel dominante ao hemisfério esquerdo somente porque
ele é o porta-voz do sistema, ao passo que 0 outro guarda-se num siléncio
mortal. Devo reiterar a hipoétese eshocada algumas péginas atréas, para obser-
var como ela se encaixa na situagdo que estamos examinando, tanto quanto
na mensagem contida no meu sonho.

Insisto em ver o hemisfério cerebral esquerdo como unidade central
processadora da personalidade, ao passo que o direito fica reservado a indivi-
dualidade. Para refrescar a memaria, devo lembrar que o termo personalidade
pode ser tido como sinbnimo de alma e que alma deve ser entendida como
espirito encarnado. Para ser mais preciso, poderemos admitir que a alma é a
"area" da entidade espiritual que se encontra mergulhada na carne, ao passo
que a porgdo mais nobre, se assim podemos nos expressar, ou seja, a indivi-
dualidade, permanece, como temos insistido, ligada as suas origens e ao seu
ambiente c6smico, em relativa liberdade.

Nos estégios iniciais de uma reencarnagdo - outro insight de que neces-
sitamos neste ponto - as coisas sdo arranjadas de maneira que ndo haa
obstaculo algum no mecanismo de interacdo dos hemisférios. N&o estou
esquecido do fato de que, para Smith, o bebé parece ter o cérebro separado
em dois, mas logo acrescenta, no mesmo paragrafo, a pagina 120, que o
cérebro muito novo, ainda em formacéao, funciona como que nos dois hemis-
férios simultaneamente. H4, a respeito, a eloquente evidéncia de que o meca-
nismo da linguagem, por exemplo, est4 presente e operativo em ambos os
hemisférios e que, somente a partir dos dois anos de idade, os caminhos de
ambos comecam a se separar, cabendo ao esquerdo prosseguir sozinho na
tarefa de aperfeigcoamento da linguagem, enquanto o direito como que retor-
na ao siléncio, sua condigéo habitual.

Isso quer dizer que a individualidade, implantada no lado direito, utili-
za-se dessa convivéncia temporéaria e mais estreita com a personalidade -
localizada no esquerdo - para ensind-la a viver. Ou, para usar terminologia
suprida pela informatica, podemos dizer que ela transfere para a memdria da
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personalidade os programas de que esta ird necessitar para rodar seus sistemas
operacionais, nasua interface com a programagao do meio ambiente no qual
veio realizar suas experimentracées com avida.

Ao escrever seu livro (em 1984, como vimos), Smith ainda ndo dispunha
de respostas para alguns desses enigmas, mas ja suspeitava de que, longe de
parecer um desperdicio de capacidade processadora, o hemisfério direito
estaria, em verdade, credenciado para situar-se numa posi¢do bem mais ele-
vada do que até entdo se supunha. Essa conclusdo preliminar decorreu de
observagdes com pessoas que, por uma razdo ou outra, tiveram prejudicada
a funcionalidade do hemisfério esquerdo, dado que o direito parece, em
situacdes emergenciais, suprir deficiéncias operacionais préprias do esquerdo,
assumindo tarefas que usualmente seriam exclusivas do outro. Acha mesmo
0 autor ser de justica reconhecer que o lado direito n&o apenas revela discre-
tamente uma capacidade intelectual muito maior do que se imaginava, como
também vai-se tornando aceitavel o conceito de que ha, arigor, "duas mentes
na mesma cabeca".

Maisdo que isso, ainda, recentes especul agcdes sobre os enigmas dafuncéo
cerebral pareciam autorizar a idéia de que o lado direito funcionacomo "uma
camara de eco" para o esquerdo, ou, mais especificamente, como um super-
visor, dado que atua, no dizer de Smith, como "um modificador ou qualifi-
cador para a personalidade esquerda". De minha parte, acho que o autor
empregou com propriedade o termo personalidade, localizando-a a esquerda.
Eu apenas acrescentaria que, em lugar de outra personalidade a direita, o que
temos aqui é a individualidade, ou seja, o ser total, a entidade césmica, o
espirito.

A hipotese oferece, ainda, um boénus adicional, ao abrir espago para os
conceitos freudianos de ego e superego, cabendo a este, como expressao da
individualidade, implantado do lado direito do cérebro, afungéo controlado-
ra ou, pelo menos, critica, sobre o ego (personalidade), sediado a esquerda,
dado que, de volta a Anthony Smith, encontramos o que ele chama de
"metafora médica", segundo a qual "é o lado direito que gera uma segunda
opinido", certamente revisionista, quando discordante. Isso faz sentido sob
mais de um aspecto, dado que a personalidade, operando a esquerda do
sistema bioldgico, tem sua experiéncia como que limitada ao contexto em
que vive, ao passo que a individualidade ndo apenas estd com suas tomadas
na ampliddo cdsmica, como tem a disposicdo todos os arquivos de suas
vivéncias anteriores. Nem aquela tem condi¢des para lidar com as vastas
questdes transcendentais, nem esta precisa envolver-se no varejo do dia-a-dia.
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Smith encerra esse médulo do seu livro com um comentario que precisa
ser traduzido como esta em inglés:

Sempre constituiu um enigma o fato de que tal massa de tecido neural, no
hemisfério direito desempenhe, aparentemente, tdo irrelevante funcao.
N&o é de admirar-se sejachamado de menor, ndo-dominante, subserviente.
"Sinto-me algo dividido para fazer isto ou aquilo", diriamos n6s, como
que repercutindo acrenga emum cérebro pelametade. Contudo, sabiamos
possuir uma mente integral - em algum lugar , e, finalmente, direito e
esquerdo comecam a aparecer juntos. A pergunta que se formula agora é
a de que se todos os mecanismos sdo comuns, de alguma forma, a ambos
os lados e se temos necessidade de duas mentes para contar com uma que
realmente funcione.

A hipétese personalidade/individualidade nos propde uma reciclagem
nesses enigmas. Nao ha dois seres distintos em nés, mas nao podemos deixar
de reconhecer que suas dissemelhangas apresentam-se tdo veementes que ndo
podemos culpar aqueles que pensam ser dois dentro do contexto mente/cor-
po. O dr. Carl G. Jung é um desses. Como é digno de todo 0 nosso respeito,
creio que vale a pena dar uma leitura meio diagonal sobre suas observagdes a
respeito. Se me fosse, contudo, proporcionada a oportunidade de responder,
tentativamente, as perguntas formuladas por Anthony Smith, eu concordaria
plenamente com ele ao retirar do hemisfério direito a pecha de "menor,
ndo-dominante, subserviente", sé porque ndo fala e ndo se envolve nas tarefas
do dia-a-dia. Nao é mesmo nada disso; ao contrario, € o mais importante,
infinitamente mais rico em conhecimentos, em experiéncias e, portanto, em
sabedoria. N&o diria, por outro lado, que eles comegam agora a aparecer
juntos; juntos eles sempre estiveram; nés € que nao estavamos percebendo
como eles interagem. Ndo me arriscaria a dizer que todos os mecanismos
operacionais de que necessita 0 ser encarnado sejam comuns a ambos os
hemisférios, mas é de supor-se que, numaemergéncia, o direito possa assumir
tarefas que nao Ihe dizem respeito especificamente para suprir deficiéncias
operacionais do esquerdo. Afinal, quem pode o mais, pode o menos e foi ele
que passou ao outro a programacao a ser utilizada no desenvolvimento do
projeto de viver acoplado a um corpo material, num contexto material. Por
fim, temos, obviamente, necessidade ndo de duas mentes para gerir a vida,
mas de uma s6 mente, com programacoes diferenciadas, uma para cuidar das
coisas terrenas, outra para manter-se sintonizada com a realidade cosmica;
uma envolvida com o transitério, outra com as mutagcfes no permanente; se
me permitem o paradoxo, esta com o ser; aguela com o estar.
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Teremos oportunidade de ver com o dr. Gustave Geley que, a despeito
dessa aparéncia de dualidade, ndo ha duas pessoas em nds, uma para uso,
digamos, externo, outra internamente. Em Annie Besant encontramos a
mesma adverténcia, no capitulo X11, no qual estuda a natureza da memoria.
"Temos de ter sempre em mente o fato de que nossa consciéncia € uma
unidade, e que essa unidade de consciéncia opera em varios niveis, o que lhe
confere uma falsa aparéncia de multiplicidade."”

Depois de lembrar que o Ser € um "fragmento do Universo", a dra.
Besant descreve com sua caracteristica clareza que, ao chegar ao plano da
matéria, a consciénciatem que se entregar as limitagfes impostas pelo corpo
fisico, ao qual as informagdes e os estimulos do ambiente em que vive che-
gam-lhe pelo sistema sensorial, ou seja, olhos, ouvidos, tato, paladar e olfato.
Claro que um vetor da consciéncia precisa estar permanentemente atento a
esses aspectos, mesmo porque nao seria inteligente ocupar a consciéncia
global nessa tarefa limitadora.

Esse € o0 momento em que a autora vai buscar em Paulo de Tarso a
imagem literaria de que necessita para marcar sua visao do fenémeno.

N&o ha memoria - ensina - a ndo ser a permanente consciéncia do Logos,
no qual, literalmente, vivemos e nos movemos e temos 0 nosso ser. Nossa
memoria - prossegue - se limita a colocar-nos em contacto com aquelas
areas da consciéncia d'Ele, das quais tenhamos anteriormente partilhado
(P- 217).

Sinto-me tentado a dizer que temos aqui uma das mais importantes
convergéncias conceptuais acerca dos mecanismos da memaoria césmica, uma
visdo do psiquismo que poderia, ao mesmo tempo, acomodar tanto o inscons-
ciente coletivo de Jung, quanto os registros acasicos de que nos vém falando
os misticos. E como se cada um de nés, seres vivos, confidssemos a memoria
cosmica as lembrangas de tudo aquilo que pensamos, dissemos e fizemos.
Alias, é precisamente o que a autora diz duas paginas adiante, ao declarar que
"0s eventos pelos quais passamos ndo sdo nossos, mas fazem parte do conteu-
do da consciéncia d'Ele". Outra maneira de dizer a mesma coisa seria mais
ou menos assim: cada um de nés € um disquete de computador na memo-
ria/consciéncia divina. Algo parecido eu havia intuido em A Meméria e o
Tempo, escrito em meados da década de 70, ao comparar o consciente com
um cabegote de leitura/gravagéo, com o qual lemosa memoriade Deus. Nesse
mesmo conceito se encaixaria a costumeira observacao de Edgar Cayce, ao

101



chamar para a telinha do seu computador pessoal os registros de seu consu-
lente: " Yes, we have the body" - dizia ele, como quem acaba de ter acesso a
gravagao acésica daquela pessoa especifica. O que vale dizer que estamos |4,
na memoériade Deus (ou do Logos, como quer Besant), somos parte integrante
dela, mas, de alguma forma bem nitida, conservamos nossaidentidade pessoal.
O que também confere com o pensamento de Paulo de Tarso, como também
nos leva a entender melhor o fendmeno da viséo césmica, que algumas pessoas
experimentam em estado de éxtase.

E o que poderemos examinar, a seguir.

3. Ensaio geral paraamorte

Paradoxalmente, as vezes precisamos recorrer a morte para entender a
vida. A apreciacdo do fendmeno da consciéncia cdsmica constitui uma dessas
oportunidades. Ndo o faremos do ponto de vista mistico - que continua,
lamentavel mente, tisnado de suspeicdo para a ignorancia erudita -, mas, em
busca de informagdes que ilustrem e sirvam de apoio aos textos que estamos
encontrando hoje em varios depoimentos cientificos importantes.

O primeiro deles, evidentemente, é o do dr. Raymond Moody Jr., em
Life After Life e, em seguida, em Reflections on Life After Life, sendo aquele
prefaciado peladra. Elisabeth Kubler-Ross. Sem que um soubesse do trabalho
do outro, estavam ambos explorando o mesmo territério da morte, refazen-
do, em alguns aspectos, caminhos anteriormente explorados pelo cientista
francés Camille Flammarion e pelo pesquisador italiano Ernesto Bozzano,
entre o final doséculo X | X e oinicio deste. Caracteristicamente, Kibler-Ross
louva, no seu texto, a "coragem" do jovem doutor Moody em enfrentar o
establishment com a publicagéo de suas insolitas reflexdes acerca de uma
possivel continuagédo da vida depois da morte. N&o deixava ela de ter suas
razdes, porque os achados de Moody seriam contestados por alguns ao enten-
derem que os fendmenos relatados ndo eram suficientes para garantir a hip6-
tese da sobrevivénciado ser. Segundo esses criticos, amorte ndo se consumara,
dado que a pessoa voltara ao corpo e reassumira suas fungdes, depois de
momentaneamente interrompidas. Apesar da decantada coragem, porém,
Moody revelou-se bastante cautel oso nas suas conclusdes, cuidando de deixar
espaco para alguma reformulacgdo posterior, como se pode observar em seu
capitulo final, apropriadamente intitulado "Impressoes".

"Fico assim" - depfe - "ndo com conclusdes, evidéncias ou provas, mas
com algo muito menos definitivo - sensacdes, perguntas, analogias, fatos
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surpreendentes a serem explicados" (p.183).

N&o importa. Seu depoimento, mesmo inconclusivo, como ele decidiu,
arrola fatos, experiéncias pessoais e bem documentadas com a morte, feno-
meno para o qual foi cunhada a sigla NDE (near death experiences - experién-
cias de morte iminente que, em texto de minha autoria, propus chamar de
"morte proviséria"). Em alguns desses casos, a pessoavive o0 intenso episodio
da integragdo no cosmos, ou melhor, toma conhecimento de que é parte
integrante de tudo aquilo que a cerca, ndo apenas o0 que vé e percebe, mas
também o que sente. O magno problema aqui estd em relatar posteriormente
a experiéncia. A pessoa fica como que a tatear no vazio por palavras e
expressdes que traduzam razoavelmente as sensagbes que viveu naqueles
breves momentos de eternidade.

Um dos depoentes do dr. Méody tenta justificar sua dificuldade descri-
tiva a partir do fato de que vivemos num mundo tridimensional. Como
poder& ele contar o que se passou numa realidade adimensional, da qual n&o
apenas tempo e espago parecem excluidos, mas também a palavra? "Tenho
que descrever isto para vocé - explica - em palavras tridimensionais. E o
melhor que posso fazer, mas isto ndo é realmente adequado. N&o posso, de
forma alguma, desenhar-lhe um quadro completo."

Muitos desses pacientes sdo atendidos nessa dimensao por entidades que
parecem assumir as caracteristicas e até a aparéncia dos arquétipos pessoais de
cada um, como vimos alhures, das experiéncias da dra. Helen Wambach.
Pergunto-me se isso tem algo aver com um simbélico e dramético encontro
com a propria individualidade e uma espécie de mergulho nela. A imagem
que prevalece na mente consciente da pessoa, ao retornar ao corpo fisico, é a
de um ser superior, sébio, sereno, angelical, que muitos identificam com o
Cristo ou com outras figuras venerandas de suas respectivas crengas. Seria esse
0 eu superior, de que nos vém falando os misticos desde milénios? Sei de
experiéncia pessoal de pessoa ligada a minha familia que, de certa forma,
parece confirmar a hipotese. Tal pessoa, um homem idoso e com doengas
terminais, viu-se, de repente, arrebatado ao encontro de si mesmo, segundo
seu depoimento posterior, e nessa entidade integrou-se, como que abragado,
absorvido por uma desconhecida parte de si mesmo.

Pergunto-me, ainda, se este n&o seria aqguele momento em que a perso-
nalidade se transcreve na individualidade, com todos os seus programas e
arquivos e nela se integra, apos cumprida a missdo terrena no corpo fisico que
acaba de morrer.
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Em Return from Death - an exploration of near-death experience, Mar-
got Grey mencionaa "teoriadadespersonalizagdo”, propostapelo dr. Koyes,
segundo a qual o impacto emocional gerado pela perspectiva de morte aci-
dental iminente criaria um mecanismo de defesa caracterizado pela "desper-
sonalizagdo", uma espécie de anulagéo da personalidade (perda de conscién-
cia?). Simpatizo com a teoria do dr. Koyes, ainda que por motivos diversos
dos seus. A motivagcdo me parece corretamente identificada por ele: a de que
0 mecanismo protege a pessoa de um choque maior, ao produzir o que ele
caracteriza como "sensacdo de desligamento e transcendéncia”, que, por sua
vez, suscita uma espécie de "desinsensibilizagdo" perante o "insuportavel
impacto" da morte (p.14). Vejo o processo de outro angulo. Para mim, tanto
na morte iminente, da qual o paciente se recupera, quanto na definitiva, a
personalidade como que salta para dentro da individualidade e nela é absor-
vida, dado que, cessando a vida terrena, ela se torna dispensavel. Sua progra-
magcao era necessaria paralidar com asvivéncias nadimensao material. Acon-
tece que, contempladas do lado da individualidade, as coisas se colocam em
perspectiva inteiramente diversa. A morte ndo é mais um impacto insupor-
tavel, apenas uma mudanca de dimensao; na verdade, uma libertagéo, uma
passagem para o que, do lado de ca da vida, se nos afigura transcendéncia.
"Morte, sindbnimo de renovacdo" - diz A Grande Sintese (p.168). Ela é
fendmeno natural, conhecido, ja& muito experimentado em existéncias passa-
das e até secretamente desejado, asvezes, ainda que nuncadeva ser provocado.
Dai o que o dr. Koyes identifica como "desligamento". Por que e para que
apavorar-se? Ao contrério, o que ocorre € uma indescritivel sensagdo de
euforia, de paz, de plenitude, de luminosidade, como se a criatura mergulhas-
se, de repente, numa insuspeitada dimensao, cuja substancia basica parece ser
0 amor e a sabedoria, em toda a sua pureza.

E de notar-se, ainda, que as "presencas" que as pessoas envolvidas em
experiéncias de NDE percebem na dimensdo que poderiamos considerar
"pbéstuma” sdo as vezes interpretadas como sendo a do préprio Deus, a de
Jesus, de algum santo ou guru, segundo a crenga de cada um, mas ha também
casos em que a pessoa tem a nitida sensacao de ter ido ao encontro desi mesma,
ou melhor, do seu préprio higher self que, na terminologia aqui proposta,
seria a individualidade.

Alguém que passou por uma NDE, apds certa operagéo, descreveu da
seguinte maneira sua experiéncia, segundo relato de Margot Grey: "E indes-
critivel! Eu me tornei um com a puraluz e com o amor. Eu era um com Deus
e ao mesmo tempo com tudo o mais" (p. 33).
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Alguém que sofreu um esmagamento debaixo de um caminhao conse-
guiu explicitar melhor o que experimentou:

Outra coisaque vocé percebe quando se vé napresencadaluz - depbe ele
- é gue voceé se encontra subitamente em comunicagdo com o conheci-
mento absoluto. E dificil descrever, mas o melhor que posso fazer é dizer
gue VOcé pensa numa pergunta e a resposta vem imediatamente. E sim-
plesmenteisso. Pode ser arespeito de qual quer coisa, mesmo sobre assunto
do qual vocé ndo saibanada. E possivel que vocé nem entenda ainforma-
¢&o recebida, mas aresposta é instanténea e vocé perceberaimediatamente
o significado dela. Bastaformular umaidéiaacerca do que vocé quer saber
que a resposta correta sera prontamente recebida. E t&o estranho que
somente posso comparélo ao fato de vocé ligar-se num computador e
receber, em segundos, a resposta correta. Muitas das minhas perguntas
foram respondidas, agumas de naturezaestritamente pessoal, algumas que
tém aver com a maneira segundo a qual a pessoa vive sua vida e suas
consequéncias, algumas sobre aspectos religiosos, tanto quanto certos
detalhes sobre eventos futuros (p.118-119).

Margot Grey entende ser necessario, para essa penetracdo no futuro, que
a pessoa esteja em "estado de consciéncia que Ihe faculte acesso ao conheci-
mento total". N&o é que as pessoas adquiram subitamente esse conhecimento
naquele momento em que experimentam a ND E - previne a pesquisadora -,
mas elas descobrem que, de repente, "estdo na posse de todo o conhecimen-
to". Na realidade, "elas sdo aquele conhecimento" (p.124).

A idéia da repentina posse do conhecimento total precisa de algumas
reflexdes adicionais. Isso porque, se ja estd em nos toda a sabedoria césmica,
entdo como ficaria o processo do aprendizado, da experimentagdo com avida,
da evolucgdo, enfim? Seriamos seres ja prontos e acabados, criados perfeitos e
sabios, desde desconhecidas origens? De onde vem, como se instala e como
se explica, no fugaz momento intemporal da visdo césmica, a sensacdo de
onisciéncia e onipoténcia? Nao somos, afinal, criados "simples e ignorantes”,
como ensinaram os instrutores espirituais do prof. Rivail, e logo encaminha-
dos para um longuissimo roteiro de aprendizado e maturagdo espiritual ?

N&do ha como negar que temos a nossa disposicédo toda a "biblioteca"
viva da universidade césmica, mas é preciso entender que nada nos livra do
trabalho de estudar meticulosamente as licdes até aprendé-las e, mais do que
isso, saber como utilizar, de modo ético, o conhecimento adquirido. Em
outras palavras, temos de alcancar elevado pique de conhecimento e moral,
sem o0 que ndo teriamos condic¢do de consultar e entender o imenso depdsito
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de sabedoria cosmica.

Somosyviajantes do tempo, expostos a um processo de continua expansao
da consciéncia, dado que é precisamente com ela que vamos decifrando o
pensamento de Deus, expresso nas leis que governam o mecanismo da vida,
em todas as suas manifestacoes.

Estavamos com esses questionamentos a rondar-nos a mente, quando
uma entidade de elevada condic¢do nos transmitiu, por via mediunica, alguns
esclarecimentos que procuramos repassar, a seguir.

"A individualidade" - comega o texto - "nao é perfeita, pronta e acaba-
da", apenas dotada, por suas origens divinas, de "perfeicao latente", ou seja,
potencial. A personalidade, a seu turno, habituada a um contexto limitado
para o qual foi programada, tem, na experiéncia de visao cosmica ou éxtase,
a impactante sensagdo de estar, de repente, na posse de conhecimento ilimi-
tado. De fato, o conhecimento da individualidade, incomparavelmente mais
amplo, pode até causar tal impressdo a personalidade, que praticamente
ignora o que se passa no contexto da individualidade. Mesmo porque, esta
projeta, ao reencarnar-se, apenas diminutafracéo de si mesma, se é que assim
se pode dizer. Dai ficar incapacitada de expressar, através da personalidade,
todo o seu potencial, em vista das limitagfes impostas pelo condicionamento
desta ao corpo fisico ao qual se acha acoplada.

Nas experiéncias de visdo césmica, a personalidade se vé, de repente,
diante de um insuspeitado saber ao qual jamais teria acesso em sua condigao
normal. A individualidade, por sua vez, pela sua origem divina, participa de
todo o conhecimento, mas a ele vai acessando gradativamente, segundo seu
grau de adiantamento evolutivo, nunca atingindo, contudo, o conhecimento
total, infinito, que s6 a Divindade possui.

Pelo mecanismo da reencarnacao, a individualidade vai aprendendo a
vencer as limitagdes da matéria e a domina-la, sendo cadavez maisela propria,
até que a personalidade ndo lhe constitua empecilho a sua manifestagao.

Se assim nao fosse, ndo haveria etapas evolutivas a vencer e o proprio
conceito de evolugao ndo faria sentido. A individualidade evolui; a persona-
lidade, néo - ela apenas revela parcialmente o grau evolutivo daquela. Quando
uma individualidade atinge o nivel evolutivo do Cristo, por exemplo, a
matéria na qual se acha mergulhada a personalidade néo oferece mais nenhum
obstaculo a expressdo da individualidade - néo representara mais qual quer
limitagcdo. Nesse ponto, a individualidade tera atingido a perfeita unido com
a Divindade. Ao declarar que era um com o Pai, o Cristo caracterizou sutil
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modalidade de relacionamento: estar em, sem ser, Deus.

Assim como a individualidade estd na personalidade sem ser a persona-
lidade, a individualidade estd em Deus sem ser Deus. Pode-se dizer, portanto,
que as individualidades s8o formas de expressdo da Divindade.

Observacdes de Chet B. Snow, em Mass Dreams of the Future, revelam-se
compativeis com as de Grey, no sentido de que, uma vez desembaracada das
limitagdes de espago e tempo, a mente "flutua numa felicidade puramente
ndo-material, além de qualquer fronteira fisica ou temporal" (p. 240).

Snow ndo recorre ao termo despersonalizagdo, mas sua concepgao ndo
diverge fundamentalmente do que imagina o dr. Koyes, ao explicar que em
estado alterado de consciéncia, "conexdes e intereses |6gicos habituais tor-
nam-se usualmente irrelevantes". Sugere mesmo - com 0 que estamos de
pleno acordo - que, em tais situagbes, o comando passa para o hemisfério
cerebral direito, que "operamais através de imagens e conexdesgestalt do que
com conceitos intelectuais", ao passo que o lobo esquerdo estd programado
para operar analiticamente, dentro de sua prépria l6gica, necessariamente
limitada. Isto faz sentido quando nos lembramos de que a personalidade é a
area do ser total programada para funcionar dessa maneira, enquanto a enti-
dade espiritual estiver acoplada a um corpo fisico, ou seja, encarnada. O
instrumental consciente serve, portanto, para analisar o passado, mas, quando
posto diante de alguma categoria futura, "a ser determinada randomicamen-
te", como diz Snow, deixa a pessoa desancorada de toda e qualquer "estratégia
analitica". Do que se depreende que, em situagcbes como essa, retido pelas
limitagbes da logica e de sua capacidade de andlise, o consciente (leia-se:
personalidade) tem de ceder lugar ao procedimento intuitivo e néo-verbal
sediado no hesmifério direito, de onde opera a individualidade.

Nossa mente consciente - ensina Snow - e sua maneira légica e analitica
de pensar, aparentemente filtrada através do hemisfério esquerdo do cor-
tex cerebral, naturalmente resiste a intrusdo do tempo n&o-linear ou da
intemporalidade em nossa percepgdo mental. Nao obstante, tais conceitos,
facilmente aceitaveis como "reais”, parecem constituir condicdo normal
de operagdo para outros niveis mentais - ou acessiveis através do hemis-
fério cerebral direito, quando experimentamos o0s chamados estados alte-
rados de consciéncia (p.5).

Acha mesmo Snow, como vimos, que tendemos a aceitar melhor o

processo de reavaliagdo do passado porque "acreditamos que ele 'j4 aconte-
ceu™. O dr. Snow considerainexistente a categoria tempo linear, ou seja, ndo
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ha passado, presente e futuro, mas uma s realidade atemporal. Dentro dessa
mesma conceituagado, entendemos por que Larry Dossey (in Reencontro com
a Alma) insiste, e amplia sua concepgao de que a mente é uma categoria "nao
localizada", além de tempo e espago. Aproveito a oportunidade para propor
uma corregdo, mais de forma do que de fundo nessa observagdo: ndo-locali-
zada, sim, mas em termos espirituais, dado que a fungdo mental correspon-
dente esta sediada no hemisfério direito, a cargo daindividualidade. A perso-
nalidade, contudo, com suas raizes e sensores no hemisfério esquerdo, precisa
estar ancorada nas categorias de tempo linear, espaco, l6gica e limitagdes
linglisticas, sem 0 que ndo poderia cumprir as tarefas para as quais é progra-
mada em cada existéncia do lado de ca da vida. Talvez por isso tenha dito
Meister Eckhart, apud Dossey, que "ndo ha maior obstaculo a unido com
Deus do que o tempo".

Isso tudo faz sentido quando percebemos o impacto da surpresa, do
inesperado, quando examinamos depoimentos de pessoas que conseguiram
fazer filtrar para a consciéncia de vigilia no hemisfério esquerdo o que foi
percebido em planos atemporais e adimensionais. A personalidade se mostra
perplexa e até sem condi¢des de exprimir verbalmente o que se passou, mas
paraaindividualidade a realidade |1 é a rotina, o seu ambiente natural. Margot
Grey (p. 48-49) classifica avisdo cosmica como quintafase do processo, uma
espécie de penetracao no "mundo interior". Talvez fosse mais correto dizer
que essa &, em verdade, a parte do mundo exterior cosmico na qual temos
cada um de nos a nossa particula pessoal. Sejacomo for, elainforma que, nessa
fase, as pessoas se dizem "entrando num 'mundo’ no qual a luz parece ter sua
origem". Esse 'mundo interior'" - continua ela - "é de inexcedivel beleza".
Destaquei para lembrar que exatamente assim falavam os gnosticos, ou seja,
que viemos de "4, onde a luz nasce de si mesma" e para la voltaremos.

Segundo Margot Grey, fendmenos semelhantes a esses ocorrem nas
experiéncias de "isolamento sensorial” com "perda rapida do senso de reali-
dade" devido ao bloqueio de estimulos sensoriais que deixam de atingir o
cérebro. Sobre este aspecto em especial, teriamos de recorrer aqui ao dr. John
Lilly, em The Center of the Cyclone e The Dyadic Cyclone, mas seria estender
o0 tema além das necessidades expositivas do nosso livro. Tanto quanto os
posso avaliar, os experimentos e achados de Lilly sugerem que a sua técnica
de isolamento faz calar a personalidade por absoluta falta de estimulo senso-
rial, com o que fica liberado o acesso a individualidade. Ou, para dizer a
mesma coisa de outra maneira: silenciada a personalidade, a individualidade
ocupa o espagco mental liberado. O que se passa, portanto, ndo seria bem uma
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"perda do senso de realidade", como diz Grey, mas o redirecionamento dos
sensores mentais para outra dimensao da realidade, usual mente fora do nosso
alcance porque para se chegar a ela precisamos do enigmatico e silencioso
hemisfério cerebral direito, cabine de comando da individualidade e do in-
consciente. Nao ha, por outro lado, a ego death (morte do ego), mencionada
peladra. Grey e sim momentanea predominancia do pensamento nao-verbal,
enquanto a personalidade fica como que anestesiada, ou pelo menos se retira
para os bastidores. Lemos em Grey que, ao expor o assunto em seu livro The
Human Encounter with Death, o psicanalista tcheco Stanislav Grof entende
que a anulagdo temporériada personalidade é condigao essencial aexperiéncia
mistica de transcendéncia. Aproveito o ensejo para reiterar que o termo ego,
utilizado por Grey e Grof, pode ser substituido vantajosamente por alma na
terminologia proposta pelos amigos espirituais do prof. Rivail, que corres-
ponde, como vimos, ao espirito nasuacondigdo de encarnado. Paraaentidade
desencarnada, o espirito em si, creio podermos encontrar sindnimos em
termos como overself ou higher self. Em suma, ego - alma = personalidade
= consciente, com a respectiva cabine de controle localizada no hemisfério
cerebral esquerdo, ao passo que espirito = individualidade = overself = higher
self = inconsciente, funcionam, no plano fisico, com suas terminais implan-
tadas no hemisfério direito. Quando os sensores pessoais estdo "lendo" a
instrumentagdo da alma, o pensamento € verbal, temporal, espacial e, por
isso, limitado e emocional, ao passo que, transferindo-se os sensores para 0s
dispositivos do espirito, muda-se drasticamente a metodologia no processa-
mento das informagdes. Parece abrir-se, entdo, insuspeitado espago mental,
do qual avida é contemplada na sua perspectiva mais ampla e profunda, no
contexto do permanente, do eterno, do infinito, do césmico. Isto explicaria
por que a pessoa que passa por esse tipo de experiéncia, espontanea ou
induzida, retorna aconsciénciade vigiliacom umavisao totalmente reformu-
lada acerca da realidade da morte, a ser considerada, dai em diante, sem
emocionalismos e temores, como uma dramética mas ndo assustadora mu-
danca de ambiente, e, definitivamente, ndo como cessagéo da vida.

Na verdade, parece mais adequado dizer-se ndo que se desencadeie uma
auséncia de emocionalismo, e sim um emocionalismo racional, dirigido,
consciente de uma diferente hierarquia de valores, dentro da qual os proble-
mas da vida diéria, as lutas, as decepgles, a propria morte sao avaliados na
perspectiva da eternidade, do permanente, e ndo no contexto do limitado
imediatismo da personalidade encarnada. Algo assim como "Que me impor-
tam esses probleminhas mildos da vida |4 embaixo, se eu sou imortal e
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indestrutivel e estou ligado na consciéncia césmica?" Dai ser constante nos
depoimentos recolhidos a observagao de que teriasido preferivel ficar por la
mesmo, em vez de voltar para os estreitos limites davida terrena e mergulhar
de novo no corpo fisico.

Pode ocorrer, ainda, como ficou referido em meus livros Diversidade
dos Carismas e A Memdria e o Tempo, uma fase no desenrolar do processo
em que a consciéncia parece dividida, simultaneamente em duas dimenstes
paralelas. Pelo que me foi dado observar, na primeira fase, a consciéncia
contempla, do corpo fisico, o corpo energético ou perispiritual desdobrado;
nafase intermediaria, revela estar consciente do que se passa no plano material
tanto quanto do que acontece na dimenséao espiritual; enquanto que, na fase
final, a consciéncia emigra para a forma etérica desdobrada e contempla, de
14, o corpo fisico, usualmente em repouso, e transfere seus sensores para
aquilo a que costumo chamar de realidade I1. E bom saber que Margot Grey
também menciona essa simultaneidade que ela identifica como "a state of dual
awareness', ou seja, um estado de dupla percepcdo. Acrescenta essa autora
(p. 88) que a experiéncia aguga a faculdade intelectual, suscitando "uma
percepgao mais clara e nitida" das coisas, acessando a uma realidade na qual
tempo e espago se tornam, mais que irrelevantes, inexistentes, o que vai dar
na mente nado-localizada do dr. Dossey.

Ocorre-me sugerir que nas experiéncias de ND E (morte iminente segui-
da de ressuscitagdo), a sensagdo de dualidade pode ser devida ao fato de que
ainda ndo se deu a transcrigdo dos arquivos da personalidade para os da
individualidade. Uma analogia para isto seria a de um computador no ato
mesmo de transferir um texto ou um programa de um disquete para a sua
memoria operacional. Em termos de fisiologia, creio legitimo supor que o
material com o qual trabalha o hemisfério esquerdo esta sendo examinado
em conjunto com aquele que normalmente se situa no lobo direito, como se
um nivel mais elevado do ser pudesse examinar simultaneamente um e outro.
Esta hipétese encontraria até certas acomodacgdes na concepcao freudiana de
id, ego e superego, se concordarmos em atribuir ao superego mais do que uma
tarefa de censor ético, uma postura intemporal de serena analise dos fatos que
estdo ocorrendo, inclusive, e basicamente, do ponto de vista ético.

Pelo que ficou dito até aqui, continuo entendendo como valida a pro-
posta de caracterizacdo da mente, in A Memdria e o Tempo, para fins mera-
mente didaticos, em trés areas distintas: consciente (personalidade, lobo es-
querdo) como um sistema de passagem, input/output, gravacao/reproducao;
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subconsciente, material da presente existéncia recolhido a uma espécie de
arquivo provisorio ou temporario; e,finalmente, o inconsciente (individuali-
dade, lobo direito), material esquecido, de vidas anteriores e que pode ser
recuperado por alguns procedi mentos psicol6gicos, como o do sonho e o da
regressao de memoéria. Percebo agora, a possibilidade de certa forma de
dialogo entre consciente e inconsciente, através do subconsciente, de vez que
este parece possuir algo em comum com ambos. Por outro lado, por ser
ndo-verbal, o inconsciente se comunica por meio de simbolos, usualmente,
mas ndo necessariamente, através do sonho. Se Annie Besant esta certa, (in
Sudy in Counsciousness), a gravagao dos eventos se faz no ambiente acasico,
incorporando-se de certa forma a memoria de Deus, do que resulta, como
ficou sugerido em A Memdria e o Tempo, que a tarefa magna de nossa prépria
mente consiste em ler a memoriade Deus, jaque o universo é um pensamento
d'Ele. Dentro dessa especulacao, o processo de replay davida, uma constante
nas experiéncias de NDE, poderia ser, de fato, uma transcri¢éo dos arquivos
da personalidade para os da individualidade, ou, melhor ainda, para o espago
cOsmico em que se movimenta a nossa individualidade. Mais: os arquivos
subconscientes seriam acessados, quando consultados, por intermédio dos
terminais do hemisfério cerebral esquerdo, onde de certa maneira estéo loca-
lizados. J4 os do inconsciente, embora eventualmente tenham de transitar
pelo hemisfério esquerdo a fim de alcangar a consciéncia, tém como suporte
material (hardware) o hesmisfério direito. Dai a maior dificuldade em acessa-
lo. Essa hip6tese nos ajudaria a compreender melhor o fendmeno da duplici-
dade referido ha pouco. No processo de migragdo dos sensores da mente do
consciente para o inconsciente (da personalidade para a individualidade), ha
um momento, ainda que breve, em que tais sensores se encontram como que
"a meio caminho" entre um e outro, nos circuitos do corpo caloso ou em
alguma "passagem secreta" entre os dois |obos.

4. Esquerdo e direito: dificuldades do dialogo

Apbs essa incursdo pelo cosmos, precisamos dar prosseguimento as
reflexdes em torno da dicotomia paralela no campo bioldgico, constituida
pelos dois hemisférios cerebrais. Ndo nos queixaremos de falta de material
com o qual estimular abusca. Em verdade, ja ha cerca de duas décadas e, mais
intensamente, na de 80, tem sido crescente o interesse de cientistas, pesquisa-
dores e escritores empenhados em decifrar os enigmas basicos do hemisfério
direito a fim de induzi-lo a "falar", mesmo na sua linguagem inarticulada
ndo-verbal, ou, pelo menos, em treinar o esquerdo para entendé-lo.
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Um dos pioneiros de tais especulagdes, alias, pioneira, foi a dra. Helen
Wambach, especialmente em Life Before Life, livro de 1979, com o qua abriu
portas de acesso a outros tantos espacgos secretos do psiquismo humano, na
ala desconhecida do inconsciente. O leitor que, de certa forma, acompanha
meus escritos sabe que tenho pela doutora um grande respeito e ndo menor
admiracao pelos apoios que, nos seus textos, ela oferece a especulagdes que
sempre estiveram entre minhas prioridades. Foi, alias, um exemplar meu que
serviu ao tradutor da edicdo brasileira, Vida Antes da Vida.

A dra. Wambach dedicou-se a tarefa da regressdo de memoria, que
explorou em varios aspectos, mas interessada, basicamente, em levar seus
pacientes ao dramatico episodio do nascimento e, ocasional mente, ao periodo
em que o ser vive um estagio intermedidrio entre uma existéncia na carne e
a seguinte. Com ela, iniciou-se o ciclo de estudos sobre a vida antes da vida,
passando por vida depois da vida (dr. Raymond Moody Jr., dr. Michael B.
Sabom e outros), para chegar-se a natural descoberta de vida entre vidas, como
se |é nos estudos do dr. Joel L. Whitton e de Margot Grey. Aos poucos e
vencendo algumas teimosas resisténcias, a pesquisa acabou descobrindo o que
esta exposto em milenar literatura dita ocultista e, mais recentemente, expli-
citada de maneira ordenada em O Livro dosEspiritos, compilado e comentado
pelo prof. Denizard Rivail sob o pseudénimo Allan Kardec.

Uma vez alcancado o nivel desejavel de relaxamento - ndo necessaria-
mente o de hipnose profunda - a dra. Wambach sugere aos seus pacientes que
eles préprios se ponham em estado alfa, auto-induzindo-se um ritmo de cinco
ciclos por segundo na atividade cerebral. Vejamos como ela descreve o que
ocorre, nesse ponto:

Quando as mandibulas se relaxam, o aparelho fonador também se relaxa.
Com os centros da fala relaxados, meus pacientes parecem transferir-se
dos centros cerebrais da faa - o lobo temporal, a esquerda do cérebro -
para outras areas de interesse, deslocando-se para o hemisfério direito,
onde sonhos, aspiracdes artisticas e intui¢des cientificas freqlientemente
parecem ter suas origens.

Ante o siléncio temporario do hemisfério esquerdo, o direito assume o
controle ou, pelo menos, consegue entender-se melhor com a parte do ser
que se encontra implantada & esquerda. E o momento a partir do qual a
doutora comeca a formular suas perguntas. Caracteristicamente, ela nao
concede muito tempo para a resposta, porque descobriu, logo cedo nas suas
pesquisas, que, dispondo de mais tempo, o consciente (que estd em recesso,
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mas néo apagado) interfere e modificaas revelagbes que riscam amente, como
um breve clardo. A doutora estd convencida de que as respostas surgidas mais
prontamente "parecem provir do cerebro (hemisferio) direito", que elaiden-
tifica como subconsciente. A terminologia aqui ndo € obstrutiva e creio ndo
trair o pensamento da eminente psicéloga, entendendo seu termo subcons-
ciente no sentido de inconsciente, isto &, algo que ndo est4d do lado consciente
do ser.

Seja como for, ela acha que quando as respostas se demoram um pouco
mais, como verificou em numerosas situagdes, é porque o consciente interfe-
riu para "corrigir", modificar ou adaptar os conceitos emitidos intuitivamen-
te que, assim, in natura, pareciam por demais extravagantes as estruturas
culturais do paciente em estado de vigilia. Como sabemos, alids, o lado
esquerdo € incumbido dos processos de racionalizagédo. O problema é que a
pesquisadora estava, precisamente, a procura de material inconsciente, ndo
"contaminado" pelos preconceitos culturais do paciente como ser humano
comum. Por isso Ihes dava, a todos, o minimo espaco de tempo para as
respostas, e muitos confessavam posteriormente que a resposta que lhes
ocorreraeraincompativel com suasideias habituais, mas que n&o havia tempo
parasubmeté-las a usual metodologiadaracionalizagdo. Eraprecisamenteisso
que a doutora queria, ou seja, explorar a é&rea da mente que, a seu ver, opera
do lado direito do cérebro.

H4&, portanto, adireita, um diferente conceito de racionalidade e ndo um
estado de irracionalidade, simplesmente porque as coisas se passam numa area
psiquica fora do alcance da consciéncia de vigilia.

Com uma das perguntas do seu roteiro, por exemplo, a pesquisadora
queria saber se havia alguma razdo especial na escolha do século XX para a
presente existéncia. A muitos dos pacientes - 41% - ndo ocorreu resposta
alguma, ou simplesmente disseram ndo haver nada de especial na decisé&o.
Como a doutora ndo antecipara nenhum tipo de resposta, esse volume ex-
pressivo de negativas a surpreendeu. Talvez, pensou, fossem devidas a dife-
rencas na maneira de conceituar o tempo em si, dado que, espago e tempo no
sonho, por exemplo, diferem substancialmente do conceito que deles formu-
lamos conscientemente. Para dizer a mesma coisa de outra maneira - e aqui
va por minhaconta: o hemisfério esquerdo concebe tempo e espaco de certa
maneira, enquanto o direito o vé de modo diverso, de vez que o esquerdo
cuida da temporalidade, do transitério, ao passo que o0 outro esta ligado ao
contexto da intemporalidade, do permanente, do eterno. A doutora lembra
gue na pessoa drogada pela maconha o tempo flui mais lento, enquanto o
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pensamento é elaborado a direita do cérebro. Dai porque as expressdes que
se refiram a determinados periodos de tempo, adverte a autora, ndo fazem
muito sentido para o hemisfério direito. De qualquer modo, sem estar ainda
afirmando categoricamente, ela supde que nossas memorias de vidas anterio-
res ficariam arquivadas do lado direito, 0 que me parece correto, mesmo
porque sdo gerenciadas pela individualidade.

Por outro lado, lembra a doutora, com asua habitual acuidade intuitiva,
que o conhecimento linglistico, do qual tanto nos orgulhamos na existéncia
terrena, "pode ser o menos significativo para nossa alma ou entidade".

Eu gostaria de introduzir logo aqui um aspecto paralelo programado
para exploragdo ainda neste livro, mas receio prejudicar o fluxo do relato.
Contentemo-nos, no momento, a uma breve referéncia, que diz respeito ao
exercicio de faculdades mediunicas, ou seja, ainterface do ser encarnado com
entidades desencarnadas, situadas entre uma existéncia na carne e a seguinte.
Penso que o ambiente onde a mente encarnada se entende com a desencarnada
é também o dos hemisférios cerebrais, mas isso, como disse, fica para mais
adiante, neste livro.

Também o dr. Jung experimentou pessoalmente a intemporalidade,
num dos seus mais dramaticos e impactantes desdobramentos. "Teme-se usar
a expressao 'eterno' - comenta -; "nao posso, entretanto, descrever o que
vivi sendo como a beatitude de um estado intemporal, no qual presente,
passado e futuro sdo um s6. Tudo 0 que ocorre no tempo concentrava-se
numa totalidade objetiva. Nada estava cindido no tempo e nem podia ser
medido por conceitos temporais." Como explicar que ele vivera, simultanea-
mente, 0 ontem, o hoje e 0 amanhd, se ndo temos linguagem para isso?
(Memdrias, Sonhos, Reflexdes, p. 258.)

Conceito semelhante formula o dr. Chet B. Snow, em Mass Drearns of
the Future, ao discorrer sobre o possivel mecanismo da profecia ou, menos
pomposamente, do preconhecimento. E conclui (p. 240):

"Naverdade, como 0s misticos tém atestado durante milénios, nos seus
mais profundos niveis, a mente perde contacto com arealidade espago/tempo
e flutua em estado de pura felicidade ndo-material, além de quaisquer limita-
¢Oes fisicas ou temporais."

Também o dr. Snow chama a atencdo para a resisténcia que a area
analitica da mente - implantada a esquerda do cérebro - oferece ao que ele
caracteriza como "intrusdo do tempo ndo-linear ou intemporalidade em
nossa percepgdo mental”. Nao obstante, intemporalidade ou, talvez
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melhor, atemporalidade, constituiria "normalidade operacional” em outros
planos mentais somente acessiveis ao hemisfério direito. Acha, ainda, o dr.
Snow que esse mecanismo funciona tanto nos processos de regressdo de
memoria (ida ao passado), como nos de progressao (ida ao futuro).

Isto nos remete de volta a Annie Besant, ao ensinar, em A Sudy in
Counsciousness (p.227), que o problema nédo reside na onipresenga e imuta-
bilidade davida, mas "em nossos veiculos" de manifestagéo.

Dai a proposta de Snow, segundo a qual a mente consciente consegue
"aceitar mais facilmente a idéia de relembrar o passado porque acreditamos

que ele 'ja aconteceu'.

E o que realmente parece ocorrer. Como contornar o "racionalismo"
do ser consciente, ancorado no hemisfério esquerdo, quando, para o direito,
passado, presente e futuro parecem constituir umasé e simultanea realidade?
Ainda ha pouco consideravamos a perplexidade do dr. Jung com aimpactante
idéia da atemporalidade. "Como representar" - pergunta-se Jung, no seu
texto - "que vivi simultaneamente o ontem, o hoje e 0 amanha?" N&o ha para
instrumentalizar essa realidade |1 estruturas apropriadas de pensamento no
hemisfério esquerdo, o "realista" por exceléncia. A personalidade vive no
ambiente de uma logica especifica, modificada, restrita, adaptada as suas
necessidades e limitagdes, operando, portanto, diferente da que se contempla
do posto de observacao localizado a direita do cérebro.

Snow percebe um componente histérico, ou melhor, evolutivo, nesse
intrigante contexto especulativo, ao propor que certo interesse pelo futuro
encontra-se "construido nas vastas experiéncias de nossa mente através de
tempo e espaco” (pp. 33 e 34). Dai o fascinio do ser humano em tentar decifrar
o futuro pela predicao. Além disso - prossegue -, em razdo da especializacao
funcional da mente em hemisférios com diferentes concepcdes e tarefas,
"dispomos de duas maneiras fundamental mente diferentes de expressar cons-
cientemente o que a nossa mente sabe". O que ele diz a seguir me parece
importante demais para ser apenas parafraseado. E imperioso traduzir o
trecho:

Assim, ou desenvolvemos os sistemas imaginativo e profético no cérebro
direito para nos dizer o que nos reserva o futuro, ou instalamos um
processo "esquerdo” de coletar, organizar e comparar tantas informagdes
sensoriais passadas e presentes quanto possiveis, a fim de tentar predizer
0s eventos a partir de uma correlacdo de dados. Chamamos, hoje, a
primeira delas de predicdo "psiquica" (ou seja, medilnica) e a segunda,
"proje¢ao" (forecasting). Elas tém tido diferentes nomes no passado, mas

115



tudo se reduz a uma diferenca basica, ou seja, a que parte do cérebro
estamos primariamente recorrendo em busca de respostas (p. 34).

Observo da andlise de todo o material especulativo colhido em numero-
sos textos publicados que é ainda recente e até algo timida, mas florescente,
a convicgdo de que um dos mais dramaticos avangos na decifracao de certos
enigmas do psiquismo humano esteja precisamente na interagdo dos hemis-
férios cerebrais, ou, mais objetivamente, da realidade invisivel que os progra-
ma e com eles trabalha.

A dra. Wambach, por exemplo, inferiu de suas pesquisas que, de certa
forma, o hemisfério direito, por mais silencioso e desligado que pareca da
realidade ambiental do ser encarnado, revela insuspeitada lideranga e exerce
nitida autoridade sobre o esquerdo. O que nada tem de surpreendente, alias,
porque a individualidade realmente supervisiona a distancia - ndo muito
distante! - tudo o que se passa na personalidade. Como diz o dr. Jung, o
inconsciente é muitissimo mais amplo, sabio e rico de informagdes do que o
consciente, que se restringe aos dispositivos estritamente necessarios para
gerenciar a vida terrena.

Ao meditar sobre frequentes atitudes de reserva da parte de seus pacien-
tes, ela descobriu que precisava "negociar" com eles a situagao. Dai perguntas
como "vocé esta preparado para revelar suas experiéncias pré-natais?' Depoi-
mento semelhante encontramos nos escritos da dra. Edith Fiore (You Have
Been Here Befare), segundo os quais, ao topar com resisténcias e temores da
parte do paciente em revelar aspectos mais traumaticos das vivéncias passadas,
prefere aguardar melhor oportunidade ou desistir de tocar aquele ponto mais
sensivel. Fiore criou um sistema de sinalizagdo pelo qual o paciente informa
a terapeuta se estd ou nao preparado para mergulhar em certas areas mais
angustiantes de suas experiéncias pregressas. Se o sinal € negativo, Fiore
retira-se discretamente, enquanto prepara psicologicamente a pessoa a fim de
fortalecé-la para enfrentar a crise da revelagdo. Esse preparo costuma ser feito
em sugestdes apropriadas previamente gravadas em fita magnética que o
paciente leva para casa para ouvir repetidamente.

S6 depois de recebido o sinal liberador convencionado é que a psicologa
insiste em desvelar o nucleo traumatico mergulhado no inconsciente. Isto
quer dizer que o inconsciente sabe do que se passa e decide sobre o momento
apropriado para que a personalidade se inteire do problema. E, portanto, no
hemisfério direito, sob o comando da individualidade, que se decide a questao
da oportunidade ou ndo da revelagdo. Este mecanismo explica, ainda, por que
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nossamemaoriacomo que se apaga, ou mel hor, se recolhe aum arquivo secreto
antes de reencarnarmos. O psiquismo que se instala no lado esquerdo do
cérebro constitui ambiente especifico no qual opera a personalidade. Quase
ia dizendo que, além de especifico, ele é privativo ou inviolavel, mas ndo é o
que ocorre, porque, como temos visto, a individualidade pode interferir e o
faz, quando necessario, a seu critério exclusivo e sempre com o devido
respeito pelo livre-arbitrio da personalidade, que precisa tomar as decisbes
com as quais vai montando sua estrututa de aprendizado.

Por isso, Wambach recol he respostas negativas, ambiguas ou francamen-
te positivas quando pergunta a cada um se esta ou ndo em condicdes de abrir
a caixa preta dos segredos carmicos. A vista de tais experiéncias, a doutora
conclui que aqueles que decidem revelar a mais profunda intimidade da
memaria oculta é porque, "de alguma forma, tiveram permissao de suas
mentes subconscientes parafazé-lo" (p. 185).

Eu gostaria de comentar, ainda, a notavel experiéncia que a propriadra
Wambach teve numa espécie de "encontro" consigo mesma, ou melhor, com
a sua individualidade. A narrativa, contudo, nos tomaria mais espago do que
teriamos a nossa disposi¢do. Estou supondo que, como eu, o leitor também
ndo deseja um livro grande demais. Por isso, vamos negociar apenas um
resumo do relato que, no original inglés, ocupa cerca de seis paginas. Se ndo
dispuser do original, o leitor deveréa recorrer, para maiores detalhes, a tradu-
cdo brasileira, incluida na bibliografia ao final desta obra.

Em episodio que Wambach identifica como sonho (a mim parece des-
dobramento...) ela se encontra na presenca de uma entidade que, a principio,
toma como seu guia espiritual, mas que se declara parte integrante dela
propria, que "sabe mais do que a porgdo da sua consciéncia que pensa viver
naquel e corpo (adormecido) laembaixo". Talvez o leitor ache, como eu, algo
surrealista o didlogo que entdo se desenrola, mas ele é iluminativo em muitos
aspectos e termina de maneira antologica. A Wambach/personalidade de-
monstra haver entendido bem aquela espécie de duplicidade, tanto que reco-
nhece que melhor seria deixar-se guiar pela sabedoria intemporal da parte
nobre de seu préprio eu, mas admite que, ao retornar as dimensoes terrenas
de personalidade encarnada, continuara sentindo-se "desagradavel e mesqui-
nha", e a disputar com as pessoas de cujas idéias ela discorde. Mesmo assim,
nutre a esperanca de que, se o "guia" a ajudar, ela talvez consiga colocar-se
acima das disputas para "ver, amar e compreender” atodas as pessoas com as
quais aindaterade conviver pelo restante desuavida. A observacgao do "guia"
é reveladora e poderia constituir mais uma das vinhetas dignas de destaque
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em nosso estoque de pensamentos prioritarios.

"Muito bem" - diz o outro -, "tudo o que vocé poderéa fazer é tentar.
Afinal de contas" - acrescentou com um sorriso -, "vocé podera precisar de
muitas vidas antes de, finalmente, aprender isto, a mais importante lig&o:
somos todos um s6."

Poderiamos colocar aqui um ponto final e passar a outro aspecto, dentro
da mesma teméatica, ou seja, a interagdo personalidade/individualidade ou
consciente/inconsciente. Acho, porém, que temos ainda algo a dizer sobre o
papel dos hemisférios cerebrais nesse (ainda) misterioso relacionamento de
cada um de nés consigo mesmo. Ou, como diria Maurice Maeterlinck, com
0 nosso "héspede desconhecido". Vamos combinar uma coisa. A gente en-
cerra este capitulo e abre outro, com espago para mais algumas especul agées
em torno das duas mans6es de marmore branco que eu vi 14 no alto daquele
penhasco.

5. Ser efazer.

Para aprendermos algo mais do (pouco) que ja se sabe acerca do didlogo
mudo entre os dois hemisférios cerebrais, vamos dar uma espiada em The
Global Brain, de Peter Russell. E uma pena recorrer a essa obra apenas para
saber 0 que diz o autor sobre 0 nosso particular interesse aqui, pois o livro
merece leitura mais extensa e reflexdes mais amplas, mas, que fazer? temos
de nos submeter a ditadura do espaco ja que a esse parametro estamos sujeitos,
como também ao seu outro aspecto, o tempo. O préprio Russell, alias, dedica
apenas duas paginas (210-211) e mais um comentario breve na pagina 217 a
dicotomia cerebral direita/esquerda.

Colhemos ai a informacgdo de que, desde a metade da década de 60, a
psicologia vem demonstrando que cada hemisfério tem sua tarefa especifica.
Como ja sabemos de outras fontes, o esquerdo "parece mais interessado do
que o direito no pensamento racional e sequencial e nas faculdades linguisti-
cas" (ler, escrever e falar), ao passo que o direito especializa-se em "funcgdes
Viso-espaciais, apreciacao estética e emocional e, talvez, no pensamento intui-
tivo". Os destagues sdo meus e visam a chamar a atengéo do leitor para a
atitude cautelosa, resguardada na condicdo de hipotese, que se abstém de
posturas conclusivas, para ndo dizer dogméaticas. Nada tenho contraisso; pelo
contrario, € o procedimento desejavel para aquele que ainda nao dispde de
dados conclusivos sobre o que expfe. Isso quer dizer que, a despeito de trés
décadas de pesquisas, as tarefas de cada hemisfério e o intercambio entre eles
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ainda estdo a espera de definigGes preliminares, para nao falarmos de outras
complexidades. Particularmente, acho eu que o tema esta necessitando de um
impulso criativo, para o qual alingua inglesa possui um termo especifico, de
imperfeita tradugdo em portugués - o breakthrough, algo que irrompe subi-
tamente com um poder irresistivel de renovacgdo. Depois de um breakth-
rough, as coisas ndo serdo as mesmas. Para mim, esse impulso revolucionario
esta potencial mente narealidade espiritual, conceito que aciénciacontinua a
rejeitar.

Sejacomo for, Russell considera o hemisfério esquerdo "mais analitico"
e caracterizado por um desempenho modular, tipo passo-a-passo, "enquanto
o direito € mais sintético" e opera "holisticamente”. Isto vale dizer que o
direito tem umavisdo de conjunto, ampla e de cima, ao passo que o esquerdo
é o detalhista, mergulhado no seu limitado contexto pessoal. O esquerdo
estaria, portanto, ocupado em "fazer", ao passo que o direito, receptivo, em
"deixar as coisas acontecerem". Por isso, entende Russell que o hemisfério
esquerdo como que assume uma postura masculina, ao passo que o direito se
mostra algo feminino. N&o posso saber o que pensara disto o leitor, mas ele
tem o direito de saber o que penso eu. Nao me parece correta a proposta de
Russell, ainda que figurativa, como ele ressalva. Pelo que estamos vendo, o
hemisfério esquerdo - ou melhor, o aspecto do ser humano (encarnado) que
ali tem sua cabine de comando - é 0 que se mostra e se comunicacom 0 meio
ambiente, mesmo porque, aparentemente, € o Unico que fala, |é e escreve,
sendo, além disso, racional e consciente. Exatamente por essas faculdades
costuma ser tido como o hemisfério dominante, como vimos alhures. Sem
davida que ele é o instrumento com o qual aindividualidade se apresenta para
viver na terra. Tanto precisa dessa instrumentagao, que a prepara para a sua
funcédo, antes de se retirar para os bastidores, de onde nao apenas monitora o
que a personalidade faz, como interfere e a comanda, ainda que de maneira
discretissima e sutil, como também temos observado. Caracteristicamente, a
entidade que a dra. Wambach identifica como seu "guia" pessoal diz-lhe, a
certa altura, que ali esta, na presenga dela, "para confortar, consolar, guiar e
dirigir vocé, naquela pequena pecga teatral que vocé chama de Ser Alice Tia
Terra".

A imagem da mascara (persona) €&, pois, de uma preciséo irretocavel. A
individualide a p6e para representar o papel que Ihe cabe na vida, tal como
0s antigos atores a colocavam para viver as personagens que lhes eram atri-
buidas. Num caso como no outro, a personal idade € umacondicéao transitoria,
quase diria postica, ao passo que, mesmo mascarada, a individualidade preser-
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va-se na permanéncia, no eterno e, certamente, no comando, na lideranca.
Uma e, a outra esta, e, por algum tempo, a que estd no palco se mantém
consciente e gesticula, e fala, e ri, e chora, tudo dentro do papel que lhe é
atribuido.

A tendéncia a emprestar ao hemisfério esquerdo e, portanto, a persona-
lidade, uma funcdo dominante - e aqui concordamos com Russell - parece
decorrer do sistemaeducacional vigente. Como lembraesse autor, asociedade
valoriza o individuo que "pensa logicamente, raciocina bem e se expresa com
clareza", faculdades nitidamente controladas pelo cérebro esquerdo. Acres-
cente-se a isso a condigdo dita "masculina" dessa pessoa que |he confere
dinamismo, ambicado e até certa agressividade considerada virtude desejavel
para aquele que se atira aluta pelavida, no competitivo ambiente da sociedade
em que vivemos. No entanto, continuo a ndo gostar da dicotomia masculi-
no/feminino aplicada neste contexto, mesmo porque poderia gerar a falsa
impressao de que a mulher ndo poderia dispor desses recursos ditos "mascu-
linos" necessérios a disputa de um lugar ao sol. A mulher também pode ser
tdo dindmica, criativae, no sentido "comercial", ambiciosa e agressiva, como
se |é nos anuncios de oferta e procura de empregos.

E correta, entretanto, a avaliagdo de Russell, que vé na sistemética da
educacao contemporanea uma priorizacdo do objetivo de desenvolver as
qualidades intelectuais que fazem do jovem ou da jovem um profissional
competidor. Ndo ha duvida, porém, de que esse tipo de formagao cultural
tende a envolver cada vez mais as pessoas nos problemas miudos do plano
material, em prejuizo dos aspectos transcendentais da realidade espiritual,
representada pela individualidade. N&o que uma dimensao da vida esteja,
necessariamente, em conflito com a outra, dado que ambas se completam e
interagem, mas o desgjavel é que funcionem harmonicamente, uma conscien-
te da outra e ambas atentas aos respectivos problemas, que, em ultima analise,
sdo comuns porque dizem respeito as metas evolutivas do ser.

N&o é ao que estamos assistindo enquanto escrevo isto. Tanto se priori-
zou e estimulou o desenvolvimento das faculdades ancoradas no hemisfério
esquerdo que a propria comunidade e, em conseqiiéncia, a civilizagdo con-
temporanea como que viraram a esquerda nas suas trajetérias. O resultado
tem sido desastroso em termos evolutivos.

De alguma forma, a dicotomia personalidade/individualidade parece ter
sido tratada separadamente a fim de, eventual mente, ocorrer entre elas uma
fertilizagdo cruzada. Digo isto porque vejo, historicamente, os aspectos hoje
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atribuidos ao hemisfério direito - intuicdo, estética, emogao, pensamento
ndo-verbal - como caracteristicas predominantes nos povos orientais, ao
passo que faculdades identificadas com o lobo esquerdo - pensamento racio-
nal, segliencial, matematico e linguistico - tém sido mais valorizadas e culti-
vadas no Ocidente. Isto explicaria por que razéo o Oriente tanto realizou em
termos espirituais e especul agdes tidas como misticas - hoje consideradas com
mais respeito e melhor entendimento -, enquanto o Ocidente concentrou-se
no desenvolvimento de aspectos mais imediatos, materiais e tecnoldgicos.
Acho mesmo que o processo que teria sido imaginado e implementado (por
quem?) para eventual fusdo exarcebou-se de ambos os lados. No Oriente, a
tendéncia a valorizar mais os aspectos transcendentais da vida gerou um
modelo de civilizagdo mais apassivada, como que acomodada aos desconfor-
tos da vida material, se me autorizam o paradoxo, ou se recorrermos a
terminologia de Peter Russell, um modelo feminino de civilizagdo. Sacrifi-
cou-se ou ignorou-se, portanto, o transitério em proveito do permanente, do
eterno, da transcendéncia. Ja o Ocidente priorizou as conquistas materiais, a
sofisticagdo do conforto fisico, o culto do dinheiro, conquistas essas que
exigem, sendo uma ignorancia total da realidade espiritual, pelo menos certa
indiferenca por ela. Aqui, o transitério dominou o permanente, a personali-
dade imp0s seus termos, numa postura que Russell, certamente, qualificaria
de masculina.

Oriente e Ocidente seriam, respectivamente, o hemisfério esquerdo e o
direito do "cérebro da terra", se € que me permitem a imagem arrojada. E
assim, como ja se comega a suspeitar que o desentendimento entre os hemis-
férios cerebrais humanos esta retardando o processo evolutivo das criaturas
encarnadas, também um melhor entrosamento entre Oriente e Ocidente
resultaria em inestimavel beneficio para toda a civilizagdo planetaria. 1sso
porque o Oriente tem o que aprender com o Ocidente em termos de con-
quistas materiais e tecnol dgicas, ao passo que o Ocidente tem muito a apren-
der com o Oriente, em aspectos espirituais da vida. Reiteramos que eles nao
se chocam, nem se excluem ou sequer se hostilizam, mas se completam e
continuam programados para funcionar harmonicamente, porque assim o
exige o processo evolutivo do ser global e ndo apenas em seu -aspecto terreno.

"Opero a fusdo entre as duas metades do pensamento humano" - l&se
em A Grande Sintese (p.113) -, "até agora separadas e inimigas, entre o
oriente, sintético, simbdlico e sonhador, e o ocidente, analitico e realista."

E, maisadiante (p. 116): "Féeciéncia, intuicdo e razéo, oriente e ociden-
te, se completam, quais termos complementares, quais duas metades do
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pensamento humano."

Peter Russell revela-se atento a dicotomia ao mencionar que enfati-
zamos, no Ocidente, o fazer, em lugar de ser. E verdade isso, dado que estamos
estimulando o desenvolvimento assimétrico dos aspectos que incumbem ao
hemisfério esquerdo, despreocupados de valores nobres como intuicéo e visao
holistica da vida, quando tudo isso precisa coexistir funcionalmente em pro-
veito de todos e, em Ultima andlise, da propria civilizagcdo e do processo
evolutivo. Para Russell, essa integragdo de um modelo no outro equivaleria
a uma harmonizagdo da dicotomia masculino/feminino numa espécie figu-
rativa de androginia. Entendo a imagem e até a admito, em principio, como
imagem, mas ndo vejo nesse processo aspectos masculinos ou femininos e
muito menos androginia.

Uma curiosidade deve ser, contudo, anotada aqui. Os gnésticos também
falavam de uma dicotomia masculino/feminino que, no episdédio mitico de
Adao e Eva, separou-se. Mencionavam, ainda, o arquétipo da camara nupcial,
onde os dois se fariam um novamente. S&o recorrentes, nos seus textos, por
outro lado, as mengdes a androginia. Estariam os gnésticos pensando, ao
ensinar tais coisas, no desdobramento entre espirito e alma a partir do mo-
mento em que comega (ou recomeca) avida na carne? Neste caso, a camara
nupcial seria um espagco mental metaférico para acomodar a metafora da
perfeicdo, quando o ser ndo necessita mais submeter-se ao jugo da matéria
densa. Nesse ponto, os dois (almae espirito) voltam aser um, em coexisténcia
que, de certa forma, sugere o estado de androginia. Se é esta a interpretacéo,
Russell parece um gnéstico moderno.

Nao estd nada compativel com a minha maneira de pensar a idéia de
Russell, segundo a qual o hemisfério direito seja "subutilizado", dado que
ainda ndo sabemos precisamente como e com o que ele se ocupa. H4, contudo,
uma indicagdo preciosa nas escassas descobertas até agora realizadas em torno
dos enigmas postos pelos hemisférios - € o de que o cérebro humano tem
revelado uma capacidade prodigiosa de crescimento, como "em nenhum
outro 6rgdo, em nenhum outro animal”. Isso esta em Lyall Watson, como
veremos daqui mais um pouco, mas ndo apenas nele, dado que Russell tam-
bém chama a atencdo para o que caracteriza como "explosivo crescimento”
do cérebro, além de "uma das mais rapidas e dramaticas mudangas na histoéria
da evolugao" (p.48). Ele tem uma quantificagdo para mostrar: se tomarmos
0 numero 1 para a relagdo-peso entre o cérebro e o corpo de minhocas e
insetos, o estenonicosauro, "um dos mais inteligentes dinossauros, que viveu
ha cerca de 75 milhdes de anos", ficaria com 20, ao passo que no ser humano
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esse indice sobe para 350. Essa elevada taxa de expanséo cerebral deve estar,
necessariamente, conjugada as necessidades de armazenar crescente volume
de informagdes, dado que em cada etapa de vida, aqui ou na dimensdo
postuma, recebemos espantosa carga de conhecimentos novos e ainda temos
de acomodar novas combinagdes entre aqueles de que j& dispomos em nossos
indimensionaveis espacos interiores. Mais um exemplo a atestar a teoria
larmarquiana de que a fungdo (mental) cria o 6rgado (fisico), ao que A Grande
Sintese acrescenta que cada um desses aspectos interage e reage sobre o outro.

Se, por acaso, o leitor achar que n&o leu direito, devo confirmar: sim, ha
um cérebro digamos imaterial, num corpo igualmente energético, que serve
de veiculo ao ser pensante enquanto encarnado e, logicamente, quando de-
sencarnado, entre uma existéncia e a outra. Ja nos referimos aqui avida antes
da vida (Wambach), a vida depois da vida (Moody) e a vida entre vidas
(Whitton e Fisher). A ciéncia est4 chegando por etapas ao conhecimento de
que avida é ininterrupta, depois de acreditar, por muito tempo, que s existia
vida durante a vida (terrena).

Antes de nos despedirmos de Russell, porém, afim de passar adiante em
nossas especulacdes, é necessario acrescentar que ele identifica, em transpa-
rente intuicdo, a presenca do hemisfério direito na atividade extra-sensorial,
e ndo na do "verbal-analitico" esquerdo. N&o que ele dé o assunto como
decidido, naturalmente, porque também aqui, como convém ao cientista,
cautela constitui boa companhia.

Fica s6 o lembrete, porque retomaremos o tema alhures, neste livro.

De todo esse material que estamos consultando aqui, o livro de Lyall
Watson - Beyond Supernature - é dos mais recentes (1988) e é de nosso
interesse conhecer o que tem ele a dizer acerca do objeto destas especul agdes.
N&o apenas tem, mas esté revestido da autoridade competente para dizé-lo,
como o tem demonstrado numa brilhante série de livros.

Ao comentar a biofeedback, em conexdo com o fenébmeno a que chama
de transcendéncia - outro nome para visao cosmica -, lembra, primeiro, que
essa ndo €, necessariamente, uma experiéncia religiosa, no sentido habitual
do termo, parecendo "ter mais aver com anossa fisiologia do que com nossas
expectativas culturais".

Podemos até concordar com ele, em principio, no sentido de que o
fendmeno pode ocorrer com quem n&o ofereca qualquer predisposicao a
religiosidade ou misticismo, ao passo que, mesmo nos misticos, pode ser
considerado um fendmeno ndo-religioso somente porque € transcendental,
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ou segja, foge a moldura habitual davidanaterra. A questao esta em que, para
mim, avida é um fendmeno transcendente, temporariamente acomodado a
um processo rotineiro, do qual conseguimos escapar de vez em quando e por
breves instantes para contempla-la em todo o seu transcendentalismo. Para
isso dispomos de instrumentagédo bioldgica apropriada, ainda que a progra-
macado do sistema cerebral tenha suas prioridades situadas no gerenciamento
da vida na matéria. O leitor talvez me ponha na categoria dos misticos ao
dizer, com toda a honestidade, que entendo a vida como um processo religio-
so em si mesmo. H& em nosso viver uma interface inevitavel com ainteligén-
cia cosmica, sgja qual for o nome com o qual vocé queira caracteriza-la ou
identifica-la. Nao havida sendo nesse ambiente cosmico e ndo ha criagdo sem
criador.

Paul Brunton diz que a individualidade é o ponto de encontro entre o
Ser e 0 COsMos.

Watson lembra que o psiquiatra Eugene d'Aquili, da Faculdade de Me-
dicina da Pensilvania, consumiu anos a pesquisar a transcendéncia, em seus
reflexos neurobiol 6gicos, chegando ao que Watson considera uma "suspeita"
de que isso "tenha algo aver com acisdo dos hemisférios cerebrais" (p. 111).
Além de pesquisador com autonomia de v6o, Watson € um prodigioso leitor;
seu livro exibe nada menos que 424 titulos bibliograficos de apoio. Por isso,
quando nos diz que muita coisa tem sido escrita recentemente acerca dos
hemisférios, convém prestar atencdo ao que ele tem ainformar. Ele acha que
as metades cerebrais "tendem a especializar-se", cabendo ao lado esquerdo
fungbes "analiticas el 6gicas" e ao direito tarefas de natureza artistica. Entendo
0 esquerdo como cabine de controle da nossa insercdo no ambiente dito
objetivo, material, terreno, ao passo que o direito tem a seu cargo as respon-
sabilidades de nossas ligagGes com os aspectos transcendentes da vida. Com
isto, continuariamos dentro da proposta de que fica naquele o assento da
personalidade e, neste Ultimo, o gabinete terreno da individualidade.

Mais do que isso, contudo, encontro nainformacdo de Watson algo que
confere com um pequeno mas importante detalhe do meu sonho acerca das
manstes de marmore branco no alto do penhasco. E que os hemisférios se
comunicam através do corpo caloso, como javimos, mas Watson acrescenta
que, "sob certas condic¢des, as mensagens sdo redirecionadas pelo loboinferior
do cérebro direito, através do 'sistemalimbico'" (p. 111). O leitor deve estar
lembrado de que, no sonho, eu sabia intuitivamente de uma passagem secreta
entre as duas "casas", mas nao conseguia localiza-la, embora, sem perceber
como nem por qué, de repente me encontrava de um lado ou do outro.
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Nesse ponto da sua exposic¢do, Watson nos passa uma preciosa informa-
cdo do dr. d'Aquili que se encaixano que estamos aqui a debater. E o seguinte:
como cada hemisfério tem sua propria maneira de se expressar, as mensagens
do direito para o esquerdo tém de passar por um processo de traducdo, ou
melhor, de verbalizagdo. Num caso tipico de comunicagao por meio do corpo
caloso, o direito, no exemplo sugerido por d'Aquili, vé a presenca de Deus
num belo pdr de sol, mas aidéia é "muito vaga e metafisica’ para o gosto do
esquerdo, que se limita, algo desajeitado, a comentar as cores pintadas no
horizonte. Quando, porém, entra em agdo o componente emocional, a co-
municagao entre os dois hemisférios parece ignorar a ligagdo habitual e se
utiliza do sistema limbico (a passagem secreta do sonho) e vai direto ao lado
esquerdo, produzindo a experiéncia transcendente (p. 112). Watson traz para
0 ambito da discusséo o dr. Andre Weil, caracterizado como "um médico
livre-pensador” que considera esse tipo de bypass essencial avisdo do "mundo
sem os filtros nos seus lugares habituais". Acha mesmo o dr. Weil, segundo
Watson, que, sejamais conseguirmos "abrir os canais" paraessas experiéncias,
"condenamo-nos a doenga"'. Mas como abrir os canais? Segundo o dr. Weil,
isto se faz "desligando nossa mente da consciéncia comum". Minha redagéo
seria, naturalmente, diversa, mas a idéia fundamental € a mesma. Eu diria que
0 estado de percepcdo transcendental se torna viavel quando conseguimos
separar personalidade de individualidade, ou melhor, fazemos silenciar o lado
esquerdo, na sua infatigavel tagarelice, a fim de poder "ouvir" a linguagem
silenciosa e nao verbal que circula pelo hemisfério direito. Dai porque todo
processo de meditagdo que se preze comega com o exercicio de "esvaziar" a
mente, ou segja, fazer calar o pensamento consciente e os sentidos. N&o é que
se interrompa a comunicacdo entre um hemisfério e outro; o que acontece é
que personalidade e individualidade se entendem, em tais circunstancias, nao
mais pelo corpo caloso, mas pela conex&do limbica, que funcionariacomo uma
passagem secreta através da qual o ser humano como que se encontra consigo
mesmo, integrando personalidade e individualidade.

Poderia ser esse 0 mecanismo mesmo da intuigcdo, tanto quanto o da
comunicagao medilnica e da animica. Devo acrescentar aqui, em beneficio
dos leitores nao familiarizados com essa terminologia, que é medilnico o
intercambio com entidades desencarnadas (espiritos), ou seja, seres que se
encontram na dimensdo postuma, no periodo que os pesquisadores, como 0
dr. Whitton, estdo chamando de "vida entre vidas". J& acomunicagdo animica
€ a que provém da entidade espiritual encarnada através de seu proprio corpo

fisico. Esta neste caso a chamada escrita automatica, freqiientemente confun-
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dida com a psicografia. Na escrita automatica a individualidade assume os
controles da personalidade e, utilizando-se dos recursos que ali encontra,
consegue fazer converter suas imagens abstratas em conceitos verbalizados.
Na psicografia o processo é idéntico, mas o agente, ou seja, a individualidade
atuante sobre o psiquismo do ser encarnado é uma entidade desencarnada.

Weil esta correto, pois, na sua observacao de que € preciso retirar os
filtros de posicao, ou melhor, fazer sobre elesum bypass fim de que possamos
tomar conhecimento da transcendéncia de outras dimensdes. Est& certo,
ainda, quando pressupde, para funcionamento desse sistema, um desligamen-
to entre personalidade e individualidade ou, para nos mantermos fieis a sua
terminologia, entre "amente e a consciéncia habitual”. E, literalmente, o que
acontece, dado que o corpo energético se desdobra, desprende-se ou afasta-se
do corpo fisico a fim de que aindividualidade tenha acesso aos seus mecanis-
mos verbais de expressdo. Ha uma hipotese alternativa, talvez mais sedutora:
a de que, em tais situagbes, em vez de "desligar-se" da individualidade, a
personalidade, ao contrério, liga-se mais intimamente a sua matriz, saltando
para dentro dela, como a crianga que busca o aconchego do colo materno.
Acredito que nesses momentos a individualidade manifestante - propria ou
alheia - se utilize dos circuitos limbicos, enquanto o corpo caloso continua
em atividade reduzida, apenas ocupado da manutencdo da maquina biol 6gica
e pronto para entrar em agéo a qualquer momento em que for exigida uma
providéncia mais enérgica na area da personalidade.

Ao aspecto especifico da mediunidade retornaremos mais adiante, neste
livro.

6. Os" exageros' do cérebro

Duas idéias temos ainda de explorar um pouco mais em relagdo ao
cérebro afim de contar com elementos informativos que nos habilitem auma
avaliagdo mais correta da interagao consciente/inconsciente ou personalida-
de/individualidade: umadelas é a de que, diante de mecanismo tdo complexo,
a ciéncia considere o cérebro como uma espécie de exagero da natureza - o
que, aliads, ndo é a minha ignara opinido; a outraidéia é a de que nao estamos
simplesmente ligados a consciéncia cOsmica, somos parte integrante e inalie-
néavel dela.

Em A Memodria e o Tempo, mencionei um estudo, na revista francesa
Science et Vie, de 1980, no qual a dra. Jacqueline Renaud considerava o
cérebro, especialmente a area pré-frontal, como "capaz de todas as aprendi-
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zagens". E exclamava com incomum entusiasmo em cientistas: "E o luxo
supremo da humanidade!"

Vejo, num dos numerosos achados que Anthony Smith incluiu no seu
tratado sobre a mente, uma observacdo de Alfred Russel Wallace ao caracte-
rizar o cérebro como instrumento que teria sido desenvolvido com capacida-
de "muito acima das necessidades do seu possuidor". Em outra citagdo, na
entrada do primeiro capitulo de seu livro, Smith nos transmite o pensamento
de Arthur Koestler, segundo o qual o cérebro constituiria o nico exemplo
no qual o processo evolutivo teria produzido um "6érgéo que ndo sabe como
utilizar". E repete a expresséo da dra. Renaud, considerando o cérebro "um
luxo" que vamos levar "milhares de anos para aprender a usar, se é que O
aprenderemos”. Pouco adiante, no capitulo terceiro, a perplexa observacao
é de dois cientistas do cérebro - Stephen W. Kuffler e John G. Nicholls, in
Frorn Neuron to Brain, 1976, apud Smith - que manifestam honestamente
certa desconfianca de que ndo se esteja entendendo bem as coisas que dizem
respeito ao cérebro, de vez que se afiguram incompativeis suas "extraordina-
rias propriedades" com o que se poderia esperar da "montagem de suas pecgas".
Essa visdo materialista da questdo faz lembrar perplexidade semelhante de
seres primitivos perante as primeiras "maquinas falantes". Como € que um
objeto daqueles podia falar se era apenas um conjunto de pegas articuladas
umas as outras? Nao estaria faltando aqui uma visdo alquimica da mente?

Felizmente, encontramos no capitulo 4, sobre a anatomia cerebral, uma
observacao de Robert Boyle, aadmitir, modestamente, ser "altamente deson-
roso" para a almaviver numa casa como 0 corpo, que nem conhece direito.
Uma boa e sensata adverténcia, esta, que podera induzir-nos a uma atitude
mais humilde de busca e aprendizado em relagcdo ao que ainda ndo estamos
entendendo, em vez de achar que a natureza tenha cometido algum erro em
criar um instrumento de trabalho muito acima de nossas necessidades e até
da capacidade de operagéo.

Asvezes é o humorista, em lugar do poeta, que ilumina certas coisas para
a gente. Swift, por exemplo, apud Smith, que escreveu esta pérola: "O homem
ndo é animal razoavel, mas apenas dotado de razdo." Nesta competicéo para
entender o ininteligivel, também os artistas entram com sua contribuig&o.
Louis Armstrong, o génio do jazz que, talvez desanimado de explicar a alguém
0 que para ele era Obvio por si mesmo - isto é o0jaz -, saiu-se com este
primoroso e inteligente comentéario: "A n&o ser que vocé saiba o que é isso,
nunca terei condicées de explica-lo pravocé." E verdade. Como tentar expli-
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car um fator espiritual no ser humano, se o interlocutor ndo tem a menor
idéia do que seja a realidade espiritual ?

Dessa amostragem, podemos depreender certa unanimidade - a de que
0 cérebro é um prodigioso e ainda enigmatico mecanismo -, bem como duas
posturas criticas extremadas - a primeira, colorida de preconceitos materia-
listas, que considera desperdicio criar-se um instrumento tdo fantastico com
tamanha capacidade ociosa; e a outra, mais humilde, perplexa diante da
maravilhosa maquina processadora do pensamento, mas disposta a aprender
com ela o que elatem adizer de si mesma. Ficamos com esta Ultima corrente,
a Unica que oferece espaco para a criatividade do aprendizado.

Mesmo a avaliagdo, as vezes controvertida, mas sempre brilhante de
Lyall Watson, parece indiferente aos aspectos extramateriais das fungdes
cerebrais. Encontramo-lo atento as estruturas e aos mecanismos biol dgicos
do cérebro e aos mensageiros bioquimicos dos comandos mentais, mas como
se todo esse prodigioso computador estivesse programado exclusivamente
para levar a bom termo as tarefas necessarias a sobrevivéncia fisica do ser.
Com o que se evidencia paraele o excesso de capacidade instalada no cérebro,
6bvio "exagero evolutivo". Partindo do conceito de Szent-Gyorgyi, bioqui-
mico hungaro, segundo o qual abiologia"é aciénciado improvavel", Watson
pensa que nada € tdo dramatico, entre as diversas improbabilidades biol 6gicas,
quanto a exagerada capacidade cerebral, que ele considera muito acima de
nossas necessidades, como também entendia Arthur Koestler, para o qual o
processo evolutivo "deu um tiro muito além da marca" ao criar o cérebro.

Lembra o autor, neste ponto, inexplicaveis faculdades demonstradas por
A. C. Aitken, professor de matematica na Universidade de Edimburgo.
Solicitado a transformar a fragcdo 4/47 em uma decimal, respondeu, em vinte
e quatro segundos, comvinte eseisdigitos, acomecar de .085. Deu uma parada
para pensar, e acrescentou outros vinte digitos, informando, a seguir, que, ao
cabo desses quarenta e seis digitos, a periodicase repetia, acomegar novamen-
tecom o .085 inicial!

Mais do que a demonstracdo da incompreensivel capacidade ociosa do
cérebro, Watson se pergunta o porqué de uma faculdade dessas no contexto
humano sem qualquer val or na luta pela sobrevivéncia. Parece que nem passa
pela cabeca de Watson que talvez essa faculdade esteja apenas fazendo lem-
brar, com a sutileza prépria da vida, a sobrevivéncia do espirito, ndo a do
corpo fisico, ou seja, ela opera do lado da permanéncia, do eterno, da indivi-
dualidade, ao passo que os mecanismos biol 6gicos se ocupam prioritariamen-
te do transitério, no interesse da personalidade.
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Com todo o devido e merecido respeito por opinides como essas,
submeto aminha ao tiroteio da discordancia, apoiadano que se sabe até agora
do cérebro e de suas fungbes. Considero, no minimo, prematuro atribuir-se
a um erro no processo evolutivo a "exagerada" capacidade instalada do
cérebro. Que, pelo menos, nos sirva na cautelosa avaliagdo desse fato o
exemplo de todos os demais instrumentos criados para manifestagdo da vida
na terra - nenhum deles apresenta qualquer erro de projeto ou de execugéao,
COomo nos asseguram os pesquisadores. Ao contrario, quando qual quer dispo-
sitivo bioldgico entra em desuso, tende a atrofiar-se e, eventualmente, a
excluir-se do contexto, como a cauda, que sobrevive no ser humano apenas
com algumas pequenas vértebras residuais, no céccix. E quando a mente
precisa de algum dispositivo que ainda ndo existe, cuida de cria-lo, nem que
para isso consuma alguns milhdes de anos. Se a estrutura cerebral fosse
excessiva e, portanto, ociosa e desnecessaria, €la propria estaria condenada a
minguar e ndo a expandir-se em ritmo que nenhum outro dispositivo biol6-
gico consegue imitar. Penso, ainda, que o minimo que se tem aqui a fazer é
adotar uma atitude de expectativa, enquanto ndo se sabe - confessadamente,
como vimos - o que &, afinal, e como funciona o cérebro, em lugar de partir
para a opgéo de que, se ndo o entendemos, € porque ele constitui um erro da
natureza. Nao seremos noés os errados, que continuamos a explorar aborda-
gens improdutivas ao enigma? Na realidade, o que me parece é que estamos
avaliando o cérebro como um todo apenas pela utilizagdo que lhe da a
personalidade, esta sim, interessada nos mecanismos de sobrevivéncia fisica.
Continuamos a ignorar como a individualidade opera a parte que lhe toca e
que "espago" ocupa no edificio cerebral. Se a hipoétese das vidas sucessivas €
uma realidade - e ndo da mais para ignoré-la -, os arquivos das vivéncias
passadas também precisam de instalac6es compativeis no sistema biol6gico,
dado que todo o conhecimento adquirido ao longo dos milénios tem que estar
envolvido no processo de tomada de deciséo resultante da interagdo men-
te/corpo, personalidade/individualidade, consciente/inconsciente, transito-
rio/ permanente. As extraordinarias amplitudes do inconsciente, em confron-
to com as exiguas "dimensdes" e capacidades conscientes, estdo a indicar, por
si mesmas, arazao daconstante expansao cerebral, devez que acada existéncia
terrena que se encerra todo o material acumulado passara automaticamene
para 0 inconsciente na existéncia subseqiente a fim de abrir espago para as
novas experiéncias. Ai estd uma razdo a mais, no meu entender, ajustificar e
até a exigir uma visao alquimica para a mente, que tem demonstrado sobeja-
mente ser maior que os componentes meramente biolégicos com os quais
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opera e que, mesmo assim, o cérebro continuasendo considerado um exagero.

Bem, ficou dito noinicio deste médulo do livro que tinhamos duas idéias
a analisar antes de passar adiante. A primeira diz respeito a capacidade insta-
lada do cérebro, o que acabamos de examinar. A segunda tem a ver com a
nossa participagdo ou integracdo no ambiente césmico.

Quando o prof. Rivail (Allan Kardec) perguntou aos seus instrutores se
se poderia considerar os espiritos como "formados do elemento inteligente,
como os corpos inertes o sdo do elemento material” (I, questdo numero 79),
a resposta foi de uma clareza indisputavel e de consideravel importancia.
"Evidentemente", disseram. " Os Espiritos sdo aindividualizagao do principio
inteligente.”

Vamos repetir: individualizacgdo do principio inteligente. E certo que
ndo havia, a época, condicdes culturais e cientificas de desdobrar e ampliar
esse aspecto afim de melhor explicitar-se o fato de que o cosmos é pensamento
divino e, portanto, coisa viva, inteligente, consciente, e que, dentro desse
contexto de inteligéncia no qual tudo vive e se movimenta, surgem pequenos
ndcleos individualizados a que chamamos espiritos ou entidades espirituais.
Podemos acrescentar que essas individualidades mergulham no campo mais
denso da matéria a fim de pensa-la, no dizer de Bergson, ou intelectualiza-la,
como preferiram os instrutores que se colocaram adisposicao do prof. Rivail.
Ou, ainda, como escreveu Chardin, o psiquismo mergulha na forma, em
busca de si mesmo. Por que isso? Como funciona? Com que finalidade? Até
quando? Sao questdes que deveremos considerar ainda por um tempo inava-
liavel, com respeito, dignidade e humildade. Poderiamos sugerir que, uma
vez individualizado, o principio inteligente vai em busca de numerosas outras
particulas de psiquismo disseminadas por todo o cosmos a fim de incorpora-
las asi mesmo e, com isso, enriquecer-se espiritualmente. Isso estaria compa-
tivel com aidéia de que aevolucdo é um processo de progressiva conscienti-
zagdo, como também compativel com o insight do autor espiritual
Emmanuel, segundo o qual a inteligéncia dorme na pedra, sente na planta,
sonha no animal e desperta no ser humano. H4, portanto, no entender desse
autor, um psiquismo latente, ainda inconsciente de si mesmo, no amago da
matéria densa. Vimos isto confirmado pelo autor de A Grande Sintese, ao
referir-se aos cristais.

Seria impraticavel resumir aquilo a que A Grande Sintese conceituou
como "ateoria cinéticada origem davida". E preciso recorrer ao livro em si
para aprecia-lo, como merece, em todas as suas amplitudes e profundezas. H4,
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contudo, referéncias explicitas a um principio psiquico, inicialmente incons-
ciente, mesmo na matéria inerte, como vimos. A pagina 181 dessa obra,
encontramos referéncia ao conceito de "matéria memoriada".

Por sua vez, a matéria também "nasce, vive e morre, para renascer,
reviver e tornar a morrer, eternamente, como o homem"(p. 42).

"No principio, havia o movimento (p. 139) e o0 movimento se concen-
trou na matéria; da matéria nasceu a energia, da energia, emergira o espirito.”

"Um germe de psiquismo (p.| 97) jaexiste, conformevimos, nacomplexa
estrutura cinética dos motos vorticosos."

Seja como for, a especulacdo é ociosa e extemporéanea, logo indtil, mas
€ importante saber que somos todos estruturados com a mesma energia de
que é feita 0 cosmos. Por isso diz o Evangelho gnéstico de Tomé que viemos
daluz, "l4 onde ela nasce de si mesma", ou seja, é incriada. Talvez a tarefa de
cada ser inteligente, na sua condi¢ao de co-criador, seja a de vir para esta
dimensdo a fim de recolher tantas particulas de inteligéncia quanto possiveis
de toda essa incalculavel quantidade delas que ainda estdo adormecidas na
matéria, a espera de que alguém venha buscé-las para a gldria suprema da
consciéncia. Estavam certos, portanto, os gndsticos que consideravam a vida
na carne como exilio, esquecimento, estado de embriaguez semelhante ao da
morte. Vivo erao ser redimido, reintegrado ndo propriamente em Deus, dado
que nunca nos desligamos total mente dele. Por mais estranho que possa isto
parecer, 0 que nos separa de Deus ndo é o estado de inconsciéncia que
atribuimos a tudo quanto se passa no ambito da individualidade, e que, no
corpo fisico, localiza-se no hemisfério direito; ao contréario, é precisamente
aquilo a que chamamos de consciéncia, ou seja, 0 p6lo do ser que se acha
restrito & personalidade e, portanto, ao hemisfério esquerdo, que nos limita
de tal maneira a visdo cosmica que nos pde como que separados de Deus.

Isto porque, mesmo aparentemente separados, dois com Deus, como
diziam os gnésticos, continuamos n'Ele e nem poderia ser de outra forma,
dado que nada existe sendo n'Ele, que Ele tenha criado e sustente com o poder
da sua vontade consciente e inteligente. De qualquer ponto de vista em que
nos situemos, percebemos a mesma realidade, ou seja, a de que vivemos e nos
movemos n'Ele, como tdo bem expressou a intui¢éo de Paulo de Tarso.

Em Space, Time and Medicine, o dr. Larry Dossey propde a hipétese de
que o cérebro seja um holograma, particula do holoverso, ou seja, do holo-
grama césmico, ou universal, idéia que ele foi colher em uma entrevista
concedida por Karl Pribram a Daniel Coleman, na publicacdo Psychology
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Today de fevereiro/1979, as péaginas 71-84. Como sabe o leitor, por mais
diminuta que seja a particula de um holograma, ela é sempre uma integral
réplica do todo. Isto quer dizer que cada um de nds, como "principio inteli-
gente individualizado", € um microcosmos integrado no macrocosmos, ao
mesmo tempo em que preservamos nossa condic¢do de individuos. Mais: esse
paradoxal conceito revela que somos, ao mesmo tempo, a particulae o todo.

Alias, o moédulo do livro em que Dossey trata desse aspecto abre com
uma citagcdo de David Bohm, segundo o qual "todo o universo" (com todas
as suas "particulas", inclusive as que constituem os seres humanos, seus
laboratorios, instrumentos de observacgdo, etc.) "tem de ser entendido como
um unico todo individido". Estuda-lo analiticamente em suas pretensas partes
nao faz sentido. Portanto, mesmo ao tomarmos a particula holografica do ser
humano, temos de estar conscientes de que estamos diante do cosmos, do
todo, do indivisivel. A antiga sabedoria ocultistadiziaisso mesmo, ensinando:
"0 que estd em cima esta também embaixo". Em outras palavras, disse o Cristo
que a vontade de Deus € para ser feita "assim na terra como nos céus", ou
seja, por toda parte, dado que o universo € um s6 pensamento e a lei cOsmica
uma s0, para tudo e todos.

Né&o faltam, alids, adverténcias no sentido de que temos de observar o
universo como um todo, em atitude de humildade intelectual - como ensina
Saxton Burr -, com avisdo interior - os olhos de ver de que falou o Cristo -
e sem tentar abstrair os aspectos éticos implicitos em tudo isso. Para todas
essas posturas ha apoios, cujas origens surpreenderiam a muitos. Alguns
exemplos? ..."a natureza revela pouco de seus segredos - escreve Evelyn
Underhill, apud Larry Dossey (Il, p. 190) - aqueles que somente olham e
escutam com o ouvido ou o olho externos". "Sente-se diante do fato"
propde T. H. Huxley (Dossey, Il, p. 225) - "como uma crianca e esteja
preparado para abrir m&o de qualquer nogdo preconcebida; siga humildemen-
te para qualquer abismo a que a natureza o conduzir, ou vocé ndo aprendera
coisa alguma." Ja David Bohm (Dossey, IlI, p. 206) observa que "a ciéncia
tem-se deixado influenciar pela postura de que se deve tentar ignorar o
julgamento de valor", o que, no dizer de Bohm, constitui mero preconceito.

Por essas e outras, Larry Dossey desenvolveu em outro livro seu -
Reencontro com a Alma - o conceito esbogado em seu livro anterior, segundo
o qual a mente é uma realidade "néo localizada", incapaz, temporariamente
aprisionada nas malhas de tempo e espago, mas que transcende a ambos. Dai
recorrer Dossey a uma citacdo de Pir Vilayat Khan, logo na abertura do
primeiro capitulo do livro. "Nossa grande limitagdo" - ensina Khan - "con-
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siste em supor que somos individuos." Eu modificaria algo na frase para dizer
que isso é verdadeiro para a personalidade que fica a passear de |4 para ca nos
estreitos limites do que chamamos consciéncia, desatenta das suas ligagdes
com aconsciénciacésmica, através da individualidade. Sejacomo for, aidéia
fundamental é valida, no sentido de que, como entidades espirituais acopladas
aum corpo fisico, ndo apenas participamos daquela consciéncia, como somos
ela propria, no diminuto fragmento de holograma em que estamos situados.

Exemplo dramatico desse auto-enclausuramento nos acanhados limites
da personalidade é denunciado por Paul Davies, [apud Dossey, |, p. 37),
segundo o qual ndo tem o menor sentido perguntar (arrogantemente, acho
eu) "de que material é feita a alma?" Para o eminente fisico e pensador, é o
mesmo que se perguntar de que material "é feita a cidadania ou as quartas-fei-

ras-.

Quanto a integragdo da mente humana no cosmos, melhor é ler toda as
parte |l do livro de Dossey, que comega com citagcdes de Arthur Eddington
eJamesJeans, o primeiro deles considerando o conceito de "mente universal"
compativel com as posturas da ciéncia contemporanea. Jeans observa que, no
ambito de nossa personalidade, contida em tempo e espaco, nos julgamos
"entidades separadas dentro de um quadro multifacetado". Umavez, porém,
ultrapassadas tais limitacdes, as coisas se parecem com "um unico fluxo de
vida", o que leva a idéia de que "seriamos todos membros de um s6 corpo”.
Ou, como diria Schrddinger (apud Dossey, |, p. 117), "... o nUmero total das
mentes € um". Einstein demonstrou, repetidamente, consciéncia pessoal de
sua participagéo na totalidade. Dossey recolheu dele, em carta a Max Born,
um pensamento revelador. Perguntado, quando seriamente doente, se tinha
medo da morte, o formulador da teoria da relatividade respondeu que expe-
rimentava "uma sensacao de solidariedade com todos os seres vivos" e que,
por isso, nao se importava em saber "onde o individuo comega e onde
termina"(Dossey, |, p. 135). Em um papel de H. Bloomfield, Dossey obteve
declaragdo ndao menos importante de Einstein sobre como via o ser humano
Nno universo:

Um ser humano - disse - é parte limitada no tempo e no espago de um
todo por nés chamado de "universo". Ele tem pensamentos e sentimentos
como algo separado do restante - uma espécie de ilusdo 6tica da conscién-
cia. Essailusdo é como uma prisao para nos, restringindo-nos a decisdes
pessoais e ao afeto por algumas pessoas mais proximas. A tarefa que nos
cabe é libertar a n6s mesmos dessa prisdo, ampliando nosso circulo de
compaixdo paraabragar todasascriaturas etodaanaturezaem suabeleza.
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Esses mesmos pensamenos de Einstein encontramos no livro The Global
Brain, de Peter Russell, sobre ao qual temos também recorrido aqui.

"llusdo otica da consciéncia"- disse ele e repito para destacar. E ainda
achamos que é com essa consciéncia limitada da personalidade que podemos
avaliar a realidade césmica, ao passo que ainstrumentacao adequada para essa
avaliagcéo se encontra no que até aqui tem sido considerado como inconscien-
te. Quanto ao mais, 0 que ai lemos é o parecer de um gigante intelectual -
judeu, acrescente-se, com respeito - sobre alguns conceitos fundamentais
emitidos pelo Cristo, como "Eu e o Pai somos um", "Quem é minha mae,
quem sdo meus irmaos...", "Amai-vos uns aos outros..."

Sao esses alguns pronunciamentos acerca de nossa integracao no todo.
Seria mera especulacgado de misticos, fil6sofos, poetas, pensadores e cientistas?

V eremos esse aspecto a segulir.

7. Inteligéncia e instinto

Para melhor entendimento de algumas reflexdes que tenho a expor,
proponho voltarmos ao competente estudo de Anthony Smith acerca do
cérebro, ou, mais precisamente, as informagdes e ensinamentos que ele ofe-
rece arespeito dos animais ditos irracionais. Smith é o primeiro a reconhecer
as limitagdes a que ainda estamos sujeitos nesse e em NuUMerosos outros
aspectos da vida. Perguntou-se, por exemplo, a Richard L eakey, um antropo-
logo de categoriainternacional, como foi que o macaco bipede, menos peludo
do que os outros - Desmond Morris chama-o "o macaco nu"-, adquiriu esse
incrivel instrumento de pensar e 0 passou a nos, por hereditariedade. L eakey
declarou, honesta e modestamente, que ndo tinha a minima idéia, o que é
muito bom de se ouvir de um cientista do seu nivel, que demonstra o desejo
de aprender com os fatos em vez de impor-lhes premissas tedricas. O certo é
que, a partir de determinado ponto na trajetéria evolutiva, aquele ser, meio
bicho, meio homem, comecou a inchar na cabeca, onde precisava de espaco
para acomodar volumes cada vez maiores de massa encefalica. E com urgén-
cia, se € que podemos pensar dessa maneira quando nos referimos a um
periodo de trés milhdes de anos, um minuto na eternidade. Acho que pode-
mos. Nas estimativas de Smith, de cerca de quinhentos centimetros cubicos
- 0 cérebro de um gorila - o0 homem aparece com uma caixa craniana com
capacidade para mil e quatrocentos centimetros clbicos em apenas trés mi-
Ihdes de anos. Isso daria, ainda segundo calculos de Smith, um acréscimo de
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nove bilhdes de células durante aquele espago de tempo, o que corresponde
acento e ciquenta mil células a cadageragdo. E preciso chamar a atencéo para
o fato de que esse incremento celular se d4 nasimples transic¢do bioldgica de
pais para filhos, o que produz um numero impressionante de novas células
de uma geragéo em relagdo a anterior, quando sabemos que em cada centime-
tro cubico de massa cerebral ha cerca de dez milhdes de células. Smith oferece
algumas especulagdes adicionais para dizer que, se o corpo fisico dos animais
crescesse na mesma proporcgédo, um elefante precisaria de 400 milh&es de
geracgdes, ou seja, oito bilhdes de anos para aumentar seu peso de uma tonelada
para sete.

Muito temos ainda a aprender com relagéo a esse passado, a partir do
estédgio em que nosso remoto ancestral comegou a se por de pé. Foi ali que
aquela rude criatura liberou os membros anteriores que evoluiriam para a
extraordinéaria flexibilidade das méos, que mais se libertavam a medida em
que o antigo bicho aprendia a fazer instrumentos. Paralelamente, crescia o
cérebro. Smith tem alguns nameros para mostrar: 400 centimetros cubicos
de volume cerebral para o chipanzé e 500 para o gorila e para o Australopi-
thecus robustus. A primeira dessas criaturas a produzir rudimentares instru-
mentos tinha uma capacidade craniana de 750 centimetros cubicos. Um
milh&o e meio de anos depois, o Homo erectus, conhecia o fogo, além de saber
razer alguns instrumentos. Em compensacédo, seu volume cerebral crescera
para 900 a 1.100 centimetros cubicos. Com outro pulo, chegamos ao muito
conhecido megabisavd nosso, o0 homem de Neanderthal, cujo cérebro abri-
gava-se em confortével espaco de 1.500 centimetros cubicos (p. 8-9).

Estranho como possa parecer, contudo, o cérebro humano disparou em
volume, enquanto o dos animais parece praticamente estabilizado, muito
embora ndo se possa afirmar dogmaticamente que a capacidade de pensar
esteja implacavel mente condicionada ao volume cerebral.

Seja como for, um vermezinho intestinal - me lembro dele de remotas
referéncias de minha infancia -, o Ascaris, tem exatamente 162 células no
cérebro, em confronto com as nossas 15 bilh8es. Para que a gente n&o olhe
esse bichinho (em algum microscépio, naturalmente) com orgulho e despre-
zo, Smith adverte logo que ele se sai muito bem, obrigado, com as suas 162
células. A abelha, muito admirada e respeitada pela sua competéncia em
administrar a industria do mel, dispde de 7 mil neurbnios, enquanto nés
contamos com 2 milhdes de vezes mais que isso. Para colocar as coisas no seu
devido lugar, Smith relaciona mais de uma dlzia de tarefas relevantes que a
abelha desempenha com irretocével precisdo, como distinguir as cores, do
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violeta ao amarelo, calcular a inclinacéo dos raios solares, com um erro de 2
a 3 graus, percorrer sem falha o caminho de volta a colmeia, e outras tantas
proezas, além dos trabalhos, digamos, de rotina, como construir o primoroso
e elegante silo dos favos para guardar o mel, cuidar da rainha-mae, limpar,
ventilar, vedar e fazer pequenos reparos de manutencéo na habitacéo coletiva
e comunicar-se com as companheiras. O cérebro delas? Apenas 0,74 milime-
tros cubicos. Curiosamente, o da rainha é ainda menor, ou seja, 0,71 mm3,
ao passo que o zangdo é um prodigio cerebral, com 1,175 mm3. Talvez, supbe
Smith, por causa dos olhos grandes de que ele necessita para localizar a futura
rainha, no voo nupcial - é a sua Unica chance navida...

As observac8es de Smith nos levam aconcluir que os cientistas da década
de 80 - e acho que podemos acrescentar os da década de 90 - continuam tao
fascinados pelo engenhoso computador biol6égico do cérebro, quanto seus
colegas de décadas anteriores. E fantastica a capacidade demonstrada pelo ser
humano de aprender e memorizar, mas, como lembra Smith, s&o muitos os
animais que também aprendem e se lembram "com muito menos equipamen-
to" (p. 25), ou seja, em vez de trabalharem com alguns milhdes de neurdnios,
eles realizam proezas semelhantes com alguns milhares deles.

Se a gente cotejar essainformag¢do com ade que o ritmo de crescimento
do cérebro, como vimos, ultrapassa de muito o do crescimento do restante
do corpo fisico, creio admissivel supor um impulso extrabiol6gico, exdégeno,
energético, de iniciativa espiritual ou, pelo menos, de uma fonte que nao esta
nas células. Acho que Smith também pensa dessa maneira, ainda que ndo o
expresse com as mesmas palavras. Ele discorre sobre o processo que vai do
aparecimento das primeiras redes nervosas primitivas, passa pelos ganglios e
acaba no cérebro, com as seguintes escaladas: peixes, anfibios, répteis, mami-
feros, homem. H& uma ldgica tdo 6bvia nesse processo evolutivo que a coisa
"parece preordenada” - ensina (p. 29) -, ou seja, ndo acontece por acaso, mas
segundo um plano preestabelecido. E mais: aqui também, como em tantos
outros aspectos da natureza, tamanho ndo é documento. O cérebro do ele-
fante é trés ou quatro vezes maior que o do ser humano, ao passo que o da
baleia pode ser seis vezes mais pesado e, no entanto, nenhum deles é mais
competente para administrar o pensamento do que o cérebro humano.

Como aignorancia também tem seus direitos, eu diria que o cérebro dos
animais alcanga todo esse nivel de eficacia porque se mantém na area a que
chamariamos inconsciente, sem interferéncias, as vezes desastrosas, do cons-
ciente. Estaria localizado no inconsciente, tanto em animais como em seres
humanos, o nudcleo primitivo dos instintos, ou seja, o arquivo dos procedi-
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mentos adquiridos que tém para todos nés aquilo que Lyall Watson e outros
chamam de survival value, isto é, sdo relevantes ao processo da sobrevivéncia
do ser, e, conseqiientemente, da espécie.

A propésito disto, os instrutores espirituais do prof. Rivail disseram que
o instinto é também uma forma de inteligéncia, cuja fonte, alias, foi por eles
identificada como sendo "a inteligéncia universal" e que "nunca se transvia',
ou seja, hao erra, mesmo porgue ja passou pelo teste dos milénios, na busca
de mecanismos de sobrevivéncia fisica. Acrescentaram que "a inteligéncia é
uma faculdade propria de cada ser e constitui a sua individualidade moral".
( O destaque é meu.) Explicaram ainda que esse mecanismo instintivo "existe
sempre, mas 0 homem o despreza', apelando para o que entendemos por
razdo. E esta que "permite aescolha" eleva ao livre-arbitrio. Afinal de contas,
0 ser em evolugdo precisa demonstrar, mais cedo ou mais tarde, que esta
aprendendo a fazer escolhas corretas.

H4&, ainda, em Smith, um aspecto de particular interesse para o nosso
estudo. Diz ele (p. 28) que "a mais destacada diferenca” entre os répteis e os
mamiferos estd no draméatico desenvolvimento do cérebro. Transcreve, a
seguir, a opinido de Alfred S. Romer, da Universidade de Harvard, para o
qual "a evolugdo dos hemisférios cerebrais constitui o aspecto mais espetacu-
lar na histéria da anatomia comparada’. Para um cientista tido por Smith
como o "papa' dos autores de livros sobre vertebrados, a linguagem é de
inesperada veeméncia.

Ainda no exercicio dos supraditos direitos da ignorancia, arrisco-me a
propor que comega nos mamiferos o processo de dicotomizagédo psicoldgica,
que se desenvolve e aprofunda a medida em que a personalidade vai adquirin-
do autonomia. Enquanto isso, a individualidade permanece silenciosa, nos
bastidores, ancorada no hemisfério direito, uma tida por consciente e outra,
inconsciente. Continuo achando inadequado tomar o pensar a esquerda como
racional e consciente, ao passo que o dadireitaseriairracional e inconsciente.
Entendo-os como subordinados a uma s6 unidade processadora que se desdo-
bra em duas fases, com tarefas diversificadas. E igualmente injusto, a meu ver,
rotular o hemisfério esquerdo como dominante, sé porque dele temos conhe-
cimento direto e acesso facilitado. Ao contrario, a mim parece que ele opera
em faixa nitidamente inferior de alcance, como instrumento necessario a
tarefa especifica de viver no ambito limitado e limitador da matéria densa.
Ademais, o lado esquerdo s6 tem consciéncia de si mesmo e do que se passa
a sua volta, sem acesso livre ao que se passa no direito, ao passo que este, ao
que tudo indica, ndo apenas sabe de si e do cosmos, como do que transita
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pelos circuitos da metade esquerda.

Se, porém, consideramos o hemisfério direito como irracional e incons-
ciente, e também o0s animais como irracionais e inconscientes, ou seja, nao
dotados de consciénciade si mesmos, creio autorizada a concluséo preliminar
de que a memdria dos instintos, acrescida aos arquivos gerais de toda a
trajetéria do ser ao longo de suas inimeras existéncias, teria sido recolhida
pelo lado silencioso da mente, cuja cabine de controle se localiza no hemisfé-
rio direito. Isto nos leva a um melhor entendimento do que quiseram dizer
0s espiritos quando ensinaram que o instinto € uma espécie de inteligéncia
(parcela da "inteligéncia universal"), permanente ("existe sempre", mesmo
no ser humano), infalivel ("nunca se transvia') e, finalmente, estrutura de
apoio indispensavel para que se desenvolva a capacidade de escolha, com a
qual se exercita o livre-arbitrio que, por suavez, se arma como mecanismo
de teste evolutivo. Mais ainda, o ser espiritual, como "individualizagéo do
principio inteligente", aloja-se, enquanto acoplado ao corpo fisico, nametade
direita do cérebro, ligado, por um lado, com a personalidade (a esquerda) e,
pelo outro, ainteligéncia cosmica, da qual constitui parcela viva.

Isto nos leva a admitir, ainda, que, desde o mais insignificante ser vivo,
n&o apenas com as suas modestissimas 162 células nervosas, como o Ascaris,
mas o ser humano, com 12 ou 15 bilhdes, estdo igualmente conectados com
a inteligéncia cosmica e, portanto, todos ligados entre si. E o que ensinam,
coerentemente, remotos misticos, antigos e recentes poetas e modernos cien-
tistas quanticos. Acho mesmo que estamos autorizados a recuar um passo ou
dois, nesta especulagéo, para admitir que as plantas também participam dessa
familia universal, segundo, alias, ensina o dr. Harold Saxton Burr e o demons-
traram Peter Tompkins e Christopher Bird no livro que também examina-
mos. Falei, contudo, em um ou dois passos. Com dois passos podemosincluir
aquilo que aprendemos a considerar matéria inorganica, ou seja, minerais e
metais. Se os cristais resultam de matrizes invisiveis e se 0s metais apresentam
as reagdes que o prof. Bose denominou "assinaturas”, entdo também amatéria
dita inerte é dotada de uma forma qualquer de psiquismo rudimentar, ou um
precursor do psiquismo, constituido por um campo magnético que também
interage com o ambiente césmico.

Recorrendo a terminologia filos6fica, podemos dizer que, ontologica-
mente, tudo o que existe tem as mesmas origens, esta interligado e interage
com o cosmos. Foi o que escreveu Francis Thompson ao dizer que "nao se
pode tocar uma flor sem incomodar uma estrela". As reagdes ao estimulo
dessas particulas ou parcelas cosmicas sdo, portanto, diretamente proporeio-
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nais ao conteudo psiquico de cada uma delas; no entanto, todas se acham
conectadas com 0 imenso reservatorio psiquico dentro do qual "vivemos e
nos movemos", no dizer do apéstolo Paulo, ou como "peixes num oceano",
no dizer do autor espiritual André Luiz.

E hora de retomarmos o livro De 1'Inconscient au Conscierit, do dr.
Gustave Geley, para conferir algumas dessas hipéteses. Vamos recorrer,
especificamente, ao texto em que o autor oferece algumas objecdes a proposta
filosofica de Henri Bergson. Anotemos, de inicio, que o livro de Geley é de
1921 e que ele é o primeiro a destacar o fato de que a psicologia ainda estava
'troppeu avancée”, ou seja, ainda engatinhava.

Lembra, de inicio, o automatismo das principais fungdes vitais e, por-
tanto, instintivas, tanto no homem como no animal, como ja haviam assina-
lado os espiritos, e prossegue: (I, p.l 90)

A psicologia subconsciente domina a vida animal como também a vida
humana. A consciéncia ndo aparece sendo como aquisi¢ao, que se realiza
no decorrer da prdpria evolucdo e proporcionalmente ao nivel alcangado
por essa evolugdo. Nao ha, pois, diferenca de natureza entre o animal e o
homem - ambos s&o regidos, do ponto de vista psiquico, pelo inconscien-
te. Nao ha entre eles, sendo uma diferenga de grau, marcada pelo nivel de
realizagdo consciencial. (O destaque é desta tradugao.)

Para explicitar melhor seu pensamento, nesse ponto que acredita "capi-
tal", na demonstragéo do que considera uma falha nos principais ensinos de
Bergson, Geley distribui o assunto em trés itens:

a) o instinto animal constitui manifestagdo primaria, de ordem inferior,
do psiquismo inconsciente; b) a subconsciencia humana resulta do desenvol-
vimento, expansdo e enriquecimento, pela evolucdo progressiva, do instinto
animal; e c) o grau de realizagdo no animal e no homem €, pura e simples-
mente, fungéo do nivel evolutivo.

Isso porque, no seu entender, "o instinto ndo obedece, na maior parte
das vezes, nem alégica, nem areflexdo consciente, nem avontade". Embora
concordando, em principio, com essas observagdes, eu as poria de outra
maneira, por entender, como temos visto aqui, que as reagdes instintivas aos
inimeros estimulos que a vida proporciona nao sao, exatamente, ildgicas,
tem inconscientes e nem involuntérias; elas apenas se apresentam a nés como
tais, mas tém também a sua l6gica especifica, tanto quanto sdo comandadas
por uma vontade consciente, ainda que provinda de uma parte do psiquismo
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que se situa fora do alcance da consciéncia de vigilia. Continuo entendendo
0 consciente como mero instrumento de leitura pelo qual passam os inputst
os outputs informativos, ou seja, os que vém do ambiente em que vivemos e
0s que vém de dentro de nés proéprios.

Sejacomo for, Geley reconhece "os resultados maravilhosos, frequente-
mente superiores”, obtidos pelo instinto em confronto com os que se conse-
gue pela "reflexdo voluntaria e consciente", como também ja haviam assina-
lado os espiritos. Certamente por essa razdo, o autor francés caracteriza o
instinto como "misterioso na sua esséncia’. Comentando esse aspecto, ele
introduz o conceito de um subconsciente supranormal em paralelo ou con-
tiguo ao subsconsciente instintivo.

Ele dispde de alguns exemplos para demonstrar a surpreendente capaci-
dade do instinto em alcancar, sob determinadas condi¢des, niveis absoluta-
mente inesperados de realizagéo.

Um gato atravessa a cidade de Avignon, de uma extremidade a outra, de
volta a sua antiga residéncia, apos percorrer um emaranhado de ruas, evitando
a perseguicdo dos cées e das criangas, superando dificuldades como a do rio
Sorgue, que ele teve de atravessar a nado. "Agiu - escreve Geley - como se
estivesse em estado sonambulico."

Outro gato foi levado de trem de Orange a Sérigan, a 7 quilédmetros de
distancia. Depois de aparentemente acostumado a sua nova residéncia, de
repente, desapareceu e voltou "para casa”, em linha tdo reta quanto possivel.
Este também teve de atravessar um rio a nado, o Aygues.

Em Beyond Supernature, Lyall Watson apresenta casos ainda mais sur-
preendentes e bem documentados para demonstrar sua tese habitual de que
"todas as coisas vivas sao parte de um processo mais amplo(l, p. 79).

Um cidaddo inglés, por nome James Brown, de Staffordshire, na Ingla-
terra, foi convocado e enviado, em agosto de 1914, para a Franga com o seu
regimento. Em 27 de setembro recebeu carta da esposa dizendo que tinha mas
noticias para lhe dar: Prince, o cao predileto dele, havia desaparecido e nao
fora possivel encontra-lo. Brown respondeu dizendo que nem poderia té-1o
achado, pois o céo estava com ele, na Franga! De alguma forma que nem se
pode imaginar, Prince havia percorrido mais de 300 quildmetros pelo sul da
Inglaterra, atravessou o Canal da Mancha (dez quil®émetros na sua faixa mais
estreita), viajou mais cerca de 100 quildmetros pelo interior da Franga, em
plena guerra, até descobrir seu amado senhor num grupo de trincheiras, nas
vizinhangas de Armentieéres.
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Casos como esse séo mais freguentes do que se imagina. Watson lembra
ahistorica proezade um gato, no final do século XV I. Em 1600 vérias pessoas
foram presas e enviadas para a temivel Torre de Londres, sob a acusagéo de
estarem conspirando contraa rainhaElizabeth. Entre eles, Robert Devereaux
e Henry Wriosthesley, terceiro conde de Southampton. Dentro de uma
semana, o gato do conde foi fazer-lhe companhia. Era um inconfundivel
bichano branco dotado de uma espécie de colarinho de manchas pretas. Nao
apenas vigjara cerca de 160 quildmetros como, de alguma forma, conseguira
descer por uma chaminé para ir ao encontro do seu dono, em sua masmorra
secreta da torre. Watson nos assegura que ainda existe um belo retrato do
conde com o seu fiel gato, na cole¢do do duque de Buccleuch, capitdo da
guarda da segunda Elizabeth.

Como é importante que esses animais tenham, como o gato do conde,
caracteristicas identificadoras, Watson conta que o psicélogo Michael Fox,
da Universidade de Washington, menciona dois exemplos tipicos. Em um
deles, um veterinario deixou seu gato em Nova Y ork, ao mudar-se para a
Califérnia, a cerca de 4 mil quildmetros de distancia. Alguns meses depois,
ele viu o gato entrando em sua nova residéncia. Vinha até com uma espécie
de "carteirinha de identidade", dado que tinha uma deformacdo na quarta
vértebra do rabo, da qual o préprio veterinario havia tratado quando o
bichano, ainda um bebé, fora mordido por um cédo. O segundo caso é o de
Smoky, um persa, conhecido por um tufo de pelos avermelhados no queixo.
A familia estava de mudanca e o gato escapou, pulando da janela do carro.
Os vizinhos diriam, mais tarde, que Smoky ficara por ai durante alguns dias
a perambular em torno da casa dos seus donos, em Oklahoma, mas, um ano
depois, ele chegou a novaresidéncia dasua "familia" humana, no Tennessee,
a quase 500 quildmetros de distancia.

Watson néo tem explicagfes a oferecer para esses casos. Lembra que o
dr. J. B. Rhine, da Universidade de Duke, na Carolina do Norte, estudou
também essa peculiaridade do psiquismo animal e cunhou uma expresséo que,
sem explicar, pelo menos rotula o fendmeno: psi-trailing, algo assim como
faro psiquico, ou mediunico, sem nenhuma ajuda sensorial aparente. Ainda
que sem penetrar a intimidade do enigma, as conclusdes de Rhine a respeito
desse problema séo dignas da melhor atengdo. Num teste criado por ele e sua
equipe, os cées descobriam, com elevada taxa de acerto, onde estariam deter-
minadas caixas previamente enterradas na areia da praia e, em seguida, cober-
tas pela maré. Para realizarem essa proeza, verificou Rhine, ser necesséario que
alguém que houvesse manipulado as caixas permanecesse a distancia, fora do
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alcance da visdo ou da audicdo dos caes, mas acompanhando o processo por
meio de um mapa que indicava quando os animais se aproximavam do local
exato onde as caixas estivessem. Rhine declarou haver "uma espécie de fusdo
entre os dois", ou seja, entre o animal e a pessoa. Como eximio criador de
expressdes, 0 eminente pesquisador botou logo um roétulo no fendbmeno, ao
considera-lo como "integragdo funcional entre as mentes do ser humano e a
do cdo" (I, p.81). Watson promete aprofundar mais essas conexdes e o faz na
segunda parte do seu livro. Botou-lhe o titulo seco e expressivo de Mind
(Mente) e o abriu com uma citagdo do mistico-poeta-filésofo William Blake
que diz assim: "One thougth fills immensity", ou seja, "Um s6 pensamento
preenche a imensidao".

De volta ao dr. Gustave Geley, encontramos relato de uma experiéncia
pessoal. Como médico, ele cuidava de umajovem que, algumas horas antes,
gozava de plena salde e, de repente, fora atingida por um mal subito ("fou-
droyant”, diz ele, ou seja, fulminante), que a pés em estado terminal. Geley
e afamilia, silenciosa e desolada, velavam pela doente. L& pela uma hora da
madrugada, ouviram-se os "ganidos da morte" do cdo doméstico. "Era uma
queixa longa, lagubre, de umasé nota" - escreve Geley - "que comegava em
tom elevado e ia decrescendo, até extinguir-se, doce e muito lentamente.”

Ao cabo de alguns momentos de siléncio, o cao recomegava o0 seu canto
fanebre, "idéntico, monétono, infinitamente triste". A doente também ouvia
o lamento do animal e entendeu que seu fim chegara. Por mais que o marido
tenha tentando fazer calar o cachorro, ele se escondia na escuriddo da noite,
quando procurado e, dai a pouco, comecava a chorar de novo. A jovem
senhora morreu ao amanhecer (I, p.192).

Ainda voltaremos a Geley em outras tomadas, mesmo porque sua ma-
neira de considerar o psiquisimo animal tem muito a ver com as idéias que
estamos examinando neste livro. Mais que isso, encontro expressos no seu
texto conceitos e nogdes que eu propio subscreveria com prazer.



V. Gonsciente ¢ inconsciente

1. O s=r subconsciente

Foi em 1899 que o médico francés dr. Gustave Geley publicou seu estudo
sobre 0os mecanismos do inconsciente. Ainda ndo se definiracom nitidez um
termo padrdo para identificar as atividades mentais que pareciam escapar ao
controle e até ao conhecimento do consciente. Frederick Myers propusera a
expressdo consciéncia subliminal, por entender aquelas atividades como algo
que se passava abaixo da linha de flutuag&o da consciéncia. Geley optou pela
expressdo ser subconsciente. No exercicio do privilégio da visdo retrospectiva,
eu daria hoje preferéncia a terminologia de Myers. Com todo o indiscutivel
respeito que me merece o brilhante médico francés, ndo vejo na dicotomia
consciente/inconsciente sendo uma questao de polaridade, como jative opor-
tunidade de mencionar. A expresdo ser subconsciente poder& suscitar a idéia
de que ha dois seres distintos no ambito de um sé individuo, o que néo
corresponde a realidade. Reitero a ressalva de que isto em nada altera o
conteudo da tese do dr. Geley, que, a despeito de ter sido formulada ha cerca
de um século, esta de pé, excegdo feita a reparos de menor importancia que
descobertas intercorrentes recomendam.

O ambiente cultural e cientifico em que a obrafoi publicada estavacomo
que em ebulicdo. O positivismo vivia seu grande momento com a adeséo de
intelectuais do mais alto nivel, Geley inclusive. A doutrina de Comte acomo-
dava confortavelmente a tendéncia reducionista dos pensadores da época, que
entendiam praticamente tudo em termos materialistas. O pensamento seria
uma segregacdo do cérebro; avida, o feliz resultado de umjogo cego de acasos
e coincidéncias; o corpo fisico, uma engenhosa maquina, atuando dentro de
outra méaquina gigantesca do tamanho do cosmos; a morte, a dissolucéo
irrepardvel do ser nos abismos do nada; Deus, uma hipo6tese desnecesséria,
como dissera Laplace a Napole&o.
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Dentro desse quadro, todos os fenbmenos da mente e até mesmo as
emocdes, objeto da nascente psicologia, ficavam reduzidos ao mecanismo dos
centros nervosos. Geley sentia-se na obrigacado de "pesquisar minuciosamente
se nao (havia) algo mais, além do funcionamento cerebral" (p. 57), que, aseu
ver, ndo era suficiente para explicar importantes e variados fendbmenos rela-
cionados com a natureza humana, entre os quais a evidéncia de uma incon-
testavel atividade subconsciente que se patenteava principal mente nas pessoas
mais bem dotadas do ponto de vista intelectual. Da coletanea de Brewster
Ghiselin retiramos o dramatico exemplo da descoberta das fungdes fucsianas
pelo prof. Henri Poincaré. Geley menciona Voltaire, que teria escrito todo
um canto da Henriade em sonho, de maneira diferente do texto feito em
estado de vigilia. La Fontaine criou, em estado onirico, a fabula dos dois
pombos. Balzac, segundo testemunho de Théophile Gauthier, parecia viver
em estado semelhante ao do éxtase, como um "sonambulo que dorme de
olhos abertos. N&o escutava o que se lhe dizia, perdido que se achava num
devaneio profundo”(p. 65). Beethoven, mergulhado tdo fundo no seu mundo
subliminal, saiu para a rua em trajes menores e acabou preso como vagabun-
do, a despeito dos seus veementes protestos. Schopenhauer escreveu: "Meus
postulados filosoficos produziram-se em minha casa, sem minha intervencao,
em momentos nos quais minha vontade estava como que adormecida e meu
espirito sem direcdo prevista. Desse modo, minha pessoa era estranha a
obra"(p. 65/66).

Como se pode perceber, a despeito do radicalismo das convic¢des mate-
rialistas da época, eshogava-se uma nogédo de atividade mental que, de alguma
forma desconhecida, escapava ao controle da consciéncia de vigilia. 1sso ndo
quer dizer que agueles que assim pensavam estivessem optando por uma visao
espiritualista da vida. Poderiam ser indiferentes a esse aspecto ou até declara-
damente hostis, como Freud, por exemplo, que ndo alterou em nada, até o
fim da existéncia, sua postura materialista, por mais que se aprofundasse nos
enigmas da mente.

Ja o dr. Gustave Geley pensava de modo diferente. Do positivismo, que
exerceu consideravel influéncia em sua formagao cultural, ele conservou a
metodologia de trabalho, a abordagem critica aos fendbmenos observados, a
postura idealista com relagdo ao ser humano, mas percebeu logo que faltava
ao pensamento de Auguste Comte o conceito fundamental da realidade
espiritual, sem a qual avida nédo faria sentido, nas suas inimeras manifestago-
es. Formulada sua hipétese do ser subconsciente, testou-a sob os aspectos que
Ihe ocorreram, com o objetivo de verificar se ela explicava os fatos conheci-
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dos, tanto de psicologia normal quanto os de manifestag&o considerada anor-
mal, como os produzidos pela sindrome da personalidade multipla, a hipnose,
a telepatia, as neuroses, os fendmenos medilnicos. E que também estes se
encontravam na pauta do dia, por toda parte, desde que, em meados do século
X1X, as manifestacBes de Hydesville, nos Estados Unidos, deram inicio ao
grande debate mundial em torno do inabitual.

No caso particular da personalidade multipla, eram recentes, a época da
publicacdo do estudo de Geley, o relato do dr. Azam sobre o muito citado
caso Felida e o dos drs. Bourru e Burot, sobre Louis Vivé. Em ambos, as
propostas explicagdes apelavam para o fisiologismo das fungBes cerebrais,
como a do funcionamento paralelo dos hemisférios, com o que o dr. Geley
ndo concordava. Sua opc¢éo é pela natureza psicol6gica do fenémeno.

O assunto exige desdobramento muito mais amplo do que seria razoavel
numa simples noticia como esta. O leitor interessado podera, no tempo
devido, examinar o livro Condominio Espiritual, de minha autoria.

O dr. Geley entendia o ser subconsciente como uma superposi¢ao dos
arquivos espirituais relativos a todas as existéncias anteriores da pessoa, no
gque estamos de acordo, mas para ele as diversas personalidades manifestadas
no ambito da SPM (Sindrome da Personalidade Multipla) resultariam do
afloramento das vivéncias anteriores, com o que ndo estamos mais de acordo,
sendo parcialmente. Explico-me. Entre as personalidades manifestadas na
SPM, pode existir, de fato, uma ou outra que corresponda a vivéncias ante-
riores. Seriaum fendmeno de regressdo espontanea de memoériacom fixagao
temporaria numa das vidas pregressas. E preciso considerar, contudo, que a
incidéncia maior é de personalidades autbnomas invasoras que se acoplam ao
psiquismo da pessoa afligida por esse problema. Em outras palavras, a SPM
tem um forte componente de obsesséo espiritual e, mais freqlientemente
ainda, de possessdo. Essafoi a realidade demonstrada pelo dr. Carl Wickland
(Thirly ~ Years A mong the Dead) e, mais recentemente, cerca de um século
depois, pela dra. Edith Fiore, psicéloga americana, em The Ungniet Dead.

A postura do dr. Geley ante a SPM, portanto, ndo invalida de forma
alguma suatese sobre o ser subconsciente. Mas, aseu ver, apessoaconservaria,
para cada existénciavividanacarne, um "arquivo" especial que, eventual men-
te, poderia aflorar e assumir o controle consciente do corpo fisico, expul sando
momentaneamente "o dono da casa'. Ha que se levar em conta, porém, o
complicador da mediunidade, que abre espago para acoplamento de entidades
desencarnadas estranhas. A chamada neurose histérica, aindamal caracteriza-
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da e entendida, constitui manifestacdo de aguda sensibilidade descontrolada,
precisamente porque ignorada.

Acertadamente também, o dr. Geley introduz no seu estudo o conceito
de desdobramento, hoje caracterizado como OBE (out of thebody experiences,
ou segja, experiencias forado corpo) e que ele identificavacomo exteriorizagéo
da sensibilidade, expressdo aparentemente cunhada pelo coronel Albert de
Rochas, em decorréncia de seus estudos experimentais nessa area.

Com essavisdo do problema, também concordava Frederick Myers, que
caracterizou o fendbmeno como de "projecdo e agéo da sensibilidade a distan-
cia". Dentro do mesmo mecanismo se explicaria para de Rochas, Geley e
Myers, entre outros, o fendmeno da "exteriorizagdo da motricidade", hoje
classificado pela parapsicologia como telecinesia (movimentagao a distancia).

O fendbmeno do desdobramento, considerado por Geley como "exterio-
rizagBes" da sensibilidade e da motricidade, constitui, a seu ver, condi¢&o
essencial ao entendimento da subconsciencia superior, ou seja, "sao dois
aspectos inseparaveis da mesma manifestacéo psiquica’ (p. 129).

Uma vez desdobrado ou parcialmente separado do corpo fisico, o ser
subconsciente denota conhecimentos obtidos "a revelia do ser consciente”,
sem transito obrigatério pelas vias sensoriais normais. Esta observacao de
Geley antecipa, em cerca de meio século, importantes aspectos da futura
parapsicologia, a que o prof. J. B. Rhine deu status de ciéncia académica,
queiram ou ndo queiram seus detratores: o da percepgdo extra-sensorial. Foi
a ESP, cientificamente demonstrada em severos testes de laboratério, que
derrubou de uma vez para sempre o bimilenar postulado aristotélico da
indispensavel participacdo dos sentidos na aquisicdo do conhecimento.

Dentro desse esquema - escreve Geley, p. 132 - acha-se a nogdo nitida de
acontecimentos afastados, passados ou futuros, que o ser consciente néo
pode aprender, nem direta nem indiretamente. No mesmo rol estdo,
sobretudo, as aquisi¢des psiquicas complexas, que ndo podem ser devidas
ao ser consciente, e por ele ignoradas: conhecimentos cientificos, artisti-
cos, literérios, profissionais, etc. nunca aprendidos; conhecimento preciso
de um idioma ignorado pelo sujet normal, e assim por diante.

Do que se depreende que, uma vez exteriorizado ou desdobrado, isto é,
parcialmente livre da severa contencdo do corpo fisico, o ser subconsciente
tem acesso a uma dimensdo em que até mesmo tempo e espago sdo transcen-
didos, o que explicaria também faculdades premonitérias ou francamente
proféticas em pessoas especial mente dotadas.
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Entendo essas faculdades e outras sensibilidades da mesma natureza
como consequentes de melhor sistema de comunicagdo entre consciente e
inconsciente.

Para que seja possivel explicar todo o acervo de conhecimento oculto ou
que pelo menos néo tenha passado pelos sentidos, Geley considera "o ser
consciente exteriorizavel (como) produto sintético de uma série de conscién-
cias sucessivas que nele se embasam e que, pouco a pouco, o constituiram"
(p- 142). Emais:

"Posto que o ser subconsciente ndo é fungao atual do organismo e posto
que lhe é independente, forcosamente deve preexistir e sobreviver a esse
organismo" (p. 143).

Paramelhor inteligénciado que se passa no contexto do ser subconscien-
te, o dr. Geley imagina dois planos distintos. Um deles seria o da subcons-
cienciainferior, que trabalharia com os "centros nervosos", que ele considera
como "psiquismo cerebral”, interessado nos mecanismos puramente biol 6gi-
cos do ser encarnado. O outro corresponderia ao psiquismo superior que, a
seu ver, funciona independentemente dos centros nervosos. H& entre esses
dois sistemas um mecanismo de "colaboracdo intima" (p. 146).

"Em suma" - ensina o autor, a pagina 149 - "o ser subconsciente (alma
e seu psiquismo superior) seria o 'eu' real, a individualidade permanente,
sintese das personalidades transitérias sucessivas, produto integral da dupla
evolucgdo terrestre e extraterrestre."

N&o se espante o leitor com o termo extraterrestre, que nada tem, neste
contexto, aver com E T s ou discos voadores. Significa apenas que aevolugado
também ocorre na dimensao pdstuma, para onde o ser regressa na condi¢ao
de espirito, apos a existéncia terrena. Na linguagem dos instrutores de Allan
Kardec, terminada a fase em que o espirito encarnado viveu sua condic¢éo de
alma, ele reassume a condic¢éo de espirito, enquanto aguarda nova oportuni-
dade de voltar a encarnar-se para as experimentacdes e o aprendizado de uma
existéncia futura.

Por isso escreve Geley que "pode reconhecer-se no ser normal o préprio
ser subconsciente, simplesmente modificado por suaunido com o organismo"
(pp.148-149).

Mesmo com as reconhecidas dificuldades de comunicacédo entre cons-
ciente e inconsciente, os dois "seres" se entendem e desenvolvem um proce-
dimento de colaboragéo, até que a morte do corpo fisico venha romper o
isolamento entre as duas faces da individualidade. E nesse momento que
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ocorre o fenbmeno que caracterizei em A Memdria e 0 Tempo como trans-
cricdo das experiéncias e dos "programas" de uma area do psiquismo para
outra, ou seja, do psiquismo provisorio da personalidade para o psiquismo
definitivo da individualidade. E o que também parece entender o dr. Geley,
que informa o seguinte:

"A rupturatotal dacolaboracdo dos dois psiquismos, 0 que acontece na
morte, deve devolver ao ser subconsciente a utilizagcdo dessas faculdades e
desses conhecimentos, utilizagcdo essa tanto mais perfeita quanto mais desen-
volvida a sua evolugado." (Destaque da minha traducao)

A Grande Sintese (p. 205) entende o fendmeno de maneira idéntica, ao
ensinar que o processo da assimilagéo esta na "base do desenvolvimento da
consciécia"' e "se realiza precisamentepor transmissio ao subconsciente, onde
tudo se conserva, ainda que esquecido, pronto a ressurgir, desde que uma
excitacao o desperte, um fato o exija".

Ai estd, pois, a famigerada transcricdo a que aludi em A Meméria e o
Tempo. Devo acrescentar que o destaque da citagdo ndo é meu - esta no
original. Ademais, nao é dificil entender-se que a consciéncia ndo teriacomo
expandir-se continuamente, se nao dispusesse de recursos para preservar o
aprendizado de cadareencarnacéo. No final de cada existéncia, todo o arquivo
seriajogado fora. Nao ha desperdicios na natureza, ainda que certas "genero-
sidades" possam ser assim consideradas, como a incrivel abundancia de se-
mentes nos frutos e nas flores, como também nos animais e seres humanos.

Quanto a distingdo entre personalidade e individualidade, € adotada,
também por Geley, tanto quanto por Myers e por Alexander Aksakof. Deste
ultimo, Geley transcreve apagina 149/150 o seguinte texto altamente ilustra-
tivo:

Até o presente momento - informa Aksakof -, sabemos que nossa cons-
ciéncia interior (individual) e nossa consciéncia exterior (sensorial) sdo
duas coisas distintas; que nossa personalidade, resultante da consciéncia
exterior, ndo pode ser identificadacom o "eu", que pertence aconsciéncia
interior; ou, em outros termos, o que chamamos nossa consciéncia ndo é
0 mesmo que nosso "eu". E, portanto, necessario distinguir entre perso-
nalidade e individualidade. A pessoa é o resultado do organismo e o
organismo o €, temporariamente, do principio individual transcendental.

De minha parte eu ndo diria tdo enfaticamente que a pessoa é a "resul-
tante" do organismo, mas que o psiquismo da personalidade esta pesadamente

apoiado nos dispositivos bioldgicos, isso € evidente. Dai o seu isolamento,
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sua dificuldade de comunicag¢do com o psiquismo superior daindividualidade,
que se mantém acimade tais limitagdes. Também ai encontramosjustificativa
para o procedimento de transcrever, de volta ao psiquismo superior da
indidividualidade, os arquivos e programas utilizados durante a existéncia
terrena a que alude o dr. Geley.

Este, alias, seria mais um dos aspectos em que o funcionamento da mente
faz lembrar o do computador, ou vice-versa. A fim de desenvolver seu
trabalho na telinha, o operador de um computador devera "chamar" para a
memoéria operacional - equivalente a personalidade - a programagéo e os
arquivos de que necessita. Concluida atarefa, o operador devolve a memoéria
especifica a programacdo e, acrescidos de novas informagdes, 0s arquivos que
havia convocado. Da mesma forma, ao reencarnar-se, a individualidade pre-
cisa "carregar" na memoria da personalidade ndo apenas 0s programas que
vao operar os automatismos bioldgicos, como alguns arquivos sistémicos ja
consolidados ao longo de inUmeras existéncias.

Por isso, Annie Besant lamenta a perda de tempo de certos praticantes
daioga que, em vez de deixarem funcionar normalmente tais automatis-mos,
trazem-nos de volta ao consciente, onde ocupardo "espago" que poderia ter
melhor destinacéo e utilizagdo. A vida nado faria uma programagdo nova para
cada existéncia na carne, depois de consumir milénios a refinar processos
automaticos libertadores.

Segundou Grande Sintese, 0 aprendizado vai-se acumulando na memo-
ria para futura utilizagdo automatica.

Os dois polos do ser (p.19): consciéncia exterior, clara, e consciéncia
interior, latente, tendem a fundir-se. A primeira experimenta, assimila e
introduz na outra os produtos assimilados através do movimento davida;
destilagdo de valores, automatismos, que serdo os ingtintos dofuturo. (O
grifo € meu.)

Do que se depreende: 1) que o autor ndo vé consciente e inconsciente na
estrutura do psiquismo, mas duas modalidades de consciéncia - a exterior,
voltada para o ambiente da vida na carne (alma, no dizer de Kardec), e a
interior, latente, mas ndo menos consciente. 2) que aconscientizagdo progres-
siva do ser tende ou se dirige para uma fusdo das duas manifestagfes da
consciéncia. Neste ponto, sem necessidade de reencarnar-se, 0 espirito nao
mais assume, portanto, a condic¢do limitadorade alma. 3) é de notar-se, ainda,
que a terminologia adotada por A Grande Sintese € semelhante a que usou
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Teilhard de Chardin, em O Fendbmeno Humano: ha um "dentro" e um "fora".-
das coisas e dos seres. Este, paragerenciar a vida na carne; aquele, para cuidar
das conexdes do ser com 0 cosmos, o todo.

Ja os arquivos a que chamei sistémicos explicariam tendéncias inatas para
este ou aquele ramo de conhecimento muito exercitado em vidas anteriores
e cujas matrizes se acham consolidadas na individualidade. Na mesma cate-
goria, estariam as conquistas éticas, como bondade, honestidade, amor frater-
no. Em outras palavras, a personalidade recebe pronta a programagao neces-
saria ao exercicio de suas faculdades superiores, tanto quanto defeitos de
carater que ainda nao conseguiu dominar. O que fara desse acervo positivo
ou negativo é sua atribuicdo pessoal, ou seja, da personalidade, a fim de que
demonstre ter aprendido ou ndo as ligbes que os mecanismos cdsmicos nos
passam.

Frederick Myers parece ter pensado de maneira semelhante ao escrever
no seu classico acerca da sobrevivéncia do ser (Human Personality and its
Survival after Bodily Death, apud Geley (p.151):

O "eu" consciente de cada um de nds, ou - como mais prazerosamente
chamarei - 0 "eu" empirico ou supraliminal, esta longe de abranger a
totalidade de nossa consciéncia e de nossas faculdades mais profundas, das
quais a maior parte permanece virtual, no que concerne avidaterrestre...
e que novamente se afirma na sua plenitude depois da morte.

A essatranscrigdo Geley acrescenta que "aconsciéncia mais vastae mais
profunda, que Myers denomina consciéncia subliminal, corresponde ao que
chamei de ser subconsciente". Apressa-se, contudo, o médico francés em
apontar para uma ligeira discordancia entre as duas concepgdes. No entender
de Myers, a consciéncia subliminal incluiria "tudo o que escapa a vontade
consciente do ser normal, desde o automatismo orgéanico das grandes fungfes
vitais até as faculdades e os conhecimentos transcendentais, passando pelo
automatismo psicoldgico de ordem inferior". Para Geley, no entanto, é
fundamental a diferenga entre a subconsciéncia inferior, que opera o auto-
matismo dos centros nervosos, e a subconsciéncia superior, que independe
do funcionamento orgénico. Ele acha mesmo que, sem essa distin¢do, tanto
0 modelo proposto por Myers como 0 seu préprio nao resistiriam a "muitas
objecbes".

A Grande Sintese esclarece esse aspecto, ao posicionar os instintos ou
automatismos psiquicos como aquisi¢des anteriores, arquivadas na memoria,
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sempre a disposicdo de qualquer situagcao emergencial.

Como nao dispomos de espago suficiente para analisar o debate nas suas
minucias, vamos as conclusdes alinhadas pelo dr. Gustave Geley no seulivro,
a partir da pagina 182. Paraele,

..."a sintese psiquica é constituida por dois psiquismos de natureza e
origem diferentes: 'o psiquismo inferior', produto do funcionamento cere-
bral; 'o psiquismo superior' independente do funcionamento cerebral"”.

Devo confessar que ndo tem minha simpatia a idéia de que o psiquismo
inferior seja produto do funcionamento dos centros nervosos. Ao contrario,
entendo a fungdo cerebral como resultante de um programa ou comando
implantado pelo ser subconsciente ao acoplar-se ao corpo fisico, organizado,
alids, segundo campos magnéticos que funcionam como "moldes" invisiveis.
O sistema operacional dos circuitos nervosos nao poderia ser criado a partir
do nada para cada corpo fisico gerado. O ser subconsciente imaginado pelo
dr. Geley terade ser, necessariamente, o responsavel pelo recolhimento dessa
programagcéo quando o corpo perece e pela sua reimplantagédo no novo corpo
que se formara na existéncia subseqiiente. So6 ele dispde das memorias ante-
riores e sabe onde, como e o que colocar no contexto biolégico recriado para
a nova experiéncia na carne.

Isto ndo é umaobjecdo ao modelo proposto pelo dr. Geley e sequer um
reparo; apenas maneiradiferente de avaliar o mesmo fendmeno, como se pode
ver das observagdes do autor logo a seguir (p.183), onde escreve:

O que se chama de consciéncia normal é o resultado da colaboragdo dos
dois psiquismos; colaboragao na qual o psiquismo superior desempenha
papel diretor e centralizado. O que se chama de subconsciencia é o resul-
tado da atividade isolada do psiquismo inferior (subconscienciainferior)
ou do psiquismo superior (subconscienciasuperior).

Comentei alhures neste livro, o fato de que essa colaboragdo nao é tao
facil como gostariamos que fosse. Ha dificuldades consideraveis avencer para
que as duas areas do psiquismo possam entender-se razoavel mente. Propus
também uma razdo para que assim o seja: o fato de que o consciente precisa
viver suas experimentacdes com a vida, aprender a decidir, chegar a conclu-
sOes e arcar com 0s méritos de seus acertos e com os 6nus de seus equivocos.
Ou nao haveria aprendizado. Se fosse possivel ou desgjavel ao ser subcons-
ciente superior despejar todo o contelido de seu conhecimento, sua experién-
cia e potencial no ambiente psiquico do ser consciente, pouco teriamos a
aprender e experimentar por aqui, enquanto aprisionados num corpo de
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carne.

Finalmente - escreve Geley (p.186) - a andlise psicoldgica do ser subcons-
ciente e de suas manifestagbes leva-nos a descobrir nele uma vontade
original, bem como faculdades e conhecimentos muiito diferentes do que
os da consciéncia normal; faculdades e conhecimentos supranormais e
transcendentais; personalidades completas e autdénomas.

Tenho duas observacdes sobre esse texto. Primeira, a de que minha
prioridade terminolégica fica, como ja disse, com a expressdao de Myers,
consciéncia subliminal, ou, de maneira mais simples, inconsciente, como
propuseram os criadores da psicandlise, com todas as ressalvas que tenho a
esse termo. As expressdes ser subconsciente e ser consciente poderiam gerar
a impressdo de que ha dois seres "dentro" de cada pessoa encarnada, o que
seria incorreto. O que ha é uma realidade Unica, o psiquismo superior, ou
individualidade, que, mergulhado por uma das pontas na matéria densa, tem
a outra acoplada ao que poderiamos chamar de psiquismo césmico. Estaria-
mos, com essa postura, aceitando, em principio, o modelo imaginado por
Maurice Maeterlinck que entende a individualidade apenas como parcial men-
te encarnada e, portanto, parcialmente livre nas suas conexdes superiores.
Para examinar a colocagao deste aspecto no ambito da doutrina dos espiritos,
recomenda-se a leitura do capitulo VIII, parte segunda, de O Limo dos
Espiritos, que cuida, especificamente, da "Emancipacdo da Alma’, ou seja,
das atividades que o espirito encarnado exerce nos seus momentos de liber-
dade relativa.

A segunda observacdo consiste em objetar, educadamente e com todo o
respeito, a tese do dr. Geley de que as inimeras personalidades arquivadas no
psiquismo global daindividualidade seriam, necessariamente, as que se mani-
festam na sindrome da personalidade multipla, ainda que, em alguns casos,
isto possa ocorrer. De certaforma, as personalidades se preservam nos arqui-
vos indeléveis da memoéria integral e compdem o complexo mecanismo da
individualidade, como videoteipes de diferentes episédios de um seriado de
cinema ou televisdo. E preciso, contudo, reservar ai um espaco consideravel
para manifestagdo de entidades desencarnadas invasoras, além das que se
acham, por motivagdes carmicas, acopladas ao psiquismo do hospedeiro,
segundo ensina André Luiz, em Evolugdo em Dois Mundos, e demonstraram
o dr. Carl Wickland em Thirty Years Among the Deade, mais recentemente,
a dra. Edith Fiore, em The Unquiet Dead.

Nas reflexdes finais de seu livro, o dr. Gustave Geley resume num sb e
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curto periodo asua tese (p. 221), ao escrever:

"Ha no ser vivente principios dinamicos e psiquicos de ordem superior,
independentes do funcionamento orgéanico, preexistentes e sobreviventes ao
corpo.”

Quanto ao processo evolutivo, o autor o vé como uma caminhada no
sentido inconsciente/consciente, ou seja, um mecanismo de continua e pro-
gressivaconscientizagao.

Isto, porém, é importante demais para ser tratado em poucas palavras e
de maneira atabalhoada, mesmo porque o ilustre médico francés escreveu
todo um livro para explicitar suavisdo pessoal do problema - Del'Inconscient
au Conscienl - que passaremos a analisar em seguida.

2. Conscientizacao progressiva

Expostas as estruturas sobre as quais assentou sua doutrina do ser sub-
consciente, o dr. Gustave Geley decidiu desenvolver uma dissertacdo mais
ambiciosa para explicar-lhe a dinamica. Dai considerar a obra Del' Inconscienl
au Conscienl como sequiéncia légica de seus estudos. O objetivo do novo
trabalho consistia em "compreender, numa sintese mais completa e mais
ampla, aevolugéo coletivae aindividual” (p.l).

Pouco adiante, ainda no prefacio, anuncia o autor sua admiragdo pela
obra de Arthur Schopenhauer, na qual se inspirou quando da formulagédo de
suas teses. Informa, ademais, que partia de premissas idénticas as do fil6sofo
alemdo do pessimismo, mas disposto a desenvolver suas idéias de maneira
diversa e chegar a conclusfes "totalmente diferentes".

"Meu trabalho" - explica - "com efeito, visa precisamente a preencher
0 abismo que, para Schopenhauer, separa o inconsciente do consciente" (p.2).

Armado desse esquema, o médico francés antecipa uma reversao radical
nas conclusBes pessimistas do fil6sofo, substituindo-as por uma visao néo
tanto otimista - termo que considera equivocado -, mas compativel com as
persistentes expectativas e esperangas da humanidade.

Quase dois tergos da obrado dr. Geley ocupam-se de meticulosa analise
criticadas principais teorias evolutivas de seu tempo. (O livro foi escrito entre
1915 e 1918.) Embora contenham essas paginas volume consideravel de in-
formagdes, teriamos de sacrificar mais tempo e espaco do que seria razoavel
para examinar os argumentos do autor, necessarios para a época em que seu
estudo foi escrito, mas, em grande parte, superados hoje. E de toda conve-
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niéncia, contudo, colocar alguns flashes a disposi¢ado do leitor que, dificilmen-
te, teria acesso ao raro livro do doutor.

Uma dessas observagdes é a de que a doutrina evolutiva de Lamarck "é
infinitamente mais satisfatéria do que a darwiniana". Creio que pesquisas
mais recentes dariam razdo a Geley. Lamarck parece estar reconquistando a
confianga dos estudiosos, excegdo feita a teoria da hereditariedade dos carac-
teres adquiridos, que, alids, nao foi elaborada pessoal mente pelo sabio francés
e sim por alguns lamarquistas mais entusiasmados, como se |é em Biologia e
Sociedade, Vol. 1 - Critica da Razdo Dogmética, de G.F.Sacarrdo, Publica-
¢Oes Europa-América, Portugal, 1989.

Seja como for, Geley considera a doutrina de Lamarck e a de Darwin
"igualmente impotentes para propor uma explicagdo geral, adaptavel atodos
os casos de surgimento das espécies" (p. 17).

A Grande Sintese resolve o impasse suscitado em torno da proposta de
Lamarck, ao ensinar que o organismo €, de fato, uma "construcéao ideoplas-
tica"(p. 202); acrescenta, contudo, que "6rgao e fungdo surgem (...) simulta-
neamente, reciproco é o progredir de ambos e produzido por uma agao
alternativa do 6rgédo sobre a fungdo, que o desenvolve, e da fungdo sobre o
6rgao, que a aperfeicoa".

"Enquanto a paleontologia’ - ensina Geley - "nos apresenta muitos
6rgdos rudimentares, residuos de 6rgaos obsoletos e indteis, jamais nos ofe-
rece 6rgaos esbogados que ainda ndo tenham sido utilizados" (p. 27).

Apoiado nas "formidaveis modificagfes larvares”, tanto quanto na"mis-
teriosa histolise", Geley apresenta, logo no inicio de seu estudo, ainda a pagina
31, a teoria de que ha no ser vivo "um dinamismo superior e diretor, inde-
pendente da matéria organica”.

Em reforgo dessa importante licdo desprezada, cita novamente Schope-
nhauer, seu filésofo predileto, que escreveu: "N&ao se compreende a lingua-
gem da natureza porque ela é simples demais".

No entender de Geley, "o surgimento espontaneo de formas superiores
as originais constitui pura impossibilidade cientifica e filos6fica", sendo,
portanto, impraticavel escapar-se do seguinte dilema: "ou a evolugdo néao
existe, ou ela exige uma imanéncia potencial no universo em evolugédo".
(Grifei.)

Ha outros angulos dos quais podemos experimentar a mesmavisao dessa
realidade. Antecipando em mais de meio século pesquisas e conclusdes como
as do dr. Saxton Burr ou do dr. Larry Dossey, por exemplo, Geley lembrava
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adificuldade de naturalistas e fisiologistas para explicarem, sem a "imanéncia
potencial", "a permanéncia individual, a despeito da continua renovagéo
celular”.(p. 45)

A partir da "estranha elaboracao" da crisalida, que "desmaterializa seu
corpo”, transformando-o "numa substéncia amorfa uniforme", a pequena
criatura produz outro animal, segundo um "molde" invisivel que Geley
chama de "dinamismo superior" e que Saxton Burr identificacomo "L-field"
(campo vital) em Blueprintfor Immortality. O "dinamismo" de Geley situa-
se em nivel superior ao do organismo e tem sobre ele poderes de comando
morfol dgico.

"Toda a matéria" - confirma A Grande Sintese (48) -, "ainda mesmo a
chamada bruta ou inerte, vive, sente e pode plasmar-se e obedece, desde que
atingida por uma ordem profunda’ (Destague meu).

Mecanismo idéntico funcionaria, segundo Geley, nos fenbmenos de
materializagdo, nostrabalhos mediunicosde efeito fisico, que também exigem
um molde invisivel segundo o qual as entidades desencarnadas possam reas-
sumir, por breve tempo, suas formas fisicas, as expensas de substanciatomada
por empréstimo aos médiuns dotados de faculdades especificas para o caso.

Sabe-se - escreve Geley, p. 58 - que diferentes observadores, Crookes e
Richet, entre outros, descreveram materializagdes compl etas. N&o se trata
de fantasmas, no sentido proprio dapalavra, mas de seres que dispdem,
momentaneamente, de todas as particul aridades vitais dos seres vivos, cuja
aparéncia corporal eraperfeita

Ele préprio, Geley, d& seu testemunho, para o qual recorre a desusada
pratica cientifica de apelar para um espantado sinal de exclamagéo: "Vi rostos
bem formados, rostos vivos, rostos humanos!*"

Numade suas experiéncias pessoai s, uma cabega humana se materializara
parcialmente, como se do nada. "Estendo a mé&o - escreve -, passo meus dedos
pel os cabel os espessos e apalpo 0s 0ssos do cranio... Um instante depois, tudo
desaparece."

E acrescenta:

" Os 6rgéos materializados ndo s&o inertes, mas biologicamentevivos. A
mao, por exemplo, é bem constituida, dispde das capacidades funcionais
proprias @ m&o normal. Muitas vezes fui intencional mente tocado por uma
dessas maos ou agarrado por seus dedos" (p. 60).

Em lugar de dizer que n&o houve fraude, Geley assegura que "néo houve
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possibilidade de fraude" nas experimentacdes de que participou (p. 62).

Essas materializagdes, de intenso e dramatico realismo, ocorriam avista
de todos, sob controle cientifico adequado, produziam "representagdes com-
pletas de carne e 0sso, segundo a expressdo popular”, a partir de uma "subs-
tancia Unica, base, substrato da vida organizada" (p. 66).

Com esses apoios, Geley reapresenta sua conclusdo, desta vez mais
explicita, ao escrever:

"Tudo se passa em biologia como se o ser fisico fosse, em esséncia,
constituido por uma substancia primordial Unica, da qual as formagdes orga-
nicas ndo passam de simples representacdo” (p. 67).

Mecanismo semelhante funcionaria, segundo o doutor, na chamada
"fisiologia supranormal" (materializacdes e outros fendmenos de efeito fisi-
co). Dai mais uma das suas metddicas e bem sustentadas conclusdes:

"Tudo se passa, em uma palavra, na fisiologia normal ou na supranor-
mal, como se o complexo organico fosse edificado, organizado, dirigido e
mantido por um dinamismo superior" (p. 68).

Com o que se daduma"total reviravolta nafisiologia materialista’ (p.69),
que exige ndo apenas a "idéia diretriz" de Claude Bernard, mas "as forcas
naturais desconhecidas", cujas manifestacdes, no entender de Camille Flam-
marion, "confirmam o que sabemos de outras fontes, ou segja, que aexplicacao
puramente mecanica da natureza é insuficiente, e que ha no universo algo
mais do que a pretensa matéria. Nao € a matéria que rege o mundo, é um
elemento dinamico e psiquico" (p. 69).

Esse mesmo entendimento encontramos no livro La Subconscience, do
dr. Jastrow, citado por Geley, nos seguintes termos:

"A impressao que nos fica desse estudo (acerca da subconsciéncia) é ade
que a vida mental do ser humano nao repousa somente sobre a consciéncia.
Abaixo da consciéncia existe uma organizagdo psiquica anterior a ela e que &,
sem davida, afonte donde ela provém" (p.122).

Pouco adiante (p. 133), encontramos mais uma das conclusdes parciais
do dr. Geley, redigida nos seguintes termos:

Tudo se passa como se 0 estado psiquico que se conhece como lembranca,
registrado nas células cerebrais e destinado a desaparecer logo com elas,
efémera como elas, tenha sido gravado ao mesmo tempo, de "algo" per-
manente da qual essa lembranca fara parte integrante e permanente dai em
diante.(Destaque desta traducao).
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N&o ha, pois, como montar um cenéario aceitavel para entendimento
correto do que ocorra no d&mbito do ser humano, entendido como persona-
lidade e individualidade, sendo admitindo-se, como Geley, a existéncia de
"faculdades poderosas e amplas, mas subconscientes e que desempenham no
psiquismo individual o papel principal, ainda que criptéide, no condiciona-
mento desse psiquismo individual, mesmo escapando, em sua maior parte, ao
conhecimento e a vontade normais e diretos".

As observagdes apontam, portanto, para a existéncia de "uma memoéria
subconsciente diferente da memoéria normal, mais segura e mais ampla do que
esta Ultima e, aparentemente, ilimitada. Tais fatos" - acrescenta Geley - "nos
arrastam para além do quadro vigente acerca das nogdes cléssicas sobre o eu,
sua origem, seus fins e seus destinos".

Para colocar a questdo em outras e mais veementes palavras:

"Somos imperiosamente levados a nos perguntar se a psicofisiologia
cléssica ndo é pura e simplesmente um monumento de erros" (p.133-134).

Os abundantes exemplos de producgdes intelectuais inconscientes - vi-
mos algumas e poderiamos arrolar muitas outras - levam-nos a concluir que
elas se realizam, segundo Geley, "completamente independentes da fisiologia
cerebral” (p. 140).

A didética metodologia expositiva do autor, contudo, € irresistivel,
como se pode perceber. Elevai levando o leitor, passo apasso, pelos meandros
das suas especul agOes, até a montagem parcial e, finalmente, completade suas
conclusBes. Encontramos, apégina 143, um desses "pontos de chegada". Apds
incisivo encaminhamento - "podemos afirmar, sem reservas" - ele emprega,
caracteristicamente, o verbo haver, no seguinte texto:

Ha no ser vivo um dinamo-psiquismo que constitui a esséncia do eu e que
ndo pode absolutamente reportar-se ao funcionamento dos centros ner-
vosos. Esse dinamo-psiquismo essencial ndo esta sujeito ao organismo;
bem ao contrario, tudo se passa como se 0 organismo e o funcionamento
cerebral estivessem sujeitos a ele (p.143).

Passaremos por cimadaterceiraparte do livro, naqual o dr. Geley estuda
as diversas teorias filosoficas da evolugéo, e formula critica um tanto severa
as idéias de Henri Bergson, seu contemporaneo e um dos prestigiados pensa-
dores daépoca. Identificaele, em Bergson, ensinamentos que "estéo de acordo
com os fatos", os que "nado sdo deduzidos dos fatos" e os que se encontram
"em oposi¢do aos fatos" (p.183).
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A seu ver, ha uma "omissdo capital" em Bergson, por ter faltado a sua
concepgdo da "evolugao criadora" o conceito do psiquismo subconsciente
(p-189). Ainda que caiba avon Hartmann a cunhagem da expressao "filosofia
do inconsciente", Geley reserva suas melhores admiragdes para Schope-
nhauer, a quem cabe o0 mérito de ter sido o primeiro a adaptar-se aos fatos.
Ressalvado um ou outro equivoco, alguns mais graves, "pela sua clareza e
precisao, pela sua genial profundidade (Schopenhauer) merece ser tomado
como ponto de partida de todo o estudo moderno sobre a natureza das coisas"
(p. 197).

E com uma atitude de reveréncia, da qual se escusa antecipadamente,
como se estivesse cometendo uma "profanacgéo”, que Geley se dispbe auma
dissertagcdo com base no pensamento de seu filosofo predileto, para o qual o
mundo &, simultaneamente, "vontade e representagdo; vontade real, repre-
sentacgdo ilusoria”(p. 198).

A morte - escreve Schopenhauer, apud Geley, p. 201 - anuncia-se aberta-
mente como o fim do individuo, mas nesse individuo reside o germe de
um novo ser. Logo, nada do que morre nele morre para sempre; mas nada
do que nasce recebe uma existéncia fundamentalmente nova. O que mor-
re, perece, mas um germe subsiste, do qual emerge uma nova vida, que
inaugura a existéncia, sem saber de onde vem e por que ela é justamente
aquilo que é. Este é o mistério da palingénese.

Para o fil6ésofo aleméo, portanto, a morte € apenas um processo de
renovagdo davida, uma pausa, no ponto em que um ciclo se encerra e outro
se prepara para abrir-se através do mecanismo das vidas sucessivas ou reen-
carnacéo.

A despeito de sua manifesta hostilidade a doutrina dos espiritos que
comecgava a difundir-se ao seu tempo, von Hartmann oferece alguns insights
dignos da melhor atengéo, na obra que se tornaria um cléssico, Filosofia do
Inconsciente.

Para ele, "ao lado e acima das causas admitidas pela concepgao mecanica
da natureza, ha um principio superior a que ele chama inconsciente, que
constitui o que ha de essencial, de divino no universo, no qual se encontram
potencialmente todo o poder da vontade e o da representagdo". Por isso,
entende Geley que von Hartmann limitou-se a retomar a tese de Schope-
nhauer, desenvolvendo, no seu &mbito, aspectos atinentes as ciéncias naturais
e apsicologia.
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Dentro desse quadro, portanto, tudo se realiza por vontade do incons-
ciente, tanto no processo mesmo da evolugdo, quanto na area circunscritado
individuo.

Na evolug&o, o inconsciente desempenha papel primordial. A selecéo
natural ndo explica a origem das novas formas, ela € apenas um meio
através do qual o inconsciente se utiliza para chegar aos seus objetivos.
No individuo, o inconsciente desempenha papel predominante junto aos
fendmenos vitais. Ele tem em si aessénciadavida, ele formao organismo
e 0 mantém, repara seus danos internos e externos e guia com finalidade
especificaseus movimentos (p. 205).

" Cadaceélula" - 1é&-se em A Grande Sintese (p. 204) - " tem a sua pequenina
consciéncia, presidindo ao seu recambio, em todos os tecidos, em todos os
orgaos".

E mais: "o universo palpitatodo ele de vida e de consciéncia" (p. 243).

Em outro ponto (p. 149), ao discorrer sobre o trajeto evolutivo da
matéria a vida, ensina o autor espiritual dessa obra que a coordenacdo das
forgas suscitadas no momento préprio "confere aenergia, elevada a condic¢ao
de vida, a caracteristica fundamental de consciéncia“... (Destaques meus.)
Mesmo porque, como vimos alhures, o propdsito da vida é "a criagdo de
consciéncia“(p.152).

Vida é igua a psiquismo - reitera o autor (p. 203). - Essa primordial
consciéncia organica esta por toda parte, em todo organismo. Tendo-se
desenvolvido nacomplexa estrutura cinética dos motos vorticosos, jaela
era integrante da vida, no primeiro momento desta, como substrato
fundamental de todos os futuros crescimentos. Essaconsciéncia orgéanica
se tornarainteligéncia orgénica e instinto e, por fim, passard a ser cons-
ciénciapsiquica e abstrata, no homem.

Pecam, ndo obstante os dois pensadores alemdes - von Hartmann e
Schopenhauer -, no entender de Geley, pelo fato de enxergarem um abismo
intransponivel entre consciente e inconsciente, o que subtrairia"ao universo
e avidatodo o fim ideal e todo o sentido" (p. 206).

E inadmissivel, para o médico francés, a suposicdo de que o principio
divino, vontade ou inconsciente, "disponha de todas as potencialidades, ex-
ceto umaunica, amaisimportante, ade adquirir e conservar o conhecimento
de si mesmo" (p.206-207).
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Reitera o autor, neste ponto, adistingéo entre personalidade e individua-
lidade. A personalidade "se estende do nascimento a morte do organismo.
Destina-se a perecer, a chegar a um fim, assim como teve um principio, mas
a individualidade real é essencial ao ser, conserva, gravados nela, todos os
estados de consciéncia da personalidade transitoriae os assimila’ (p. 207).

Annie Besant pensa um tanto diferente quanto a este aspecto do "arma-
zenamento" das memorias que, no seu entender, estariam gravadas no meio
coésmico e ndo na proépriaindividualidade.

Geley encontra apoio em outros pensadores para montar o seu esquema
de entendimento da vida. Para Schelling, por exemplo, o universo resulta de
uma "atividade essencial inconsciente e que se torna consciente de si mesma
através do ser humano". Para mim, HCM, no entanto, ndo deve ser qualifi-
cado de inconsciente um processo que sabe 0 que quer e para que metas se
dirige.

Para Hegel, a atividade essencial inconsciente dispde de uma espécie de
raz&o, o que torna racional acriagdo, como se evidencia na racionalidade do
processo evolutivo.

"Mas a razéo" - prossegue Geley - "torna-se gradualmente consciente.
A evolucgdo néo é, em suma, sendo o meio de que se utiliza a raz&o universal
e criadora para chegar a assumir a consciénciade si mesma" (p. 207-208).

V emos, nesse encadeamento, aspectos de grande interesse para 0 n0sso
proprio estudo. Um deles é o de que, paradoxalmente, o inconsciente é, em
si, um processo consciente, e nem poderiadeixar de sé-lo, como eujaafirmara
e com o que concorda a dra. Besant. Ele n&o se torna inconsciente apenas
porque operafora do nosso consciente. Ele tem sua programacéo inteligente,
sua memoria, seus conhecimentos, sua historia.

Por outro lado, as dificuldades de comunicag¢do entre consciente e in-
consciente, que Shopenhauer e Hartmann consideraram insuperéveis, cons-
tituem bloqueios mais ou menos sérios ao intercambio entre os dois aspectos
do ser humano, mas ndo intransponiveis, a ndo ser, talvez, nas etapas mais
primitivas do processo evolutivo. Ainda assim, mais por deficiéncia do cons-
ciente do que por resisténcia do inconsciente. Pelo contrario, como diziam
0s pensadores que estamos aqui a examinar, tudo se passacomo se 0 proposito
do inconsciente fosse mesmo o de dar-se ao consciente, abrir-lhe as portas,
mostrar-lhe o que sabe e o que pretende.

Sobre tais dificuldades, Annie Besant dispde de interessantes reflexdes a
oferecer no seu Estudo sobre a Consciéncia, ao qual vimos recorrendo, neste
livro.
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Por isso, o dr. Geley mostra-se convicto de que "a prépria evolugéo,
como veremos, nada é sendo sua propria passagem do inconsciente para o
consciente". O que, de certaforma, confere com o pensamento de Teilhard

de Chardin, segundo o qual avida é "imensa ramificacdo do psiquismo que
se busca através da forma" (O Fenémeno Humano).

Depois de armado todo o cendrio que acabamos de repassar, o dr. Geley
expde seus "dois postulados primordiais da filosofia' e que assim estédo redi-
gidos:

1. O que ha de essencial no universo e no individuo é um dinamo-psi-
quismo anico, primitivamente inconsciente, mas tendo em si todas as poten-
cialidades. As aparéncias diversas e as coisas inumeraveis ndo sdo mais que
representacdes suas.

2. O dinamo-psiquismo essencial e criador passa, pela evolucdo, do
inconsciente ao consciente.

O tergo restante de seu livro - 140 péginas - é dedicado a explicitagdo
desses dois principios fundamentais. E importante procurar entendé-los bem,
0 que proponho fazer tentando transpor o texto do eminente autor para uma
linguagem menos formal.

A primeira observacdo a chamar a atencéo do leitor esta no fato de que,
no entender do doutor, tanto o individuo como o universo séo constituidos
da mesma esséncia. Esséncia Unica, diz ele. Isto € mais verdadeiro e profundo
do que muita gente estaria preparada para admitir. Desse mesmo ponto de
vista, ainda que com palavras e motivacdes diferentes, nos falam misticos,
cientistas, pensadores, poetas e filésofos. Ndo todos, certamente, mas uma
quantidade expressiva e qualitativamente suficiente deles. O conceito de uma
participagéo, ou melhor, de umaintegracao do individuo no préprio "corpo"
do universo ja constava de antiquissimos textos ditos sagrados e das tradi¢oes
ocultistas do Oriente.

No contexto do cristianismo nascente avulta, nessas e noutras especul a-
¢Oes de semelhante porte, o pensamento de Paulo de Tarso, segundo o qual
todos nés "vivemos e nos movemos em Deus e nele temos o nosso ser" (Atos,
17:28).

Um salto acrobatico por cima de dezenove séculos leva-nos, por exem-
plo, a Larry Dossey, in Sace, Tirne & Medicine (p. 78), onde encontramos
esta observacéo:

Nao existe corpo estritamente limitado. O conceito de um eu fisico fixado
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no espago e que perdura no tempo esta em desacordo com nosso conhe-
cimento de que as estruturas vivas estdo profusamente ligadas com o
mundo a sua volta. Nossas raizes mergulham fundo; estamos ancorados
nas estrelas.

Dentro desse contexto cosmico, vivemos todos numa troca incessante
de elementos, que o dr. Dossey caracteriza como biodanga, ou seja, a danca
da vida.

Fritjof Capra lembra (aprovativamente) em Ponto de Mutagdo (p. 263),
que o conceito de livre-arbitrio relativo, que acaba de expor, parece compa-
tivel com as "tradi¢cdes misticas que exortam seus adeptos a transcender a
nocdo de um "eu" isolado e a tomar consciéncia de que somos partes insepa-
rdveis do cosmos".

Mais que isso, observa pouco adiante (p. 277), que James Lovelock,
quimico, e Lynn Margulis, microbidloga, sugerem que o processo de renova-
¢ao da vida e nossa integracdo no sistema "s0 podem ser entendidos se o
planeta, como um todo, for considerado um Unico organismo vivo".

Em outras palavras (p. 278), "o planeta estd ndo s6 palpitante de vida,
mas parece ser, ele proprio, um ser vivo e independente”.

Como entendiam os gnosticos, o lado psiquico ou espiritual da vida
deixou-se aprisionar na matéria, mas ndo lhes consta que, com isso, tenha
perdido para sempre suas caracteristicas essenciais. Annie Besant pensa da
mesma maneira, ao ensinar que a natureza era livre, na sutileza da matéria
existente no plano que lhe é préprio, mas "torna-se prisioneira da matéria
mais densa, e seus poderes conscientes ndo podem ainda funcionar através
desse véu que acega" (p. 51).

A inibicéo, contudo, é sentida apenas do lado da matéria, onde a cons-
ciéncia permanece como "mero germe, embri&o impotente, abandonado, ao
passo que a mbnada, no plano que lhe é préprio, é forte, consciente, capaz,
no que diz respeito a suavida interior". Ha, pois, uma proje¢do ou manifes-
tacdo da consciéncia na eternidade e outra no contexto de espago e tempo.

Concordando com Geley, ao qual voltaremos dentro em pouco, a dra.
Besant entende ser o principio psiquico - ela prefere caracterizad-lo como
Segundo Logos ou Segunda Onda Vital - que "doa qualidades a matéria"
(p.53).

Para ser mais explicita, Besant ensina que a consciéncia é umaso, quais-
quer que sejam suas inUmeras manifestagbes. Dentro desse esquema, a cons-
ciéncia unitaria de cada ser humano constitui "parte integrante" da conscién-
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cia global. Em outras palavras, "todas as consciéncias aparentemente separa-
das sdo, na verdade, uma s6, como um mar gue se escoasse através de nume-
rosos furos, numa barragem" (p. 105).

"Cada célula no corpo" - escreve, mais adiante (p. 119) - "é composta
de miriades de diminutas vidas, cada uma delas com a sua consciéncia germi-
nal."

O corpo fisico do ser humano funciona, portanto, como veiculo e
ambiente para que inimeras particulas de vida também sigam o processo
evolutivo, enquanto, no dizer de Besant, o psiquisimo conhecedor de seus
objetivos segue "cinzelando constantemente a matéria, a fim de obter com
ela as formas adequadas” (p. 233).

O que confere com o dinamo-psiquismo do dr. Geley, com a busca
através da forma, proposta por Chardin, com a evolucao criadorade Bergson
e com a técnica cosmica de "intelectualizar a matéria", como ensinaram os
instrutores espirituais ao prof. Rivail.

Em suma, o ser vivo, tanto quanto o universo, sdo da mesma esséncia
Unica.

A Grande Sintese ndo é estranha a esses conceitos; ao contrério, os
acolhe, ao definir o universo como "unidade organica em evolugao" (p.112).
Para acrescentar, adiante (p. 296), que "0 universo € organismo monistico,
que funciona sob o império de um principio Gnico".

Alids, no inicio da obra (p. 29), ficou dito que "como estrutura, o
universo é um organismo, isto é, um todo composto de partes reunidas, ndo
ao acaso, mas com ordem, com reciproca proporcado".(Destague meu.) Para
funcionar, como o fazem, "as partes componentes (desse organismo univer-
sal) tém que se coordenar para um fim anico" (p. 30).

A expressao "dinamo-psiquismo" do dr. Geley deve ser entendida como
caracterizadora de um psiquismo dinamico, ou seja, atuante, que nao apenas
movimenta a matéria, como cria com ela as formas de que necessita para
desenvolver-se e atingir suas metas evolutivas.

Conceito idéntico vamos encontrar em Evolugdo em Dois Mundos, onde
se 1é no capitulo IV, por exemplo, que, dicotomicamente assentadas em
naturezas fisica e espiritual, as células obedecem ao comando do "principio
inteligente", ao plasmarem, no veiculo de exteriorizagdo, as conquistas evo-
lutivas. As proéprias células sdo consideradas por esse autor espiritual como
" principios inteligentes" rudimentares, a servico do mesmo principio inteli-
gente em estagios mais avancados nos animais superiores. Cabe-lhes, nesse
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sentido, obedecer "ao pensamento simples ou complexo que lhes comanda a
existéncia" (p. 42). Paraessatarefa, as particulas celul aresde vida organizam-se
em "grupos coloniais", como "pecgas eletromagnéticas inteligentes, em ma-
quinaeletromagnética superinteligente" (p. 43).

Fora do governo mental ao qual estdo subordinadas, as células ja nédo
agem mais como suas companheiras que la continuam.

"As células nervosas, por exemplo" - escreve André -, "com as suas
fibrilas especiais, ndo produzem células com fibrilas andlogas, e as que aten-
dem nos musculos aos servigcos de contragcédo se desdiferenciam, regredindo
ao tipo conjuntivo."

E prossegue, para concluir:

"Todas as que se ausentam do conjunto estrutural do tecido inclinam-se
para a apresentacdo morfoldgica da ameba, segundo observacdes cientifica-
mente provadas" (p. 46).

Isto significa, portanto, que fora do campo magnético constituido pelo
principio inteligente, caracterizado por Geley como "dinamo-psiquismo"”, as
células podem continuar como seres vivos e até inteligentes também, mas nao
se acham mais "sob as ordens da Inteligéncia’ (André Luiz, p. 46), que lhes
determinava como comportarem-se dentro da comunidade a que pertenciam.

E correta, portanto, ainformacédo de Geley, segundo a qual "as diversas
e inumeras aparéncias das coisas nada mais sao que representacdes’ do psi-
quismo. Em outras palavras, as formas sob as quais a vida se apresenta
constituem representacdes objetivas do pensamento, movido por uma von-
tade, como ensinava Arthur Schopenhauer, téo justamente admirado pelo dr.
Gustave Geley.

Reitero, porém, minha convic¢gdo de que o dinamo-psiquismo que o
médico francés supde, acertadamente, dotado de "todas as potencialidades"”,
ndo seja "primitivamente inconsciente". A solucdo proposta pela dra. Besant
parece conciliar as coisas, com a dualidade da "md&nada na eternidade" e outra
"no tempo e no espago”, ambas, porém, inteligentes e, de certa forma,
conscientes, ainda que limitadas as suas condi¢des especificas. A impressdo de
que o psiquismo césmico situa-se numa faixa inconsciente provém do fato de
que essa dimensao escapa a percepc¢ao de nossa consciéncia de vigilia..

Dentro da mesma ordem de idéias, colocariamos Maurice Maeterlinck,
quando imagina que o ser humano n&o se encarna por inteiro, ou sgja, nao
mergul ha totalmente na matéria densa, mantendo como que um pé na eter-
nidade e outro no tempo e no espaco.
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Estamos, aqui, novamente em sintonia com a teoria do dr. Geley, que
propde uma progressiva conscientizagdo do individuo, férmula de que a
natureza se utiliza para tornar o ser humano consciente de si mesmo e do
universo em que vive. Neste caso, como eu proprio escrevi em A Meméria e
o Tempo, 0 consciente seria uma espécie de cabeca de gravagao/reproducao
gque se empenha em ler a memoria de Deus, desdobrada por todo o universo.
No entender do autor de A Grande Sintese, 0 processo evolutivo consiste na
" realizacao progressivado pensamento deDeus" (p. 194). Nao sem razéo teria,
portanto, Schopenhauer entendido o mundo como vontade e representacao
- avontade que cria as representagdes daquilo que pensa. Como a natureza
revela uma atividade inteligente e consciente, os comandos que a criaram e
gque a sustentam tém de ser, necessariamente, inteligentes e conscientes. Por
muito tempo vimos dividindo as coisas criadas em vivas e inertes, ou seja,
dotadas ou ndo dotadas de um componente psiquico. Ao que tudo indica,
essa postura esta sendo, sendo questionada, pelo menos reformulada em razao
de especulagfes e pesquisas mais recentes, como a hipoétese Gaia, segundo a
qual o proprio planeta seria um ser vivo a interagir com aqueles que o
povoam. Chardin nos fala da noosfera, uma camada de pensamento que
envolveria toda a terra.

Annie Besant (capitulo V1, p.105 e seg.), ao discorrer sobre aconsciéncia
como uma so realidade cosmica, invoca o apoio cientifico do prof. Jagadish
Chandra Bose, de Calcuta, que "provou definitivamente, que a chamada
"matéria inorganica" responde a estimulos de maneira idéntica aos metais,
vegetais, animais e - tanto quanto se pode experimentar - o ser humano"
(p.109).

Besant obteve tais informagdes em um trabalho de autoriado prof. Bose,
apresentado ao Royai Institute, em 10 de maio de 1901, sob o titulo "The
Response of Inorgank Matter to Simidus’ (Resposta da matéria inorganica
ao estimulo).

E com apoios como esse que a dra. Besant se sente autorizada a declarar,
a pagina 115 do seu livro, que:

"O homem é o microcosmos do universo e seu corpo serve de campo
evolutivo para miriades de consciéncias menos desenvolvidas do que sua
prépria.”

Esse conceito, acho eu, podera até ser considerado como uma possivel
maneira de entender o que se passa numa comunidade de abelhas ou térmitas,
por exemplo, para as quais praticamente se impde a idéia de um psiquismo
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gue coordena as inimeras atividades da coldnia constituida por minusculos
seres de inteligéncia primitiva, mas, obviamente, dotados de "conhecimento
adquirido”. Cada uma das pequenas criaturas desempenha sua tarefa especi-
fica em harmonia com os interesses maiores da coletividade.

Ao ensinar que "o altruismo ndo é renltncia, mas expansdo de dominio’.
ou seja, criagdo de "egoismos coletivos', A Grande Sintese (p. 302-303)
considera nesta categoria a abelha, que "ndo sobrevive isolada, mesmo que
provida de tudo, porque a virtude de sentir-se célula do organismo coletivo
nela se torna instinto e necessidade". (Destaque meu.) Trabalha, portanto,
com "instintos assimilados e ndo mais virtudes", integrando, por isso, "socie-
dades animais ja constituidas". Nao ha como deixar de reconhecer, portanto,
que...

"No homem, o instinto coletivo estd em formacéo; na abelhaja se fixou,
maduro e completo.”

Pela segunda vez, neste livro, encontramos motivagéo para olhar com
respeito para a diligente industrial do mel.

Seja como for, ha sempre, no individuo, um psiquismo superior coor-
denador que impde sua vontade as unidades inteligentes implantadas na
matéria e cria com elas as representacfes (leia-se formas) que deseja e de que
necessita para evoluir, ao mesmo tempo em que estimula o processo evolutivo
das diminutas particulas de psiquismo com as quais trabalha.

Dentro dessa 6tica, encaixa-se com precisdo indiscutivel o conceito for-
mulado pelos instrutores espirituais, segundo os quais 0 processo evolutivo
do ser comega mesmo na matéria densa convertida em energia, prossegue nas
plantas, avanca no animal e se expande no ser humano.

Todo o universo, portanto, seres vivos inclusive, resulta de uma criag&o
mental. Teremos oportunidade de explicitar melhor tais aspectos quando
recorrermos aos estudos que Paul Brunton elaborou sob o titulo The Wisdom
of the Overself (A Sabedoria do Eu Superior).

Ainda temos, contudo, algo a dizer sobre o notavel documento do dr.
Gustave Geley.

Estabelecidas as bases experimentais da sua tese, 0 autor passa, no segun-
do livro, ao exame do processo evolutivo, avalia as possiveis objeces e,
finalmente, conclui o seu trabalho.

Para ndo alongar demais nosso proprio livro, recorro a uma breve
mengao aos pontos essenciais levantados pelo doutor.

166



* Pelas suas origens, suas metamorfoses embrionarias, sua funcionalida-
de, bem como, pela fenomenologia dita supranormal (desmaterializagoes e
rematerializagfes), o corpo fisico demonstra estar sempre na dependéncia de
um campo magnético, que Geley identifica como dinamismo psiquico supe-
rior.

* O corpo nao €, pois, o individuo, mas um produto ideoplastico do
psiquismo superior. (Ideoplastia é termo sugerido para caracterizar a criagao
de alguma espécie de forma sob o comando do pensamento ou idéia.) Assim,
0 organismo néo é o individuo, mas uma simples representacao dele.

* A rigor, portanto, ndo existe uma fisiologia normal e outra anormal,
dado que ambas sdo comandadas pela mesma vontade diretora, que determina
que tipo de representacao ou forma deve assumir a matéria mais densa ao
acomodar-se dentro do campo magnético, no qual a consciéncia e avontade
operam. O que, alias, evidencia o fato de que "as manifestagdes da atividade
individual ultrapassam as limitagées e o quadro do organismo" (I, p.223).
Estariam ai as mutagdes a que estou chamando de alquimicas.

* Atencgao, porém. Como em seu livro anterior Geley deu consideréavel
destaque a expressao "ser subconsciente", que até serviu de titulo ao seu
estudo, ele retoma o assunto neste outro para enfatizar que a subordinagao
do psiquismo inferior, instalado no cérebro, ao psiquismo superior, nao
significa absolutamente que existam "dois seres distintos, diferentes em essén-
cia e destinagao" (I, p.245).

* "0 ser ndo é duplo” - escreve ele. "E Unico. Mas, durante a vida
terrestre, as contingéncias cerebrais ndo permitem sendo a manifestagao res-
trita e truncada do psiquismo total. Essa limitacdo dissimula o ser, nao
somente sua esséncia metafisica, mas também a parte mais relevante de suas
realizagOes conscienciais.”

* Vale dizer, portanto, como ja proclamara anteriormente, que o "cons-
ciente ndo passa de pequena parte do inconsciente”, aquela a qual temos acesso
imediato, ao passo que "larga parte do consciente permanece normal mente
latente".

Devo dizer que, embora de acordo, em principio, com essa postura,
minha preferéncia vai para a hipotese formulada em A Meméria e o Tempo,
onde sugiro que o termo subconsciente seja reservado para as |lembrancas que,
depois de passarem pelo consciente, sdo mais facilmente recuperaveis, ao

que ao "arquivo geral" do inconsciente o acesso € bem mais dificil, ainda
que nao impossivel.
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* Para Geley, como para mim também, se é que posso atrever-me a
oferecer-lhe minha modesta opini&o, esse mecanismo de ininterrupta acumu-
lacdo de experiéncias enriquecedoras no psiquismo exige a presenga ativa e
permanente da doutrina reencarnacionista, ou seja, das vidas sucessivas, que
conta hoje com apoios muito mais decisivos do que ao tempo em que Geley
estudou e escreveu suas dissertagoes.

* Pelas mesmas razoes, e pela evidéncia de que "o fenbmeno humano"
(Chardin) ultrapassa, no dizer de Geley, o quadro geral da fisiologia, ha que
introduzir-se, no modelo, componentes outros da vida, como o da sobrevi-
véncia do ser & morte corporal.

* O corpo fisico, para Geley, é apenas uma "objetivacado inferior" da
vontade, "uma representagdo ideoplastica do eu e ndo desempenha o papel
primordial e essencial que lhe atribui a psicofisiologiaclassica" (I, p. 237).

* Seria, portanto, uma espécie de "materializacdo regular e normal, ao
passo que a materializagéo metapsiquica (mediunico-espiritual) é apenas uma
formacéao ideoplasticairregular eanormal” (I, p. 239-240).

Eu nao diria que as materializagdes do tipo medilnico sejam "anormais
ou irregulares", e sim, que sdo regulares e normais no contexto em que se
situam. Em outras palavras, tém sua metodologia especifica e suas leis regu-
ladoras préprias. Concordo, porém, com a colocagdo do autor quanto a
esséncia dos fendmenos que ele pde em comparagdo. A materializagao, que
eleidentificacomo regular e normal, ou seja, a reencarnagéao do ser espiritual,
é de carater semipermanente, ou melhor, duradouro, ao passo que as que se
realizam no ambiente da fenomenologia de efeitos fisicos, sdo efémeras.

* E clara a evidéncia de que o corpo fisico impde severas restricées ao
livre funcionamento do psiquismo superior. Geley chama-o mesmo de "blo-
coinferior" do ser. Dai o bloqueio que acaba por submeter as faculdades ditas
supranormais a uma condi¢cdo de impoténcia relativa. A contradicdo aqui é
apenas aparente, mas de relevante significado, e precisa ser explorada.

Como é gue sendo a poténcia diretora de todo o sistema, o psiquismo
superior acaba contido pelas limitagdes da matéria mais densa, a ponto de
criar dificuldades ao livre transito da inspiracao, da intuicado, da capacidade
criativa ou da genialidade?

A explicacado da aparente contradic¢do ndo oferece dificuldades de monta.
E que para cumprir adequadamente sua tarefa de aprendizado e correcédo de
rumos, a individualidade tem de ceder espacgo a livre movimentagédo e inicia-
tiva da personalidade, para o que necessita da instrumentagcédo do cérebro e
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sua atenta rede de comunicacéo, a fim de que possa entender-se adequadamen-
te com o mundo exterior, como lembra Geley (p. 242).

* "Ora, esse 6rgdo (o cérebro) nédo é capaz sendo de uma atividade restrita
e de reduzida capacidade de armazenamento de dados e de memorizagéo. A
medida que as impressdes passageiras que recebe se apagam, amemdariade tais
impressdes tende a desaparecer também da consciéncianormal™.

A ultrapassagem das capacidades registradoras do cérebro fisico tém
vultosas implicagBes com o esquecimento das existéncias anteriores, como
ensina Geley, dado que a cada reencarnagdo entram em jogo importantes
fatores genéticos na produgdo ideoplastica de um novo sistema nervoso.
Geley considera necessario o esquecimento das experiéncias anteriores e, por
via de conseqiiéncia, "a morte como fator que favorece a evolugdo" (p.242-
243). Em A Grande Sintese (I, p.168), a morte é considerada "sinénimo de
renovagao"”.

* Lembra o dr. Geley que Myers acreditava num desenvolvimento
especial das faculdades supranormais - que ele considerava como "esséncia
divina do inconsciente" - durante as fases de "desencarnagao", ou seja, entre
uma vida na terra e a seguinte. Geley achava até possivel que durante tais
intermissdes, fora da existénciaterrestre, o ser aprendesse a "se servir de suas
faculdades supranormais, a compreendé-las suficientemente, afim de subme-
té-las, pouco a pouco, asuavontade" (p.246).

N&o me parece que as coisas ocorram dessa maneira. Pelo menos ndo é
essa a informacg&o que se colhe em Paul Brunton ou em Annie Besant e em
Maurice Maeterlinck. Paraestes, a"éarea" psiquica que corresponde ao incons-
ciente estd mergulhada na consciéncia césmica, o que lhe proporciona con-
dicdes suficientes para exercer, com larga flexibilidade, suas faculdades.

* Seja como for, uma vez liberado para sempre das "contingéncias
cerebrais", o ser continua a ampliar sua faixa de conhecimento subjetivo,
intimo, pessoal, tanto quanto do universo que o cerca. "Seu passado” - escreve
Geley (I, p.246) - "lhe sera acessivel dentro das Unicas limitagdes que seu
estado evolutivo atual lhe imp&em, servindo inclusive para preparar cons-
cientemente o seu futuro". Como os arquivos psiquicos sdo indeléveis - e
nisso temos até o inesperado testemunho do dr. Freud -, a tendéncia é a de
continuo crescimento do acervo individual.

No capitulo IV - "Interpretagéo da psicologia segundo as novas nogdes"
-, 0 dr. Geley faz uma releitura dos diversos fendmenos psiquicos, entre os
guais a neurastenia, ahisteria, o hipnotismo, aloucura, a sindrome da perso-
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nalidade multipla, o trabalho intelectual inconsciente, a genialidade, os fen6-
menos ditos supranormais € o mediunismo. Por mais que sejamos tentados i
repassar suas informagdes e argumentos, temos que renunciar a esse proposi-
to, afim de poupar-nos tempo e espaco fisico neste livro. Ha, contudo, muita
coisa de nosso interesse aqui, até mesmo uma antecipacdo de quase meio
século para a realidade do que ele chamou acertadamente "faculdades extra-
sensoriais". (p. 272)

Nas péginas finais da sua obra, Geley examina o processo da passagem
progressiva do inconsciente para o consciente no d&mbito infinitamente mais
amplo do préprio universo, informando que "a evolugdo consiste em aquisi-
¢ao daconsciéncia".

Dai, algumas de suas conclusdes finais:

* A essénciado universo é indestrutivel e eterna, bem como permanente,
através da aparéncia transitéria das coisas em que se manifesta.

* A esséncia do universo passa, pela evolucdo, do inconsciente ao cons-
ciente.

* A consciéncia individual é parte integrante do que ha de essencial no
universo e evolui, ela também, indestrutivel e eterna, do inconsciente ao
consciente.

De minha parte, eu colocaria em diferentes palavras o segundo dos
conceitos formulados. Paramim, o universo ja é consciéncia plenae, por isso,
ndo devemos entendé-lo como algo que evolui do inconsciente para o cons-
ciente. Prefiro supor que o individuo é que vai se apoderando lentamente da
realidade césmica a sua disposi¢ao, namedida em que setornaconsciente dela,
ou seja, & medida em que a conhece. Estamos, neste ponto, admitindo, em
principio, a hipétese mais recente de que o planeta e, por extensao, todo o
universo sejam seres vivos ou, em outras palavras, representacdes ou mani-
festagbes de uma vontade consciente, como queria Schopenhauer.

A diferenga entre Schopenhauer e o dr.Geley esta em que o genial
filésofo aleméo fez convergir seu pensamento, tdo bem formulado, numa
conclusdo pessimista de desencanto, ao passo que o médico e pesquisador
francés chega a um patamar otimista, antecipando uma humanidade sintoni-
zada com as harmonias e a sabedoria do cosmos, liberada, afinal, ndo apenas
de tempo e espago, mas também do erro e, conseqientemente, da dor.

Quanto ao mal, ndo teria mais que uma importancia relativa, sendo
sempre reparavel. Ele acha mesmo (I, p.332) que o mal acaba sendo "o
acompanhamento inevitavel do despertar da consciéncia". A Grande Sintese
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prefere ver esse conceito sob a 6tica da dor como fator evolutivo, mas como
a dor resulta, invariavelmente, de nosso atrito com a lei cosmica- eisso é o
que se chama erro ou pecado - as posturas de Geley e as do autor espiritual
de A Grande Sintese sdo convergentes.

Nesse contexto, desapareceu a idéia do aniquilamento individual. N&o
ha como, nem por que temer a morte, da qual a natureza se vale para o
indispensavel processo de renovacgao da vida. Ela rompe, precisamente, os
vinculos que, sem ela, continuariam indefinidamente a reter a criatura no
nivel evolutivo que se encontra durante a vida na carne.

" Chegaraotempo” - escreve Geley apagina337 - "em que aconsciéncia,
suficientemente vasta, sera capaz, num esforco supremo, de romper todas as
limitagOes, atingir até o inacessivel, de compreender mesmo o incompreensi-
vel, acoisaem si, oinfinito, Deus".

Recorrendo mais uma vez a Schopenhauer, transcreve Geley um texto
em que o pensador aleméo fala da "decifragdo do mundo" que, de alguma
forma, faz lembrar meu préprio entender, segundo o qual a consciéncia se
incumbe de "ler a memoéria de Deus", como ficou dito em A Memdria e o
Tempo.

Depois desta visdao panoramica, criativa, consoladora e otimista davida,
s6 nos resta apreciar, no estudo do dr. Geley, sua maneira de entender as
possiveis origens da consciéncia.

Ao abordar o problema das origens do individuo, o dr. Gustave Geley
mostra-se cauteloso, sem, contudo, deixar de ousar na formulagdo de suas
hipéteses. De minha parte, entendo essa postura balanceada entre a cautela e
a ousadia, ndo como contraditéria, mas da esséncia mesma da pesquisa.

"Este moédulo" - escreve o autor - "néo se reveste de pretensao cientifica.
As hipéteses que o constituem ndo tém outro propésito sendo o de oferecer
matéria ao debate."

O ponto de partida de sua curta, mas compacta, dissertagdo firma-se
ainda uma vez no pensamento de Schopenhauer, seu fildsofo predileto na
interpretacdo do fendmeno da vida. Chega mesmo a adotar, em principio, a
proposta do pensador germanico, segundo a qual, nas suas manifestacdes
inferiores, a vontade "afigura-se impulso cego, como esfor¢co misterioso e
surdo, distanciado de toda consciénciaimediata".

Com esse apoio, Geley prossegue sugerindo que "a individualizagdo
comega por toda parte, ou no inconsciente primitivo, com um rudimento de
consciéncia".
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Por minimo que seja e incipiente, "tal rudimento de consciéncia consti-
tui uma aquisi¢éo, permanece indelével e ira, dai em diante, crescendo sem
parar, ao infinito" (I, p. 247).

Reitero ponto de vista pessoal meu, ja transmitido ao leitor, ao entender
com Annie Besant e André Luiz que, mesmo nas mais primitivas manifesta-
¢Oes davida - ou representagdes, como deseja Schopenhauer -, a consciéncia
ja esta presente, em estado germinal, traz em si um projeto, € uma energia
inteligente, e esta ligada a consciéncia cosmica, da qual provém.

Creio que, mergulhada na matéria e nela se envolvendo, como propdem
Henri Bergson e Chardin, a consciéncia preserva suas faculdades e potencia-
lidades. Seu propdsito é o de dominar a matéria, impor-lhe suas condicdes a
fim de poder expressar-se e "decifrar o mundo". Ela ndo é uma fungdo ou
propriedade da matéria a qual esteja subordinada, mas a vontade inteligente,
de que falam Schopenhauer e André Luiz, entre outros.

Seja como for, encontramos, tanto em Geley como em André Luiz ou
em Annie Besant, o mesmo conceito fundamental de que a longa caminhada
do ser comegacom as mdnadas, que se caracterizam, no dizer de André, como
"principios inteligentes ou moénadas fundamentais" (p. 32). Na gigantesca
massa de uma substancia primordial que André identifica como "geléia cos-
mica", aninha-se o "principio inteligente" microfragmentado e ali tem inicio
a aventura evolutiva. Reunidas em coldnias, das quais a célula constitui o
aspecto visivel, as mbnadas se organizam em "algas nadadoras, quase invisi-
veis" embaladas pelo movimento das aguas primevas. Esse autor espiritual
informa que, ainda hoje, as plantas constituem "filtros de evolugdo priméria
dos principios inteligentes". Ou seja, o processo evolutivo continua passando
pelo reino vegetal, a partir do qual a ménada "ingressou nos dominios do
artrépodos”, onde seriam guindadas & condicdo de crisalida da consciéncia",
funcionando como "veiculo da inteligéncia”.

Assim, no correr de incontaveis milénios, o principio inteligente vai
galgando novos patamares evolutivos até chegar ao ser humano.

Nao é muito diferente desse o entendimento de A Grande Sintese, que
assim se expressa (p.139):

"No principio, havia o movimento e o0 movimento se concentrou na
matéria; da matéria nasceu a energia, da energia emergira o espirito."

O processo implica a passagem por "elos desconhecidos' que, sem deixar
traco representativo, tém-se mantido fora do alcance das observagdes dos
naturalistas, em vistade " representarem estagios da consciénciafragmentaria’
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operados nas "regides extrafisicas". Mais um ponto no qual identifico saltos
guanticos de natureza alquimica.

E, contudo, a inteligéncia, ou melhor, a consciéncia, que disciplina as
células, impondo-lhes sempre os comandos com 0s quais produz suas "re-
presentacdes’ no dmbito da matéria densa.

Nesse longo transito da consciéncia pela matéria resulta inexequivel, no
dizer de André, qualquer tipo de separagdo entre fisiologia e psicologia, dado
gue o psiquismo passa da atracdo no mineral asensacao no vegetal, ao instinto
no animal (p. 39).

Assim, tanto no plano fisico, como na dimensé8o extrafisica, o veiculo
do espirito "é a soma das experiéncias infinitamente repetidas, avancando
vagarosamente da obscuridade para aluz". E nesseveiculo, parao qual André
atribui também um "corpo" energético, dito corpo mental, no qual o autor
situa "a individualidade espiritual, que se vale das vidas menores para afirmar-
se - das vidas menores que Ihe prestam servico, dela recolhendo preciosa
cooperacgao para crescerem aseu turno, conforme os inelutaveis objetivos do
progresso” (p.40).

L& estdo, portanto, nas células, as particulas de vida, termo que Annie
Besant considera sinénimo de consciéncia, como vimos.

E desse trabalho longo, consciente e inteligente, que "resultam, no dizer
de Geley (I, p.248), grupamentos de ménadas que constituem toda a repre-
sentagdo organizada do universo".

Por isso, 0o que caracterizamos como formagao de um ser ndo é mais do
que a formagdo complexa e organica de um grupamento. Da mesma forma,
0 que conhecemos como morte de um ser, ainda segundo Geley, é, na
realidade, a dissociacdo do grupo. As mdnadas, contudo, néo sdo aniquiladas
quando o grupo se desfaz, elas vdo, conforme suas afinidades e seu passado,
“constituir um novo ser no contexto de um novo grupamento”. Ha como
gue uma solidariedade entre elas, "evidente em toda a coletividade dos seres
e em todo o universo", desde as colbnias celulares mais primitivas até as mais
complexas estruturas organicas.

Depreendo da hipétese formulada por Geley que as mdnadas, como
particulas psiquicas, ficam no contexto da matéria e que esta, ao decompor-se,
as libera para futuras combina¢cfes em novos grupamentos. N&o é essa,
contudo, a impressdo que colhemos em André Luiz, no mdédulo intitulado
"Além da Histogénese" (pp. 88-89). Pelo que ai se |, as particulas de inteli-
géncia ndo sdo deixadas na matéria que se desintegra, mas seguem com O
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campo magnético que compde o complexo corpo espiritual/corpo mental.

A alma que desencarna - escreve ele -, findo o processo histolitico das
células que Ihe construiam o carro hioldgico (corpo fisico) e fortificado o
campo mental em que se lhe enovelaram 0S novos anseios e as novas
disposicdes, logra desvencilhar-se mecanicamente, dos ¢6rgdos fisicos, agora
imprestaveis, realizando, por avancado automatismo, o trabalho histogé-
nico pelo qual desliga as células sutis do seu veiculo espiritual dos rema-
nescentes celulares do veiculo fisico, arrojado & queda irreversivel...(O
destaque é meu.)

O que estaria compativel com a informac¢do de Annie Besant, segundo
a qual existem monadas mergulhadas na dimensdo tempo/espag¢o, como
também existem aquelas que continuariam operando na dimensédo césmica,
tendendo a primeira (eterna) a tornar-se uma "extensdo" da segunda (p. 51).
Este modo de colocar as coisas, por outro lado, concordaria ainda com a
concepcdo de Maeterlinck, segundo a qual o ser nunca se encarna por inteiro,
conservando a maior parte de seu psiquismo conectado com o0s dispositivos
cosmicos. Para melhor entendimento deste aspecto de tdo vital relevancia,
contudo, precisamos dedicar algum espago para a dissertacdo da dra. Annie
Besant.

Antes disso, vamos cotejar estas propostas com as de A Grande Sntese,
na qual se Ié o seguinte (p.169):

S&o abertas essas cadeias dindmicas. Os 4tomos tomados do turbilh&o vital
sdo transmudados no seu movimento intimo e arrastados por um movi-
mento diverso. Nessa viagem, eles sdo elaborados, modificando-se-lhes a
constituicdo quimica. Concluido seu trajeto, sdo abandonados, no mais
Vivos, porém inertes. (Destaques meus)

Pouco adiante (p.173), discorrendo sobre o turbilh@o, diz aquele mesmo
livro:

"Ao morrer (o turbilh@o), ele restitui ao ambiente nfo s6 o material
fisico constitutivo, mas também a sua energia interior, 0 motor do sistema,
sua alma minima, rudimentar."

E preciso notar, contudo, que o turbilhdo (ou vértice) ainda ndo é um
ser vivo, e sim, uma individualidade efémera inconsciente, que, pelo movi-
mento especifico, cria para si mesmo certa identidade que o distingue do
cosmo, ainda que dele ndo se destaque. E importante assinalar, neste ponto,
que "o principio cinético da substancia" muda, mas conserva-se "sempre
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idéntico asi mesmo".

Sobre as origens da consciéncia, contudo, estou reservando tempo e
espago, neste mesmo moédulo, para as arrojadas teses do dr. Julian Jaynes.

Aguarde o leitor.

3. Outro eu dentro do eu?

Tenho ainda algo a dizer acerca da sensagdo de muitos de nés no sentido
de que haja outro eu dentro do eu. Se o leitor também experimenta essa
estranha impresséo, ndo se assuste, pois estara em excelente companhia. Jung,
por exemplo, Frederick W. Myers, Gustave Geley, Maurice Maeterlinck,
Annie Besant, Paul Brunton ou pensadores de mais recente extragdo como
Peter Russell ou a escritora e atriz americana Shirley MacL aine.

De alguma forma que parece a resultante de um consenso, este "segundo
eu" va ficando cada vez mais identificavel com o que vimos chamando de
inconsciente. Nao propriamente o inconsciente de Freud, que o entendia
como uma espécie de caldeirdo ebuliente de paixdes e desejos em busca
desesperada de expressdo, mas 0 inconsciente como repositério de inconce-
bivel volume de informagfes vitais ao processo de viver. Acontece, porém,
que 0 eu oculto é enigmético, silencioso e nada obstrutivo ou impositivo.
Parece preferir a meia luz dos bastidores, deixando o palco para a livre
movimentagdo do eu consciente. Talvez por isso tenha passado tanto tempo
despercebido, principalmente aqui, do lado ocidental dacivilizag&o, j& que no
Oriente hd muitos séculos sua presenca vem sendo assinalada e discutida nas
tradi¢bes misticas. Na verdade, como sempre sustentaram essas tradi¢des, 0
misterioso ser que convive conosco em outro nivel de percepgdo nada tem
de secundério ou inferior, muito pelo contrario, é ele que se incumbe do
gerenciamento das mais nobres tarefas da vida, em vista de sua vasta experién-
cia, de seu acesso a fontes de conhecimento situadas fora de nosso alcance
habitual e, por isso tudo, de sua sabedoria intemporal.

Referéncias ao lado oculto do eu comegcam a aparecer também nos
estudos acerca do psiquismo humano e de suas numerosas fungdes e disfun-
¢des, como nos relatos acerca do fendmeno da personalidade multipla. Na
terminologia inglesa, encontramo-lo identificado como inner self helper
(abreviado para | SH), e que se pode traduzir como "guia interior", ou como
higher self, eu superior. Ha até quem garanta visualizar objetivamente a
elusiva entidade como uma "pessoa" de caracteristicas andréginas ou como
um simbolo impessoal, ou, ainda, como uma figura compativel com as cren-
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¢as religiosas do vidente, como o Cristo, Nossa Senhora, um guru indiano,
um profeta biblico. E dificil determinar até onde entram, na composi ¢do desse
quadro, projecOes fantasiosas da mente, dotada, como sabemos, de poderes
suficientes para criar imagens ou formas-pensamento. Shirley MacL aine des-
creve seu |SH objetivado como um ser humano de aparénciajovem, assexua-
do, sempre disposto a responder de maneira competente as suas indagacges e
questionamentos. Fala, ainda de uma amiga sua para a qual o ISH se projeta
como bela pena branca. {In Going Whithin, Bantam Books, 1990, Nova
Y ork, cap.5, p. 85.)

Em Afterlife, um dos seus fascinantes estudos, o escritor inglés Colin
Wilson reproduz curiosa experiéncia de Rosalind Heywood que, a beira de
por em préatica um impulso "egoistico”, foi surpreendida com um fenémeno
insolito, que a fez (relutantemente) mudar de idéia. Ela estava deitada, mas
insone e agitada, enquanto, ao seu lado, o marido dormia profundamente. De
repente, achou que ndo iria mais suportar a pressao dos sentidos. Decidiu
acordar o marido para uma sessao de sexo. Foi quando o insélito aconteceu.

Dividi-me em duas - conta ela. Um dos meus eus, na sua camisola de
dormir cor-de-rosa, continuou a agitar-se egocéntricamente contra 0s
travesseiros de fronhas bordadas, mas o outro, vestido com uma roupa
longa, muito alva e dotada de capuz, ali estava de pé, calmo, imdvel e
impessoalmente exteriorizado, aos pés da cama. O Eu Branco parecia-me
tdo presente como o Eu Cor-de-Rosa e eu estava igualmente consciente
em ambas as posi¢cdes ao mesmo tempo. Lembro-me vivamente de mim
mesma como Eu Branco, de olhos baixos, contemplando a ponta entalha-
dadacama a minha frente, pensando o quanto o Eu Cor-de-Rosa era tolo,
a agitar-se daquela maneira petulante contra os travesseiros. "Vocé esta se
comportando vergonhosamente - disse 0 Eu Branco, com frio desdém, ao
Eu Cor-de-Rosa. N&o seja tdo egoista, vocé sabe que ele esta exausto".

O Eu Cor-deRosa, contudo, estava no firme propésito de ndo se subme-
ter a vontade da "outra". "Vou fazer o que quero - proclamou furiosa - e
vocé nado pode me proibir, sua moralista branquicela!" Mesmo ao verbalizar
sua indignagdo, no entanto, ela estava consciente de que o Eu Branco era o
mais forte das duas e tinha condic¢des de impedi-la de fazer o que pretendia.

"Um momento ou dois depois - nem senti a transi¢do" - continua
Heywood - "o Eu Branco tornara-se novamente o companheiro de prisao
do Eu Cor-de-Rosa, num s6 corpo, e la continuaram morando, desde entéo,
como agua e azeite."

A partir desse curioso incidente, Rosalind Heywood passou a conviver
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conscientemente com a moga das vestes brancas. Acrescenta ela que se iden-
tifica perfeitamente com o seu outro eu e consegue "observar sem emoc¢ao"
- esse € 0 aspecto principal - "os desgjos e repulsdes que levam inevitavel men-
te todos os Eus Cor-de-Rosa a se agitarem de um lado para outro”.

Rosalind Heywood, nascida no final da era vitoriana, foi uma escritora
talentosa, mulher inteligente e culta. Além do livro em que narra a experiéncia
que acabo de resumir, e inimeras outras dessa natureza (The Infinité Hive,
Londres, 1964), escreveu The Sxth Sense (O Sexto Sentido), traduzido para o
portugués, no Brasil. Seu marido foi empreséario e, por algum tempo, integrou
o corpo diplomético britanico, em Washington, nos Estados Unidos.

N&o menos brilhante e interessado na mesma temética do psiquismo e
até seu contemporéaneo, foi o escritor belga Maurice Maeterlinck, autor de
numerosos livros de grande sucesso de venda e, consequentemente, de publi-
co. Meu exemplar de L'Héte inconnu (O Hdspede Desconhecido), sobre o qual
teremos algo adizer a seguir, € umaedicdo de 1928, da Eugéne Fasquelle, e ja
se encontrava, aguela apoca, com 33 mil exemplares publicados, como vimos
anteriormente.

A obrade Maeterlinck contém cinco estudos diferentes sobre a tematica
da pesquisa psiquica. Focalizaremos nossa atencdo, aqui, no texto que em-
presta seu titulo ao livro. O autor procura manter uma postura tdo imparcial
quanto possivel no exame dos objetos de sua escolha, como o fendmeno da
morte (em outro livro seu) e o das aparic¢des, a psicometria, o0 conhecimento
do futuro e o intrigante enigma dos cavalos de Elberfeld, como vimos.
Depreende-se dos seus textos que Maeterlinck foi um cético inteligente, ao
qual talvez se possa atribuir postura semelhante a de William James, que
deixou documentada a sua will to believe, ou seja, 0 desejo de crer, desde que
convencido pela forca da evidéncia porventura recolhida sobre os diversos
fendbmenos psiquicos. O problema consiste em determinar que tipo de evi-
déncia ou prova se tem em mente quando se busca entender o que se passa
nessa area ainda polémica do conhecimento humano. (Ou seria mais correto
dizer-se desconhecimento?) E que mesmo a mais de oitenta anos desde que
Maeterlinck publicou seu livro - uma tradugéo para o inglés saiu nos Estados
Unidos e na Inglaterraem 1914 - ainda n&o se disp8e de um modelo suficien-
temente flexivel e competente para pesquisa da fenomenologia inabitual e
suas relevantes implicagBes. Os modelos vigentes continuam condicionados
por parametros e pressupostos materialistas, como tenho reiterado.

Keith Oatley, por exemplo, em Brain Mechanisms and Mind, escreve, a
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certa altura, que "Freud, ao afirmar que a maior parte da atividade mental era
inconsciente, estava absolutamente certo. Onde ele parece estar errado foi em
atribuir inconsciéncia aos anseios e desejos e hdo a maquinaria automatica do
cérebro". O livro de Oatley ndo foi escrito no auge do positivismo materia-
lista do século X1 X, mas em 1972, quando ja se fazia sentir a influéncia do
que eu chamaria de uma recente abertura para o Oriente. A fisica parece,
nesse estagio, reunir forcas para saltar sobre o territério do misticismo, onde
tradicional mente, desde Aristoteles, pelo menos, imperava a metafisica. Mas
nao é s6 Oatley, dado que a atitude de desconfianca em relagéo a temética
parapsiquica continua sendo o procedimento padrdo no circuito da erudigéo
internacional.

Em Freud, Jung and Occultism, de Nandor Fodor, publicado em 1971,
encontramos no "Appendix Il, The second soul of C.G.Jung" (A segunda
almade C.G.Jung), texto no qual Martin Ebon discorre, entre outros aspectos
de nosso interesse aqui, sobre os cuidados que Jung tomava para expressar-se
de maneira adequada sempre que discorresse acerca da fenomenologia psiqui-
ca, um dos grandes, sendo 0 maior de seus interesses pessoais. Atitude, alias,
que no entender de Ebon o mestre suigco conservou até o fim, nos seus ultimos
escritos, sempre evitando falar com a desejavel franqueza sobre o controver-
tido assunto. Nota-se isto, escreve Ebon,

"Pelo estilo: ai estaele de volta avelha técnica de mascarar seu envolvi-
mento e suas paixfes com palavras e frases que ndo venham a se tornar
demasiado alarmantes aos ouvidos académicos".

M esmo com todas essas sutilezas, os editores americanos de tais escritos
ainda resolveram decepar dos textos de Jung material que Ebon considera
"extraordinariamente valioso e revelador".

O eminente dr. Carl G. Jung, no entanto, desempenha neste momento
para nés apenas um papel de guest star, de vez que esta sendo reservado para
um moédulo especial deste livro. A intencdo foi apenas a de comparar as
cautelas de Jung com a evidéncia de atitude, aparentemente semel hante, de
Maurice Maeterlinck, ou seja, a de ndo-comprometimento com um tema
ainda contaminado por persistente preconceito, em cujo trato qualquer res-
peitavel cientista ou escritor poderia por em risco seu prestigio.

Seja como for, Maeterlinck anuncia logo de inicio que pretende cuidar
de manifestacdes daquilo que costumamos identificar com certa indiferenca
como "inconsciente, subconsciente, ser subliminal, hdspede desconhecido,
aos quais poderiamos ajuntar os termos de subconsciencia ou de psiquismo
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superior, imaginados pelo dr. Geley".

Naquela doce e timida ambigiiidade da duvida, Maeterlinck aceita, em
principio, alguns aspectos da realidade espiritual, "se bem que alguns (desses
pontos) ndo estejam ainda confirmados..."

Se, por exemplo, vocé se decide pela hipotese mais defensavel e que se
torna as vezes dificil de ser descartada, se vocé admite que os desencarnados
interferem nos seus atos, assombram a sua casa, inspiram 0S Seus pensa-
mentos, revelam o seu futuro, ele (o héspede desconhecido, ou ser subli-
minal) Ihe dira: E verdade, mas, em tudo isso, sou apenas eu, eu me
encontro desencarnado, ou melhor, ndo me encarnei porinteiro. E apenas
uma pequena parte de meu ser que se encontra nasuacarne, € o resto, que
é quase tudo, vai e vem, livremente, entre aqueles que foram, como entre
0s que ainda serdo. E se eles parecem falar com vocé, é minha prépria
palavra que, por se fazer mais facil de ser ouvida e despertar sua atengéo
tdo freqlientemente adormecida, empresta-lhe seus halitos e sua voz
(p-290).

Nada, portanto, de fantasmas, de espiritos ou de inteligéncias interpla-
netarias, seres superiores de origem desconhecida e sobrenatural. Seria tudo,
segundo o autor e desde que se escolha "a hipétese mais defensavel”, reduzido
a mera atuacdo do ser superior do préprio serhumano. Com todas as ressalvas
e cautelas, portanto, Maeterlinck admite a existéncia de um "psiquismo
superior", ou ser subliminal em todos nds. O importante, contudo, néo é
somente o seu elegante jogo de palavras, no que ele sempre foi mestre consu-
mado, mas a brilhante hipétese de que o psiquismo do ser humano - chame-o
como considerar adequado - s6 estd parcialmente comprometido com a
matéria ou nela encarcerado, dado que a melhor parte, "o quase tudo",
mantém intacta sua faixa de liberdade de ir e vir na dimensdo na qual vivem
0s que "ja foram e os que serdo". Esta idéia me parece de importancia
transcendental, ainda que atirada como que no correr da pena, e sem trata-
mento posterior que a ampliasse e aprofundasse, como seria de desejar-se. A
adogdo desse conceito facilita o entendimento de aspectos relevantes suscita-
dos no contexto em que estamos trabalhando neste livro, se é que pretende-
mos admitir para exame a hipétese de um psiquismo superior inconsciente
no ser humano, como parece Ser 0 caso.

Ou entdo, o didlogo entre consciente e inconsciente, td0 necessario ao
processo evolutivo, continuard sendo extremamente dificil por causa das
barreiras que os separam.

Maeterlinck mostra-se atento a esse aspecto, ao escrever que...

179



SOmMos, em nosso corpo, prisioneiros profundamente sepultados, com os
quais (o hdspede desconhecido) ndo se comunica quando deseja. Ele ronda
em torno das paredes, grita, adverte, bate em todas as portas, mas nada
nos ocorre sendo uma vaga inquietacdo,um murmaurio indistinto que se
nos afigura, as vezes, um carcereiro mal desperto e, além disso, cativo,
como nos, até amorte.

Assim, por mais que se esforce o inconsciente em fazer chegar sua
mensagem a consciéncia de vigilia, o resultado fica sempre muito abaixo das
expectativas, mesmo porque, em outro flash intuitivo, o autor lembra que

"A linguagem inarticulada do subconsciente toma emprestada, e um
tanto aforca, a consciéncia normal, mas as duas se confundem numa espécie
de algaraviavacilantee volavel" (p. 294).

E o que realmente parece acontecer. A ndo ser em casos excepcionais,
como o de Rosalind Heywood, no qual a mensagem inconsciente/consciente
dramatizou-se na objetividade da vidéncia, a norma se retrata na situagao
figurada por M aeterlinck, segundo a qual o inconsciente fica a rodar em torno
de muralhas e paredes, buscando por todos os meios transmitir alguma
informacdo ou adverténcia ao consciente, aprisionado na carne. Ao tempo
em que o escritor belga escrevia essas observagdes, Sigmund Freud e, logo em
seguida, Carl G. Jung, trabalhavam com o novo conceito de que o sonho era
um dos canais através dos quais 0 inconsciente poderia passar seus recados ao
consciente, exatamente como imaginava M aeterlinck. Acontece que alingua-
gem do sonho é algo confusa, construida com simbolos, dado que o "héspede
desconhecido" ndo dispde de linguagem articulada e o consciente pouco
entende de simbolos, motivo pelo qual fica sem saber o que fazer com eles.
Freud tratou logo de promover uma espécie de dicionarizacédo da linguagem
ndo-verbal do inconsciente, mas caberia a Jung mergulhar mais fundo no
problema, como se pode ver no volumoso estudo O Homem e seus Simbolos,
para o qual escreveu um texto antolégico que iriajuntar-se as dissertacdes de
alguns dos seus principais colaboradores.

"Em todas essas manifestacdes de nosso hdspede desconhecido” - escreve
Maurice Maeterlinck -, "é o eu péstumo que ja vive em nds, enquanto ainda
estamos na carne e redne, por alguns momentos, o imperecivel naqueles que
jadeixaram seus corpos" (p. 296).

Isso n&o quer dizer que o autor belga tenha como decidida a questdo da
imortalidade, mas fica implicito no seu texto que adota a postura de que a
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gente "n&o morre por inteiro", da mesmaforma que nédo se encarna de todo.
Seja como for, o problema da comunicagdo entre entre os dois médulos do
ser tem seu principal complicador no fato de que o inconsciente produz
pensamento puro, ndo verbal, como que in natura, ao passo que o consciente
precisaverbalizar o que pensa, afim de comunicar-se consigo mesmo e com
todos aqueles que, como ele, se acham em situacao idéntica e também s6 se
expressam verbalmente.

E importante que Maeterlinck tenha chamado a atenc&o para esse aspec-
to da questdo que, a meu ver, poderia articular-se no melhor entendimento
das fungBes dos hemisférios cerebrais.

Discorrendo, aliés, sobre o fendmeno do transe mediunico, Maeterlinck
ressalta o relevante papel da consciéncia do médium que, mesmo no estado
gue hoje se caracterizaria como alterado, é, no dizer do autor, "a Unica que
dispbe da palavra humana", a fim de poder fazer-se entendida.

Admite, ainda, que, sob certas circunstancias "ardentes e profundas" de
nossa vida, quando nos parece ouvir uma voz interior, estamos sendo "mé-
diuns de n6s mesmos", o que equivale a dizer que o inconsciente conseguiu
superar as dificuldades de intercAmbio para se fazer compreendido pelo
consciente. E de supor-se, portanto, que, neste caso, o "hospede desconheci-
do" haja interferido nos comandos dos mecanismos de controle da palavra
localizados no hemisfério esquerdo, de modo a utilizar-se da linguagem do
consciente, em vez de seu compl exo sistemanéo-verbal. Também esta questao
sera tratada no capitulo préprio deste livro.

Os instrutores espirituais, que transmitiram ao prof. Rivail (Allan Kar-
dec) os conceitos fundamentais darealidade espiritual, ensinaram que, de fato,
"a linguagem do espirito € o pensamento”. A comunicacao entre eles, por-
tanto, ocorre num plano ou nivel em que o pensamento se transmite, para
reutilizarmos a expressdo de ainda h& pouco, in natura. Isto faz sentido,
mesmo porque a linguagem é conquista relativamente recente da humanida-
de, o que nos leva a supor um sistema de comunicagao anterior que prescindia
da palavra falada ou escrita. Indicio dessa hipétese encontramos no fato de
gue a linguagem escrita comegou com pictogramas, ou seja, simbolos e ima-
gens que, somente em etapa mais avangada, foi-se estilizando em caracteres
abstratos dos quais surgiram as letras, que permitiram, afinal, a comunicagao
por meio de palavras escritas.

Vivendo, pois, numa posicéo privilegiada em relagdo ao ser consciente,
0 hoéspede desconhecido mal pode ocultar sua dramética superioridade no
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binomio consciente/inconsciente. E como "um bloco imenso, no qual nossa
personalidade ndo passa de pequena faceta' ou a ponta de um iceberg.

O autor empregou com propriedade, a meu ver, o termo personalidade
para caracterizar o ser consciente. Gostaria de acrescentar que é de toda
conveniéncia reservar-se a palavra individualidade para o ser total.

Como dar conta, porém, do incrivel contraste entre a grandeza sem
medida de nosso héspede desconhecido - pergunta-se M aeterlinck - entre
asegurancga, acalma, agravidade davidainterior que ele levano fundo de
nés Mesmos, Com as pueris e as vezes grotescas incoeréncias do gque se
poderia caracterizar como suavida publica?

Quando somos nés mesmos? Nacondigéo olimpica de ser superior "juiz
soberano, ponderador, profeta e quase deus todo-poderoso” ou essa "espécie
de prestidigitador ou de pandego telefonista". Seriacedo para responder, ante
0 pouco que se sabe de tantas coisas enigmaticas, mas € evidente que o autor
belga denota excel ente visdo da superioridade do inconsciente sobre a contra-
parte consciente do ser. Até mesmo o inconsciente coletivo parece sugerido
no texto de L Hote Inconnu, onde se |é o seguinte (p. 308):

"Em suma, ndo se pode negar que nos encontramos ante faculdades ou
sensibilidades mais ou menos latentes, mas universalmente distribuidas que
integram o patrimoénio geral e constante da humanidade."

Ele acredita que haja "uma inteligéncia soberana espalhada no universo"
(p. 312) e imagina um "diafragma" a separar a banda consciente da incons-
ciente em nosso ser. Nao sei se a imagem do diafragma seria adequada, mas,
pelo menos no cérebro fisico, teriamos no corpo caloso a ponte que, ao
mesmo tempo, separa e une os dois psiquismos.

Seja como for, Maeterlinck pensa que o cérebro fisico ndo teria como
aceitar toda a carga psiquica do inconsciente. O héspede desconhecido per-
maneceria um tanto a distancia, ligado apenas por alguns plugues para os
necessario contatos, afim de que, mesmo sem faculdade verbal, possa exercer
sua monitoragao sobre o ser. As limitagdes e blogueios que o intercambio
impde nao sao criados pelo ser inconsciente mas pelo pobre "telefonista’
bisonho.

Apoiado em expectativas de Guyau, M aeterlinck manifestou suas espe-
rancgas de que o século XX chegasse a "descobertas aindamal formuladas, mas
tdo importantes, talvez, no mundo moral, quanto as de Newton ou de Laplace
sobre o mundo sideral". Bergson pensava de maneira semelhante, imaginan-
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do, na sua fala de 28 de maio de 1913, perante a SPR, 0 que aconteceria se,
em vez de partir das matematicas, fazendo suas energias convergirem para o
estudo da materia, a ciencia resolvesse dedicar-se ao espirito. Como se, por
exemplo, Kepler, Galileu e Newton se concentrassem na tematica da psico-
logia.

De sua parte, Maeterlinck sonha com as fantasticas perspectivas de urna
exploracdo de tais possibilidades. N&o seria preciso nem desejavel que para
isso se abandonassem os recursos da inteligencia humana, "pequena, se com-
parada as dilatadas ilimitages do subconsciente"; poder-se-ia "empreender a
grande aventura e tentar fazer o que ainda néo foi feito. Trata-se de encontrar
a alianca entre as duas potencias” (p. 223).

4. " A segunda almado dr. Jung"

Tenha ou ndo o conceito de inconsciente sido formulado pelo dr. Sig-
mund Freud, temos para com ele uma divida de gratiddo por ter tido ndo
apenas a visdo dessa realidade e seu encaixe na psicologia humana, como a
coragem de enfrentar o contexto cientifico da época a fim de expor essa e
outras polemicas estruturas de pensamento inovador. O mesmo impulso que
nos leva a atribuir esse crédito ao fundador da psicanalise deve induzir-nos a
reconhecer, contudo, que foi o dr. Carl G.Jung quem mais fundo mergulhou
nos enigmas propostos pelo novo conceito da natureza humana e mais am-
plamente OSinvestigou. Muita coisa da polifacetada obra de Jung ainda esta
por ser examinada e avaliada, mesmo porque a espera da ruptura e remogao
de certos tabus cientificos criados e nutridos pela visdo materialista do pen-
samento que ha mais de século tem dominado a ciéncia.

Jung é a pessoa certa para se recorrer quando se deseja uma visao mais
ampla de certos enigmas humanos e, de maneira muito especial, os que se
contém no conceito de inconsciente. Movido pelo interesse em acessar 0s
mecanismos e as estruturas do inconsciente, Jung ndo recusou pessoal mente
nenhum aspecto do conhecimento, por mais suspeito e duvidoso que pudesse
parecer aos seus contemporaneos e, especia mente, aos seus col egas cientistas,
entre os quais é elevada a taxa de patrulheiros das cristalizagfes dogméticas
preestabelecidas por consenso. Nao que ele préprio ndo tenha feito conces-
sbes ao establishment. Fez. Em muitos, sendo em todos os estudos cuja
tematica bordejava pelo ocultismo ou o misticismo, ou até nesses aspectos,
mergulhava mesmo, ele ressalva, de alguma forma, sua postura de integrante
do conservador contexto académico. Por algum tempo, até me considerei
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petulante nesta visdo acerca do eminente e respeitavel médico suico. Pude
verificar, mais tarde, que néo estava sozinho nessa maneira de ver as coisas,
porque também é o que pensa Martin Ebon, no texto que escreveu, como
Apéndice I, para Freud, Jung and Occultism, do dr. Nandor Fodor, alias sob
0 muito oportuno titulo (para nés, aqui) de The Second Soul of C.G. Jung (A
segunda alma de C. G. Jung). O leitor interessado pode ficar certo de que nédo
perdera seu tempo lendo esse livro fascinante.

A despeito de seu profundo e interessado envolvimento com os aspectos
menos ortodoxos do psiquismo humano, o dr. Jung procurou preservar
sempre certa ambiglidade nas conclusBes, possivel recurso para apaziguar 0s
vigilantes da pureza cientifica. Por dever de fidelidade ao pensamento de
Ebon, devo reproduzi-lo por tradugéo do inglés para que ndo ocorra estar eu
alinhando termos que ele ndo empregou na avaliagdo desse trago especifico
do dr. Jung. Refere-se o autor, nesse ponto, ao capitulo acerca davida apés a
morte, no livro Memérias, Sonhos, Reflexdes, uma compilacéo cie textos de
Jung, por AnielaJaffé, como se sabe. Entende Ebon que, mesmo predisposto
a uma postura mais aberta, Jung acabou produzindo um documento caute-
loso, sem maiores cometimentos, no qual, no dizer de Ebon, o eminente
doutor estaria "de volta avelha técnica de mascarar seu envolvimento e suas
paix6es com palavras e frases que ndo soassem muito surpreendentes ao
ouvido académico". Ou seja, Jung continuava, mesmo nesses escritos finais,
preocupado com o que 05 outros (seus colegas cientistas) pudessem pensar
dele. Mesmo assim, informa Ebon que os editores americanos da obra ampu-
taram "alguns trechos extraordinariamente valiosos e reveladores”, o que é
de se lamentar.

Parece que Jung esteve perto demais de abrir de todo asjanelas que dao
para a viséo césmica do ser humano e isto se tornava particularmente inquie-
tante e potencialmente subversivo para 0 acomodado modelo cléssico adota-
do pela ciéncia contemporéanea nas suas cautel osas e desconfiadas espiadas (de
longe) sobre o suspeito territério do ocultismo. Segundo Ebon, Jung estava
convencido de que "a possibilidade de uma vida postuma" pode ser inferida
das mensagens cifradas que o inconsciente estd sempre a despachar para a
nossa consciénciade vigilia. Com o que estou de acordo, em género, numero
e caso. De onde mais poderiam vir essas "dicas" sendo daquela érea do nosso
proprio ser que estd embutida na realidade espiritual césmica? Ademais, Jung
conhecia de sobra aspectos vitais da linguagem inconsciente, que estudou em
profundidade, em Man and His Symbols, no prefédcio que escreveu para a
traducao do / Ching, por Richard Wilhelm, erudito sin6logo e seu amigo
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pessoal, e, ainda, em suas amplas especulacdes acerca da alquimia e até dos
fendbmenos mediunicos. Convém lembrar, neste ponto, que sua tese de dou-
torado versou sobre a mediunidade de uma prima sua. Jung daria, ao longo
de toda a sua vida, exuberante evidéncia de suas préprias faculdades e sensi-
bilidades, como desdobramento ou projecéo, fendbmenos de efeitos fisicos,
psicografia, vidéncia, regressdo espontanea de memoéria e outros. O / Ching,
no seu entender, € um "método de explorar o inconsciente". Prefere, por
certo, essa conotacdo, cientificamente mais palatavel do que a concepgao
chinesa originaria que admitia a presenca dos ancestrais, ou seja, "agentes
espirituais" a utilizarem-se da linguagem simbélica dos hexagramas a fim de
nos passarem uma mensagem. Ficamos com direito de pensar que o eminente
dr. Jung estaria, mais uma vez, recorrendo a ambigiidade a que se refere
Martin Ebon. Seja como for, Jung consultou o veterano Livro das Mutaces
e comentou a resposta no seu iluminativo prefacio a obra de Richard Wi-
Ihelm. N&o apenas nesse caso, porém, ele andou consultando o/ Ching, dado
que ndo fez segredo de que recorria ao livro com freqiiéncia; usou-o até na
conducgdo de casos clinicos e encorajou discipul os e assistentes seus a utiliza-
rem-se da multimilenar sabedoria chinesa no tratamento de clientes, como se
pode ver no estudo de Jolande Jacobi, sob o titulo "Symbols in an individual
analysis’, incluido em Man and His Symbols.

Mas, ndo vamos atropelar nossa conversa. Estdvamos falando sobre o
que Martin Ebon identifica como a "segunda alma" de Jung. E verdade que
essa dualidade foi uma presenca nas reflexdes e vivéncias de Jung e disso temos
abundantes exemplos em Memdrias, Sonhos, Reflexdes, como veremos a se-
guir.

Tinha ele plena consciénciade uma dualidade paralela que identificamos
ainda ha pouco como resultante da interface da permanéncia com atransito-
riedade. Costumo dizer eu, o escriba que vos fala, que ndo sou Herminio; eu
estou Herminio. Jung parece entender a coisa da mesma maneira, embora a
coloque em palavras diferentes, e mais elegantes, ou ndo seria 0 génio que é:
"Em dltima analise" - escreve em Memdrias, Sonhos, Reflexdes, a pégina 20 -
"s6 me parecem dignos de ser narrados acontecimentos de minhavida através
dos quais o mundo eterno irrompeu no mundo efémero."

De alguma forma ou de outra, em conflito intimo ou nos momentos de
serenidade e meditacdo - especialmente nestes -, ele se punha a observar ao
gue chama "jogo alternado das personalidades nimero 1 e nimero 2". Res-
salva que nada tem isso a ver com a famigerada dissociacédo da personalidade,
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sendo, ao contrario, algo que "se desenrola em todo individuo". E prossegue
(p. 52):

Em primeiro lugar, sfo as religides que sempre se dirigiram ao nimero 2,
a0 "homem interior". Em minhavida, o nimero 2 desempenhou o papel
principal e sempre experimentei dar livre curso aquilo que irrompiaem
mim, apartir do intimo. O ndmero 2 é uma figuratipicaque sb é sentida
por poucas pessoas. A compreensao consciente damaioriando é suficiente
para perceber sua existéncia.

N&o sei se poderemos atribuir valor absoluto a sua declaracao de que
sempre tentou "dar livre curso" aos ensinamentos que o inconsciente lhe
passava, dado que ele demonstrou consistentemente certa cautela em abrir-se
nesses aspectos nNos seus escritos cientificos, como temos visto repetidamente,
mas é certo que sua visao do problema é admiravel, pela concepg¢ao de uma
realidade intima que passa despercebida as maiorias desatentas, que ndo se
ocupam em desenvolver métodos proéprios para tirar bom proveito da sabe-
doria intemporal que abarrota os arquivos incorruptiveis da individualidade.
Para entender mel hor este aspecto, precisamos ler com atencgao, além do livro
da dra. Besant, que vimos consultando para estes comentéarios, o0 minucioso
The Wisdom ofthe Overself, no qual Paul Brunton compactou como pbéde
uma inteligente abordagem a essa realidade.

Seja como for, essa dicotomia intima revelou-se muito cedo na vida de
Jung, ja que ele informa, a péagina 66 da traducdo brasileira, que o processo
paralelo dentro do qual o seu nimero 2 (aindividualidade) se desenvolvia era
secreto. Nos intervalos, deixava que seu aspecto numero 1 (a personalidade)
lesse obras inexpressivas, como romances e o0s classicos ingleses, em traducgao,

com "suas explicacdes inuteis e enfadonhas do 6bvio".

A partir de certa época, contudo, "a personagem numero 1 comecgou a
preponderar”, em prejuizo da sua convivéncia com a de nimero 2, que ele
caracteriza como aquela parte de si mesmo que "pertencia aos séculos". Para
melhor entendimento das disparidades dessa dicotomia, ele usa para 0 numero
1 a expressao "homem velho", que passou a envolver-se cadavez mais com a
rotina da vida terrena.

Mais uma vez Jung viu as coisas com impressionante nitidez. Nos pri-
meiros anos de vida na carne ndo dispomos ainda de uma estrutura especifica
para o encaixe de nosso ser no ambiente para o qual viemos. Ainda somos
muito mais o ser espiritual, aindividualidade cosmica, 0 puro espirito do que
a personalidade que precisa de algum tempo para se preparar, decidindo
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prioridades de aprendizado, como a da linguagem, situada no topo da lista.
Estamos, ainda, mais sob o comando daindividualidade, area pessoal na qual
Jung botou o nimero 2. A "documentacgao" bioloégica dessa hipotese pode
ser encontrada, acho eu, no fato de que, nessa fase inicial davida, os hemisfé-
rios cerebrais trabalham em comum, como se o mais velho, mais experiente
e mais sabio estivesse atreinar o menor para avida que se inicia. A partir de
certo ponto, anumero 1 comecga a preponderar, como diz Jung, simultanea-
mente com a retirada para os bastidores do tutoramento da nimero 2,
implantada, segundo nossa hipétese, no hemisfério direito. A partir desse
ponto, aindividualidade apenas acompanha as experimentacdes da persona-
lidade, interfere em momentos mais criticos, mas procura deixa-la téo livre
quanto possivel no exercicio de seu livre-arbitrio. Jung cuidou, por todos os
meios ao seu alcance, de manter condic¢fes favoraveis de acesso aos ricos
arquivos e aexperiéncia milenar danimero 2. Por isso, manteve-se atento ao
fluxo de suas intui¢des, ao mesmo tempo em que se abria para os grandes
pensadores e fildsofos do passado. Da contemplagao das majestosas catedrais
géticas, ele extrai um insight cosmico, que traduz na seguinte maneira de se
referir a pedra: "Esta (a pedra) era, e a0 mesmo tempo encerrava, 0 mistério
insondavel do ser, a quintesséncia do espirito. Creio que nisso residia, obscu-
ramente, meu parentesco com a pedra; tanto na coisa morta como no ser vivo
jazia a natureza divina."

Percebe, ainda, que o estudo das ciéncias naturais "correspondia, em
larga medida, as necessidades intelectuais de minha personalidade nimero 1".
Claro, dado que era desse tipo de conhecimento que ele precisariacomo um
dos componentes de seu preparo para viver no mundo, se possivel, como
ensinou o Cristo, sem ser do mundo. Abordaremos esse aspecto particular
quando examinarmos, mais adiante, neste livro, o pensamento gnéstico. Ja
as disciplinas interessadas no aspecto espiritual da vida e aos da historia
atendiam as aspirag6es do "lado niumero 2". Asvezes eram tao longas e amplas
essas excursoes pelo passado que ele caianuma"espécie de ressaca’. E explica:
"Eu, isto é, minha personalidade nimero 1, vivia aqui e agora e devia decidir
mais ou menos rapidamente acerca da profissao a seguir."

Por mais que se queira fazer uma amostragem do pensamento de Jung
nessa época em que decidia seus rumos, estaremos sempre sujeitos ao inco-
modo de nao lhe fazer justica plena. Seu psiquismo é por demais rico, seus
interesses sao ampl os, suas i ntui¢des abundantes e, logi camente, seus conflitos
intimos uma constante. Que fazer, por exemplo, do choque entre as idéias de
Schopenhauer, um de seus pensadores favoritos, e o cristianismo tal como ele

187



0 conhece? Queixa-se também da ansiedade do seu numero 1 em livrar-se da
"melancoliado numero 2". Poderia, a primeiravista, tratar-se do desconforto
que a individualidade experimenta ao sentir-se contida pelas limitagbes que
Ihe imp&e o acoplamento obrigatério com a matéria, enquanto a personali-
dade aprende e se exercita no uso do livre-arbitrio. Descobre, contudo, que,
em realidade, ndo é o nimero 2 que se sente deprimido, "e sim o numero 1,
guando se lembra do nimero 2".(Destaque meu.) Tudo l|he constitui motiva-
¢ao para profundos insights. As plantas, por exemplo. N&o gostava de vé-las
arrancadas a murchar. Queria que lhes fosse concedida a oportunidade de
crescer e florescer. E acrescenta, de maneira tdo profunda quanto poética, que
elas "possuiam um sentido oculto, misterioso, eram pensamentos de Deus'.
(Novamente destaquei.)

Parece algo consolado em identificar essa mesma dualidade intima em
Nietzsche, a quem analisacom sua penetrante e reveladora competéncia. Para
ele, o polémico e genial filésofo fora muito longe. "Seu equivoco mérbido”
- opina - "fora 0 de expor seu nhumero 2 com uma ingenuidade e uma falta
de reserva excessivas aum mundo totalmente ignorante detais coisas e incapaz
de compreendé-las." Viaem Nietzsche uma proposta alquimica de "transmu-
tacdo de todos os valores", muito acima de sua época.

Percebia dentro de si mesmo e até em outras pessoas, COmo entre 0s
considerados loucos, a presenca de "uma 'pessoa que podemos considerar
escondida em seu intimo e de algum modo parece observar" (p. 117). Volta
ao assunto a pagina 157, ao identificar dentro dele préprio "uma forga vital,
elementar, quase demoniaca", que fazia tudo por decifrar. E acrescenta: "O
sentimento de obedecer a uma vontade superior era inquebrantavel e sua
presenca constante em mim me sustinha - tal um fio condutor - no cumpri-
mento da tarefa." Certamente que fala aqui da tarefa de viver, porque, ao
retomar a mesma temética mais adiante (p. 172), descreve um momento
decisivo na sua trajetéria, em que se sentia pressionado por uma duvida
existencial. Deixemo-lo narrar isto com suas proprias palavras:

"Esta situagdo me colocava diante de uma alternativa: continuar a car-
reira universitaria - que, na época, abria-se para mim -, ou entdo seguir 0s
ditames de minha personalidade interior, da 'razdo superior', prosseguindo
na tarefa singular do meu confronto com o inconsciente."

Como foi para auniversidade, ficamos com o direito de supor que optou
por umasolucédo de consenso que ndo implicava necessariamente o abandono
da posturade "confronto", mas uma acomodacgao que Ihe permitiria conciliar
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as duas tendéncias.

Mais tarde, ja integrado no contexto cientifico de sua época e até ja
rompido com Freud, partiu para uma metodologia nova na discussao dos
sonhose fantasias de seus clientes, com o obj etivo de ajuda-los a se entenderem
melhor. Tinha consciéncia de afastar-se do model o freudiano, ainda que néo
o diga com essas palavras. Acha apenas que era necessario "tomar os sonhos
tais como se apresentam"”, considerando-os como o “fato do qual devemos
partir" (p. 152).

Foi mais umade suas encruzilhadas, um momento revelador. Via, diante
desi, abertos os caminhos. E pensou: "Possuo agora a chave paraa mitologia,
e poderei abrir todas as portas da psique humana inconsciente." Parece,
contudo, que aquela "presenca’ permanente e vigilante que ele identificava
em si mesmo nédo estava gostando daidéia de abrir logo os portdes de acesso
ao inconsciente, ou segja, aos enigmas da individualidade. Jung teria cometido
a mesma "ingenuidade" que atribui a Nietzsche, a Hoelderin e a "muitos
outros", de se abrirem para um mundo que ainda ndo poderia compreender
aquela realidade que ali estava, ao alcance de sua méao. Foi nesse momento
dramatico que uma voz se fez ouvida, no seu interior, clara, decisiva e
autorizada, a lhe perguntar: "Por que abrir todas as portas?"’

Ouviriaessavoz interior de outras vezes, quando, por exemplo, teve um
sonho, obviamente importante, mas cujo sentido ele ndo conseguia decifrar.
Tratava-se de mensagem cifrada com a qual sua individualidade - o seu
numero 2 - lhe falava, sem palavras, da central processadora localizada no
hemisfério direito. Como ndo atinava com o sentido do sonho, decidiu
readormecer. Foi quando ouviu um comando imperioso: "E preciso que
compreendas o sonho imediatamente!”, dizia a voz sem som. Jung relutava
ainda, quando surgiu uma ordem ainda mais imperiosa: " Se ndo compreendes
o0 sonho, deves dar um tiro na cabeca." Como havia um revélver carregado
na gaveta, Jung assustou-se e retomou a busca por um sentido para o sonho
que assumia as proporg¢des de um imperdivel ensinamento. De repente, deu
com o sentido da cifrada mensagem onirica e que se traduzia no conceito de
que "onde ha umavontade, ha um caminho" (p.160).

Embora atento a realidade de que o inconsciente recorre a imagens
simbdlicas e situagdes arquetipicas para transmitir seu recado ao consciente,
Jung parece nao distinguir bem o sonho da atividade de seu préprio ser em
desdobramento ou projecédo, o que é mesmo dificil. E que, em ambas as
situagdes, o inconsciente (= individualidade = personalidade nimero 2)
continua como interlocutor ndo-verbal, recorrendo ao que os instrutores do
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prof. Rivail caracterizaram como "linguagem do pensamento”. A individua-
lidade "fala", portanto, de uma dimensédo onde imperam a permanéncia, 0
eterno, o imutavel, a uma parcela de si mesma que estd mergulhada na
transitoriedade, na qual a linguagem verbal devidamente articulada constitui
instrumento indispensavel ao processo de comunicagdo com 0s demais seres
que povoam o ambiente em que vive.

Poder-se-ia questionar esse arranjo, quando, aparentemente, o desejavel
seria um mecanismo de comunicagao direta entre os dois campos de consci én-
ciaem que se divide a entidade espiritual encarnada. Temos de reiterar que a
suposta divisdo ou dicotomia atende apenas a uma fungéo didatica, dado que
s8o muitas as situacdes e aspectos da vida que precisamos separar arbitraria-
mente para poder entender. Em verdade, ndo ha consciente e inconsciente,
mas uma s6 consciéncia que se manifesta em campos vitais diferentes no
mesmo ser. A dificuldade estd em que elas s6 dispdem para comunicacédo entre
si de mecanismos que garantam a personalidade - o nimero 1 de Jung -
autonomia suficiente para realizar suas experimentacdes e seu aprendizado
com avida, com suficiente espago para decisbes pessoais, ou seja, com poder
de escolha, de opg&o, de livre-arbitrio. E bem verdade que a individualidade
- o nuimero 2 - esta sempre ali, presente, consciente, atenta, mas procura ndo
interferir sendo em situagdes nas quais isto seja absolutamente necessario e,
mesmo assim, sem usar o mecanismo da linguagem falada, que ndo faz parte
de suas faculdades e atribuic¢8es. Sualinguagem é o pensamento, ou 0s arqué-
tipos césmicos, para ficar no ambito da terminologia junguiana. Por esse
inteligente mecanismo, a individualidade supervisiona o aprendizado da per-
sonalidade, mas com um minimo de interferéncia, como pa e mae, que
acompanham atentamente o trabalho dos filhos na escola, mas néo fazem por
eles os deveres de casa e nem se submetem, em seu lugar, aos exames avalia-
dores do aprendizado.

Esse mecanismo é explicitado na maneira pela qual a propria natureza
se incumbe de apagar, ou melhor, ndo deixar gravar-se na memoria destinada
ao uso da personalidade as lembrancas das existéncias anteriores. A cadadia,
disse o Cristo, basta o seu labor. A cada vida, podemos interpretar, bastam
seus problemas e o aprendizado correspondente. Além disso, cabe-nos de-
monstrar, na complexa tarefa de viver na carne, se estamos ou ndo aprenden-
do asli¢des que, eventual mente, levardo nossa personalidade transitériaauma
integracdo final na permanéncia. Estranho como possa parecer, o conceito
do esquecimento costuma servir de "argumento" aqueles que ainda nao
conseguiram aceitar a evidéncia transparente das vidas sucessivas, ou segja, da
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reencarnagao. Dizem-nos, por outro lado, as tradi¢cdes mitoldgicas que, na
antiguidade classica, a entidade espiritual passava por um banho simbdlico
nas aguas do Letes, o rio do esquecimento.

Bem, estamos nos distanciando de Jung. Voltemos a ele para comentar,
com base em suas experiéncias pessoais, a necessidade de uma sutil percepcao
que nos gjude a diferenciar mensagens oniricas das atividades do préprio ser
em desdobramento. Um pouco mais de atencado se faz necessaria aqui. Cha-
mamos desdobramento ao fendmeno segundo o qual a contraparte espiritual
do ser desprende-se do corpo fisico quando este se encontra em estado de
relaxamento, adormecido ou ndo. Tanto no sono fisiol6gico comum, como
nos estados de relaxamento profundo, costumam ocorrer atodos nés imagens
resultantes de atividades sobre as quais apenas pensamos ou que de fato
acontecem com o espirito parcialmente desacoplado do corpo material. Nem
todas essas imagens e atividades se pdem ao alcance da memoria cerebral e
mesmo das que chegam até o dispositivo biolégico do cérebro fisico nem de
todas nos lembramos ao despertar. Por isso diz muita gente que ndo costuma
sonhar. Deve-se corrigir essa declaragdo para fazé-la dizer que ndo consegui-
mos nos lembrar do que sonhamos ou das imagens que nos chegam por outros
processos.

Creio que a questdo podera ficar mais clara com o exemplo de uma
situacgdo vivida pelo dr. Jung e que vamos buscar na péagina 205 de seu livro.

Conta ele que se encontrava na sua conhecida "Torre", em Bollingen,
naprimaverade 1924. Como de outrasvezes, estava sozinho nacasa, inusitada
construcgao isolada, junto a um lago. Acordou, durante a noite, com o ruido
de passos leves lafora. Ouviu umamausicalonginquaque se aproximava, como
também vozes, risos e conversas. Como 0 acesso a sua habitagdo de campo
era dificil e unicamente por meio de uma vereda, a beira do lago, era muito
raro alguém aventurar-se por aquelas bandas. E logo uma porgao de gente,
que ria, falava e fazia masica? Era demais. Acordou, abriu asjanelas e espiou
para fora. Estava tudo em siléncio, ndo havia ninguém, nenhum ruido e nem
0 vento soprava. Nada.

Herr Professor voltou para a cama a refletir sobre o estranho poder de
que é dotada a imaginacgdo para criar ilusbes. E se perguntou como lhe teria
sido possivel um sonho daqueles, pois nao tinha divida de que sonhara. Assim
que readormeceu, o sonho recomegou, ou melhor, continuou. L& estavam os
passos, as conversas, 0s risos e a musicanovamente. Mais do que isso, porém,
comecgava aver as coisas, 0 que caracterizou como "representacao visual de
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centenas de pessoas vestidas de escuro, talvez jovens camponeses com suas
roupas domingueiras, vindos da montanha, numa multiddo que passava pelos
dois lados da torre, batendo os pés, rindo, cantando e tocando sanfona".
Novamente desperto e jairritado, foi ajanela, abriu-a, mas tudo continuava
em ordem e siléncio |4 fora. Concluiu, entdo, que toda aguela gente nao
passava de "simples fantasmas". (Lembro-me de que Lutero, em situagdo
parecida, concluiu que estava apenas sendo perturbado pelo diabo, virou para
0 canto e adormeceu novamente.)

Jung, porém, ficou a meditar sobre aquela curiosa realidade, no afa de
interpreté-la corretamente. "Isto s acontece" - escreve - "quando se trata de
fantasmas." Em principio, estamos de acordo, mas eu ndo colocaria a coisa
de maneiratdo afirmativa e irrecorrivel. Prefiro o conselho de Colin Wilson,
que acha melhor ndo sermos muito dogméticos na avaliacéo dos fendmenos
psiquicos. E o Unico jeito de reduzir o volume das decepcdes, dado que,
quando pensamos que temos tudo entendido e cada coisa no seu lugar,
acontece algo que desarruma novamente nossas idéias a respeito.

E bem possivel - quase certo, diria- que realmente toda aquela gente a
perturbar o sono do dr. Jung na sua silenciosa e solitaria torre fosse fantas-
magorica, isto &, espiritos. JA ndo estou com ele quando pretende que tudo
tenha sido um sonho, muito embora também os fantasmas (ou espiritos)
figurem em muitos de nossos sonhos, quer a gente acredite ou ndo na realidade
espiritual. Sejacomo for, Jung aproveita a oportunidade para uma observacao
gue nos interessa aqui.

O sonho - escreve - representa, pois, umasituacdo equivalente arealidade,
naqua criauma espécie de vigilia

Este género de sonho - prossegue Jung -, ao contrério dos sonhos comuns,
trai atendénciado inconsciente detransmitir ao que sonhaumaverdadeira
impressao do real, que arepeticdo sublinha ainda mais. Como fontes de
tais redlidades conhecemos, por um lado, as sensacdes corporeas e, por
outro, as figuras arquetipicas.

Ainda uma vez, eu botaria aqui uns reparos, nao propriamente para
contestar o eminente sabio sui¢co, mas para dizer como entendo a situacgédo
descrita por ele. Como dizia h& pouco, entidades espirituais (fantasmas, no
dizer dele) realmente figuram em muitos de nossos sonhos, mas também nos
desdobramentos, ou seja, em atividades de nosso proprio ser espiritual par-
cialmente desacoplado do corpo fisico. Como ele menciona determinado
"género de sonho", ainda que sem explicitar outras possiveis modalidades,
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entendo que, embora com diferentes ingredientes, tudo paraele é sonho. Eu
ndo diria, porém, que toda essa atividade, onirica ou ndo, possa ou deva ser
classificada como mensagens "ao que sonha". Em primeiro lugar, porque a
pessoa que sonha é a mesma que recebe a mensagem, apenas que situada em
dimensdes psiquicas diferentes. O sonho, nestes casos, ocorre porque essa é
uma das maneiras habituais de se comunicarem as duas "pontas" do ser, ou
sgja, individualidade e personalidade. Ha outras, como a psicografia - conhe-
cida nalinguainglesapor escrita automaética. Falaremos disso alhures. E certo,
porém que o sonho é um desses mecanismos de interface das duas realidades
que convivem no ser humano encarnado e que costumamos caracterizar
como inconsciente e consciente. E oportuno reiterar, ainda uma vez, que
estamos lidando com uma s6 consciéncia global que, por motivagdes mera-
mente operacionais, desdobrou sua atividade em duas frentes distintas.

Mesmo depois de dito tudo isso, ainda persiste a dificuldade em separar
a realidade puramente onirica da que resulta de uma atividade real do ser
desdobrado, enquanto o corpo repousa. E mais: é necessario distinguir quan-
do esse conjunto de imagens e atos representa um recado do inconsciente para
0 consciente e quando se reduz a um mero videoteipe do que o espirito
desdobrado viu e fez durante o seu estado de relativa liberdade, em outra
dimensdo. Nao me arrisco, neste ponto, a uma conclusdo resolutiva, mas
tenho uma hipdtese a oferecer aqueles que, mais habilitados do que eu,
desegjem testéd-la. Penso que o recado inconsciente/consciente é elaborado
mentalmente, ou seja, € um conjunto de informacdes e idéias que se traduzem
em imagens dotadas de conteudo ético, ainda que oculto, ao passo que a
atividade em desdobramento ou projecéo se reduz a umavivénciaexperimen-
tada no plano da realidade invisivel. Pode até conter também uma mensagem
ou ensinamento, mas ndo passa de monitoracdo do que fazemos na outra
dimenséo da vida, enquanto o corpo dorme ou se encontra em estado de
relaxamento.

Por isso, vejo a experiéncia que o dr. Jung considera aspecto particular
de sonho como vivéncia de seu proprio ser em desdobramento, o que parece
confirmado na sua concluséo tranquilizadora de que estava apenas vendo e
ouvindo "fantasmas", ou seja, espiritos. Adormecido e desdobrado, ele pre-
senciou a alegre marcha de uma pequena multidéo que passava pelas vizinhan-
¢as da sua casa a beira do lago; acordado, nadavia la fora.

Ele teria experiéncias semelhantes, em vigilia, naquela mesma casae em
outros locais e ocasides, dado que o dr. Carl G. Jung, como ja vimos aqui
mesmo, neste livro, revelou notaveis faculdades mediunicas, tanto quanto
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animicas, segundo conceituagéo proposta por Alexandre Aksakof e Ernesto
Bozzano. Para o leitor ndo familiarizado com esses aspectos da questéo,
convém deixar dito aqui que o fendmeno é mediUnico quando uma entidade
espiritual desencarnada se serve da pessoa encarnada (médium) para interme-
diar uma comunicacgao escrita, falada ou vista, bem como materializada. E
animico o fendmeno quando o préprio espirito do sensitivo se comunica,
usualmente por psicografia, ou quando desenvolve atividades conscientes na
dimensao que, aos nossos sentidos habituais, € invisivel.

Dentro desse esquema, a entidade espiritual, cuja personalidade (encar-
nada) era conhecida como o dr. Carl Jung pode ter-se desdobrado durante o
sono para ver e ouvir, la fora, nas vizinhancas de sua casa, uma pequena
multiddo de "fantasmas" (gente) que por ai passava, rindo, conversando e
fazendo musica. Como lhe aconteceu, alias, em outro episodio desse tipo,
ainda que com caracteristicas diferentes. Essa e outras experiéncias semelhan-
tes estéo narradas no capitulo a que, caracteristicamente, ele intitulou Visdes.
Desdobrado, certa vez, do corpo fisico, teve acesso a uma "regido" césmica,
cuja distancia da terra estima em mil e quinhentos quildmetros. la certo de
encontrar nesse local um "grupo de seres humanos aos quais na realidade
pertenco", diz, e que certamente tinham respostas para as suas mais insistentes
perguntas, mas passou pela frustragdo de ndo chegar até essas entidades. Ou,
quem sabe, ndo guardou na consciénciade vigilia o que teria acontecido nesse
momentoso encontro. A experiéncia, contudo, lhe deixou consideréavel vo-
lume de material para meditacédo e, como sempre, ele tirou bom proveito de
tudo isso. Uma de suas conclusfes foi a de que é "importante aceitar o
destino"(p.259) e que a "derrota pode ser a0 mesmo tempo uma vitéria".
Outra ligéo preciosa foi suscitada por uma crise de saide que por pouco nao
pds um ponto final em sua existéncia terrena. Ele entendeu que "devemos
aceitar os pensamentos que se formam espontaneamente em nds, como parte
de nossa prépria realidade e isso fora de qualquer juizo de valor”.

Mais adiante, a pagina 262, faz veemente declaragdo de confianga no
tutoramento do insconsciente, ao qual deve ser atribuida suficiente liberdade
para evitar que seja neutralizado pelos excessos da raz&do. "Quanto maior for
o predominio da razdo critica - opina -, tanto mais nossa vida se empobre-
cerd" (p.262).

O problema reside em que ndo estamos suficientemente treinados e nem
convencidos de que devamos nos entregar com maior confianga a orientagéo
do inconsciente. Ao contrario, educados num contexto que se orgulha das
convicgdes e praticas ditas racionalistas, queremos tudo submetido néo pro-
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priamente a razdo, mas aos critérios pessoais que elaboramos na construgéo
de um modelo pessoal de racionalidade. Dai adramética ignorancia acercada
realidade espiritual, dado que os fenbmenos que nos chamam a atencdo para
ela séo, paradoxal mente, considerados irracionais ou sobrenaturais simples-
mente porque ndo se acomodam aos parametros do modelo criado suposta-
mente para aferi-los. As estruturas religiosas vigentes poderiam nos socorrer
nessa crise de identidade espiritual e cultural, mas infelizmente ndo é o que
acontece, porque também elas desenvolveram falsos padrdes de avaliacdo da
realidade rejeitada.

Seja como for, tanto o sonho puro - se é que ha essa coisa -, quanto a
atividade em desdobramento consciente, a escrita automatica, vozes intimas,
ouflashesde intui¢éo provém sempre do mesmo contexto global da entidade
encarnada, no qual personalidade e individualidade se confrontam, atuam e
reagem uma sobre a outra e ambas sobre o ambiente que lhes € préprio. Isto
quer dizer que a personalidade tem sua atuagdo prioritaria no contexto
terreno, ao passo que o campo de agdo da individualidade é a dimensdo
césmica, que escapa aos sentidos habituais.

Jung demonstrou, em numerosas oportunidades, a consciéncia de tal
dualismo. E o que se pode conferir, ainda uma vez, do relato de suas expe-
riéncias na Africa, dado que tudo para ele constituia motivacdo para apren-
dizado. N&o é necessario reproduzir todo o episodio, que o leitor podera
apreciar, na integra, no livro do mestre da psicandlise. Interessa-nos, aqui,

t8o-somente suas sempre-criativas e bem colocadas observagdes.

Transbordando de impressies e pensamentos - conta- voltei aTunis. Na
noite anterior ao nosso embarque para Marselha tive um sonho que,
segundo meu sentimento, representava a simula dessa experiéncia; era o
que eu desgjava; estava habituado aviver sempre, simultaneamente, em
dois planos. um consciente, que queriacompreender - € o conseguia -,
€ 0 outro, inconsciente, que desgjava se exprimir - e sd o fazia mediante
o sonho.

Essa observacgdo de Jung tem tudo a ver com 0 que estamos tentando
passar com este livro. Se ndo fosse pedir demais, proporiaao leitor copiar esse
periodo e mandar emolduréa-lo para a gente ler e meditar sobre ele até que as
idéias nele contidas se incorporassem de uma vez para sempre a0 nOSSO
instrumental de aprendizado. Estarei talvez sendo um tanto enfético demais
e até bombastico para o gosto de certos leitores, mas ndo devemos perder de
vista a realidade ja percebida por muita gente de que ha uma perda de tempo
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precioso, em termos evolutivos, naquilo que poderemos considerar como
indiferenca ou falta de atengdo ao processo de interacdo entre consciente e
inconsciente ou, como queiram, entre personalidade e individualidade. O dr.
Freud intuiu a relevancia desse interplay, mas foi o dr. Jung, sem duavida,
quem melhor explorou o territério do inconsciente.

Naturalmente que teriamos ainda muito que falar deJung e de suas idéias
e insights, mas procuramos nos limitar a um minimo possivel, apenas arra-
nhando a superficie do seu pensamento. Parece que pela consciéncia que
possuia da sua (e da nossa) participagao ou melhor integragdo no psiquismo
universal, ele préoprio demonstrou ser um universo a parte, tdo amplos,
variados e profundos eram (e, certamente, continuam sendo) seus interesses.
Tinha mesmo de ser um génio. Sabia de tanta coisa que lhe ficava mais facil,
do que anés mortais, descobrir inesperadas conexdes criativas entre aspectos
aparentemente tdo disparatados como o / Ching e a psicandlise, entre o
chamado ocultismo e 0s mais avangados postulados da psicologia. Seu inte-
resse pelo antiquissimo Livro (chinés) das Mutagdes pode parecer surpreen-
dente e até censuravel para muito cientista de carteirinha, mas é um dos seus
mais inteligentes achados, no meu entender. O / Ching ndo € um mero
documento oracular de teor mistico, como deseja fazer crer certa publicidade
apressada produzida para vender livro. Ele tem um contelido de profunda e
milenar sabedoria, a qual o acesso ndo é nadafacil para a mentalidade ociden-
tal. Dai a importancia que Jung lhe atribuia e a seriedade com que dele se
aproximou disposto a entendé-lo. O eminente doutor via no / Ching um
instrumento a mais de conversagao com o inconsciente e, portanto, de enten-
dimento com a melhor parte de nosso ser. A sabedoria chinesa depositou ali
boa parte do sutil conhecimento acerca da interagéo do eterno com o transi-
tério. O eterno esta nas leis da natureza, no comportamento da agua, do fogo,
da madeira, do vento, dos astros, das plantas, dos rios, dos mares e dos ares.
Nesse background do permanente, do eterno, os hexagramas colocam o
transitério das vivéncias humanas para que o préprio consulente se decida
pela opcdo que melhor Ihe convenha, pelo que melhor se compatibilize com
os ritmos e a sabedoria intemporal da natureza. Nas dificuldades maiores e
indecisdes, o livro aconselha a procurar ou consultar a enigmaética figura do
"homem superior", ou sgja, a propriaindividualidade, que sempre sabe o0 que
fazer.

Para Jung, como estd escrito em Memdrias, Sonhos, Reflexdes (p. 270),
"0 mito é o degrau intermediario inevitavel entre o inconsciente e o cons-
ciente", pensamento que, certamente, Jospeh Campbell subscreveria, E pros-
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segue Jung:

Esta estabelecido - diz, enfético e autorizado - que o inconsciente sabe
mais do que o consciente, mas seu saber é de umaessénciaparticular, de
um saber eterno que, frequentemente, ndo tem nenhuma ligagdo com o
"aqui" e o "agora' e ndo leva absolutamente em conta a linguagem que
falanosso intelecto.

Prestaram bem atengdo? Esta estabelecido, diz o homem. Vou pedir ao
leitor que ponha também essa frase naquela moldura sobre a qual falamos
ainda h&a pouco. Para que a gente a releia de vez em quando afim de ndo nos
esquecermos de que temos a melhor, mais ampla e mais sabia parte de nés
mesmos ligada nas tomadas da sabedoria césmica.

Bem que gostaria de ficar por aqui a pescar pensamentos do universo
particular do dr. Jung, mas temos que ir adiante, sacrificando, inclusive, a
oportunidade de um mergulho em Man and His Symbols, para o qual ele
escreveu cerca de cem paginas imperdiveis. Numa delas, adverte cientistas e
fil6ésofos de seu tempo - e ndo faz tanto tempo assim - que ainda negavam a
existéncia do inconsciente. O argumento [naive, ou seja, ingénuo, segundo
ele) dessa gente é o de que isso implicaria admitir "duas personalidades dentro
do mesmo individuo. Mas" - prossegue - "é precisamente isso que acontece".
E mais: que "umadas maldigdes do homem moderno estd em que muita gente
sofre de tal cisdo da personalidade", quando em realidade elas deveriam
funcionar em harmonia. N&o vé o dr. Jung nenhum sintoma patol6gico nessa
dicotomia, masVvé, sim, arealidade subjacente de que o inconsciente constitui
heranca comum de toda a humanidade, mesmo porque, como esta dito pouco
adiante (p. 6), "nossa psique é parte da natureza e seu enigma € igualmente
ilimitado”.

Mais enfético e preciso do que nesse ponto, ele reitera, a pagina 27, que,
"em proveito da estabilidade mental e até da salide fisioldgica, inconsciente e
consciente devem se manter integral mente acoplados e se movimentarem em
paralelo. Se ocorrer uma clivagem, ou 'dissociacdo’, sobrevém disturbios
psicologicos”. O leitor estd sabendo que adicotomiaconsciente/inconsciente
pode ser expressa com a mesma propriedade pela dicotomia personalidade/in-
dividualidade. E pelo adequado entendimento entre essas duas facetas do
mesmo ser que passa a rota que leva aos elevados patamares evolutivos da
perfeigdo. Por tudo isso é que o dr. Jung, uma das pessoas que mais desceu
nas profundezas do inconsciente pessoal e do coletivo, acha que "nenhum
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livro didatico é capaz de ensinar psicologia; s6 se pode aprendé-la com a
experiénciareal” (p. 81), e, certamente, ele entendia o inconsciente como o
mestre desse aprendizado.

Lamentando mais uma vez a submissdo do ser humano ao racionalismo
extremado e mal formulado, escreve, ainda, a pagina 91 que, "nossas vidas
atuais (estaria pensando em reencarnagdo?) sdo dominadas pela deusa Razao,
nossa maior e mais tragicailusdo". Téo fascinados vivemos pelarazao e pelo
falatério da "consciéncia subjetiva que nos esquecemos do milenar fato de
que Deus fala principal mente através dos sonhos e das visdes". Por tudo isso,
conclui ele, "temos estado obviamente tdo ocupados com o problema do que
pensamos que nos esquecemos totalmente de perguntar o que pensa de nds a
psique inconsciente".

Somente os limites davossa consciéncia atual - diz A Grande Sntese (83)
- é que ndo vos permitem reconhecer-vos, "sentir-vos" uma roda da
imensa engrenagem, uma célula eterna, indestrutivel, que concorre com
seu labor para o funcionamento do grande organismo.

N&o vos isoleis no vosso pequenino eu - |é-se mais adiante (p. 123) -, nesse
separatismo que vos limita e aprisiona. Compreendei essa unidade, langai-
vos nessa unidade, fundi-vos nessa unidade e vos tornareis imensos.

Deixo com o leitor esses desafios propostos por Jung, antes de convida-lo
a passarmos adiante, dado que ainda temos muito o que conversar.

5. O inconsciente, territério de nossas ignorancias

Cabe a Freud o mérito indiscutivel de ter percebido, desde o inicio de
suacarreiracientifica, aextraordinariaimportanciado inconsciente. Em carta
ao amigo Wilhelm Fliess, ele escreveu afrase que Ronald W. Clark selecionou
para epigrafe do capitulo 7 - The Birth of Psychoanalysis de seu livro e que
assim dizia: "Consideram-me um monomaniaco, mas tenho a distinta sensa-
¢ao de haver tocado um dos grandes segredos da natureza." Se algum reparo
deve ser posto nessa observacdo € o de que talvez nem o préprio Freud
desconfiasse, pelo menos aquela altura, de que o segredo era ainda maior do
que ele supunha.

E precisamente no livro de Clark, pesquisador meticuloso e escritor de
prestigio internacional, que vamos encontrar uma visdo retrospectiva nao
apenas do conceito de inconsciente como de sua utilizagdo naquilo que Freud
batizaria de psicanalise, ou seja, uma técnica destinada a analisar minuciosa-
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mente o psiquismo das pessoas afetadas por disturbios de comportamento.

Segundo Clark, quinze séculos antes de Freud, santo Agostinho, nas suas
Confissdes, discorria sobre um mecanismo que colocava a lembranca de
episédios ocorridos fora do alcance da memoéria, mas que poderia, de repente,
trazé-los de volta ao consciente como que vindos de "algum desconhecido
reservatorio” (p. 115).

Freud, por sua vez, comentou com seu amigo Theodor Reik o pionei-
rismo de Paracelso, que elaborou um modelo clinico que muito se pareceria
com o da psicandlise, ao propor o fortalecimento do ego, afim de levé-lo ao
dominio dos impulsosinstintivos que se manifestavam sob formade neuroses.
"Exatamente o que pensava ele sobre isso, ndo sei" - comentava Freud -,
"mas nédo ha divida quanto a corregao do seu raciocinio.”

Em Leibnitz surge a primeira nog&o do limem, que seria uma espécie de
portal da percepcgéo, idéia que mais tarde produziria a expressdo subliminar
paraidentificar a atuagédo do pensamento em umafaixa pouco abaixo do nivel
normal de consciéncia. O préximo avanco caberia a Johann Friedrich Her-
bart, que formulou aspectos da futura doutrina psicanaliticacomo a repressao
e o principio do prazer, ao mesmo tempo em que propunha um modelo
segundo o qual as percepgdes conscientes mais fortes empurravam para além
dos limites da consciéncia imaginados por Leibnitz as mais fracas. Mais para
o final da década de 60, no século X | X, Wilhelm Griesinger priorizava o
estudo do inconsciente sobre o do consciente, na formulacdo de sua maneira
de ver a psiquiatria.

Entre os fil6sofos naturalistas do século X | X, Clark destaca Garth Wil-
kinson, que identifica como médico swedenborguiano, e que entendia a
utilizagdo do inconsciente apenas em exploracdes de natureza literaria e
religiosa. Enquanto isso, Carl Gustav Carus aproximava-se ainda mais da
futura doutrina freudiana, escrevendo, na abertura de seu Psyche que "a chave
do conhecimento sobre a natureza davida consciente da alma encontra-se nos
dominios do inconsciente" (p. 115). Certamente Freud riscaria do texto a
palavra alma, que ndo freqlientava o seu dicionario pessoal de convicto
materialista, a despeito de trabalhar avida inteira com os enigmas do psiquis-
mo. E certo, porém, que Carus antecipava, em cerca de meio século, um dos
pontos fundamentais da psicanalise.

O grande livro da época, no entanto, foi A Filosofia do Inconsciente, de
Eduard von Hartmann, que, no dizer de Clark, "deu inicio a estratificacdo
do subterraneo da mente" tarefa que, em alguns aspectos, seria retomada por
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Carl G. Jung, quarenta anos apos.

Ao que tudo indica, estava mesmo "no ar" a doutrina do inconsciente.
O livro de Hartmann transcendeu os circulos especializados, para alcancar
uma classe muito mais ampla de leitores interessados. A Filosofia do Incons-
ciente teve éxito fulminante. Em 1882 j& estava com nove edi¢Bes em aleméo
e uma tradugéo francesa. Dois anos depois foi vertida para o inglés. O
inconsciente, no dizer de Lancelot Law Whyte (apud Clark, pag.115), deixara
de ser tema para discussdo entre os profissionais, para se tornar um debate
social, embutido na moda, competindo entre os que desejavam exibir cultura,
com a grande conversagéo em torno de Richard Wagner e sua musica revo-
lucionaria.

A essa altura, portanto, alguns dos conceitos fundamentais da psicandlise
ja se esbogavam com certa nitidez. Faltava apenas quem os coordenasse e 0S
pusesse a trabalhar no ambito de um modelo clinico desenhado para o
consultério. Freud seria 0 arauto da nova era que prenunciava um profundo
mergulho nos porBes e bastidores da mente. Nem por isso, contudo, seria
fécil atarefa do jovem médico austriaco. Pelo contréario. Debater emocionan-
tes temas cientificos em sociedade é diferente de introduzir ideias té&o renova-
doras no contexto sempre conservador da ciéncia, por mais que ela se abra a
pesquisa do que ainda permanece ignorado. Ndo é sem razdo que Freud se
queixa de ser tido como um monomaniaco. Era apenas o comego. Obstinada
resisténcia, mesmo entre alguns de seus discipulos, encontraria a sua teoria
predileta do pansexualismo, mas também a observacdo de que a histeria ndo
era privilégio das mulheres provocou apaixonadas reagdes, como temosvisto.

Seja como for, os elementos formadores da psicanalise pareciam ocupar
o circuito de muitas mentes bem dotadas da época. Clark cita mais um,
Theodor Lipps, cujos textos Freud conheceu e que escreveu isto, em 1883:

"Afirmamos néo apenas a existéncia dos processos inconscientes além
dos conscientes; postulamos mais, que 0S processos inconscientes constituem
a base dos conscientes e os acompanham.”

Frederick W. Myers, que saudou com entusiasmo 0s primeiros escritos
de Freud acerca da histeria, criaria a expressdo ser subliminal como espécie
de sinbnimo para o termo inconsciente. Comecgava a desenhar-se a idéia de
que inconsciente seria mais que outro nome para o lado oculto do ser, com
as caracteristicas de outro eu dentro do eu. Idéia, alids, nada estranha as
formulagdes tedricas e experimentais de Jung, do médico francés, dr. Gustave
Geley, e de outros, como ainda teremos oportunidade de ver.
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Por essa época, o conceito de inconsciente comegcava também a ser
adotado pela literatura, fenbmeno que se ampliaria mais tarde quando a
terminologia freudiana passou a ser sinal de status para escritores e poetas,
que a introduziam nos seus contos, romances, ensaios e poemas.

Clark lembra o escritor inglés Samuel Butler que considerava meméria
e hébito como transmissiveis inconscientemente de geracdo em geragéo.
Posteriormente, em Unconscivus Memory, sustentou a tese de que a memoéria
seria apenas mais uma das propriedades da matéria e que "cada &tomo con-
servava a memoria de certos antecedentes” (p. 116).

Embora a proposta de Butler possa acolher duas leituras diferentes e até
opostas, vejo nela aspectos que merecem consideracdo especial. Se, com uma
daquelas leituras, o escritor britanico parece alinhar-se com os materialistas
convictos que entendem o pensamento como uma segregagdo do cérebro e,
portanto, explicavel em termos de fisiologia nervosa, com a outra ele estaria
antecipando, num impulso de intui¢cdo, um conteddo psiquico nas células,
ou, no minimo, "terminais" de um psiquismo césmico generalizado. De
minha parte, devo confessar minhas simpatias pela idéia, j& que o psiquismo
humano, como um todo, comanda a vastissima comunidade celular, como
regente de uma afinada orquestra. Parece-me dificil, sendo impraticavel, rea-
lizar essa proeza sem que alguma forma de psiquismo esteja presente em cada
uma das células que vivem intensamente suas trocas e fungdes dentro do
edificio bioldgico, recebendo ordens e expedindo sinais, em estreito e perma-
nente intercambio com o "comando central”. Covém lembrar que estamos
falando da hipotese de existir uma faculdade mnemoénica na célula, nédo de
uma funcgdo consciente, o que faz enorme diferenca. Os animais, por exemplo,
dispdem de evidente fungdo psiquica, embora inconsciente.

Lé-se, alias, em A Evolugdo Animica, do pensador francés Gabriel De-
lanne, a proposta de uma "memoria organica”, que ele caracteriza como
"inconsciente fisiol6gico", em contraste com a "meméria psiquica" (p. 136 e
seg.). Trabalhando articuladamente, ambas inconscientes, teriam "um terri-
tério comum da alma e do corpo”. Juntas, seriam responsaveis pelo gerencia-
mento dos instintos.

Sem recorrer a casos extraordinarios - escreve Delanne, a pagina 140 -,
encontramos em nossos atos diuturnos séries complexas e bem determi-
nadas, isto é, cujos comegos e fins sdo fixos, e cujos meios, diferentes uns
dos outros, se sucedem em ordem constante, como seja no subir ou descer
uma escada, depois de um longo hé&bito. A meméria psicolégica ignora o
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numero de degraus eamemoriafisiol 6gicaconhece-o, asuamaneira, tanto
quanto adivisdo dos andares, adistribuicdo dos patamares e pormenores
outros, de sorte ajamais se enganar.

Esse automatismo, alias, tem sido reconhecido como fator de libertagéo,
uma vez que libera os complexos mecanismos psiquicos para fungdes mais
nobres. Por isso, Annie Besant condena enfaticamente, em seu estudo sobre
0 consciente, certos praticantes daioga que, apéslongo e penoso treinamento,
conseguem interferir no sistema, revertendo o automatismo de certas fungdes
biol dgicas paratrazé-las de volta ao controle consciente davontade. E o caso,
por exemplo, daqueles que modificam os batimentos cardiacos, o ritmo
respiratério, 0 movimento peristaltico e outros procedimentos bioldgicos,
automatizados a duras penas, no correr de um tempo cuja extensdo mal
podemos estimar.

Como vimos, Besant alinha-se entre os que identificam um claro com-
ponente psiquico na célula, como se pode ler mais de uma vez em A Sudy
in Consciouness. |Isto, por exemplo:

"E preciso lembrar que assim como o sistema solar constitui campo
evolutivo para todas as consciéncias que o integram, ha, dentro dele, reas
menores servindo como campos menores."

E acrescenta: "O homem é o microcosmos do universo e seu corpo serve
de campo evolutivo para miriades de consciéncias menos evolvidas do que a
suaproépria’ (p. 115).

E mais adiante, a pagina 119:

"Cadacélulano corpo é compostade miriades de mindsculas vidas, cada
uma delas com a sua consciéncia germinal.”

Trata-se, no entender da autora, de uma consciéncia que comega, no seu
poético dizer, a "madrugar”, ou seja, a emitir seus primeiros timidos clardes
de um sol que ainda ndo surgiu na linha do horizonte. Essas diminutas
particulas de consciéncia, que Besant caracteriza como "mdénadas”, provém
do "oceano de consciéncia' em que se contém o universo. E o que também
entende Teilhard de Chardin, para o qual avida constitui "imensa ramificacdo
do psiquismo que se busca através das formas". Ou Bergson, que considera a
vida manifestagdo do "élan vital", incumbido de "pensar a matéria".

A decifracéo dos persistentes enigmas que ainda bloqueiam o acesso ao
melhor entendimento do ser humano tem de passar, necessariamente, pelo
territério do inconsciente. E |4 que se ocultam muitas de nossas ignorancias,
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dado que assim se chama aquilo que ainda ndo conhecemos.

6. O plano é imbativel

Sé&o frequentes, neste livro, as referéncias a misteriosa regido do nosso
proprio ser que temos identificado com diferentes expressées como eu supe-
rior, overself | SH, hdspede desconhecido, inconsciente e outras. Ndo menos
freqlientes tém sido as referéncias a interface personalidade/individualidade,
bem como a sutil diferenca entre espirito e alma, na maneira de entender dos
instrutores do prof. Denizard Rivail (Allan Kardec). E chegado o momento
de aprofundarmos mais um pouco esses conceitos. Recorreremos, para isso,
ao liyro The Wisdorn of lhe Overself de Paul Brunton, mais um PhD que
trago ao nosso debate. H& boas razdes para essa escolha. A primeiradelas é a
de que Brunton revela-se erudito especialista no assunto de trasladar para a
cultura ocidental os conceitos da sabedoria oriental. E possivel que o leitor
atéja o conheca de dois de seus livros mais populares, A Search in Secret india
e A Search in Secret Egypt, ambos traduzidos para a lingua portuguesa desde
algumas décadas, respectivamente como A india Secreta e O Egito Secreto,
inteligentes dissertagdes sobre os mistérios e enigmas que ainda persistiam na
cultura daqueles povos. The Wisdom of the Overself mais recentemente
traduzido para o portugués, como outros desse mesmo gabarito escritos por
Brunton, é obra muito mais ampla e ambiciosa, porque mergulha fundo no
enigma do proprio ser humano, sem deixar, contudo, de ser didatico, quase
jornalistico, na sua linguagem objetiva e de facil poder de comunicagéao.

Paul Brunton nasceu em Londres, em 1898, e doutorou-se em filosofia
pelo McKinley-Roosevelt College, de Chicago, Estados Unidos. Como jor-
nalista, colaborou em varias publicagbes, com diferentes pseuddnimos, diri-
giu World Trade, uma publicacdo especializada em psicologia e a Occult
Review. Acabou abandonando essa atividade a fim de dedicar-se mais ao
estudo do misticismo oriental, do que da conta em seus primeiros livros ha
pouco mencionados, sobre aindiae o Egito, bem como China, Japao, Tibete
e Sido. Em breve, seria considerado o maior conhecedor ocidental daioga e
de outros aspectos da filosofia religiosa oriental, condi¢gdo reconhecida e
proclamada pelas proprias autoridades orientais no assunto, como 0 sumo
sacerdote siamés, que o distinguiu publicamente pela sua respeitavel cultura
especializada.

The Wisdom ofthe Overself'foi publicado nos Estados Unidos, pela E.
P. Dutton, em junho de 1943. Em dezembro desse mesmo ano tornou-se
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necessaria nova edigdo. A que tenho comigo é a de julho de 1945. Para nao
alongar demais este capitulo, comentaremos apenas algumas referéncias sele-
cionadas segundo meu critério pessoal, inevitavelmente arbitrario, motivo
pelo qual sugiro ao leitor que va diretamente ao livro de Brunton, se ainda
nao o fez.

Ja deinicio, Brunton adverte para a habitual confusado entre o conceito
de mente e o de cérebro, sendo este apenas um instrumento, eu diria, um
circuito, por onde transita 0 pensamento com suas mensagens. Dai porque o
autor se estende um pouco mais em estudar o que entende por mentalismo,
em oposic¢do ao materialismo predominante na cultura do seu tempo e ainda
mais hoje, meio século apds a publicacdo de seu livro. Por isso, adverte-nos
sobre uma realidade sempre ignorada ou desatendida, ao informar que sabe-
mos das coisas que nos cercam "apenas o que os sentidos nos dizem". Nossa
experiéncia é uma construcdo sensorial, opina, e "nunca chegamos a verdade
absoluta sobre as coisas, mas apenas naquilo em que elas afetam a observacgao
direta" (p. 18). E verdade. O dr. J. B. Rhine batalhou a vida inteira para
demonstrar que ha uma realidade que escapa e transcende aos nossos sentidos.
Brunton ndo é daqueles que se recolhem a umatorre de marfim para mergu-
Ihar na meditagéo, embora a pratique com freqiéncia; ele acha que a concep-
¢ao habitual do mundo "é essencial para a vida pratica". Ou seja, é aqui que
estamos vivendo e precisamos estar preparados para isso. Ndo ha como
ignorar, no entanto, que, "em Ultima analise, nada existe sendo a mente"
(p-26). Mais para o fim do livro (p. 352), ele voltara ao tema especifico dos
sentidos para dizer que cada um deles nos mostra apenas um corte de certos
detalhes do espetaculo da vida, mas ndo tem condic¢des de nos oferecer uma
experiéncia global em qualquer momento dado de tempo e espago. Nas
instrucdes finais acerca de sua metodologia da meditagao, ele ensina que é
indispensavel ao aprendiz "fechar a porta dos sentidos ao mundo exterior" e
evitar que o pensamento fique a vagar, sem rumo, levado pelas fantasias do
momento. E necessério, insiste, "desfazer o trabalho dos cinco sentidos", ou
seja, impedir que eles funcionem por algum tempo ou, entdo, vocé nao
conseguira mergulhar na sua prépriaintimidade, que, afinal de contas, € parte
integrante da mente universal. A propdsito, vai logo ensinando (p.37) que a
expressao mente universal serd empregada no seu livro como sinbnimo de
inteligéncia universal ou cosmica. Se o leitor preferir umaterminologia mais
poética, ele sugere alma da natureza, pois é nesse contexto que vivemos todos,
como jadizia o apéstolo Paulo. Brunton expressa esse mesmo conceito em
diferentes oportunidades e com palavras diversas, mas o contetido delas é 0
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mesmo. V ejamos:

A experiéncia humana - 1&se a pagina 150 - é o residuo final de um
processo de interagdo, um tecido tramado de parceria com a mente co-
mum, naqual todos o0s seres humanos vivem e pensam e que vive e pensa
neles. O proprio mundo resulta de uma combinagdo da imaginagdo cos-
mica.com aindividual.

Lembrando Maeterlinck, diriamos, com Brunton, que a esse reservato-
rio cosmico podemos recorrer em buscade ajuda, dado que "ha um elemento
universal no qual todos nés existimos" (p. 236), mesmo porque haem nésuma
atividade cosmica (p. 68), somosco-conscientescom amenteuniversal (p. 68),
pois "as coisas existem porque Deus asvé" (p. 69). Além disso, tudo aquilo
que a gente observa "esta fora do (nosso) corpo, mas ndo fora da (nossa)
mente" (p. 72). E mais: a atividade mental transcende tempo, tanto quanto
espago. Os sonhos sdo exemplo disso, pois se desenrolam numa dimensdo em
que o tempo é totalmente diferente daquele que experimentamos em nossa
vida de vigilia (p. 91). A mente esta por toda parte e o proprio espacgo €, no
entender de Brunton, "aforma que a mente assume", pois, em si mesma, ela
ndo é prisioneira do tempo (p. 136). O cérebro, que tantos confundem com
a mente, como vimos, também "existe dentro da mente", ou seja, € uma
criagao mental (p. 137).

Para melhor se familiarizar com tais conceitos é necessario entender que
aquilo a que chamamos estado de vigilia ndo passa de proje¢cao de mera fragdo
da individualidade no ambito da personalidade. Assim, como venho insistin-
do reiteradamente, neste livro, é incorreto considerar consciente o estado de
vigilia e inconsciente tudo o mais, s6 porque as amplitudes do chamado
inconsciente ndo temos acesso facil com a festejada consciéncia de vigilia.
Consciente tudo &, no ser e até no cosmos, dado que o universo tem as mesmas
caracteristicas mentais que funcionam miniaturizadas em cada ser humano.
O universo é um pensamento vivo e atuante. Aquilo que consideramos
(erroneamente) inconsciente &, portanto, no dizer de Brunton, uma forma
diferente de consciéncia (p.105).

O ser humano, escreveu o dr. Harold Saxton Burr, em Blueprint for
Immortality, ndo é a resultante de um jogo cego de acasos felizes.

"Ao contrario" - explica-," ele é parte integrante do cosmos, embutido
nos seus onipotentes campos de forga, sujeito as suas leis inflexiveis e partici-

pante do destino e dos propdsitos do Universo."
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N&o h& como escapar - escreve Lyall Watson, em Beyond Supernature -
a conclusdo de que similitude bésica em estrutura e fungdo constitui
vinculos que mantém ligadas todas as manifestagdes da vida e que o ser
humano, portodas as suas caracteristicas especiais, € parte integrante desse
todo.

Estamos integrados nesse sistema, como vimos em Space, Time and
Medicine, do dr. Larry Dossey, segundo o qual a vida consiste num perma-
nente processo de trocas entre os seres vivos e a propria terra, movimento
que Dossey resolveu identificar como biodanga, a danga da vida. Por isso ele
considera sem sentido tentar estudar o ser humano destacado do contexto
cosmico no qual ele estd embutido.

Ao discorrer sobre os "campos vitais", campos magnéticos matriciais,
que detectou com a sua instrumentagéo de laboratério, em todos os seres
Vvivos e na matéria aparentemente inerte, o dr. Saxton Burr escreve:

Uma vez que animais e plantas possuem - e sdo controlados por - seus
campos vitais caracteristicos, sdo, como os seres humanos, parte integrante
do universo e sujeitos as suas leis. Dessa maneira, araga humana e os reinos
animal e vegetal sdo componentes do mesmo todo. Vocé e eu, nossos
animais domésticos, nossas arvores e nossas plantas estamos todos sujeitos
as mesmas leis universais (p. 20).

A Grande Sintese ensina que a lei ndo é externa a nds, mas algo que esta
em nos.

Diante das indiscutiveis evidéncias que suas descobertas revelaram, o dr.
Saxton Burr menciona as dificuldades que a ciéncia - especialmente nas suas
posturas mais arrogantes - encontra em penetrar certos segredos da natureza
e interpretar-lhes a fungcdo nos mecanismos universais da vida, como nos
distdrbios psicossomaticos que ultrapassam a mera sintomatologia mental
para manifestarem-se em doencgas organicas.

"Colocados diante desse vasto problema" - acrescenta (p. 88) -, "temos
de admitir a desoladora falta de conhecimento ndo apenas acerca daverdadeira
natureza da mente ou daemoc¢ao, mas também do mecanismo da relagéo entre
a mente e o corpo.”

A agumas dezenas de péginas anteriores a essa observacdo, o autor
recorrera a um colega cientista, cujo nome ndo menciona, que manifestara a
seguinte e importantissima opinié&o:
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"O crescimento e o desenvolvimento de qualquer sistemavivo parecem
controlados por alguém de "dentro do organismo" a dirigir todo o processo
da vida."

Esse "alguém" existe de fato, como estamos vendo. E o "hdspede desco-
nhecido" de Maurice Maeterlinck, o "ser subconsciente"de Gustave Geley e
de Gabriel Delanne, a "personalidade n°® 2" de Carl G. Jung, o "hidderi
observer" (observador oculto) de Paul Brunton (p. 140) e de Ernest Hilgard,
da Universidade de Stanford, apud Lyall Watson, in Beyond Supernature (I,
p.305), ou o espirito, na sua pura expressao, no dizer dos instrutores do prof.
Rivail. Estou propondo, neste livro, que esse ser consciente, responsavel,
lacido e permamentemente ligado a mente césmica, tenha instalado no he-
misfério cerebral direito seu posto de monitoragdo e comando. E aindividua-
lidade que traz, nas suas proéprias estruturas espirituais, ndo apenas avivéncia
de todo um passado de experiéncias, como a programacgdo para cada nova
existéncia que se inicianacarne. Umavez colocados namemoéria operacional
da crianga, no hemisfério esquerdo, os programas necessarios ao funciona-
mento da vida, ela se retira para o contexto que Ihe é préprio e, através de
seus terminais no lobo direito, monitora a atividade que a personalidade vai
desenvolvendo.

Vejo, neste ponto, um gancho onde pendurar algumas reflexfes adicio-
nais, para o que interrompo, por algum tempo, o fio da nossa conversa, a ser
retomada mais adiante. E que adra. Helen Wambach formulou, certavez, a
hipétese de que o autismo poderia ser explicado como rejei¢éo da reencarna-
¢ao por parte da crianga, ou seja, aquele ser teria preferido continuar na
dimensao em que se permanece apés a morte corporal e enquanto se aguarda
a proxima vida na carne. E, precisamente, o que os pesquisadores mais
recentes estdo caracterizando como "vida entre vidas'. A dra. Wambach
parece ndo ter tido tempo suficiente para conferir a sua muito plausivel teoria.
(Ela morreu em 1985.) O tratamento de uma menina afetada por essa condi-
¢ao revelou algumas indicagdes encorajadoras, ainda que n&do conclusivas,
porque a crianga mudou-se para outra regido dos Estados Unidos e a terapia
foi descontinuada.

Apenas para refrescar a memaria, vamos recorrer ao sabio Aurélio, no
qual encontramos o autismo como "fendmeno patol dgico caracterizado pelo
desligamento da realidade exterior e criagdo mental de um mundo auténo-
mo".

No contexto das exploragdes que vimos fazendo neste livro, penso que

207



poderiamos tentar uma releitura desses conceitos, ainda que os reconhecendo
como basicamente corretos. Isso porque a pessoa afetada mostra-se de fato
desligada da realidade exterior; no meu entender, porém, ndo porque se tenha
deliberadamente desligado, mas porque ndo se ligou nesta dimensdo. Se a
hipétese da dra. Wambach tem boas chances de se provar correta, como
parece - ou seja, 0 autismo resulta de uma atitude de rejei¢éo avida na carne
-, entao nos sentiremos mais otimistas quanto a expectativa de também serem
dignas de mais aprofundado exame algumas das especulacdes que estamos
trazendo para este livro. Uma delas é a de que a personalidade instala-se, na
maquina biolégica, a esquerda do cérebro, ao passo que a individualidade
permanece a direita. Vimos, também, que nos primeiros tempos da infancia
néo se notadistingdo entre as tarefas e fungdes de cada hemisfério, de vez que
elas sdo desempenhadas ou exercidas, indiferentemente, por um ou pelo
outro. Como a linguagem, por exemplo, que, nessa fase, € comum a ambos.
Sugiro que, durante esse tempo, a individualidade se dedica ao treinamento
da personalidade, transferindo-lhe a programac&o de que esta vai necessitar
nas suas negociagdes com avidaterrena. Isto equivale a dizer que o psiquismo
mais experimentado, sediado a direita, funciona como uma espécie de atenta
babd, assumindo a tutela daquela outra parte de si mesmo que se encontra em
preparo para as tarefas que tera a desempenhar durante a existéncia na terra.
Para expressar o mesmo conceito em outras palavras, poderiamos dizer que
0 espirito treina a alma para as experimentagdes e atividades que Ihe cabem.
Concluida a etapa de treinamento e repasse da programacao, aindividualidade
(espirito) retira-se discretamente para os bastidores, de onde ficard dai em
diante, com os seus terminais implantados no hemisfério direito do cérebro,
a fim de monitorar o comportamento da personalidade, num contexto no
qual é concedida a esta (personalidade) uma espécie de liberdade vigiada, tdo
ampla quanto possivel, mas responsavel.

Ora, se a entidade espiritual vem para a vida terrenacomo que obrigada,
ou pelo menos contra a sua vontade, ndo é de admirar-se que, uma vez
acoplada a um corpo fisico limitador, se recuse a receber as instru¢des que a
confirmariam na indesejavel obrigagéo de ter que se adaptar a um tipo de vida
que ndo Ihe oferece qualquer estimulo ou atrativo. Nesse caso, ou a persona-
lidade rebela-se e recusa o tutoramento da individualidade ou, ao contrario,
a propria individualidade recusa-se a programar uma parte de si mesma para
a detestada vida terrena.

Ao leitor ndo familiarizado com as praticas mediUnicas, devo informar
que é mais comum do que possamos imaginar a atitude de entidades que
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preferem ficar indefinidamente na dimenséo péstuma, em lugar de resignar-se
ao aprisionamento de algumas décadas num pesado corpo material. Para essa
informac&o, alias, nem precisamos recorrer aexperiénciade intercambio com
0s seres espirituais ditos desencarnados. Se o leitor entender que isso é ocul-
tismo demais para o seu gosto, tudo bem. Tera o mesmo tipo de depoimento
em muitas das numerosas regressoes induzidas pela dra. Wambach e outros
pesquisadores responsaveis.

A rigor, ndo ocorre, portanto, um desligamento da realidade e sim um
ndo-ligamento.

Outro aspecto deve ser lembrado, ainda em relacdo ao conceito de
autismo que encontramos no Aurélio. Vemos ai que o dicionarista sugere a
"criagdo mental de um mundo auténomo". Se sao corretas as hipoteses aqui
oferecidas, ndo ha propriamente criagéo de outra realidade - ela nem é criada
e nem é autdbnoma; ja existe. O que acontece € que a entidade espiritual
ignoraria o ambiente terreno e continuaria a viver, tanto quanto possivel, na
dimensao de onde veio para reencarnar. Seja como for, estamos aqui diante
de um mecanismo de fuga, qualquer que seja a abordagem em busca de uma
explicacdo para o que se passa. E como se o dispositivo que consideramos
personalidade, destinado a gerenciar a atividade terrena, ndo se desenvolvesse
satisfatoriamente, mas apenas com o minimo indispensavel, de acordo com
a programacao também minima dos instintos vitais, sem os quais avida na
terra seria impraticével.

Podemos até recorrer novamente a hip6tese formulada por Maurice
Maeterlinck, segundo a qual nunca encarnamos por inteiro; apenas uma parte
do psiquismo mergulha na dimensao da matéria bruta, ao passo que a outra
continua, de certa forma, acoplada ao corpo fisico, mas com direito a larga
faixa para exercicio de sua liberdade, mesmo porgue somente suas terminais
se encontram instaladas no hemisfério direito, enquanto seu ambiente é o
cosmos, ao qual se liga pelo "outro lado".

Isso tudo quer dizer, portanto, que a pessoa afetada pelo autismo fez,
livre e conscientemente, uma opc¢ao: a de refugiar-se na individualidade,
cedendo o minimo de espago possivel para a personalidade, de vez que se
recusa a submeter-se ao tipo limitado e sufocante de vida que tem esta a lhe
oferecer. Seria, portanto, uma pessoa que continua a existir mais como
individualidade do que como personalidade, mais como espirito do que como
alma. O que explicaria, ainda, o desinteresse pelalinguagem, que, como temos
visto, é atribuicdo especifica do hemisfério esquerdo. Dentro desse quadro,
portanto, o autista € um ser que funciona, predominantemente, a direita do
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cérebro.

N&o ha como deixar de perceber nessa curiosa anomalia comportamen-
tal um ensinamento precioso que também deve ser levado a estudo e debate,
ou sgja, o de que étao indesejavel para o processo evolutivo do ser tentar viver
exclusivamente a esquerda, como predominantemente a direita. Precisamos
de um equilibrio entre os dois extremos. Onde esta o ponto de equilibrio é
algo sobre o que ha muito ainda que especular. Os gndsticos optaram por um
desvio maior para a direita, sempre atentos a qualquer envolvimento maior
com a matéria densa e suas seducgdes.

As adverténcias nos textos coptas de Nag Hammadi s8o constantes e
incisivas, como se pode conferir no capitulo VII, de meu livro O Evangelho
Gnéstico de Tomé, intitulado "Dicotomias conflitantes'. Em Os Ensinamen-
tos de Slvanus, por exemplo, estd expressa a adverténcia habitual, sobre o
engodo da matéria, que atrai a pessoa para a treva quando aluz se encontraa
sua disposic¢do, bebe a aguasuja, quando alimpa estéd ao seu alcance, ignora o
chamamento da sabedoria e atende ao da insensatez. N&o porque assim o
deseje a pessoa, mas porque "é a natureza animal dentro de vocé que o faz".

Mais adiante, aconselha: "Viva de acordo com a mente. N&o pense nas
coisas pertencentes a carne. Adquira forga, pois a mente é forte."

No Evangelho de Maria, uma adverténcia ainda mais veemente: "A
matéria gerou uma paixao sem igual que procede de algo contrario a nature-
za", ensina.

Aconselhava-se, portanto, e com muita énfase, a viver mais a direita,
aconchegado ao espirito do que a esquerda, envolvido com a matéria. Para
evitar excessos, contudo, o Evangelho de Felipe propunha uma solugéo con-
ciliatoria, ao ensinar "néo tema a carne nem a ame. Se vocé a temer, ela o
dominara. Se vocé a amar, ela o engolirde o paralisara”.

Ja que estamos mergulhados na matéria, porém, temos de desenvolver
(e trabalhar com) um modelo aceitavel de convivéncia com ela, sem deixar
de atender ao minimo que ela pede, mas sem conceder-lhe mais do que o
necessério a tarefa de viver a experiéncia terrena. Continuamos, pois, no
ambito daquele conceito lembrado alhures, neste livro, segundo o qual avida
na carne deve fluir, tdo suavemente quanto possivel, entre o transitério e o
permanente, entre o ser e o estar e ndo entre 0 ser e 0 nédo-ser, como se
questionava Hamlet. O autismo seria, portanto, uma exacerbacdo comporta-
mental, segundo a qual o ser se refugia a direita, no esforco de ignorar o
sufocamento que sente enquanto acoplado ao corpo fisico. A personalidade,
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por sua vez, necessita de programacdo e concessfes especificas para levar a
termo sua tarefa, dado que o processo evolutivo precisa das experiéncias que
0 estagio na carne nos proporciona.

Pelo que ficou ai exposto, eu me sentia suficientemente convencido da
validade da hipotese formulada pela dra. Helen Wambach ao considerar o
autismo uma rejeicdo da reencarnagdo. Em diferentes oportunidades, tenho
procurado interessar amigos psicologos e psiquiatras nessa teoria que se me
afigura promissora. Nao sei se fui suficientemente convincente para mové-los.
No fina de 1988, contudo, numa estada maior nos Estados Unidos, tive
oportunidade de conhecer o livio The Crack in the Cosrnic Egg, de Joseph
Chilton Pearce, que, ap6s ter permanecido.fora do mercado desde que se
esgotara sua edicdo de 1971, fora reeditado precisamente em 1988.

Pearce é um escritor criativo e corajoso na formulacdo e exposi¢cao de
suas idéias. Eu havia lido dele outra obra estimulante intitulada The Magicai
Child , ou seja, A Crianga Méagica, que me impressionara positivamente,
mesmo que discordando de uma ou outra de suas abordagens.

Em The Crack in the Cosmic Egg, 0 autor se apresenta mais enfatico do
que nunca. Para ele o "ovo c6smico"”, mencionado no titulo, € "a soma total
de nossas nogOes sobre que coisa € o mundo". De certa forma, vivemos
confortavel mente instalados nesse ambiente cultural, sem nos lembrarmos de
que o "ovo" é também "uma prisdo, que inibe a imaginagao e o impulso de
explorar novas idéias", como se Ié no texto que os editores fizeram constar
da quarta capa do livro. Para Pearce, é preciso que a casca do ovo se quebre
para que possamos fazer uma releitura nas antigas e familiares realidades com
as quais nos acostumamos.

A postura de Pearce tem minha simpatia. Eu apenas diria que o ovo nao
se quebra sozinho, como dizem os editores, ele precisa ser quebrado, e mais,
de dentro para fora. Se a ave nao tomasse tal iniciativa, morreria na casca sem
ter nascido. Dai a gente identificar sempre certo componente de inconforma-
cao e até de rebeldia em muitos daqueles que realmente criam coisas e abrem
caminhos rumo ao futuro.

O escritor explora com inegavel competéncia e com apoios substanciais
- Teilhard de Chardin, por exemplo - aquilo que ele considera como "pen-
samento nao-légico, autista’, o Unico, a seu ver, em condi¢des de reformular
o cristalizado conceito de realidade montado com elementos fornecidos pelo
chamado racionalismo.

Para resumir, Pearce propde umavisao autista do mundo, sugerindo ser
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necessario quebrar a casca do ovo cosmico que nos mantém a todos mais
conformados do que confortaveis dentro das estruturas culturais com as quais
convivemos.

E, pois, um livro que impulsiona o leitor a pensar. Daremos nele, uma
rapida espiada, apenas para coletar o aspecto particular do autismo, que
interessa a este modulo do nosso papel.

Pearce vai buscar um pensamento de Robert Frost, para quem "acivili-
zacao é uma pequena clareira numa grande floresta". Navisao de Pearce, a
imagem pode ser traduzida como se o inconsciente constituisse aquela parte
mais densa e ampladafloresta, dotadade um "desconhecido potencial". Acha
ainda que o "pensamento autista" - que promete explicitar logo adiante - é
"afronteiraentre aclareira e afloresta".

N&o estou muito de acordo com o autor neste ponto especifico, mas ndo
quero envolver o texto por enquanto nessa discussdo, com o que perderiamos
a oportunidade de catar na sua obra alguns dos seus muitos achados. Como
este por exemplo, tdo Util para o nosso pensar diario: "Vivemos tempos nos
quais a concha, na qual nos encerramos, nao mais nos protege, mas sufoca e
destroi."

O processo dito primario de pensar - e aqui afonte de Pearce € Michael
Polanyi - "é tipico das criangas ou dos animais". Para mim este € um dos
achados nos quais encontro apoio para algumas das nossas proprias especul a-
¢oes, neste livro, dado que nos indica que os animais - injustamente conside-
rados irracionais - pensam como as criangas, nas quais ainda ndo se definiu a
separacéo dicotdmica direito/esquerdo ou personalidade/individualidade. E
uma fase autista essa, na qual a personalidade ainda n&o dispde de competéncia
suficiente para ser autdbnoma e arrogar-se privilégios e liberdades que nem
sabe como usar, pois ainda esta aprendendo a ser gente com o inconsciente,
seu mestre e tutor, localizado a direita.

Pearce considera que o pensamento autista "nao-estruturado, ndo |6gico
(mas nao necessariamente il 6gico), fantasioso (whimsical) constitui a chave
dacriatividade". Que esse modo de pensar sgja criativo, ndo tenho a menor
davida, mas nao o vejo como nao-estruturado ou néo-l6gico e nem fantasi 0so,
que me desculpe o autor. Vejo-o muito bem estruturado - ou ndo teria como
tutorar a personalidade -, operando dentro de uma légica que pode nao ser
a que impera a esquerda. A légica da personalidade é a do mundo fisico, ao
qual ela tem de se adaptar para conviver e sobreviver, ao passo que a da
individualidade € a do cosmos. Se alguma dessas duas abordagens aos enigmas
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da vida deve ser caracterizada como fantasiosa, ndo &, certamente, a da indi-
vidualidade. As posturas podem ser até um tanto incompativeis e estarem até
em confronto permanente, dado que o interesse de uma é a transitoriedade
do momento que passa, enquanto a outra estd mergulhada no contexto do
permanente.

Seja como for, Pearce destaca alhures a tese de que "ha sempre um
componente de visionarismo e infantilidade em todas as pessoas criativas" (p.
21), o que é verdadeiro, precisamente porque essas pessoas, entendo eu, nao
se deixam aprisionar na concha do chamado consciente, onde impera alégica
e a racionalidade da personalidade. Alias, pouco adiante, Pearce destaca que
0 pensamento autista "acrescenta algo que ndo existe no contexto dado"(p.
22). (O destaque é do original inglés.) E mais, cita Hans Selye (p. 25) que
alertara para o fato de que "toda idéia cientifica realmente importante de seu
conhecimento ocorrera em momentos crepusculares entre o sono e avigilia,
no estado chamado hipnagdgico”, um estado tipicamente autista, como acres-
centa Pearce. O prego a ser pago para penetrar no territorio do desconhecido
e de la emergir com um conhecimento novo que ndo estava do lado de ca da
chamada consciéncia de vigilia "é a suspenséo da visdao comum do mundo".
Mesmo porque vivemos, como Pearce lembra (p. 50), "num mundo primario
de realidade, que é verbal". Logicamente, precisamos fazé-lo calar-se ou reti-
rar-se para os bastidores, se é que desejamos captar o que nos esta sendo
transmitido do lado nédo-verbal do psiquismo.

"A mente dacrianga é autista" - como reitera Pearce (p. 54) -, "urnarica
textura de sintese livre, alucinatéria e ilimitada", precisamente, sugiro eu,
porque ainda esta mais ligada no que o préprio autor chama de "os univer-
sais", ainda ndo de todo submetida a programacédo sobre como viver naterra.
Por isso, Pearce oferece um dos conceitos dos quais eu préprio me tenho
utilizado, ou seja, o de que a crianca tem algumas coisas a aprender e outras
adesaprender afim de se encaixar no esquematerreno com o qual |he compete
conviver, usualmente, durante seis ou sete décadas. Essa adaptacéo é conse-
guida a custa de algumas renlncias que, necessariamente, limitam a criatura,
naquela parte de si mesma que mergulhou nacarne. E ainda por ai que o autor
encontrou uma citagéo de Aldoux Huxley que também "bate" com um dos
meus conceitos prediletos, ainda que expresso de maneiradiferente. Enquan-
to eu considerava o cérebro como uma estagdo rebaixadorade tensdo, Huxley
o0 tem como "valvula redutora”.

Em quase todas as grandes descobertas, como vimos na experiéncia
pessoal do prof. Henri Poincaré, identifica-se um periodo de trabal ho, do qual

213



0 consciente ndo participa. Pearce considera essa elaboracdo inconsciente
como um estdgio do pensamento autista, "sem controle consciente". Autista
ele é, de fato; recuso-me, porém, a considera-loinconsciente, porque ele temde
estar, necessariamente, sob o controle de alguma forma de consciéncia, ainda
que essa modalidade opere fora do alcance de nossa inspecdo intelectual de
vigilia.

Daiporque é tdo criativa tal modalidade. Pearce acrescenta (p. 73) que essa
criatividade se deve ao fato de que o pensamento autista "trabalha com todas as
possibilidades, sem julgamento, uma vez que o valor constitui capacidade
exclusiva ao raciocinio légico". Mais uma vez, sinto-me impelido a concordar
apenas parcialmente com Pearce. O pensamento autista, realmente, explora
todas as opcdes possiveis de solucdo para um dado problema, mas que o faca
sem julgamento, ndo. Nds é que ndo tomamos conhecimento dos juizos de
valor que esse modulo intelectual do ser convoca para as suas decisdes.
Habituamo-nos demais a considerar qualquer pensamento que ocorra fora da
nossa conchinha consciente como irracional, incapaz de avaliagdo e
valorizagdo. Vejo ai mais uma das cascas de ovo a ser rompida - sempre de
dentro para fora, ndo nos esquecamos. Vejo também, nesse mesmo aspecto,
uma daquelas nogdes que, no dizer do proprio Pearce, precisa ser desaprendida,
a fim de abrir espago renovador, para novos aprendizados, mesmo porque,
como diz Eddington, também citado por Pearce (p. 80/81), a mente do ser
humano deve ser "um espelho do universo”. Como atrair para o campo visual
desse espelho conceitos que ndo cabem dentro da nossa modesta concha
pessoal?

E mais dificil do que parece, contudo, desaprender determinadas coisas,
do que aprender outras tantas. Depois de trazer para o seu livro texto no qual
Suzanne Langer atropela a psicologia de seu tempo pela "incapacidade de lidar
com o préprio psiquismo"(p. 136) e de ter "ndo apenas deixado de crescer
como outras ciéncias", mas ainda deixado de exercer "seu ldgico papel de
preencher o vazio deixado pela religido" (p.137), declara que a diferenca entre
0s mais elevados animais e o ser humano € atribuivel ao cérebro! N&o estava na
hora de dizer que ndo é propriamente ao cérebro, mas ao préprio psiquismo
dos animais e o do ser humano?

N&o desejo, de forma alguma, passar ao leitor a impressdo de que o livro
de Joseph Chilton Pearce é inadequado ou insuficiente. Pelo contrario, como
dizJean Houston, da Foundation for Mind Research, citada na quarta capa, ¢
"mais do que um livro, um documento do nosso tempo" ou, no dizer do dr.
John Lillv Jr. - gostaria de falar mais dele aqui —, a esperanga de acesso ao
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"vasto reservat6rio do conhecimento intuitivo". Estamos cansados das estrei-
tezas do pensamento estritamente 16gico. Precisamos ouvir mais atentamente»
aquilo que nos tem a dizer a voz inarticulada do nosso "hdspede interior"”,
da individualidade.

Nao é outra a razéo pela qual Paul Brunton propde que o overself, ou
seja, 0 ser silencioso interior, constitui "o ponto de interse¢ao entre a inteli-
géncia universal com cada ser consciente" (p. 58). E mais, que "ha uma
atividade césmica dentro de nés (p. 68) e que somos "co-conscientes com a
inteligénciacésmica" (p. 68). AcrescentaBrunton, mais adiante (p.122), que,
no sono, a personalidade é recolhida para o ambiente da individualidade, onde
foi criada e da qual faz parte. Para caracterizar melhor essa dicotomia perso-
nalidade/individualidade, Brunton recorre a uma curiosa expressao - "cons-
ciénciacarnal" (p. 123) ou sua equivalente, "pensamento corporal”(p. 132),
em contraste, este ultimo, com o "pensamento do Eu". Entende Brunton,
portanto, ndo um psiquismo biol6égico autbnomo, o que seria incongruente,
mas certa modalidade de psiquismo atuante no corpo fisico, ainda que de-
pendente do psiquismo superior do overself. Na verdade, ele considera o
estado de vigilia "simplesmente como resultado natural da mente ao projetar
merafracao desi mesma" (p. 139). Nao faz, portanto, o menor sentido dizer-se
que o lobo esquerdo seja o dominante apenas porque nele opera a forma de
consciéncia da qual temos consciéncia, se me permitem a redundancia, ao
passo que a porgao infinitamente mais ampla da consciéncia global trabalha
silenciosa e "inconscientemente"” com seus sensores implantados no hemisfé-
rio direito, fora do acesso da consciéncia de vigilia. O "observador oculto"
ndo esta contido pelas limitagbes de tempo e espago (p. 141).

Ainda por isso, Brunton adverte para o uso indevido do pronome "eu",
quando desejamos nos referir ao corpo fisico. E que, realmente, ha uma
tendéncia a nos identificarmos com o corpo, esquecidos de que ele ndo passa
de uma engenhosa aparelhagem bioldgica para que a personalidade colha na
vida as experiéncias de que necessita e corrija as distor¢gées que o equivocado
procedimento anterior haja incorporado as nossas estruturas éticas. Nao
necessariamente, como destaca o autor (p. 251), mas, usualmente, costuma-
mos aprender "pelo sofrimento aquilo que nos recusamos a aprender por
meio da reflexdo". Dentro desse mesmo contexto de idéias, Brunton discorre
sobre aimportancia do papel de cada um na construgao (ou reconstrucao) de
suas realizacgdes evolutivas. Para destacar esse aspecto, ele propde a releitura
de um conhecido ensinamento que o Cristo incorporou ao texto do Pai-
-Nosso, ao dizer "seja feita a tua vontade por mim e ndo a mim", o que nos
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leva a perceber claramente que cada um de nés precisa, deve e pode realizar
em si mesmo avontade de Deus, em vez de ficar esperando que ela se realize
em n@s, independente do nosso esforgo corretivo.

H& outra curiosa releitura das paginas finais do livro (p. 444). Discorre
0 autor sobre periodos em que somos assediados por um volume insuportavel
de problemas e dificuldades que parece concentrarem-se em curto espago de
tempo, como se houvesse entre eles um plano sinistro para nos atormentarem
em conjunto. Muitos de nés costumamos, numa fase dessas, como que "en-
tregar nossos problemas a um poder superior". Brunton considera o proce-
dimento correto, em principio, dado que, com ele, se demonstra confianca
nesses poderes, tanto quanto numasol ugéo satisfatéria para os problemas que
nos afligem. Isso nos livra, eventualmente, de uma atitude de excessiva preo-
cupacdo e anglstia, mas, a0 mesmo tempo, cria em nés a desconfortavel e
paradoxal sensagdo de que, em vez de estarmos unidos ao poder supremo,
sermos "um com Ele", como dizia o Cristo, estamos dele separados, o que
nao é verdadeiro. Depreende-se disso que "entregar” nossos problemas aDeus
ndo é o mesmo que cruzar os bragos e esperar que as coisas acontegam a nossa
revelia e omissdo. N&o devemos esquecer da reflexdo de Brunton, segundo a
gual o "ser superior”, ou o "observador oculto"” em nés, é aquele ponto de
encontro dainteligéncia cosmicacom cada um de nés.

E preciso, contudo, n&o confundir o verdadeiro eu, a individualidade
permanente, com a personalidade transitoria.

No seu estilo didatico e objetivo, Brunton explica bem essa dicotomia,
essencial ao entendimento de nés mesmos, ao escrever que

"A mente separa-se em duas, a por¢cdo a qual estamos continuamente
atentos e que constitui a pessoa observada e a por¢géo que nos faz atentos ao
fato de que ha uma pessoa que constitui a mente que observa."

Ou sgja, ha em nés uma parte da mente, dita consciente, continuamente
observada e outra, tida por inconsciente, que observa. Para que isto funcione
dessa maneira, dispomos do seguinte esquema: 1) o corpo fisico, 2) a cons-
ciéncia pessoal, que consiste em impressdes, pensamentos, desejos, imagens e
tendéncias carmicas e, 3) o observador impessoal, cuja presenca € indireta-
mente revelada pela pessoa, da mesma misteriosa maneirapela qual a presenca
de um campo magnético se revela na movimentacdo da limalha de ferro. O
eu total opera dentro desse contexto.

"A pessoa' - prossegue (p.147) - "é apenas uma projecdo do overself,
como uma figura onirica é a projecdo da mente daquele que sonha. N&o passa
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de uma criatura dependente que se esqueceu de suas origens e imagina, .agora
ser o eu real."

Dai porque, somente apds entender e superar essa fase de auto-ilusdo,
poderemos alcangar a realidade que se situa atras da personalidade, até atingir
a um ponto de otimizagdo na trajetdria evolutiva, na qual ndo ha mais o
observado - personalidade - e o observador - individualidade, mas o ser total,
consciente de sua integracéo e interacdo com a consciéncia cosmica. Esse
estagio, contudo, somente é atingido quando se da "a passagem de nossa
personalidade inferior para a nossamais elevadaindividualidade" (p.183). Por
isso acha Brunton que a pergunta ndo € onde estaremos apds a morte (do
corpo fisico), mas o que seremos apds essa morte (p. 159), mesmo porque o
overself tem a vida em si mesmo; ndo precisa, como o corpo fisico no qual a
personalidade atua, retirar sua sustentacéo dos elementos do mundo material.

"Conseguentemente" - acrescena Brunton (p. 193) - "o corpo tem de
devolver, com a morte, tudo o que recebeu, mas o Overselfao qual nada se
acrescentou, nada tem arestituir. Nao pode deixar de ser imortal, de vez que
é parte da mente universal."

E de lamentar-se que esses conceitos fundamentais ao correto entendi-
mento dos mecanismos da vida, tenham sido empurrados para a marginali-
dade, como seinatingiveis ou, pior, indesgjaveis, afim de que a personalidade,
retida nas mal has biol6gicas do corpo fisico mergulhe de cabega, corpo e alma,
numa espécie de consciénciainconsciente. Esta é, pelo menos, uma conscién-
cia esquecida de si mesma e da melhor parte de si que se encontra do outro
lado da realidade espiritual e, no entanto, ali, tdo perto, com suas tomadas
implantadas no hemisfério direito.

Leio, pois, com muita satisfagdo em Brunton, algo que tenho repetido
insistentemente aqui e alhures, em outros escritos, ou seja, a desastrosa sufo-
cacéo da doutrina gnéstica pelos formuladores do model o de cristianismo que
nos chegou por heranga. Brunton é ainda mais enfatico, ao atribuir a esse
historico desgjuste a forte conotacdo de "calamidade' (p. 287). Para ele, o
universo é coisa"vivae mental", conceito que reitera mais adiante (p. 307).

Mais que isso, é também consciente, e nem poderia deixar de sé-lo, de
vez que é pensamento de Deus, tanto quanto a criatura humana € a "indivi-
dualizag&o" desse principio universal inteligente. Mais que isso, ainda, nada
existe sendo em Deus, cada galaxia e cada atomo. Dai porque Brunton, e o
dr. Gustave Geley consideram a vida um continuo processo de expansdo da
consciéncia (p. 308), uma progressiva conscientizagéo. Eis por que Brunton
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contacom avitériafinal do que identificacomo "as forgas do Bem" (p. 456).

Ha um plano gera por tras do universo - escreve. Podemos aninhar nossas
peguenas vidas mansamente nele e encontrar, se o desgjarmos, umafelici-
dade digna de ser vivenciada, ou podemos nos opor ao plano e sofrer
inexoraveis consequiéncias. Isto vale tanto para os individuos como para
0s povos. Mas o espirito redentor do plano é imbativel.

Por isso, ndo é nada inteligente chocar-se com ela. Sempre que o fizer-
mos, atritando com alei divina em nés, o plano de que fala Brunton apresen-
ta-nos uma conta expressa na moeda do sofrimento. De que outra forma
irifamos aprender a respeitar a ordem cOsmica, se ndo nos convercermos de
que a trombada com ela déi? Claro que fica a alternativa imensamente mais
nobre do amor, mas este também exige aprendizado. E pratica!

Especificamente sobre o consciente chegou o momento de a gente con-
versar. Veremos isso a seguir.

7. Génese da consciéncia

Nao sdo muitos e, por isso mesmo, ndo surgem com a desejavel freqién-
cia, mas halivros que, ao virar a Gltima pagina para sair deles, vocé ndo é mais
a mesma pessoa que nele entrou pelo vestibulo da primeira pagina. O livro
deJulian Jaynes é um desses que mexem com a sua cabega e provocam aquela
boa desarrumagao mental que forca um novo arranjo nas suas prioridades
ideolégicas. A provocagao comega com o titulo: The Origin of Consciousness
in the Break-Down of the Bicameral Mind, ou seja, A Origem da Consciéncia
no Colapso da Mente Bicameral, lancado em 1976. Tomei conhecimento de
sua existéncia em Afterlife, um dos numerosos e estimulantes livros de Colin
Wilson, publicado em 1987 com o objetivo de discutir o problema da sobre-
vivénciado ser. Jaynes, professor de PsicologianaUniversidade de Princeton,
nos Estados Unidos, é dos contribuintes ao estudo de Wilson.

O livro de Jaynes cai de para-quedas precisamente no centro nevralgico
dos problemas que estamos aqui a investigar. Dai a ansiosa expectativa que
criou em mim préprio. Como os Estados Unidos ficam "ali mesmo", tratei
de encomendar logo um exemplar, sem cuidar de que o livro de 1976 estaria
esgotado - out-of-print, como dizem por |a Estava, mas a sorte foi tanta que
um amigo encontrou um exemplar da segunda edi¢ao, de 1990. Eraa gloria
Posso, agora, por alguns dos excertos criticos trazidos para a quarta capa,
avaliar o impacto causado pela obra.
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"Este livro e as idéias deste homem" — escreve William Harrington, no
Columbus Dispatch — "podem tornar-se os mais influentes, para ndo dizer os
mais controvertidos da segunda metade do século X X . Prateleiras inteiras de
livros tornam-se obsoletas."

Ao terminar a leitura, Edward Profitt declarou, em Commonvveal, que se
sentia "como o Cortez de Keats, a contemplar o Pacifico, ou, pelo menos,
como 0s primeiros criticos dos livros de Darwin ou Freud". E conclui: "N&o
estou bem certo sobre o que fazer deste novo territorio; mas a sua amplid&o ai
esta diante de mim e eu perplexo ante o poder nele contido."

O leitor vera que essa gente néo esta exagerando, ainda que n&o se con-
corde com tudo quanto propde Jaynes.

Foi precisamente por causa das misteriosas vozes que falam dentro da
cabeca de muitas pessoas — Wilson as caracterizacomo "disembodied voices",
isto é, vozes sem corpo — que Jaynesfoi trazido ao debate, em Afterlife. E que o
prof. Jaynes montou a "extraordinaria teoria" (Wilson, p. 17) segundo a qual
nossos antepassados ouviam tais vozes o tempo todo e agiam de acordo com os
comandoseasinstru¢desdelasrecebidos. Segundo Jaynes— continuaWilson—,
os seres das cavernas nao tinham autoconsciéncia e, por isso, eram incapazes de
"olhar paradentro de si mesmos e dizer: Bem, deixe-me pensar... simplesmente
porque ndo havia neles aquele eu interior".

O funcionamento da consciécia teria sido algo precério, errético,
descontinuo e que, a todo momento, teria que ser restabel ecido pela misteriosa
voz interior, mesmo nas atividades mais elementares da vida terrena. ParaJay-
nes, essa voz teria sido, originariamente, considerada como a do chefe morto e,
subsequientemente, a dos deuses em geral e provinha sempre do hemisfério
cerebral direito. Naverdade, o ser humano estariacomecgando a aprender como
utilizar-se conscientemente do cérebro e, paraisso, tinha de concentrar-se do
lado esquerdo a fim de deixar o direito livre para morada e uso dos deuses,
donos das vozes. As primitivas criaturas seriam, portanto, dotadas de um cére-
bro bicameral, ou seja, dividido em duas camaras, em estreito e intenso in-
tercAmbio, mas tendendo, a longuissimo prazo, para atividades relativamente
autbnomas.

Por mais estranha que nos possa parecer a uma primeira abordagem, atese
do prof Jaynes tem suas razbes e suportes |6gicos, pelo menos na sua formu-
lacdo, ainda que a resolucdo proposta possa ser eventualmente questionada,
neste ou naquele aspecto. Vejamos como se coloca o problema.

Como temos visto exaustivamente, neste livro, 0 mecanismo evolutivo
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da vida se confunde ou se apoia numa crescente conscientizagédo do ser, ou,
parausar expresséo corrente, naexpanséo daconsciéncia. Vidaé consciéncia,
consciéncia é vida, dizem as fontes que andamos consultando (Besant, A
Grande Sintese, dr. Geley, por exemplo). Ora, se a consciéncia esta em
continua expanséo, em algum ponto datrajetoria do ser, elateve seu comeco,
viu brilhar os primeiros lampejos de si mesma. Comecava ai a interagéo
mente/matéria. Mergulhado na matéria para pensé-la (Bergson), para buscar-
se através das formas (Chardin) ou paraintelectualizé-la, (Kardec) ainteligén-
cia (Bersgon), o psiquismo (Chardin) ou o espirito (Kardec) iniciava sua
jornada evolutiva. O espirito era consciéncia, porque era vida, desde sempre,
mas como utilizar-se dessa faculdade enquanto envolvido na matéria? Que
experiéncias poderia disso extrair? Que aprendizado adquirir? Para fazer o
qué com a sabedoria conseguida?

Vejo, portanto, encaixes por meio dos quais nossas especulacdes aqui
podem acoplar-se as do prof. Jaynes, tanto quanto identifico aspectos em que
elas ndo se acoplam de modo algum. Ao analisar, por exemplo, as idéias de
Darwin e Alfred Russel Wallace, Jaynes lembra o argumento deles segundo
0 qual "aselecdo natural ndo poderia resultar de meramontagem de mol éculas
e células" e que "algo teria de ser acrescentado de fora desse circuito fechado
paraexplicar coisatdo diferentecomo aconsciéncia" (p. 9).Jaynesrejeitaesse
argumento, lembrando, marginalmente, que Wallace perdeu prestigio pessoal
ao envolver-se, "em vao, com sessdes espiritualistas em busca de evidéncias
para a imposicdo metafisica” (o destaque € meu), com 0 que estaria desconsi-
derando "as regras da ciéncia natural". Para Jaynes, a solucdo do problema
nao passa por ai; € preciso, ao contréario, "explicar a consciéncia em termos
exclusivos de ciéncia natural" (p. 10), sem as tais "imposi¢des metafisicas".
Mesmo plantado nessa posic¢ao, Jaynes admite, pouco adiante, ser impossivel
saber se, "pelo mero estudo do cérebro, podemos identificar nele uma cons-
ciénciacomo anossa".

Dito isso, Jaynes entra firme na discussdo das suas idéias a respeito,
passando a considerar, em primeiro lugar, ndo o que pode ser a consciéncia,
mas 0 que ela ndo é. H& que resistir, ndo apenas aqui, mas em toda a sua
volumosa obra - quase 500 paginas, formato grande -, ao desejo de pincar
achados intelectuais. Seutexto é todo ele brilhante, criativo, original, apoiado
numa cultura geral e técnica de impressionante versatilidade e que, n&o raro,
surpreende e até choca o leitor. Os exemplos sdo muitos: "A consciéncia é,
na verdade, um impotente espectador”(p. 33). "Pensar (...) nada tem de
consciente" (p. 39). "Seraque aconsciénciaexistemesmo?" (p. 47)
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Suas conclus6es preliminares ndo sdo menos desconcertantes. Exemplo:
"Se 0 Nnosso raciocinio estacerto, € perfeitamente possivel que possater havido
uma raga de seres humanos que falava, julgava, raciocinava, resolvia proble-
mas e, na verdade, fazia a maior parte das coisas que fazemos, mas ndo era
nada consciente" (p. 47).

Ao encaminhar uma de suas conclusfes parciais, ainda em capitulo
inicial dolivro Jaynes vinculaaconsciénciaa linguagem, do que se depreende,
segundo ele, que sendo posterior ao surgimento da linguagem, as origens da
consciéncia devem ser situadas em tempos muito mais recentes do que pode-
riamos supor. E comenta: "As implicagOes de tal postura sdo extremamente
sérias." De acordo, sdo sérias. Eu até que me confesso predisposto a admitir
0 acoplamento consciéncia/linguagem, de vez que estamos hoje sabendo que
0s mecanismos da linguagem encontram-se instalados no hemisfério cerebral
esquerdo, o da consciéncia, onde sugiro estarem implantados, por isso mes-
mo, os dispositivos operacionais da personalidade, aquela parte de nés mes-
mos voltada para as negocia¢gfes com a vida na matéria. Ao mesmo tempo,
contudo, vejo-me em dificuldades para aceitar a hipétese de que a consciéncia
seja uma aquisic¢do tdo recente nahistériado ser humano - cerca de 3000 anos.
Enfim, prefiro deixar a matéria em aberto, para um aprofundamento poste-
rior.

Enquanto isso, ndo nos esquecamos do que Jaynes tem a dizer sobre o
assunto.

Evidéncias de apoio a tese do ser bicameral nas origens da consciéncia
ele vai buscar em erudita andlise dos escritos de Homero, especialmente na
Iliada, o que se revela elaborado e complexo demais para um resumo em
nosso livro. E a partir desses escritos, contudo, que ele identifica a presenca
dos "deuses" no hemisfério direito, a ditarem instru¢cdes e comandos para
execugdo com a ajuda da nascente consciéncia verbal no hemisfério esquerdo.
Os herdis dos épicos gregos seriam, portanto, pessoas manipuladas por uma
atividade mental resultante do intercambio de duas cdmaras de pensamento.

Precisamos aqui de uma digressdo ndo apenas curiosa e oportuna pela
sua conotagao pessoal, como reveladora do processo em si. Com a mente
ocupada com os temas que iriam, mais tarde, compor o livro que estamos a
examinar, Jaynes buscava, certavez, um insight esclarecedor acerca da natu-
reza do conhecimento. Que seria mesmo o conhecimento e como € que
chegamos a obté-lo, afinal de contas? Perdido nas suas meditagfes, ndo con-
seguia encontrar saida. Numa daquelas tardes, repousando num sofa, mergu-
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Ihado no que classifica como "desalento intelectual”, ouviu claramente, no
siléncio reinante, uma voz distinta, em tom elevado, que |he dizia "do lado
superior direito: Inclua aquele que busca o conhecimento na coisa conhecida]"
Pbs-se de pé, num salto, gritou um "Ald" provavelmente assustado, tentando
identificar logo quem estava ali para lhe falar de maneira tdo insoélita, como
se estivesse a acompanhar os seus pensamentos. Claro que ndo havianinguém
ali, a ndo ser o proprio Jaynes, nem mesmo do outro lado da parede, onde
ele também procurou, inutilmente, o dono da misteriosa voz. O autor ndo
elabora muito sobre esse episédio. Limita-se a observar que "vozes como essa
costumam ser ouvidas freglientemente, por pessoas perfeitamente normais".
N&o deixa de observar, contudo, que essa histéria de "ouvir vozes é tida como
indicio deinsanidade "(p. 87).

Independentemente do fendmeno especifico davoz "dentro da cabega”
ou, segundo Jaynes, provinda do hemisfério direito ("do alto, a minhadirei-
ta"), é importante a observacado de que o conhecimento por si sé nédo significa
muito; ele s6 é vitalizado, inserido na experiéncia de cada um, quando aquele
proprio que o busca integra-se nele, como que avitaliza-lo. Parece em acdo
aqui um processo de intelectualizagcdo ou personalizagdo do conhecimento,
da mesma forma que avida ou consciéncia intelectualiza, pensa ou se busca
na matéria.

O modulo seguinte do livro de Jaynes cuida de um dos temas centrais
de nosso préprio estudo - o das fungdes de cada hemisfério cerebral. Preci-
samos, pois, de um espago maior para isso.

Lembremos, primeiro, que, segundo o autor, o ser humano viveu um
tempo enorme na sua rota evolutivasem consciéncia de si mesmo. Para saber
o que fazer, tinha de esperar pelavoz interior, que Ihe expedia os comandos,
como se estivesse localizada na camaradireita do cérebro, onde estaria arqui-
vada "a sabedoria da vida"'. Sem capacidade para conhecer, avaliar e, muito
menos, questionar essa voz que, além disso, representava indiscutivel autori-
dade, sb restava a criatura primitiva atribui-la vagamente aos deuses e obede-
céla. E esse 0 periodo em que Jaynes entende a natureza humana como
bicameral - uma vontade diretora implantada a direita do cérebro e uma
disposigdo para obedecer, a esquerda.

Ja disse eu que a hipoétese de Jaynes, neste como em Varios outros
aspectos, ndo invalida a que vimos sugerindo neste livro. Para mim, a indivi-
dualidade, alojada adireita, vivia a tase em que precisavanao apenas monitorar
a personalidade, como ensinar-lhe, passo a passo, a viver na terra, desenvol-
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vendo uma consciéncia especifica para essa tarefa, em vez de ficar paralisada
na dependéncia de ordem de comando para cada acdo que nao fosse impul-
sionada automaticamente pelos instintos. Um dos veementes indicios da
validade dessa abordagem esta no fato de que foi a esquerda que comegou a
esbogar-se 0 mecanismo da linguagem. Por que a esquerda, pergunta-se o
préoprio Jaynes, quando tantas outras faculdades séo bilaterais?

O problema tem suscitado a atengdo concentrada de muita gente, ainda
mais porque o hemisfério direito também possui estruturas neurologicas
necessarias ao fendbmeno dalinguagem. Jaynes até | embra que algumas pessoas
ambidestras dispdem de faculdades linglisticas em ambos os hemisférios. O
autor decide o enigma ao propor que os dispositivos da linguagem foram
criados a esquerda a fim de que o hemisfério direito continuasse a inteira
disposicdo dos deuses.

Chega, porém, um momento, na trajetoria evolutiva do ser, em que o
mecanismo bicameral, ainda na teoria de Jaynes, entra em colapso, como se
os deuses houvessem, talvez, decidido retirar-se da cena, passando a exercer
um comando menos ostensivo a distancia. Para mim, o rompimento do
sistema bicameral se deveria ao fato de que, tdo logo algum senso de auto-
consciénciacomegaraaconsolidar-se napersonalidade, aindividualidade ia-se
recolhendo a intimidade de sua camara direita afim de abrir mais espago para
a experimentacao e o aprendizado da personalidade, com os mecanismos que
esta vai criando a esquerda, entre os quais o da linguagem.

Jaynes acha que, ainda hoje, encontramos vestigios de uma "funcgéo
divinoide" (se assim posso traduzir seu godliké), no hemisfério cerebral direi-
to do ser humano civilizado, do que resulta uma curiosa sensagdo eventual
de estranheza e até de oposi¢céo que experimentamos como se alguém dentro
de nés ndo estivesse satisfeito com o que estamos fazendo ou falando. Que o
diga o dr. Jung, ou Rosalind Heywood.

Em vista de certo grau de autonomia entre os hemisférios, eles até
parecem agir independentemente um do outro, em numerosas situagoes,
como se pertencessem a individuos diferentes. Na verdade, ndo sdo dois
individuos, mas um individuo (espirito = inconsciente) e uma personalidade
(alma = consciente), ainda que um sé psiquismo, como vimos da longa e
meticul osa dissertagéo do dr. Gustave Geley.

Muita coisa falta, contudo, para melhor entendimento do intercambio
entre os dois hemisférios ou, em outras palavras, entre as duas &reas psiquicas
do mesmo ser humano. Apesar da atitude ndo verbalista do direito, por
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exemplo, ambos os hemisférios entendem a linguagem, o que evidencia que
o direito dispde também de faculdades verbais, embora prefira comunicar-se
por meio de simbolos. Tanto é assim que, em situagdes especiais, a vontade
localizada a direita consegue acionar o mecanismo da linguagem a esquerda
e produzir o fendbmeno da voz interior, fregliente no dr. Jung e, pelo menos
por umavez, no préprio professor Jaynes. A despeito disso, os hemisférios
funcionam como se pertencentes a pessoas diferentes e independentes uma
da outra, ao passo que, no periodo catalogado por Jaynes como bicameral,
seriam, respectivamente, ocupados "pelo individuo e peio seu deus"(p.117).
Insisto em mudar o termo individuo, nesta afirmativa de Jaynes, por perso-
nalidade, e o termo deus, por individualidade.

Segue-se, no excelente livro do prof. Jaynes, um longo e competente
mergulho na histéria, em busca de elementos de apoio para a sua criativa
hipoétese. E ele os encontra, abundantes e convincentes. Descobriu até mesmo
alguns sugestivos apoios em remotas figuras e desenhos arqueol 6gicos. Num
relevo trabalhado narocha e atribuido, aproximadamente, ao ano 1250 antes
do Cristo, aimagem de um rei aparece abragado a uma figura humana menor,
tida como a parte "gerente-executiva' de si mesma, ou, na minha terminol o-
gia, a personalidade. Curiosamente, outra diminuta figura humana desenhada
a esquerda tem o cérebro dividido em duas metades, ao passo que o rei segura
a "personalidade" - insisto - sob 0 seu brago esquerdo, agarrando-a fortemen-
te, pelo punho direito. Pergunto-me se aguela gente ja sabia disso tudo que
estamos (re)descobrindo agora...

Outra instigante gravura se vé a pagina 192 do livro de Jaynes. Nesta,
encontrada no Egito, o deus Khnum € visto diante de uma roda de oleiro,
ocupado em moldar o ka de um futuro farad. S&o duas as figuras, do mesmo
tamanho e idénticas, exceto num relevante detalhe - uma das figurinhas tem
a mao esquerda na boca, significando, obviamente, que constituira a area
psiquica do ser encarnante incumbida da tarefa da linguagem, ou melhor, a
personalidade que, como estamos propondo, fica a esquerda do cérebro. Mais
um detalhe: o deus Khnum tem os bragos estendidos sobre as duas figurinhas,
o direito pousado na cabeca do que ndo fala e o esquerdo sobre o falante.
Manifesto novamente minha respeitosa perplexidade; isso € coincidéncia
demais para 0 meu gosto, o que me deixa sem alternativas sendo a de que, ha
milénios, havia gente que sabia dessas coisas! Com toda a razdo, Jaynes
descreve o ka animado pela mao esquerda do deus, como zpersona of speech,
isto &, a personalidade que fala, o que constitui defini¢do irretocavel.
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Precisa o leitor de outro exemplo? Ai vai ele. Jaynes vé a duplicidade
mental em relevo esculpido numa estela em que o deus Marduc é figurado
como juiz, entre dois textos atribuidos a autoria do rei Hamurabi, que
também foi incluido na cena. Vejamos, agora, o que diz Jaynes:

"Hadois sistemas distintos e integrados ao sistema nervoso de Hamurabi
- um deles no hemisfério esquerdo, de pé ao lado da estela, escrevendo o
prélogo e o epilogo do texto, e o outro no hemisfério direito, redigindo a
sentencajudicial."

Também navelhaelendaria Suméria, Jaynes foi descobrir um provérbio
que se traduz mais ou menos assim: "Ajaimediatamente, faca a felicidade do
seu deus!" Com o que voltamos a dra. Helen Wambach que costumava
recomendar aos seus clientes em transe regressivo a dizerem prontamente o
que primeiro lhes ocorresse a uma pergunta feita a fim de evitar que a
interferéncia do raciocinio verbal esquerdo acabasse por deformar a informa-
¢ao provinda do hemisfério direito. Por isso, para o provérbio sumeriano
Jaynes prop6e uma transliteragdo que ficou assim: "N ao pense! Que nao haja
nenhum espago de tempo entre o que diz a suavoz bicameral e o que vocé
faz em obediénciaaela”.

A medida, porém, em que o ser humano mais se conscientizava de si
mesmo do lado de ca davida, mais se recolhia ao siléncio avoz secreta que
ele atribuia aos deuses ou ao seu deus pessoal. Com o colapso definitivo da
mente bicameral, segundo Jaynes, os deuses somente poderiam ser acessados
para transmitirem suas instru¢gdes por meio de sensitivos especial mente do-
tados. Chegavamos, digo eu, a erada mediunidade e de sua inseparavel funcéo
paralela, a do animismo. Em outras palavras, algumas pessoas dispunham de
faculdades para fazer calar o hemisfério esquerdo a fim de se posicionar a
direita, onde podiam ter acesso ao pensamento puro da proépria individuali-
dade ou a de outras entidades (provavelmente desencarnadas), ali eventual-
mente acopladas.

Com todo o respeito pelo brilhantismo do prof. Jaynes, eu gostaria que
ele se mostrasse mais sensivel arealidade espiritual. Quando diz, por exemplo
(p.221), que a "consciéncia tem de ser aprendida em cada geragcao" esta certo
em principio, mas a expressao correta aqui seria "a cada nova reencarnagao”.
Conforme vimos alhures neste livro, concluida a sua tarefa terrena, o espirito
recolhe aos seus préprios arquivos permanentes as experiéncias e o aprendi-
zado realizados pela personalidade. Em outras palavras, a personalidade se
integra na individualidade, atirando-se em seus bracos, voltando esta a condi-
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cao de espirito, como nos asseguram o0s instrutores do prof. Rivail. No
contexto psiquico do ser desencarnado ndo ha espagco nem necessidade para
a continuidade da personalidade na sua condi¢do de componente mais ou
menos autbnomo do ser integral. A ndo ser, eventualmente, por algum
tempo, quando a personalidade se aferra aos ambientes, memarias, emocdes,
odios e amores vivenciados enquanto na carne. E isso ocorre com frequéncia
maior do que estariam dispostos a admitir aqueles que nao se acham devida-
mente informados sobre o assunto. Os mesmos instrutores informaram,
contudo, que, terminada uma bem vivida e proveitosa existéncia na carne, o
espirito mais evoluido recupera sua condigao de equilibrio emocional e tem
acesso a todo o seu acervo mnemonico, cultural e ético.

Sejacomo for, caladas as vozes internas, mensagens, comandos, sugesto-
es, criticas e ensinamentos passaram a chegar através de processos menos
Obvios, mais elaborados e menos inteligiveis do que as antigas "vozes". Dai
ossonhos, as intui¢des, os sortilégios, o profetismo, os recursos divinatorios.
Jaynes até admite este aspecto, ao observar (p. 240) que apratica do sortilégio
foi culturalmente inventada, "a fim de suplementar a funcdo do hemisfério
cerebral direito, quando se deu o colapso da mente bicameral". O hemisfério
direito ndo eramais acessivel como ao tempo em que, segundo Jaynes, "estava
linguisticamente codificado nas vozes dos deuses".

Mesmo sem o input de conceitos fundamentais da realidade espiritual,
portanto, Jaynes tem rasgos intuitivos impressionantes que batem com os
conceitos que, no contexto dessa realidade, sdo formulados, como, no caso,
0 de que a camara de compensacao onde se processa 0 intercambio com as
entidades desencarnadas (mediunidade) ou com o espirito do proprio médium
(animismo) deve ser a do hemisfério cerebral direito. Proponho isto porque
as entidades espirituais ndo se utilizam da linguagem falada e sim do pensa-
mento puro. E o que ensinam os escritos do prof. Rivail. Linguagem é
problema do hemisfério esquerdo e, por conseqiiéncia, da personalidade.

Inesperadamente, para mim, é precisamente isso que diz Jaynes, ao
postular logo a seguir, naquela mesma péagina, que "as vozes alucinatorias
eram atribuidas aos deuses, (...) ocorriam no ambiente do hemisfério direito".

Segue o livro com uma detalhada andlise da obra de Homero e outros
bardos gregos, em suas expressdes-chave e seus achados poéticos, mas ndo ha
como trazer tudo isso para o contexto do nosso livro. O leitor interessado
devera recorrer a obra de Jaynes. Asseguro-lhe que ndo estard perdendo
tempo.
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Que me sgja permitido dizer somente que, no entender de Jaynes, as
musas cantavam, naqueles poemas, a "sua propria queda, sua retirada do
ambito do pensamento subjetivo, ao mesmo tempo em que celebravam a
emergencia de uma nova mentalidade que atropelaria até o objeto de seus
canticos". Esses poemas estariam anunciando, pois, no entendimento de
Jaynes, umanovamodalidade de intercambio entre o "hemisferio dos deuses"
e 0 dos seres humanos, isto €, um novo tipo de didlogo entre personalidade
e individualidade.

Foi relevante, segundo Jaynes, o papel da culturajudaica nareformula-
¢do desse processo de intercambio, pois ele vé nos textos hebraicos uma
espécie de lamento e de desalento de gente interessada em saber por que 0s
deuses se haviam calado.

E que, como ele préprio sugere (p. 333), "apos firmemente estabel ecida
a consciéncia subjetiva", a prética do intercambio com os deuses, repre-
sentados as vezes por idolos, "s6 esporadicamente ocorria". Para que esse
vinculo de comunicacdo fosse ocasional e transitoriamente restabelecido,
tornava-se necessario "obliterar, inibir o lado humano" do psiquismo a fim
de que o lado divino pudesse assumir o controle da palavra (p. 342).

N&o quer isto dizer, vamos logo ressalvar, que o prof. Jaynes esteja
admitindo como vélidas as estruturas operacionais da mediunidade, tal como
a entendemos no espiritismo. Ao contrario, ele acha que os constantes desa-
certos de numerosas comunicagdes com provaveis habitantes da dimensao
postuma foram sempre justificadas como de responsabilidade de espiritos
intrometidos e desequilibrados, desculpas que, a seu ver, ainda "reverberam
no contexto da subsequente e decadente literatura espiritualista” (p. 346).

N&o obstante, tem ele importantes observacdes a oferecer sobre o fenb-
meno mediUnico, que considera como de possessao, palavra de melhor acei-
tacdo ou tolerancia nos meios cientificos, como se vé do volumoso e erudito
estudo do prof. Oesterreich. Na verdade, a posi¢ao de Jaynes nesse aspecto
constituiu para mim agradavel surpresa, pois confere, em duas particularida-
des especificas, com aminhaprépria. Em primeiro lugar, porque ele se revela
ndo-ortodoxo em relagéo a teoria da dominancia do hemisfério esquerdo
sobre o direito, ao admitir que algumas situa¢fes indicam a possibilidade de
ndo ser tdo absoluta, como se pensa, tal dominancia, de vez que "as areas da
fala no hemisfério direito (talvez estimuladas por impulsos originarios nos
ganglios basais) estdo periodicamente a manifestar-se através da linguagem
sob condig¢des semelhantes as que produziam al ucinagdes no homem bicame-
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ral". Sou o primeiro a admitir que a frase do prof. Jaynes esta amaciada por
vérias cautelas de coloracéo cientifica e, por isso, longe de uma categoérica
afirmacdo, mas, pelo menos, admite ele que o hemisfério direito, tido por
ndo-verbal e passivo, de repente rompe seus limites - se é que os tem - e fala
de sua propria cabine de comando. Em segundo lugar, ele propde a hipotese
- possibilidade é a sua palavra - segundo a qual as "diferengas neuroldgicas
entre a mente bicameral e os modernos estados de possessao" estariam em
que, naquelas, "as alucinagbes eram organizadas e ouvidas no hemisfério
direito; ao passo que, na possessdo, a fala articulada é a normal de nosso
hemisfério esquerdo, mas controlada ou sob a orientagdo do hemisfério
direito" (p. 353).

Para colocar isso ai nas minhas préprias molduras terminol égicas, rogo
ao leitor que aguarde capitulo especial deste livro.

Como nao poderia deixar de ocorrer, mesmo mantendo uma postura
tanto quanto possivel fisioldgica, o prof. Jaynes reconhece que certos aspectos
do seu estudo - eu diria todos - v8o esbarrar em conceitos que estamos
habituados a encontrar nareligido. Ele ndo foge a discussdo de tais aspectos.
Pelo contrario, tem sobre eles uma posicéo llcida ao considerar que as vezes
pensamos que "ciéncia e religido tenham sido sempre inimigas histéricas",
mas ndo é isso que ocorre. "Nao é areligido, mas aigreja e a ciéncia que tém
sido hostis uma a outra” (p. 434). Eis ai mais um pensamento para anotar a
fim de desinibir os que temem chocar-se com as estruturas do ideério religio-
so. Afinal de contas, averdade que a gente busca interessa também - e muito
- a propria religido. Se um ou outro postulado tido por religioso sai atrope-
lado do confronto, ndo é averdade que tem de se acomodar, mas 0s supostos
proprietarios das religifes que precisam reciclar-se.

Como ficou dito deinicio, o livro do prof. Julian Jaynes é de 1976 e ele
ndo julgou necessario proceder aumareformulacdo dele para aedigdo de 1990;
limitou-se a escrever um posfacio, no qual lembra que, em realidade, seu livro
ja estava sendo escrito na década de 60, quando era ainda escasso o interesse
pelo hemisfério direito do cérebro. A idéia dominante entre os mais destaca-
dos neurocientistas, em 1964, era a de que o hemisfério direito "nao fazia
nada, como se fosse um pneu sobressalente” (p. 455). A partir dai, contudo,
o tema da pesquisa da direita do cérebro como que explodiu, levando a uma
excessiva "popularizagdo" do assunto, coisa que ndo é muito do agrado do
professor. Ele tem suas razdes, acho eu, ajulgar-se pelo agodamento de autores
que, interessados em faturar a novidade, prometem transformar leitores em
superseres prontos para o sucesso material, social, sexual e outras mordomias.
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Com o que, estariamos, paradoxal mente, revertendo 0 processo para corrom-
per a propria tarefa basica da inteligencia implantada no hemisferio direito,
cujo objetivo consiste precisamente em direcionar o ser humano para os
propésitos superiores da realidade espiritual, que consistem em liberar o ser
do jugo da materia e ndo o de submeté-lo ao mais rigido aprisionamento nela.

Jaynes revela-se tranquilo quanto as pesquisas e achados mais recentes
acerca da interagdo dos hemisférios, que em nada afetam sua engenhosa
hipotese da bicameralidade. Pelo contrario, ele acha que os principais resul-
tados "batem" com a hipotese por ele formulada. Anota, contudo, uma
importante constatacdo ao escrever que "o mais significativo desses achados
(recentes) é o de que o hemisfériodireito € que processa a informagao de modo
sintético".

E isto nos leva de volta a A Grande Sintese que preconiza um salto
qualitativo no processo evolutivo na passagem do pensamento analitico - que
hoje sabemos ocorrer nos circuitos do hemisfério esquerdo - para a metodo-
logia da sintese, a cargo do hemisfério direito. Em mais de um sentido,
portanto, aquilo que poderiamos caracterizar como esquerdizacao da huma-
nidade estaria sendo reprogramada para uma possivel - desejada e prevista -
direitizagao, nao nas suas estreitas e dogmaticas conotagdes socio-politica e
econdmica, mas no ambito de uma conscientizacao da realidade espiritual que
esta a nos monitorar e espreitar desde milénios, do seu posto de observacao
adireitade nosso cérebro, bem ali, ao alcance de nossas méos, como ensinava
a alquimia chinesa.

Cumpro, aseguir, a promessa de discorrer sobre a mediunidade e como
fica ela no contexto que estamos explorando neste livro.

8. Ignotas regides do psiquismo

Tenho feito, neste livro, referéncias episodicas as praticas mediunicas,
ou seja, aquelas que nos facultam o intercambio com os espiritos, pessoas
como noés que, desalojadas do corpo fisico pela morte, passam a viver na
dimensdo postuma.

Como nao participo de nenhum contexto académico, considero-me
dispensado do recurso de recorrer a uma terminologia neutra, habitualmente
utilizada para preservar status e evitar envolvimento comprometedor com o
temido ocultismo. N&o vejo, pois, necessidade ou razdo para lidar com os
fendbmenos suscitados pela realidade espiritual com as assépticas luvas da
cautelainconclusiva a fim de resguardar-me do contagio. Tanto quanto posso
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avaliar-me, ja estou irremediavel mente "contaminado" pelaconvicgédo de que
o ser humano €&, em esséncia, entidade espiritual preexistente, sobrevivente e
reencarnante. Para aproveitar a oportunidade e o sufixo, acrescento que é
também comunicante, devez que se comunicacom as pessoas que continuam
acopladas a um corpo fisico, naterra. Poderia até dizer, como habitual mente,
que esse intercambio ocorre entre vivos e mortos, mas os termos sao inade-
quados, de vez que vivos todos estamos. Para mim, a pessoa desencarnada
chama-se espirito mesmo e nao agente theta.

Eu disse convicgédo. Estelivro ndo foi concebido nem escrito paradebater
problemas de fé ou crenga, que continuam, como Ilhes compete, implantados
no territorio da teologia. Como venho reiterando em diferentes oportunida-
des, afé é precursora daconvicgdo. Ndo que se torne, de repente, obsoletae
inatil - ao contrario -, € que no patamar do conhecimento, ela abre os olhos,
deixa de ser cega e adquire as tonalidades e dimensdes da certeza, transmutan-
do-se de uma fé que apenas cré naquela que sabe.

O verbo transmutar também foi colocado deliberadamente, porque a
modificagcdo ocorrida naquele ponto de mutacdo interior é qualitativa e ndo
quantitativa - € na esséncia e ndo na substancia. Eu diria que é alquimica,
como ficou dito alhures, de vez que se caracteriza como metandica. Além do
mais, examinamos aqui mesmo, neste livro, evidéncias que apontam paratrés
estagios de um sO processo ininterrupto: vida antes da vida, vida entre vidas
e vida depois da vida, e, portanto, vida sempre. O leitor e a leitora tém todo
0 meu respeito pelo direito de duvidar ou discordar de tais formulactes. O
proposito deste livro ndo é o de impor-lhes idéias e nem mesmo de conven-
cé-los daquilo a que chamo minhas convicgdes. O plano foi o de uma disser-
tacdo montada em cima de pressupostos que, para mim, estdo convincente-
mente articulados com a realidade cosmica. Acho que encontramos para esses
pressupostos apoios confiaveis. Nao me ocupo em provar o que afirmo, dado
que os fendmenos de natureza espiritual ocorrem numa area que, no dizer de
Teilhard de Chardin, a ciéncia optou por ignorar provisoriamente, mesmo
porque, presa a modelos materialistas de raciocinio e pesquisa, ela ainda nao
se preparou para esse desafio. "Tendes como sabedoria" - diz o autor espiri-
tual de A Grande Sintese (p. 16) - "a ignorancia das altas coisas do espirito.
(...) O limite sensorio" - reitera adiante (p. 84) - "é apertado e vos mantém,
diante da realidade das coisas, num estado que poderia chamar-se de continua
alucinagdo". E mais: "O relativo vos submerge, a consciéncia que se apoia na
sintese sensdria € um horizonte circular, fechado". E, mais enfético, lamenta
(p. 133) que aciénciatenha acabado prisioneira de sua propria racionalidade,
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depois de haver acumulado "as luzes minimas, crente de poder, com a con-
chinha da razdo humana, esvaziar o oceano".

Para romper o ciclo fechado da razao limitadora, esgotada em si mesma,
0 autor aponta para os mecanismos libertadores da intuicdo, o que implica
drastica mudanca de parametros e até de dimensdo intelectual. E o que
também pensa Chilton Pearce, como vimos h& pouco.

Seja como for, € preciso que o leitor e aleitora saibam que estou traba-
lhando, neste capitulo, com o conceito de que "mortos" e "vivos" se comu-
nicam, utilizando-se dos recursos da mediunidade.

Isso posto, cabe-nos especular qual seria a dindmica da comunicagao
mediunica, no contexto estruturtal proposto pela hipétese que estou ofere-
cendo - ade que o espirito (leia-se, alternativamente, individualidade) estaria
ancorado no hemisfério direito do cérebro e a alma (personalidade) no he-
misfério esquerdo.

Penso que o ponto de partida para a reflexao é o de que dois tipos de
manifestacdo podem ocorrer aqui - a que se convencionou chamar de animica
e a espirita. Para os que nao estejam familiarizados com essa terminologia,
convém acrescentar que sdo animicas as manifestagdes do proprio ser encar-
nado, em estado alterado de consciéncia. Isto quer dizer que podemos con-
versar com a personalidade através de seu proprio corpo fisico. Assim acon-
tece na hipnose comum, durante a qual a pessoa tem acesso aos arquivos de
suavida corrente. Em A Memodria e o Tempo, preferi considerar subconscien-
tes as "lembrancgas esquecidas" davida corrente, reservando o termo incons-
ciente para as memorias de existéncias anteriores. E 0 que se observa nas
regressdes, quando se pesquisa 0o material relativo ao dia anterior, ao ano
passado, ajuventude, ainfancia, até o momento do parto, como o fizeram a
dra. Wambach, o coronel Albert de Rochas e outros pioneiros.

Se, porém, o procedimento regressivo ultrapassa esses limites e invade o
territorio das reencarnagdes anteriores, entdo, penso eu, estariamos nos en-
tendendo ndo mais com a personalidade, e sim com a individualidade, o ser
total, a memoria integral. Estariamos, portanto, acessando o lado direito do
cérebro e ndo mais o esquerdo. Mesmo assim, ao dialogar com aindividuali-
dade, ndo teriamos como dispensar ou contornar a instrumentagao da perso-
nalidade, dado que a esta € que competem as ligagdes com o ambiente terreno
&da matéria densa.

De qualquer modo, pode-se observar que a entidade espiritual encarnada
or: reencarnada) num corpo fisico pode, além da atividade habitual
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desenvolvida na rotina do relacionamento com o0s demais seres encarnados,
manifestar-se sob determinadas condic¢des, como alma e também como espi-
rito, isto €, na sua condicao de individualidade.

Quando, porém, o ser encarnado se coloca como intermediario de uma
entidade espiritual desencarnada, caracteriza-se o fendmeno medilnico ou
espirita, segundo a terminologia adotada pelo prof. Rivail.

Penso que o fendmeno medilnico esta comprometido com (e necessita
de) um componente animico, como ficou mais amplamente explicitado em
meu livro Diversidade dos Carismas, ao qual o leitor interessado podera
recorrer. Entendo indispensavel a contribuicdo da alma a dinamicada mediu-
nidade, o que se processa, como ensinaram o0s instrutores da codificacao
espirita, através do corpo invisivel, para o qual Allan Kardec propds o termo
perispirito.

Em outras palavras, a entidade espiritual desencarnada que deseje comu-
nicar-se com os chamados "vivos" precisalocalizar um ser encarnado dotado
de condi¢des medilnicas satisfatorias e operativas a fim de fazer filtrar por
intermédio dele as noticias e idéias que esteja interessada em transmitir ou os
fendmenos que deseje produzir ou demonstrar.

Situa-se, portanto, neste ponto, o problema de como isto se processa.
Ficou dito nas informagdes e ensinamentos das entidades que se colocaram a
disposicao do prof. Rivail que os espiritos (desencarnados) nao se utilizam da
palavra, dado que a linguagem deles é o pensamento. Compete ao médium
"vestir" (overbo é daquelas entidades) o pensamento captado, convertendo-o
em palavras, o que acaba criando embaragos a fluéncia da comunicacgao
mediUnica, como reconhecem os especialistas. Mesmo com 0S nossos pro-
prios pensamentos isso acontece. Acho que qualquer escritor ou orador
podera dar esse testemunho. Além disso, o espirito comunicante confronta-se
com outra limitacao - a de que esta condicionado ao "mobiliario" intelectual
e cultural que o médium coloca a sua disposicao e, se este € uma pessoa inculta
e despreparada, maiores serdo as dificuldades a vencer a fim de que o pensa-
mento, emitido puro, de um lado, possa expressar-se pelo menos sem distor-
¢Oes maiores, do outro lado do bindmio, depois de verbalizado.

Queixam-se 0s espiritos comunicantes das interferéncias que a persona-
lidade do médium introduz no processo, misturando pensamentos seus aos
da entidade. Os melhores médiuns serdo, portanto, aqueles que conseguirem
isolar-se mais do contexto da personalidade, fazendo calar os sentidos, a fim
de deixar desobstruidos os circuitos pelos quais deve fluir a comunicagéao
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mediunica. Sabemostodoscomo édificil conseguir-se esse estado de alienagéo
suficiente para desativar a maquininha de pensar conscientemente, mesmo
sem contar em nos com qualquer faculdade mediuUnica ostensiva.

Quando as entidades manifestantes mencionam interferéncias e obstru-
¢des que encontram na mente do médium, creio poder inferir-se disso que
elas prefeririam que a comunicacéo fluisse diretamente de individualidade a
individualidade - e talvez até isso ocorra mesmo -, ou seja, do espirito
desencarnado para o espirito que se encontra encarnado naquele corpo através
do qual acomunicacao se realizar. Com isso, estariacontornada a dificuldade
criada pela estatica produzida pela personalidade do médium. Acontece,
porém, que o manifestante precisa da linguagem humana para expressar-se de
maneira inteligivel aos encarnados, mas as condic¢des que |he sdo oferecidas
no hemisfério direito do médium sdo, como as suas proprias, ndo-verbais. O
problema recai, portanto, na mecanica da conversdo de pensamento em
palavra. N&o hacomo escapar a esse aspecto. Isto significa que o manifestante
desencarnado ndo pode dispensar a colaboragao da personaldiade do médium,
que se apresenta, a0 mesmo tempo, como condi¢do mesma da comunicagéo
e obstaculo a que ela flua perfeita, sem estética ou interferéncias.

Talvez por isso, sejam os médiuns ditos sonambulicos os que mais
fielmente conseguem funcionar como transmissores do pensamento alheio,
de vez que mergulham num estado psiquico em que o mecanismo sensorial
instalado na personalidade fica praticamente anulado, enquanto durar o tran-
se. Mesmo assim, ndo se pode esquecer de que a comunicacao ainda tem de
passar pelo hemisfério esquerdo do médium, que funciona como painel de
controle do corpo fisico e sem o qual o pensamento do comunicante ndo teria
como chegar a fase da verbalizacao e, por conseguinte, a sua destinagdo que
€ o ser encarnado ao qual a mensagem se dirige.

A n&o ser no caso do sonambulismo, quando a personalidade se retira
parcialmente do corpo fisico do médium e entrega seus controles ao manifes-
tante, acomunicagao somente pode atingir bom nivel de fluéncia e fidelidade
ao pensamento original quando o médium estiver bem treinado para n&o
interferir no andamento da comunicacgao ou interferir o minimo que Ihe for
possivel, dado que a alienagao total parece impraticavel pela prépriadinamica
do processo, tanto quanto pela estrutura do sistema comunicante/médium.

E possivel, contudo - e estamos no terreno movedigo das especul agbes
-. que os obstaculos somente ocorram, nesse grau de intensidade, quando a
comunicagao precisa ser transmitida de alguém desencarnado para alguém
encarnado. O prof. Rivail define, com sua habitual precisdo de linguagem e
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economia de palavras, o termo médium, caracterizando-o como "pessoa que
pode servir de medianeira entre os Espiritos e os homens" (O Livro dos
Médiuns, cap. XX XI1 - Vocabulério espirita).

E de inferir-se, portanto, que a comunicac&o meditnica exija trés condi-
coes, estigios ou etapas - a entidade comunicante, o médium e a pessoa
encarnada & qual a mensagem se destine. O que leva a supor, ainda, que, se a
entidade se dirige apenas ao médium, sem que ele repasse as informacgdes a
outrem, ndo se caracteriza a comunicag¢ao medilnica, em seu estrito sentido.

Esses aspectos sdo aqui abordados de maneira sumaria, a fim de nao
alongar demais o capitulo, que pretende ser apenas uma noticia sobre a
interface do ser encarnado com o desencarnado, na hipétese individualida-
de/personalidade e da ancoragem destas nos hemisférios direito e esquerdo,
respectivamente. N&o pretendo e nem tenho como deixar decidida a questdo
da mecénica do processo. O que desejo é suscitar o problema para futuras
especul agdes, se e quando a proposta teoria da interacdo dos hemisférios for
confirmada como valida.

A julgar pelas informacgdes de que dispomos em dissertacdes mediunicas
confiaveis, parece intenso o intercAmbio extracorporeo entre individualida-
des encarnadas e desencarnadas, em contexto ou dimensdo nos quais a palavra
é dispensavel, dado que o pensamento se comunica, como tenho dito, in
natura.

Isto se torna possivel porque o sono fisol6égico comum e outras modali-
dades de relaxamento corporal possibilitam o desdobramento temporario do
corpo invisivel (perispirito). Nesse estado de relativaliberdade de ir e vir pela
dimensédo espiritual, sao frequentes as oportunidades de entendimento com
os seres desencarnados que, por ndo disporem de corpo fisico, j4 tém a
personalidade da mais recente reencarnacdo absorvida pelaindividualidade e,
portanto, presumivelmente livres de suas interferéncias e limitagdes.

Esse aspecto parece confirmado em A Grande Sintese, onde se |&, a
péagina 20, o seguinte:

"Indico-vos grandes descobertas que a ciénciaterade realizar, sobretudo,
a das vibragdes psiquicas, por meio das quais dado nos € a nds, Espiritos sem
corpo, comunicar-nos com a parte que, em vos, € Espirito, como nés" (O
destaque é meu.)

E tdo importante essainformagéo que a entidade autorado livro diz estar
oferecendo, com ela, 0 nosso amanha.
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O intercambio entre seres encarnados desdobrados do corpo fisico em
repouso e os seres desencarnados parece mesmo ocorrer no nivel da indivi-
dualidade, de espirito para espirito e ndo de espirito para alma. Nado me
arriscaria a definir o grau de participagdo ou de exclusao da alma/personali-
dade no relacionamento com as entidades desencarnadas. Ha indicios, no
entanto, que autorizam algumas especulagdes preliminares. Um deles é o de
que dificilmente a pessoa traz na sua memoria, ao despertar, a lembranca do
que ocorreu durante o sonho ou desdobramento. Quando se volta com
alguma lembranca residual, ela se apaga ou extingue na fracao de tempo que
a gente leva para reintegrar-se no corpo fisico e reassumir os controles com
0S quais operamos 0 processo da vigilia. Se e quando alguma lembranca
persiste e consegue sobreviver a fase de reacoplamento do ser espiritual ao
corpo fisico, elase apresenta, usual mente, confusa, de simbolismo hermético,
fechado ao entendimento da personalidade. Isto porque n&o se trata de uma
narrativa verbalizada, mas de umavivéncia, de eventos ocorridos no contexto
de uma légica e de uma consciéncia com as quais a personalidade ndo esta
familiarizada.

Um bom exemplo disto é o meu préprio sonho, no qual eu via duas
casas feitas de uma substancia esbranquigada, no alto de um penhasco. Se ndo
me encontrasse, aquela época, ocupado mentalmente com a busca de conhe-
cimento sobre os hemisférios cerebrais, provavelmente ndo me teriaocorrido
a interpretacdo do seu complexo simbolismo, impregnado de relevante sen-
tido, mas sem "texto verbal", ou sgja, limitado aum jogo algo enigmatico de
imagens "ndo-visuais" se assim me posso expressar.

O sentido do episddio onirico ndo explicitado teve de ser buscado,
meditado, como que arrancado aos poucos da brumaem gue se envolvia. Para
o chamado inconsciente (individualidade) tal sentido eradbvio, continha uma
clara mensagem, veiculava umavaliosa informacgéo, mas para a personalidade
era apenas um sonho esquisito.

Creio até que somente atinei com o significado do sonho porque pude
captar insights que a intuigdo conseguiu contrabandear como respostas as
minhas especulacdes do momento. A origem de tais insights € de facil identi-
ficagdo - eles indicavam que a individualidade estava interessada em transmitir
a informagéo para a personalidade - o que fez monitorando o pensamento
consciente desta em busca de um sentido para as imagens.

Sem isso, 0 sonho teriasido reduzido a simples e vagalembranca davisita
a duas casas que nada me diziam em especial a consciénciade vigilia, caso em
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que eu teria perdido a oportunidade do ensinamento colhido na dimenséo
espiritual. Por que, entdo, a gente se pergunta, aindividualidade ndo explicita
melhor o que desgja transmitir-nos? A verdade, porém, é a de que ela é
perfeitamente explicita, & sua maneira, no ambiente mental do pensamento
sem palavras. Compete a personalidade decodificar a informac&o simbdlica
em linguagem terrena.

Esse mesmo tipo de dificuldade - de traduzir simbolos em palavras -
vimos enfrentado pelo dr. Jung as voltas com os frequentes sonhos que
relatava em seus escritos. Algumas dessas mensagens oniricas eram de téo vital
relevancia para ele que a individualidade insistia em suscitar nele um esforgo
interpretativo que o levasse, afinal, ao entendimento dainformagéo cifrada.

Por isso tudo, é de ressaltar-se a intuicdo de alguns pensadores (M aete-
linck, Freud, Jung, por exemplo) que preconizam melhor entrosamento entre
consciente e inconsciente.

Idéntico propdsito fica explicitado, como também vimos, em A Grande
Sintese. Em antigas formulagfes teol6gicas, 0 modelo proposto era o da fé,
segundo a qual o crente deveria obedecer a determinado roteiro ético néo
porque entendesse suas implicacdes, conseqiiéncias e amplitudes, mas porque
era bom para a salvagao de sua alma - diziam-lhe.

A partir da doutrina dos espiritos, esse objetivo tornou-se mais claro pela
racionalizagdo da fé. ("Fé inabalavel" - 1&se em O Evangelho Segundo o
Espiritismo - "é somente aquela que pode encarar a razéo face a face, em todas
as épocas da humanidade.") Como tenho dito e escrito reiteradamente,
é a fé que sabe, a substituir, por evolugdo do pensamento e expansdo do

conhecimento, a que apenas acredita.

Nas etapas mais avancadas do processo evolutivo, portanto, isso aconte-
ce a partir do momento em que personalidade/individualidade, alma/espiri-
to, consciente/inconsciente comegam a entender-se melhor, utilizando-se
com maior competéncia e sensibilidade dos dispositivos em operagcdo no
corpo fisico - os hemisférios direito e esquerdo, onde uma dialoga com a
outra.

A tendéncia, como se percebe, é ade uma eventual integracéo da perso-
nalidade na individualidade, equivalente a total conscientizac&o do ser espiri-
tual, como preconiza o dr. Geley, tanto quanto se |& em A Grande Sintese e
que, afinal de contas, era o que também desejava Maurice Maeterlinck.

A exclusao da personalidade, ao longo de um processo evolutivo que nao
temos como avaliar, € meta desejavel e possivel, e até inevitavel. Enquanto
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isso ndo ocorre, porém, a entidade que pensou A Grande Sntese declara o
seguinte, como vimos anteriormente:

Opero a fusdo entre as duas metades do pensamento humano, até agora
separadas e inimigas, entre o oriente, sintético, simbélico e sonhador, e 0
ocidente, analitico e realista (p. 113).

Fé e ciéncia - insiste adiante (p. 116) -, intuicdo e razdo, oriente e ocidente,
se completam, quais termos complementares, quais duas metades do pen-
samento humano.

Coincidéncia ou ndo, a formula pratica para orientacdo geogréafica pres-
creve que a gente aponte o braco direito para o lado do horizonte onde nasce
0 sol. Nessa posicdo, o observadortem o Norte a sua frente, o Sul as costas,
0 Oriente a direita e 0 Ocidente a esquerda. Na geografia cerebral, como na
planetéaria, usamos até a mesma palavra hemisfério, para caracterizar as duas
regides que compdem o todo. A direita, situa-se o Oriente, sintético, simbo-
lico (ndo-verbal), sonhador, intuitivo, tal como aindividualidade; a esquerda,
estd o Ocidente/personalidade, analitico, realista, pratico, voltado para a
materialidade e, no caso do ser humano, dotado de recursos verbais de
expressao

Colocados, pois, no modelo proposto neste livro, teriamos, segundo o
ensinamento de A Grande Sntese, dois pares de conceitos complementares
- razao/personalidade/alma/hemisfério esquerdo e, do outro lado, intui-
¢dol/individualidade/espirito, hemisfério direito.

Estamos, assim, ante a perspectiva de uma extin¢do da personalidade, ou
seja, uma expansdo da consciéncia a ponto de que ela passe a ser uma com a
individualidade, sem mais separa¢des ou dicotomias. Isso ndo é nada surpreen-
dente e nem preocupante, dado que constitui legitimo propdésito da evolugdo
espiritual. Alcangcado um elevado patamar evolutivo, o ser liberta-se do ciclo
das reencarnagfes compulsérias, como ja assinalavam os remotos misticos
orientais.

Se depois de ter subido a esse nivel, o ser tiver que retomar a carne para
uma tarefa especifica de missiondrio, poderd expor-se, como tem acontecido
repetidamente, a sofrimentos e incompreensdes, mas nao ficara mergulhado
nas brumas da personalidade, dado que todo o seu psiquismo serd consciente.
E o caso exemplar do Cristo que, mesmo acoplado a um corpo denso, ndo se
privou da sua limpida lucidez espiritual de ser superior.

Temos, portanto, uma enormidade de coisas a aprender com o estreita-
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mento e flexibilizagdo da interface personalidade/individualidade. Um bom
comecgo para esse aprendizado esta no didlogo com as entidades espirituais
desencarnadas de mais alto nivel evolutivo, ja que temos oferecido teimosa
resisténcia a um intercambio proveitoso com a nossa proépriaindividualidade.
Enquanto ndo nos interessamos em ouvir o que tém a dizer nossas vozes
interiores, que, pelo menos, prestemos atengdo no que nos ensinam da dimen-
sao espiritual. N&o é outro, a meu ver, o proposito dos guias espirituais, ou
seja, 0 de ajudar-nos a contornar as dificuldades de intracomunicagao (de nés
para nés mesmos), até que a gente se entenda como uma s6 entidade e nédo
dois seres a se confrontarem em nossa intimidade. Essa dualidade é iluséria e,
como toda ilusdo, altamente prejudicial ao processo evolutivo.

E que os desencarnados de mais elevada condicéo ja conseguiram, sendo
eliminar de todo ainfluéncia da personalidade, pelo menos a tém sob contro-
le, mesmo porque ndo se acham, como os encarnados, divididos, com os dois
aspectos de si mesmos alojados em hemisférios diferentes no cérebro fisico.

A abertura para a metodologia da intuigdo nao significa, porém, excluir
do sistema a contribuicdo da razdo - as duas fases do pensamento sdo com-
plementares; podem e devem caminhar juntas, mesmo porque representam
manifestacOes diferentes do mesmo principio inteligente. A intui¢cdo ndo é
irracional e sim dotada de diferentes mecanismos de racionalizagdo, da mesma
forma que a individualidade ndo é inconsciente, apenas situada em outro
patamar de consciéncia fora do alcance da personalidade.

Maurice Maeterlinck sonhava, em L' Héte Inconnu, com o momento
histérico em que descobertas tdo dramaticas e relevantes como as de Newton
e Laplace no "mundo sideral" fossem realizadas nas dimensdes do psiquismo
humano. Poderiamos acrescentar outros nomes hoje, decorrida boa parte de
um século, mas ainda ndo tivemos a ventura de contar com um Einstein das
ciéncias da mente, ou melhor, do espirito. O dr. Jung é, ameu ver, quem mais
se aproximou desse parametro, mas nao s6 porque deixou certas ambiglida-
des e indefini¢des em sua obra portentosa, como porque seus livros ainda ndo
foram estudados na profundidade necessaria por gente dotada de uma boa e
assumida visao da realidade espiritual em que vivemos mergulhados, onde
quer que estejamos. Mesmo cercada de cuidados académicos de nao-envolvi-
mento, como assinala Martin Ebon {in Freud, Jung and Occultisrn, de Nan-
dor Fodor), a obra de Jung tem tudo para compor os novos paradigmas de
que tanto necessitam as ciéncias psiquicas, a comecar, natural mente, pela
psicologia que, no enféatico dizer de A Grande Sintese, "nao tem futuro", nos
termos em que esta estruturada.
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Para Maeterlicnk, a grande aventura serd a de desenvolver um projeto
destinado a promover "a alianca entre as duas poténcias"- consciente e in-
consciente, ou, em nossa propria terminologia, entre personalidade e indivi-
dualidade, que A Grande Sintese chega a caracterizar como inimigas, nao
porque se oponham ou se combatam, mas porque a personalidade, como que
alucinada, como também a caracteriza o0 mesmo autor espiritual, se recusa
obstinadamente a harmonizar-se com os objetivos da individualidade, a me-
Ihor parte do ser, a mais experimentada, vivida e sdbia, na qual se inscreve a
lei divina.

Nessa tarefa de integracao, o intercambio de espirito para espirito tem
a sua disposi¢do um espago que aindanao foi explorado e ocupado como deve
e precisa. No baixo nivel evolutivo em que se encontra a maioria dos seres
hoje encarnados na terra, a personalidade tomou os freios nos dentes e
disparou na insensatez, como adolescente desvairada que escapou da supervi-
sdo amorosa e experiente de pais e mestres.

O resultado é esse a que estamos assistindo - uma fuga desabalada para
lugar nenhum, em busca do impossivel que é fugir de si mesmo e ignorar ou
escapar das leis cosmicas, que ndo sdo externas a nds, mas se acham indelevel-
mente gravadas ao vivo em nossa intimidade espiritual.

Resta ainda apreciar, sempre no contexto da interface personalidade/in-
dividualidade, um recurso a mais ao qual podem ambas recorrer para se
comunicarem - o da psicografia, quando a entidade espiritual utiliza-se da
palavra escrita, em vez da falada.

Também na psicografia ha que distinguir, do ponto de vista operacional,
0 fendmeno mediunico do animico. Quando a entidade comunicante é estra-
nha ao sensitivo que serve de intermediario, o fendbmeno € medidnico. Ainda
nao sabemos com precisdo indiscutivel como funciona o sistema, dado que
had médiuns de diferentes modalidades operacionais. Em uns, a entidade
manifestante serve-se do brago do sensitivo, como mero instrumento grafico,
sem que a consciéncia de vigilia da personalidade fique bloqueada ou "fora
do ar". Em outras modalidades, o médium se pde em estado inconsciente a
fim de que a entidade se manifeste. Ha casos em que o médium é apenas
inspirado, inoculado com as idéias béasicas do que tem a dizer ou escrever,
cabendo-lhe desenvolver a dissertagdo com seus proprios recursos intelec-
tuais. Nao nos demoraremos no exame de tais mindcias, que se acham expli-
citadas em outros livros, especialmente no tratado geral basico da mediuni-
dade - O Limo dos Médiuns. Reservaremos tempo e espago para O aspecto
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especifico da psicografia, na sua modalidade animica. Em outras palavras:
assim como as entidades espirituais desencarnadas podem manifestar-se por
escrito, através dos sensitivos dotados da faculdade psicogréafica, também a
individualidade ou espirito do préprio sensitivo pode fazé-lo. Os povos de
Iingua inglesa cunharam para essa modalidade de manifestagcdo a expressao
aulomatic writing, ou seja, escrita automatica, por entenderem, acertadamen-
te, que se tratade um processo pelo qual o inconsciente do sensitivo consegue
expressar-se verbalmente. Como em outras modalidades, contudo, ha certa
dificuldade em distinguir com precisdo o fendmeno psicografico mediunico
do animico. Em outras palavras, quando é que o texto é produzido pela
individualidade do préprio sensitivo e quando provém de alguma entidade
desencarnada estranha.

H4&, ainda, outro complicador - a comunicagdo pode provir de um
espirito encarnado em desdobramento, ou seja, enquanto seu corpo fisico se
encontra adormecido ou em estado de relaxamento profundo, o que lhe
permite manifestar-se através de um médium como se desencarnado estivesse.

A despeito destes complicadores - e este ndo € o0 momento para exami-
na-los mais detidamente - é certo que muitas pessoas dispdem de faculdades
especificas através das quais sua propria individualidade (leia-se, alternada-
mente, espirito = inconsciente = eu superior) consegue transmitir verbal-
mente seus pensamentos a personalidade, sem recorrer as temidas "vozes"
interiores. Este € o caso em gue o sensitivo funciona como médium de si
mesmo. Constitui esse, recurso a mais de intercambio entre personalidade e
individualidade.

Como ignoro pesquisas sobre o assunto, ndo sei dizer se nesse intercam-
bio se utiliza ou nao dos circuitos habituais de comunicagdo entre os dois
hemisférios, ou se o mecanismo seria o0 mesmo que funciona quando a
entidade manifestante é desencarnada. Tanto quanto posso avaliar, o proble-
ma esta a espera de melhor definigao.

Temos, contudo, algo aencaixar neste ponto da dissertagdo. No capitulo
seguinte, no qual abordamos os enigmas da genialidade, recolhemos o depoi-
mento do escritor americano John Ashbery, que declarou: "Escrevo para
saber o que estou pensando." Essa observacdo € bem mais do que uma frase
engenhosa, daquelas que a gente gostaria de ter dito ou escrito - ela representa
uma realidade, com a qual convivem habitualmente os profissionais da pala-
vra escrita.

VVamos ver se € possivel esclarecer melhor esse fenémeno.
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Por mais que a gente valorize o pensamento consciente - consistente-
mente verbal -, ndo é no seu ambito que as idéias sdo elaboradas e sim no
inconsciente, como temos visto de maneira explicita na obra do prof. Julian
Jaynes. E o caso, por exemplo - também citado por Jaynes - da descoberta
das equacgdes fucsianas por Henri Poincaré. O consciente s6 entra em agdo na
hora de traduzir em palavras - ou, no caso, em equacgdes matematicas - aquilo
que jd esta elaborado pelo inconsciente, mesmo porque O consciente, que
imaginei metaforicamente como um cabecote de gravacao/leitura, esta sem-
pre ocupado com o transito de inputs/outputs mentais que por ai circulam.
Para fazé-lo funcionar como processador de dados, em vez ser apenas um
circuito de passagem, € preciso um esforgo maior de concentragdo que elimine
ou reduza a um minimo possivel o volume da interferéncia sensorial. Por
isso, cria-se no artista ou no escritor uma espécie de transe que o mantém mais
ou menos ao abrigo dos estimulos exteriores, tanto quanto da "estatica"
interna. Mesmo assim, a qualquer momento, pode quebrar-se o estado de
concentragdo por causa de um ruido perturbador, de alguém que os chame,
de uma sensagdo de dor fisica. Isto porque a prioridade, como ser vivo, é ada
sobrevivéncia. A qualquer indicio de perigo, a pessoa assusta-se e pde imedia-
tamente em agdo o sistema defensivo dos instintos. Primeiro viver - diziam
os antigos -, depois filosofar.

Dai porque o escritor, 0 poeta, o compositor ou o artista plastico partem
para as suas criagbes do que se habituaram a considerar como inspiragéo.
"Alguma coisa" lhes diz, dentro de si mesmos, que eles tém algo a expressar,
a criar ou no qua se podem projetar, ainda que ndo se saiba precisamente o
que seja isso. No nebuloso territério fronteirigo, torna-se dificil distinguir
inspiracdo de intui¢do, que parecem fundidas numa s6 atividade mental,
empenhada em fazer emergir no ambiente da personalidade aquilo que a
individualidade elaborou: uma dissertacdo, um poema, um quadro, uma
sinfonia.

Eis por que, ao iniciar a sua tarefa de "materializar" do lado de ca o que
€ apenas uma criagcdo mental do "lado de I14" da consciéncia, a personalidade
ainda nao sabe ao certo como sera o produto acabado. Tem razdo, pois,
Ashbery, ao dizer que escreve para saber o que esta pensando. Colocado no
contexto das propostas deste livro, sua observacdo ficaria assim: "Minha
personalidade escreve para saber o que pensa a individualidade".

Dai a relevancia de um bom entendimento entre as duas areas mentais
do ser. Quanto menos a personalidade (consciente) interferir, mais fielmente
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se expressara a individualidade (inconsciente). Se o estado de concentragao,
que pode alcangar o patamar do transe, como vimos, for bastante profundo,
0 escritor, 0 poeta ou compositor torna-se médium de si mesmo, ao colocar
sua instrumentagcdo mental a disposi¢ao da individualidade.

A escrita automatica é caso tipico desse processo, de vez que o texto
apenas "passa’ automaticamente pela personalidade, sem que esta interfirana
sua elaboracao.

Exemplos desse tipo de colaboragdo sdo numerosos e se encontram
documentados na historia da literatura. Muitos poetas e escritores néo pare-
cem perceber tais sutilezas; outros identificam e admitem explicitamente
conotagbes medilnicas em seus escritos, como William Blake ou Harriet
Beecher Stower, autora de A Cabana do Pai Tomés.

Samuel Taylor Coleridge ndo conseguiu concluir o poema que vinha
escrevendo, ou melhor, psicografando, depois de interrompido por um visi-
tante. Ao sair do "transe" dainspiracdo para receber a inoportunavisita, nao
teve mais como recuperar o mesmo nivel de concentragao para retomar o fio
danarrativa. Ficou, por isso, sem saber 0 que a outra parte de si mesmo estava
pensando e como concluiria o poema que se intitulava Kubla Kahn.

Em outros casos, a individualidade comunicante pode ndo ser a do
proprio escritor ou poeta. Como o artista - em qualquer modalidade - é
sempre um sensitivo, ndo é de admirar-se que entidades desencarnadas tam-
bém se apresentem para escrever seus textos e poemas por intermédio dele.
Isso acontece, por exemplo, com Francisco Candido Xavier, um verdadeiro
artista da mediunidade, através do qual centenas de escritores e poetas desen-
carnados tém escrito belissimas paginas. Neste caso, a personalidade Chico

Xavier escreve para saber o que os espiritos estdo pensando.

O escritor ou poeta pode escrever textos seus, tanto quanto os de enti-
dades desencarnadas. N&o seriasurpresa para mim se isso fosse eventual mente
confirmado em Fernando Pessoa, 0 que poderia explicar alguns dos seus
freqUentes heterdénimos.

9. Os estimulantes enigmas da genialidade

O leitor familiarizado com meus escritos ja percebeu que ndo me deixo
aprisionar por uma rigidez cadavérica na metodologia expositiva. Sempre
entendi o texto como substituto silencioso e intimista, mas ndo muito fiel, da
conversa, concepcao, alias, historicamente coerente, porque a palavra falada
antecipou de muitos miléniosaescrita. A conversa é maneiravivade expressar
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0 que se sente e pensa. Precisa de liberdade para preservar a dinamica que
garante a espontaneidade do relacionamento com as fontes intuitivas do
pensamento. Na escrita, interferem mecanismos modificadores de uma su-
posta racionalidade que procurainterpretar, traduzir e comunicar idéias que,
nas suas origens, sao geradas como que in natura, pelo processo nao-verbal
de que se serve toda a natureza no intercambio consigo mesma, como um
circuito fechado de intracomunicacéo.

N&o sei se, dessa maneira, justifico a pausa de que necessito para atender
a certos inputs mentais que me parecem indicados para encaixe neste ponto
dolivro. Explico-me.

Lemos em Teilhard de Chardin sua queixa de que a ciéncia "decidiu
ignorar provisoriamente" o problemado relacionamento corpo/alma. Pouco
antes, nesse mesmo texto, fazia ele sua profissao de fé cientifica, mas lamen-
tava que, até entdo, a ciéncia ndo se dera "ao trabalho de olhar o mundo" a
ndo ser pela face material, que ele caracteriza, em sua terminologia, como o
"fora das coisas". Ora, ao colocar o ponto final em O Fenémeno Humano,
0 eminente jesuita estava em Roma e o dia era 28 de outubro de 1948. Mais
explicito do que nunca, ele percute insistentemente, no prélogo, a mesma
nota, ao denunciar "a tendéncia, ainda sensivel nos sabios, em n&o aceitar do
homem, como objeto da ciéncia, sendo o corpo"”. E prossegue: "Chegou o
momento de reconhecer que uma interpretacdo, menos positivista, do uni-
verso deve, paraser satisfatoria, abranger tanto o "dentro" como o "fora" das
coisas - tanto o espirito como a matéria." Paraconcluir: "A verdadeira fisica
€ aquela que conseguir um dia integrar o homem total numa representacao
coerente do mundo." Que é, afinal, o que esta sugerindo a fisica quantica.

Chardin estava certo, naturalmente, em declarar que era chegado o
momento de partir para uma interpretacdo mais inteligente e abrangente
daquilo a que denominou o fenébmeno humano. Se me permite o autor, eu
retiraria do seu texto a expressdo "menos positivista' por entender que a
introducéo da realidade espiritual na metodologia da busca ndo tornaria o seu
objeto menos positivista, mas, ao contrario, ainda mais positivista, ndo no
sentido restrito do termo, mas em suas conotagdes mais amplas. Isto, porém,
ndo é um reparo; apenas uma observacédo de carater meramente retérico, dado
que, decorrido praticamente meio século, enquanto escrevo estas linhas, a
ciéncia continua recusando-se a considerar o ser humano como interagao
matérial/espirito.

Os exemplos dessa postura sdo abundantes, mas, por suas diretas impli-
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cagbes com atemética deste livro, resolvi acolher como ponto de referéncia
e plataforma de debates a matéria de capa da revista americana Newsweek, de
28 de junho de 1993, sob o titulo "The puzze of genius - new insights into
great miind", que se apresenta como abordagem moderna aos enigmas da
genialidade. Trata-se de um texto inteligente, competente e compativel com
0 elevado padrao jornalistico da publicacdo, que goza de merecida lideranca
mundial. O enfoque, naturalmente, continua materialista ou, no minimo,
fisiologista. Caracteristicamente, a ilustragéo da chamada na pagina 3 apre-
senta a foto, em silhueta, de um homem de perfil, com uma engrenagem
embutida no cérebro parcialmente a mostra. Ao dispositivo mecanico esta
ligada uma lampada e, sobre a colagem, algumas equagfes algébricas estdo
escritas. E uma sugestivaimagem, bem concebida e bem executada. A legenda
informa que as grandes inteligéncias reduzem os velhos mundos a fragmentos
e provocam a ecloséo de novos.

Pergunta-se, na chamada, de onde vém e "por que ndo ha mais Einsteins,

Freuds e Picassos hoje?", lembrando, ainda, que os eruditos ja "desistiram até
de definir o génio, quanto mais identificar seus magicos ingredientes".

A matéria, de responsabilidade de Sharon Begley, da pagina 48 até a 55,
reporta-se ao trabalho dos pesquisadores da genialidade, desde Havel ock Ellis,
com o seu Sudy of British Genius, de 1904, até os mais recentes de Dean Keith
Simonton (Scientific Genius) e Howard Gardner (Creating Minds), ndo ape-
nas interessados em caracterizar o génio, como sugerir procedimentos que
ajudem as pessoas comuns a se tornarem mais criativas, tanto quanto a
orientar pais e mestres a identificarem, logo cedo, criancas superdotadas e
criar condic¢des para que se desenvolvam corretamente.

A dificuldade da tarefa comecga na conceituagéo da genialidade. Que é
um génio? Que tem ele diferente dos demais mortais? Que ingredientes
compdem a sua personalidade?

Antes de nos envolvermos no debate suscitado pelo ensaio da Newsweek,
deixem-me trazer para aqui o impactante testemunho de A Grande Sintese
(p. 279), ao caracterizar o génio como "monstruosa hipertrofia do psiquismo,
colocado numa posigdo biolégica supranormal” e, por isso, situado "em tudo
e por tudo, extrafase". Dai a dificuldade de se interpretar corretamente a
genialidade em termos de ciéncia contemporanea. No génio, o instinto (leia-se
conhecimento adquirido) "normaliza o supranormal”, vale dizer, o normal
para ele é colocar-se acima da normalidade predominante, em outro patamar
ainda ndo alcancado pelo comum das criaturas. Esse aparente desajuste é
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considerado pelo autor espiritual daquele livro como "insanavel desequilibrio
entre a sua alma e o mundo, impossivel a conciliagédo entre a sua natureza e
avida".

Havelock Ellis conseguiu apurar que os pais dos génios eram maiores de
30 anos e poucos deles tiveram maes com menos de 25, ao passo que muitos
foram criangas doentias. Novas pesquisas acrescentariam, mais tarde, que
alguns deles foram celibatarios (Copérnico, Descartes, Galileo, Newton),
outros eram pouco dados afreqlentar igrejas, como Dickens, ou foram 6rfaos
de m&e, como Marie Curie e Darwin. Mas isto mal passa da condi¢&o de um
levantamento estatistico e nada diz sobre o génio em si.

Sharon Begley mencionaDavid Perkins, psicélogo daHarvard, segundo
o qual inteligéncia e competénciaseriam alguns desses ingredientes decisivos;
no entanto, n&o parece correto considerar Marilyn vos Savant como génio,
adespeito do seu QI de 228, o mais elevado que se conhece. O QI néo &, pois,
fator decisivo e nem Unico na caracterizacdo da genialidade. Seria a criativi-
dade? Por certo ela é necesséria ao génio, dado que um dos aspectos, reitere-
mos, estatisticos dessas pessoas esta na capacidade que tém demonstrado de
romper com estruturas vigentes de pensamento e agdo para propor modelos
reformuladores. Necesséria a criatividade, portanto, mas nao suficiente. Para
Gardner, génios como Einstein, Picasso, Freud, Stravinsky e outros transcen-
deram "a solucdo dos problemas ja colocados". Como é que o génio chega a
essas solugdes revolucionérias e criativas que, de repente, reduzem conceitos
consagrados a uma pilha inatil de obsolescéncias?

Gardner acredita ter encontrado algumas respostas no que dizem os
préprios génios acerca do trabalho que realizam, o que vale dizer que temos
de aprender sobre a genialidade com seus reconhecidos titulares. Nao foi
outro o propésito de Brewster Ghiselin, organizador de uma coletanea de
depoimentos publicada em 1955, sob o titulo The Creative Process, ao qual
me referi alhures, neste livro. Convém ressalvar logo: o estudo de Ghiselin
ndo diz respeito especificamente ao génio e sim a criatividade em si e por si,
mas ha depoimentos de génios incontestes como o do matematico e fisico
francés Henri Poincaré, ou o de Mozart, por exemplo. Ambos e uns tantos
outros referem-se, nos seus testemunhos, a um componente que parece co-
mum as mentes excepcional mente criadoras, como ainda veremos aqui mes-
mo neste capitulo - eu diria que é uma capacidade de se entender com o
préprio inconsciente.

Poincaré descreve, com a precisao meticulosa do cientista acostumado a
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observar fendmenos, como chegou a formulagéo das equagdes fucsianas M o-
zart fala de uma condi¢ao ou estado onirico, semelhante ao do transe, por
meio do qual ja encontrava como prontos, num s6 acorde, os achados musi-
cais que Ihe bastava desdobrar posteriormente, em vigilia.

Encontramos coisa semelhante no depoimento de génios contempora-
neos, recolhidos por Gardner. O compositor John Corigliano é um deles, ao
declarar, com um toque algo materialista, que, antes de comegar a compor
um concerto para violdo, percebia trechos musicais no cérebro. Eram frag-
mentos que ele "ouvia e registrava na memaria". Subconscientemente, esses
fragmentos acomodaram-se na seqiiéncia desejada pelo compositor.

Simonton também se revela consciente desse mecanismo que produz
uma nova acomodacgao criativa a partir de nogdes preexistentes, por meio de
uma transposi¢do ou permuta de "elementos mentais" que povoam a mente
e gue a autora do artigo exemplifica como "imagens, frases, lembrancas
fragmentérias, conceitos abstratos, sons, versos". Simonton aproveita o exem-
plo para caracterizar umasutil diferenca, ao propor que " os génios sao génios
porque produzem mais combinagdes renovadoras do que os meramente
talentosos". Acha, ainda, que, de certa forma, genialidade e oportunidade tém
muito em comum, podendo mesmo ser consideradas como sinénimos. De
minha parte, eu ndo chegaria a tanto, por entender que o génio pode muito
bem criar a propria oportunidade, em vez de esperar que ela aconteca como
elemento catalisador de sua faculdade criativa. Isto, obviamente, ndo invalida
a proposta de Simonton.

Seja como for, a evidéncia de um processo de elaboragao inconsciente
parece uma constante ou, pelo menos, figura em varios depoimentos revela-
dores. John Ashbery, por exemplo, informa n&o planejar seus escritos, decla-
racao que me lava a alma, pois eu pensava que isto seria um defeito de escritor
meramente intuitivo ou empirico como eu. E bom observar que vocé tem
algo em comum, por mais remoto que seja, com génios como ele. Mais
surpreendente e reveladora, contudo, € a continuagao do discurso, ao abrir a
olhos estranhos a intimidade do procedimento criativo. Talvez o meticuloso
planejamento prévio acabasse resultando para ele em um enquadramento
rigido demais e inibidor. Ele prefere deixar a coisa fluir. Como nao parte de
um esquema preestabelecido, o que acaba obtendo é sempre inesperado,
mesmo para ele. Sua frase para descrever essa condi¢do precisa ser destacada
para mais profundas meditacdes. "Escrevo" - revela- "para saber o que estou
pensando.”

H4, portanto, para Ashbery um dispositivo mental algo misterioso com
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o qual ele pensa. Para saber 0 que essa outra parte de si mesmo estd pensando,
ele precisa escrever. Ndo é estupendo isso? Podem até dizer que estou preso
demais as minhas deformacdes doutrinarias, mas vejo nessa metodologia de
trabalho um mecanismo psicolégico semelhante, sendo idéntico, ao da
chamada escrita automatica, por meio da qual o ser subconsciente do dr. Geley
ou o inconsciente do dr. Freud, ou, ainda, a entidade espiritual de Kardec se
comunica com o consciente. Para dizer a mesma coisa de outra maneira, € um
processo pelo qual a individualidade fala ou escreve a personalidade.

Outros, como Freud, preferem caracterizar o processo como resultante de
flashes de inspiracdo. Chegou, mesmo, a declarar, segundo Begley, que, quando
a inspiragdo ndo vinha até ele, ele caminhava "metade do caminho para ir ao
encontro dela".

Ainda no dizer da autora responsavel pela matéria de Newsweek, a mais
"poderosa explanacdo para a genialidade é a capacidade de produzir
justaposicdes que escapam aos meros mortais". Begley entende isto como uma
"facilidade com o uso da metafora, capacidade para associar coisas dissociadas,
ver conexdes para as quais 0s outros sdo cegos". Roald Hoffmann, da
Universidade de Cornell, que partilhou do Prémio Nobel de Quimica em 1981,
concorda com esse conceito de pensar metaforicamente como condicdo
mesma da pesquisa cientifica que, no seu entender, trabalha com imagens
metafdricas.

Esse mesmo conceito encontramos em Willis Harman, apud Larry
Dossey, in Space Time and Medicine, segundo o qual "ciéncia ndo é uma
descricdo da realidade, mas uma ordenagdo metaférica da experiéncia". Se
entendermos metafora como um mecanismo de transposi¢do simbdlica — o
que de fato é — estaremos igualmente sintonizados com outra faixa de
pensadores entre 0s quais eu colocaria com merecido destaque o dr. Carl G.
Jung, assiduo estudioso do simbolismo no rico intercambio secreto que se op-
era no ambito da natureza, ser humano nela incluido, claro, tanto quanto dentro
do préprio individuo.

Na mesma matéria da Newsweek, alids, é relembrada a curiosa "vidéncia"
introspectiva de Kekulé, em 1865, ao "sonhar" o modelo da molécula de
benzeno, figurada numa cobra mordendo a prépria cauda. Mais um exemplo no
qual o inconsciente conversa com o consciente. Como o inconsciente ndo dispde
de recursos verbais, a mensagem precisa ser desenhada metaforicamente. N&do
seria, pois, 0 génio —pergunto-me e ao leitor— aquela pessoa especial dotada de
competéncia e experiéncia suficientes para interpretar corretamente as
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mensagens nao-verbais do inconsciente?

A hipotese parece acomodar-se a Kekulé e aAshbery, hapouco citados. O
cientista estava mesmo em busca de uma imagem para figurar o model o teérico
da molécula. Recebeu-a transmutada e, portanto, metaférica. Quanto a
Ashbery, seu instrumento de trabalho é a palavra, ndo a imagem. Em perfeita
coeréncia com a programacéo intelectual do escritor, o inconsciente passa ao
consciente instrugdes e dados com os quais um texto é elaborado. O segredo da
genialidade estaria, pois, neste aspecto do processo criativo, ndo apenas em
perceber a presenca da mensagem simbdlica, como em tradu2ir e explicitar
verbalmente seu contetdo metaforico.

Isto nos levara, certamente, a ter de admitir na estrutura mental do génio
outras percepc¢des ndo digo exoéticas ou excepcionais, mas ndo muito comuns,
porque ainda ndo suficientemente desenvolvidas nos demais individuos, como
sustenta, alias, A Grande Sintese. Para Einstein, |lembra Begley, a descobertade
uma nova teoria era avalizada intuitivamente pela "vidéncia' mental de um raio
luminoso com as virtudes da "estética e o senso de elegancia que autenticam
uma “"correta" teoria fisica', no ndo menos elegante dizer da jornalista.

Ela informa ainda que o compositor francés Olivier Messiaen percebia
claramente a "cor" de uma tonalidade musical. Afinal, som e cor se reduzem a
diferentes niveis vibratérios, acessiveis a agucada sensibilidade de pessoas
como Messiaen. No mesmo paragrafo, a autora menciona a tendéncia de Pi-
casso a interpretar, na infancia, "o mundo como pura imagem". Para ele, o
nimero 2 era um pombo com a asa recolhida; o zero, um olho e assim por
diante.

Outro aspecto da genialidade é a sua obsessiva capacidade e disposic¢éo
para o trabalho. O que ndo quer dizer que os génios produzam sO
obras-primas de concepcéo e realizagdo intelectual. O Dictionary of Music
and Musicians, de Grove, creditaalLudwigvan Beethoven 256 pegcas musicais;
ndo se pode dizer, contudo, que o genial compositor tenha produzido tudo isso
no nivel da Nona Sinfonia, ou das sonatas nimeros 31 e 32, por exemplo, ou do
concerto chamado do Imperador, para piano e orquestra. Ndo obstante,
quatro das suas nove sinfonias seriam mais que suficientes para atestar sua
genialidade, que ndo deve ser avaliada pelas 6peras, que ndo alcancaram o nivel
das italianas, por exemplo. Como lembra Begley, no seu excelente trabalho
para a Newsweek, os génios costumam ser trabalhadores compulsivos e
acabam produzindo maior volume de realizagdes, tanto de excepcional
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qualidade como também as de nivel inferior e até mediocres.

Ha, porém, tracos comuns entre eles: todos eles gostam do que fazem.
Mais do que isso, Begley chama a atencdo para um aspecto que me parece
fundamental no entendimento do mecanismo da genialidade: eles demons-
tram um "prazer infantil", sgja pintando um quadro, compondo uma peca
musical ou pesquisando uma nova hipotese cientifica.

Bem diz, portanto, Howard Gardner, ao declarar, segundo Begley, que
a criatividade do génio tende "a retornar ao mundo conceptual da infancia".
Acho mesmo que esta observacdo tem profundidade e sentido mais amplos
do que Gardner tenha imaginado. Nao apenas é necessario, na dinamica
intelectual do génio, viver num estado de encantamento perante os fendme-
nos da natureza, como a crianga € propensa a formular perguntas, ndo as
programadas e esperadas, mas as inesperadas e aparentemente estapafurdias
ou fora de contexto. Além disso, ainda, estou convencido de que a crianga
tem acesso as fontes intuitivas, por ndo estar ainda mergulhada mais fundo
nos instrumentos inibidores da matéria densa que compde o seu corpo fisico.
Em outras palavras: a personalidade, ainda em formacédo, oferece espaco
interior para que a individualidade lidere o processo intelectual. Estamos
sabendo, por tudo o que vem sendo dito aqui, que a individualidade mantém
suas tomadas ligadas na consciéncia cosmica, ao passo que a personalidade
tem de se contentar com as limitagdes que lhe impde a matéria e conviver
com elas.

A tendéncia algo infantil de formular perguntas precisa, contudo, estar
acoplada, segundo os entendidos, a certo grau de maturidade. A proposicao
é contraditéria apenas na aparéncia. N&o apenas porque sabemos que a
maturidade pode conviver com baixos niveis de idade bioldgica, como por-
que, menos condicionado pelos paradmetros de uma formagao que ainda esta
em andamento, ojovem tende, naturalmente, paracertaiconoclastia, ou, pelo
menos, se mostra menos inibido ao questionar aspectos cristalizados do
conhecimento. Ele precisa ousar, ou ndo conseguird produzir a magica de
obter novas combinagdes renovadoras com os elementos de que dispde.
Tanto mais criativos e inovadores serdo osjovens e asjovens, quanto melhor
conservarem acapacidade infantil de se maravilhar com as coisas, procurando
explorar o mundo em que vieram nascer para surpreender seus segredos e
encantos.

Como advertem os estudiosos da matéria, o entusiasmo criativo pode
desintegrar-se a qualquer momento, razéo pela qual a genialidade se manifesta
cedo - ai pelos vinte anos, em matematica, fisica e poesia e pelos trinta anos
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para as demais ciéncias, além de musica, arte e ficgdo, segundo pesquisas
examinadas por Newsweek. A partir de certo ponto, o génio em potencial
pode comecar a sofrer a influéncia inibidora de suas préprias aquisicoes
culturais, obtidas em curriculos académicos preestabelecidos. Acho que isto
explicaria, em boa parte, por que tantos adolescentes excepcional mente bem
dotados ndo confirmam, mais adiante, navida, as generosas expectativas que
criaram parasi mesmos. E evidente que temos de levar em conta, na armag&o
dessa especul agdo, a metodol ogia do ensino, nos seus diversos niveis, daescola
priméria a universidade, aspecto que também interessa ao papel apresentado
pela revista.

A verdade é que os técnicos de educagdo ndo conseguem chegar a um
procedimento consensual sobre a melhor maneira de educar e ensinar ao
superdotado, com o propdsito de fazer eclodir nele o componente méagico da
genialidade. Tanto quanto podemos observar, muitos génios em potencial
perdem-se na massa andénima da mediocridade por ndo contarem, no tempo
certo, com o estimulo do desafio e da orientagdo adequada no desenvolvimen-
to de seus talentos. Mais cedo do que seria de esperar-se deixam esses bem
dotados apagar-se a capacidade de encantamento pelos enigmas que a vida
oferece. Ao que tudo indica, mesmo aqueles que procuraram preservar essa
condi¢do podem queixar-se de té-la perdido.

"Quando era maisjovem" - lamenta Ed Witten, o fisico mais brilhante
da sua geracgdo - "eu acordava todas as manhés com sensagcdo de que teria,
naquele dia, umaidéia melhor do quejamais tivera. E algo triste observar que
perdi aquela sensacgédo."

Com toda essa ampla especulagdo acerca da genialidade, a matéria da
Newsweek ainda ndo se arriscara, até esse ponto, a especular sobre como
explicar esse estranho fendmeno humano. A autora acha que a "Unica expli-
cagdo significativa para o génio pode estar no cérebro", o que caracteriza a
busca e a confirma nos estreitos limites da matéria densa que compde o corpo
fisico do ser humano. E bem verdade que o neurocientista Arnold Scheibel
coloca ai uma nota de cautela, ao declarar honestamente que "ndo estamos
totalmente certos sobre onde pesquisar”.

Muito boa essa declaragéo de humildade intelectual, mas continua fal-
tando a esse tipo de pesquisa precisamente a capacidade de fazer perguntas,
ainda que 6bvias e aparentemente irrelevantes e a ousadia de misturar juven-
tude e maturidade intelectual paratirar partido de novas e sutis combinacgdes.
Em outras palavras: esta faltando genialidade na busca de um conceito ade-
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quado para a genialidade.

Ha quem suspeite de que a auséncia de impulsos criativos a partir da
recombinacdo de elementos preexisentes deva ser atribuida a excessiva espe-
cializacdo a que se submetem hoje aqueles que buscam obstinadamente a
formacgéo académica, cada vez mais decisiva na competi¢cdo por um lugar ao
sol. Eu me coloco entre os que acatam essa tese. Para ser um bom, respeitavel
e competente profissional dafisica nuclear, por exemplo, a pessoatem de ficar
como que encerrada num cubiculo simbélico, dentro do qual somente se
respira, fala, pensa e estuda fisica. Ao cabo de um punhado de anos em
concentragdo, a pessoa emerge com seu PhD em fisica, mas, usualmente
desinteressada ou sem tempo e espago mental para numerosos outros aspectos
do conhecimento, especialmente em ciéncias que buscam estudar o préprio
ser humano, o que é, donde vem, para onde vai, o que pretende, o que pode
e 0 que nao pode ou nao deve fazer. Por isso, continuamos, relembrando o
dr. J. B. Rhine, conhecendo melhor o a&tomo do que a mente que conhece o
atomo.

Com uma cultura menos especializada e mais diversificada, teriamos
uma amplitude maior de escolhas e arranjos criativos.

Podemos colocar, neste ponto, um exemplo ilustrativo e muito a pro-
posito.

Vimos, ainda ha pouco, a consideragdo de que a Unica saida para uma
explicacdo aceitdvel da genialidade podera estar no cérebro, o que crava o
assunto no espago reduzido da matéria pesada, objeto da fisica, que reluta
obstinadamente em considerar a hipétese, ja ndo digo de um psiquismo na
célula viva, mas pelo menos um campo magnético que, por ser energético, é
ainda matéria, segundo a proépria fisica. Imaginemos, ou melhor, sonhemos
com o dia em gue o estudo do psiquismo humano consiga escapar a rigidez
dos quadros curriculares académicos, para movimentar-se em area especula-
tiva mais ampla. Alias, foi o que tentou o dr. J. B. Rhine, que enfrentou
obstinada resisténcia e até rejeigdo, ndo apenas as suas conclusdes, mas a
metodologia da parapsicologia, tida como corpo estranho no organismo
universitario. Para o0 ambiente académico, pesquisas interessadas em fendéme-
nos como sobrevivéncia do ser, comunicabilidade entre vivos e mortos,
reencarnagao e semelhantes devem ficar onde estdo, ou seja, com os chamados
ocultistas.

No entanto, cientistas informados pelos inputs oferecidos pela parapsi-
cologia estariam mais propensos a formular perguntas 6bvias, tentar combi-
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nagdes inusitadas, imaginar esquemas tidos por impensaveis por aqueles que
buscam explicar a genialidade na matéria, atentos aos limites impostos pelo
receio de admitir conotac¢des ocultistas no seu trabalho. Se, como diz com
toda a candura o dr. Arnold Scheibel, a ciéncia ainda ndo estad muito certa
sobre onde procurar a explicacdo da genialidade, por que ndo admitir, num
acesso de ousadia, conceitos paralelos como o da realidade espiritual no ser
humano?

Em vez disso, ainsisténcia continua na investigagdo circular no ambito
puramente mecanicista da biologia. J4 que parece estabelecido que a matéria
cinzenta do cérebro pouco tem a ver com a genialidade, suspeita-se que 0s
circuitos dos neurbnios possam ter. Isto porque se verificou que a rede
neuronial de um PhD, habituado a longos anos de exercicio mental, dispde
de circuitos muito mais amplos, complexos e eficientes do que os de uma
pessoa que abandonou logo cedo seus estudos. Sabe-se, como informa Sharon
Begley, em seu papel, que o cérebro de Einstein possuia quatro vezes mais
certo componente conhecido pelo complexo nome de oligoderidroglia, -
uma célula que acelera a comunicagao entre os neurdnios - do que os cérebros
de 11 outras pessoas estudadas. A pesquisa € da dra. Marian Diamond, da
Universidade de Berkley, e do dr. Sheibel. Por mais sensacional que seja,
contudo, a descoberta apenas muda o enfoque e acrescenta mais perguntas as
guejase encontram sem respostas, ou seja, "seréo as melhores redes neuronais
a causa da genialidade de Einstein?"

Eu ousaria responder que ndo a essa pergunta. As redes neuroniais mais
eficazes em Einstein ndo devem ser consideradas como causa da sua geniali-
dade, mas efeito dela, instrumento criado pela mente para fazer transitar por
ali pensamentos criativos desusados, renovadores, ousados. Estariamos, en-
t8o, de volta ao larmakismo? - perguntariavocé. Quem sabe? Pelo que ando
lendo por ai, ha muita gente boa dizendo que, afinal de contas, o caluniado e
esquecido Lamarck pode até estar certo em muita coisa do que propds ao
declarar que a funcdo mental cria 0 mecanismo de que necessita para expres-
sar-se.

Alguns bidélogos de peso também entraram na busca, ainda segundo
Begley, e estdo sendo considerados com atencéo pelo fato de identificarem no
génio qualidades inatas de temperamento. Inatas, alids, € uma boa escolha
paracaracterizar o fato, ainda que imagine eu tenha sido mera escolhaverbal,
sem mais profundas conotages. N&o devemos nos esquecer, contudo, de que
inatos sdo os atributos com o0s quais nascemos, Ou seja, j& eram NOSSOS ao
nascer. De onde teriam vindo, sendo de um longo passado de experimentacdes
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com avida? O problema é que tais bi6logos sugerem que a grande capacidade
criativa que os génios revelam "pode ser bioldgica'! O destaque € meu,
natural mente, para mostrar que o enfoque continua obstinadamente mate-
rialista.

Do que se conclui que o modelo da pesquisa em torno da genialidade
ainda ndo se libertou do contingenciamento da matéria, com o que voltamos
a Chardin, nas suas queixas de que a ciéncia ainda ndo sabia como integrar o
psiquismo humano no contexto do conhecimento a fim de se chegar a um
modelo coerente do universo. Em outras palavras, para a ciéncia o ser huma-
no ainda € um mero conglomerado celular.



VI. Alquimia e gnose

1. Umaleitura alquimica da mente

Ja é tempo de saberem, leitor e leitora, como e por que surge a alquimia
num livro que pretende oferecer umas tantas reflexdes sobre consciente e
inconsciente, personalidade e individualidade, bem como sobre o encaixe de
tais aspectos do ser humano no contexto césmico da evolugao.

Para um "aquecimento" mental que nos ponhaem condic¢des de dar uma
espiada no reduto cultural da alquimia sugiro a instrutiva leitura de algumas
linhas no sempre confidvel Will Durant. No caso especifico de nosso interesse
aqui, vamos encontrar o que buscamos - uma breve noticia - em The Age of
Faith (Simon & Schuster, 1950, Nova Y ork), quarto volume da sua "Histéria
da Civilizagao".

Ao discorrer sobre a civilizagdo bizantina, refere-se ao fato de que a
quimica e a alquimia, praticadas em paralelo, tinham Alexandria por centro
de irradiacdo de conhecimentos. E comenta:

Os aquimistas eram, geralmente, investigadores sinceros, empregavam 0s
métodos experimentais mais fielmente do que quaisguer outros cientistas
daantiguiidade; promoveram um avango substancial naquimicados metais
e das ligas, e ndo podemos estar certos de que o futuro ndo acabard
justificando suas metas (p. 122).

A elegante postura de que a mal compreendida alquimia poderia, even-
tual mente, situar-se em mais elevado nivel de credibilidade ndo é estranha a
outros autores, especialmente em contemporaneos nossos que andam por ai
a escrever sobre fisica quantica e outras "novidades" desse calibre. Lyall
Watson, por exemplo.
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Lemos em Beyond Supernature (p. 175-180) que a alquimia foi muito
bem até 1681, quando Robert Boyle demoliu o velho postulado aristotélico
dos quatro "elementos": fogo, terra, ar e 4gua. Menos de um século apos,
Stephen Black inaugurou, em quimica, ametodologia da quantificagéo; Pries-
tley descobriu, mais tarde, o oxigénio, e Lavoisier analisou a 4gua. A partir
dai, escreve Watson...

"A idéia de converter um elemento em outro tornou-se objeto de piadas
delaboratério até que, em 1919, lord Rutherford usou particulas de umafonte
radioativa para bombardear nitrogénio e transmuté-laem oxigénio."

Quando Watson publicou o seu livro em 1973, atransmutacéo de metais
tornara-se uma rotina dominada pela sofisticada paraferndlia laboratorial.
Com isso, conclui Watson que a imagem dos alquimistas até que comegou a
ser considerada bem boa. Assim pensavam, hd muito tempo, gente do melhor
gabarito como Roger Bacon, Tomas de Aquino, Ben Johnson e sir Isaac
Newton, e, em época mais recente, o dr. Jung. (Voltaremos afalar dele daqui
a pouco.)

Os é&rabes, contudo, € que mais fundo mergulharam nesses enigmas, no
passado. Will Durant (p. 244) credita a eles a faganha de terem praticamente
criado a quimica, que, entre os gregos - "tanto quanto sabemos", ressalva -
"esteve confinada a experiénciaindustrial e avagas hipoteses'. Nomenclatura
arabe, facilmente indentificavel pela particula al, ficou entranhada na termi-
nologia cientifica, a partir do préprio termo alquimia, ciéncia paralela, da
qual emergiu a quimica moderna. Durant lembra, além dessa, palavras como
alambique, &lcalis e alcool (que, aliés, nada tinha de alcodlico - era um
pozinho de maquiagem para retocar os cilios...).

Segundo Durant, os cientistas érabes haviam trazido do Egito os conhe-
cimentos alquimicos originarios e refinaram de tal maneira a metodologia da
pesquisa que a alquimia se tornou "a mais cientifica de todas as operagdes
medievais'(p. 245).

Esses pesquisadores acreditavam que todos os metais tinham uma estru-
tura basica modificavel e que, portanto, podiam ser transmutados uns nos
outros. Duas metas visionarias impeliam os sdbios medievais a uma vida
inteiraem laboratérios: a da pedra filosofal, uma substancia que teria poderes
para transformar qualquer metal menos nobre em ouro e o elixir da longa
vida - o al-iksir dos arabes (esséncia) -, capaz de prolongar indefinidamente
avida das pessoas, na carne, naturalmente, ja que no mundo péstumo a vida
continua sem necessidade de qualquer elixir.
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Durant lembraJabir Ibn Hayyan (702-765), conhecido na Europa como
Gebir, o mais famoso alquimista dp seu tempo. Mais de uma centena de
tratados alquimicos Ihe foram atribuidos, a maioria deles, evidentemente, por
autores desconhecidos que usaram seu nome, sem a menor cerimonia.

Ai pelo século dez - informa ainda Durant - como as demais ciéncias, a
quimica se deixou contaminar pelo ocultismo, e "ndo levantaria a cabeca
novamente durante quase trezentos anos".

O médulo, no livro de Durant, no qual colhemos tais informacgdes cuida
especificamente da ciéncia entre os ilustrados representantes da cultura me-
dieval arabe e termina com uma observacdo que se revela de nosso interesse
aqui. E que certo Oman Amr al-Jahiz, falecido em 869, propds uma hipétese,
semelhante a de seu compatriota al-Masudi, segundo a qual a vida seria um
processo de ascensdo, "do mineral a planta, da planta ao animal e do animal
ao ser humano". O sébio al-Jahiz antecipa Teilhard de Chardin, quase que
com as mesmas palavras, em cerca de mil anos e aindacombina Chardin com
0 autor de A Grande Sintese, para 0 qual o principio inteligente ensaia seus
primeiros passos num movimento vorticoso, trabalhando com os "tijolos"
fundamentais mais leves da matéria: hidrogénio, carbono, nitrogénio e oxi-
génio - pesos atbmicos 1, 12, 14 e 16, respectivamente - com 0s quais
construira, ao cabo de milénios e milénios, as primeiras estruturas da matéria
viva, nas plantas.

Lyall Watson (p. 176) vé a alquimia dotada de dois "bragos" e usa para
caracterizé-los termos que fazem lembrar Teilhard de Chardin, um deles
voltados para fora (o "fora" das coisas) e outro "escondido e mais interessado
num sistema devocional", ocupando-se do "dentro" das coisas. Para ele, "a
transmutagdo mundana dos metais era apenas simboélica da transformagao do
ser humano em algo mais perfeito, por meio da exploragdo do potencial da
natureza".

N&o é esse 0 entendimento da Britannica (verbete Alchemy, vol. 1, pp.
535-538). Henry Marshall Leicester, autor do texto, é professor de bioquimi-
ca, em Séo Francisco, Califérnia, escreve livros e artigos sobre sua especiali-
dade. E compreensivel que considere a alquimia como "pseudo-ciéncia, ocu-
pada em tentativas de transformar metais comuns, como chumbo e cobre,
em prata e ouro". Acha Leicester que essa "pseudo-ciéncia" esteve a maior
parte do tempo ligada ao desenvolvimento da quimicaa ponto de "por muitos
séculos, a histéria da alquimia é a histéria da quimica". Sua opiniéo é, certa-
mente, respeitavel e deve ser levada em conta. Prefiro, contudo, ficar com
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Lyall Watson e Colin Wilson, além de outros, como o dr. Carl Jung, que
pensam de modo diverso, ao identificar na alquimia duas linhas paralelas de
pesquisa, uma interessada na matéria densa e outra nas mais rarefeitas regides
da mente.

Na verdade, Jung, como lembra Watson (p. 176), "considerava a alqui-
mia mais como precursora da moderna psicologia do que da quimica moder-
na". Para o enciclopédico doutor suico, ainda no dizer de Watson, "as raizes
da psicologia do inconsciente" estavam solidamente implantadas nos textos
alquimicos, que ele estudou diligentemente durante mais de uma década. O
leitor podera conferir esse e outros aspectos do pensamento de Jung em
Memodrias, Sonhos, Reflexdes, livro imperdivel para quem deseja uma visdo
IGcida dessas complexidades ideol6gicas. Sobre o ponto especifico de nosso
interesse aqui, recomendo os capitulos "Confronto com o Inconsciente" e
"Génese da Obra".

Desde muito tempo vinha o doutor dando suas esbarradas no incons-
ciente. Tivemos oportunidade de comentar aqui mesmo neste livro a sua
permanente sensacgao de dualidade, como se convivessem dentro dele préprio
duas pessoas. Da primeira ele tinha consciéncia, da outra ndo. Nem por isso
a "outra" deixava de ser uma presenga constante, quase incobmoda, como que
agastada ante a dificuldade de Jung em identifica-la e reconhecé-la como parte
integrante de si mesmo. Jung vivia uma espécie de conflito aberto da perso-
nalidade com o inconsciente. Dai a riqueza de fendmenos psiquicos como
sonhos, vidéncias, intui¢des, psicografia e até dramaticos efeitos fisicos a sua
volta.

O meio mais insistente de comunicagao eram os sonhos. Sdo numerosos,
constantes, pejados de sentido metaférico, enfeitados de simbolismos visuais
ou puramente mentais marcados por enigmas que lhe cumpria decifrar ou ser
devorado, como ameagava a esfinge. As vezes eram vozes mesmo, inaudiveis
para qualquer outra pessoa, mas articuladas e claramente percebidas por ele.
Parece que, em certos momentos de maior exaltagdo, em transe animico, a
individualidade conseguiavencer as barreiras impostas a comunicacgao interna
e, literalmente, falar com o Jung-personalidade.

Isso aconteceu, por exemplo, quando num desses insights - que, segundo
ele préprio, ocorre a toda gente, pelo menos uma vez navida - ele pensou:
"Possuo agora a chave para a mitologia e poderei abrir todas as portas da
psique humana inconsciente." A individualidade, contudo, ndo estava de
acordo com essa inoportuna e total liberalidade. O conhecimento deve ser
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ministrado gradativamente, como sempre ensinaram os grandes mestres do
passado e segundo as potencialidades de cada discipulo. "Ouvi, entdo"
escreve Jung -," umavoz murmurar dentro de mim: por que abrir todas as
portas?"

O didlogo com a voz misteriosa prosseguiu até que Jung, "cada vez
menos a vontade", resolveu parar de pensar. "Atingira um limite", confessa.

Perceberia em muitas outras ocasifes, como no passado, aquela voz
dentro de si e havia nela um tom de autoridade. "O sentimento de obedecer
aumavontade superior era inquebrantavel” - diz ele (p. 157) - "e sua presenga
constante em mim me sustinha, qual um fio condutor, no cumprimento da
tarefa.”

Entre 1918 e 1920 tornou-se claro para ele que "a meta do desenvolvi-
mento psiquico € o Si-mesmo" (p. 174), como resultante eventual de um
didlogo aberto com o inconsciente. Era de |4 que vinham as orientagfes e a
sabedoria acumulada durante suas pregressas vivéncias. Entendeu que a apro-
Ximagao aquela parte mais nobre e mais amplade si mesmo "nao é linear, mas
circular, isto é, circum-ambulatéria®. Atingira, nesse estagio, "aexpresséo de
si-mesmo", o que considerava uma nova mandala. Enigmaticamente, contu-
do, declara: "Alguém poderdir além, eu ndo."

Sentia-se numa encruzilhada ou a beira de um limite que ndo via como
ou por que tentar ultrapassar. Como testar aquelas idéias? Contra que con-
junto de sabedoria transcendente?

Encontrou algo acerca dessas inquietagdes culturais na literatura gndsti-
ca, infelizmente pobre aquela época. Os documentos de Nag-Hammadi se-
riam descobertos em 1945 e as primeiras traducdes e interpretagfes dos textos
coptas somente comegariam aser divulgadas ai pela décadade 70. Aindaassim,
Jung encontrou no escasso material pesquisado a indicagdo de que 0s gnosti-
cos haviam "encontrado, a seu modo, o mundo original do inconsciente"(p.
177). E certo isso. Esta bem clara nos textos gnosticos a distincéo entre a
individualidade, ancorada na luz incriada, e a personalidade, mergulhada na
"embriaguez" imposta pela matéria densa do corpo fisico.

Foram, aqueles, anos em que "todas as coisas essenciais se decidiram"
paraJung, como ele préprio declara (p. 176). Para que isso, afinal, se conso-
lidasse e se acomodasse a um modelo orgéanico, " o encontro com a alquimia
foi para mim uma experiéncia decisiva" - escreve (p. 177) -, "nela encontrei
as bases histéricas que até entdo buscara inutilmente." Mais do que isso, ele
identificava na alquimia "um liame histérico com a gnose", ou seja, tratavam
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ambas de uma realidade que, embora apoiada em estruturas materiais, trans-
cendia a matéria e impunha-se como espiritual ou psiquica. "A alquimia,
como filosofia da natureza, em vigéncia na ldade Média" - conclui - "lanca
uma ponte tanto para o passado, a gnose, como para o futuro, a moderna
psicologia do inconsciente" (p. 177).

As mensagens oniricas passaram a ser consideradas, a partir dai, sob nova
iluminacdo interior, que lhes desvendava o sentido. Deixem-me citar um
exemplo disso.

Quando, aqui mesmo neste livro, contei 0 meu sonho das casas no alto
do penhasco, ndo dei conta de que esse tipo de mensagem interior é mais
comum do que me pareceu. Uma pessoa que teve acesso a estes originais me
contou episddio semelhante. Jung narra experiéncia idéntica em Memdrias,
Sonhos, Reflexdes.

Antes de se interessar pela alquimia, tinha um sonho recorrente, sempre
com a mesma tematica. Via, junto de sua casa, uma ala ou construgdo anexa
que lhe era estranha. Como é que ele desconhecia essa area se ela sempre
estivera ali, ao lado? - perguntava-se.

Certa vez, resolveu explorar os aposentos desconhecidos. Encontrou la
uma vasta biblioteca, provida, principalmente, de livros do século XVI e
XVIIl. Eram volumes enormes, encadernados (em couro de porco, diz ele) e
ilustrados com gravuras e simbolos estranhos.

S6 depois iria compreender que a "ala desconhecida era uma parte da
minha personalidade, um aspecto de mim mesmo"(p. 179). Eu diria que era
a sua individualidade, que estava sendo visitada pela personalidade. La estava
0 seu proprio acervo cultural, representado nos numerosos livros, muitos dos
quais, descobriria mais adiante, eram tratados sobre alquimia. Estava diante
de uma parte de si mesmo da qual ele "ainda ndo tivera consciéncia". A
consciéncia de vigilia saltara para o seio da consciéncia dita inconsciente e
descobrira |4 suas raizes, seu passado, sua historia, sua cultura, seu verdadeiro
eu, a que ele chamava o0"si-mesmo."

Dai em diante ficou claro o seu objetivo para a vida, como estd dito mais
adiante (p. 182): "o de penetrar no segredo da personalidade", que eu poria
aqui como desvendar o mecanismo do intercAmbio personalidade/individua-
lidade.

Tais associacbes e defini¢des, contudo, somente comecaram a amadure-
cer e se acoplar umas as outras depois que seu particular amigo Richard
Wilhelm o "infectou" com o virus da alquimia, ao presentea-lo, em 1928, com

260



uma traducdo de O Segredo da Flor de Ouro, um tratado alquimico chinés.
A leitura dessa obra constituiu impactante revelacdo para Jung.

Colin Wilson explica em Mysteries (p. 414) que na remota alquimia
chinesa "a alma é simbolizada ao mesmo tempo, por uma entidade masculina
e um fantasma branco preso a terra". Jung entendeu que o simbolo se encai-
xava na sua prépria concepcdo de animas e anima, 0 espirito paterno e a
mae-terra. Mais importante do que isso é a nogdo subjacente de individuali-
dade (o inconsciente) com parte de si mesma - o fantasma branco, (a perso-
nalidade) - mergulhada na matéria densa e, portanto, presa a terra. O que
estd, também, no pensamento gnoéstico, na imagem do exilio do ser nas
limitagdes e imposicdes da matéria, como esta, ainda, no conceito espirita que
distingue alma (= personalidade = consciente) de espirito (= individualidade
= inconsciente).

Deve-se, ainda, assinalar que o texto chinés traz a informacdo de que "o
objetivo da alquimia (...) era o0 de produzir um corpo etérico conhecido como
0 corpo de diamante" (p. 414).

Ponho aqui, mais uma vez, minha prépria interpretacdo, ao sugerir que
isto corresponderia a uma total purificacdo da individualidade, ao cabo de
longuissimo roteiro de aprendizado e de correcées de rumo, que passa,
necessariamente, pelos processos da natureza, como o diamante, carbono
puro que se cristaliza em um dramatico processo de depuracdo pelo fogo a
altissimas temperaturas.

Segundo o relato de Wilson, a meta da purificagcdo proposta pelo tratado
chinés é alcancada por "uma transferéncia de nossos propdésitos e impulsos
do ego para os dominios da pura impersonalidade”. Encontro-me, uma vez
mais, na contingéncia de colocar esse pensamento em termos de nossa discus-
sdo, neste livro. Entendo a meta alquimica desejada pelos chineses como
progressiva sublimacédo dos impulsos e das ansias da personalidade que, puri-
ficada, passa a viver no corpo de diamante, confundindo-se, afinal, com a
individualidade, de volta a unidade de que falavam os gnésticos. O dr. Gustave
Geley diria que, na sua trajetoria do inconsciente para o consciente, 0 ser ndo
carregara mais em si mesmo, nos estagios finais da evolugdo, a area incons-
ciente - serd tudo consciéncia. E de se notar, contudo, nesta colocacdo, que
estamos invertendo a Otica usual com a qual costumamos contemplar a
interface consciente/inconsciente. Dentro deste esquema, a consciéncia de
vigilia de que tanto nos gabamos ndo é mais do que uma modalidade de
alienagdo quanto a area eminentemente nobre do ser que se localiza precisa-
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mente naquela dimens&o de nés mesmos que nos habituamos erroneamente
a considerar como inconsciente. Ou seja, é a vigilia que é inconsciente de
realidades transcendentais presentes e atuantes no lado dito inconsciente do
ser, ou seja, na sua individualidade, na entidade espiritual.

Entende-se, por isso, o quanto foi importante paraJung o encontro com
a alquimia. (Eudiriareencontro.) Ele identificou prontamente nas estruturas
do pensamento alquimico asimbologiaque a caracterizavacomo um processo
de interpretacdo do universo, nadinamicado qual mente e matéria interagem,
mas é a mente que comandae impde, ainda que pacientemente, suas diretrizes
evolutivas, desde que, como vimos em A Grande Sintese, comegam 0s pri-
meiros ensaios nos chamados "motos vorticosos". A alquimianao prescinde,
portanto, dainteragdo mente/matéria, ao contrario, faz delauma das suas leis
bésicas, dado que s6 se realiza quando identifica e consegue resolver impasses
que exigem acgdo qualitativa e ndo meras adi¢des quantitativas. Dai a conexao
feita por Jung entre a alquimia e a psicologia, mais do que com a quimica.

Novamente entro aqui com um depoimento pessoal, pois a essa altura
guem estava interessado no "segredo da flor de ouro" eraeu. E bem verdade
que lera, ha alguns anos, uma tradugdo da qual ndo guardei referéncias bibli-
ograficas, mesmo porque o texto me pareceu fechado demais ao meu enten-
dimento. Sentia-me de fora, sem nenhum acesso ao sentido que obviamente
ali se ocultava acima e além de minhas limitacdes.

Depois das pesquisas das quais resultou este livro, resolvi revisitar o
famoso texto chinés, desta vez na tradugéo de Richard Wilhelm, respeitado
sin6logo e amigo pessoal de Carl Jung, que, alias, escreveu para o livro um
longo "comentério europeu”. Resisto bravamente a tentagdo de me demorar
sobre aimportante dissertagdo de Jung, de vez que o leitor brasileiro terafécil
acesso a ela. Nao posso deixar, contudo, de garimpar um ou outro aspecto de
maior relevancia no que escreveu o eminente médico suigo.

Depois de referir-se a "uma espécie de indicagdo alquimica" nos versos
que o leitor vera daqui a pouco, Jung ressalta que o Tao - termo para o qual
h& muitas tradugOes possiveis e outras tantas interpretagdes - consiste num
"método ou caminho consciente, que deve unir o separado”, o que, de alguma
forma, confere com o conceito gndstico segundo o qual a meta do ser humano
é recompor-se na unidade, depois de viver adualidade. Em expresséo que nos
remete de volta ao dr. Geley, Jung descreve acaminhada do inconsciente para
0 consciente como um "processo alquimico de purificagdo". Para o retorno
a unidade, adverte Jung, nédo basta a vontade consciente, que constitui apenas
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"uma das partes". E preciso trazer para 0 processo 0 inconsciente (que ele
qualifica como coletivo), "que ndo compreende a linguagem da consciéncia”.
"E necessario” - prossegue (p. 44) - "contar com a magia dos simbolos
atuantes, portadores das analogias primitivas que falam ao inconsciente.”

Acresce que nao é s6 uma pequena fenda que existe a separar o ser
humano contemporéneo de si mesmo, € quase um abismo. Jung invoca (p.
62) sobre isto o testemunho de Gu De, que dizia: "As pessoas mundanas
perderam as raizes e se atém as copas das arvores." Bela imagem alias para a
dicotomia cerebral.

Alias, no "preféacio a quinta edi¢ao”, pouco adiante, o autor, que apenas
indica as iniciais S.W. - suponho ser as de um filho de Wilhelm -, explica que
o texto chinés ... "redne instrucdes budistas e taoistas de meditagdo. A con-
cepcdo fundamental" - continua - "consiste no pressuposto de que, pelo
nascimento, as duas esferas animicas do consciente e do inconsciente sao
separadas uma da outra. O consciente é o elemento da diferenciagdo indivi-
dual e o inconsciente, o elemento da unido césmica" (p. 83).

No seu "Texto e comentérios...", Richard Wilhelm lembra, em conso-
nancia com Jung, que "as designagdes alquimicas tornam-se simbolos de
processos psicoldgicos..." (p. 88) e que o ser humano "participa por sua
natureza de todo acontecimento cdsmico e esta entretecido a ele, interna e
externamente" (p. 91), o que o faz apresentar-se bipartido avida, com "o pélo
luminoso (yang) e o pélo obscuro ou sombrio (yin)".

Como também o texto de Wilhelm encontra-se a disposi¢édo do leitor
brasileiro, na tradugdo referida na bibliografia, passemos logo a O Segredo da
Flor de Ouro.

Eu dizia ha pouco que, da primeira vez, esse livro se mostrou impene-
travel ao meu entendimento. N&o posso dizer que, de repente, o0 vejo trans-
parente como um cristal, mas percebo, com alegria, que a alquimia chinesa
em busca do Tao oferece acomodacgdes de impressionante lucidez para con-
ceitos tidos por modernissimos, como consciente e inconsciente, hemisférios
cerebrais, personalidade e individualidade.

V ejamos por qué.

O livro chinés apresenta-se como um compacto de ensinamentos do
mestre Liu Dsu, que caracteriza o Tao como "ser uno, o espirito originario
e unico" que, ao mergulhar na matéria, divide-se em dois. "Assim que o toque
da individuagdo entra no nascimento" - diz Liu Dsu (p. 99) - "o ser e avida
dividem-se em dois." Nao que se separem para sempre os dois pélos, mesmo

263



porque ficam como que lado a lado, tendo entre eles o "campo de uma
polegada da casa de um pé". Ao que parece é atuando sobre esse ponto que
se pode obter a reunificagcdo da dualidade, mesmo ainda em vida terrena. A
casa que mede um pé é tida como o rosto da pessoa. Eu arriscaria dizer que
é, antes, o cranio, ja que o local designado como de uma polegada é o espago
entre os olhos, precisamente onde se acha o chamado "terceiro olho". E ali,
no dizer do livro, que "mora a magnificéncia", ou "a passagem escura”, pela
qual o ser pode articular-se lucidamente com "o verdadeiro ser... o espirito
originario". Fundindo e misturando as duas metades do ser, "passaremos
através do desfiladeiro”.

O texto chinés faz, portanto, uma clara distingéo entre o que identifica
como "espirito originario” e o "espirito consciente", o que, naterminologia
dos instrutores da codificagdo espirita, ficou sendo espirito e alma.

A reuni&o do que estava dividido se consegue por um movimento circu-
lar iniciado a partir da aquietagdo dos sentidos. Trata-se, no meu entender,
de uma interpenetracéo esquerda/direita, alma/espirito, consciente/incons-
ciente. "Osolhos" - informao sabio (p. 101) - "impelem aluz ao movimento
circular como dois ministros, um a direita, outro a esquerda, apoiando o
soberano com toda a sua forga." (Destaques meus.)

Em outras passagens, o texto chinés atribui ao espirito o termo que
Wilhelm traduziu como anima, enquanto anirnus seria a alma. Jung néo esta
muito de acordo com a tradugdo proposta pelo seu amigo, mesmo porque
esses termos tinham para ele, Jung, conotacdes diferentes. Isto n&o importa
aqui, o importante é observar que a consciéncia, manifestada naquilo a que
chamamos personalidade, "depende" - segundo o texto chinés - "da anima
paraexistir" (p. 101), o que é estritamente verdadeiro. Ndo que o sdbio Liu
Dsu considere o espirito como aparte inconsciente do ser - nem ele dispunha
desse termo na sua lingua -, e sim como outra manifestagdo da consciéncia,
gue é também a proposta de nosso livro. E mais, o que se observa neste
ensinamento é a presencga de um psiquismo predominante, com autoridade,
ainda que para noés inconsciente, dado que a consciéncia da personalidade
"depende da anima para existir", como ficou dito ha pouco. Trasladando tais
conhecimentos para o ambito do que hoje se especula a respeito dos hemis-
férios cerebrais, podemos observar a clara predominancia do direito sobre o
esqguerdo, ao contréario do que (ainda) se acreditacientificamente. Mais do que
isso, os chineses ensinavam que a felicidade suprema do Tao s6 poderia ser
alcancada quando a anima (espirito) subjugasse o anirnus (alma), mesmo
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porque a natureza desta "é a do obscuro" em virtude de estar "presa ao
coracgao corporeo e carnal"(p.102). A "prética dessa alta magia" - informa-se
mais adiante - consiste, portanto, em "dirigir-se para o ponto em que o
espirito modelador ainda ndo se manifestou”, a um "estado isento de polari-
dade" (p. 121), ou seja, buscando retornar ao que a entidade era antes que a
encarnacdo a dividisse em duas. Como o texto chinés também usa imagem
semelhante a da camara nupcial dos gndésticos, parece que a reunido das duas
manifestacdes do ser seria meta suprema e conceito comum as duas correntes
de pensamento. "E como se homem e mulher se unissem e houvesse uma
concepgdo” - diz O Livro da Flor de Ouro (p.105).

Para que isto seja conseguido, portanto, é preciso reverter o processo da
descida. Quando a entidade espiritual mergulha na matéria densa e se divide,
esta "fluindo para baixo". Dai porque "o sentido da Flor de Ouro repousa
inteiramente no método reversivo", ensina o sabio. No Livro Long Yen,
segundo O Segredo da Flor de Ouro, |&-se mais esta adverténcia:

"Mediante a concentracdo dos pensamentos, podemos voar; mediante a
concentracdo dos apetites, caimos."

Se, portanto, em vez de trabal har para elevar a alma ao nivel do espirito,
procurarmos arrastar este para o nivel da alma, estaremos nos afastando cada
vez mais das metas alquimicas da transmutacdo pessoal .

Paraisso, néo é necesséario - diz LiuDsu (p. 123) - "abandonar aprofissdo
habitual”, mas aprender a lidar com os afazeres da vida material sem neles se
envolver demais. Alcangado esse estagio em que as reacdes ao meio ambiente
terreno ficam como que automatizadas, estaremos vivendo em harmonia.
Vejam como o mestre chinés coloca esse pensamento:

"Quando, mediante pensamentos corretos, 0s assuntos sdo postos em
ordem, a luz ndo é manipulada pelas coisas externas, mas circulara segundo
sua propria lei."

Por isso, numadas suas "férmulas magicas", a qual ndo falta o toque sutil
da poesia, mestre Liu Dsu ensina: "O pais que ndo fica em parte alguma é a
patria verdadeira..."

A convivéncia com a matéria ndo precisa, portanto, assumir as propor-
¢Bes de um confronto e nem as caracteristicas de uma acomodada entrega,
mesmo porque ela foi provida de espagco para a movimentacdo de nosso
psiquismo. Exatamente, como disseram os gnosticos, isto é, que amatérianéo
precisa ser amada nem temida.
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Cabe reiterar aqui a observacao de A Grande Sintese, ao declarar enfati-
camente, primeiro: que "a matéria, ainda mesmo a chamada bruta ou inerte,
vive, sente e pode plasmar-se e obedece, desde que atingida por uma ordem
profunda” (p. 48); segundo, que "também na ciéncia ha zonas sagradas, das
quais ninguém pode aproximar-se sem 0 sentimento da veneragéo e sem a
prece"(p. 182). Prestaram bem atencdo? Ele disse ninguém...; terceiro, a con-
quista de novo patarmar de consciéncia implica, necessariamente, uma alte-
racéo qualitativa que a obra caracteriza como mudanca de dimens&o.

Eis por que vejo no modelo evolutivo pontos criticos nos quais, sem dar
saltos, a vida nos coloca diante de mutagdes alquimicas, ou seja, provocadas
por algo que ao mesmo tempo esta em nos e nos transcende. N&o é algo fora
de nés que se acrescenta, mas aspectos ocultos de nés mesmos que, de repente,
por alguma razdo se revelam e nos projetam numa nova dimensao do ser, em
novo patamar de percepgao e, portanto, de aprendizado e maturagao.

Em "O livro da consciéncia", incluido em O Segredo da Flor de Ouro,
ha uma introdugdo que assim diz: "Se vocé quiser concluir o corpo de
diamante sem nenhum desperdicio, aquecga diligentemente as raizes da cons-
ciéncia e da vida. Acenda a chama luminosa no sagrado territorio ao lado e
14, abrigado, deixe seu verdadeiro eu habitar para sempre."

Poucas vezes se tem dito tanto em tao pouco e de maneira tdo bela. O
leitor pode até me achar hiperbdlico, mas vamos ver isso de perto.

O que primeiro se percebe do ensinamento é que o corpo de diamante
de alguma formaja existe e estd em processo de elaboragdo, porque o texto
fala em conclui-lo e ndo em fazé-lo. Recomenda que ele sgja elaborado na
medida certa, sem desperdicios nem de tempo, nem de oportunidades ou
conhecimento. E preciso, ainda, que se vabuscar no siléncio cosmico as fontes
davida e da consciéncia para aquecé-las ao coragéo. Paraisso é necessério agir
com diligéncia e buscar a iluminacao que esta ai mesmo, ao alcance de todos
nés, ou seja, no chamado inconsciente, na individualidade, no espirito. O
texto € tao claro que até leio nele ainformagéo de que aindividualidade esta
ancorada no hemisfério direito. Ou sera que estou vendo coisas demais? Mas
veja bem o leitor paciente que é ali, naquele territério sagrado, tdo pertinho,
que a gente deve aconchegar-se docemente e para sempre, no seu verdadeiro
eu. Mais claro que isso, impossivel, pois a poética luminosidade do texto
chinés acabaria cegando os olhos destreinados do contemplativo desatento.
Para mirar a verdade, € preciso ter os olhos de ver de que falava o Cristo.
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N&o devo dizer mais nada para avisar que ndo posso concordar em que
a alquimia seja apenas uma pseudociéncia precursora da quimica, mas ainda
vale acrescentar uma pequena e curiosa noticia, na qual o dr. Jung poria o
qualificativo de sincrdnica. Estava eu para escrever este capitulo, quando abri,
ao acaso, um dos vérios livros que tenho de Teresa de Avila e sobre ela. L&
estava, em texto de autoria da genial doutora da Igreja, o relato de uma das
suas numerosas visdes. Tinha diante dela, ou em si mesma, a cegante lumino-
sidade de Deus que seriauma espécie de imenso diamante, "limpissimo, muito
maior do que o mundo inteiro". E nele - no Deus-Diamante - ela se via
incluida, como tudo o mais. Deixemo-la, falar, ela propria, a seujeito:

Tudo o que fazemos - ensina - se vé nesse diamante, que tudo encerraem
si, dado que nada pode escapar a sua grandeza. Me senti maravilhada até
a estupefagdo, ao perceber, em tdo breve momento, tantas coisas reunidas
14, naquele luminoso diamante; e, cada vez que me lembro disso, invade-
me a mais amarga dor ao pensar que impurezas tao vis como meus pecados
se encontrem em tdo limpida pureza.

Af esta, navisdo da autora, aimagem transcedental da pureza diamantina
de Deus, como corpo e almade todo o universo. Uma pureza que néo se tolda
COM 0S NOSSOS erros, que tolera, mas que nos mostranelaincluidos, adespeito
ou por causa de nossas mazelas.

Ah, Teresa!l Se vocé fala em impurezas que a amarguram, que diria eu
das minhas, sendo que continuo empenhado no processo alquimico da evo-
lugdo para, um dia, aconchegar-me docemente aquele territorio sagrado, tao
perto de minhas aspiragbes e tao distante das possibilidades do momento
evolutivo pelo qual estou passando!

2. Tributo aos alquimistas

N&o era meu proposito escrever sobre a alquimia mais do que consta do
capitulo anterior, mesmo porque o tema é de extrema complexidade e ndo
pode ser tratado em poucas palavras, ainda que eu soubesse o suficiente sobre
ele. Ao concluir o livro, porém, julguei oportuno conferir algumas das idéias
aqui discutidas com um texto mais amplo e autorizado, que eu conhecia
apenas de referéncias ocasionais: o do dr. Carl G. Jung. E como sabemos
todos, escalando os largos ombros do dr. Jung, a gente consegue ver o longe
e 0 sempre.
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Recorri, pois, a caprichada tradugdo francesa de Psychologie und Alche-
mie, de responsabilidade de Henry Pernet e do dr. Roland Cahen.

Essa obra monumental resultou de longos anos de estudo, pesquisa e
meditacdo, durante os quais 0 eminente médico suico desbravou para nos a
vasta e confusa literatura alquimica, iluminando obscuridades do pensamento
medieval com o fulgor de seu génio. A espantosa bibliografia consultada vai
a 597 titulos, muitos deles em varios volumes, 354 dos quais raros e antigos
textos em latim, grego, inglés, francés e italiano, recuando alguns ao século
XIll.

Pareceu-me incorreto deixar o leitor e eu na frustragdo de ndo aprofun-
dar um pouco o exame da matéria, quando temos a nossa disposicdo o
imperdivel tratado do dr. Jung.

Ha outro aspecto, porém, que confesso ter sido decisivo - é que encon-
trei em Psychologie et A Ichime muito mais do que supunha possivel em apoio
a algumas de minhas mais vistosas especulacdes e intuigdes.

Dai a razdo deste capitulo, no qual procuro trabalhar com minhas
proprias idéias no contexto da competente visdo alquimica do dr. Jung.

Comecaremos com a informacdo de que Jung ndo atribui significado
relevante ao aspecto meramente quimico da chamada "opus" alquimica. Para
ele as praticas laboratoriais nada tinham de cientificas, embora servissem de
campo no qual os alquimistas projetavam seus "conteldos inconscientes".
Dai a impenetrabilidade da metodologia, ndo apenas a mentalidade cientifica
moderna, mas também a dos contemporaneos que, com freqiiéncia, nem
entre si mesmos se entendiam, ja que cada um tinha suas concepgdes, seus
métodos de trabalho e suas fantasias. A obscuridade era tdo densa que se criou
a proposta de explicar o absurdo pelo mais absurdo e o desconhecido pelo
mais desconhecido. (Obscurumper obscurium, ignotus per ignotius) N&o nos
devemos esquecer, ainda, de que os alquimistas tinham de estar de olho no
inquisidor, sendo, em vez de submeter ao fogo do laboratério os corpos
quimicos com os quais trabalhavam, acabariam, eles préprios, incinerados
nas fogueiras purificadoras do Santo Oficio.

Mesmo assim, descobertas importantes foram realizadas e repassadas a
nova ciéncia que nascia ja sem o prefixo a/dos arabes.
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Ao que depreendemos do estudo de Jung, contudo, sempre houve uma
elite de alquimistas desinteressados da mera busca de processos magicos de
produzir ouro a partir de metais menos nobres. Para esses, o trabalho labo-
ratorial era "essencialmente centrado no simbolo e em seu efeito psiquico"
(p. 51). Quanto ao ouro, como que davam de ombros, convencidos de que
ndo buscavam o vil metal, se assim podemos dizer, mas uma transmutacdo
espiritual prépria. Aururn nostrum - ensinavam - non est aururn wulgi.
(Nosso ouro ndo é o ouro do vulgo.) "Transformai-vos em pedras filosofais
vivas!" - proclamava um deles.

Vejo aqui, alids, um dos freqlientes apoios para o conceito que escolhi
para intitular este livro, ou seja, uma concepgdo da mente como laboratério
vivo de transmutacdes alquimicas. H& outras referéncias semelhantes, como
a da pagina 117, por exemplo, onde se explica que, segundo antiga tradicéo,
"a cabeca ou o cérebro é a sede da anima intellectualis (alma intelectual). Eis
por que" - esclarece Jung - "o vaso alquimico deve ser redondo como a cabeca
(...) simples e perfeito como a anima mundi (alma do mundo)".

Como sempre, e em todos os ramos do conhecimento e da especulagéo,
havia, portanto, um punhado de alquimistas de mais elevado nivel intelectual,
guiados por intuigdes criativas, e a massa afoita dos curiosos e até charlataes
interesseiros, empenhados, no dizer de Jung, "na vergonhosa insisténcia na
fabricagdo do ouro", (p. 406) N&o é destes que se ocupa o autor; ele estd
interessado nos aspectos psicolégicos, iniciaticos, gnésticos, religiosos e filo-
soficos da alquimia e, porisso, mergulha fundo nos seus enigmas, sem trope-
car pelos caminhos, na confusa algaravia dos autores de terceira ou de quinta
categorias.

Atento ao problema do espago, neste livro, evitaremos estacionar demo-
radamente em aspectos igualmente dignos de exame, mas que seria muito
longo examinar, como a brilhante "Introducdo a problematica religiosa e
psicoldgica da alquimia”, que ocupa as primeiras 55 péaginas do livro.

No mddulo sobre "os simbolos oniricos no processo de individuagéao",
0 autor se estende por cerca de 230 paginas na meticulosa e competente andlise
dos sonhos e impressdes visuais de um jovem "de formacdo cientifica". Mais
de mil sonhos e videncias dessa pessoa foram pesquisados a fim de identificar,
na ampla massa de dados, os arquétipos, os simbolos, alinguagem e o contel-
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do do inconsciente. E um trabal ho fascinante e que estudaremos aqui em vdo
rasante.

Para evitar qualquer envolvimento pessoal, Jung entregou o jovem a um
de seus assistentes, reservando parasi atarefa da andlise.

A propoésito disto, identifica-se aqui notavel observagdo de Jung, ao
explicar por que razdo resolveu confiar a coleta dos sonhos e visdes a um
discipulo seu: é que este, um "principiante, ndo estava ainda sobrecarregado
(handicapé) pelo meu saber". N&o se trata, obviamente, de uma bravata ou
exploséao de vaidade, mas de uma sélida realidade, que nem todos os pesqui-
sadores percebem - ade que avisdo do problema pode apresentar-se distorcida
pelo condicionamento cultural do observador, que, inconscientemente, vé
no objeto examinado mais o que ele ja sabe do que aquilo que pretende e
precisa aprender.

Dos comentérios de Jung aos sonhos emerge um cenario que, ndo obs-
tante, somente se revelaaguele que, como se diramais adiante (p. 295), "possui
os simbolos". Jung os tem, mas, a0 mesmo tempo, nao se deixa aprisionar
por eles. Para quem n&o os possui, 0s sonhos continuardao herméticos.

Logo nos sonhos iniciais, Jung comecga a perceber a presenca das man-
dalas, um dos simbolos mais estudados por ele, respeitado especialista no
assunto, como se pode ver de sua obra O Homem e seus Smbolos. Em
Psicologia e Alquimia, 170 paginas sdo dedicadas ao aprofundamento dos
enigmas da mandala. Acho que néo estaremos perdendo tempo se nos demo-
rarmos um pouco mais nesse tépico de tdo amplas implicacées.

Jung considera a mandala um "circulo ritual ou méagico utilizado como
yantra, instrumento de contemplacio”. E, portanto, um recurso visual para
suscitar o estado de deliberada e positiva alienagao sensorial, que abre o acesso
ao inconsciente.

A mandala resulta de uma interface alquimico-psicol 6gica do quadrado
com o circulo, naqual o primeiro representa os quatro elementos basicos da
matéria densa - terra, agua, ar e fogo -, ao passo que o circulo é a figura
geométrica perfeita e, portanto, imagem da perfeigcéo espiritual.

"Faca do homem e damulher" - encontrou Jung em o Rosarium (p.167)
- "um circulo redondo, e extraia disso um quadrado, e do quadrado, um
triangulo. Faga um circulo redondo e vocé tera a pedra filosofal."

Arrisco-me a uma interpretagdo pessoal do obscuro e, aparentemente,
impenetravel texto com as minhas proprias chaves. O autor alquimista colo-
cou nesse reduzido paragrafo a simbologia do processo evolutivo. Ha nele
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referéncias veladas ao velho enigma da quadratura do circulo, ao qual Jung
se refere alhures, em seu livro, bem como alusédo apolaridade do ser humano,
ao envolvimento do espirito com a matéria densa, atrilogia do ser encarnado
(corpo, alma e espirito) e a chegada, afinal, a perfeicdo e, portanto, a pedra
filosofal, capaz de transformar matéria inferior (imperfeicao) no ouro da
redencéo espiritual.

Embora percebendo tais aspectos, contudo, eu ainda ndo atinara com o
mecanismo da tdo falada circumambulatio (circumambulagao), considerada
indispensavel ao processo da evolugdo. Ora, circumambulagao significa an-
dar, caminhar ou mover-se em circulo. Os enigmaticos textos alquimicos
recomendam que essa caminhada seja sinistrégira, ou melhor, da direita para
a esquerda, em sentido contrario ao dos ponteiros do relégio. Mas o que
realmente significaisso? Pouco apouco, pelameditacao, e certamente ajudado
pela intuicao, fui compreendendo melhor a realidade atras da simbologia. Se
vocé tomar um quadrado e o fizer girar - para a esquerda, no caso - milimetro
amilimetro, em torno de um ponto central aele, acabara obtendo um circulo,
ao unir todos os pontos que se desenha na sua caminhada circular, embora
continuando quadrado. A perfeicdo, portanto, representada pelo circulo,
somente se alcanga por repetidos mergulhos na matéria densa (o quadrado),
durante os quais a alma e o espirito fazem com ela o triangulo a que também
se refere o autor.

Significativamente, o Rosarium ensina que ao fim do processo se "ex-
traia" o quadrado, o que deve ser considerado, a meu ver, como libertacao
das compulsérias reencarnacdes retificadoras e, portanto, do envolvimento
com a matéria densa representada pelo quadrado.

E por que a rotagdo - alias, também mencionada em O Segredo da Flor
de Ouro, como vimos - tem de ser dadireita para a esquerda? S6 posso admitir
uma explicagéo plausivel: o fato de que essa gente toda sabia que a aima (=
personalidade = consciente) localiza-se aesquerda, no cérebro, e é elaborada
através de instrugdes e comandos provindos do espirito (= individualidade
= inconsciente), plantado no hemisfério direito. Completada a volta, a cir-
cumambulagao, os dois se tornam um parasempre, meta alquimicae gnostica.
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Figura 1

Alma Espirito TERNARIO
SUPERIOR
Corpo Fisico
Terra
Fogo Ar QUATERNARIO
INFERIOR
Agua

Figura 1 - Representa graficamente o esquema de acoplamento da entidade espiritual
a matéria densa. O espirito se desdobra, ao reencarnar-se, em duas areas psiquicas,
passando para a alma a programagao necessaria a sua atuacdo no ambiente material,
ao mesmo tempo em que preserva sua liberdade relativa e suas conexdes cosmicas. A
linha de base do triangulo apdia-se nos elementos que 0s antigos entendiam como
constitutivos do planeta: terra, agua, fogo e ar. Ao desencarnar-se a entidade, de
regresso a dimensao espiritual, seu habitat natural, fecha-se o angulo, com aincorpo-
racdo da alma ao espirito.
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PONTO DE PARTIDA
E CHEGADA

Figura 2 \b

Figura 2 - Visualizamos aqui a dindmica do processo evolutivo, que os alquimistas
conheciam como circumambulatio (circumambulagdo = caminhar em circulo). O
quadrado representativo da matéria serve, literalmente, de veiculo ao ser espiriaial
nesse deslocamento, ao ocupar, sucessivamente, diferentes posi¢des dentro do circulo,
girando em torno de um ponto central. Dai, provavelmente, a expressdo "roda das
reencarnagdes”, utilizada pela mistica oriental para caracterizar a longa série de vidas
na carne. E preciso lembrar, neste ponto, que, como figura geométrica perfeita, o
circulo é simbolo da perfeicdo, meta evolutiva de todas as criaturas. Nota-se que o
espirito - representado pelo tridngulo - permanece com a maior parte de si mesmo
na livre dimensdo césmica, o que leva ao entendimento da intuicdo de Maurice
Maeterlinck, segundo o qual o espirito encarna-se parcialmente e ndo em sua totali-
dade. Representada no desenho pela area do arco, a alma permanece dentro do circulo,
apoiada no quadrilatero dos elementos planetarios, onde se sujeita as limitagdes que
a matéria densa lhe imp6&e. Outra observagéo curiosa e ndo menos correta é a de que
a alma traz consigo, de existéncias anteriores, programas ndo executados e problemas
residuais ndo resolvidos, o que se percebe pelos tracos nela deixados. E de se notar,
ainda, que afigurajogacomdois elementos béasicos da especulagdo ocultista - o circulo
e 0 quadrado e, portanto, com a metafora alquimica da "quadratura do circulo”.
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Ressalte-se, ademais, que circulo e quadrado armam, juntos, a estrutura béasica da
méndala, recurso 6tico para ajudar a alcancar estados profundos de meditagéo.

O quadrado, no dizer de Jung, corresponde ao témenos (bosque sagrado,
em grego), espaco fechado, limitado, que nos é atribuido na matéria sempre
que a ela nos acoplamos (pelas sucessivas reencarnagdes, acrescento eu).

"Ointerior da 'flor de ouro'" - prossegue Jung (p.169) - "é um 'local de
germinagdo’, onde se produz 'o corpo de diamante'. Seu sindnimo, o 'pais
dos ancestrais', indica, talvez, que essa criagdo resulta da integracdo dos
estados ancestrais."

Estamos falando, portanto, de um processo de purificacdo evolutiva que
produz alimpidez cristalina do diamante, no interior da emblematica flor de
ouro. Sintomaticamente - e aqui eu eliminaria o talvez de Jung -, é nesse
elevadissimo patamar evolutivo que vamos encontrar, a nossa disposicgao,
toda a sabedoria acumulada pelos ancestrais, ou seja, de nossas proprias
vivéncias (leia-se reencarnagfes ou personalidades). Cada uma destas € um
ponto no circulo mégico que o quadrado material foi pingando em sua
multimilenar circumambulacgéo.

Jung encontrou no sonho nimero 26 do seu analisado notavel disserta-
¢&o sobre o processo. O jovem sonhou que se encontrava sob um céu estre-
lado, em noite escura. De repente, uma voz - que sempre lhe falava com
autoridade - lhe diz: "Agora isso vai comegar". Ele quis saber o que estava
para comecgar e a voz esclareceu que se tratava do "movimento circular".
Nesse ponto do sonho, uma estrela despencou-se das alturas e caiu, em curva
para a esquerda. O "dono" do sonho entende que se trata de qualquer coisa
que tenha a ver com movimentos socio-politicos de esquerda e direita, mas é
logo esclarecido de seu engano. Como se ndo houvesse atentado para a sua
ignara pergunta a respeito, umavoz que agora ele identifica como sua prépria
explica o seguinte, que nos leva ao nucleo da problemética dos hemisférios
cerebrais:

A existéncia da esquerda - ensina - ndo contradiz a da direita. Elas estdo
ambas em no6s. A esquerda reflete a direita. Cada vez que a sinto assim,
como um reflexo, estou de acordo comigo mesmo. Ndo halado esquerdo
e lado direito na sociedade humana, mas pessoas simétricas e pessoas
mancas. Os mancos sdo aqueles que ndo podem satisfazer sendo um sé
lado de si mesmos, o esquerdo ou o direito. Eles ainda se encontram em
estado infantil (imaturidade).
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Nesse didlogo consigo mesmo - e ndo nNos esquegamos cie que 0 mogo
estd sonhando -, transparentes verdades figuram revestidas de diafanos sim-
bolos. Esquerdo e direito ndo tém, necessariamente, que se confrontar ou
disputar a hegemonia, mesmo porque a area do ser que se encontra a esquerda
(personalidade, insisto, para lembrar) é criagdo - reflexo, diz o sonho - da
individualidade, situada a direita. O sonho esclarece que o entendimento
criativo entre as duas areas do psiquismo produz na pessoa a sensacao de estar
de acordo consigo mesma. N&do ha, pois, uma guerra declarada entre os dois
vetores do ser, mas apenas pessoas dotadas de equilibrio (simétricas) e pessoas
que superval orizam uma das areas em prejuizo da outra. Estas sdo severamen-
te classificadas como coxas ou mancas, isto &, assimétricas e, por isso, imaturas
ou infantis. Mais explicito, impossivel.

Em outro sonho - o de numero 44 - a imagem é a de uma crianga que
circula pela periferia, alusao,, segundo Jung, "a situagdo ainda infantil do
sonhador" (p. 250), longe, portanto, de se livrar do que os antigos misticos
chamavam de "a roda das reencarnagdes".

No sonho nimero 46, o sonhador se vé "prisioneiro de um espago
quadrado”, ameacado por ledes e por uma feiticeira, consciente, no entanto,
de que tem ali compromissos a atender, "importante tarefa pessoal, um dever
mesmo", conforme analisaJung. Em sonho subseqiiente, o jovem se mostra
relutante em "pagar um imposto"”, ou seja, em aceitar o dnus, as dificuldades,
canseiras, sofrimentos e limitagdes decorrentes do literal enquadramento que
o esperanamatéria. E como se o inconsciente |he mandasse o seguinte recado:
"V océ relutou em vir para a carne! Se pudesse, teria escapado dela ou, pelo
menos, adiado avinda"'. No sonho 53, no qual o sonhador se sente descon-
fortavel dentro de "um quadrado vazio que gira", umavoz grita: "Nao o deixe
escapar! Ele nao quer pagar o imposto". Sem as chaves simbdlicas, portanto,
este seria um sonho estapafurdio, sem sentido algum para o seu autor.

No de namero 54, o sonhador é brindado com um discurso mais longo
sobre o papel da religido no psiquismo. A voz de sempre |lhe diz com a
costumeira autoridade que "a religido ndo é um substituto; ela deve, ao
contrério, juntar-se as outras atividades da alma, como ultima perfeicdo. E
com a plenitude davida que vocé deve engendrar sua religido. Somente dessa
maneira vocé sera bem-aventurado" (p. 256). A religido ndo deve ser, pois,
uma mul eta que substitua a qualidade moral dacriatura, elasomente se revela,
em toda a sua plentitude, na fase final da evolucdo, quando se torna um dos
componentes da "ultima perfeicao”.
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Ora, a despeito de sua cultura geral e cientifica, o jovem que forneceu
ao dr. Jung esse impressionante material onirico ndo dispunha, consciente-
mente, de informacdes tdo precisas, profundas e antigas sobre a metodologia
da evolucdo, como revelou na montagem de seus sonhos. Ele estava, portan-
do, utilizando-se de material arquivado em seu inconsciente (= individuali-
dade) que precisa dos simbolos e dos arquétipos a que esta habituado e néo
especificamente da linguagem humana, a qual recorre somente em situagées
criticas, quando a informagdo a transmitir é relevante demais para ficar
envolvida na obscuridade. Jung, porém, vai decodificando os simbolos plan-
tados nas mensagens oniricas colhidas no didlogo entre a personalidade, que
aprende, e a individualidade, que ensina. Ou, na terminologia junguiana,
entre consciente e inconsciente. E com esse material que ele monta a viséo
panoramica do "processo alquimico de individuagdo", ou seja, a maturagéo
do individuo pela expans&o da consciéncia, como temos visto repetidamente
neste livro, e que leva, eventualmente, a uma unificagéo do consciente com
o inconsciente.

Aqui estamos, pois, em pleno territério alquimico, de vez que os alqui-
mistas buscavam, conscientemente ou ndo, unificar &reas psiquicas distintas
que vagamente percebiam no ser humano. Simbolizavam a dualidade a ser
unificada, no Sol, elemento masculino, e na Lua, componente feminino. Os
gnosticos também achavam que o ser humano vem da unidade, mergulha
temporariamente na dualidade e recomp®e, ao longo do tempo, a unidade.
"Eu e o Pai somos Um" - ensinou o Cristo.

Sé&o abundantes e el oglientes as gravuras al quimicas que apresentam seres
humanos ou mitol 6gicos com duas cabecas, uma feminina e outra masculina,
fazendo lembrar o mesmo tipo de polaridade que os chineses identificaram
como yang e yin, sendo o espirito o componente feminino e a alma, o
masculino.

Dai considerarem os gnésticos impossivel a fecundagdo de Maria pelo
"Espirito Santo", como queriam os cristdos, dado que um elemento feminino
ndo poderia impregnar outro do mesmo género.

Jung utilizou-se de palavras latinas - animus e anima - para caracterizar
o fenbmeno, atribuindo ao inconsciente a polaridade feminina (p.73, entre
outras). Sem desconsiderar nenhum desses termos, mesmo porque a realidade
subjacente que eles indicam é a mesma, o inconsciente figura neste livro
também como individualidade, ao passo que, constituindo a area consciente
do ser, vamos encontrar a personalidade.
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A dualidade masculino/feminino, contudo, se oferece a algumas refle-
xBes adicionais. E que encontramos, tanto na alquimia como no gnosticismo,
0 conceito da androginia ou hermafroditismo. Ao estudar os textos gnésticos
na pesquisa que me levou a escrever O Evangelho Gnéstico de Tomé - texto
e contexto, ndo atinara com o exato sentido da expressdo, mas acabei perce-
bendo que ela estava ali na condi¢éo de uma metafora e nada tinha aver com
a sexualidade propriamente dita, e sim, com a polaridade energética da cria-
tura humana. Significativamente, a alquimia e o gnosticismo consideram o
ser espiritual uno em suas origens, mas desdobrado em dois, quando acoplado
amatériadensa. Como esta bloqueia as mais sutis manifestagfes do ser total,
a reencarnagdo era para 0s gnoésticos um estado de embriaguez, de alienagéo,
de morte aparente. Todo o esforgo teria de ser direcionado para a tarefa de
libertar-se a criatura da prisdo da carne, de volta a perdida unidade. Nao se
trata aqui de simples unido - ou re-unificagdo - com o todo, que essa é
permanente, mas de unificagdo dentro de si mesmo.

Curiosamente, o primeiro homem, Adé&o, é considerado andrégino, um
hermafrodita, tanto por gnésticos, como pelos alquimistas, ndo, porém, do
estrito ponto de vista da sexualidade, mas porque vem para a matéria na
condicéo de ser uno, integral, no qual a banda consciente ndo se destacara,
por ndo ter sido ainda criada pelo inconsciente. Jung encontra referéncias a
uma espécie de envasamento, de transferéncia de conteldos inconscientes
para o consciente, como se este fosse - 0 que, de fato, é - uma criagéo daquele.
Na alegoria biblica, s6 depois de haver criado Adé&o, Deus teria percebido que
ele precisava de uma companheira e extrai dele a substancia - qualquer que
sgja - de que necessita para elaborar Eva, a personalidade, o consciente.
Paradoxalmente, contudo, apesar de sua condigdo feminina, Eva exerce um
papel tipico (ou arquetipicamente) masculino do ser, dito racional, analitico
elégico, isto é, aquele que sai, que aprende a linguagem comum, a técnica de
viver, o trabalho "bracal" de negociar com o ambiente em que esta inserido
as tarefas e responsabilidades do viver didrio. Enquanto isso, o inconsciente
(= espirito, elemento alquimicamente feminino) permanece recolhido em si
mesmo, intuitivo, sensivel, silencioso, pensando por sinteses, o que o confir-
ma como elemento feminino da dicotomia humana.

Ainda sobre Adao, Jung encontrou referéncia especifica em um velho
tratado de alquimiade 1702, incluido na colec¢do de Johannes Jacobs Mange-
tus, que ensinava: "Assim como a sombra segue sempre o corpo daquele que
caminha ao sol (...) nosso Adao hermafrodita, ainda que manifestado sob
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forma masculina, leva sempre consigo Eva, sua mulher, escondida no corpo"
(p. 198, nota).

O autor alquimista entendia corretamente, portanto, a alegoria biblica,
nao como efetiva criagdo da mulher a partir de uma costela de Adao, mas
como desdobramento da individualidade numa dicotomia que viria a ser,
posteriormente, identificada como consciente/inconsciente, personalida-
de/individualidade, alma/espirito.

Mas nao é s6 na alquimia e no gnosticismo que surge aidéia da androgi-
nia. Jung encontrou-atambém em textos hindus (p. 211-212), assim redigidos:
"Era grande como um homem e uma mulher enlacados. Ele dividiu o seu
atmari em dois, e marido e mulher nasceram. Ele se uniu a ela e os homens
nasceram."

Vemos ai, portanto, 0 mesmo conceito de um ser uno (enlagados) que
se biparte em um po6lo masculino e outro feminino (marido e mulher) ao
nascer.

Mais adiante (p. 573), Jung nos passa a informagéao contidano Rig-Veda,
segundo o qual Manu engendra com sua propria filha (= personalidade =
consciente) a humanidade, a qual transmite a doutrina dos Upanishads. Par-
ticularmente significativo - comentaJung- € o fato de que também ele, Manu,
é considerado um andrégino, o que se pode traduzir em linguagem menos
hermética como um ser que ja alcancara a unidade em si mesmo, absorvendo
a personalidade na individualidade, o consciente no inconsciente. Ao encar-
nar-se, ele cria o consciente - o texto caracteriza-o como sua filha - e, com
ele e através dele, atua no ambiente da matéria.

Mas Jung é um pesquisador atento e incansavel. Ele vai encontrar o
mesmo conceito de androginia na concepg¢ao chinesa desse outro curioso
arquétipo que € o unicoérnio, estranha criatura de um so chifre que figura em
vérias tradi¢gbes do mundo antigo.

Para os chineses, ensinaJung, o unicérnio era o K'i - Lin. O macho era
conhecido com K'i e afémea, Lin, o que faz do K'i - Lin uma criatura também
andrégina, tanto quanto um simbolo unificador.

Arrisco-me, aqui, ainterpretar isso a meu jeito. O unicoérnio teria sido
o simbolo do ser que, afinal, conseguira recuperar a tdo sonhada unidade
intimade que fora dotado em suas origens. A tarefa, contudo, é de tal maneira
dificil e sdo t8o raros 0s que conseguem realiza-la que se tornou necessario
inventar um animal inexistente na natureza, aquele que teria conseguido fazer
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de seus dois chifres um s6, unindo suas polaridades, ou, na terminologia
gnostica, fazer do dois o um.

Os alquimistas nunca diriam, porém, em linguagem explicita o que lhes
passava pela mente. Invocavam em defesa da obscuridade o desejo e a neces-
sidade de proteger ensinamentos secretos da compreensao do vulgo, que os
poderia usar indevidamente, o que é verdadeiro. Por isso, ndo diziam que a
total conscientizacdo do ser ficava na dependéncia de um estado de pureza
absoluta, equivalente a perfeicdo espiritual. Diziam a mesma coisa, usando
imagens inocentes e impenetraveis ao entendimento de quem nao dispusesse
das chaves proprias. Em linguagem cifrada, ofereciam, no entanto, uma
espécie de "receita" infalivel para"cagar" um unicérnio: bastariacolocar uma
virgem purissima num campo que o unicérnio viria, mansamente, pousar a
cabeca no regago dela. O livro de Jung tem gravuras de diferentes origens e
épocas parailustrar a teoria, algumas delas mostrando a Virgem Maria, dado
que o Cristo também seria - como de fato é - um daqueles raros seres que
conseguiu chegar a unidade, a plenitude da conscientizagéo e, portanto, da
perfeicdo. Conversamos sobre isto alhures, neste livro, convicto de que,
mesmo acoplado a um corpo fisico, Jesus ndo se bipartiu, mantendo intacta
sua individualidade. N&o haveria nele, pois, consciente e inconsciente, nem
alma desdobrada do espirito, e sim o espirito individualizado, na plenitude
da sua consciéncia e com dominio total da matéria a qual estivesse acoplado.
Na linguagem gnéstica, este é o ser que alcangou o plerorma.

Ao mencionar o risco de uma prematura conscientizag¢ao desse tipo, que
pode suscitar na criatura uma "inflagdo" da personalidade ( o termo é do
autor, p. 388), Jung acrescenta que "raramente isso tem sido alcangado pelo
ser humano. A Unica grande excegcao" - acrescenta- "é o Cristo".

Mais adiante (p. 454), discorrendo sobre o Si M esmo - sua expressao para
individualidade, o ser total - o autor considera o Cristo como "simbolo do
Si Mesmo", isto é, aquele cujo psiquismo ndo se acha mais dividido, o que
seria, em linguagem alquimica (p. 455), equivalente a pedrafilosofal, a subs-
tancia capaz de converter material inferior em ouro, ndo o vulgar, mas o
outro, o espiritual. Tal observagéo Jung foi colher em Jakob Boheme, um
alquimista que viveu entre 1575 e 1624.

A unificag8o, etapa final e gloriosa de um processo que Jung chama de
individuagdo, figurava na alquimia como coniuntion (conjungéo), frequente-
mente representada em gravuras peio ato sexual entre uma figura masculina
e uma feminina, o equivalente, portanto, a uma unificacdo (conjuncéo) de
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personalidade e individualidade, consciente e inconsciente, alma e espirito,
sol e lua. Imagem semelhante serviu aos gnésticos, que representavam avolta
a unidade como algo de grandioso que se passava nha feliz intimidade da
"camara nupcial". Seria este mais um simbolo para a caixa craniana? Parece
que sim.

Depreendo das leituras e das ilustragbes que alguns alquimistas enten-
diam essa conjungao como possivel apenas depois damorte, obviamente pelas
dificuldades praticamente insuperaveis de consegui-la com a entidade espiri-
tual ainda acoplada a um corpo fisico vivo, com o que concordo plenamente,
como também tive oportunidade de referir alhures, neste livro. De certa
forma, € o que nos confirmam as entidades incumbidas de assistir o prof.
Rivail na elaboragdo dos textos da doutrina dos espiritos. Para estas, umavez
encarnado, o ser assume a condigdo de alma e, desencarnado, reverte a con-
dicdo de espirito, quando retoma a plena posse de seus arquivos mnemaonicos
e éticos reunificados no ambiente que entendemos, hoje, por mente.

Convencidos que estavam da existéncia de um psiquismo na matéria,
gnasticos e alquimistas fornecem ao dr. Jung apoio para um de seus numero-
sos achados, sendo que este, citado a seguir, parece elaborado sob medida para
justificar o titulo deste livro. Discorrendo sobre o intercambio matéria/espi-
rito, escreve Jung que "as relacbes entre essas duas modalidades - sonho e
imaginacéo ativa - do processo de irrigacéo da consciéncia pelo inconsciente
com o mundo da intuicdo alquimica, encontram-se tdo préximos que se é
levado a admitir que se trate de um procedimento alquimico."

Quanto atriade corpo, alma e espirito, vamos encontra-la em referéncias
ainda mais remotas que a dos alquimistas e até dos gnésticos, pois ja era
conhecida dos egipcios, por exemplo, que falavam de um ternéario superior
apoiado num quaternario inferior. Mais umavez, a linguagem simbdlicatinha
relevante sentido oculto.

O triangulo corpo, alma e espirito apdia-se, pela base corporal, como
vimos, na matéria densa quaternaria, porque 0s antigos a entendiam como
um arranjo dos quatro componentes basicos (terra, agua, fogo e ar). Segundo
informagcdo que me foi passada por uma pessoa em transe regressivo de
memoria, as piramides - ndo a de degraus de Sakara, que se baseia em outro
principio - representavam, na sua geometria arquitetonica, precisamente o
principio do ternario superior - os quatro triangulos unidos pelos vértices -
apoiados na base quadrada da matéria. Coincidéncia ou ndo - e eu prefiro
entender que ndo écoincidéncia -, as linhas que formam o angulo superior
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do tridangulo, unidas em cima, dividem-se embaixo, ficando apartadas enquan-
to acopladas ao corpo fisico. A figura suporta ainda outro aspecto: o de que,
ao desencarnar, a entidade espiritual desfaz-se da linha de base que a liga a
matéria e, por isso, 0 angulo alma/espirito se fecha, reduzido a uma reta que,
como sabemos, € uma sucessdo de pontos ou momentos (personalidades),
uma flexa de tempo, vigjando em busca do "ponto 6mega", como diria
Teilhard de Chardin, rumo a perfeicéo.

Ainda sobre os quatro aspectos da matéria, e comentando que dificil-
mente poderia deixar de fazer tal observac&o, Jung lembra que o carbono,
um dos principais elementos constitutivos da matéria organica, tem valéncia
quaternaria, e que o diamante é carbono puro cristalizado. O autor deve ter
tido em mente, ao escrever isto, o fato de que um dos propésitos alquimicos
era, precisamente, aformagdo do "corpo de diamante", mencionado quando
estudamos sumariamente O Segredo da Flor de Ouro.

Estranho como possa parecer - ou eu estaria vendo coisas demais -,
observo que, somando os pesos atdbmicos dos quatro elementos quimicos
bésicos & composi¢éo da matéria organica, encontramos o nimero 43, com-
posto, portanto, de quatro dezenas e trés unidades. [ 1 (hidrogénio) + 12
(carbono) + 14 (nitrogénio) + 16 (oxigénio) = 43.] Estamos, pois, diante dos
mesmos nimeros que compdem o ternario espiritual e o quaternario mate-
rial. Sera que esses nimeros também estariam a nos dizer algo? Se o leitor ndo
se importa, podemos fantasiar algumas especulagfes, talvez ociosas, mas
seguramente intrigantes. Vé-se, por exemplo, na "distancia" quantitativa do
hidrogénio, isolado e entronizado na leveza da unidade, um simbolo da
elevada condicdo do espirito ou, como se |é em A Grande Sintese, 0 ponto
por onde a vida ensaia seus primeiros passos. Mais: o carbono seria a maté-
ria-primada qual se elabora o "corpo de diamante" ao cristalizar-se sob o fogo
purificador do aprendizado evolutivo nos cadinhos da matéria densa. O
nitrogénio poderiamos tomar como simbolo da alma, regido fronteirica entre
espirito e matéria, ficando o corpo fisico simbolizado no oxigénio, elemento
vital a energizagdo da matéria organica, como sabemos.

Para Jung, o corpo de diamante é um simbolo da imortalidade. Diz
mesmo (p. 540) que essa imortalidade se alcancga pela "transformagdo do
corpo". Eu poria isso de modo diferente, por entender que na imortalidade
ja estamos todos, desde que criados; o contexto imortalidade/eternidade
apenas abre espago para que O processo evolutivo acabe por elaborar um
corpo espiritual perfeito, luminoso, imaculado como o diamante. N&o se
trata, aqui, obviamente, do corpo fisico, mas do sutil, que Paulo viu como
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corpo espiritual e Kardec como perispirito. Talvez - mais uma alternativa -
seja até o corpo mental, mais sutil ainda, a que se refere André Luiz, reper-
cutindo antigas tradigdes ocultistas.

Jung lembra, ademais, que o diamante, "pela sua transparéncia, seu
brilho e sua dureza, constitui excelente simbolo"”. Cita, a propdsito, o livro
X1V da Bibliotheca Chemica Curiosa, editada por Mangetus, segundo o qual
"os fil6sofos ndo descobriram melhor remédio do que a pedrafilosofal, nobre
e abengoada, assim chamada por causa de sua dureza, de sua transparéncia e
de sua cor de rubi".

N&o sei se teria ocorrido aJung, neste ponto, que os elementos bésicos
da quimica organica sdo também quatro, embora possam estar unidos rotati-
vamente a outros - hidrogénio, carbono, oxigénio e nitrogénio - mas ele esta
convencido (p. 287) "por conclusao inevitavel (...) de que existe um elemento
psiquico que se exprime pela quaternidade”.

Igualmente convictos estavam os alquimistas, como tivemos oportuni-
dade de comentar, de um psiquismo na matéria. Em terminologia contempo-
ranea, Jung fala de uma projecéo dos conteldos inconscientes dos al quimistas
na matéria com a qual trabalhavam em seus laboratérios. E prossegue:

Em seguida & projego, estabelecia-se uma identidade inconsciente entre a
psique do alquimista e a substancia do arcano, ou substancia de transfor-
macdo, ou segja, 0 espirito aprisionado na matéria. Em consequéncia, o
Liber Platonis Quartorurn recomenda a utilizagdo do occiput como vaso
datransformacédo, dado que ele é o recipiente que abriga o pensamento e
o intelecto.

Como o nome indica - e Jung tem mais de uma ilustragdo para mostrar
-, 0 occiput era um vaso alquimico em forma de cranio, pois é ai que se
processam os impulsos mentais que possibilitam ainteragéo espirito/matéria.
E ainda no cranio que os alquimistas viam o locus onde o ser humano mantém
suas conexdes com a divindade, tal como temos visto aqui, neste livro,
inclusive de maneira explicita, no estudo do prof. Jaynes, segundo o qual o
lado direito do cérebro é reservado aos deuses.

Ainda neste contexto, téo rico de sugestfes, na mesma péagina (p. 346),
Jung acrescenta que assim se passam as coisas porque "temos necessidade do
cérebro para usd-lo como sede da parte divina {partis divinaé)". (Mais um
ponto para o titulo escolhido para este livro.)
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E como a demonstrar que toda aquela gente tinha luminosas intui¢cdes a
respeito dainterface dos hemisférios cerebrais, Jung prossegue citando o Liber
Platonis Quartorurn - de 1602, ndo nos esquegamos - segundo o qual

As coisas setransformam com o tempo e por defini¢ao justado pensamen-
to, do mesmo modo pelo qual as partes assimilam-se umas as outras, pela
composicéo e pelaforma. Mas o cérebro, em vista de sua vizinhanga corri
aabriaracional, deve ser assimilado & mistura, eaamaracional ésimples,
como jafoi dito. (Destague meu.)

Impressionante a lucidez desses textos arcaicos, a despeito da estudada
obscuridade redacional e a capacidade de seus autores de penetrarem pela
intuicdo a esséncia mais profunda e intima dos mecanismos da vida e do
processo evolutivo. Ja se sabia ha séculos que a "alma racional” tinha seus
terminais implantados no cérebro, de onde podia direcionar "a agdo do
espirito sobre amatéria", como esclarece Jung (p.347). Mais que isso, discor-
riam aqueles autores, portanto, sobre o que estamos considerando em nosso
préprio estudo alma/consciente/personalidade, de um lado, ao passo que
espirito/inconsciente/individualidade funcionavam logo ali, a direita, no
espago reservado aos deuses, no dizer de Jaynes ou a "partis divina€ dos
alquimistas. Estamos falando, portanto, de razéo (alma racional) e intuicéo,
uma a esquerda e outra a direita. E o que também se vé em A Grande Sintese,
e no livro de Anthony Smith.

Por tudo isso, explicaJung mais adiante (p. 348):

Deve estar agora suficientemente claro que, desde ostempos maisremotos,
a alquimia apresenta-se sob dois aspectos: de um lado, a obra prética,
quimica, no laboratério; de outro, um processo psicol6gico, num vetor
consciente, ou sgja, conscientemente psiquico e, pelo outro, inconsciente
e percebido nos processos de transformagéo da matéria.

Eis por que, no entender de Jung, o ritual da transubstanciacdo do p&o
e do vinho em corpo e sangue do Cristo néo seria procedimento de teor
cristdo, mas alquimico.

"Para o alquimista" - ensina o autor (p.401) - "ndo é o homem que tem,
prioritariamente, necessidade de redengdo, mas a divindade perdida e ador-
mecida na intimidade da matéria.”

Como se Deus se houvesse difundido em pequeninas centelhas de vida,
por toda parte, até as mais reconditas profundezas da matéria, a fim de que o
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ser humano em evolugado as fosse recolhendo para voltar, com elas, ao seu
Criador, ao mesmo tempo em que desempenha um papel de co-criador.

Por essas e outras intui¢cdes, acha o eminente doutor suico que embora
a alquimia parega hoje distanciada do nosso contexto cultural, "ndo devemos,
em nenhuma hipétese, subestimar a importancia que ela teve para a Idade
Média. Nossa época" - conclui - "é filha da Idade Média e ndo pode renegar
seus pais".

Ao lamentar, mais adiante no livro (p. 534), o que identificacomo "ruina
da sabedoria hermética", Jung observa:

"Comegamos a compreender, hoje, gragas ao agugamento dos sentidos
psicolégicos, tudo o que acultura espiritual da Europa perdeu, dessa maneira,
sobretudo quando contemplamos a desordem e a ruina sem precedentes da
Europa.”

Como a Europa exerceu durante séculos, e ainda exerce, o papel de
matriz da cultura ocidental, creio que se poderia estender esse lamento para
abranger o mundo todo.

Seja como for, Jung termina sua queixa com uma nota otimista, ao

declarar que "felizmente, a perda ndo é irreparavel”: Natura tamen usgue
recurret (Buscai o natural e ele vira a galope).

Também com isto concordo eu. S6 ndo estou muito certo de poder
afirmar categoricamente que o natural retorna téo pressuroso aos bracos das
nossas estruturas culturais, ndo porque venha de ma vontade, mas porque
mesmo o resgate do hermetismo - uma realidade incontestavel hoje - esta
encontrando resisténcias, desconfiangas, temores e indiferengas da parte da-
queles que assumiram a responsabilidade de orientar culturalmente a massa
anbnima dos que anseiam por uma palavra revestida de autoridade. Nos
velhos tempos, a lgreja assumiu esse papel e o desempenhou durante sécul os
com avigorosa convicgao de dona daverdade. Na transicdo da fé que apenas
cré para aquela que sabe, muita coisa se perdeu, contudo, e a ciéncia apode-
rou-se do trono vago, mas ainda ndo tem muito a dizer sobre a rica tematica
da realidade espiritual, tdo bem intuida pelos hoje ignorados e até ridiculari-
zados alquimistas medievais.

E que, hipnotizada pelo mito da raz&o - atributo da alma (= ser encar-
nado) -, a ciéncia ainda ndo se deu conta, como assinala Jung, nas suas
conclusdes (p. 607), de que a razéo "pode ndo ser o instrumento conveniente
a esse tipo de pesquisa’. E ndo é mesmo.
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De minha parte, ndo teria divida em concluir, como ja o fiz alhures,
neste livro, que o desvio das correntes de pensamento para a esquerda foi
desastroso para o processo evolutivo da humanidade como um todo e para o
individuo, em particular. Optamos, ha alguns séculos, e mais intensamente a
partir do século X1X, por um racionalismo exacerbado que rejeitou em bloco
a sabedoria alquimica porque muitos alquimistas - dos menos expressivos,
alids - obstinaram-se na busca insensata do "ouro vulgar". Com isto, abriu-se
mais o0 angulo formado pela alma e pelo espirito, no &mbito do ser encarnado,
e, conseqientemente, ampliou-se 0 espago que separa a razdo, que se esgota,
como denunciai Grande Sntese, da intuicdo, que ainda nédo foi aceita como
elemento fecundante de uma nova etapa de realizagdes evolutivas. Fizemos a
opgao da personalidade, provisoriamente ignorantes das riquezas de sabedo-
ria que nos aguardam logo ali, nos conteidos da individualidade, alojada no
"hemisfério dos deuses" do dr. Julidn Jaynes e dos alquimistas.

Em consonéncia com Jung, Paul Brunton também considera desastroso,
como vimos, o abandono do ideario gnéstico, que tanto tinha e tem a nos
ensinar acerca do que Teilhard de Chardin chamou de o "dentro das coisas".
Sintomaticamente, a sabedoria gndstica, que permaneceu sepultada nos de-
sertos do Oriente Médio durante dezesseis séculos, emerge de volta a luz,
precisamente a meio caminho do Gltimo século do segundo milénio. Estaria
alguém, |4 em cima, na escadaria, nos proporcionando mais uma oportuni-
dade de repensar as coisas, rever posturas engessadas pelo obstinado materia-
lismo que se esteriliza nas suas limitacées e nas suas eruditas ignorancias? E o
que parece.

Portudo isso, a leitura do livro de Jung constitui extraordinaria aventura
intelectual, sob qualquer aspecto que o leitor o considere, desde que abordado
de mente aberta e disposta a aprender com ele. Paramim, a grande revelagdo
nele contida é a de que os caluniados e incompreendidos alquimistas medievais
trabalhavam no ambito de uma sabedoria que ainda ndo foi resgatada pela
ciéncia moderna, que, no dizerde Chardin, resolveu "ignorar provisoriamen-
te" tais aspectos.

Através da aparente impenetrabilidade de seus textos, eivados de simbo-
los, enigmas, imagens e metaforas, eles nos falam, por cima da muralha dos
séculos, de coisas como consciente e inconsciente, hemisférios cerebrais,
corpo, alma e espirito, processo evolutivo,integracdo personalidade/indivi-
dualidade, polaridade energética dos seres, contelldo psiquico da matéria,
restricdes impostas pelo acoplamento da entidade espiritual ao corpo fisico,
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redencdo como trabalho pessoal de cada um, sentido oculto das mandalas,
aspectos religiosos embutidos nos mecanismos davida, sobrevivéncia do ser,
insuficéncia darazéo paradecifrar a realidade espiritual, forgasutil daintuicdo
e, talvez, coisas que ainda nem tenhamos percebido nos seus escritos.

A técnica de ridicularizar os alquimistas em geral, como ignorantes e
interesseiros cagadores do ouro vil, mal disfar¢ca, portanto, uma arrogante
ignorancia erudita da parte daqueles que sabem muito, mas ndo o que que é
necessario saber para entender melhor o fendmeno humano de que falou
Chardin.

Eis por que eu tinha de escrever mais este capitulo. Foi muito bom que,
primeiro, tivesse dado o livro por concluido, para depois, conferir algumas
reflexdes mais arrojadas com a preciosa heranca cultural deixada pelos alqui-
mistas. Foi, também, uma licdo de humildade e até um espanto verificar que
idéias hoje consideradas renovadoras ou mesmo revolucionérias tenham sido
concebidas de maneiratéo |Gcida pelos desprezados "fazedores de ouro”. Foi
bom, ainda, porque, ao botar lado alado a pesquisa moderna e os fundamen-
tos psicoldgicos da alquimia, a gente verifica que conceitos alquimicos estdo
ressurgindo por toda parte na literatura especulativa contemporanea, ndo
porque a ciéncia como um todo se haja convertido a esses postulados, mas
porque muitos estudiosos comecam a romper fronteiras tdo severamente
patrulhadas pelo materialismo a fim de abrir espacos para a realidade espiri-
tual que esta, ndo apenas nos seres humanos, mas por toda parte.

Suspeito mesmo gque muitos desses inovadores modernos sejam, eles
proprios, velhos alquimistas renascidos no chamado século das luzes, preci-
samente porque as luzes andam embaciadas e ameag¢am apagar-se e eles resol -
veram assumir a responsabilidade de reativé-las antes que se extingam de todo.
Um deles, talvez dos mais eminentes, teria sido o doutor Carl G. Jung,
monumento vivo de saber, génio de insondaveis amplitudes e profundidades,
cuja obra ainda nédo foi estudada como precisa e deve.

Meus respeitos a ele figuem aqui documentados e minha gratiddo por
me ter proporcionado a oportunidade de subir em seus ombros para contem-
plar o cosmos.

3. Visdo gnosticadavida

Prometi alhures, neste livro, algumas reflexdes sobre os gndsticos. Creio
chegado o momento de nos demorarmos um pouco mais no exame dessa
questdo. Serei breve e ao leitor interessado em aprofundar o assunto sugiro
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recorrer ao meu livro O Evangelho Gnéstico de Tomé no qual ndo apenas o
texto é apresentado e comentado como o contexto em que surgiu esse docu-
mento.

Despojada de qualquer conotacao religiosa ou metafisica, gnose (do grego
gnosis, conhecimento, sabedoria) se reduz a uma busca de conhecimento pelo
conhecimento em si, tanto que a terminologia filosofica adota o termo gno-
siologia como alternativa para a expressdo teoria do conhecimento. Encontra-
mos no Aurélio a caracterizagdo de gnose, na histéria da filosofia, como
"conhecimento esotérico e perfeito da divindade, e que se transmite por
tradicdo e mediante ritos de iniciacdao", e gnogticismo, como "ecletismo filo-
sofico-religioso surgido nos primeiros séculos da nossa era e diversificado em
numerosas seitas, e que visava a conciliar todas as religides e a explicar-lhes o
sentido mais profundo por meio da gnose". Explica ainda o Aurélio, entre
parénteses, que constituem "dogmas do gnosticismo: a emanacao, a queda, a
redencdo e a mediagdo, exercida por inumeras poténcias celestes, entre a
divinidade e os homens. Relaciona-se o gnosticismo com a cabala, o neopla-
tonismo e as religides orientais".

Ja o agnodticismo, ainda segundo o Aurélio, conceitua-se como "1. po-
sicdo metodoldgica pela qual sé se aceita como objetivamente verdadeira uma
proposicdo que tenha evidéncia logica satisfatoria; 2. atitude que considera
fatil a metafisica; 3. doutrina que ensina a existéncia de uma ordem de
realidade incognoscivel."

Como sempre, sdo da melhor qualidade as informacfes colhidas em
Mestre Aurélio. Sem esquecer a moldura que elas armam para n6s, vamos
entender a gnose como uma das muitas metodologias da busca em geral e o
gnosticismo como uma corrente de pensamento que se envolveu com o
cristianismo nascente, entre os anos 120 e 240 d.C, aproximadamente. Em-
prego deliberadamente o verbo envolver-se, dado que partilho da opinido de
alguns autores - Gillabert, por exemplo, segundo a qual a gnose universal
preexistente encontrou no cristianismo um ponto favoravel a sua propria
insercdo. Isto significa que uma corrente gndstica mais ou menos descompro-
missada com estruturas de pensamento religioso sempre existiu, sendo o
gnosticismo, no meu entender, um movimento paralelo de idéias que, a rigor,
nada tinha a ver com o cristianismo, especialmente com aquela modalidade
de cristianismo que comegava a estruturar-se teolégica e dogmaticamente,
com vistas a formacdo de um ndcleo de poder politico-religioso. Em outras
palavras, os pensadores gnosticos encontraram no ideario do Cristo conceitos
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compativeis com as linhas mestras do seu préprio modo de interpretar a
realidade espiritual. As diferencas entre a Igreja nascente e o gnosticismo
eram, contudo, mais pronunciadas do que eventuais semelhangas ou concor-
déncias. E isto se acentuaria, até que o gnosticismo passou a ser considerado
como perniciosa heresia a ser eliminada ou, no minimo, neutralizada, e nédo
como um grupo que pudesse ser até tolerado, a despeito de certas divergéncias
doutrinarias. Nao havia como ignorar os conflitos ideol 6gicos que se situa-
vam na esséncia mesma de cada uma das duas correntes. O cristianismo
nascente optou, no dizer da dra. Elaine Pagels, por um modelo quantitativo,
interessado em montar um eficiente nacleo de poder politico-religioso, ao
passo que 0 gnosticismo caracterizava-se como movimento qualitativo, mi-
noritario por convic¢ao. Enquanto algreja desenvolvia suas estruturas teol 6-
gicas dogmaticas, seus rituais e o conceito do exclusivismo sal vacionistagerido
por uma hierarquia sacerdotal, o gnosticismo entendia o processo evolutivo
como projeto individual, no qual cada um tinha de construir, através do
progressivo conhecimento, sua propria libertacdo do pesado jugo da matéria.
Para a Igreja nascente, ja estariam salvos, em principio, todos aqueles que a
ela aderissem, dado que o sangue derramado pelo Cristo na cruz a todos
redimia. A todos, bem entendido, quantos aceitassem, sem qualquer reserva,
ndo apenas a doutrina que ia sendo formulada, como a prética fiel e costumei-
ra de sacramentos, rituais e posturas. O que fora apenas uma divergéncia entre
gnosticismo e cristianismo tornara-se uma brecha que se ampliava progressi-
vamente, sem a menor chance de uma cicatrizagdo que levasse os "hereges"
de volta ao seio do rebanho.

A partir de entdo, iniciou-se a temporada de caca aos rebeldes que,
embora contestando posic¢des filosofico-religiosas do cristianismo, ndo dese-
javam muito mais do que algum espago para viver e trabalhar pela propria
libertacdo, que teria de vir, necessariamente, através do conhecimento ou,
mais especificamente, do autoconhecimento. A essa altura, contudo, ja o
desejado espaco estava praticamente tomado pela Igreja, que rapidamente se
consolidara, adotando inclusive procedimentos, férmulas, rituais e modelos
transplantados diretamente de cultos pagaos preexistentes, aos quais as popu-
lacbes estavam habituadas. Para esta gente ndo fazia muita diferengca o nome
do deus que estivesse sendo cultuado, uma vez que o fosse dentro das mesmas
formulas. De minha parte, suponho que essa opc¢do pela quantidade em
sacrificio da qualidade, como assinalada a dra. Pagels, muito tenha a ver com
adivinizacédo do Cristo, logo considerado como componente visivel de uma
trindade divina. A medida que o tempo decorria, o processo de canonizag&o
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passara até a suprir uma galeria de seres extraordinarios, em condi¢des de
preencher no imaginario popular o vazio deixado pelo politeismo. Os santos
seriam, assim, deuses menores, como dantes, cada um deles ocupado com um
aspecto da vida, em condic¢des de interferirem pelo sofrido mortal junto ao
Deus supremo.

N&o era isso que os gndsticos queriam nem era isso 0 que ensinavam.
Além do mais, o gnosticismo priorizava um amplo envolvimento com a
realidade espiritual, decisivo, alias, na definicdo de seus postulados doutrina-
rios, ao passo que a lgreja rejeitava essa realidade e até a combatia, apos té-la
adotado durante os dois primeiros séculos. Estou falando ndo apenas da
crenga na continuidade da vida ap6s a morte do corpo fisico, mas do inter-
cambio com os "mortos”, de conceitos como o das vidas sucessivas ou reen-
carnacao e o de responsabilidade pessoal de cada um pelos seus atos e, conse-
quentemente, pelo ritmo de sua propria evolucéo espiritual. Estou falando
das préticas pneuméticas (leia-se mediunicas) que floresceram no seio dalgreja
primitiva, ainda enquanto o Cristo vivia nacarne e, ainda mais intensamente,
depois que ele partiu para a dimensao espiritual. Quem diz pneumatismo diz,
literalmente, espiritismo, por ser esta a fiel traducdo daquele termo, umavez
que pneurna € a palavra grega para espirito. A evidéncia dessas préticas ficou
evidenciada em textos canénicos como Atos dos Apdstolos e nas epistolas de
Paulo. Era tdo difundido o intercambio vivos e mortos que Paulo entendeu
necessario disciplinar a atividade, como se 1& de suas minuciosas instrugoes,
que ocupam os capiulos 12, 13 e 14 da Primeira Carta aos Corintios.

A medida em que as nascentes hierarquias sacerdotais foram tomando
0s espagos antes ocupados pelos médiuns - entdo conhecidos como profetas
-, aconvivéncia com os espiritos, do Cristo, inclusive, foi desaparecendo do
contexto da Igreja. Para os gnésticos, contudo, essa prética era da esséncia
mesma de suas cogitagfes, como assinalam autores contemporéaneos. Lé-se
em O Evangelho Gnoéstico de Torné de minha autoria (p. 38):

. 0S textos coptas retomam o discurso cristdo no ponto em que o0s
canénicos o deixam, ou, em outras palavras, revertem o processo exposi-
tivo destes, construindo as narrativas, ndo apartir do nascimento de Jesus,
mas de sua morte. E um Jesus postumo que fala prioritariamente nos
documentos gndsticos, um Jesus sobrevivente, ndo propriamente ressus-
citado. Ndo é um Jesus morto, mas vivo.

Mas estamos falando de textos coptas sem ter explicado o que séo e o
que significam.
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Para os objetivos deste resumo, basta dizer que estamos nos referindo a
uma "biblioteca" gnéstica composta de 52 "livros" ou rolos de papiro desco-
bertos nas imediagcbes de Nag Hammadi, no Egito, em 1945, dois anos antes
de outro sensacional achado, o dos manuscritos do Mar Morto, numa caverna
em Qumram, naJudéia. Os textos gnoésticos de Nag Hammadi foram escritos
na lingua copta, datam, materialmente, do século |V da Era Crista, mas, em
alguns casos pelo menos, reportam-se a originais bem mais antigos, que
podem recuar até o ano 50, quando ainda vivia gente que convivera com 0O
Cristo.

Considerada uma das mais importantes descobertas arqueolégicas do
século X X, esses documentos mantiveram-se cerca de quatorze sécul os enter-
rados, e, logicamente, preservados de interpolacdes, amputacdes e deforma-
¢coes, pelo menos durante esse lapso de tempo. Dai a importancia deles num
processo de releitura do cristianismo primitivo, dado que pela primeira vez
temos acesso a versdo dos proprios gnosticos, ao invés de lermos como eram
avaliados em textos tendenciosos, paradizer o minimo, escritos com assumida
paixdo teoldgica por alguns dos mais candentes heresi6logos da época. Téo
importante € a contribui¢do dos documentos coptas que o dr. Geddes M ac-
Gregor lhes atribui poder suficiente para suscitar ndo apenas uma releitura
do cristianismo, como um verdadeiro renascimento do pensamento cristéo.

Para melhor entendimento do conteldo desses papiros ndo basta conhe-
cer o desaparecido idioma copta em que foram escritos, mas dispor de um
minimo de familiaridade com o contexto da realidade espiritual, que Mac-
Gregor caracteriza como "parapsicoldgica”, ou seja, € preciso ler os textos,
no dizer de Gillabert, com "olhos gnésticos". E que esses documentos partem
de pressupostos como existéncia, preexisténcia e sobrevivénciado ser amorte
corporal, bem como intercambio mediunico entre vivos € mortos e um
processo evolutivo baseado no autoconhecimento e na responsabilidade pes-
soal de cadaum. Estara predispondo-se a néo penetrar o sentido desses escritos
0 pesquisador que ndo admitir essa realidade, ainda que sem estar convicto
dela.

Como assinala MacGregor, "toda aliteraturado Novo Testamento, para
ndo dizer avasta literatura ndo candnica do cristianismo primitivo, foi escrita
por e para pessoas que haviam desenvolvido consideravel sensibilidade aos
fendmenos psiquicos".
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Pouco adiante, no seu livro, esse mesmo autor lamentaria, de certa
forma, que a Igreja tenha abandonado essas praticas, dado que "as realidades
psiquicas constituem seguramente tudo aquilo que constitui a Igreja".

Apesar de ndo demonstrar visdo tdo abrangente - ele revela algumas
rejeicdes a leitura que MacGregor caracteriza como parapsicoldgica aos pa-
piros de Nag Hammadi -, Gillabert é bastante enfatico ao declarar que "sem
pretender passar por profeta (..) o mundo de amanha serd gndstico ou ndo
sera".

A dra. Pagels tem postura semelhante, ao postular que "os escritores
gndsticos ndo descartam as visdes como fantasias ou alucinacdes. Eles respei-
tam - e até reverenciam - tais experiéncias, por meio das quais a intuicdo
espiritual penetra a natureza da realidade".

Nao resta divida, portanto, mesmo na leitura de autores ndo muito bem
instruidos sobre tais aspectos da vida, de que avisdo gnéstica é essencialmente
pneumatica, para usar um termo da época, ou seja, € uma concepgcdo tida hoje
por esotérica e iniciatica que se caracteriza com toda a nitidez na maioria dos
textos preservados nas urnas coptas, mas, principalmente, no mais importan-
te deles, o Evangelho de Tomé. Nesse documento, o Cristo instrui, em
particular, um grupo menor, que se poderia considerar de iniciados, por
intermédio de Tomé, .que funciona como escriba, a anotar a palavra de seu
mestre e, a crer-se em algumas especulagdes, seu irmao gémeo.

Nesse e nos demais papiros, 0 que se ensina basicamente é a doutrina
segundo a qual o serhumano é de esséncia espiritual, provinda da divindade,
"l& onde a luz nasce de si mesma", como esta dito no logion 50, e para la
regressara algum dia, ao cabo de longo, sofrido e dificil processo evolutivo.
Como parte integrante da divindade, esse espirito era "um com Deus".
Fazendo-se dois, ou seja, separando-se, deixou-se aprisionar pelos artificios e
atrativos da matéria densa, a qual permanecera acoplado, em estado semelhan-
te ao da embriaguez, da cegueira, da sonoléncia, numa espécie de alienagdo
semiconsciente e, portanto, prisioneiro da ignordncia. Encontramos em The
Occult, de Colin Wilson (p. 759), uma ressonédncia moderna desse ponto de
vista gnoéstico e que assim esta expresso:

"O principal inimigo da vida ndo é a morte, mas o esquecimento, a
burrice. Perdemos muito facilmente o rumo. Esse é o elevado preco que a
vida pagou para descer a matéria: uma espécie de amnésia parcial."

O fim desse estado de escraviddo ndo é esperado pelos gnésticos através
de uma redencdo messianica coletiva por adesdo a determinada estrutura
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religiosa, mas a um intenso, profundo e permanente trabal ho de aprendizado,
uma libertagdo pelo conhecimento, como o proprio Cristo recomendara ao
prever: "Conhecereis a verdade e a verdade vos libertara". Foi também de
pura concepcdo crista a idéia de que é sempre necessario "estar no mundo
sem ser do mundo".

Dai o horrorgnostico pela matéria, sempre considerada como artificiosa,
enganadora, envolvente e dominadora. T&o sériafoi essa rejeicao pelas coisas
do mundo e suas imperfei¢cdes, que os pensadores gnosticos atribuiam a
criacdo da matéria e seu cortejo de equivocos a um deus secundario, um deus
mau que se opunha ao Deus perfeito, justo, sabio e infalivel. Tal rejeicao
ampliou-se de tal forma que al cangou a mulher, como que aresponsabilizando
pelo aprisionamento da centelha divina na carne. Dai também a formal e
paradoxal condenacao do relacionamento entre homem e mulher. Digo pa-
radoxal, primeiro porque o estagio do espirito na carne, mesmo em estado
de figurada embriaguez ou sonoléncia, teria de ser necessario ao aprendizado
e, portanto, ao projeto evolutivo do ser e, em segundo lugar, porque 0s
gnosticos sabiam perfeitamente que a entidade espiritual tanto pode encar-
nar-se num sexo como no outro, em diferentes existéncias. Pareciam entender
a sexualidade como uma dicotomia, uma dualidade intima que se define numa
espécie de polarizacado, a cada vida, segundo as conveniéncias e projetos do
ser encarnante. Maisdo que isso, contudo, parece haver nesse sistemade forgas
criativas algo mais profundo ou esotérico que ndo esta ainda esclarecido. Digo
isto porque encontro no Evangelho de Felipe o seguinte ensinamento:

"Quando Eva estava ainda em Adao, a morte néo existia. Quando ela se
separou dele, surgiu a morte. Se novamente ele tornar-se completo e recom-
puser seu antigo ser, a morte tera sido extinta."

Como Peter Russell, em The Global Brain, também sugere um desdo-
bramento de caracteristicas femininas e masculinas, segundo os hemisférios,
e como 0s gnosticos estdao sempre a lembrar nos seus textos a eventual
recomposic¢ao dos dois que se tornaram um, sinto-me autorizado a suspeitar
de algum ensinamento na alegoria de Adao e Eva, para entendimento da qual
se perderam as chaves apropriadas. Além disso, os gnosticos especulavam
sobre conceitos semelhantes ao das almas gémeas, como assinala o prof.
Charles Puech, em seu livro En Quéte de la Gnose. Ha referéncias insistentes
nos papiros de Nag Hamadi sobre o simbolismo da cédmara nupcial, onde,
afinal, os dois voltariam a ser um. Fico a perguntar-me se isso nao teria algo
aver com a eventual absorc¢do da personalidade na individualidade, ao térmi-
no de um longuissimo processo evolutivo, sugerido, entre outros, pelo dr.
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Gustave Geley e por Maurice Maeterlinck. Mesmo porque a tal integragao
teria o significado cie uma reunificagédo com a propria divindade, de vez que
a individualidade mantém-se durante todo o processo evolutivo acoplada a
mente universal, como ensina Paul Brunton, entre outros.

Diz-me uma pessoa versada nos simbolos do Tard - que constitui uma
das minhas é&reas ignorantes - que a divisdo do ser em dois é representada pelo
Arcano XV e areunificagéo pelo de nimero X X 11. Segundo o Arcano XV -
prossegue ainformagao - o ser espiritual divide-se em macho e fémea, ao ser
atraido pela matéria, a qual fica retido em regime de serviddo. Para reunir as
duas metades, voltando aser um, é preciso libertar-se do dominio da matéria,
vencendo o mundo. Assim, no Arcano X X1 - o mundo - o ser se reintegra,
se recompde como andrégino, que seria o puro espirito, no qual a polaridade
sexual ndo mais existe, resolvida que foi num equilibrio energético. Como
ensinaram os instrutores do prof. Rivail, o espirito ndo tem sexo, da maneira
pela qual entendemos a sexualidade. Mais uma vez, portanto, topamos aqui
com um tema que tem sido abordado neste livro, sob diferentes aspectos e
configuragoes.

Em atencéo as limitagBes de espaco que me impus neste livro, deixo de
comentar agui outros aspectos do gnosticismo, que o leitor encontrara, se o
desejar, em O Evangelho Gnéstico de Tomé. Rogo, contudo, um pouco mais
de tempo para expor com a possivel brevidade conceitos gnésticos que tratei
especificamente naquele livro, no capitulo intitulado "Os trés patamares da
evolugdo".

E que depreendemos da leitura dos textos de Nag Hammadi que os
gnésticos entendiam o ser humano - adequadamente, a meu ver - como um
arranjo operativo de espirito, alma e corpo fisico, para colocar a questdo em
terminologia atualizada. O espirito, centelha divina temporariamente mer-
gulhada na carne, manipularia o corpo fisico através de um corpo energético
intermediario. Dentro dessa moldura, os gnésticos catalogavam os seres hu-
manos em trés categorias ou estagios evolutivos: 1) os hilicos, carnais ou
materiais, em nivel inferior na escala do progresso, 2) os psiquicos, mais
conscientes da sua condigao de seres espirituais aprisionados e semi-adorme-
cidos na carne, em posi¢éo evolutiva intermediéria; e 3) os espirituais, os
verdadeiros gnosticos, ou seja, aqueles que jahaviam se reapossado do perdido
conhecimento e estavam, portanto, no estagio de liberdade final, ainda que
por algum tempo acoplados a corpos fisicos.
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Essa mesma estrutura triplice acomodava o conceito dos diferentes tipos
de batismos, isto € mergulhos. O batismo de agua, para os carnais, em
repetidos mergulhos na &gua do nascimento, o liquido amniético; o batismo
de fogo, por que passam os psiquicos, que, semidespertados para a realidade’'
espiritual, se resgatavam através do fogo purificador do sofrimento; e, final-
mente, o batismo do espirito, quesignificava o mergulho do ser nasua propria
intimidade césmica, equivalente, sugiro eu, a absorcéo definitiva da persona-
lidade pela individualidade.

A doutrina gnostica ensinava, portanto, que o acoplamento da entidade
espiritual ao corpo de carne suscita um estado de embriaguez e alienagao,
espécie de morte, ao passo que era considerado vivo o ser que, ao cabo de
numerosas experiéncias e reaprendizado, resgata-se da contingéncia de se
deixar aprisionar de tempos em tempos pelos artificios e molezas da matéria
densa. Todo o esforgo do ser, portanto, orientava-se no sentido de se instruir,
principalmente, a respeito de sua propria natureza (autoconhecimento, ou
segja, autognose), para retornar as suas origens divinas. Em lugar de uma
salvagéo pela crenca e pela prética de uns tantos rituais e sacramentos, o ser
se liberta pelo conhecimento, sem necessidade de intermediarios entre cria-
tura e Criador.

Foi um grande equivoco a opc¢ao pelo modelo de cristianismo que nos
coube por tradicdo e heranga cultural. Esse modelo pode ter servido aos
propésitos quantitativos da Igreja e se revelou inegavelmente eficaz na mon-
tagem de um vigoroso sistema de poder temporal, como assinalaadra. Pagels,
mas, decorridos os séculos, a medida em que as mentes se abrem para a
realidade espiritual e buscam respostas que os dogmas nao tém a oferecer,
esclarecimentos que ndo constam das estruturas teoldgicas e praticas que os
rituais ndo satisfazem, a Igreja vai sendo deixada a margem falando sozinha,
sem mensagem, sem perspectivas renovadoras e sem um discurso criativo. O
engajamento social e politico € uma alternativa compreensivel e, sob muitos
aspectos, necessaria, mas nao suficiente, dado que, num mundo atormentado
por graves desgjustes, o ser humano precisa de uma visao espiritual nitida,
convincente, que o ajude a superar 0 momento que passa ha certeza de um
futuro equilibrio.

Enquanto isso, ainda que relutantemente, aciénciavai sendo levada pelas
suas pesquisas a admitir a validade da reencarnacdo bem como dos demais
conceitos que compdem o quadro geral darealidade espiritual, como preexis-
téncia e sobrevivéncia do espirito, intercambio entre vivos e mortos, respon-
sabilidade pessoal de cada um pelos seus atos, palavras e pensamentos. No que
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nos restou do cristianismo primitivo e de suas praticas pneuméticas, ndo ha
espago para esses aspectos vitais ao entendimento dos mecanismos da vida.
Esse cristianismo apela para a fé e, certamente, se posiciona como religido
espiritualista, no sentido de que cré na existéncia da alma e até em sua
sobrevivéncia a morte corporal, mas congelou a realidade péstuma em for-
mulas teol6gicas como céu e inferno, inaceitaveis a mentalidade moderna.
Assim como n&o tem muita condi¢cdo de didogo com o0s vivos, nenhum
didlogo existe com os "mortos", que, afinal de contas, sdo pessoas que aqui
viveram e passaram para uma dimensdo césmica na qual ndo ha céu nem
inferno, apenas a continuidade davida. A despeito das reiteradas informacdes
e comprovagdes de que o processo evolutivo ndo pode prescindir do meca-
nismo das vidas sucessivas, a Igreja continua ainsistir em que avida é uma so,
e que para cada ser que nasce € criado um espirito sem passado. O que néo
explica aflitivas diferencas entre os aquinhoados com beleza, riqueza, inteli-
géncia, saude e poder e aqueles outros que nascem marcados por angustiantes
aflicdes e limitagdes, que estariam indevidamente a apontar para a existéncia
de um Deus injusto, descaridoso, indiferente, ou incapaz de prever que tipo
de existéncia estaria proporcionando a cada uma de suas criaturas.

Em contraste com essa estrutura de pensamento que pouco ou nada tem
a oferecer ou a explicar ao que sofre, ao que busca, ao que desgja entender a
vida, o gnosticismo, mesmo aquele dos primeiros tempos, que ainda necessi-
tava de correcdes e ajustes doutrinarios, mostrava-se ciente e consciente de
uma realidade transcendental que se confirmaria no futuro, como estamos
vendo. Fosse essa a opg¢do vencedora, no confronto com o cristianismo do
segundo século, teriamos tido mais de milénio e meio de vivéncia de um
modelo racional, adogmatico, sem rituais e sacramentos salvadores, dentro
do qual cada um se desenvolvesse segundo seu ritmo pessoal, livre da ameaca
potencial do inferno, convicto de que a morte é apenas um processo de
renovacédo da vida.

Podemos assim compreender porque Gillabert escreve que "o mundo
de amanha sera gnostico (...) ou ndo serd" e por que Paul Brunton considera
calamitosa a eliminagc&do do gnosticismo do contexto cultural da humanidade
logo nos primeiros séculos de nossa era. Mas néo foi somente ai. A mesma
intolerancia que se punha como dona da verdade arrasou literalmente a ferro
e fogo, no século X111, os componentes da heresia catara, que retomava as
matrizes gnésticas para tentar mudar com um pensamento renovador as
estruturas religiosas do seu tempo. Os cataros foram dizimados numa cruza-
da, a Gnica que se armou contra pessoas que estudavam e praticavam os
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mesmos textos evangélicos e procuravam seguir os mesmos ensinamentos do
Cristo, dos quais tinham diferente entendimento.

Numa visdo retrospectiva, poderiamos sugerir hoje que se repetiu com
os cataros o erro de avaliagdo cometido pelos gnésticos ao se deixarem
envolver em contexto religioso, quando apenas pregavam uma filosofia de
vida. Bem pensado, contudo, foi inevitavel esse passo. Aindahoje e talvez por
muito tempo, muita gente continuara entendendo que discorrer e especular
acerca da realidade espiritual é atribuicdo de tedlogos e pensadores religiosos
ou misticos em geral. Esquecem-se essas pessoas, OUu hunca pensaram nisso,
de que o Cristo nao fundou uma religido incumbida de gerir por nés e para
noés os aspectos espirituais davida, ele pregou e, maisdo queisso, exemplificou
com a sua propria vivéncia um novo modelo de comportamento. Religiéo
por religido, ritual por ritual, que se deixasse ficar a pessoa nas instituicoes
vigentes, no caso, as sinagogas de seu tempo. Ele sonhava, contudo (ou estava
simplesmente antevendo?), a época em que Deus seria cultuado em plena
luminosidade da natureza, nos campos, nos montes e vales, sem templos de
pedra ou hierarquia sacerdotal para pensar por nos. Infelizmente, de tal
maneira as religides se apoderaram dos conceitos que integram a realidade
espiritual, ainda que deformados, que mesmo hoje sdo muitos os cientistas
que preferem néo pesquisar os fendmenos correspondentes, por entendé-los
como que de propriedade das instituicdes religiosas. Nao falta quem os
considere, ainda, como meras supersti¢des, indignas da atencdo de um cien-
tista que se preze, mas mesmo ai estamos diante de uma categoria religiosa,
dado que se afigura mais féacil desclassificar como supersticiosas e vulgares pra-
ticas e crencgas de religides primitivas, ignorantes por pressuposto arrogante
formulado por representantes das elites culturais de nossa época.

Isto se evidencia quando percebemos, em papéis académicos, artigos,
ensaios, teses e livros de maior félego, o cuidado dos autores em se preserva-
rem de qualquer envolvimento com supostas supersti¢cdes e crendices, recor-
rendo, no exame de tais questdes, a uma superioridade algo complacente e até
irbnica, que, as vezes, se apresentam como caracteristicas daquilo a que
costumo identificar como ignorancia erudita.

Ademais, bastam alguns momentos de reflexdo acerca do quadro que a
civilizagcdo contemporéanea tem a nos oferecer, em termos de desorientagao
cultural, emocional, social, econdémica, religiosa e filosofica, para se conven-
cer qualquer pessoa de que algum ingrediente muito importante esta faltando
ao nosso modelo de convivéncia. Em lugar de contribuir para a acomodacédo
das inevitaveis divergéncias ideol6gicas, as instituicdes ditas religiosas pare-
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cem empenhadas em suscitar ou intensificar o desentendimento, criando
conflitos que ndo hesitam em recorrer & matancga para eliminar gente que diz
orar ao mesmo Deus, estudar os mesmos textos, freglientar o0s mesmos ou
semelhantes rituais e sacramentos, em seitas paralelas que praticamente nao
se distinguem umas das outras e até se igualam no envolvimento com o 6dio
por aquele que pensa de maneira diversa.

Dentro dessa moldura inquietante, podemos perceber as razbes que
levaram Paul Brunton ao lamento quanto ao fracasso do gnosticismo e as que
criaram em Gillabert as expectativas de um futuro gndéstico, que estd como
que batendo as portas, ansioso para tentar, ainda a tempo, uma renovagao
cultural inteligente, l6gica e racional. Estamos cansados de seculares formulas
e modelos irracionais. No entanto, o espaco mental de que necessita essa
proposta continua ocupado por estruturas de pensamento filoséfico e religio-
SO que ja nasceram obsoletas, mas que exercitam o privilégio da prioridade
conquistada e consolidada em séculos de dominacéo incontestada.



VIL MNeflexves e propostas
conclusivasg

1. Ser eestar - @s a questao

0 ponto de partida deste livro foi uma pergunta basica que assim podera
ser reiterada:

"Dar-se-4, no processo damorte, uma transcrigdo dos arquivos psiquicos
do moribundo para alguma dimensé&o pessoal na qual eles sejam preservados?’

Creio que a resposta a essa questdo &, positivamente, sim, de vez que
encontramos para essa conclusdo sélidos apoios nas obras pesquisadas e
discutidas neste livro. N&o que o problema colocado na pergunta deva ser
considerado de fé&cil solugdo. Em verdade, ele se revelou mais complexo do
que eu imaginara. Ser brindado com um insight intuitivo é uma coisa, de-
monstrar convincentemente sua corregdo é algo bem diverso. Para abordar
com alguma chance de éxito a tarefa, eu tinha de obter respostas aceitaveis
para duas questdes preliminares:

1 3 Qual adiferenca - se é que existe - entre alma e espirito?

23) Quesignifica"intelectualizar amatéria” (Kardec), "pensar a matéria"
(Bergson), ou "buscar-se o psiquismo (como manifestacdo davida) através da
forma" (Chardin)?

No rastreamento de informagdes que iluminassem para mim a interagdo
alma/espirito, comecei a identificar vinculagfes inesperadas com idéias para-
lelas como consciente e inconsciente, personalidade e individualidade, hemis-
férios cerebrais direito e esquerdo, razédo e intuigédo, pensamento analitico e
sintético.

A essa altura, eu ndo tinha mais trés perguntas, mas, provavelmente trés
centenas delas. Em vez de dar com uma fresta pela qual eu pudesse espiar 0s
fendmenos por trés das questdes suscitadas, o0 mecanismo destravou-se e a
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janela toda escancarou para o cosmos! E agora, que fazer? N&o seria melhor
fechar ajanela e voltar para o meu cantinho? (Mais duas perguntas...)

Nao. De algumaforma que eu ndo estava percebendo, minhacuriosidade
ndo cabia mais no cantinho de onde havia saido comigo. Ficamos ambos a
contemplar a ampliddo que, inesperadamente invadira nossos espagos e se
oferecia a nossa exploragdo. Era mais que um convite, um desafio. Resolve-
mos enfrenta-lo.

Do que me foi possivel ver 14, posso dizer o seguinte:
1. Sim, alma e espirito sdo coisas diferentes.

2. Estou entendendo agora por que razdo alma é, realmente, espirito
encarnado, como ensinaram os instrutores espirituais ao prof. Rivail.

3. E porque, quando desencarnada, a entidade é apenas espirito.

4. Para facilitar a compreenséo da sutil diferenca, devemos considerar a
alma como personalidade (de persona = mascara) e o espirito como indivi-
dualidade ("individualizagdo do principio inteligente" - Kardec).

5. Pareceu-me que a alma/personalidade move-se no espago mental a que
chamamos consciente, enquanto o espirito/individualidade ocupa a dimen-
sd0 gque conhecemos como inconsciente.

6. Pareceu-me, ainda, que alma/personalidade/consciente liga seus ter-
minais no hemisfério cerebral esquerdo, a fim de negociar com a vida na
matéria os encaixes de que necessita para operacionalizar seu aprendizado, ao
passo que espirito/individualidade/inconsciente instala-se no hemisfério di-
reito, de onde ndo apenas monitora a alma, como mantém seus plugues
psiquicos ligados no cosmos.

7. Descobri que nao gosto nada dos termos consciente e inconsciente,
tal como sdo utilizados, embora reconheca ser dificil desaloja-los de suas
respectivas posi ¢cdes semanticas, cientificas efilosoficas. Naverdade, o incons-
ciente € mais consciente do que o consciente, e muito mais abrangente,
experimentado, vivido e informado do que seu tutelado, de vez que se enri-
quece a cada vida que passa acoplado a um corpo fisico através das vivéncias

da alma.

8. Emborajaimplicito, vamos explicitar logo o ébvio: no final de cada
existénciaterrena, sim, a almaentrega ao espirito, numa operagao que se pode
chamar de transcricéo ou de transplante, todos os seus arquivos, programas,
experiéncias e memorias.

9. Ndo ha mais razdo para reter esse material, nem como reté-lo no
ambito da consciéncia "terrena", mesmo porque - e isto relutei um pouco
em admitir - a alma perde sua razdo de ser, de continuar a existir na sua
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relativa autonomia, uma vez que tudo o que a constituia é entregue ao seu
verdadeiro dono - o espirito/individualidade. Atencdo, porém: antes que
algum apresssadinho me diga que pirei de vez, deixem-me acrescentar: ndo
estou dizendo que a alma morre, e sim que ela se integra no espirito, é
absorvida por ele, ou ndo teriamos documentadas em nés as experiéncias, 0s
conhecimentos de todas as vidas na terra e alhures, desde que os instintos
comegaram a se gravar em nossos disquetes mnemaonicos a fim de se automa-
tizarem.

10. Isto significa, portanto, que, a cada nova existéncia na carne, a
individualidade tem que construir ou montar e programar uma nova perso-
nalidade, que conta com todo um apoio logistico de sabedoria e experiéncia
pregressa no inconsciente, mas precisa fazer novo aprendizado a fim de
assumir a responsabilidade pelas decisbes que ira tomar a cada momento, ja
que viver é escolher.

11. Cada existéncia representa, pois, nova etapa de aprendizado e nova
oportunidade para retificagdo de erros. Se nao errassemos tanto, nao teriamos
de vir tantas vezes para o exilio na matéria, de que se queixavam os gnosticos
e mais os cataros. A meta evolutiva do ser ndo consiste em viver para sempre
acoplado a um corpo material inibidor, mas em conquistar as amplitudes da
liberdade que o cosmos lhe oferece.

12. Se a entidade espiritual (= individualidade = espirito) ainda nao
alcancou estagio evolutivo satisfatorio, pode ser vitimada por uma obsessiva
e exagerada fixagdo na suavivéncia como personalidade (= alma) e permane-
cer por tempo indeterminado como que alienada de sua propria individuali-
dade a perambular pelos ambientes em que viveu na carne e a perturbar as
pessoas que deixou para tras. O espirito de mais elevada condigédo, contudo,
recupera com relativa presteza a lucidez da memdria integral, ou seja, a
lembranca de existéncias pregressas a fim de reavaliar-se e programar a etapa
seguinte do processo.

De volta a nossa pergunta niumero 1, reafirmo que alma e espirito
constituem, na carne, enquanto acoplados a um corpo fisico, manifestagdes
da mesma entidade espiritual, mas com tarefas diferenciadas e instrumentacao
especifica para desempenho delas. A alma, portanto, é transitéria; o espirito,
nao - é permanente, vive ininterruptamente.

Para que o intercambio alma/espirito funcione, parece-me necessaria
alguma modalidade de psiquismo na matéria de que o principio espiritual se
reveste. Em outras palavras, a matéria tem de oferecer, de alguma forma, as
tomadas e as acomodagdes de que necessita a entidade espiritual para mergu-
Ihar nela e trabalhar com ela. Com o que passamos ao ambito da segunda
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pergunta, que nos pede para esclarecer o problema que os instrutores da
codificacao espirita caracterizaram como intelectualizacdo da matéria.

Encontramos, no material consultado para a elaboracdo deste estudo,
numerosas referéncias a certo grau de psiquismo na matéria densa, a partir
dos cristais. Abaixo dessa linha divisoria, mais uma gradacdo do que um
limite, amatéria se apresenta em espacos rigidamente demarcados por campos
magnéticos, dentro dos quais se movimentam a velocidades vertiginosas as
particulas de energia que compdem cada corpo dito solido.

Se nos cristais sdo detectadas as primeiras e mais rudimentares manifes-
tagcOes do psiquismo, nas plantas se esbogcam os primeiros impulsos de algo
que um dia sera a consciéncia, principio esse que se expande no animal e
desperta, afinal, no ser humano. O cristal "ferido" se recompde sob determi-
nadas condic¢des, num processo de regeneracdo inconsciente, por certo, mas
eficiente. Nas plantas, a vida comega a ensaiar sua capacidade de pensar a
matéria e impor-lhes certa orientagdo. A essa altura do processo evolutivo -
a vida a buscar-se através da forma - ja se acham criadas na matéria viva
encaixes especificos indispensaveis as futuras experimentagdes da interagcéo
mente/matéria. Gragas a esses recursos, primitivos, por certo, mas de sur-
preendente eficacia, a planta pode realizar o seu trabalho alquimico de con-
verter luz solar (energia) em alimento (matéria). Ha que pressupor aqui certa
forma de experiéncia adquirida que se consolidou numa programacgdo que
automatiza determinadas fungdes necessarias ao prosseguimento da tarefa de
viver e, ainda mais, integrada num circuito césmico de insuspeitadas ampli-
tudes. No animal, as decisdes que seu tipo de vida exige tornam-se imensa-
mente mais complexas. Também ele leva nos seus arquivos psiquicos toda
uma programagcao que lhe garante a sobrevivénciafisica no ambiente em que
vive. No ser humano, afinal, avida consegue projetar na matéria aconsciéncia
de si mesma. Paradoxalmente, contudo, como creio ter ficado evidenciado
neste estudo, os impulsos instintivos que comandam a vida na carne sao
inconscientes, dado que automatizados, e pouco interferem com os disposi-
tivos mentais conscientes. Seria impraticavel administrar as complexidades
da vida na matéria com um mecanismo que tivesse de ficar atento a cada
batimento cardiaco, inspiracdo e expiragdo, temperatura do corpo e todo o
séquito de necessidades bioldgicas, sem contar a operagdo da propria mente
em si. Por isso, umavez adquirido o habito e consolidado, ele passa atrabal har
no ambiente silencioso dos automatismos, sabiamente colocados fora do
alcance do processo consciente.

Podemos perceber, portanto, que, a despeito de significativas gradacdes
qualitativas, ha um elemento comum em todas as manifestacbes desde a
matéria bruta até o ser humano - regidas por um campo magnético que
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estabel ece certas limitagOes espaciais e liga, entre si e a0 cosmos, tudo o que
existe. Cada coisa ou ser, portanto, tem seu espaco peculiar no espago maior
do universo. Vocétem o seu, eu tenho o meu. Quando o meu espago pessoal
estd acoplado as numerosas particulas energéticas que constituem a matéria
de um corpo fisico, encontro-me na condi¢gdo de ser encarnado. Quando,
vencido o prazo de utilizagdo da matéria, me descarto dela, num processo que
nos habituaram a chamar de morte, volto a minha condi¢ao de impondera-
bilidade (ou quase) e de invisibilidade, mas continuo um ser consciente, vivo,
responsavel, participante no que se passa a minha volta, tao longe quanto me
seja possivel alcangcar com meus sensores. Por qué, entdo, e para qué, toda
essa tensdo e esse pavor ante a perspectiva da morte? Nao se reduz ela apenas
a uma mudanca de estado, de plano ou dimensdo? Por algum tempo, vestimos
amatériaviva, atraindo-a para o campo vibratério ou energético que constitui
nosso espago pessoal no ambiente cosmico. Com isto, trazemo-la para o
ambito do nosso psiquismo, intelectualizando-a, pensando-a, fazendo-a assu-
mir asformas e as fungdes de que necessitamos para as nossas experimentagdes
e aprendizado com a vida.

E preciso enfatizar, contudo, que nem mesmo a matéria que incorpora-
mos ao nosso campo vibratério pessoal fica ali fixada como que aprisionada
durante nossa etapa de vida na terra. A cada momento que passa, estamos
liberando particulas materiais de volta ao reservatério co6smico, a0 mesmo
tempo em que recolhemos outras tantas de que necessitamos para substitui-las
nas inumeras fungdes vitais.

Cientistas e pensadores contemporaneos, familiarizados com a fisica
quéntica, estdo reformulando os antigos conceitos e propondo umavisdo mais
inteligente e aberta, ndo apenas de nés mesmos como de nossa posi¢do no
universo. O dr. Deepak Chopra, médico de origem indiana, residente nos
Estados Unidos, informa em Ageless Body, Timeless Mind, que o ambiente
em que vivemos € uma extensdo do nosso préprio corpo. "A cada vez que
respira, vocé inala centenas de milhdes de atomos de ar exalados ontem por
alguém na China", ensinaele (p. 27). A cadamomento, pois, estamos, segundo
o dr. Chopra, "fazendo e desfazendo nossos corpos”(p. 41), o que o leva a
concluir que o corpo € um processo, ndo um objeto estavel. Isto significa que
ainda somos, basicamente, aquelevortice inicial de consciénciadentro do qual
circula a matéria, ou melhor, movimentam-se particulas intelectualizadas de
"luz coagulada".

Bem, perguntarao leitor, e dai? Que fago eu de todo esse pacote de idéias?
Dizia ha pouco que viver é escolher. Estamos igual mente informados de
que o conhecimento da verdade liberta. Ha, porém, um condicionamento
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nessa proposta: depende do uso que vocé faz do que sabe, de vez que, tanto
podemos direcionar o conhecimento adquirido para construir, como para
demolir, para amar ou para odiar, para servir ou para dominar e ser servido.
A lei césmica respeita o seu livre-arbitrio, mas, simetricamente, impde a
correcdo, quando vocé a desrespeita ou se atrita com ela. Em outras palavras:
a sementeira é livre; a colheita, ndo, pois vocé ira colher exatamente aquilo
que plantou. O que se traduz na simplicidade linear de que ndo é nada
inteligente desafiar a ordem universal, na qual se inclui, 6ébvia e prioritaria-
mente, a ética.

Jadeveriamos estar convencidos, aestaaltura, de que erramos o caminho
ao enveredar por religides dogmaticas, ritualisticas, messianicas, que prome-
tem salvagdo magica através de submissao irrestrita e fidelidade ao esquema
que se erigiu para administrar nossas vidas e experimentacdes com averdade,
como dizia Gandhi. N&o foi esse o modelo proposto pelo Cristo, que pregou
e exemplificou um cdédigo de comportamento, enfatizando que todos os
nossos atos, palavras e pensamentos ou intengdes acarretam, responsavel men-
te, conseqliéncias que ndo ha como ignorar e das quais ndo temos como fugir.
Escapar alei humana é possivel; a de Deus, jamais, ou 0 universo entraria em
colapso.

Vivemos, pois, um dramatico momento do processo evolutivo que, de
tdo cadtico e conturbado, aponta inexoravelmente para uma ndo menos
dramatica - talvez tragica - reformulagéo, que Fritjof Capraidentificou como
ponto de mutagdo.

Com desconfortavel maioria de seres alienados de sua condig&o espiri-
tual, a sociedade tem de ser igualmente alienada, dado que ela ndo pode ser
mais que a soma algébrica dos seres que a integram, desencarnados, inclusive.
Vivemos aerado personalismo total, distanciados, cadavez mais, dasabedoria
gue se encontra a nossa disposic¢do, ali mesmo, em nossa propria individuali-
dade, no hemisfério direito.

Estava certa, portanto, a intuic&o de Freud, Jung e outros pioneiros, na
teimosa tentativa de decifrar os enigmas do inconsciente, procurando enten-
der a importante mensagem nao-verbal que |4 se acha preservada e la ficou
abandonada. O problema é que deixaram de considerar na formulagédo dos
novos paradigmas a que se propunham a sempre esquecida realidade espiri-
tual.

No dr. Jung, mais do que em qualquer outro, a gente percebe o clima
mental de conflito entre a individualidade (inconsciente) a esforgar-se brava-
mente parase comunicar com apersonalidade (consciente) e arelutancia desta
em aceitar a mensagem. A justificativa de tal rejeigéo parece boa, irretocavel
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mesmo: é necessario racionalizar conceitos, sugestoes, ideias, informagdes e
revelacdes, antes de admiti-las como vélidas e, eventualmente, pd-las em
prética. E que a personalidade se deixa dominar pelo limitado saber académi-
co, construido com outro tipo de matrizes, de inspiragdo e conteudo mate-
rialista, que ndo confere com as que O inconsciente tanto se empenha em
renovar. Para que acontega a renovacao € necessario repensar toda a heranca
cultural estratificada e consagrada pela tradi¢ao e que, de repente, se revelara
obsoleta, inservivel, a despeito de seus apoios académicos se mostrarem,
aparentemente, em pleno vigor da estabilidade.

Quando, nos escritos de Jung, predomina a sabedoria inconsciente, ele
se mostra renovador e criativo, mas o condicionamento cultural da persona-
lidade sempre consegue impor-se na suposta racionalizagéo das conclusdes
cautelosas. Dai a ambiguidade denunciada por Martin Ebon, na sua analise
critica da obra do genial mestre suico.

Foi uma pena que assim tenha acontecido. N&ao digo que se haja perdido
mais uma oportunidade de renovagao das estruturas em que se assentam as
disciplinas psicoldgicas, mas houve, certamente, um adiamento de vultosas
conseqiéncias. Mais do que nunca ancorada na personalidade, grande parte
da humanidade vive a esquerda, ignorante de sua verdadeira natureza e tarefa
na vida terrena.

Dai a fuga para a droga, a sexolatria, a ansia desesperada pelo dinheiro,
0 poder, a fama, a gléria efémera do viver terreno, seja qual for o custo disso
em aflicbes e desarmonias futuras, das quais pouco ou nada se sabe. Ndo ha
como parar para ouvir as vozes interiores que s6 nos falam no siléncio,
quando vivemos no tumulto de uma civilizagdo que se especializou em
solicitar a atencao para o que Chardin caracterizavacomo o "foradas coisas".

Ao procurar entender esse clima de alienagdo, nos perguntamos com
freqiéncia se, porventura, ndo teriamos atingido o fundo do pocgo. Isto,
contudo, ndo é tdo importante. O que importa € suscitar em cada um de nos
aquela mutacao alquimica da mente, de que falamos alhures. Paraisso, nao é
necessario nenhum processo magico de iniciagdo mistica. Basta fazer calar o
tumulto em torno de nés e a estatica interior a fim de nos ser possivel
mergulhar em nés mesmos os sensores de percep¢ado de que fomos dotados.
A resposta estd em nos, ndo "lafora". "O reino de Deus" - disse ele - "esta
dentro de v@s".

N&o estou procurando passar a culpa dos desequilibrios da civilizagao
contemporanea para 0 eminente e respeitavel dr. Jung; a intencdo aqui €,
simplesmente, a de caracterizar as dificuldades de entendimento entre perso-
nalidade e individualidade, entre o ser e o estar, 0 consciente e o inconsciente.
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Deixem-me elaborar um pouco mais este aspecto. Valho-me, neste pon-
to, de experiéncia pessoal semelhante a do dr. Carl Wickland, que durante
trinta anos conversou com os chamados "mortos". Ao escrever isto, eu
também tenho conversado com eles por igual nimero de anos. Muita coisa
tenho aprendido nesses didlogos vibrantes de emocdo. O de que mais se
queixam eles, ao cabo de tantas existéncias perdidas a repetir ou a aprofundar
erros, é que € muito comum trazerem para a vida terrena um programa de
trabalho retificador e tornarem a fracassar ou atransviar-se, por melhores que
sejam as intengdes. Nao é so porque desce sobre o entendi mento da realidade
espiritual a densa cortina da carne, mas porque nos deixamos envolver pelas
matrizes de pensamento e agdo que predominam deste lado davida. Com isto,
aquilo a que nos acostumamos a chamar de racionalismo interfere com a
programacao trazida e a descaracteriza a ponto de torna-la néo apenas inutil,
mas até prejudicial. Por isso, A Grande Sintese fala do conflito que trazemos
dentro de nés e que o dr. Jung teve acoragem e a sabedoriade expor, adespeito
de suas cautelas e reticéncias.

Mas ndo é s6 o caso de Jung que temos para citar afim de evidenciar o
conflito intimo que se desencadeia dentro de nds. Vimos aqui mesmo, neste
livro, adraméticainterferénciadavoz interior, no caso do prof. Julian Jaynes,
a explicar-lhe que o conhecimento de nadavale se ndo o vitalizarmos com o
nosso proprio eu, incorporando-o as estruturas do nosso ser.

Outro exemplo, ndo menos dramatico? Encontro-o em Your Past Lives,
de Michael Talbot. Trata-se de uma experiéncia pessoal do dr. Erlo van
Waveren, psicanalista junguiano, residente em Nova York, e que, por sua
vez, esta narrada no livro do préprio doutor, intitulado Pilgrirnage to Re-
birth. O dr. van Waveren e sua esposa Ann, psicoterapeuta, tiveram o privi-
légio de estudar com o dr. Jung, na Europa e, depois da Segunda Guerra,
passaram a visitar com certa frequéncia o Instituto Jung, em Zirich.

Pouco depois dos quarenta anos de idade, o dr. van Waveren teve um
sonho, no qual Deus |lhe apareceu e o transportou para "o mundo dos mortos"
(p. 61). O sonho causou-lhe profunda impresséo e ele era o primeiro a
perceber que havia ali veemente mensagem a ser considerada. Interpretou-a,
corretamente, ao entender que a aventuraoniricaestava a lhe dizer que "havia
alguma coisa acerca dos mistérios da morte, que lhe cabia explorar".

Com a ajuda da esposa, Van Waveren resolveu realizar a exploragéo,
entregando-se a um estado de relaxamento, dentro do qual, comegou a falar
compulsivamente, com espantosa naturalidade, como se tivesse apenas con-
versando enquanto tomava cha...

"Por causa dessa voz que falava das minhas profundezas" - escreve ele,
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citado por Talbot—, "eu estava firmemente convencido de que em minha vida
anterior fui um instrutor dos valores da vida e que tinha retornado para dar
prosseguimento aquele trabalho".

Com a "catalitica curiosidade de umaverdadeira esposa”, Ann lhe pergun-
tou, com a maior naturalidade do mundo, se tinha alguma idéia de quem havia
sido. Ndo menos naturalmente, ele deixou escapar a revelagdo, que se continha
toda num s6 nome: Fénelon.

S6 depois, iriam conferir quem teria sido aquela pessoa, cujo nome,
naquele momento, nada significava para eles. Leitores habituais das obras que
compdem a codificacdo espirita ndo teriam dificuldade em identificar Fénelon
como autor dc numerosas mensagens medilUnicas incluidas pelo prof. Rivail
nos livros e na Revue Spirite, em vista do elevado conteldo cultural e ético de
suas reflexdes.

Francois de Salignac de la Mothe (1651-1715) foi uma figura notavel de
seu tempo, como escritor e arcebispo de Cambiai. "Seu pai, Pons, conde de Fé-
nelon — diz a Britannica (verbete Fénelon, vol.9, pp. 157-159, edicdo 1962) —,
foi um nobre da provincia, de antiga linhagem, familia grande e exiguo pat-
riménio." Nomeado tutor do duque de Borgonha, filho mais velho do delfim e
herdeiro da coroa francesa, Fénelon assumiu grave responsabilidade, dado que,
no dizer da Britannica, esse "estranho principe" poderia "transformar-se num
santo ou nummonstro, mas seriaincapaz de se tornar uma pessoacomum".

Embora impactado pela revelacdo, autenticada por fortes emocgdes, o dr.
van Waveren conservou-se "cético tanto sobre sua experiéncia quanto sobre a
idéia da reencarnagao em geral" (in Talbot, p. 62), mas |4 estava a realidade
desconhecida a solicitar sua atencdo. Teria outros sonhos reveladores. De sua
busca, como vimos, resultou o livro intitulado Pilgrims to Rebirth.

Fica conosco, portanto, um expressivo ensinamento, que muito tem a ver
com o que estou tentando dizer neste livro. Admitindo-se correta a indicagao,
quem poderia imaginar que uma entidade espiritual do porte intelectual e moral
de Fénelon tivesse, ao reencarnar, qualquer problema no reconhecimento da
realidade espiritual? Pois se ele préprio fez parte da equipe de seres desencarna-
dos que elaboraram e transmitiram a Allan Kardec os postulados basicos da
doutrina dos espiritos! Traz, portanto, ao reencarnar, excelente e bem cuidada
programagdo para a nova existéncia. Tem todas as condigdes, como "instrutor
davida", paralevarabom termo o projeto concebido para a atual existéncia: in-
teligéncia, cultura, experiéncia, sabedoria, postura ética condigna. Como todos
nos, comeca a montar as estruturas da personalidade com a qual ird viver nos
Estados Unidos. Sua intuicdo encaminha-o para o estudo dos enigmas e prob-
lemas do ser humano, e ao dr. CarlJung. No entanto, a personalidade se desen-
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volve em ambiente hostil aos conceitos de que ele necessita para desenvolver a
contento sua tarefa terrena. Reencarnacdo — ensinaram-lhe — é crendice, a
sobrevivéncia do ser ndo estd cientificamente provada, o intercambio com
seres desencarnados é coisa do ocultismo, e assim por diante... S6 mesmo 0 im-
pacto de uma revelagdo que surge das profundezas do seu ser, autenticada por
um envolvimento emocional, leva-o, pelo menos, a pensar em tais assuntos.
Mais uma coisa: temos falado muito aqui em ser e estar, transitoriedade e
permanéncia e, por isso, achei conveniente esclarecer um aspecto mais rele-
vante do que poderia parecer a primeira vista. E que permanéncia ndo é
sinénimo de imobilidade, de conformismo, de ina¢do. Tudo no universo se
move e evolui. Permanente é a estrutura das leis cosmicas que representam o
pensamento daquele que, sendo incriado, é eterno e, portanto, imutavel.

N&o desejo fazer pregacdo - embora nada tenha contra isso, pelo con-
trario. Este livro ndo é um apelo, um libelo e nem uma adverténcia — é apenas
uma dissertagdo linear sobre a alienagdo em que vivemos, por estarmos dividi-
dos ndo com relagdo aos outros, mas dentro de nés mesmos. O recado, certa-
mente, tardio é tambémincomodo e, sem duvida, quixotesco. Sonho com a ex-
pectativa de que possa servir a um ou outro leitor ou leitora mais atentos. Como
dizia umverso da canconeta de South Pacific, se a gente ndo sonhar, como é que
0S nossos sonhos vdo se realizar? Quando é que a gente vai comecar a viver
numa comunidade consciente de que apenas estamos num corpo fisico, mas
que SOmos seres espirituais imortais e com o passaporte cdsmico carimbado,
desde as nossas origens, para os elevados patamares da perfeicdo?
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MAURICE
LACHATRE

(1814-1900)

Em seu nome, a edito-

ra Lachatre homenageia uma
das figuras mais luminosas t cora-

josas da Franca, no século X1X. Nascido em Issoudun, no
departamento de Indre, em 1814, Maurice Lachatre mu-
dou-se ainda jovem para Paris, atraido pela borbulhante
vida intelectual da capital francesa. Editor e escritor, foi em
ambas as atividades o contestador por exceléncia, em cho-
que permanente com o regime politico e areligiao catélica
dominante. Em 1857, foi condenado a um ano de prisao e
a uma multa de seis mil francos, por ter editado o romance
Os mistérios do povo, de Eugen Sue, que difundia os ideais
socialistas. No ano seguinte, sofreu nova condenagdo pelo
regime de Napoledo IlIl (que Victor Hugo chamou de
Napoledo, o pequeno), pela publicacdo do Dicionario uni-
versal ilustrado. A pena era durissima: seis anos de prisao.
Para escapar, Lachatre refugiou-se na Espanha, estabele-
cendo-se como livreiro em Barcelona. Homem inquieto,
atento as novidades, acompanhava de perto o grande mo-
vimento de renovacgdo espiritual que surgia em seu pais.
Em 1861, escreveu aAllan Kardec, solicitando-lhe a remes-
sa de livros espiritas, que desejava comercializar em sua li-
vraria. Kardec enviou dois caixotes, contendo trezentos li-
vros. A remessa atendia a todos os requisitos legais da alfan-
dega espanhola, mas a sua liberagdo foi sustada, sob a ale-

gacao de ser indispensavel a aprovacao do bispo de Barce-



lona, Antonio Palauy Termens. Lidas as obras, o padre con-
cluiu que se tratavam de livros perniciosos, que deviam ser
lancados ao fogo, "por serem imorais e contrarios a fé cat6-
lica". A execugédo ocorreu no dia 9 de outubro de 1861, fi-
cando conhecida entre os espiritas como o Auto-de-fé de
Barcelona.

A partir dai, os padres passaram a vigiar de perto as
publicacbes de Lachéatre. O dedo da igreja encontra-se por
tras da sentenca dajustica, de 27 dejaneiro de 1869, que
condenava a destruicdo a Histéria dos papas, que Lachatre
publicaraem 1842-43, em dez volumes. N&o foi o suficien-
te para abaté-lo.

Em 1870, quando ocorre a Comuna, Lachéatre retorna
a Paris, num lance de ousadia, e passa a colaborar nojornal
Vengeur, de Félix Pyat. A vitdéria do governo e a violentissima
repressao levaram-no de volta a Espanha, onde manteve a
sua intensa atividade intelectual. Em 1874, publicou dois
livros, a Histéria do consulado e do império e a Histéria da res
tauragdo. Seis anos depois, saia a Histéria da inquisicio. Com
a anistia, retornou a Franca, fundou uma nova editora, em
Paris, e entregou-se de corpo e alma a sua grande obra, o
Novo diciondrio universal, considerada por seus contempo-
raneos a maior enciclopédia de conhecimentos humanos
até entao publicada. Incluia, inclusive, todos os termos es-
pecificos do vocabulério espirita.

Maurice Lachatre morreu em Paris, em 1900.
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