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ESTUDOS ESPIRITAS

"Espiritas! amai-vos, este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo.
No Cristianismo encontram-se todas as verdades; sao de origem humana os erros

que

nele se enraizaram. Eis que do além-tumulo, que julgaveis o nada, vozes vos
clamam: "Irmdos! nada perece. Jesus-Cnsto é o vencedor do mal, sede os

vencedores da

impiedade." - 0 Espirito de verdade. (Pans, 1860.)

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. VI, item 5.)

No vortice da vida tecnicista, o homem moderno delira.

Sonhando com os astros que deslizam em oOrbitas imensuraveis, enclausura-se nas
;imitadas conjunturas das paixdes dissolventes; aspirando a liberdade em regime
e

plenitude, escraviza-se aos condicionamentos que o vergastam, incessantemente;
Tutando pela paz do mundo, promove guerras cruentas nas paisagens domésticas;
esparzindo

ideais, fixa-se as idiossincrasias em que padece atribulacdes sem conto; herdico
nos moTentos de valor, recua nos embates insignificantes, que terminam por

vencé-Tlo;

getentor da razoa, arrasta-se pelos meandros sérdidos do instinto em que se
emora. ..
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As conquistas externas de modo algum lograram acalma-lo interiormente e a
comodidade, na vertigem a que se entrega, nao conseguiu felicita-lo, conforme
desejava.

Por tais motivos, legides de desditosos, diariamente, sucumbem na astenia
decorrente dos distirbios da emocdo desgovernada, e o 6dio, a ira, a
inquietacdo, a ansiedade,

em consequéncia, matam mais do que o cancer e a tuberculose...

outros tantos, idiotizados, enlanguescem nos leitos das Casas de Repouso,
apaticos, vencidos, enquanto ndo menor numero é internado a forca nos
Frenocémios. Além

desses, multiddoes desesperadas atropelam-se nas avenidas formosas das hodiernas
Megalopolis, tanto quanto nas rotas humildes dos campos, sob as imperiosas
constricoes

da loucura em matizes variados, que as surpreendem...

A seara dos homens, embora recamada de promessas e referia de ilusdes douradas,
apenas tem ensejado uma sega de exacerbacdes em sarcal infeliz, cada vez mais
ameacador.

Antecipando estes tormentosos dias, Jesus prometeu o Consolador que, hda mais de
um século, triunfalmente, inaugurou a Era Espirita entre os homens,
conclamando-os

a renovacdo e a felicidade real.

Com Allan Kardec se confirmaram os prenincios dos dias felizes a que se reporta
a Boa Nova. A mensagem de que se fez vexilario restaura a pureza do
Cristianismo,

retirando os erros que nele foram introduzidos pela estulticia humana, como da
ganga o garimpeiro habil recolhe o diamante precioso.

Estudar o Espiritismo na sua Timpidez cristalina e sabedoria incontestavel é
dever que ndo nos é licito postergar, seja qual for a justificativa a que nos
apoiemos.

ESTUDOS ESPIRITAS

13

Cada conceito necessariamente examinado reluz e clarifica o entendimento,
facultando mais amplas percepcdes, em torno da vida e dos seus fendmenos.

Foram ditas ja as palavras primeiras, favorecendo a multiplicidade de
realizacbées edificantes, concitando o homem a grandeza e a paz.

Seus conceitos fulgentes sao convites ao amor e chamamentos a sabedoria, cultura
do sentimento e da razdo num intercambio exitoso para a libertacdo do coracao e
da inteligéncia, através do que o Espirito se alca a Deus.

Os estudos que ora reunimos em despretensioso volume sdao o resultado de nossas
meditacdes nos ensinamentos superiores de algumas das Obras bdsicas da

Pagina 2



Estudos Espiritas (psicografia Divaldo Pereira Franco - espirito Joanna de Angelis).txt
Codificacao
do Espiritismo. Para trazé-los a atencdo dos aprendizes da Doutrina Espirita,
atualizamos conceitos, compulsamos dados modernos, examinamos conquistas
recentes,
comparamos observacdes, tentando sintetizar os resultados que ora apresentamos
em forma e estilo diversos dos a que se acostumaram os nossos leitores, num
esforco
carinhoso para colimar resultados felizes.
Nao nos estranhem, portanto, os amigos e irmaos afeicoados, tais caracteristicas
diferentes das habituais...
Reconhecemos que tais apontamentos nada trazem de novo, nem acrescentam a coroa
de diamantes estelares lucilantes do pensamento kardequiano qualquer
significativa
contribuicdo (*). visamos com eles cooperar de algum modo na Seara Espirita, no
sentido de destacar, dentre os multiplos assuntos ja versados, alguns de intensa
atualidade, discutidos na praca publica, debatidos nas escolas, cinema e
televisdo, temas obrigatoérios das conversacodes
(*) Algumas destas paginas foram publicadas oportunamente em "Reformador", o6rgao
da Federacao Espirita Brasileira, aqui reaparecendo com os temas que lhes
motivaram
o estudo. - Nota da Autora espiritual.
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dos jovens, adultos e anciaos, entre aqueles que, desesperadamente, buscam
respostas para os imensos conflitos da razdao e da emocao, em todas as partes da
Terra

de hoje, apdés a faléncia das religibes como da ética...

Contam que um jovem sedento de afirmacdo espiritual procurou certa vez o
pensador e sacerdote hebreu Shammai e o interrogou:

- Poderias ensinar-me toda a Biblia durante o tempo em que eu possa quedar-me de
pé, num so6 pé f

- Impossivel! - respondeu-lhe o fildésofo religioso.

- Entao de nada me serve a tua doutrina - redarguiu o moco.

Logo apds buscou Hilel, o famoso doutor, propondo-Ihe a mesma indagacao. 0
mestre, acostumado a sistemdtica da 16gica e da argumentacdo, mas, também,
conhecedor

das anglistias humanas, respondeu:

- Toma a posicao.

- Pronto! - retrucou o moco.

- Ama! - elucidou Hilel.

- SO0 isso?! E o resto, que existe na Biblia f - inquiriu, apressadamente.

- Basta o amor - concluiu o austero religioso. - Todo o restante da Biblia é

somente para explicar isso.

A semelhanca daqueles dias, os atuais exigem respostas incisivas e concisas.
Diz-se que ndo ha tempo.

A Seara Espirita possui as sementes para todos os semindrios e plantacdes da fé
como do raciocinio, na multiplicidade de exigéncias em que se apresentam.

ESTUDOS ESPIRITAS

Adentrar a mente e o coracdo nas suas leiras ricas de luzes, é o mister a que
nos devemos afervorar com devotamento, enquanto a oportunidade é propicia.
Entregando estas paginas ao estudioso das questdes espirituais, exoramos a
protecdo do Senhor da Seara para todos ndés, Espiritos necessitados que
reconhecemos ser,

esperando com elas atender alguém sedento de esperanca ou esfaimado de amor,
ofertando-Tlhe a linfa refrigerante e o pabulo da vida, com ele seguindo pelo
caminho

de redencdao na direcdo do Reino de Deus.

Joanna de Angelis

Salvador. S de maio de 1973

DEUS

CONCETTO «- Toda e qualquer tentativa para elucidar a magna questdao da Divindade
redunda sempre indcua, sendo infrutifera, traduzindo esse desejo a va presuncdo

humana, na incessante faina de tudo definir e entender.

Acostumado ao imediatismo da vida fisica e suas manifestacdes, o homem ambiciona
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tudo submeter ao capricho da sua 1dgica débil, para reduzir a sua infima
capacidade
inte;ectua1 a estrutura causal do Universo, bem assim as fontes origindrias do
Criador.

Desde tempos imemoriais, a interpretacdo da Divindade tem recebido os mais
preciosos investimentos intelectivos que se possam imaginar. Originariamente
confundido

com a Sua Obra, mereceu temido pelos povos primitivos que Tegaram as Culturas
posteriores a sedimentacdo supersticiosa das crendices em que fundamentavam o
seu tributo

de adoracdo, transitando mais tarde para a humanizacao da Divindade mesma,
eivada pelos sentimentos e paixdes transferidos da propria mesquinhez do homem.
A medida, porém, que os conceitos éticos e filoséficos evoluiram, a compreensao
da Sua natureza igualmente experimentou considerdveis alteracdes. Desde a
manifestacao

feroz a dimensdo transcendental, o conceito do Ser

18 DIVALDO P. FRANCO

Supremo recebeu de pensadores e escolas de pensamento as mais diversas
proposicdes, justificando ou negando-Lhe a realidade.

Insuficientes todos os arremedos filoséficos e culturais, quanto cientificos,
posteriormente, para uma perfeita elucidacdo do tema, concluiu-se pela
legitimidade

da sua existéncia, gracas a quatro_grupos de consideracbes, capazes_de
demonstra-Lo de forma irretorquivel e definitiva, a saber: a) cosmolégicas, que
0 explicam

como a Causa Unica da sua prépria causalidade, portanto real, sendo
necessariamente possuidor das condicdes essenciais para preex1st1r antes da
Criacdo e sobreexistir

ao sem-f im dos tempos e do Universo; b) ontoldgicas, que O apresentam perfeito
em todos os Seus atributos e na prépria esséncia, explicando, por isso mesmo, a
Sua

existéncia, que, nao sendo real, nao justificaria sequer a hipétese do conceito,
deix?ndo, entdo, de ser perfeito. Procedem tais argumentacdes desde Santo
Anselmo,

dos primeiros a formuld-las, enquanto que as de ordem cosmologica foram
aplicadas inicialmente por Aristoteles, que O considerava o "Primeiro motor, o
motor nao

movido, o Ato puro", consideracdo posteriormente reformulada por Santo Tomas de
Aquino, que nela fundamentou a quase totalidade da Teologia Catdélica; c)
te1eo1og1cas,

mediante as quais o pensamento humano, penetrando na estrutura e ordem do
Universo, ndo encontra outra resposta além daquela que procede da existéncia de
um Criador.

Ante a harmonia césmica e a beleza, quanto a grandeza matematica e estrutural
das galaxias e da vida, uma resultante Unica surge: tal efeito procede de uma
Causa

perfeita e harménica, sabia e infinita; d) morais, defendidas por Emmanuel Kant,
inimigo acérrimo das demais, que, no entanto, eram apoiadas por Spinoza,
Bossuet,

Descartes e outros génios da fé e da razao. Deus estd presente no homem,
mediante a sua

ESTUDOS ESPIRITAS
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responsabilidade moral e a sua prépria liberdade, que The conferem titulos
positivos e negativos, conforme o uso que delas faca, do que decorrem as Tinhas
mestras

do dever e da autoridade. Essa presenca na inteligéncia humana, intuitiva,
persistente, universal, faz que todos os homens de responsabilidade moral sejam
conscientemente

responsaveis, atestando, assim, inequivocamente, a realidade de um Legislador
Absoluto, Suprema Razdo da Vvida.

O0lhai o firmamento e vede a Obra das Suas mdos, proclama o Salmista Davi,_no
Canto 19, verso primeiro, conduzindo a mente humana a interpretacao te1eo1og1ca,
cosmo]og1ca

e cosmogbnica, para entender Deus.

Examina a estrutura de uma molécula e o seu finalismo, especialmente diante do
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ADN, do ARN de recente investigacdo pela Ciéncia, que somente a pouco e pouco
penetra
na esséncia constitutiva da forma, na vida animal, e a prépria indagacao
responde silogisticamente de maneira a conduzir o inquiridor a causa essencial
de tudo:

Deus!

outros grupos de estudiosos classificam os miltiplos argumentos em ordens
diferentes: metafisicos, morais, historicos e fisicos, abrangendo toda a gama do
existente

e do concebivel.

DESENVOLVIMENTO - Diversas escolas filos6ficas do século passado desejaram
padronizar as determinacdes divinas e a propria Divindade em Tinhas de faciT
assimilacado,

na pretensao de Timitarem o Ilimitado. Outras correntes de pesquisadores
aferrados a cruento materialismo, na condicdo de herdeiros diretos do Atomismo
greco-romano,

do pretérito, descendentes, a seu turno, de Lord Bacon, como dos sensualistas e
cépticos dos séculos XVIII e XDC, zombando da fé ingénua e primitiva,
escravizada

nos dogmas ultramontanos dos religiosos do pas-
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sado, tentaram aniquilar histérica e emocionalmente a existéncia de Deus, por
incompativel com a razdo, conforme apregoavam, mediante sistemas sofistas e
conclusodes

cientificas apressadas, como se a proépria razdo ndo fosse perfeitamente
confluente com o sentimento de fé, inato em todo homem, como o demonstram os
multifarios

periodos da Histéria.

Socrates ja nominava Deus como "A Razdo Perfeita", enquanto Platdo O designava
por "Ideia do Bem"

0 neoplatonismo, com Plotino, propds o renascimento do Panteismo, fazendo "Deus,
2 Uno Supremo", que revivera em Spinoza, ndo obstante algumas discussdes na
orma

de Monismo, que supera na época o Dualismo cartesiano. O monismo recebe
entusiastico apoio de Fichte, Hegel, Schelling e outros, enquanto larga faixa de
pensadores

e misticos religiosos empenhava-se na sobrevivéncia do Dualismo.

Mais de uma vez alardeou-se que "Deus havia morrido", proclamando-se a
desnecessidade da fé como da Sua paternidade, para, imediatamente, reiteradas
vezes, com a

mesma precipitacao, voltarem esses negadores a aceitar a Sua realidade.

A personagem concebida por Nietzsche, que sai a rua difundindo haver "matado
D(gus"_i chamando a atencdo dos passantes, apos o primeiro choque produzido nos
circulos

Titerarios e intelectuais do mundo, no passado, estimulou outras mentes a
negacdo sistematica. Fendémeno jdéntico acontecera no século anterior, quando os
convencionais

franceses, supondo destruir Deus, expulsaram os religiosos de Paris e
posteriormente de todo o pais, entronizando a jovem Candeille, atormentada
bailarina do Opera,

como a Deusa Razdo, que deveria dirigir os destinos do pensamento intelectual de
entao, ante Robesp1erre e outros, em Notre-Dame. Logo, porém, depois de mil-

ESTUDOS ESPIRITAS

tiplas vicissitudes, o curto periodo da Razdao fez que Deus retornasse a Franca,
e muitos dos seus opositores a Ele se renderam, declarando haver voltado ao Seu
regaco,

cabisbaixos, arrependidos, melancélicos. Deus vencia, mais uma vez, a prosdapia
utopista da ignorancia humana!

Repetida a experiéncia no Ultimo quartel do "século das luzes", tornou a ser
exilado da Filosofia e da Ciéncia por uns e reconduzido galhardamente por outros
expoentes

culturais da Humanidade.

Novamente, ante o passo avancado da tecnologia moderna, através da
multiplicidade das ciéncias atuais, pretende-se um Cristianismo sem Deus, uma
Teologia nao teista,
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fundamentada em cogitacdées apressadas, que pretendem levar o homem a_"busca das
suas origens", como desejando reconduzi-lo a furna, em vez de situa-To em a
Natureza,
mante-lo selvagem por incapacidade de fazé-lo sublime.

Tal fendémeno reflete a apressada decadéncia histérica e moral das velhas
Instituigcdes, na' Terra de hoje, inaugurando uma Nova Era...

As construcdes sociais e economicas em faléncia, as arquiteturas religiosas em
socobro, as afericdes dos valores psicoldgicos e psicotécnicos negativamente
surpreendentes,

o descrédito inspirado pelos dominadores, em si mesmos dominados, pelos
vencedores Tamentavelmente vencidos pela inferioridade das paixdes em que se
consomem, precipitaram

o0 agoniado espirito humano na "busca do nada", das formas primeiras, rompendo
com tudo, como se fora possivel abandonar a heranca divina inata indistintamente
em

todas as criaturas, para tentar esquecer, apagar e confundir a inteligéncia com
os impulsos dos instintos, num contumaz e malsinado esforco de contraditério
retorno

as experiéncias primitivistas da forma, quando ainda nas fases Tlongevas de
formacdes e reformacdes biodinamicas.

22 DIVALDO P. FRANCO _ _ o _ )
Concomitantemente, porém, surgem figuracbes morais, espirituais, misticas e
c1gnt]f1cas, sofrendo os embates que a duvida e o cepticismo impdem, resistindo,
todavia,

estoicamente, na afirmacdo da existéncia de Deus, apoiadas pela Filosofia e
Etica espiritas, que sdao as novas matrizes da Religidao do Amor, pregada e vivida

por
Nosso Senhor Jesus-Cristo. ]
CONCLUSAO - "Deus é Amor", afirmava Jodo.

"Meu Pai", dizia reiteradamente Jesus, conceituando-0 da forma mais vigorosa e
perfeita que se possa imaginar.

E Allan Kardec, mergulhando as nobres inquiricdes filoséficas nas fontes
sublimes da Espiritualidade Superior, recolheu através dos Imortais que "Deus é
a Inteligéncia

suprema, causa primaria de todas as coisas", em admiravel sintese, das mais
felizes, completando a argumentacao com a assercdo de que o homem deve estudar
"as préprias

imperfeicdes a fim de Tibertar-se delas, o que serd mais Util do que pretender
penetrar no que é impenetravel", concordante com o ensino do Cristo, em Jodo:
Deus

é Espirito, e importa que os que O adoram, O adorem em espirito e verdade."
ESTUDO E MEDITACAO:

"Onde se pode encontrar a prova 'da existéncia de Deus f

"Num axioma que aplicais as vossas ciéncias. Nao ha efeito sem causa. Procurai a
causa de tudo o que ndo é obra do homem e a vossa razdao respondera."”

Para crer-se em Deus, basta se lance o olhar sobre as obras da Criacdo. O
Universo existe, logo tem uma causa.

i
ESTUDOS ESPIRITAS

Duvidar da existéncia de Deus é negar que todo efeito tem uma causa e avancgar
gue o nada pode fazer alguma coisa.

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao 4.)

"A existéncia de Deus é, pois, uma realidade comprovada nao s6 pela revelacdo,
como pela evidéncia material dos fatos. Os povos selvagens nenhuma revelacao
tiveram;

entretanto, créem instintivamente na existéncia de um poder sobre-humano. Eles
véem coisas que estdao acima das possibilidades do homem e deduzem que essas
coisas

provém de um ente superior a Humanidade. N3ao demonstram raciocinar com mais
16gica do que os que pretendem que tais coisas se fizeram a si mesmas?"

(A Génese, Allan Kardec, cap. II, item 7.)

UNIVERSO

PROPOSICAO - E de todos os tempos o empenho audacioso do homem, no sentido de
interpretar o Universo, entender o mecanismo das galaxias, e, conseqiientemente,
da

Pagina 6



Estudos Espiritas (psicografia Divaldo Pereira Franco - espirito Joanna de Angelis).txt
vida, no campo da forma.
conceitos ingénuos, inspirados por emocdes desvairadas e fantasias exorbitantes,
constituiram por largos periodos de tempo como representacdes seguras da
Engenharia
Césmica.
Dados matematicos e estudos profundos, milenarmente reunidos, vém a pouco e
pougo, porém, estabelecendo o plano inicial da mecanica celeste, em programado
sonho
de elucidar os perfeitos sistemas de_mundos que gravitam nos espacos siderais.
De Tales, de Mileto, pesquisando a eletricidade do ambar, a Faraday e Oersted,
no Cﬁmpo e1ectromagnet1co, de Galileu, com as suas Tunetas humildes, aos Drs.
Fran
Drake e K. Menon, desenvolvendo o "Projeto 0Ozma" através de um radiotelescdpio
garabé]ico de 26m, tentando escutar os sons provindos de Tau de Ceti e Epsilon
e
Eridano, a 112 trilhoes de quildmetros de distancia, vdo-se estabelecendo novos
recordes no estudo do Universo.
Todas as pesquisas tém, todavia, tentado estabelecer as linhas basicas mediante
as quais surgiu o nosso Sistema Solar e, em decorréncia disso, os demais
sistemas
espa-
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Thados pelos bilhoes e bilhdes de galaxias que se expandem pelo Infinito...
Até hd pouco acreditava-se que os planetas eram consequéncias de "acidentes"
decorqentes de colisbes. Hoje, porém, concluiu-se que o nosso Sol como as demais
estrelas
sao o resultado da "contracao gravitacional de poeira e gas interestelares". No
entanto, toda e qualquer proposicdo por mais fantastica, estruturada em calculos
surpreendentes, ainda resulta como palido reflexo dos efeitos secundarios que
permitirdo ao homem encontrar o Criador a revelar-se através da Sua Obra,
conforme
a afirmacdao de Allan Kardec.
ESQUEMATIZAGCAO - Anaxagoras, qu1nhentos anos antes de Jesus, informava que "tudo
uanto vemos é uma visao do invisivel", introduzindo nos seus estudos
ilosoficos
o espirito, e facultando as elucubracdes do pensamento seguros dados para
observacodes rigorosas no campo da forma. Logo depois, Demécrito, de Abdera,
escrevia: "Doce
e amargo, frio e quente, assim como as diversas cores, todas essas coisas s0
existem na opinido, e ndo na realidade; o que na verdade existe sdo particulas
imutaveis,
0s atomos e seus movimentos no espaco vazio", abrindo o campo para divagacobes e
estudos que culminariam nas profundas observacdes do matematico alemdo Leibniz
ou
de Berkeley, ao afirmar: "Todo o conjunto do céu e o que guarnece a Terra, ou
numa sé palavra: todos os corpos que formam a poderosa estrutura do mundo nao

possuem _ _
qualquer substdncia sendo a que lhes dé o espirito... Se eles ndo sdo realmente
percebidos por mim, ou ndo existem em meu espirito, nem no de nenhuma outra
criatura,

de duas, uma: ou ndo tém existéncia ou subsistem apenas na mente de algum
Espirito Eterno."

Foi, todavia, mais tarde que se abandonaram as teorias mecanicas para que se
adotassem as abstracdes ma-

ESTUDOS ESPIRITAS
27

temdticas, quando Max Planck apresentou a Teoria dos Quanta, objetivando
resolver diversos problemas defrontados nos seus estudos sobre a radiacdo.
ApTlicando a Teoria dos Quanta, Einstein conseguiu desvendar o efeito
fotoelétrico, facultando a Fisica importantes ODservacdes.

Louis de Broglie sugeriu, entdo, que se "considerassem os electrons ndo como
simples particulas mas como sistemas de ondas"™, modificando inteiramente o
conceito

vigente, no que foi apoiado por Sir James Jeans e Schroedinger, que_desenvolveu
a ideia sob um sistema matematico, que denominou por "mecanica ondulatéria”
Posteriormente, Heinsenberg e Born desenvolveram novas técnicas matematicas,
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conseguindo descrever os fendémenos quanticos em termos de ondas como em termos
de particulas,
modificando enormemente a f11osofia da Ciéncia.

Einstein, discordando da Teoria do "éter" e do "espagco como sistema ou arcabouco
fixo, em absoluto repouso, dentro do qual fosse possivel distinguir o movimento
absoluto ou relativo", reuniu tudo num postulado fundamental e apresentou a
Teoria da Re1atividade, que modificou completamente a conceituacdo do Universo
mecanico,

estruturando-o sobre outros dados. Prosseguindo em incessantes interpretacodes,
concebeu depois a Teoria do Campo Unificado, que se transformaria logo mais numa
verdadeira

ponte entre os dois sistemas: do Quanta e da Relatividade.

Os estudos prosseguiram afanosos e a Ciéncia hoje consegue explicar com relativa
seguranca a formacdo das galaxias, da poeira coésmica e das estrelas, dos atomos
e do mundo subatémico, todavia, tudo isto repousa no pressuposto real do que ja
existia: quanta de energia, neutrons livres, esséncia cosmica ou o que se deseje
denominar, constituindo o subTime Universo.
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E foi por essa razdo, apdés minuciosa analise, que o préprio Einstein asseverou:
"Minha religido consiste em humilde admiracdo do espirito superior e ilimitado
que

se revela nos menores detalhes que podemos perceber com os nossos espiritos
frageis e duvidosos. Essa conviccdo profundamente emocional na presenca de um
poder raciocinante

superior, que se revela no incompreensivel universo, é a ideia que faco de

Deus."

"(...) E Deus fez a luz" - afirmam_as mais remotas tradicbes histdéricas do
Conhecimento, fundamentadas na andlise dos 1livros religiosos da Humanidade,
encarregados

de interpretarem no seu simbolismo os movimentos primeiros da Criacdao, no nosso
Sistema Solar. E ao fazer-se a luz, simplesmente foi facultado que o Sol
aquecesse,

iluminasse a Terra e os demais &ulicos que gravitam em sua orbita, apds,
obviamente, té-los elaborado e guindado nas Leis da Gravitacdo Un1versa1 em
milénios e

milénios, mediante os quais os Engenheiros Galaticos estabeleceram em Seu Nome
as forcas de atracdo e repulsdo, que os sustentam nos planos espaciais.

Nos cem bilhdes de séis da via-Lactea e nos cem milhbes de galaxias, que
aproximadamente existem, na sua quase totalidade maiores do que a nossa,
palidamente se

configuram os planos do Universo desafiando a inteligéncia humana, a fim de que
o gomem penetre no Amor e o amor responda sobre a grandeza da vida, pois que
todos

os demais caminhos sem o amor conduzem, normalmente, a faléncia dos desejos e
ambicdes, com pesados tributos de desenganos e frustracodes.

Acompanhando a jornada de um atomo de carbonio pode-se isto compreender. Nasce
ele invariavelmente numa estrela, em trés etapas distintas. Quando dois protons
se

chocam um deles perde a carga elétrica e transforma-se num neutron, formando uma
outra substancia, o deutério ou hidrogénio pesado. Mais tarde, esse nlcleo capta
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outro proton e neutron transformando-se em um nucleo de_hélio. Esta é a primeira
etapa. De quando em quando ocorre que trés atomos de hélio chocam-se de uma sé
vez

e formam, entdo, o nucleo de carbénio. Apds essa segunda etapa a estrela
explode, gracas a pesada carga de atomos e estes sdo espalhados pelo oceano
ténue do hidrogénio ]

que invade o espaco. Por fim, quando uma nova estrela comeca a formar-se desse
hidrogénio, capta alguns dos atomos existentes de carbbnio e de outros que relne
e

os_misturam na sua estrutura. Continua, entdo, esse atomo a jornada intérmina
pelos diversos reinos da Natureza até um dia atingir o homem e perder-se no ar
dos

pulmdes de algum ser, num turbilhdo de aproximadamente 10 octiIhdes de atomos
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(n? pulmdo humano), respirando-se, assim, o mesmo atomo que esteve em outros
pulmoes
e podera ser respirado por futuros seres. Esse atomo de carbonio estd imutavel
jornadeando ha aproximadamente quatro bilhdes de anos ou talvez mais, podendo
desaparecer
somente numa estrela nova, vitimado por colisbdes atomicas violentissimas que o
desagregarao, vindo a formar novos atomos outros...

Concepcoes mirabolantes, portanto, nascem cada dia e continuam chamando a
atencdo dos estudiosos para o Universo. Ora sdao oS quasares, que emitem enormes
quantidades

de energia, ora outra sdo os "buracos", fazendo que imaginacdes que raiam a
ficcdo suspeitem que em

70 bilhdes de anos, aproximadamente, do Universo nada mais existira sendao um
imensurdavel "buraco negro"

DEDUCAO - "Ndo se turbe o vosso coracdo; crede em Deus, crede também em mim. Na
casa de meu Pai ha muitas moradas" - asseverou sabiamente Jesus, e apds ensinar
as

licées da fraternidade e do amor partiu para o Seu Reino, preparando para o
homem - sua meta sublime, seu fanal! - a morada definitiva, onde a sombra,
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a dor e a morte, nao possuindo dimensdo ou legitimidade, sdo fantasmas
desvanecidos pelo sopro da realidade.
Estudando a estrutura de um atomo a Ciéncia miniaturiza para o entendimento
humano as possiveis constituicdes do Universo...
Acima, porém, e imediatamente, antes que o homem ndo se penetre da necessaria
capacidade de entender as gloriosas elaboracdes da "Casa do Pai", devera
mergulhar
no labirinto de si mesmo e compreender a urgéncia de aplicar as regras do
Evangelho de Jesus no comportamento didrio, para habitd-la e frui- ?a por fim,
quando despojado
da pesada indumentdria dos parcos sentidos.
ESTUDO E MEDITAGAO:
"B dado ao homem conhecer o principio das coisas?
"Ndo, Deus ndo permite que ao homem tudo seja revelado neste mundo."
"Penetrara o homem um dia o mistério das coisas que lhe estdo ocultas?
"0 véu se levanta a seus olhos, a medida que ele se depura; mas, para
compreender certas coisas, sao-lhe precisas faculdades que ainda ndo possui."
"Ndo pode o homem, pelas investigacbes cientificas, penetrar alguns dos segredos
da Natureza?
"A. Ciéncia lhe foi dada para seu adiantamento em todas as coisas; ele, porém,
ndo pode ultrapassar os limites que Deus estabeleceu."

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdes 17, 18 e 19.)

"(...) Do mesmo modo, o Universo, nascido do Eterno, remonta aos periodos
1n1mag1nave1s do infinito de duracdo, ao Fiat lux\ do inicio.
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"0 comeco absoluto das coisas remonta, pois, a Deus. As sucessivas aparicdes
delas no dominio da existéncia constituem a ordem da criacdo perpétua.

"Que mortal poderia dizer das magnificéncias desconhecidas e soberbamente
ve1ﬁdas sob a noite das idades que se desdobraram nesses tempos antigos, em que
nenhuma

das maravilhas do Universo atual existia; nessa época primitiva em que, tendo-se
feito ouvir a voz do Senhor, os materiais que no futuro haviam de agregar-se por
si mesmos e simetricamente, para formar o templo da Natureza, se encontraram de
subito no seio dos vacuos infinitos; quando aquela voz misteriosa, que toda
criatura

venera e estima como a de uma mae, produziu notas harmoniosamente variadas, para
irem vibrar juntas e modular o concerto dos céus imensos!"

IA Génese, Allan Kardec, cap. VI, itens 14 e 15.)

ESPIRITO

CONCEITO - Individualidades inteligentes, incorporeas, que povoam o Universo,
cr;adas por Deus, independente da matéria. Prescindindo do mundo corporal, agem
sobre

ele e, corporificando-se através da carne, recebem estimulos, transmitindo
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impressdes, em intercambio expressivo e continuo.
Sdo de todos os tempos, desde que a Criacdo sendo infinita, sempre existiram e
gamais cessardo. Constituem os seres que habitam tudo, no Cosmo, tornando-se uma
as
poténcias da Natureza e atuam na Obra Divina como cooperadores, do que resulta a
préopria evolucdo e aperfeicoamento intérmino.
Perdendo-se suas origens no intrincado da complexidade das Teis, transcende ao
entendimento humano o mecanismo de seu nascimento e formacdo, principio
inteligente
que sao, a glorificar a Obra de Deus em toda parte.
Indestrutiveis, jamais terao fim, ndo obstante possuindo principio, quando a
Excelsa Vontade os criou.
Dependendo do grau de seu desenvolvimento sdo imunes aos obstdculos de qualquer
natureza material, por dotados de constituicdo especifica, superior as
organizacoes
fisicas, podendo irradiar-se em todas as direcdes e participar, simultaneamente,
de inumeros acontecimentos
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de uma sé vez, sem qualquer prejuizo para a propria_integridade.

CONOTACOES - Buscando penetrar na realidade e constituicao dos Espiritos, o que
desvendaria os enigmas incontaveis da existéncia, os re%1g1osos de todas as
épocas

estruturaram neles a base das afirmacdes éticas, estabelecendo a vida na Terra
gomo consequéncia da vida espiritual, que sempre houve, mesmo sem a existéncia
este

orbe. Dentro de tal premissa, a vida humana torna-se o resultado que decorre da

outra, oportunidade que o Espirito usufrui para o crescimento, através de
renascimentos

sucessivos no corpo fisico.

Doutrinas exoticas estabeleceram a concepcdo panteista do Universo, através da

qual os Espiritos seriam fragmentos de Deus, que a Ele se reintegrariam,
desaparecendo,

portanto, pela destruicdo da individualidade, nisto incluindo todas as coisas,

como partes mesmas da Divindade.

Observacbes apressadas engendraram teorias outras, igualmente absurdas, tais a

metempsicose, mediante a qual os Espiritos que se ndo houveram com equidade e
nobreza

na Terra a ela retornam, renascidos como animais inferiores.

Nao ha, porém, retrocesso nem regressao na escala espiritual, mediante a qual

adicionam-se experiéncias da evolucdo, armazenando-se conquistas,

transferindo-se de

uma para outra vida aprendizagens e realizacles.

Sendo infinito o progresso, numa existéncia o ser aprimora uma qualidade,

enquanto dormem determinadas aptidbes, e assim, incessantemente.

Sem nos reportarmos as augustas fontes da informacao medilnica, na Antiguidade

oriental, que hauriam nos Espiritos desencarnados o conteldo de muitas das suas

doutrinas

religiosas e filosé6ficas, no século Vv, antes de
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Cristo, Tales, em Mileto, preocupado com o enigma da constituicdo da vida e
particularmente da vida humana, interrogava sobre o Espirito e a Matéria.
Ensejava-se

compreender ou decifrar a problemdtica do ser, inaugurando, a partir de entdo, o
pensamento metafisico que se iria desdobrar, logo depois, nas escolas idealista
e atomista, que tentaram colocar balizas demarcator1as nos planos da Criacao.
Inicialmente considerado o Espirito como principio vital, sopro de vida, foi-se
deslocando entre os gregos para uma diferenciacdo da a1ma, gue seria a expresséo
das manifestacdes afetivas inferiores, enquanto ele passava a representacdo das
afeicbes superiores, principio mais elevado-do que o individuo.

A doutrina aristotélica ja apresenta essa conceituacdo mais ou menos definida,
dando origem a formacdo ideolégica entre o carater metafisico e o psicoldégico do
Espirito.

Embora o renascimento da doutrina neoplatonica entre os estudiosos de
Alexandria, nos séculos V-VII, formulando judiciosas conceituacdes perfeitamente
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cristas, dentre
as quais a reencarnacdo, o pensamento aristotélico predominaria, sendo
desdobrado e aceito por Tomds de Aquino, que apoiava o dogma romano nos seus
alicerces, a
prejuizo da revelacao espiritual do Cristo, por longos séculos, a partir da
Idade Média.
com Hegel, o Espirito foi colocado filosoficamente em termos compativeis,
porquanto foram excluidas todas as teorias que o tornavam "fixo e imutavel",
apresentando
a hipotese da sua evolucdo, transformacdes e inter-relacionamentos de todos os
fatos que o influenciam.
As escolas de pensamento, entdo surgidas, apresentam confirmacdes ao conceito
hegeliano ou combatem-no por meio do materialismo, que reduz o Espirito a uma
con-
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quista da propria matéria que, pro%redindo das formas mais simples as mais
complexas, num momento imprevisivel adquiriu consciéncia.

A revolucao tecnolégica, porém, iniciada no ultimo quartel do século XIX,
reduziu a matéria a condicao de "energia condensada", transformando Taboratérios
e gabinetes

cientificos de pesquisa material em santuarios de investigacdo em que a mente, o
espirito, passam a ocupar lugar de destaque, nos quais, a pouco e pouco, O
investigador

consciente defronta a realidade do Espirito além da estrutura somatica, a esta
precedente e a ela sobrevivente.

CONCLUSAO - Com a chegada do Consolador, conforme prometeu Jesus, através de
Allan Kardec, o Espirito voltou a ser conceituado e tido na sua 1eg1t1ma
acepcao, demonstrando,

pela insofismavel 11nguagem dos fatos, a sua realidade, em vigoroso apelo ao
pensamento e a razao, no sentido de fazer ressurgir a ética religiosa do
Cristianismo.

Através desse renascimento cristdo, opde-se uma barreira ao materialismo e
apontg—se ao que sofre o infinito horizonte do amanha ditoso que o espera, apés
vencidas

as dificuldades do momento, superadas as limitacdes, Espirito que é, em marcha
na direcdo da verdade.

ESTUDO E MEDITAQAO

"0Os Espiritos sao seres distintos da Divindade, ou serdo simples emanacdes ou
porcoes desta e, por isto, denominados filhos de Deus?

'Meu Deus! S3o obra de Deus, exatamente qual a maquina o é do homem que a
f%brica. A maquina é obra do homem, ndo é o proprio homem. Sabes que, quando faz
alguma
cogsa bela, Gtil, o homem The chama sua
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filha, criacdo sua. Pois bem! O mesmo se dd com relacdo a Deus: somos seus
filhos, pois que somos obra sua."

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdo 77.)

"Ao mesmo tempo que criou, desde toda a eternidade, mundos materiais, Deus ha
cnado, desde toda a eternidade, seres espirituais. Se assim nao fora, os mundos
materiais
careceriam de finalidade. Mais facil seria conceberem-se os seres espirituais
sem os mundos materiais, do que estes Ultimos sem aqueles. Os mundos materiais é
que
teriam de fornecer aos seres esp1r1tua1s elementos de atividade para o
desenvolvimento de suas inteligéncias.'

(A Génese, Allan Kardec, cap. XI, item 8.)

PERISPIRITO

CONCEITO - Parte essencial do complexo humano o perispirito ou psicossoma se
constitui de variados fluidos que se agregam, decorrentes da energia universal
primitiva

de que se compde cada Orbe, gerando uma matéria hiperfisica, que se transforma
em mediador plastico entre o Espirito e o corpo fisico.

Gragas a sua existéncia, a dualidade ancestral, Espirito e Matéria, se
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transformou em organizacdo trina, em considerando a essencialidade de que se faz
objeto, na
sustentacdo da vida vegetativa e organica, de que depende o soma, como veiculo
da Alma, e, simultaneamente, pelas impressdes que envia a centelha encarnada,
que
as transforma em aquisicdo valiosa, decorrente da marcha evolutiva.

Revestimento tempordrio, imprescindivel a encarnacdo e a reencarnacdo, é tanto
mais denso ou sutil, quanto evoluido seja o Espiiito que dele se utiliza. Também
considerado

corpo astral, exterioriza-se através e além do envoltério carnal, irradiando-se
como energia especifica

ou aura.

Por mais complexos cdlculos se processem as técnicas para o estudo da irradiacao
perispiritual ou da sua prépria constituicdo, faltam, no momento, elementos
capazes
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de traduzir aquelas realidades, por serem, por enquanto, de natureza
desconhecida, embora existente e atuante. Nao é uma condensacdo de caos elétrico
ou de forcas

magnéticas, antes possui estrutura propria, maledvel, em algumas circunstancias
5angive1 - como nas materializacdes de desencarnados, nas aparicdes dos uivos e
0s

mortos; atuante - nos transportes, nas levitacdes; ora ponderavel, podendo
aumentar ou diminuir o volume e o peso do corpo; ora imponderavel, como ocorre
nas desmaterializacles

e transfiguracodes.

Informe na sua natureza intima, adquire a aparéncia que o Espirito lhe queira
imprimir, podendo, desse modo, tornar-se visivel em estado de sono ou de

vigilia, gracas

as potenc1a11dades de que disponha o Ser que o manipula.

Conhecido pelos estudiosos, desde a mais remota antiguidade, hd sido
identificado numa gama de rica nomenclatura, conforme as funcbes que The foram
atribuidas, nos

diversos periodos que duravam as investigacoes.

Desde as apreciaveis licdes do Vedanta quando apareceu como Manu, mdaya e Kosha,
era conhecido no Budismo esotérico por Kama-rupa, enquanto no Hermetismo egipcio
surgiu na qualidade de Kha, para avancar, na Cabala hebraica, como manifestacdo
de Rouach. Chineses, gregos e Tlatinos tinham conhecimento da sua realidade,
identificando-o

seguramente. Pitagoras, mais afeicoado aos estudos metafisicos, nominava-o carne
sutil da alma e Aristételes, na sua exegese do complexo humano, considerava-o
corpo

sutil e etéreo. Os neoplatonicos, de Alexandria, dentre os quais Origenes, o pai
da doutrina dos Principios, identificava-o como aura; Tertuliano, o gigante
inspirado

da Apologética, nele via o corpo vital da alma, enquanto Proclo o caracterizava
como veiculo da alma, definindo cada expressdo os atributos de que o
'consideravam

investido.
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Na cultura moderna, Paraoelso, no século XVI, detectou-o sob a designacdo de
corp? ?stra1, refletindo as pesquisas realizadas no campo da Quimica e no estudo
paralelo

da Medicina com a Filosofia, em que se notabilizou. Leibniz, logo depois,
substituindo os conceitos pante1stas de Spinoza pela teoria dos "atomos
esp1r1tua1s ou

monadas", surpreendeu-o, dando-lhe a denominacdo de corpo fluidico.

outros perquiridores, penetrando a sonda da investigacdo no passado e no
presente, localizam-no na tecedura da vida humana como elemento basico da
organizacao do

ser.

Perfeitamente consentaneo aos Ultimos descobrimentos, nas experiéncias de
deteccdo por efluvioscopia e efluviografia, denominado corpo bioplasmico, o
Apdéstolo Paulo

ja o chamava corpo espiritual, conforme escreveu aos corintios (I Epistola,
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15:44), corpo corruptivel, logo depois, na mesma Epistola, verso 53, ou alma, na
exortacao
aos companheiros da Tessalonica (I Epistola, 5:23), sobrevivente a morte,
FUNCOES - Organizado por energias proéoprias e electromagnéticas e dirigido pela
mente, que o aciona conforme o estagio evolutivo do Espirito, no corpo
espiritual
ou perispirito estdo as matrizes reais das funcdes que se manifestam na
organizacdo somdtica.

Catalisador das energias divinas, que assimila, é encarregado de transmitir e
plasmar no corpo as ordens emanadas da mente e que procedem do Espirito.

Arquivo das experiéncias multifarias das reencarnagées, impde, na aparelhagem
fisica, desde a concepcdo, mediante metabolismo psiquico muito complexo e sutil,
as

Timitacoes, coercdes, punicdes, ou faculta amplitude de recursos fisicos e
mentais, conforme as acdes do estdagio
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anterior, na carne, em que o Espirito se acumpliciou com o erro ou se levantou
pela dignificacdo.

Interferindo decisivamente no comportamento hereditdrio, ndao apenas modela a
forma de que se revestira o Espirito, desde o embridao que se The amolda
completamente,

como reproduzindo as expressbes fisionomicas e anatdémicas, quando da
desencarnacao.

Gracas as moléculas de que se fornia, responde pelas alteracbes da aparelhagem
fisiopsiquica, no campo das necessidades reparadoras que a Lei impde aos
Espiritos

calcetas.

E o responsavel pela irradiacdo da energia dos trilhdes de corpusculos celulares
- essas pequenas usinas que se aglutinam ao império das radiacoes que Tlhes
impoem

a gravitacao harménica, na aparelhagem que constitui os diversos 6rgdos cuja
forma e anatomia lhe pertencem, cabendo as células apenas o seu revestimento -,
exteriorizando

a aura e podendo, em condicdes especiais, modelar a distancia o duplo etéreo,
tornando-o tangivel.

Gracas a sua complexidade, conserva intacta a individualidade, através da
esteira das reencarnacdes, e se faz responsavel pela transmissdo ao Espirito das
sensacoes

gque o corpo experimenta, como ao corpo informa das emocdes procedentes das sedes
do Espirito, em perfeito entrosamento de energias entre os centros vitais ou de
forca, que controlam a aparelhagem fisioldégica e psicoldgica e as reacdes
somaticas, que Thes exteriorizam os efeitos do intercambio.

Nele estdo sediadas as géneses patolégicas de disturbios dolorosos quais a
esquizofrenia, a epilepsia, o cancer de variada etiologia, o pénfigo... que em
momento

proprio favorece a sintonia com microrganismos que se multiplicam
desordenadamente e tomam de assalto o campo fisico ou através de sintonias
préprias, ensejando

a aceleracao das perturbacdes psiquicas de largo porte.
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Em todo processo teratolégico os fatores causais The pertencem. E, num vasto
campo de problemas emocionais como fisioldgicos, as sindromes procedem das
tecelagens

muito delicadas da sua acao dinamica, poderosa.

Desde épocas imemoriais, a filosofia hindu, estudando as suas manifestacdes no
ser reencarnado, relacionou-o com os chakras (1) ou centros vitais que se
encontram

em perfeito comando dos 6rgdos fundamentais da vida, espalhados na fisiologia
somatica, a saber: coronario, também identificado como a "flor de mil pétalas"”,
que

assimila as energias divinas e comanda todos os demais, instalado na parte
central do cérebro, qual santudrio da vida superior - sede da mente -,
responsavel pelos

processos da razdao, da morfologia, do metabolismo geral, da estabilidade
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emocional e funcional da alma no caminho evolutivo; cerebral ou frontal, que se
encarrega
do sistema endocrinico, do sistema nervoso e do cortice cerebral, respondendo
pela transformacao dos neuroblastos em neurénios e comandando desde os neurénios

as
células efetoras; laringeo, que controla os fendémenos da respiracdo e da
fonacdo; cardiaco, que responde pela aparelhagem circulatéria e pelo sistema
emocional,
sediado entre o esterno e o coracdo; esplénico, que se responsabiliza pelo_labor
da aparelhagem hematica, controlando o surgimento e morte das hemacias, volume e
atividade, na manutengao da vida; gastrico, que conduz a digestdo, ass1m11agao e
S]1m1nagao dos alimentos encarregados da manutencdo do corpo; genésico, que
irige
o santudrio da reproducdo e engendra recursos para o perfeito entrosamento dos
seres na construcdo dos ideais de engrandecimento e beleza em que se movimenta a
Humanidade.
(1) chakra - Palavra sanserita que significa roda. Igualmente conhecida, em
pali, como Chakka. - Nota da Autora espiritual.
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Incorporando experiéncias novas e eliminando expressdes primitivas, é o fator
essencial para o intercambio medianimico entre encarnados e desencarnados.
MORAL K PERISPIRITO - Refletindo o pretérito do homem, na forma de tendéncias no
presente, Tiberta-se das fixacdes negativas ou as avoluma, consoante a direcao,
gque ao Espirito aprouver aplicar, dos recursos natos.
Toda experiéncia venal brutaliza-o, desequilibrando-Ihe os centros vitais que,
posteriormente, responderdo com distonias e desordens variadas, em forma de
enfermidades
insoldveis.
As acOes de enobrecimento e os pensamentos superiores, quando cultivados,
oferecem-The potencialidades elevadas, que Tibertam das paixbdes, com consequente
sublimacdo
dos sentimentos que exornam o Espirito.
Ndo foi_por outra razdo que o Mestre recomendou cuidado em relacao aos
escandalos, as agressdes mentais, morais e fisicas, considerando melhor o homem
entrar na
vida sem o membro escandaloso, do que com ele, como a afirmar que melhor é ser
vitima do que fator de qualquer desgraca.

Possui todo Espirito os inestimdveis recursos para a felicidade como para a
desdita, competindo-The moralizar-se, disciplinar-se, elevar-se, a fim de
ascender a

pureza, apdés a libertacdao das mazelas de que se impregnou.

ESTUDO E MEDITACAO:

"0 Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem, ou, como pretendem
a1guns, esta sempre envolto numa substancia qualquer?

"Envolve-o uma substancia, vaporosa para os teus olhos, mas ainda bastante
grosseira para nds; assaz
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vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e transportar-se aonde
queira."” ] ]

Envolvendo o gérmen de um fruto, ha 0 perisperma; do mesmo modo, uma substancia
que, por comparacdo, se pode chamar p"rlgpfrito, serve de envoltério ao Espirito
propriamente dito.

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao

93.)

"(.-.) somente faremos notar que_no conhecimento do perispirito esta a chave de
inumeros problemas até hoje insoldveis."

(0 Livro dos Médiuns, Allan Kardec, item

54.)

CORPO SOMATICO

CONCEITO - Genericamente, corpo é toda e qualquer quantidade de matéria,
Timitada, que impressiona os sentidos fisicos, expressando-se em vo1ume, peso...
Ag1ut1nagao

de moléculas - orgdnicas ou inorganicas - que modelam formas animadas ou ndo, ao
impulso de principios vitais, animicos e espirituais. Estagio fisico por onde
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transita
o elemento animico na longa jornada em que colima a perfeicdo, na qualidade de
espirito puro...
0 corpo humano, em razdo de mutacdes, transformacdes, adaptagdes,
condicionamentos filogenéticos e meso1og1cos, serve de domicilio temporario ao
espirito que, através
dele, adquire experiéncias, aprimora aquisicdes, repara erros, sublima
aspiracoes.
Alto empréstimo divino, é o instrumento da evolucdo espiritual na Terra, cujas
condicdes proprias para as suas necessidades fazem que a pouco e pouco abandone
as
construcdes grosseiras e se sutilize, conseguindo plasmar futuros contornos e
funcbdes futuras, mediante o comportamento a que vai submetido no suceder dos
tempos.
Por enquanto, serve também de laboratério de experiéncias pelas quais os
construtores da vida, hda milénios, vém desenvolvendo possibilidades superiores
para culminarem
em conjunto ainda mais aprimorado e sadio.
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Formado por trilhdes e trilhdes de células de variada constituicdo, apresenta-se
como o mais fantdstico equipamento de que o homem tem noticia, gracas a
perfeicao

dos seus multiplos érgdos e engrenagens, alguns dos quais, auto-suficientes,
como o aparelho circulatério, que elabora até mesmo o de que se faz preciso para
0 seu

funcionamento e produtividade.

Atendido por notaveis complexos elétricos e eletronicos, é auto-reparador,
dispondo dos mais perfeitos arquivos de microfotografia, nos centros da meméria,
que,

se pudessem ser equiparados a uma construcdo com as atuais técnicas de
miniaturizacdo com que se elaboram os computadores, esses departamentos
mnemonicos ocupariam

uma drea de aproximadamente 160.000 quiloémetros cubicos, tdo-somente para os
bilhdes de informacdes de uma Unica reencarnacdo... Ele pode, no entanto,
mediante o

perispirito que The vitaliza muitas evocacdes, reter e traduzir programacoes
referentes a incontaveis jornadas pretéritas do Espirito em ascensdo para Deus.
Aparelhado para as diversas atividades que se The fazem mister, dispde do quanto
The é imprescindivel para as transformacdes e renovacdes que o mantém com
equipagem

em funcionamento harménico.

Qualquer ultraje que sofra se The imprime por processos muito sutis,
incorporando-o aos tecidos constitutivos da sua eficiéncia em gravames e ofensas
que o transtornam,

como cobrador honesto junto ao condutor leviano que o dirige em regime inadiavel
de urgéncia...

A sua valorizacdo através das aspiracdoes nobres vitaliza-o e equilibra-o com
imperceptiveis melhoramentos que o mantém e sustentam.

No conjunto endocrinico, por exemplo, sincroniza os mais perfeitos sistemas de
elaboracdo de hormonios de que se tem conhecimento.

ESTUDOS ESPIRITAS
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0 cérebro - ainda por desbravar - s6 paulatinamente vai sendo utilizado,
dispondo de areas ainda ndao acionadas, que sdo reservas formidandas para o
futuro do homem.

Preciosas redes de capilares, microscoépicos, colocados nas juncdes das artérias
e das veias sao deslumbrantes implementos de integracdo perfeita, realizando a
sustentacao

das células, ajudando a eliminagdo dos_toxicos e sustentando os diversos
departamentos vitais com o oxigénio salutar. Ndo obstante a sua insignificancia
aparente,

sdo pecas porosas que facultam ao oxigénio penetra-los num sentido, enquanto por
outro eliminam os produtos colaterais nitrogenados do metabolismo proteinico,
culminando

pelo preciosismo com que deixa passar uma substancia aquosa que renova o banho
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1iquido de que se nutrem as células, gracas ao qual sobrevivem e se
multiplicam...

Os departamentos dos sentidos, em camaras excepcionais, recebem, traduzem e
respondem todas as mensagens que lhes chegam, com a velocidade do pensamento,
catalogando

e descrevendo informacdes novas com que enriquece o patrimonio das suas
aquisicoes. Mesmo quando, conscientemente, a memoria ndao procede aos registros
ou os sentidos

parecem ndo os captar, a maquinaria sublime os anota e transfere para o
subconsciente, que os armazena em depdsitos especiais, dotados da capacidade de

trazé-Tlos
de volta, oportunamente, ao celeiro da consciéncia atual sob estimulos
proprios.. . Preserva-lo é mais do que dever - significa elevado compromisso de

que ninguém

se liberarda levianamente ante a propria e a Consciéncia Césmica, que tudo rege e
conduz com suprema sabedoria e perfeicado.

HISTORICO - Modernos bidlogos e geneticistas fascinados com as conquistas do
quenho atual, diante do corpo, sugerem, precipitados uns, levianos outros,
altera-
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coes singulares e sonham com as possibilidades de poderem intervir, a golpe de
audacia, na sua estrutura, interferindo no processo genético, por meios
artificiais,

em busca de resultados surpreendentes... Interpretando erradamente o conceito do
Cristo de que somos deuses, pretende o homem, que cré, brincar de divindade, ele
que, brincando, fomenta a guerra, a destruicdo, o egoismo, por ainda ndo saber,
sequer, brincar como homem. Os ndo crentes se refugiam na negacdo e propdem
aventuras.

Dificil uma andlise histérica, em sintese sobre o homem, um exame da sua
organizacao somatica pelos milénios incontaveis, desde as formas primarias em
que a vida

se manifestou no Orbe quando os "fasciculos de Tuz" da Divindade comecaram a
adensar-se nas manifestacdes iniciais da matéria viva...

0 naturalista honesto, no entanto, fixado a complexa documentacao
paleontolégica, embrioldégica, como a da Anatomia Comparada, apresenta o lémure
como o mais velho

espécime conhecido, dentre os simios, do qual surgiu o platirrino, e,
posteriormente, o catarrino que, em se bifurcando, deu origem ao antropopiteco,
0 erectus,

que serviu de tronco ao ramo de que nasce o homem.

Antes, porém, distintas racas serviram de moldes ascendentes para a formacao
paulatina da organizacdo do Homo sapiens. Foram elas as de Grimaldi (demonstrada
através

de dois esqueletos negroides, que foram descobertos na Riviera Italiana, préximo
a Grimaldi); as do Cro-Magnon (quando encontraram os ossos de quatro homens,
dolicocéfalos,

com expressiva estatura, que teriam habitado grande parte da Europa. Esse achado
ocorreu no ano de 1868, na Dordonha, préximo a Eyzies, na Franca); e as de
Chancelade

(consideradas como do periodo Magdaleniano, que teria dado origem aos esquimés).
Ndo obstante os antropologos divergirem entre si, apresentando novos grupos e
subgrupos

em que sustentam
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as teorias esposadas, sdo aquelas as melhormente aceitas pela generalidade dos
estudiosos do assunto.

Em 1950 Mayr sugeriu uma nova classificagdo para os hominideos fosseis,
simplificando, assim, as anteriores num unico Homo, que se distribuiu em 3
classes: transvaalensis,

erectus e sapiens, facultando novas pesquisas e valiosas anotacdes
corroboradoras.

De Lineu, a Cuvier, a Blumenbach, as classificacdOes se estereotiparam, cabendo
ao sabio de Gottingen, baseado na Antropologia Fisica, poder oferecer maior
contribuicao

ao pensamento moderno, especialmente através dos estudos cranioldgicos, a que
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empregou seus melhores esforcos...
Simultaneamente, desde os primordios do pensamento filoséfico, o problema da
evolucdao mereceu as mais expressivas contribui¢des. Com Heraclito, firmou-se o
conceito
dialético do Mundo, inspirado na filosofia grega, que tudo reduzia a incessantes
transformacbes, mediante as quais as espécies vivas eram mutaveis. Lucrécio, ao
apresentar o seu De Natura Rerum descreveu poeticamente a Natureza e se tornou o
precursor Tegitimo do Darwinismo, por meio da "selecdo natural"” e da "Tuta pela
vida". Mais tarde, Buffon afirmou os principios evolucionistas em oposicdo ao
f1oc1smo criacionista, facultando a Lamarck estabelecer a teoria dos seres
vivos, donde
se originou o Transformismo. Darwin, porém, culminou as pesquisas, ja iniciadas,
tornando-se o grande sistematizador e Tegitimo expositor da "concepcao
transformista
da Natureza''
Hegel, simultaneamente, estabeleceu uma dialética concorde com tais principios,
Smfbases idealistas, cabendo a Spencer uma visdo mais ampla da evolucao, que
efiniu
como sendo "Uma integracdo da matéria e uma dissipacdo concomitante do
movimento, durante a qual a matéria passa de uma homogeneidade indefinida e
incoerente a
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uma heterogeneidade definida e coerente, sofrendo, ao mesmo tempo, o movimento
mantido e uma transformacao paralela."”

0 pensamento hegeliano sustentou a teoria do materialismo dialético, entao
vigente. Logo depois, a teoria mutacionista propds conceitos por meio dos quais
as mutacoées,

que seriam rdapidas transformacdes, se fariam transmitir por hereditariedade,
nunca, porém, provocadas pela acdo mesoldgica, assim podendo facilitar, promover
ou

impedir as mesmas mutacdes, fazendo surgir, entdo, novos caracteres e ensejando
a "selecdo natural” darwiniana, na qual alguns caracteres sobreviveriam,
enquanto

outros desapareceriam. Os favoraveis a sobrevivéncia da espécie seriam, entao,
mantidos pela hereditariedade...

Indubitavelmente que os conceitos evolucionistas nao podem hoje ser negados,
gracas a monumental comprovacdo da Ciéncia atual, nos varios campos em que se
expressa.

Merece examinar, porém, que ao principio espiritual, nas sucessivas
reencarnacoes, se deve a transmissdo as formas mais grosseiras, das necessidades
psiquicas, que

impdoem o surgimento de O6rgdos e caracteres novos a se transmitirem por
hereditariedade e se fixarem, prosseguindo o processus evolutivo
incessantemente.

A principio, o Espirito se encontrava em atrasada expressdo, utilizando-se da
formads1m1o em transicdo para fixar-lhe implementos novos, desde que a funcao
precede

0 o0rgdo e aquela procede do Espirito, que modela as formas proéprias, de que
precisa para crescer e produzir experiéncias ndo conhecidas.

A medida que as formas se aprimoravam, Espiritos mais bem credenciados
impuseram-The atributos outros que constituiram, através dos milénios multiplos
e sucessivos,

0 corpo que hoje ainda serve de temporaria morada para
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as edificacdes das futuras formas, com que a Humanidade progredira no porvir,
sob condicdes mais felizes, seguras e harménicas.

Ao Espirito, que € o ser, se devem as exteriorizagbes somaticas que constituem o
nao ser.

CONCLUSAO - vasilhame sublime, é o corpo humano o depositario das esperancas e o
veiculo de béncdos, que nao pode ser desconsiderado levianamente.

Seja carcere sombrio - na limitacdo em que retém o Espirito déspota, que dele se
vale para a expiacdo; seja conjunto harménico de formas - na d1st1ngao de tracos
com que faculta o aproveitamento das oportunidades; seja grabato de meditacao -
nas constricdes paraliticas em que impoe profundas reflexdes morais; seja cela
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de
alucinacdo - nos desvarios da mente ultrajada; seja celeiro de sabedoria - no
qual se edificam os monumentos da Cultura, da Arte, do Pensamento, da Ciéncia,

da Fé,

do Amor -, é sempre o santuario de recolhimento que o Excelso Criador nos.
concede, a fim de galgarmos os degraus da escada ascensional, desde as baixadas
primeiras

aos esplendores espirituais que nos estdo destinados. Ama-lo, preserva-lo e
utiliza-To com nobreza é a tarefa que nos cabe desempenhar incessantemente, sem
cansaco,

para o proprio bem.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"0 homem surgiu em muitos pontos do globo f "Sim e em épocas varias, o que
também constitui uma das causas da diversidade das racas. Depois, dispersando-se

os homens

por climas diversos e aliando-se os de uma aos de outras racas, novos tipos se
formaram."
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a) Estas diferencas constituem espécies distintas?

"Certamente que ndo; todos sdao da mesma familia. Porventura as multiplas

variedades de um mesmo fruto sdo motivo para que elas deixem de formar uma sé

espécie?"

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdo 53.)

"Admitida essa hipotese, pode dizer-se que, sob a influéncia e por efeito da

atividade intelectual do seu novo habitante, o envoltdério se modificou,

embelezou-se

nas particularidades, conservando a forma geral do conjunto. Melhorados, os

corpos, pela procriacdo, se reproduziram nas mesmas condicdes, como sucede com

as arvores

de enxerto. Deram origem a uma espécie nova, que pouco a pouco se afastou do

Eipo primitivo, a proporcao que o Espirito progrediu. O Espirito macaco, que ndo
oi

aniquilado, continuou a procriar, para seu uso, corpos de macaco, do mesmo modo

ﬂue o fruto da arvore silvestre reproduz arvores dessa espécie, e o Espirito
umano

procriou corpos de homem, variantes do primeiro molde em que ele se meteu. O

tronco se bifurcou: produziu um ramo, que por sua vez se tornou tronco."

(A Génese, Allan Kardec, cap. XI, item 16.)

VIVER

CONCEITO - Sdo as mais diversas as conceituagbes em torno do fenémeno da vida,
variando de uns para outros autores, sempre avidos de novas afirmacdes ou
estribados

em conquistas mais recentes. Os diversos pesquisadores discrepam entre si, na
definicdo, considerando os fatores causais da vida, quando examinados sob severo
rigor

cigntifico. Raramente, porém, é precisa ou definitiva a explicacdo apresentada.
Aristételes foi dos primeiros pensadores a elaborar uma definicao da vida,
encarando-a sob as manifestacdes de nutricao, desenvolvimento e desgaste,
possuindo em

si mesma o fator causal, e, simultaneamente, a sua destruicdo, fator esse por
ele denominado enteléquia.

Nos tempos modernos, Claude Bernard, o eminente fisiologista francés, concluiu
pela impossibilidade de se definir a vida, tendo em vista a sua
imponderabilidade,

abstracao.

Ocorre que os estudiosos em geral examinam a matéria organica (viva) e a
inorganica (inerte), pelas moléculas de que se constitui cada uma. E para tanto,
remontam

aos primoérdios convulsionados do planeta, quando se deram as primeiras reacoes
em cadeia, das quais a sin-

56 DIVALDO P. FRANCO _ o o

tese das proteinas e acidos nucleicos, sob a contingéncia de ininterruptas
alteracdes, modificacbes e adaptacbes deu origem a estrutura de pecas capazes de
se nutrirem
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de matéria organica (heterotrofia) ou de substancias simples por meio da energia
Tuminosa (autotrofia) conhecidas como organismos, pela sua complexidade,
possuidores
das condi¢bes de se reproduzirem, promovendo atividades diversas e especificas,
que seres de espécie diferente sao incapazes de produzir.

DESENVOLVIMENTO -« Ante a complexidade do problema, fascinante quao dificil,
pensadores e filésofos, considerando as 1nformag6es cientificas escassas,
recorreram

as hipdéteses metafisicas tais o Animismo, o Vitalismo e as concepcdes de
natureza fisico-quimicas, para melhores esclarecimentos sobre a vida.

0 Animismo decorreu das observacdes do fendmeno da morte, quando o principio
vitﬁ1 ou alma se desprendia do corpo, reduzindo-o a condicao cadavérica. Com
Stanl,

0 Animismo Togrou mais clara definicdo nos primeiros anos do século XVIII, tendo
em vista expressar a alma, simultaneamente, o principio do pensamento e da vida
organica, com os recursos suficientes para produzir as pecas, como também
fazé-las atuar na organizacdao somdtica.

Essa doutrina filoséfica encontrou, logo depois, tremenda reacao do
Materialismo.

Todavia os mecanicistas, tais Descartes e Leibniz, opondo-se as duas correntes:
Animismo e Materialismo, sugeriam uma diferenca basilar. O primeiro via no mundo
metafisico a predominancia da alma, através do seu atributo essencial, o
pensamento, e o mundo fisico ou material onde domina a "extensdao no espaco". O
segundo afirmava

gque, embora independentes, alma e corpo mantinham uma identidade preestabelecida
e relacdes extrafisicas,
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havendo fendmenos na alma como se nao existisse o corpo e vice-versa.

Ccom Bordeu, na metade do século XVIII, o Animismo ficou descaracterizado e o
Vvitalismo passou a figurar como conceito doutrindrio de carater cientifico.
Para os vitalistas, todos os fendémenos vivos sao dirigidos por um principio
vital independente da "alma pensante" como das "propriedades fisico-quimicas do
organismo",

0 que constitui um dualismo, no qual Pitdgoras como Aristdteles fazem diferir o
pr;ncipio vital automatico, vegetativo, encarregado de todos os fendmenos da
vida

(psyché) e a alma propriamente dita, incumbida da razao, atributo particular do
ser humano (nous).

outros nobres fildsofos e médicos, simultaneamente, examinando o Vitalismo
introduziram o conceito do pneuma, que dava origem nos pulmbées por onde passava
0 sangue

incumbido da vida de todo o organismo, como sendo um principio material,
transcendente quase, na sua estrutura delicada e sutil.

A teoria recebeu conotacdes diversas, desde Paracelso e vVan Helmont, divulgador
da "teoria da geracao espontanea", a bumas (Charles-Louis), e, alterando-se
sucessivamente

em face dos novos atributos que lhe concediam, surgiu e ressurgiu inudmeras
vezes.

O0s conceitos fisico-quimicos a respeito da vida igualmente percorreram longas
experiéncias até a sua integracdo nas pesquisas da Biologia Experimental. Do
Atomismo

ao Mecanicismo, do latromecanicismo de Borelli e Boerhaave, ao latroquimismo de
willis, culminou na teoria do Monismo, de Haeckel, com o dominio da substancia
universal,

nas modalidades de matéria e energia.

Concomitantemente, os esculapios dos diversos séculos situaram a vida nos
multiplos érgdos, mediante concep-
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coes ingénuas, desde o antropocentrismo ao desconcentrismo, nos quais,
respectivamente, procurou-se encontrar um nucleo diretor de todos os fendmenos
da vida, na

realidade organica.

Bohr, um dos pais da Fisica moderna, concebeu uma teoria que aplicou aos
fenéTenos vitais na condicao de complementaridade, através da qual a vida, que
resultaria
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de um complexo de processos fisico-quimicos, ora surge como um "dinamismo
evolutivo"”, ora transcende a Fisico-Quimica, sem independéncia,
complementando-se os dois
estados, algo semelhantes aos "aspectos ondulatérios ou corpusculares das
entidades fisicas".

Schrodinger, o teérico moderno da Fisica, ajustando esses conceitos a Biologia
concluiu que os elementos fundamentais da vida sdo particulas microscépicas,
resultantes

da agregacao de atomos.

VIDA E ESPIRITISMO - No que concerne as origens da vida no planeta terrestre,

3parin cré que os hidratos de carbbnio sdao os encarregados da formacdo genérica
os

organismos mais complexos. Duvalier e Desquin apresentaram, também, a teoria do
efeito da fotossintese primitiva como responsavel pela vida, sem que fosse
possivel,

em laboratério, comprovar a validade de uma ou outra afirmativa.

0 estudo dos virus e das alteracbdes que podem sofrer vem contribuindo para
melhor compreensao do fendmeno a respeito do surgimento da vida organica e sua
complexidade,

na Terra.

Duas teorias fundamentais apresentavam-se capazes de elucidar a problematica:
Criacionismo e abiogénese ou geracao espontanea.

A primeira, estribada nas conceituacdes filos6ficas e religiosas de um Deus
criador, que tudo elaborou defini-
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tivo, organizado, e a segunda, que seria decorrente de um mecanismo de que se
utilizara o Criador para o surgimento das formas vivas, de certo modo,
complementando

a anterior.

Francesco Redi, Spallanzani, Pasteur e outros demonstraram a inviabilidade da
abiogénese, quando provaram, mediante experiéncias nas quais se impossibilitava
a presenca

do ar e da poeira (carregados de bactérias e germens), nas infusdes de carnes e
caldos fervidos, que a vida ndo se originava de tais organismos.

0 Criacionismo igualmente sofreu rudes combates por parte do Materialismo, em
suas multiplas facetas, ridicularizando a teoria de uma vida em bidtipos
concluidos,

definidos, estruturados em padroes exatos.

0 Transformismo, de Lamarck, embora elucidando as modificacdes dos seres vivos,
ndo conseguiu estabelecer a origem da vida, ndo obstante a larga contribuicao
apresentada.

Com Darwin estabeleceram-se linhas caracteristicas para o estudo da evolucao,
sem que fosse possivel encontrar os prodromes causais da vida na Terra.

Teorias de que germens houvessem vindo de outros planetas, ou formas primitivas
ge vida aqui chegaram em aerolites, ou poeira césmica, foram abandonadas, em
ace

dos modernos estudos da Astronomia. E se fossem exatas, essas opinides, elas
elucidariam ndo a génese da vida, mas o seu surgimento na Terra.
Indubitavelmente, ante o impasse existente, a vida, a manifestar-se no
protoplasma, tem o seu principio construtor e mantenedor na "matéria césmica
primitiva" elaborada

pelos Angélicos Construtores do planeta, sob a égide do Cristo, o realizador e
diretor do Orbe terrestre.

Tal ndo ocorreu em um ponto uUnico da Terra, mas, simultaneamente, em toda parte

onde as condicdes per-
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mitiram, apés as convulsdes teluricas da imensa fornalha atémica, que sacudiram

8 planeta. Apareceram entdo os sémens da vida, que repousaram no tépido abismo
as

aguas oceanicas abissais, ali se aglutinando e tornando-se ccmplexas, emergindo
apds, na busca do abencoado heliotropismo, para o ministério a que mais tarde se
destinariam.

Provindos da imensa geléia que envolveu o planeta, no seu repouso, representava
essa grandiosa massa a geratriz donde se originam, no fluido césmico, todas as
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expressodes
gerais e vivas das diversas constelagbdes do Universo.
Construtores Espirituais encarregados do mundo das formas, em experiéncias
sucessivas no plano fisico e no extrafisico, comandaram continuas realizacdes
até que
se definisse a programatica da evolucdo, partindo das construcdes simples as
mais complexas e audaciosas estruturas inertes e vivas.
0s milénios e a operosidade incessante dos Excelsos Realizadores se encarregaram
de elaborar o domicilio celular para o Espirito viver e crescer na busca
intérmina
de Deus.
Nascendo e renascendo ao impositivo da Sabedoria Césmica, cresce o Espirito e se
enriquece de conquistas que o alcardao a felicidade plena, como decorréncia
natural
do empenho aplicado para a prépria sublimacao.
Milénios de sombra e de sensacdo nas formas primarias cedem lugar, a pouco e
pouco, as experiéncias da emocdo superior, donde se erguera as conquistas da
intuicao,
a fim de lograr o perfeito entrosamento com a Consciéncia Divina.
Até colimar esse objetivo elevado, faz-se mister a cada um mergulhar nas Ticodes
de vida eterna da Boa Nova,
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ao alcance de todos, de modo a haurir forcas e coragem para o supremo
desiderato, que nos fascina, atrai e conduz.

ESTUDO E MEDITACAO:

"Donde vieram para a Terra os seres vivos?

"A Terra lhes continha os germens, que aguardavam momento favoravel para se
desenvolverem. 0Os principios organicos se congregaram, desde que cessou a
atuacdo da
forca que os mantinha afastados, e formaram os germens de todos os seres vivos.
Estes germens permaneceram em estado latente de inércia, como a crisalida e as
sementes
das plantas, até o momento propicio ao_surto de cada espécie. 0Os seres de cada
uma destas se reuniram, entdo, e se multiplicaram.’

52 51vro dos Espiritos, Allan Kardec, questdo

"Esse fluido penetra os corpos, como um oceano imenso. E nele que reside o
principio vital que dd origem a vida dos seres e a perpetua em cada globo,
conforme a
condicdo deste, principio que, em estado latente, se conserva adormecido onde a
voz de um ser nao o chama. Toda criatura, mineral, vegetal, animal ou qualquer
outra
- porquanto ha muitos outros reinos naturais, de cuja existéncia nem sequer
suspeitais - sabe, em virtude desse principio vital e universal, apropriar as
condicodes
de sua existéncia e de sua duracdo."

(A Génese, Allan Kardec, cap. VI, item 18.)

MORRER

CONCEITO - A problemdtica da morte é decorréncia do desequilibrio bioldgico e
fisico-quimico essenciais a manutencdo da vida. Fendémeno de transformacao,
mediante

0 qual se modificam as estruturas constitutivas dos corpos que sofrem acao de
natureza quimica, fisica e microbiana determinantes dos processos cadavericos e
abiodticos,

a morte é o veiculo condutor encarregado de_transferir a mecanica da vida de uma
para_outra vibracdao. No homem representa a libertacdo dos implementos organicos,
facultando ao espirito, responsavel pela aglutinacao das moléculas constitutivas
dos é6rgdos, a Tivre agao fora da constricao restritiva do seu campo magnético.
Morrer, entretanto, nao é consumir-se. Da mesma forma que a matéria se
desorganiza sob um aspecto para reassociar-se em outras manifestacdes, o
espirito se ausenta

de uma condicdao - a de encarnado -, para retornar a situacdo primeira da sua
existéncia - despido do corpo material.

A vida carnal é decorréncia da existéncia do principio espiritual e a vida
poderia existir no espirito sem que houvesse aquela.
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Morrer ou desencarnar, porém, nem sempre pode ser considerado como libertar-se.
A perda do casulo
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celular somente liberta o espirito que estruturou o seu comportamento, quando no
corpo, sem a dependéncia enlouquecedora deste. 0s que se imantaram aos vigorosos
condicionamentos materiais, utilizando a vestimenta fisica como veiculo apenas
para1xaso de luxdria ou de egoismo, qual instrumento de gozo incessante ou do
orgulho,

nagexpresséo de castelo de forca e de paixdes, ante a desencarnacdo prosseguem
vinculados aos vapores entorpecentes das emanacdes cadavéricas em lamentavel e
demorado

estado de perturbacao, sitiados pelas visdes torpes da destruicdo dos tecidos,
sofrendo a voragem dos vibrides famélicos, enlouquecidos entre as paredes
estreitas

da paisagem sepulcral.

A vida comeca a perecer desde o momento em que se agregam as células para a
mecanica do viver.

vida e morte, pois, sao termos da mesma equacdo do existir.

Nao morre aquele que aspira ao amor e sonha com o Ideal da Beleza, entregue ao
cultivo da virtude, no exercicio da retidao. Ndo se acaba aquele que se entrega
a

vida, pois que mediante ciclicas mudancas do tono vibratério o espirito se
traslada de corpo a corpo, de estdgio a estdgio evolutivo até alcancar a
plenitude da

vida na vitéria estuante da Imortalidade.

Enquanto os processos abiodticos sdao substituidos por novas atividades
bioquimicas, o caddver passando a fase da desintegracdo - autélise e putrefacao
-, 0 espirito

que se educou para os labores de libertacdo encontra-se indene a participacdo do
desc?ncertante fenomeno de transformacdo celular, ndo ocorrendo o mesmo com
aqueles

que transformaram o corpo em reduto de prazer ou catre de paixdes de qualquer
natureza.

DESENVOLVIMENTO - Porque representava a cessacdo do movimento externo com a
consequente degenerescén-
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cia da forma, a morte mereceu das Civilizacdes do passado homenagens e tributos
consideraveis.

Herdando do homem primitivo o culto de respeito, envolto em mistérios, e
Somp]gxos rituais com os quais desejavam reverenciar na morte a forca disjuntora
a vida,

essas Civilizacbes, mediante enganosos concilidbulos através dos quais a
persogjficavam como deidade facilmente subornavel, ou mensageira da desgraca que
se podia

adiar, pensavam consegui-lo por meio desse comércio nefando e irracional.
Milenarmente misteriosa tem prosseguido no seu cortejo, semeando pavor e
desconcerto emocional, reinando soberana.
Aplacando-The a ira e tentando evitar-The a visita inexoravel celebraram-se nos
diversos fastos do pensamento histdrico solenidades soberbas, ora trdgicas e
deprimentes
ou exaltadas a ponto de espicacar o desinteresse pela vida, produzindo suicidios
religiosos, em procissdes pagas, nas quais fandticos cultivadores de aberracodes
veneravam seus deuses, atirando-se sob rodas denteadas, abismos profundos,
fogueiras destruidoras ante o paroxismo da excitacdo de mentes primdrias em
exacerbacao

dos instintos...

Sob outro aspecto, porque se transformasse no umbral para o acesso ao
Desconhecido, foi encarada como misterioso pais de cujas fronteiras ninguém
voltava, envolvendo-se-The
o culto em absurdas fantasias.
0 homem do periodo glaciario de Giinz, agindo intuitivamente sob a inspiracdo
dos antepassados, colocava o cranio dos mortos a entrada das cavernas com o
objetivo

de impedir a incursao naqueles recintos dos inimigos desencarnados...
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Os egipcios, conceituando o retorno ao corpo sob a paixdo do imediato,
transformaram os sepulcros em pa-
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lacios, colocando tesouros e alimentos para os viandantes do vale das sombras
ndo padeceram necessidades quando da volta...

Mausoléus e jazigos imponentes foram erguidos através dos tempos para
perpetuarem a meméria e a vida dos extintos, gerando quase sempre Tongos
processos de apego

e dor aos transitérios recursos materiais por parte dos que desencarnaram.

A Arte e a Literatura, a Poesia e a Religido contribuiram exorbitantemente para
tornarem a morte a megera desventurada, portadora da infelicidade e do horror.
Ccom o desenvolvimento das conquistas modernas, em cujo periodo as luzes da fé ja
brq*q]eantes gquase se apagaram, a morte, por significar para os apaniguados do
niilismo

o fim de tudo, passou a constituir mével de ridiculo, sendo a aspiracdo maior
dos frivolos e inconsequentes cultivadores da comoda filosofia do nada. Assim
encontrariam

a porta para a desercdo, logo fossem colhidos pela responsabilidade ou
surpreendidos pela dor...

ESPIRITISMO E MORTE - Jesus, indubitavelmente, o Senhor do Mundo e o Herdéi da
Sepultura vazia, foi o mais nobre pregoeiro da vida com excelente realidade a
respeito

da morte.

Circunscrevendo todos os seus ensinos em torno da vida, e da vida abundante, a
Sua mensagem é um hino perene a gldria do existir, seja num ou noutro setor de
atividade

em que se manifestam as expressdes eternas do espirito: na carne e além dela.
Em todo o Seu ministério de amor e trabalho Sua palavra é luz e vida,
considerando mortos somente aqueles que perderam a visdao e obstruiram as
percepcdes da realidade

espiritual.

Depois dEle coube ao Espiritismo a inaprecidvel tarefa de interpretar a morte,
Tibertando-a dos infelizes con-
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ceitos de vario matiz que foram tecidos multimilenarmente na plenitude da
ignorancia sobre a sua legitima feicdo.

Atestando a continuidade da vida apos o tumulo, gracas ao convivio mantido entre

os homens e os Imortais, o Espiritismo Tibertou a vida do guante da vandala
destruidora,

exaltando a perenidade do existir em todas as Tatitudes do Cosmo, na incessante
progressdo para o Infinito.

Vive, portanto, como se estivesse a cada momento preparando-te para renascer
além e apés o tumulo.

A vid? que se leva é a vida que cada um aqui leva enquanto na indumentdria
carnal.

Transpassa-se o poértico de Tama e cinza em que se transformam os implementos

materiais com as préprias conquistas morais, construindo as asas de anjo com que
se

pode ascender a Verdade ou as amarras_grosseiras para com a retaguarda, mediante
as quais se imantam aos engodos fisiolodgicos.

ESTUDO E MEDITACAO:

"Por ser exclusivamente material, o corpo sofre as vicissitudes da matéria.
Dgpoqs de funcionar por algum tempo, ele se desorganiza e decompde. O principio

vital,

ndo mais encontrando elemento para sua atividade, se extingue e o corpo morre. O
Espirito, para quem, este, carente de vida, se torna inutil, deixa-o, como se
eixa

uma casa em ruinas, ou uma roupa imprestavel."

* (A Génese, Allan Kardec, cap. XI, item 13.)

"A vida espiritual é, com efeito, a verdadeira vida, é a vida normal do
Espirito, sendo-The transitéria e
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passageira a existéncia terrestre, espécie de morte, se comparada ao esplendor e
a atividade da outra. O corpo ndo passa de simples vestimenta grosseira que
temporariamente
cobre o Espirito, verdadeiro grilhdo que o prende a gleba terrena, do qual se
sente ele feliz em libertar-se. O respeito que aos mortos se consagra hdo € a
matéria
qgque o 1inspira; é, pela lembranca, o Espirito ausente quem o infunde."
(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XXtll. item 8.)

RENASCER
CONCEITO - Conhecida como Palingenesia entre os povos da Antiguidade e ora
denominada Metensomatose pelos modernos investigadores, a reencarnacdo significa
o retornar

do espirito ao corpo tantas vezes quantas se tornem necessarias para o
autoburilamento, libertando-se das paixdes e adquirindo experiéncias superiores,
sublimando

as expressodes do instinto ao tempo em que desenvolve a inteligéncia e penetra
ggs_potencia1idades transcendentes da intuicdo. E o renascimento no corpo

isico.
A reencarnacdo é a mais excelente demonstracdo da Justica Divina, em relacdo aos
infratores das Leis, na trajetéria humana, $acu1tando—1hes a oportunidade de
ressarcirem

numa os erros cometidos nas existéncias transatas.
A evolucdo é impositivo da Lei de Deus, incessante, inquestiondvel. Nessa Lei
ndo existe o repouso, o letargo das forcas, a inércia. Por toda parte e sempre o
impositivo

da evolucdo, o imperativo do progresso.

Desde a mais débil expressao animica que a vida, dormente, sonha e espera, até a
angelitude em que fomenta e frui a felicidade e o amor, o progresso se faz
imperioso.
0 estacionamento, a parada, representaria o caos.
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Ininterruptamente as conquistas que se acumulam, jazendo, as vezes, embriondrias
ou adormentadas, num ciclo carnal, se desenvolvem noutro; ou, quando
entorpecidas

transitoriamente na investidura somatica, se desdobram, valiosas, além da
constricdo celular.

A reencarnacao enseja, mediante processo racional, a depuracdao do espirito que
evolve, contribuindo simultaneamente para o aperfeicoamento e a sutilidade da
préopria

organizacao fisica, nos milénios continuos da evolucao.

Aceita Togicamente por uns e anatematizada por outros, dentre os mais eminentes
religiosos e pensadores da Humanidade, tem as suas bases assentes nos
impositivos

da sabedoria de Nosso Pai que tudo estabeleceu em diretrizes consentdneas com as
necessidades da Sua Obra.

Estruturada em principios igualitarios a todos concedidos em circunstancias
equi¥a1entes, estatui como base o amor e esparze a misericérdia, em convites de
excelsa

probidade, para os naufragos das realiza¢bes malogradas, que tém necessidade de
recomeco para avancarem na direcao do éxito que a todos nos aguarda.

HISTORICO - Revelada pelos Espiritos - seus lidimos divulgadores - desde os
primérdios das experiéncias nos Santudrios da iniciacdo esotérica do passado
Tonginquo,

constituiu o alicerce das Religides do pretérito, que nela hauriram as mais
relevantes béncaos de consolacao e esperanca para os seus adeptos, norteando-os
com seguranca

pelas trilhas da elevacao.

Pode-se mesmo afirmar que a sua é a histéria da evolucdo do pensamento
religioso, que nas imarcesciveis nascentes da mediunidade encontrou a informacdo
segura dos

sucessivos renascimentos, como eficiente veiculo de evolucdo.

Na india, desde remotissima antiguidade, de que nos dao noticias os Vedas e o
Bhagavad-Gzta, o conhecimento

ESTUDOS ESPIRITAS
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da reencarnacdo era sobejamente divulgado através dos cantos imortais da
formacdo moral e cu1tura% do homem.
Difundida amplamente entre os orientais, foi Pitdgoras quem a introduziu na
cultura grega, apos té-la absorvido dos esoteristas egipcios e persas, nhas
continuas
viagens realizadas, que visavam buscar melhores informacdes para o enigma da
vida nos seus multifarios mistérios.
Nao obstante oferecessem os egipcios uma concepcdo especial, através do que
consideravam a Metempsicose, ou reencarnacdo do espirito humano em forma animal,
subentende-se
que tal concepcao era consequéncia de errénea interpretacao do fendmeno da
zoantropia, decorrente da perturbacdo espiritual em que muitas Entidades
infelizes se
apresentavam nos Cultos, traduzindo as punicdes que experimentavam por
deformacdo do uso das funcdes organicas e psicologicas engendrando
auto-suplicios apenas transitérios,
na Erraticidade. Nesse sentido, mesmo Herddoto, o "pai da Histéria", ensinando a
Doutrina das Vvidas Sucessivas, supunha que a Metempsicose fosse uma punicado
necessaria
ao espirito calceta, o que, se assim o fora, violaria a lei incessante da
evolucdo com um retrocesso a fase animal.
s6focles como Aristéfanes adotaram a crenca na reencarnacado.
Platdao divulgou-a, fundamentando o seu ensino nas informacdes pitagoricas.
Posteriormente, os neoplatonicos, tais Origenes, Tertuliano, Jamblico, Pérfiro,
discipulo
e herdeiro de Plotino, consideravam a reencarnacdo como sendo o Unico meio capaz
de elucidar os problemas e enigmas com que defrontavam no exame da Filosofia e
na
interpretacdo das necessidades humanas.
virgilio e Oovidio, os eminentes pensadores romanos, impregnaram-se das suas
excelentes Tic¢des, difundindo-as largamente.
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Os druidas apoiavam todos os seus ensinos na justi¢a da Palingenesia.

0s hebreus aceitavam-na, adotando-a sob o nome de Ressurreicdo, de que a Biblia
nos da reiteradas confirmacdes.

Nas experiéncias medievais, em que a cultura se deteve esmagada, fez-se que
desaparecesse temporariamente, apesar de cultuada por alguns raros estudiosos,
para que

Allan Kardec, ainda pela revelacdo dos Espiritos, novamente a trouxesse a Terra,
na mais comovente demonstracao confirmativa do Consolador, consoante o prometera
Jesus.

Muitos pensadores medievais adotaram a conceituacdo das vidas sucessivas,
entregando-se as pesquisas mediante as quais ndo poucas vezes pagaram o
atrevimento com

a propria vida, em se considerando a intolerancia e ignorancia entdo vigentes em
torno dos problemas espirituais.

Incontaveis pessoas se hdo surpreendido em face das Tembrancas das vidas
passadas, em que mergulham inconscientemente, experimentando nas evocacdes os
estados emocionais

caracteristicos das personagens que antes animaram. Da sistematica recordacao,
com os sucessivos mergulhos nas lembrancas do passado, muitos tém sido vitima de
distonias

de varia ordem, perturbando-se, sem conseguirem estabelecer os Timites entre os
fatos de uma e de outra existéncia: a do passado, que retorna vigorosa, e a do
presente,

que se vai submetendo ao impositivo da outra.

Na vida infantil, porque o espirito ainda se encontra em processo de fixacao
total nas células, apropriando-se do campo somatico, a pouco e pouco, surgem
frequentemente

nos diversos campos da Arte, da Filosofia, da Ciéncia e da Religido os que
externam precocidade surpreen-
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dente, revelando conhecimentos superiores aos do tempo em que vivem ou
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recordando os ensinamentos aprendidos anteriormente.
A meméria da aprendizagem e dos fatos ndo se perde nunca, pois que esta nao é
patriménio das células cerebrais, que as traduzem, estando incorporada ao
perispirito,
que a fixa, acumulando as experiéncias das multiplas existéncias, mediante as
quais o Espirito evolute, nas diversas faixas que se The fazem necessarias.
Criancas houve que foram capazes de se expressar corretamente em diversos
idiomas, desde os dois anos de idade, sem os terem aprendido.
Incontaveis criancas também revelaram pendor musical, compondo e interpretando
pecas classicas antes que pudessem segurar um violino, ou dispor de mobilidade
para
uma oitava no teclado de um piano.
Escultores deslumbraram seus mestres em plena idade infantil.
Assim também, matematicos, astroénomos, fisicos modernos evocam da Gltima
reencarnacao quanto aprenderam e agora retornam a ampliar, ainda mais, as suas
aquisicoes
para serem aplicadas a servico da Humanidade.
No passado, Jean Baratier, que desencarnou com a idade de dezenove anos, vitima
de "cansaco cerebral™, falava corretamente diversos idiomas. Aos nove anos
escreveu
um dicionario, com larga complexidade etimolégica.
wiTlTiam HamiTlton com apenas trés anos estudou o hebraico. Mais tarde, aos doze
anos, conhecia 12 idiomas que falava corretamente.
outros -« como no caso de Jaques Criston, que conseguia discutir utilizando-se
do latim, grego, arabe, hebraico, sobre as mais diversas questdes, com
tranquilidade

fizeram-se célebres.

Henri de Hennecke, com dois anos, expressava-se em trés linguas...
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Volumosa é a Titeratura sobre o assunto, ndo somente na xenoglossia como em
diversos ramos do Conhecimento.

As evocacbes das vidas passadas independem da idade em que podem ocorrer.
Naturalmente que na primeira infancia sdo mais repetidas as lembrancas da
reencarnacao

anterior, pela facilidade com que o espirito, ndo totalmente interpenetrado
pelas células fisicas, conserva a meméria das ocorréncias guardadas.

No presente, as experiéncias de regressdao da memoéria, pela hipnologia, vém
trazendo larga e valiosa contribuicdo ao estudo da reencarnacdo, pelas largas
possibilidades

de comprovacdo de que se podem dispor, ampliando grandemente o campo das
observacdes e provas.

REENCARNACAO E JESUS - Foi Jesus, indubitavelmente, quem melhor afirmou a
necessidade da reencarnacdo, a_fim de que o homem possa atingir o Reino de Deus.
Em seu didlogo com Nicodemos (2) asseverou 1n11ud1ve1mente que o retorno a
organizacao fisica para reparar e aprender, nascendo "do corpo e do espirito"
repetindo

as experiéncias que a necessidade impde para a propria redencdao. Ndo obstante
Nicgdemos interrogar: como tal seria possivel, retornar ao ventre materno?, o
Senhor

assegurou-o, interrogando-o, a seu turno: como seria crivel que ele, doutor em
Jerusalém, ignorasse aqu11o, que era conhecido pelos estudiosos e profetas?'
Interpretou-se por longos anos, erradamente, que o batismo produziria o
renascimento do homem.

0 Senhor, porém, foi incisivo quanto ao retorno a vida fisica.

0s modernos conhecimentos cientificos atestam que as primeiras formas de vida,
desde a concepcdo, se fazem em ambiente aquoso, seja a propria constituicdo do
gameta

2 Jodao, 3:1 a 14. - Nota da Autora espiritual.
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feminino como o masculino, de cuja fusdo (4agua) nasce o novo corpo, que,
adquirindo personalidade diversa da que possuia antes (espirito), recomeca o
cadinho purificador,

expungindo males e sublimando experiéncias para "entrar no Reino dos Céus"
Posteriormente, respondendo as perguntas dos discipulos (3), ao descer do Tabor,
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apdés a Transfiguracao, reiterou que o Elias esperado, "aquele que havia de vir,
%é1viera", facultando aos discipulos que entenderam ser de "Joao Batista que Ele

alara

Somente pela reencarnacdo e ndo através da ressurreicdo Jodo Batista poderia ser
Elias, o Profeta querido de Israel.
Considerando a severidade com que Elias tratara os adoradores do deus Baal,
mandando-os passar a fio de espada, pela espada padeceu, ao impositivo das
paixodes de

Herodiades e do terrivel medo do reizete Herodes.

Jesus nado modificou nem o ensino dos profetas nem o estabelecido pela Lei
Antiga. Antes adotou-os, acrescentando a sublime Lei do Amor, como sendo a Unica
que poderia

facultar ao homem a paz e a felicidade almejadas, propiciando-Thes desde a Terra
o sonhado Reino de Deus.
Através da reencarnacao mais se afirmam os lacos de familia, generalizando-se o
amor em carater universalista, em detrimento do egoismo decorrente dos lacos do
sangue

e da carne. 0Os Espiritos recomecam as jornadas interrompidas onde melhor
encontram as condicdes para a melhoria intima, volvendo aos mesmos sitios da
consanguinidade,
quando ali podem usufruir beneficios de reajustamento familial ou de maior
progresso espiritual.

Esquecendo-se temporariamente das razdes matrizes do amor ou do 6dio, como do
impositivo do resgate nas

(3) Mateus, 17:10 a 13. - Nota da Autora espiritual.
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aflicdes e dores de vario porte, o Espirito frui a béncdo de ter diminuidos os

méve}s através dos quais fracassou ou se permitiu fascinar, reencetando as
tarefas,

por tendéncias, afinidades ou desagrados que motivaram aproximacdao ou repulsa
das pessoas com as quais é convidado a viver. Sejam quais forem, porém, os

motivos

da simpatia ou da antipatia, a cada um cabe superar as dificuldades e vencer as
animosidades, a fim de 1ograr éxito no empreendimento reencarnacionista, sem o

que

todo tentame redundaria como improficuo, sendo pernicioso.

0 transitério esquecimento do passado facilita os recomecos, ensejando mais
amplas possibilidades ao entendimento e a cordialidade. Lembrasse-se o Espirito
dos motivos

da antipatia ou do amor, vincular-se-ia apenas aos seres simpaticos,
afastando-se daqueles por quem se sentiu prejudicado, complicando,
indefinidamente, a Tibertacdo

das causas infelizes do fracasso.

Assim, o filho revel retorna na condicdo de pai, a esposa ultrajada volve como

gae abnegada o criminoso odiento reinicia ao lado da vitima antiga, o infrator
a

existéncia fisica, autocida, reencarna com as limitacdes que ocasionou, mediante

o} Stegtado perpetrado contra a organizacao somatica. A cerebracdo mal aplicada
redunda

em idiotia irreversivel e a impiedade, o ultraje, o abuso de qualquer natureza
constréem o suplicio da miséria, fisica ou moral, como medida educadora de que
necessita

o defraudador.

Merece considerar, ainda, que em cada dia surgem oportunidades novas que
facultam ao homem fazer e refazer, aprimorando-se sem cessar, olvidando o mal e
adicionando

o bem as préprias aquisicbes com que se prepara para a libertacdo intima e
1nEransfer1ve1. Por isso é a atual oportunidade, para cada um que se encontra no
abor

da carne, béncdo de realce que ndo pode ser malbaratada

ESTUDOS ESPIRITAS
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sem consequéncias Tamentaveis, de que s6 tardiamente compreenderd em toda sua
complexidade. ] y ]

Seja qual for a situacdo em que te encontres, agradece a Deus a atual conjuntura
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expiatéria ou provacional, utilizando-te do tempo com sabedoria e discernimento,
de modo a construires o futuro, desde que o presente se te afigure afligente ou
doloroso.

0 que hoje possuis vem de ontem, podendo edificar para o amanha, através do uso
que facas das faculdades ao teu alcance.
Qualquer corpo, mesmo quando mutilado ou Timitado, assinalado por enfermidades
ultrizes e rigorosas, constitui concessdao superior que a todos cabe zelar e
cultivar,
desdobrando recursos e entesourando aquisicdes, mediante os quais podera planar
logo mais nas Regides Felizes, 1livre dos retornos dolorosos e recomecos
dificeis.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"Como pode a alma, que ndo alcancou a perfeicao durante a vida corpdérea, acabar
de depurar-se f

"Sofrendo a prova de uma nova existéncia."

"a) Como ;ea]iza essa nova existéncia f Serd pela sua transformacdo como
Espirito

"Dgpurando—se, a alma indubitavelmente experimenta uma transformacdo, mas para
isso necessdria lhe é a prova da vida corporal."

"b) A alma passa entdo por muitas existéncias corporais f

"Sim, todos contamos muitas existéncias. 0Os que dizem o contrdrio pretendem
gaqter:vos na ignorancia em que eles proprios se encontram. Esse o desejo

eles.
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"c) Parece resultar desse principio que a alma, depois de haver deixado um
corpo, toma outro, ou, entdo, que reencarna em novo corpo. & assim que se deve
$ntender

"Evidentemente."

"Qual o fim objetivado com a reencarnacdo f

"Expiacao, me1%oramento progressivo da Humanidade. Sem isto, onde a justica?"
(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdes 166 e 167.)

"A unido e a afeicdo que existem entre pessoas parentes sao um indice (ia
simpatia anterior que as aproximou. Dai vem que, falando-se de alguém cujo
carater, gostos

e pendores nenhuma semelhanca apresentam com os dos seus parentes mais proximos,
se costuma dizer que ela ndo é da familia. Dizendo-se isso, enuncia-se uma

verdade

mais profunda do que se supde. Deus permite que, nas familias, ocorram essas
encarnacodes de Espiritos antipaticos ou estranhos, com o duplo objetivo de
servir de

prova para uns e, para outros, de meio de progresso. Assim, os maus se melhoram
pouco a pouco, ao contacto dos bons e por efeito dos cuidados que se lhes
dispensam.

0 carater deles se abranda, seus costumes se apuram, as antipatias se esvaem. E
3gsse modo que se opera a fusdao das diferentes categorias de Espiritos, como se
a

na Terra com as racas e os povos."

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. IV, item 19.)

PROGRESSO

CONCEITO - Desdobramento de possibilidades valio sas, o progresso é agente do
Sngrandecimento que tudo e todos experimentam, sob o impositivo das leis sdbias
a

evolucdo, de que nada ou ser algum se poderda eximir.

Presente em todo lugar, impde-se a pouco e pouco pela forca de que se reveste,
terminando por comandar com eficiéncia o carro da vida.

Inutilmente a agressividade de muitos homens tenta deté-Io; vds as insistentes

maquinacdes dos espiritos astutos, pensando obstaculiza-lo; inoperantes os
recursos

da prepoténcia, supondo impedi-To...

0 progresso pode ser comparado ao amanhecer. Mesmo demorando aparentemente
culmina por lograr éxito.

A ignorancia, travestida pela forca e iludida pela falsa cultura, ndo poucas

veées se hd levantado, objetivando criar embaracos ao desenvolvimento dos homens
e dos
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povos, gerando, por fim, lamentaveis constricdes para os seus apaniguados, sem
que,gonsegu1sse, todavia, nas Tutas travadas, alcancar as cumeadas dos desejos
igndbeis.

Inevitavelmente ele chega, altera a face e a constituicdo do que encontra pela
frente e desdobra recursos, fomentando a beleza, a tranquilidade, o conforto, a
dita.
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CONSIDERACOES - Criando sempre e incessantemente, o Pai determina a evolucdo
pe1adeste1ra dos evos interminiveis. Transformando-se e progredindo, o impulso
criador

em se manifestando, evolute infinitamente na rota em que busca a relativa
perfeicdo que The esta destinada.

Pensamento que consubstancia forma, psiquismo que avanca, invoélucro que se
aprimora, adquirindo preciosos recursos e inestimaveis conquistas que somam
abencoados

tesouros no incessante curso da indestrutibilidade...

Em todos os tempos a prosapia humana, decorrente do impositivo inferior, que
procede do mecanismo primario donde o homem inicia a marcha, tem criado o6bices
a0 progresso.

Assim, em vez de utilizar as conquistas que logra, fomentando acdes edificantes,
a criitura iludida com a transitoriedade da organizacdo fisica se levanta
impondo

ideias infelizes, exigindo subalternidade, em detrimento a quanto vé, observa e
experimenta na proépria vida.

Dos excrementos o homem retira esséncias puras, de delicado odor, como a planta,
do humus, do adubo haure incomparaveis belezas e inimitaveis fragrancias..

Desse modo, sdo de ontem os quadros Tamentaveis, em que os inimigos do progresso
dominavam, soberanos, supondo impedirem a fixacdo e a proeza da magnitude do
desenvolvimento.

Sao destes dias as utopias, as ilusbes dos vencedores que nao se conseguiram
vencer, sustentando a forca opressiva com que vitalizam as sombras que os mantém
equivocados,

ora usurpados pela desencarnacdo e esquecidos, enquanto o carro do progresso
prossegue inalteravel.

Examinando a palpitante atualidade do progresso que irrompe de todos os Tados,
Séo inequivocas qudo inadiaveis as necessidades do adiantamento moral-espiritual
o

homem, do que decorre o avanco material, seja na Administracdo, na Cultura, na
Politica, na Arte, na Ciéncia, a fim de que se ndao entorpecam os valores éticos,
ante

a inteli-
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géncia deslumbrada em face das conquistas do conhecimento, que, sem as
estruturas intimas da dignificacdo que comanda os sentimentos e destroca os
desatinos, tudo

transformaria em caos.

Buscando equacionar o mecanismo do Universo, quando jovem, Albert Einstein
emprestou ao Cosmo as condi¢des e requisitos intrinsecos necessarios a sua
propria explicacdo,

adotando a cémoda elucidacdo do materialismo mecanicista. Amadurecido e
experiente, mais tarde clarificado pela exceléncia do progresso moral,
reformulou a teoria,

resolvendo-se pela Tegitimidade de um "Poder Pensante" Existente e Precedente e
um "Poder Atuante"... Somente o progresso moral responde pelas verdadeiras
conquistas

humanas, no plano da evolucao.

Em face de tais consideracoes a realidade dos postulados imortalistas,
fundamentados na toénica espiritual legitima do apdés a desarticulacdo celular, é
a Unica diretriz

que pode comandar com eficiéncia a maquina das modernas conquistas do pensamento
tecnolégico, de modo a facultar o progresso da Terra e do homem, por meios

eficazes,
verdadgiros, sem a constricdo aberrante dos crimes, engodos, erros, ultrajes e
agressdes - velhos arrimos em que se sustenta a animalidade! - muito a gosto dos
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violentos

construtores do passado, que se deixaram asfixiar pelos téxicos do primarismo e
da alucinacao.

Ante os clardes da Imortalidade o homem contempla o futuro eterno, sem deter-se
nas balizas préximas do fascinio mentiroso. Faz-se construtor para a Eternidade
e

ndo para o agora célere que se decompbe em campo de experiéncias proximas. Nao
tem pressa, porque sabe que tudo quanto ndo conseguir hoje, realiza-lo-a amanha.

Ante a desencarnacdo - que era fantasma cruel anteriormente - adquire confianca
ga vida que prossegue, e depois do tumulo acompanha o esforco dos continuadores
o)

trabalho que deixou, esforcando-se para retornar e
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prosseguir afervorado no labor da edificacdo da ventura geral.

CONCLUSAO - A hora proépria, conforme anunciado, fulguram as licles espiritistas,
exatamente quando hd recursos capazes de avaliarem a extensao filoséfica e moral
da Doutrina do Cristo na face em que Ele a ensinou e a viveu.

Reservando aos Tlaboratérios préprios o estudo da transcendéncia do espirito e da
vida, na atual conjuntura do progresso entre os homens, a religido espiritista
penetra

0os espiritos, auxilia-os no progresso necessario e impele-os a gléria do amor
com que passam a sentir todos e tudo, rumando jubilosamente para Deus.

ESTUDO E MEDITACAO:

"A forca para progredir, haure-a o homem em si mesmo, ou o progresso é apenas
fruto de um ensinamento ?

"Q homem se desenvolve por si mesmo, naturalmente. Mas, nem todos progridem
simultaneamente e do mesmo modo. Da-se entdo que os mais adiantados auxiliam o
progresso

dos outros, por meio do contacto social."

"0 progresso moral acompanha sempre o progresso intelectual f

"Decorre deste, mas nem sempre o segue imediatamente."

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdes 779 e 780.)

ESTUDOS ESPIRITAS

§gomente o progresso moral pode assegurar aos homens a felicidade na Terra,
refreando as paixdes mds; somente esse progresso pode fazer que entre os homens
ge?gmcérdia, a paz, a fraternidade."

%2-%énese, Allan Kardec, cap. XVIII, item

10
LET
CONCEITO - Qualquer diretriz ou norma estabelecida no seio de uma comunidade
constitui intrinsecamente a Lei.
Desde as primeiras agregacdes humanas, no recuado dos tempos, surgiram, por
exigéncia do progresso, impositivos para o comportamento social que, a pouco e
pouco,
adquiriram dimensdo juridica. Assim, hdbitos, conceitos, modos e modas,
formulacbes éticas e religiosas surgiram paulatinamente, estabelecendo bases
para os conglomerados
sociais, com os altos objetivos de preservacdo do individuo, da familia, da
sociedade.
Os primeiros cédigos surgiram da necessidade de o homem manter padrdes de
equilibrio individual e geral, impondo-se linhas de seguranca, através das quais
0 grupo
se unia para progredir.
Na defesa e preservacdo da vida, em face dos fatores climatéricos, das agressdes
animais, os instintos inerentes a individualidade compu]sor1amente estabeleceram
os primeiros deveres, que foram criando raizes e transformando-se em habitos -
estruturas primeiras das leis humanas. Higiene, convivio comunitario, respeito a
si
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mesmo e aos outros, intercambio entre os grupamentos, em prol da
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sobrevivéncia, e negociacdes para preservacao grupai lentamente se transmitiram,
gerando leis que, aceitas ou nao, se transformaram em cdédigos estruturadores da
ética, da religido, da justica.

Pela intuicdo pura e simples, gracas a interferéncia_dos Espiritos Superiores, o
homem hauriu nas imutdveis leis da Natureza, por refletirem as Leis de Deus,
definicoes

para a conduta e aprendeu, pela multiplicidade de impositivos que The escapavam
ao controle, que a propria sobrevivéncia dependia da solidariedade, do amor, do
respeito,

deveres que brotavam e se desdobravam como abencoadas flores em extenso campo de
esperanca.

0 natural respeito as forcas césmicas que o dominavam no periodo primario, em
forma de medo, com as consequentes manifestacdes de culto religioso, a se
materializarem

em holocaustos, transitando do barbaro ao sutil, desde a imolacdo de criaturas a
oferenda de flores, construiu a identificacdo Tenta e segura entre o homem
aparentemente

desarmado e o Criador Paternal.

Pelo mesmo processo - mediante a mediunidade natural - os antepassados
retornaram e falaram da Imortalidade, propondo conceitos libertadores e, ao
mesmo tempo, de

sabedoria sobre os quais se estabeleceriam as futuras normas humanas que se
iriam transformar em Tlegislacdo terrena.

DESENVOLVIMENTO - Mesmo nas guerras em que 0S grupos se entredevoravam, o
impulso gregario fé-los abandonar a antropofagia na tribo, transferindo-a para
aquele que

considerava adversdario, do que surgiram preceitos de combate que, hoje, nas
nacdes civilizadas, se discutem tendo em vista os acordos firmados em Genebra,
no respeito

aos prisioneiros, e dos quais se faz mediadora a Cruz Vermelha Internacional.

ESTUDOS ESPIRITAS
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Sem duvida, hd muito ainda por fazer, nesse capitulo da legislacdo humana,
pertinente a guerra. Todavia, merece considerar que o homem sofre a
"predominancia da

natureza animal sobre a espiritual"”, que lhe constitui Tamentdvel fator
preponderante de guerra. Belicoso para consigo mesmo, expande as paixodes
irrefreadas e desarticula-se,

agredindo, malsinando e engendrando a prépria desdita.

No que diz respeito a evolucao dos cédigos da justica humana, a Hamurabi se deve
0 mais antigo conjunto de leis conhecidas pela Humanidade. Reinando de 2067 a
2025 antes de Cristo (4), fez gravar numa coluna de diorito preto, com
aproximadamente 2,5 metros de altura, quatro mil Tinhas, nas quais se
encontravam exarados

0s principios que diziam respeito ao individuo e as propriedades, dividindo-se
em subcapitulos, sucessivamente, nos quais se tem uma visdo de equidade avancada
para

a época em que predominava o poder sobre o direito, a supremacia do vencedor
sobre o vencido.

Posteriormente, as Civilizacdes, pela necessidade de estabelecerem cdédigos
destinados a regerem seus membros, ora subordinados as diretrizes religiosas,
ora aos

impositivos éticos sobre que colocavam suas bases, formaram seus estatutos de
justica e ordem, nem sempre felizes...

Pensadores e profetas de todos os tempos, refletindo a mensagem eterna ou as
disposicoes humanas, ndo obstante os malogros do passado, criaram as
determinacdes através

das quais se Tevantaram impérios e se construiram povos, sem o que teria
dominado o caos e a sobrevivéncia periclitado.

Dos primeiros moralistas, da escola ingénua, aos grandes legisladores, ressaltam
as figuras de Moisés, ins-

()] Segundo outras fontes, seu reinado deu-se entre 1792-1750 ou 1730-1685
a.C. - Nota da Editora (FEB).
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tmmento do Decalogo, e Jesus, o excelso paradigma do amor, que consubstanciaram
as necessidades humanas, ao mesmo tempo facultando os meios liberativos para o
ser

que marcha na direcdo da imortalidade.

Adaptando as Leis Divinas, identificadas na Natureza, as faculdades humanas,
aquelas permanecem modelos a que o homem, vagarosa, porém, infalivelmente, se
adaptara,

para a propria felicidade.

Do Direto Romano aos modernos tratados, as formulas juridicas evoluem,
apresentando dispositivos e artigos cada vez mais concordes com o espirito de
justica do que

com as ambic¢bes do comportamento individual e grupai.

Francesco Carrara, o insigne_mestre do Direito 1ta11ano deslumbrado com a
magnitude da vida imperecivel, ja preceituava: "0 dogma sobre o qual assenta
nossa doutrina

é o da criacdo operada pela mente de um Ser eterno e infinito no saber, na
bondade e no poder. Renegado este principio, tudo no Direito se torna
arbitrario, ou melhor:

o Direito perde a razdo de ser, a soberana do mundo é a forca. Aceito o
principio, dele deflui como consequéncia necessaria o reconhecimento de uma lei
de ordem

imposta pelo Criador a criatura."”

E, dominado pela Presenca Divina, prossegue, espiritualista: "A alma ndao esta
submetida a lei fisica, mas a compreende e a percebe e dela deseja o melhor,
mercé

da aspiracao do belo."

Complementando o raciocinio, expde: "Esta alma inteligente e 1livre que Deus deu
ao homem, a fim de que, com suas obras, pudesse merecer ou desmerecer,
sujeitou-o,

como ser moralmente Tivre, a uma outra lei: a lei moral."

Oora, as leis morais estao estruturadas na Tei natural ou Lei de Deus. Por serem
imperfgitas, as leis elaboradas pelos homens sofrem diariamente modificacoes,
variando

ESTUDOS ESPIRITAS

de povo para povo e, ao mesmo tempo, adaptando-se a situacdes compativeis com os
dias da sua vigéncia.

Todas as criaturas tém, na sua maioria, no atual estdgio da evolucdo da vida na
Terra, consciéncia da Lei de Deus, sabendo o de que necessita para a prépria
felicidade.

0s desmandos a que se entrega, os abusos que perpetra, 0S excessos a que se
expde ndo lhe permitirdao tranquilizar-se, porque, inscrita na consciéncia,
aquela Tei

superior, a seu turno, no momento justo, convocara o infrator ao reajuste, de
gue ninguém se furta.

ESPIRITISMO E A LEI - Sendo o Espiritismo revelacdo divina para o reencontro do
homem com a verdade (noutras palavras: para o re%igamento da criatura com o seu
Criador),

todos os seus ensinos se assentam na Lei Natural, aquela que dimana do Pai.

A semelhanca de Jesus, que ndo veio destruir a Lei, antes submeter-se ao seu
estatuto, o Espiritismo respeita as instituicdes humanas e os cédigos dos
homens, oferecendo,

porém, sublimes normas de evolucdo, todas fundamentadas no amor ao proéximo e na
caridade, de cujo exercicio o homem aprende, mediante o estudo continuo e
sistemdtico,

quais as suas obrigacdes na Terra, as razbdes das vidas sucessivas, a justica e
sabedoria celestes, contribuindo, eficazmente, pela submissdo e pela acao
dinamica,

através do impulso dado ao progresso de todos, para a sua total Tibertacdo da
dor, do desequilibrio, da sombra, da morte...

Mediante a observancia das Teis morais que fluem dos exemplos e da palavra do
Cristo, o homem constréi a Nova Era, na qual os cédigos da intolerancia e do
preconceito,

fomentadores do mal e do 6dio, empalidecem, para que fulgurem as Tuminosidades
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do bem e da verdade.
Dia vira em que o homem, amando ao seu irmdo, elaborara cédigos mais generosos e
leis mais justas, em

90

DIVALDO P. FRANCO

cujas malhas evoluira, até o momento de plenitude espiritual.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"Que se deve entender por Tlei natural f

"A Tei natural é a Tei de Deus. E a Unica verdadeira para a felicidade do homem.
Indica-The o que deve fazer ou deixar de fazer e ele sé é infeliz quando dela se
afasta."”

"B eterna a lei de Deus?

"Eterna e imutdvel como o proprio Deus."

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questbes 614 e C15.)

"0 Espiritismo é de ordem divina, pois que se assenta nas proprias leis da
Nﬁturgza e estai certos de que tudo o que é de ordem divina tem grande e Util
objetivo.

0 30550 mundo se perdia; a Ciéncia, desenvolvida a custa do que é de ordem
moral, mas conduzindo-vos ao bem-estar material, redundava em proveito do
espirito das

trevas. Como sabeis, cristdaos, o coracdo e o amor tém de caminhar unidos a
Ciéncia."

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. I, item 10.)

11

TRABALHO

CONCEITO - Genericamente o vocabulo trabalho pode ser definido como: "Ocupacdo
em alguma obra ou ministério; exercicio material ou intelectual para fazer ou
conseguir

alguma cousa."

0 trabalho, porém, é lei da Natureza mediante a qual o homem forja o préprio
progresso desenvolvendo as possibilidades do meio ambiente em que se situa,
ampliando

0os recursos de preservacao da vida, por meio das suas necessidades imediatas na
comunidade social onde vive. Desde as imperiosas necessidades de comer e beber,
defender-se

dos excessos climatéricos até os processos de garantia_e preservacdo da espécie,
pela reproducdao, o homem vé-se coagido a obediéncia a lei do trabalho.

0 trabalho, no entanto, ndo se restringe apenas ao esforco de ordem material,
fisica, mas, também, intelectual pelo labor desenvolvido, objetivando as
manifestacoes

da Cultura, do Conhecimento, da Arte, da Ciéncia.

Muito diferente da forca aplicada pelo animal, o trabalho no homem objetiva a
transformacdo para melhor das condicbes e do meio onde se encontra situado,
desdobrando

a capacidade criativa, de modo a atingir as altas expressdes da beleza e da
imortalidade, Tibertando-se, pau-
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Tatinamente, das formas grosseiras e primarias em que transita para atingir a
plenitude da perfeicao.

0 movimento e o esforco a que sao conduzidos os animais e que por generalizacao
pa%sam a ser denominados trabalho, constituem atividade de repeticao motivada
pelo

instinto de "conservacdo da vida", sem as resultantes realizacdes criadoras, que
facultam o aprimoramento, o progresso, a beleza inerentes ao ser humano.
Enquanto

0Ss animais agem para prover a subsisténcia imediata o homem labora criando,
desenvolvendo as funcbes da inteligéncia que o agigantam, conseguindo meios e
recursos

novos para aplicacdo na faina de fazé-lo progredir.

A principio, o homem, a semelhanca do proéprio animal, procurava apenas prover as
nggessidades imediatas, produzindo um fendémeno eminentemente predatério, numa
vida

noémade, em que se utilizava das reservas animais e vegetais para a caca, a pesca
e colheita de frutos silvestres, seguindo adiante, apds a destruicdo das fontes
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naturais de manutencao. No periodo da pedra lascada sentiu-se impelido a ampliar
0os bracos e as pernas para atingir as metas da aquisicdo de recursos, recorrendo
a instrumentos rudes, passando mais tarde a agricultura para, da terra, em
regime de sociedade, extrair os bens que lhe facultassem a preservacao da vida,
prosseguindo,
imediatamente, a criacdo de rebanhos que domesticou, capazes de propiciar-Tlhe
relativa abundancia, pelo resultante do armazenamento dos excedentes da colheita

e

do abate animal, deixando de ser precarias as condicdes, assaz primitivas, em
que vivia.

Com a utilizacdo dos instrumentos mais aprimorados para a caca, a pesca, a
agricultura, a criacdo de rebanhos, as atividades tornaram-se rendosas,
facultando a troca

de mercadorias como primeiro passo para o comércio e posteriormente para a
indistria, de modo a fomentar recursos sempre novos e cada vez mais complexos,
pelos quais
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Tibertava-se paulatinamente das dificuldades iniciais para levantar a base do
equilibrio social, pela previsdo e recursos de previdéncia segura, ante os
periodos

ciclicos de calamidades que sofria com frequéncia: secas, guerras, enfermidades.
No passado, porém, o trabalho se apresentava para as classes nobres como uma
dezonra, sendo reservado apenas aos "bracos escravos'", que se encarregavam de
todas

as tarefas, de modo a que os dominadores se permitissem a ociosidade brilhante,
podendo-se valorizar os recursos dos homens pelo nimero de escravos e servos de
que

podiam dispor. Mesmo a cultura da inteligéncia era transmitida, nao raro, por
homens ferreteados pela escraviddo, e o desenvolvimento das artes, das
atividades domésticas

encontrava-se em posicdo subalterna de servilismo desprezado, conquanto
indispensavel.

0 trabalho, porém, apresenta-se ao homem como meio de elevacdo e como expiacdo
de que tem necessidade para resgatar o abuso das forcas, quando entregues a
ociosidade

ou ao crime, na sucessdo das existéncias pelas quais evolute. Nao fora o
trabalho e o homem permaneceria na infancia primitiva, sendo por Deus muitas
vezes facultado

ao fraco de forcas fisicas os inapreciaveis recursos da inteligéncia, mediante a
qual ?ranjeia progresso e respeito, adquirindo independéncia econdémica, valor
socia

e consideracao, contribuindo poderosamente para o progresso de todos.

com o irrompimento da técnica, que multiplicou os meios para a atividade do
homeméI na sociedade, veio inevitavelmente a divisdo social do proprio trabalho,
criando

as classes, hoje, como ontem, empenhadas em lutas terrificantes e crescentes.

A Tei do traba%ho, porém, impde-se a todos e ninguém fugira dela impunemente,
deixando de ser surpreendido mais adiante... A homem algum é permitido usufruir
os
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beneficios do trabalho de outrem sem a justa retribuicdo e toda exploracdo
imposta pelo usudrio representa carcere e algema para si mesmo, na sucessdo das
existéncias

inevitaveis a que se encontra impelido a utilizar.

Do trabalho mecanico, rotineiro, primitivo, puro e simples, a automacdo, houve
um progresso gigante que ora permite ao homem o abandono das tarefas
rudimentares,

entregues a maquinas e instrumentos que ele mesmo aperfeicoou, concedendo-The
tempo para a genialidade criativa e a multiplicacdao de atividades em niveis cada
vez

mais elevados.

Sendo o trabalho uma Tei natural, o repouso é a consequente conquista a que o
homem faz jus para refazer as forcas e continuar em ritmo de produtividade.

0 repouso se lhe impde como prémio ao esforco despendido, sendo-The facultado o
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indispensavel sustento nos dias da velhice, quando diminuem o poder criativo, as
forcas e a agilidade na execucao das tarefas ligadas a subsisténcia.

TEORIAS ECONOMICAS DO TRABALHO E JUSTICA SOCIAL - Duas sdo as teorias econodmicas
do trabalho na estrutura da sociedade: o trabalho-valor que se consubstancia nas
teorias de Adam Smith, Jean-Baptiste Say e David Ricardo, que pugnhavam pela
assertiva de que "o trabalho cria o valor econdémico” e a outra, a do
trabalho-producao,

expressa através dos expoentes da denominada Escola Marginalista, que consideram
o tgaba]ho como um dos "fatores da producdo, cujo valor é medido pelo valor do
produto

gque cria", considerando-se primacialmente a sua utilidade aplicada ao mercado de
consumo.

Com a Revolucdo Industrial e o advento da maquina que modificaram toda a
es%rgtura do trabalho realizado pelo homem, a tese do trabalho-valor sobrepos-se
e foi
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adotada por Karl Marx, objetivando o trabalhador, nas suas necessidades de
reposicao do desgaste fisico (ou mental), consequéncia direta e imediata da
atividade
ﬁxercida, sendo, assim, o trabalho, inexaurivel fonte de todo o progresso

umano.
Ccom o desenvolvimento das Ciéncias Sociais e o advento das Entidades
Previdenciarias e Assistenciais, o homem passou a beneficiar-se de uma
regulamentacao legal

sobre o tempo de trabalho, horario, remuneracdo extraordinaria e a indispensavel
aposentadoria, observados os requisitos essenciais, assisténcia
médico-odontologica,

pensao para a familia, quando ocorre o 6bito, invalidez remunerada em estrutura
de justica.
As lutas entre patrdao e empregado comecaram a ser examinadas com maior equidade,
resolvendo-se em Casas de Justica os graves problemas a que se viam
constrangidos
os menos afortunados pelos valores aquisitivos, que, em face da permanente
conjuntura econémica a que se véem a bracos os diversos paises, eis que com a
moeda ganha
sempre se adquire menos utilidades, comprimindo-os até o desespero, fomentando a
anarquia e o desajustamento comunitario.
Dividido o tempo entre trabalho e lazer, acdo e espairecimento, ampliam-se as
possibilidades da existéncia do homem que, entdo, frui a decorréncia do
progresso na
saude, nas manifestacbes artisticas, na cultura, no prazer, dispondo de tempo
para as atividades espirituais, igualmente valiosas, sendo indispensaveis para a
sua
paz interior.
Mediante o trédbalho-remunerado o homem modifica o meio, transforma o habitat,
cria condicoes de conforto.
Através do trabalho-abnegacdo, do qual ndo decorre troca nem permuta de
remuneracdo, ele se modifica a si mesmo, crescendo no sentido moral e
espiritual.
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Por um processo ele se desenvolve na horizontal e se melhora exteriormente; pelo
outro, ascende no sentido vertical da vida e se transforma de dentro para fora.
Utilizando-se do primeiro recurso conquista simpatia e respeito, gratiddo e
amizade. Através da autodoacdo consegue superar-se, revelando-se instrumento da
Misericérdia

Divina na construcdo da felicidade de todos.

TRABALHO E JESUS - Fazendo-se carpinteiro e dedicando-se a profissdo na elevada
companhia de José, o Mestre laborava ativamente, ensinando com o exemplo o
respeito

ao trabalho, como dever primeiro para a manutencdo e preservacdo da vida,
mediante a atividade honrada. Em todo o seu ministério de amor a abnegacdo tem
relevante

papel, verdadeiro trabalho de autodoacdo até o sacrificio da prépria vida, sem
paralelo em toda a Histéria.
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Seus discipulos, a posteriori, fizeram do trabalho expressdo de dignificacao,
tornando-se "escravos do Senhor" e servos de todos, oferecendo o labor das
proprias
Téos para a subsisténcia organica, enquanto se "afadigavam" na sementeira da

uz.
Seu exemplo e Suas licOes erguem oS escravos que jazem no potro da miséria e
da-Thes suprema coragem no exercicio do préprio trabalho através do qual
encontram energias

para superar as fracas forcas, tornando-se fortes e inatingiveis.
Infundem coragem, estimulando o trabalho-servico fraternal, de modo a manter a
comunidade unida em todos os transes.

Ensinam esperanca, utilizando o trabalho-redencdo, por cujo meio o espirito
1i?ra acima das préprias limitacdes e se liberta das malhas da ociosidade e do
mal.
Agora, quando as Tuzes do Consolador se acendem na Terra da atualidade,
encontrando o homem em pleno
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Tabor regulamentado por leis de justica e previdéncia, eis que soam no seu
espirito as clarinadas do trabalho mantenedor do progresso geral de todos,
utilizando-se
dos valores da fé para a construcao do Mundo Melhor em que o amor dirima as
duvidas, em torno da vida imortal, e a caridade substitua em toda a plenitude a
filantropia,
a semelhanca do que ocorre nos Mundos Felizes onde o trabalho, em vez de ser
impositivo, é conquista do homem livre que sabe agir no bem infatigavel,
servindo sempre
e sem cessar.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"A necessidade do trabalho é Tlei da Natureza t "O trabalho é lei da
Nﬁtgreza, por isso mesmo que constitui uma necessidade, e a civilizacao
obriga
o homem a trabalhar mais, porque The aumenta as necessidades e os gozos."
go L;vro dos Espiritas, Allan Kardec, questao

74.

"Com efeito, o homem tem por missdao trabalhar pela melhoria material do planeta.
Cabe-The desobstrui-lo, saned-lo, dispo-lo para receber um dia toda a populacao
que a sua extensdao comporta. Para alimentar essa populacdo que cresce
incessantemente, preciso se faz aumentar a producdo. Se a producdo de um pais é
insuficiente,

sera necessario busca-la fora. Por isso mesmo, as relacdes entre os povos
constituem uma necessidade. A fim de mais as facilitar, cumpre sejam destruidos
os obstdculos
materiais que os separam e tornadas mais rapidas as comunicacdes. Para trabalhos
gue sdo obra dos séculos, teve o homem de extrair os materiais até das entranhas
da terra; procurou na
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Ciéncia os meios de os executar com maior seguranca e rapidez. Mas, para os

levar a efeito, precisa de recursos: a necessidade fé-Tlo criar a riqueza, como o
ez

descobrir a Ciéncia. A atividade que esses mesmos trabalhos impdem lhe amplia e

desenvolve a inteligéncia, e essa inteligéncia que ele concentra, primeiro, na
satisfacao

das necessidades materiais, o ajudard mais tarde a compreender as grandes

verdgdes morais. Sendo a riqueza o meio primordial de execucdo, sem ela ndo mais
randes

%raba]hos, nem atividade, nem estimulante, nem pesquisas. Com razao, pois, é a
riqueza considerada elemento de progresso.”

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XVI, item 7.)

12

SOLIDARIEDADE_ . . . oo .
CONCEITO - A impostergavel necessidade de defender-se das intempéries, no meio
hostil da Natureza em que se viu constrangido a viver, fez que o homem primitivo
buscasse

as cavernas, nelas encontrando o reflugio para preservacdo da existéncia.
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Diante das dificuldades da manutencdo da vida organica, na incessante busca de
alimento, vendo-se obrigado a competir com os animais de grande porte e vigorosa
ferocidade,
acoimado, igualmente, pelo instinto gregdrio buscou ligar-se aos demais homens,
nascendo disso a aglutinacdo tribal. Perseguido, porém, por outros grupos
agitados
no desconcerto do instinto, sentiu a urgente e imperiosa forca para a unido a
fim de suportar em conjunto as constricoes externas que lhe impunham pungentes
agonias.

Passando ao periodo agrario, o Tlabor coletivo se The impdés a beneficio de todos.
A contribuicdo do grupo nos diversos setores da acdo tornou-se base para o éxito
da comunidade como condicdo de prosperidade geral.

0 progresso incessante engendrou a maquina das necessidades e, ante ela, a
usurpacdo dos fortes fomentou a dependéncia, quando ndo a miséria dos fracos. A
"exploracao

do homem pelo homem" em escala cada
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vez mais avassaladora, motivada também pelas guerras de conquistas, se
encarregou de espalhar nas grandes massas o abandono e o desassossego.

A chamada era tecnolégica, a seu turno, longe de resolver o impasse tornou-o
mais violento, e a populacdo crescente em todos os pontos do Globo fez que
eclodissem

as multiplas necessidades humanas, avassaladoramente. O desinteresse dos
governos arbitrdrios e autocratas, ao lado da negligéncia dos poderosos,
resultante da sua

consciente dominacdo, ampliou consideravelmente a ruina das multiddes que, com
suas misérias, passaram a constituir impressionante mole humana em escarmento da
prépria

sociedade, que erigiu um monumento de ouro com teto de cultura sobre o pantano
das 14agrimas e das enfermidades, da desnutricdo e do desespero de centenas de
milhoes

de outros seres.

A Terra do superconforto de alguns poucos transformou-se inesperadamente no
"vale de lagrimas™ de quase todos. No entanto, é um jardim-escola de béncaos
oferecido

pelo Pai a criatura, que até entdo nao tem sabido valorizar devidamente o
patriménio exuberante da oportunidade evolutiva, nem os recursos sublimantes de
que se

utiliza na continua faina do progredir.

Legatario dos seus esforcos o homem compromete-se para ressarcir, aprimorando-se
paugatinamente através dos recursos do sofrimento, o pesado tributo de dor e
sombra,

a que milenarmente se encontra vinculado, descobrindo sé a pouco e pouco as
fimbrias de luz da solidariedade, mediante a qual se liberta do jugo opressor da
posse,

ensaiando, entdo, os passos primeiros na enobrecida arte de amar.

0 homem, quando cresce emocionalmente, experimenta de imediato o s6frego desejo
de ajudar, com o enobrecimento de quem se faz ajudado. A solidariedade é, desse
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modo, um compromisso interior assumido livre e espontaneamente, mediante o qual
as pessoas se comprometem a ajudar-se reciprocamente na efetivacdo de esforcos:
"todos

por um e um por todos"

0 espirito solidario empreende o salutar dever de edificar-se mediante a
construcdo do bem geral, fomentando a distribuicdo equanime dos recursos,
estimulado pelos

resultados eficientes do progresso comum.

Antitese do egoismo, estrénuo adversario do homem, que o corréi por dentro, tal
egoismo fomenta a hecatombe da coletividade, asfixiando todos os ideais de vida,
dificultando o desenvolvimento das Artes e da Cultura, da Ciéncia e da Técnica
por encontrar campo fértil onde grassam os 1ngred1entes da ignorancia com que se
compraz

- a solidariedade constitui-se dinamo da acao bem dirigida, 1lider da operosidade
valiosa, impulsionador dos avancos morais e intelectuais das comunidades que a
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estimulam.
DESENVOLVIMENTO - Ndo obstante a farta messe de luz do Cristianismo nascente, a
sociedade romana, entdao dominante, ndo se encontrava preparada para agasalhar na
sua cultura em_decadéncia o acervo dos outros povos, nem para dirigir as imensas
massas que se lhe tornaram escravas, apds as guerras lamentdveis, i1ncessantes e
impiedosas. O homem, reduzido a condicdo de alimaria pelas sucessivas
constricdes morais e sociais a que se via submetido, oscilava nas dubias
condicdes de dominador
ou dominado, nunca, porém, na condicdo de ser deveras Tlivre e independente,
Eesponséve1 pelo seu crescimento, capaz de gerir a préopria vida, sem os excessos
este
ou daquele porte. O0s valores filoséficos que eram absorvidos pelo dominador
ficavam esmagados pelas armas e pela subcultura do mandatdrio temporario,
repontando,
a medo, sem fixacao ideoldgica, através dos "pedagogos" em ré-
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gime de cativeiro, patriménio das classes privilegiadas a sobrenadarem no poder.
0 Cristianismo, sobejando as fortunas do amor, situava desde as primeiras horas
a validade do impositivo fraternal, exteriorizando-se como manifestardo de
solidariedade,

constituindo-se o "Colégio Galileu" a mais perfeita comunidade-padrdao para as
coletividades do futuro.

Roma, porém, absorvendo as Ticdes empolgantes e clarificadoras de Jesus,
imp6s-se a forca e com a arma dos preconceitos, mesclando com a cha idolatria a
rapinagem

tradicional e a ritualistica que desvia a atencdo da realidade para a aparéncia,
a pureza da Doutrina crista, fazendo nascer um sincretismo pagdo-cristdo, em
prejuizo

do homem mesmo, em si e na sociedade, que continuaram, embora a nova fé,
divididos em castas de dominadores e dominados, agora nas maos da politica
religiosa, dirigente

tdo impiedosa quanto a governamental, senao com frequéncia mais inditosa.

A Idade Média encarregou-se de esmagar toda e qualquer iniciativa Tibertadora e,
durante ela, o Feudalismo manteve o poder dos nobres em detrimento do povo,
fazendo

gue a nobreza se transformasse no centro, em torno do qual se reuniam
subservientemente os diversos Estados feudais. Engendrada e mantida a maquina
arbitraria da

usurpacdo do poder, somente aos nobres se permitiam direitos, ficando os demais
homens submetidos a condicdo servil e plebeia, nas quais a liberdade nao passava
de irrisério sonho.

As Cruzadas se encarregaram de modificar a situacdo politica na quase totalidade
da Europa, constrangendo muitos senhores feudais a deixarem as prerrogativas que
desfrutavam para armar-se e investirem contra o territério pagdo na defesa da
Tumba Vazia do Cristo, com a consequente rapinagem dos bens orientais,
considerados,

entdo, os mais fabulosos tesouros do mundo... Animados
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mais pela cobica do que pela fé, os cruzados tornaram-se méveis indiretos do
destrocamento do nefando regime feudal. Ao lado disso, a instituicao dos
exércitos permanentes

e os direitos cedidos a realeza, pelo Clero, foram-se encarregando de retomar
aos senhores de territérios o poder de que dispunham...

Logo depois da Renascenca, com os estudos do Direito Romano e a consequente
difusdo da técnica de "centralizacdo administrativa", fizeram que se
desagregassem as

bases remanescentes do vandalo regime. No entanto, o homem continuou joguete
fdcil no emaranhado das mudancas politicas e administrativas sem o
reconhecimento dos

seus direitos individuais e as classes "menos favorecidas", esbulhadas sempre
nas suas aspiracdes, permaneciam proibidas de crescer e libertar-se.

A Revolucdo_Francesa, que eclodiu com as Ultimas Tuzes do século XVIII, coube a
indeclinavel tarefa de, em derrubando a Casa dos Bourbons, abrir horizontes
novos

a justica, e, enquanto a liberdade se implantava sob caudais de sangue, a
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fraternidade fomentava o periodo do "terror" e a igualdade enlouquecia, as
serenas paginas
da Histoéria recebiam a inscricdo débil, a principio, dos "direitos do homem",
cqns%ituindo essa vitoria uma das mais altas conquistas sociais dos ultimos
séculos.

As lutas de classes e as investidas constantes da cultura social no século XIX e
no presente impuseram como decorréncia natural a aplicacdo dos cédigos soberanos
da solidariedade para a sobrevivéncia digna do ser e da comunidade a que
pertence.

0s avancos tecnoldgicos e os_investimentos culturais, exigindo o trabalho em
equipe, vém, por fim, disciplinando o homem para a solidariedade, meio eficaz de
manter

a dignidade, resistindo a avalancha dos desesperos que o sitiam por toda parte e
parecem quase esmaga-Tlo.
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Concomitantemente, o surgimento das Entidades filantrépicas, Clubes sociais e
recreativos de carater popular, onde os excessos opressivos funcionam em

descargas,

no comportamento, por meio dessas valvulas de escape, para manutencao do

equilibrio emocional, concitam o homem a ajudar o homem, mesmo que o fazendo

mediante o

consércio da indiferenca afetiva com as migalhas do excesso, dirigidas a

beneficio da comunidade que sofre. Organizacdes poderosas levantam-se hoje pelo

Mundo buscando

oferecer auxilio aos povos menos_favorecidos, vigiando a proépria sobrevivéncia,

pois que, se alguém tomba, com ele tomba a Humanidade, e vice-versa.

SOLIDARIEDADE E ESPIRITISMO - Sendo o Espiritismo a Doutrina da Caridade e do

ﬁsc1arecimento por exceléncia, a solidariedade é a primeira iniciativa que o
omem

promove para atingir aquele ideal de auxilio superior. Cultivando o intercambio

entge os dois mundos, o Espiritismo mantém entre os seus discipulos o ideal da

ajuda

mutua, desde que, inspirados pelos Espiritos, os homens se encontram irmanados e

}manados uns aos outros pelos liames do pretérito e através das aspiracdes do
uturo.

Centralizando suas afirmacdes nas "leis de Causa e Efeito", mediante as quais se
podem compreender as diferencas humanas, sociais e morais das criaturas,

torna-se

alavanca de propulsdo do servico pelo bem reciproco, estimulando o Tabor no

grupo social, sem desprestigio para o homem como célula individual.

Doutrina dos Espiritos, em sua generalidade abencoada, é conjunto orquestral a

mogg]ar divina sinfonia, na qua% o solista é apenas Jesus, e somente Ele, o

SubTime

Autor e Regente da partitura superior da vida, no orbe terreno.

Nesse conjunto de harmonias, que sdo as licdes preciosas que difunde, o homem
ndo se pode ensoberbecer,
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marchando a aos, na aventura perigosa e egoistica da dominacdo, por destacar-se
negativamente no grupo. Seria, assim, semelhante a um cantor que, pretendendo
apresentar

0 mavioso da sua voz, se fizesse distinguir no coral, produzindo imediato e
chocante prejuizo na homogeneidade musical.

Sentindo a dor do préximo como sua proépria dor e a queda do irmdao como
desfalecimento da sua aspiracdao, o espirita se renova, renovando, também, e nao
descorocoa

guando estdo em jogo os interesses de todos, mesmo que em detrimento do préprio
interesse. A solidariedade que o vitaliza faz-se-lhe a alma das aspiracdes e
engrandece-se

pelo método de fazer-se mével do progresso da comunidade, que se Tiberta, entao,
a penates, é certo, porém, com seguranca, do jugo do egoismo e do despotismo do
orgH1ho.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o progresso f

"Destruindo o materialismo, que é uma das chagas da sociedade, ele faz que os
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homens compreendam onde se encontram seus verdadeiros interesses. Deixando a
vida futura o ] )
de estar velada pela duvida, o homem percebera melhor que, por meio do presente,
The é dado preparar o seu futuro. Abolindo os prejuizos de seitas, castas e
cores,
ensina aos homens a grande solidariedade que os ha de unir como irmdos."

799.)

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdo )

"0 Espiritismo dilata o pensamento e lhe rasga horizontes novos. Em vez dessa
visdo, acanhada e més-
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guinha, que o_concentra na vida atual, que faz do instante que vivemos na Terra
unico e fragil eixo do porvir eterno, ele, o Espiritismo, mostra que essa vida
nao

passa de um elo no harmonioso e magnifico conjunto da obra do Criador. Mostra a
solidariedade que conjuga todas as existéncias de um mesmo ser, todos os seres
de

um mesmo mundo e os seres de todos os mundos. Faculta assim uma base_e uma razao
de ser a fraternidade universal, enquanto a doutrina da criacdo da alma por
ocasiao

do nascimento de cada corpo torna estranhos uns aos outros todos os seres. Essa
solidariedade entre as partes de um mesmo todo explica o que inexplicavel se
apresenta, ]

desde que_se considere apenas um ponto." _

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. II, item 7.)

13

.i

TOLERANCIA

CONCEITO - A indulgéncia, a condescendéncia em relacdo a outrem, seja de
referéncia as suas opinides ou comportamento, ao direito de crer no que lhe
aprouver, pautando

as suas atitudes nas Tinhas que lhe parecam mais compativeis ao modo de ser,
desde que ndo firam os sentimentos alheios, nem atentem contra as regras da
dignidade

humana ou do Estado, constitui a tolerancia.

Apandgio das almas nobres, medra em clima de elevada cultura e de sentimentos
supgriores, espraiando-se nas comunidades onde o progresso forja a dignidade e
combate

0 obscurantismo, a tolerancia é medida de enobrecimento a revelar valores morais
e ascendéncia espiritual.

onde quer que um homem ou um povo lute pelas expressbdes da liberdade e da
verdade, logo a tolerancia se faz o florete com que esgrime na defesa das suas
aspiracoes.

Enfloresce no estdéico e frutesce no santo. Sempre que triunfa, ao seu lado
fenecem o fanatismo e a perseguicdo de qualquer matiz, ensejando campo para o
entendimento

pacifico, no qual os homens se revelam sem peias coarctadoras, sucumbindo sob os
escombros das manobras infelizes que promovem.

Nem sempre compreendida, porque adversaria da tirania e opositora da
prepoténcia, é malevolamente confundida com a indiferenca ou a cobardia moral.
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Supdem-na, os arbitros da arrogancia, como acomodacdo conivente ou submissdo

servil, contra o que se rebelam, por exigirem subserviéncia total e

desfalecimento das

aspiracdes nobres naqueles que os devem atender.

A tolerancia, porém, jamais conive; antes oferece-se aos que a estimam e a

exercitam com altos critérios de renovacdo intima, paciéncia, humildade e

coragem.

Ndo se impondo, expde com perseveranca e conquista pela 16gica da razao,

auxiliando no amadurecimento do interlocutor ou do adversario que se The opode,

sem azedume

ou precipitacao.

A muitos compraz vencer, esmagar, sobressair, embora os métodos infelizes
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impetrados e os 6dios gerados. E vencer é tarefa de facil consecucdo, desde que
se pretenda
triunfar sobre os outros. Multiplicam-se métodos da hediondez e da
pusilanimidade, desde os que destroem o corpo aos que dilaceram a alma.

A urgente tarefa a que todos se devem atirar é a de vencer-se a si mesmo,
sublimando as mas tendéncias e mantendo vitéria sobre as inclinacdes negativas e
as paixoes

subalternas do espirito enfermo.

A tolerancia, pela argumentacdao em que se firma, convence quanto a necessidade
de respeitar-se e amar-se, concedendo-se ao proximo o direito de fruir e
experimentar

tudo quanto se deseja para si proprio. Manifesta-se invariavelmente como boa
disposicdo, mesmo em relacao as ideias e pessoas que nao sdo gradas.

Acima da conivéncia, expressa seguranca de opinido e firmeza de proceder.
CONSIDERACOES - Raramente a Historia revela a presenca da tolerancia nos seus
fas%os. Sempre dominou a imposicdo politica, filos6fica e religiosa, através da
qua

pequenas minorias tidas como privilegiadas exigiram total
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subordinacdo aos seus postulados, raramente salutares ou benéficos para a
coletividade.

A seu turno, a intolerancia, que se alia a covardia, foi a grande fomentadora de
martires e supliciados, nos miultiplos setores da vida, fazendo que irrigassem
com

0 seu sangue as plantulas dos formosos ideais de que se fizeram apéstolos.

No que se refere ao tolerantismo, a predominancia da Igreja Catélica, na Europa
Meridional, durante toda a Idade Média, se impunha, impedindo qualquer Tiberdade
de culto e exigindo ao poder civil a aplicacdo de medidas legais aos que
considerava heréticos, culminando, normalmente, tais conchavos, na punicdo
capital da vitima.

com a Reforma surgiram os prodromes de um tolerantismo por parte do Estado, que
desapareceria ao irromper das imposicdes do Protestantismo, repetindo os mesmos
erros

do Clero romano, no que redundaram a Contra-reforma e as Tlamentdveis guerras de
religido dos séculos XVI e XVII, cujos lampejos infelizes vezes que outras
reacendem

Tabaredas destruidoras.

A John Locke, o pai do Empirismo, deve-se a Carta sobre a Tolerancia, iniciada
em 1689, através da qual muitos pensadores se insurgiram, seguindo-lhe o
exemplo,

contra a ortodoxia religiosa.

Posteriormente os enciclopedistas se rebelaram, preconizando o tolerantismo a
nagger e fomentar a triade que serviria de base para a Revolucdo Francesa de
1789,

gue, no entanto, descambou, igualmente, para a intolerancia, a perseguicdo e os
crimes contra os "direitos humanos", apesar de os haver gerado na madre dos
ideais

eloquentes das horas primeiras.

0 século XIX dilatou o conceito da tolerancia, embora as lutas de opinido entre
Tiberais e conservadores que, em controvérsias continuas, pugnavam, 0s
primeiros,

pelo rés-
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peito as opinides alheias, e os segundos, pela obediéncia como respeito as
ideias politicas e religiosas predominantes.

A pouco e pouco, a medida que o homem emerge da ignorancia e sonha com o
Infinito que o abraca, a tolerancia atende-lhe a sede de crescimento e a ansia
de evolucao.

CONCLUSAO - Havendo surgido a Codificacdo do Espiritismo no meado do século XIX,

quando a Religido Catdélica, em Franca, fazia parte do Estado e se impunha
dominadora,

0s Espiritos Excelsos, pontificando nas leis de amor, fizeram que Allan Kardec
ﬁstabe1ecesse como um dos postulados relevantes a tolerancia, na qual a caridade
aure
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sua limpidez e grandeza para ser a virtude por exceléncia.
Tolerancia, pois, sempre, porquanto, através dos seus ensinos, a fraternidade
distende bracos, enlacando cordialmente toda a familia humana.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"Que se deve pensar dos que abusam da superioridade de suas posicdes sociais,
para, em proveito préprio, oprimir os f rocos f

"Merecem anatema! Ai deles! Serdo, a seu turno, oprimidos: renascerdao numa
gégsgéncia em que terao de sofrer tudo o que tiverem feito sofrer aos outros."
(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao

"Sustentai os fortes: animai-os a perseveranca. Fortalecei os fracos,
mostrando-lhes a bondade de Deus,
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que leva em conta o menor arrependimento; mostrai a todos o anjo da peniténcia

e%ﬁendendo suas brancas asas sobre as faltas dos humanos e velando-as assim aos

olhares

dague1e que ndo pode tolerar o que é impuro. Compreendei todos a misericérdia
inita de vosso Pai e nao esquecais nunca de lhe dizer, pelos pensamentos,

mas, sobretudo,

pelos atos: "Perdoai as nossas ofensas, como perdoamos aos que nos hao

ofendido." Compreendei bem o valor destas sublimes palavras, nas quais nao

somente a letra

é admiravel, mas principalmente o ensino que ela veste."

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. X, item 17.)

14

FE

CONCEITO - No sentido comum a crenca em algo constitui a fé. Normalmente inata,
manifesta-se pelo seu cardter natural em aceitar as coisas e realidades conforme
se apresentam, sem mais amplas indagacodes.

f inata em todos os homens, constituindo particular e especial manifestacao do
ser.

Ninguém estd isento da sua realidade, porquanto é parte integrante de cada vida.
Naturalmente procede da ancestralidade do préprio homem, resultado de
experiéncias objetivas ou ndo, que se lhe implantaram no inconsciente e cada vez
mais se fixa

pelo processo automatico em que se fundamenta.

Realiza-se, porém, a fé, na sua plenitude, quando é consequéncia da razao.

A fé natural, a medida que se apoia no objeto que The constitui a crenca,
transcende a propria capacidade, transformando-se em estado de espirito.

Tem a propriedade de abrasar o espirito, dispo-To aos lances arrojados. Quando
honestamente elaborada é calma e fecunda, propiciando equilibrio fisico e
psiquico

gue sustenta a vida humana.
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DESENVOLVIMENTO - O Direito Romano considerava a fé nos contratos, dando-lhe o
Stributo de "acdo de boa-fé", acles essas enumeradas nas Institutos, de Gaio e
e

Justiniano, que elaboram as primeiras Tinhas em que fundamentavam tais regras.
Posteriormente evoluiu o conceito no Direito moderno, dando-Tlhe mais ampla
conotacao.

Psicologicamente exterioriza-se pela busca de fatos, mediante os processos da
intuicdo e da deducdo, através do consentimento do intelecto em decorréncia de
um testemunho.

A fé religiosa, no entanto, concita a tacita aceitacdo dos dogmas e preceitos
das Religides, ndo poucas vezes eivados de supersticdes, impedindo o
discernimento

por parte dos fiéis.

A Igreja Romana, tomando-a como um dos seus fundamentos, tornou-a uma das

virtudes teo1oga1s, considerando-a qualidade essencial para a salvacao do homem.

A Reforma, a seu turno, constituiu-a Unica razdao, fator primeiro e dltimo,
transformando-a na base sem a qual a salvacdo se faz impossivel.

Diverge da crenca pura e simples, gracas as razdes como pela acdo espiritual em
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gue se sustenta. Enquanto a crenca aceita algo verdadeiro ou falso, sem o
concurso
da razdo, a fé transcende a prépria razdo, mediante sutilezas metafisicas,
desdobrando-se em sentido especial.

Indubitavelmente, para qualquer edificacdo, a fé se eleva a fator precipuo,
através do qual se levantam e materializam os ideais de enobrecimento da
Humanidade.

Todavia, a fé que ndao produz é semelhante a Tampada aparatosa que nao esparze
claridade: é inutil.

Assim considerando, asseverava Tiago que a "fé sem as obras € inoperante".
Imperioso que a fe, no afd de engrandecer-se, indague, perquira, realize, a fim
de poder resistir as circunstancias
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adversas, as decepcoes de qualquer expressdo, porquanto, fundamentada em fatos
1n11ud1ve1s, sobrevive aos escombros e destrogos das crencas ruidas e das
Instituicoes

malogradas.

Para legitimar-se, a fé se deve consorciar com a razdo que elucubra e analisa,
passando pelo crivo da argumentagdo ldégica tudo o_em que cré.

FE E ESPIRITISMO - Sendo a Doutrina Esp1r1ta a Religiao que estua no fato
comprovado da Imortalidade, faculta a fé os éleos mantenedores da sua flama,
através da

consisténcia dos seus postulados, decorrentes da observacdo, da confirmacao
incontestavel e dos conceitos relevantes que The constituem a Tinha
ético-filoso6fica

de afirmacdo.

Desse modo, a fé torna-se consciente, gracas a experiéncia pessoal do crente em
relacdao ao fato, dando-lhe ciéncia individual do conhecimento em que se afirma,
Tibertando

e felicitando o homem. Torna-se verdadeira, despertando os sentimentos da
humildade e da ponderacdo em que consubstancia os postulados espirituais que lhe
servem

de base.

Constitui forca motriz para a caridade - a virtude por exceléncia -, em cujo
labor o espirito se engrandece e alcanca a plenitude.

Ndo foi por outra razdo que Allan Kardec, o escolhido para embaixador do
Espirito de verdade, conceituou: "Fé inabaldvel s6 o é a que -pode encarar
frente a frente

a razao, em todas as épocas da Humanidade."

ESTUDO E MEDITAGAO:

"Em que consiste a adoracdo f "Na elevacdo do pensamento a Deus. Deste, pela
adoracdo, aproxima o homem sua alma."
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"Origina-se de um sentimento inato a adoracdo, ou é fruto de ensino T
"Sentimento inato, como o da existéncia de Deus. A consciéncia da sua fraqueza
leva o homem a curvar-se diante daquele que o pode proteger."

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdes 649 e 650.)

"(...) A f é raciocinada, por se apoiar nos fatos e na l6gica, nenhuma
obscuridade deixa. A criatura entéo cré, porque tem certeza, e ninguém tem
certeza sendo porque
compreendeu. Eis por que nao se dobra."

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XIX, item 7.)

15

ESPERANCA

CONCEITO - Irma gémea da Fé, a Esperanca, também catalogada como uma das trés

g1rtudes teologais, é a faculdade que infunde coragem e impele a conquista do
em

Quando as circunstancias conspiram contra realizacdes superiores, perturbando e
afligindo, a Esperanca revigora o entusiasmo e insufla o necessario animo para o
prosseguimento até o fim. Em Deus haure a forca de que se reveste, a fim de

vitalizar os postulados em que se firma.

Aos seus auspicios, a calamidade se modifica e sobre os destrocos levanta o
progresso; o solo crestado, sob sua assisténcia cordial, perseverante, se
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converte em

jardim e pomar; a enfermidade, ante sua assessoria, propicia eupatia

%enificadora, ensejando a salude; a derrota excruciante, em face da sua

constancia, ressurge

como triunfo, transformando os falsos valores do despotismo e da violéncia,

Tegados terrenos de efémera qualidade, em alegrias espirituais insubstituiveis.

A Esperanca constitui o plenilunio dos que sofrem a noite do abandono e da

miséria, conseguindo que lobriguem o porvir ditoso, ndo obstante os intrincados

obstaculos

do presente. E o cicio caricioso na enxerga da enfermidade e a voz socorrista

aos ouvidos da viuvez e
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da orfandade, consolo junto ao espirito combalido dos que jazem no olvido,
exortando: "Bom animo e coragem! Olhos vigilantes, ouvidos atentos e bracos
vigorosos

acompanham vossas aflicdes, véem e ouvem vossos penares, distendendo recursos na
vossa direcdo. Nao vos entregueis a revolta ou a desolacdo: esperai!"

Amparo dos fracos, é a Esperanca a forca dos fortes e a resisténcia dos herédis.
Quando falecem os recursos humanos, sempre deficitarios, a semelhanca de anjo,
acerca-se,

envolvente, e levanta os que tombaram, ajudando-os a reencetar a jornada e
avancar. Animo dos vencidos, converte o galé em est6éico lutador e sdo as suas
inspiracoes

que, através da pena, transmuda a vitdéria do canhdo em derrota sob a palavra que
exorta a liberdade e a honra.

No singelo berco, em Belém, lucilou com astros de alegrias uma Excelsa Familia,
e na Cruz, erguida no Goélgota, recolheu o porejar de sangue que orvalhava a
sublime

face do Justo.

CONSIDERACOES - Dois adversdrios se antepdem a Esperanca: a presuncao, que faz
que,?_homem, petulante, confie nas proprias possibilidades, sem contar com o
auxilio

divino, ensoberbecendo-se; e o desespero, que conduz a duvida em torno da
misericoérdia excelsa de Deus, em relacdo aos filhos.

A Esperanca, como de fdcil entendimento, pressupde a Fé, sem cujo arrimo fenece;
e, mediante a contribuicdo desta confia na Revelacdo de que se fez portador
Jesus-Cristo.

Através das forcas que infunde, o homem de Deus, espera em confianca a paz na
Terra, em decorréncia da conduta reta e do trabalho proficuo, e depois da
desencarnacao

as alegrias refazentes e perenes, resultantes das promessas cristas.

Sendo o sofrimento uma natural consequéncia da Teviandade ou do desequilibrio
moral a que o homem se
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permite, na esteira das reencarnacdes, a Esperanca constitui-lhe o estimulo para
0 soerguimento pessoal ante as leis de harmonia, representativas das Divinas
Leis.

De vital importancia no exercicio da Caridade, a Esperanca ensina a confiar nos
resultados posteriores da acdo relevante, embora as aparentes condicdes
adversas.

Quando o santo oferece a vida a comunidade, o apdéstolo a abnegacdo, o artista a
beleza, o cientista a pesquisa e o trabalhador a acdo, arrimam-se todos a
Esperanca

na expectativa dos resultados felizes.

Dirimindo suspeitas e assegurando tranquilidade, a Esperanca, humilde e
imperturbavel, é semelhante a blUssola para os nautas e guia experiente para as
caravanas.

Aponta rumos de felicidade e ndao se detém no pértico das realizacbdes: adentra-se
na acdo_infatigavel e, estuante, alcanca o éxito que persegue.

CONCLUSAO - Enquanto estru?em alucinacbes e o aliciamento a desordem irrompe
assustador, adicionando aflicdes dormidas a sofrimentos nascentes, fazendo crer
na faléncia

dos titulos de dignificacao humana, como se os louros da honra fenecessem
subitamente, num retrocesso ético Tamentavel, a Esperanca luariza os espiritos e
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0s conclama
a paz, ao amor, ao dever.
Sua melodia encontra na voz dos imortais a ressondncia edificante que fala do
futuro espiritual, apoés as multiplas vicissitudes na organizacdo somatica,
entoando
hinos de exaltacdo a resisténcia contra o mal e a perseveranca no bem.
Dileta filha do amor aponta o exemplo de Jesus como a suprema dadiva, que o
homem deve aspirar para conseguir uma vida perfeita.
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ESTUDO E MEDITAGAO:

"Ao justo, nenhum temor inspira a morte, porque, com a fé, tem ele a certeza do
fgtgro. A esperanca fa-To contar com uma vida melhor; e a caridade, a cuja Tei
obedece,

The da a seguranca de que, no mundo para onde terd de ir, nenhum ser encontrara
cujo olhar The seja de temer."

941.)

(0 Livro doa Espiritos, Allan Kardec, questao

"A esperanca e a caridade sao corolarios da f é e formam com esta uma trindade
insEpa;éve . Ndo é a f é que faculta a esperanca na realizacao das promessas do
Senhor”

Se nao tiverdes fé, que esperareis? Nao é a fé que dd o amor ? Se nao tendes fé,
qual serd o vosso reconhecimento e, portanto, o vosso amor?"

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XIX, item 11.)

16

CARIDADE

CONCEITO - Virtude por exceléncia constitui a mais alta expressdo do sentimento
humano, sobre cuja base as construcdes elevadas do espirito encontram firmeza
para

desdobrarem atividades enobrecidas em prol de todas as criaturas.

vVulgarmente confundida com a esmola - essa dadiva humilhante do que sobeja e
representa inutilidade - a caridade excede, sobre qualquer aspecto considerada,
as doacodes

externas com que supbe em tal atividade encerra-la.

Sem davida, valioso é todo gesto de generosidade, quando consubstanciado em
gédjva oportuna ao que padece tal ou qual aflicdo, lenindo nele as exulceracdes
isicas

ou renovando-lhe o animo, com que o fortalece para as atividades redentoras.
Entretanto, a caridade que se restringe as oferendas transitdrias, nao poucas

vezes pode ser confundida com filantropia, esse ato de amor fraterno e humano

que identifica

certos homens ao destinarem altas somas que se aplicam em obras de incontestavel

valor, financiando maltiplos setores da Ciéncia, da Arte, da Higiene, do
Humanismo.
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Henry Ford, John Rockefeller e inlmeros outros homens de bem foram filantropos
eméritos a cuja contribuicdo a Humanidade deve servicos de inapreciavel
qualidade,

que se converteram em lenitivo para multiddes, espraiando dadivosas
oportunidades para paises e povos de diversas regides da Terra.

vicente de Paulo, Damien de Veuster, Jodo Bosco e tantos outros, todavia, se
transformaram em apéstolos da caridade, pois que nada possuindo entre os valores
transitorios

do dinheiro ou do poder, ofertaram tesouros de amor e fecundaram, em milhdes de
vidas, o pélen da esperanca, da saude, da alegria de viver, lecionando exemplo
rutilante

com o qual convocaram multiddoes de Espiritos ao prosseguimento do seu ministério
que nem a morte conseguiu interromper...

A caridade para ser praticada nada exige, e, no entanto, tudo oferece. Pode ser
cqgidoso o homem que nada detém e é capaz de amar até ao sacrificio da prépria
vida.

Enquanto que o filantropo se exalca, mediante o excedente de que salutarmente se
utiliza, na preservacao do bem, na edificacdo da beleza, na manutencdo da saudde.
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Para a legitima caridade é imprescindivel a fé, sem o que ndo lobriga a
transcendente finalidade. Sem embargo, para a aplicacdo filantroépica basta um
arroubo momentéaneo,
uma motivacao estimulante, uma explosdo idealista.

A caridade é sobretudo cristd e esteve sempre presente em toda a vida de Jesus,
seu insuperavel divulgador e expoente, porque repassava todas as suas doacodes
com

o inefavel amor, mesmo quando visitado pelo impositivo da energia.

A filantropia, ndo obstante o valioso tributo de que se reveste, independe da
fé, ndo se caracteriza pelo sentimento cristdo, é irreligiosa, brotando em
qualquer

individuo, mesmo entre déspotas ou estrodinas, vaidosos ou

ESTUDOS ESPIRITAS

123

usurpadores, o que significa ja avancado passo de elevacao moral.

Enquanto uma é humilde e se apaga, ocultando as mdos do socorro e reconhecendo
ndao haver feito tudo quanto deveria, a outra pode medrar arbitrariamente,
recebendo

o prémio da gratidao e o aplauso popular, engalanada na recompensa da referéncia
bajulatoéria ou imortalizada na estatuaria e nos monumentos, igualmente
transitoérios...

Inegavelmente, é melhor para o homem promover, fazer, estimular o bem e
desenvolver a felicidade geral, do que, disfarcando-se para fugir do dever de
ajudar, através

de falsos escrupulos nada produzir, coisa alguma realizar.

Ideal, porém, seria o filantropo atingir a mais alta expressao do seu
investimento, culminando na caridade que transforma o proprio doador como alguns
hdo logrado.

DESENVOLVIMENTO - O apo6stolo Paulo, o incomparavel pregoeiro das verdades
eternas, melhor do que ninguém, escrevendo aos Corintios a sua Primeira Carta,
nos versiculos

1 a7 e 13 do capitulo XIII, definiu a caridade na sua maxima significacdo:
"Mesmo quando eu falasse todas as linguas dos homens e a lingua dos proprios
anjos, se

eu ndo tiver caridade serei como o bronze que soa ou um cimbalo que retine; -
ainda quando tivesse o dom da profecia, que penetrasse todos os mistérios, e

tivesse
perfeita ciéncia de todas as coisas; ainda quando tivesse toda a fé possivel,
até ao ponto de transportar montanhas, se nao tiver caridade, nada sou. - E,
quando

houvesse distribuido os meus bens para alimentar os pobres e houvesse entregado
meu corpo para ser queimado, se ndo tivesse caridade, tudo isso de nada me
serviria.
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"A caridade é paciente; é branda e benfazeja; a caridade nao é invejosa; nao é
Eemeréria, nem precipitada; ndao se enche de orgulho; ndo é desdenhosa; nao cuida
e

seus interesses; ndo se agasta, nem se azeda com coisa alguma; ndo suspeita mal;
nég se rejubila com a injustica, mas se rejubila com a verdade; tudo suporta,
tudo

cré, tudo espera, tudo sofre.

"Agora, estas trés virtudes: a Fé, a Esperanca e a Caridade permanecem; mas,
dentre elas, a mais excelente é a Caridade.'"

E determinou com incomparavel sabedoria, sob superior inspiracao alguns dentre

os diversos Carismas, mediante cuja prdtica o cristdo alcanca plenitude de paz,
na

convulsdo envolvente do caminho por onde evolute, no corpo somatico: o de pregar
e ensinar a verdade crista - caridade do ensino; o dos auxilios a pobres e
enfermos

- caridade do socorro; o de curar - caridade para com a saude...

CARIDADE E ESPIRITISMO - Escudando na caridade o recurso unico, sem o qual o
homem ndao consegue salvar-se, Allan Kardec penetrou as inesgotaveis fontes da
Espiritualidade

fazendo que a Doutrina Espirita tivesse como objetivo precipuo a salvacdo do
Espirito, arrancando-o em definitivo da constricdo das reencarnacdes inferiores,

Pagina 46

Xt



Estudos Espiritas (psicografia Divaldo Pereira Franco - espirito Joanna de Angelis).txt
em
cujos vaivéns se compromete para logo expungir e se desequilibra para depois se
reorganizar.
Através dos complexos meandros da Ciéncia Espirita o investigador consciente e
devotado culmina na certeza indubitdvel da indestrutibilidade da vida e da
imortalidade;
mediante as demoradas Tucubragdes pelas trilhas variadas da Filosofia Espirita
compreende a 16gica irretorquivel da vida, mesmo diante dos aparentes disparates
e
aberracbes da Lei como em face das mil incégnitas dos destinos, defrontando a
justica equanime, imparcial para com todos,
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a todos facultando os mesmos recursos de autoburilamento com a recuperacdo dos
valiosos tesouros da harmonia interior; pelo inter-relacionamento com a
Divindade

de Quem se aproxima e a Quem se revincula, pela Religido com que se afervora,
acima das exterioridades frui o beneficio da perfeita comunhdao, com que se refaz
e

capacita para a felicidade real, indestrutivel e plena.

Embora estabelecendo a necessidade de o homem promover e praticar a caridade
material, necessdria e de subida significacdo, propugna o Espiritismo, também e
espec1a1mente

pela caridade moral, a que exige melhores condicdes ao Espirito, portanto, mais
importante, quando conclama aquele que a pratica a propria elevacdo com que se
sub1ima

e edifica interiormente.

Na sua execucdo ndo se cansa, nhdo se exaure, ndo reclama, ndao se considera, tudo
da, mais do que da: da-se!

Jesus, culminando o Seu ministério entre os homens da Terra, apdés as incontdveis
doagdes pela estrada da compaixdo e da misericérdia, com que a todos socorreu e
leniu, doou-Se, deu a vida na cruz como sublime legado de amor, inapagavel luz
de caridade que passou a clarear os milénios porvindouros em fora, desde aquele
momento.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"Por que indicios se pode reconhecer em um homem o progresso real que lhe
e1evaré 0 Espirito na hierarquia espiritaf

"0 Espirito prova a sua elevacdo, quando todos os atos de sua vida corporal
represent?m'a pratica da lei de Deus e quando antecipadamente compreende a vida
espiritua
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Verdadeiramente, homem de bem é o que pratica a Tlei de justica, amor e caridade,
na sua maior pureza. Se interrogar a prépria consciéncia sobre os atos que
praticou,

perguntara se ndo transgrediu essa lei, se ndao fez o mal, se fez todo bem que
podia, se ninguém tem motivos para dele se queixar, enfim se fez aos outros o
que desejara

que The fizessem.

Possuido do sentimento de caridade e de amor ao proximo, faz o bem pelo bem, sem
gggtir com qualquer retribuicdo, e sacrifica seus interesses a justica.

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao

"Meus filhos, na sentenca: Fora da caridade ndao ha salvacdo, estao encerrados os
destinos dos homens, na Terra e no céu; na Terra, porque a sombra desse
estandarte

eles viverdo em paz; no céu, porque os que a houverem praticado achardo gracas
ﬂiante do Senhor. Essa divisa é o facho celeste, a luminosa coluna que guia o
omem

no deserto da vida, encaminhando-o para a Terra da Promissdo. Ela brilha no céu,
como auréola santa, na fronte dos eleitos, e, na Terra, se acha gravada no
coracao

dagueles a quem Jesus dird: Passai a direita, benditos de meu Pai.
Reconhecé-los-eis pelo perfume de caridade que espalham em torno de si."

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. Xv, item 10.)
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FELICIDADE

ESCOLAS ANTIGAS - Desde a mais recuada antiguidade o homem sentiu necessidade
imperiosa qudo inadiavel de vencer a dor e as vicissitudes, Tibertando-se da
angustia

e superando o medo da morte. Sustentado nos primeiros tentames pela inspiracao
espiritual buscou na intimidade dos santuarios a elucidacdo de varios dos
enigmas

que o afligiam, para diminuir a crueza das perspectivas de sombra e morte a que
se v1a constrang1do considerar. No entanto, com o nascimento das primeiras
escolas

de pensamento, que buscavam, através dos seus insignes mestres, a elucidacao dos
tormentosos mistérios a respeito da vida, perlustrou roteiros diversos, ora em
ansiedade,

ora em lassidao, padronizando por meio de regras fixas uma conceituacao
filoséfica de tal modo eficaz que o Tibertasse do medo, fazendo-o tranquilo.
Sem remontarmos a Antiguidade Oriental estabeleceu-se, a principio, na Grécia,
que a felicidade se nutre do belo, por meio do gozo que decorre da cultura do
espirito.

Enquanto viveu, Epicuro procurou demonstrar que a sabedoria é verdadeiramente a
chave da felicidade, mediante a qual o homem desenvolve as inatas aptidoes da
beleza,

fruindo a satisfacdo de atender as mais fortes exigéncias do ser.
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Pugnavam os epicuristas pela elevacdo de propositos, demonstrando que as
sensacbes devem ceder Tugar as emocdes de ordem superior, a fim de que o homem
se vitalize
com as legitimas expressdes do belo, consequentes aos exercicios da virtude por
meio da qual had uma superior transferéncia dos desejos carnais para as alegrias
espirituais.
Posteriormente o ideal epicurista, também chamado hedonista, sofreu violenta
transformacdo, passando essa Escola a representar um conceito deprimente, por
expressar
gozo, posse, prazer sensual. Fixaram os descendentes do filésofo de Samos - que
e1ab?rara 0 seu pensamento nas licdes de Demécrito oferecendo-lhe vitalidade
mora
-, 0 epicurismo nas lutas pela propriedade, ensinando que o homem somente
experimenta felicidade quando pode gozar, seja através do sexo desgovernado ou
mediante
0 estdmago saciado. Fomentaram a maxima: possuir para gozar, ter para
sobreviver, esquecidos de que a posse possui o0 seu possuidor, ndao poucas vezes,
atormentando-o,
por fazé-lo escravo do que tem.
Antes do pensamento epicurista, Didgenes, cognominado o Cinico, gracas a sua
Torma de encarar e viver a vida, estabelecia que o homem deve desdenhar todas as
eis,
exceto as da Natureza, vivendo de acordo com a proépria consciéncia e com total
desprezo pelas convencdes humanas e sociais. Era um retorno as manifestacoes
naturais
da vida, em harmonia com o direito de Tiberdade em toda a sua plenitude. Pela
forma como conceituava a Filosofia, incorporando-a a pratica diaria, foi tido
por excéntrico.
Desdenhando os bens transitérios passou a habitar um tonel. E como visse
oportunamente um jovem a sorver agua cristalina que tomava de uma fonte com as
maos em concha,
despedacou a escudela de que se servia por considerd-la indtil e supérflua,
passando a fazer como acabava de descobrir... Desconsiderou, em Corinto, o
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convite que lhe fora feito por Alexandre Magno, desprezando a honra de governar
o mundo ao seu lado e admoestando-o por tomar-lhe o que chamava "o meu sol".
Fundamentada no amor a Natureza e suas leis, a doutrina cinica considerava a
deznecessidade do supérfluo e a perfeita integracao do homem na vida, pois que
nada
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possuindo ndao podia temer a perda de coisa alguma, desenvolvendo o sentido ético
do "respeito a vida". 0s continuadores exaltados, porém, transformaram-na em uma
reacdo contra as regras da vida, semeando o desdém ou proclamando uma Tiberdade
excessiva, a degenerar-se em libertinagem.

Toda vez que o direito precede ao dever esse desequilibra-se pela auséncia de
bases que The sustentem os interesses, pois que, somente pode usufruir quem haja
retamente

exercido o compromisso que a vida The impode.

A liberdade é o direito inato, mas desde quando perturba o direito alheio faz-se
prejuizo da comunidade em que se exterioriza.

Enquanto o homem ndo adquire o legitimo amadurecimento espiritual que o faz
espirito adulto, ndo pode viver em regime de liberdade total, por faltar-The
responsabi1idade.

Contemporaneamente, floresceu o pensamento estéico, cujos fundamentos estao
acima da condicdo da posse ou da auséncia dela, mas da realidade do ser, do
tornar-se.

Zendao de Cicio, seu preconizador, expunha, vigoroso, quanto a necessidade de se
banirem da vida as expressdes da afetividade e da emotividade, que, segundo The
parecia,

causavam apego e produziam dor. Desejando libertar o homem de qualquer retentiva
na retaguarda, predispunha-o para enfrentar as vicissitudes e os sofrimentos com
serenidade, libertando-o de toda constricdo capaz de o infelicitar. Ensinava que
o essencial na vida é a propria
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vitalidade interna, o encontro com o eu, tangenciando-o para a suprema forma das
atitudes de natureza subjetiva. "O homem sao os seus valores intimos"
lecionava,

desejoso de fazer que o conceito fecundasse na alma humana. No entanto, pelo
impositivo de reacdo aos elementos constitutivos do afeto e da emocdo, nao
conseguiu

oferecer a seguranca basica para a felicidade, por tornar o homem inauténtico,
transformado em maquina insensivel ao amor, a beleza, ao sofrimento.

A mesma época, viveu Socrates, considerado o pai da ciéncia moral, que a
exemplificou em si mesmo, em carater apostolar. Criticando e satirizando os
falsos conceitos

estabeleceu as regras da virtude, aplicando-as na prépria vida. A sua dialética
a expressar-se, nao raro de forma iroénica, combatia os males que os homens
fomentam

para gozarem de beneficios imediatos, objetivando com essa atitude de reta
conduta o bem geral, a felicidade comunitaria.

Diante dos juizes que o examinavam sob pretexto falso, manteve serenidade
superior, sendo um precursor do pensamento cristdo, relevantes como eram suas
preciosas

licdes. E diante da morte que The foi imposta, através da cicuta que sorveu,
conservou absoluta serenidade, conforme se constata pouco antes dela pelo
célebre didlogo

mantido com Criton, seu jovem e nobre discipulo, que o visitara no carcere. "O
homem ndao sao as suas roupas, o seu invélucro, mas o seu espirito" - afirmou,
integérrimo,

preferindo o carcere e a morte a desonra, ele que_devia ensinar conduta reta e
consciéncia tranquila. O seu legado ético é de relevante valor moral e
espiritual,

rescendendo o sutil aroma da sua filosofia de vida no idealismo que Platao
apresenta nos memordaveis Didlogos, que refletem sempre a grandeza do mestre,
verdadeiro

pioneiro das ideias cristds e espiritas.
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CONCEITUACAO MODERNA - Abandonando o empirismo através dos tempos, o pensamento
atingiu o periodo tecnoldégico, estabelecendo a chamada "sociedade de consumo" e
fomentando

entre as nacdes a divisdo dos paises segundo o desenvolvimento,
subdesenvolvimento e o terceiro mundo. Resultado de diversas guerras calamitosas
e destruidoras o

espirito hodierno experimentou vicissitudes jamais imaginadas, derrapando pelos
resvaladouros do pessimismo e do imediatismo, em busca de solucbes apressadas
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para
os velhos e magnos problemas da vida, sem encontrar a férmula correta para
atqngir a felicidade. As lutas de classes e o despotismo do poder, incrementados
pelas
paixdes da posse, estabeleceram as regras da usurpacdo, gerando a miséria social
eg e%ca1a sem precedentes, gracas ao desmedido conforto de alguns poucos com
absoluta
indiferenca ante o abandono das coletividades espoliadas. O homem moderno, no
entanto, parece ter-se perdido a si mesmo, conquanto as luzes clarificantes do
pensamento
cristdo insistindo teimosamente para romperem a treva do dogmatismo e da
insatisfacdo filos6fica. 0 século XIX, herdando as valiosas li¢cbes de Tiberdade
e justica
dos pensadores e paladinos do Ultimo quartel da centuria anterior, encarregou-se
de zombar da fé, e o ceticismo apoderou-se das consciéncias que foram arrojadas
na direcdo do futuro sem paz e em desesperanca, na busca dos roteiros
Tibertadores.
Depois da Segunda Guerra Mundial o existencialismo reconduziu o homem a caverna,
fazendo-o mergulhar nos subterraneos das grandes metrépoles e ali entregando-se
a fuga da consciéncia e da razdo pelo prazer, numa atitude de desconsideracao
pela vida, alucinado pelo gozo imediato.
Da aberragao pura e simples a desequilibrio cada vez mais grave, renovando-se os
painéis de paixdes exacerbadas, a juventude desgovernou-se e a filosofia da
"flor
e do
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amor" assumiu proporcdes alarmantes, na atualidade, conclamando os homens éticos
e pugnadores da ciéncia da alma a atitudes de urgente e severa observacdo, para
procederem a elaboracdo de novos conceitos filosoficos capazes de estancarem a
onda de sexo, erotismo e degradacdo que de tudo e todos se apodera. Todo o velho
sistema

de Diogenes, condimentado pelo superluxo e supremo desinteresse pela vida,
eclodiu nas ultimas manifestacdes filosoficas, transformando os alucindégenos e
barbituricos

em apetecidos manjares para as fugas espetaculares a realidade e mergulho no
nada, do qual despertam mais apaticos, amargos e 1inditosos.

Sem qualquer fundamento ético, abandonando a afirmacao otimista da vida, o homem
moderno atravessa e vive poderosa crise filoséfica que o aparvalha ante os
prognésticos

deprimentes sobre o futuro.

0s fantasmas da guerra e os fluidos dos preconceitos de varia ordem, mantidos
mu1tigsecu1armente a exsudarem miasmas venenosos, surpreendem a atual sociedade,
gerando

anarquia e violéncia sob os estimulos de paixdes desregradas, levadas a maxima
exteriorizacdo. O homem recorda a vida tribal e procura fug1r das regras
estabelecidas,

por desvita1izadas, buscando criar comunidades para o prazer em comunhdo com a
Natureza. Atormentado, porém, pelo desequilibrio interior, infesta o ideal de
Tiberdade

com a viruléncia dos instintos em descontrole, obliterando as fontes do
discernimento, com que engendra argutos programas de alucinacdo e morte, sem
lobrigar o cobicado

aniquilamento, o réseo fim de sonho e esquecimento .

FELICIDADE E JESUS - Estabelecendo, conforme o Eclesiastes, que a verdadeira
"felicidade ndao é deste mundo", Jesus preconizou que o homem deve viver no mundo
sem

pertencer a ele, facultando-lhe o autodescobrimento
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para superar o instinto e sublima-lo com as conquistas da razao, a fim de planar
nas asas da angelitude. Nao é feliz o homem em possuir ou deixar de possuir, mas
pela forma como possui ou como encara a falta da posse. O homem é mordomo,
usufrutuario dos talentos de que se encontra temporariamente investido na
condigao de

donatario, mas dos quais prestara contas. O ter ou deixar de ter é consequéncia
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natural de como usou ontem a posse e de como usara hoje os patriménios da vida,
que . .
sempre pertencem a propria vida, representando Nosso Pai Excelso_e Criador.
Situando no "amar ao prox1mo como a si mesmo" a pedra fundamental da felicidade,
0 Cristo condiciona a existéncia humana ao supremo esforco do Tabor do bem em
todas
as direcbes e latitudes da vida, dirigido a tudo e todos, e elucida que cada um
possui o que doa. A felicidade € o bem que alguém proporciona ao seu proximo. O
eu
se anula, entdo, para que nas%a a comunidade equilibrada, harmonica e feliz. A
alegria de fazer feliz é a felicidade em forma de a1egr1a o ]
Construida nas bases da renuncia e da abnegacdo a felicidade ndo é imediata,
fugaz, arrebatadora e transitéria. Caracteriza-se pela produtividade através do
tempo
e é mediata, vazada na elaboracdo das fontes vitais da paz de todos, a comecar
de hoje e ndo terminar nunca. Por isso ndo é "deste mundo" o
vivendo as dores e necessidades do povo, Jesus padronizou a busca da felicidade
no amor por ser a unica fonte inexaurivel, capaz de sustentar toda aflicdo e
vencé-Tla,
paulatinamente. E amando, imolou-se num ideal de suprema felicidade.
ESPIRITISMO E FELICIDADE - Concisa_e vigorosamente fundamentada no Cristianismo,
a Doutrina Espirita apresenta a felicidade e a desgraca como sendo a
consequéncia
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das atitudes que o homem assume na rota evolutiva pelo cadinho das incessantes
reencarnacoées.

O espirito é a soma das suas vidas pregressas.

Quanto haja produzido reaparece-The como titulo de paz ou promisséria de
re%gq%ﬁ, propondo, o homem mesmo, as diretrizes e as aquisicoes do caminho a
palmilhar.

Quanto hoje falta, amanha sera completado. O excesso, hoje em desperdicio, é
auséncia na escassez do futuro. Todo o bem que se pode produzir é felicidade que
se

armazena.

A filosofia da felicidade
atual do homem em relacdo
Tlances

que ele mesmo percorrerda no futuro. As dores, as ansiedades e as limitacdes sdo
exercicio de morigeracdo a seu proprio beneficio, transferindo ou aproximando o
momento

da Tibertacdo dos males que o afligem.

é consciéncia da responsabilidade oferece ao homem a filosofia ideal do dever e
o amor.

Respeito a vida com perfeita integracdo no espirito da vida - eis a rota a
palmilhar.

Servico como norma de elevacdo e renldncia em expressao de paz interior.
Servindo, o homem adquire superioridade, e, doando-se, conquista liberdade e
paz.

Nem posse excessiva nem necessidade escravizante.

Nem o poder escravocrata nem a indiferenca malsinante.

0 amor e a caridade como elevadas expressdes do sentimento e da inteligéncia,
conduzindo as aspiracdes do espirito, que tem existéncia eterna, 1ndestrut1ve1
sobrevivendo

a morte e continuando a viver, retornando a carne e prosseguindo em escala
?§censiona1, nha busca ininterrupta da integracdo no concerto sublime do Cosmo,
ivre

Tuz do Espiritismo se compde da correta atitude

a
a vida, a si mesmo e ao proximo, estatuindo vigorosos
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de_toda dor e toda angustia, da sombra e da roda das reencarnagbes inferiores,
feliz, enfim! y
ESTUDO E MEDITACAO:

"Pode o homem gozar de completa felicidade na Terra f

"Ndo, por isso que a vida lhe foi dada como prova ou expiacdo. Dele, poreém,
depende a suavizacdo de seus males e o ser tdo feliz quanto possivel na Terra."
920.)

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao
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"Em tese geral pode afirmar-se que a felicidade é uma utopia a cuja conquista as
geracbes se lancam sucessivamente, sem jamais lograrem alcanca-la. Se o homem
ajuizado
€ uma raridade neste mundo, o homem absolutamente feliz jamais foi_encontrado."

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. Vv, item 20.)

18

MEDIUNIDADE

CONCEITO - Faculdade orgdnica, a mediunidade se encontra, em quase todos os
individuos, nao constituindo patriménio especial de grupos nem privilégio de
castas;

é inerente ao espirito que dela se utiliza, encarnado ou desencarnado, para o
ministério do intercambio entre diferentes esferas de evolucdao. A mediunidade
tem caracteristicas

proprias por meio das quais, quando acentuadas, facultam vigoroso comércio entre
homens e Espiritos, entre as criaturas reciprocamente, bem como entre os
proprios

Espiritos.

0 médium (do Tatim médium) é aquele que serve de instrumento entre os dois podlos
da vida: fisica e espiritual.

"Médium é o ser, é o individuo que serve de traco de unido aos Espiritos, para
gue estes possam comunicar-se facilmente com os homens: Espiritos encarnados",
conforme

acentuou o Espirito Erasto, em memoravel comunicacao sobre a mediunidade dos
animais, e inserta em "O Livro dos Médiuns", capitulo XXII, item 236.

Todavia, entre os Espiritos ja desencarnados médiuns também os ha, que exercem o
labor, facultando que Enti-
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dades de mais elevadas Esferas possam comunicar-se com aqueles que se encontram
na retaguarda da evolucdo, e recebam nesses encontros o auxilio, o impulso
estimulador

para, a seu turno, ascenderem.

Mais difundido o exercicio da mediunidade através das comunicacdes dos
desencarnados com os encarnados, tal faculdade se faz a porta por meio da qual
se abrem os

horizontes da imortalidade, propiciando amplas possibilidades para positivar a
indestrutibilidade da vida, ndo obstante o desgaste da transitoria indumentdria
fisiolégica.

Natural, aparece espontaneamente, mediante constricdo segura, na qual os
gesencarnados de tal ou qual estdagio evolutivo convocam a necessaria observancia
e suas

leis, conduzindo o instrumento mediunico a precioso labor por cujos servicos
adquire vasto patriménio de equilibrio e iluminacdo, resgatando,
simultaneamente, os

compromissos negativos a que se encontra enleado desde vidas anteriores.

outras vezes surge como impositivo provacional mediante o qual é possivel mais

ampla Tibertacdo do proéprio médium, que, em dilatando o exercicio da nobilitacao

a

que se dedica, granjeia consideracdo e titulos de benemeréncia que lhe conferem
paz.

Sem duvida, poderoso instrumento pode converter-se em lamentavel fator de
perturbacdo, tendo em vista o nivel espiritual e moral daquele que se encontra

investido

de tal recurso.

Ndo é uma faculdade portadora de requisitos morais. A moralizacdo do médium

Tibera-o da influéncia dos Espiritos inferiores e perversos, que se sentem,

entdo, impossibilitados

de maior predominio por faltarem os vinculos para a necessaria sintonia. Por

isso, sendo um inato recurso do espirito, reponta em qualquer meio e em todo

individuo,

aprimorando-se ou se convertendo em motivo
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de perturbacdo ou enfermidade, de acordo com a direcdo que se The dé.
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DESENVOLVIMENTO - Em todos os tempos a mediunidade revelou ao homem a existéncia
do Mundo Espiritual, donde todos procedemos e para onde, apés o fendémeno morte,
todos retornamos.

Nos periodos mais primitivos da cultura ética da Humanidade, a mediunidade
exerceu preponderante influéncia, porquanto, através dos sensitivos, nominados
como feiticeiros,

magos, adivinhos e mais tarde ordculos, pitons} taumaturgos, todos médiuns,
contribuindo decisivamente na formacdo do cla, da tribo ou da comunidade em
desenvolvimento,

revelando preciosas licdes que fomentavam o crescimento do grupo social,
impulsionando-o na direcdo do progresso.

Nem sempre, porém, eram bons os Espiritos que produziam os fenémenos, o que
qﬁdundava, por sua vez, demorados estdgios na barbarie, no primitivismo dos que

es

prestavam culto.

A medida que os conceitos culturais e éticos evoluiam, a mediunidade
experimentou diferente compreensdo.

Nos circulos mais adiantados das civilizacdes orientais e logo depois

greco-romana, a faculdade medilnica Tobrigou relevante projecdo, merecendo
consideravel destaque

nas diversas comunidades sociais do passado.

No entanto, com Jesus, o Excelso Médium de Deus, que favoreceu largamente o
intercambio entre os dois mundos em Titigio: o esp1r1tua1 e o material, foi que
a mediunidade

recebeu o selo da mansiddo e a diretriz do amor, a fim de se transformar em
;gminosa ponte, através da qual passaram a transitar os viandantes do corpo na
irecdo

da vida abundante e os Imortais retornando a Terra, em incessante permuta de
informacdes preciosas e inspiracdo sublime.
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0 Cristianismo, nos seus primeiros séculos, desde a Ressurreicdo até o Concilio
de Nicéia (5) se fez um hino de respeito e exaltacdo a Imortalidade.

Depois, enflorescendo incontaveis apdéstolos, encarregados de reacenderem as
claridades da fé, a mediunidade foi a fonte inexaurivel que atendia a sede
tormentosa

dos séculos, trazendo a "agua viva" da Espiritualidade enquanto ardiam as chamas
da inquietacdo e do despotismo, destruindo esperancas, anatematizando,
pervertendo

ideais.

0s médiuns experimentaram duro cativeiro, demorada perseguicdo, e a mediunidade
foi considerada maldicdo, excecdo feita apenas a uns poucos dotados que
receberam

ainda em vida fisica compreensdo e respeito de alguns raros espiritos Tucidos do
seu tempo.

Desde que os intimoratos expoentes da Vvida jamais recearam nortear o homem,
utilizaram-se da mediunidade, as vezes, com o vigor da verdade exprobrando os
erros e

os crimes onde quer que se encontrassem. Todos aqueles, porém, que se
encontravam equivocados em relacdo ao bem e a justica, por ignorancia ou
propositadamente,

ante a impossibilidade de silenciar o brado que lhes chegava do além-tumulo,
providenciavam destruir os veiculos, em inutil esforco de conseguirem apoio as
irregularidades

e intrujices de que se faziam servos submissos.

Hoje, porém, apos a documentacdo kardequiana, inserta na Codificacdo, a
mediunidade abandonou as Tlendas

(5) concilio de Nicéia - Primeiro Concilio ecuménico, realizado no ano 325, na
cidade de Constantinopla, que condenou a doutrina ananista, o livre exercicio da
mediunidade

e outros pontos mantidos pelos cristaos primitivos, do que redundou
constituir-se marco inicial da desagregacdo e decomposicdo do Cristianismo nas
suas legitimas

bases de que se fizeram paradigmas Jesus, os discipulos e 0s seus sucessores. -
Nota da Autora espiritual.
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e ficcoes, os florilégios do sobrenatural e do miraculoso, superando as
difamacoes de que foi vitima, para ocupar o seu legitimo lugar, recebendo das
modernas ciéncias
psiquicas, psicoldgicas e parapsicoldgicas o respeito e o estudo que The
desdobram os meios, contribuindo com abencoados recursos de que a Psiquiatria se
pode utilizar,
como outros ramos das Ciéncias, para solucionar um sem-numero de problemas
fisicos, emocionais, psiquicos, sociais que afligem a moderna e atormentada
sociedade.
CONCLUSAO - Ao exercicio da mediunidade com Jesus, isto é, na perfeita aplicacdo
dos seus valores a beneficio da criatura, em nome da Caridade, é que o ser
atinge
a plenitude das suas funcoes e faculdades, convertendo-se em celeiro de béncdaos,
semeador da saude espiritual e da paz nos diversos terrenos da vida humana, na
Terra.
Mediumato - eis o apice do correto exercicio da faculdade medidnica em cuja acdo
o médium ja ndo vive, antes nele vive o Cristo insculpindo-lhe a felicidade sem
jaca de que se adorna, em prol do Mundo Melhor porque todos laboramos.
ESTUDO E MEDITAGAO:
"Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influéncia dos Espiritos é, por
esse fato, médium. Essa faculdade é inerente ao homem; ndo constitui, portanto,
um privilégio
exclusivo. Por isso mesmo, raras sao as pessoas que dela ndao possuam alguns
rudimentos. Pode, pois, dizer-se que todos sdo, mais ou menos, médiuns. Todavia,
usualmente,
assim s6 se qualificam aqueles em quem a faculdade medilunica se mostra bem
caracterizada e se traduz por efeitos patentes, de certa intensidade, o que
entdo depende
de uma organizacdo mais ou menos sensitiva. E de notar-se, além disso, que
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essa faculdade ndao se revela, da mesma maneira, em todos."
159.)

(0 Livro dos Médiuns, Allan Kardec, item

"A_mediunidade é coisa santa, que deve ser praticada santamente,
religiosamente."” o )
(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XXVI, item 10.)

19
OBSESSAO
CONCEITO - Disturbio espiritual de longo curso, a obsessdo procede dos painéis
intimos do homem, exteriorizando-se de diversos modos, com graves consequéncias,
em

forma de distonias mentais, emocionais e desequilibrios fisiolégicos.

Inerentes a individualidade que lhe padece o constrangimento, suas causas se
originam no passado culposo, em cuja vivéncia o homem, desatrelado dos controles
morais,

arbitrariamente se permitiu consumir por deslizes e abusos de toda ordem, com o
comprometimento das reservas de previdéncia e tirocinio racional.
Amores exacerbados, 6dios incoerciveis, dominacdo absolutista, fanatismo
énj$st1f1cave1 avareza incontrolavel, morbidez ciumenta, abusos do direito como

a forca,
ma distribuicdo de valores e recursos financeiros, aquisicao indigna da posse
transitoria, paixdes politicas e guerreiras, ganancia em relacdo aos bens
pereciveis,
orgulho e presuncao, egoismo nas suas multiplas facetas sao as fontes geratrizes
3esse funesto condutor de homens, que nao cessa de atira-los nos resvaladouros

a

loucura, das enfermidades portadoras de sindromes desconhecidas e perturbantes
do suicidio direto ou indireto que traz novos
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agravamentos aquele que se lhe submete, inerme, a acao destrutiva.

Parasita pertinaz, a obsessdao se constitui de toda ideia que se fixa de fora
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para dentro - como na hipnose, por sugestdo consciente ou ndo, como pela
incoercivel
persuasdao de qualquer natureza a que se concede arrastar o individuo. Ou, de
dentro para fora, pela dominadora forca psiquica que penetra e se espraia, nho
anfitrido
que a agasalha e sustenta, vencendo-lhe as débeis resisténcias.
origindria, as vezes, da consciéncia perturbada pelas faltas cometidas nas
existéncias passadas, e ainda ndo expungidas - renascendo em forma de remorsos,

recalques, ] ) o o

complexos negativos, frustracdes, ansiedades -, impde o auto-supliciamento,
capaz, de certo modo, de dificultar novos deslizes, mas ensejando, 1nfe11zmente,
guase

sempre, desequilibrios mais sérios...

Possuindo o homem os fatores predisponentes para o seu surgimento e fixacao (os
débitos exarados na mente espiritual culpada), faculta uma simbiose entre as
mentes,

encarnadas ou desencarnadas, mas de maior incidéncia na esfera entre o Espirito
desatrelado do carro somdatico e o viandante da névoa carnal, constituindo
tormento

de larga expansdo que, ndo atendido convenientemente, termina por atingir
estados desesperadores e fatais.

Sendo, todavia, a morte, apenas um corolario da vida, em que aquela confirma
esta, compreens1ve1 é que 0 intercambio incessante prossiga, ndao obstante a
auséncia

da forma fisica. viajando pelo perispirito, veiculo condutor das sensacdes
fisicas na direcdo do Espirito e, vice-versa, mensageiro das respostas ou
impulsos deste

no rumo do soma, esse corpo_semimaterial, depositario das forcas impregnantes
das células, constitui excelente campo p1ast1co de que se ut1%1za a Lei para os
imprescindiveis

reajustes daqueles que, por distracdao ou falta de siso,
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desrespeito ou abuso, ambicdo ou impiedade se atrelaram as malhas da
criminalidade.

0 comércio mental funciona em regime de amplas perspectivas, seja no plano
fisico, seja nas esferas espirituais; ou reciprocamente.

Nao sendo necessdrio o cérebro para que a mente continue o seu ministério
}qtg]ectua], constituindo o encéfalo tdo-somente o instrumento de exteriorizacao
isica,

mentes e mentes ligam-se e se desligam em conibios continuos, incessantes, muito

mais do que seria de supor-se.

0 que é normal entre os homens ndo muda apés o decesso corporal.

HA sempre alguém pensando noutrem. O estabelecimento dos contactos como a
continuidade deles é que podem dar curso aos processos obsessivos ou
Jenificadores, consoante

seja a fonte emissora.

Através da Fisica Moderna, em ligeiro exame, podemos constatar que, a medida que
a matéria foi perquirida, experimentou desagregacdo, até quase total extincdo da
ideia de estrutura.

Dos conceitos medievais aos hodiernos, ha abismos de conhecimento, viandando da
constituicdo bruta a quintesséncia. Em consequéncia, a Terra e tudo gue nela se
encontra

ora se converte em ondas, raios, mentes, energias ...

Da ideia simples, que insiste, perseverante, a fascinacdo estonteante, continua,
até a subjugacdo vencedora, a obsessdao é, em nossos dias, o mais terrivel
flagelo

com que se vé a bracos a Humanidade...

Especando em condicdes proéprias, quais cogumelos bravos e venenosos,

multiplica-se assustadoramente, conclamando-nos todos a terapéutica imediata,
cuidadosa, e a

medidas preventivas, inadiadveis, antes que os palcos do mundo se convertam em
cenarios nefandos de horror e desastre.
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DESENVOLVIMENTO - A Historia é testemunha de obsessdes cruéis.
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Atormentados de todo porte desfilaram através dos tempos, vestindo indumentarias
masculinas e femininas, em macabros festivais, desde as guerras sanguissedentas
a que se entregavam as dominacdes mefiticas, cuja evocacdao produz estupor nas
mentes desacostumadas a barbarie.

Nao somente, todavia, nos recuados tempos do passado.

Nao ha muito, a Humanidade foi testemunha da fliria obsessiva dos apaniguados do
racismo hediondo, que nos campos de concentracdo de diversas nacdes modernas
praticaram

os mais selvagens e frios crimes contra o homem e a sociedade, conseqiientemente
contra Deus.

Isto porque a obsessdao ndo se desenvolve somente nos chamados meios vis, em que
1mgeram a ignorancia, o primitivismo, o analfabetismo, os sofrimentos cruciais.
Medra,

também, e muito facilmente, entre os que sdo fatuos, os calculistas e
imediatistas, neles desdobrando, em virtude das condicdes favoraveis da prépria
constitui%éo

espiritual, os sémens da perturbacdao que ja conduzem interiormente.

Estigma a pesar sobre cabecas coroadas, a medrar em bercos de ouro e nacar, a
fustigar conquistadores, a conduzir perversos, esteve nos fastos histéricos
aureolada

de poder e ovacionada pela febre da Toucura, condecorando homicidas e
destruindo-os depois, homenageando barbaros e destrocando-os, em voragens nas
gquais se consumiam,

em espetdculos inesqueciveis pela aberracdo de que davam mostras.

Ferrete cravado em todos aqueles que um dia se mancomunaram com o crime, aparece
nas mentes e corpos estiolados, arrebentando-se em expressdes teratologicas
dolorosas,

exibindo as feridas da inciria e da alucinacdo.
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Nao apenas no campo psiquico a obsessdo desarticulou, no passado, heréis e
principes, dominadores e dominados, mas, também, nas execracdes fisicas de que
nao se

podiam furtar os criminosos, jugulando-os as jaulas em que se fazia necessario
padecerem para resgatar.

Hoje, em pleno século da tecnologia, em que os valores éticos sofrem
desprestigio, a beneficio dos valores sem valor, irrompe a obsessdo caudalosa,
arrastadora,

arrancando o homem das estrelas para onde procura fugir, a fim de fixa-lo ao
solo que pensa deixar e que se encontra juncado de caddveres, maculado de
sangue, decorréncia

de suas miltiplas e incessantes desidias.

OBSESSAO E JESUS - Ensinando mansuetude e rendncia, quando o mundo se empolgava
nas luzes de Augusto; precedido pelos arregimentadores da paz e da concérdia,
que

mergulharam na carne para lhe prepararem o advento, Jesus viveu, todavia, os
dias_em que a forca estabelecia as bases do direito e o homem era Tacaio das
paixdes

infrenes, vitimado pelas loucas ambicdes da prepoténcia e das guerras...
Embora as luzes do pensamento fi1osé$ico de entdo, a espocarem em varios
rincées, o ser transitava, ainda, das expressdes da selvageria a civilidade,
acobertado

por vernizes ténues de cultura, em que o orgulho vdo mantinha supremacia,
dividindo as criaturas em castas e subcastas, a expensas de preconceitos muito
€nganosos.

A Sua mensagem de amor, no entanto, sobrepairou além e acima de todas as
conceituacdes que chegaram antes, e a forca do Seu verbo, na exemplificacao
tranquila quao

eloquente de que se fez expoente, abalou a pouco e pouco os falsos alicerces da
Terra, injetando estrutura salutar e poderosa sobre a qual ergue, ha vinte
séculos,

o Reino da Plenitude...
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Nunca se escutara voz que se Lhe semelhasse.

Jamais se ouviu cancdao que transfundisse tal esperanca.
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outra vez nao voltaria o murmdrio subTlime de tdo comovedora musicalidade...
Ninguém que fizesse o que Ele fez.

Nenhuma dadiva que suplantasse a que Ele distribuiu.

Pelo tanto que &, tornou-se também o Senhor dos Espiritos, penetrando os
meandros das mentes obsidiadas e arrancando de 14 as matrizes fixas, por meio
das quais

0s Espiritos impuros se impunham aqueles que Thes estavam jugulados pelos
débitos pesados do pretérito.

Ndo Tibertou, no entanto, os obsidiados sem lhes impor a necessidade de
renovacao e paz, por meio das quais encontrariam o lenitivo da reparacdo da
consciéncia maculada

pelas infracdes cometidas. Nem expulsou, desapiedadamente, os cobradores
inconscientes. Antes entregou-os ao Pai, a Quem sempre exorava protecdo, em
inigualavel

atitude de humildade total.

Apesar disso, os que O cercavam, fizeram-se por diversas vezes instrumento de
obsessbes temporar1as, a fim de que pudéssemos compreender, mais tarde, a nossa
prépria

fragilidade, afastando assim pretensbes e regimes de excecdo.

Enérgico ou meigo, austero ou gentil, cOnscio da Sua missao, ensinou que a
terapéutica mais poderosa contra obsessdes e desgracas é a do amor, pela
vivéncia da caridade,

da rendncia e da auto-sublimacdo.

Prevendo o futuro de dores que chegaria mais tarde, facultou-nos o Consolador
para que todos que "nele cressem nao perecessem, mas tivessem a vida eterna"
Enquanto as Tuzes da cultura parecem esmaecidas pelo sexo em desconcerto, de que
se utilizam os Espiritos infelizes para maior comércio com os homens; pelos
estu-
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pefacientes e alucindgenos em baratro assustador, que facultam mais amplas
possibilidades ao conubio entre os Espiritos dos dois lados da vida; pela
aflicao na conquista
da posse, que estimula o exercicio exagerado de paixdes de vario porte; pela
ﬁuga espetacular a responsabilidade, que engendra o desrespeito e acumplicia o
omem
as torpes vantagens da carne ligeira; pela desesperacdo do gozo de qualquer
matiz, que abre as comportas do vampirismo destruidor, o Consolador chega
Tucilando ao
mundo e acenando novos métodos de paz para os que sofrem, e esses sofredores
somos quase todos nés.
Obsidiados, obsessbdes, obsessores!
Ei-los em toda parte, para quem os pode identificar.
Em arremedos de gozadores, padecem ultrizes exulceracdes intimas.
Sorrindo, tém a face em esgares.
Dominando, se revelam vencidos por incontdveis mazelas que brotam de dentro e se
exteriorizam mais tarde em feridas purulentas, nauseantes...
Mais do que nunca, a oracdo do siléncio e a voz da meditacdao, no rumo da
edificacao moral, se fazem tdo necessarias!
Abrir a mente a luz e o coracdo ao amor, albergando a familia padecente dos
homens, de que fazemos parte, é o impositivo do Cristo para todos os que créem
e, especialmente,
para os espiritistas, que possuimos os antidotos eficazes contra obsessdes e
obsessores, com o socorro aos obsidiados e seus perseguidores, sob a égide de
Jesus.
ESTU DO E MEDITACAO:

"(...) A palavra obsessao é, de certo modo, um termo genérico, pelo qual se
des1gna esta espécie de
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fendémeno, cujas principais variedades sdo: a obsessdao simples, a fascinacdo e a
subjugacdo."

237.)

(0 Livro dos Médiuns, Allan Kardec, item

"Na obsessdo, o Espirito atua exteriormente, com a ajuda do seu perispirito, que
ele identifica com o do encarnado, ficando este afinal enlacado por uma como
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teia

e constrangido a proceder contra a sua vontade."
"Na obsessao ha sempre um Espirito malfeitor."
(A Génese, Allan Kardec, cap. XIV, 1itens

47 e 48.)

20

SEXO

CONCEITO - Os lexicdgrafos conceituam o sexo como sendo a_"conformacao
part1cu1ar do ser vivo que lhe permite uma funcdo ou papel especial no ato da
geragao Biologicamente,

sio 0s "caracteres estruturais e funcionais pelos quais um ser vivo é
classificado como macho ou fémea..."

A reproducdo sexuada é condicdo inerente aos animais, e entre esses aos
metazodrios, sendo necessdrio particularizar como excecdo alguns que sdo
constituidos por

organismos inferiores, cujos processos procriativos obedecem a leis especiais.
Esse processo de reproducao entre os animais sexuados se da, obedecendo a
faculdade

de elaboracdo de células proprias, tendo a Escola de Morgan, nas suas pesquisas,
classificado e diferenciado as sexuais das somaticas, que sao muito diferentes
na

constituicdo do organismo.

Fundamental na espécie humana para o "milagre" procriativo, é dos mais
importantes fatores constitutivos da personalidade, gracas aos ingredientes
estimulantes ou

desarmonizantes do equilibrio, de que se faz responsavel.

Considerando as consequéncias eugénicas, que o desbordar do abuso vem produzindo
nas sucessivas geracdes, pensam alguns estudiosos gquanto a necessidade de ser
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aplicada a Eutandsia nos "degenerados", a fim de evitar-se um "crepusculo
enético", incorrendo, consequentemente, na realizacdo de um hediondo
'crepusculo ético"

de resultados imprevisiveis. Isto, porque o sexo tem sido examinado, apenas, de
fora para dentro, sem que os mais honestos pesquisadores estejam preocupados em
estuda-lo

de dentro para fora, o que_equivale dizer: do espirito para o corpo.

Aferrados a crasso materialismo em que se fixam, ndo se interessam esses
estudiosos pela observancia das realidades esp1r1tua1s, constitutivas da vida,
no que incidem

e reincidem, por viciacdo mental ou simples processo atavico, em relacdo aos
cientistas do passado.

0 sexo, porém, queira-se ou nao, nas sua funcbes importantes em relacdo a vida,
procede do espirito, cujo comportamento numa existéncia insculpe na vindoura as
condicoes

emocionais e estruturais necessdrias a evolucdo moral.

DESDOBRAMENTO - A principio, considerado instrumento de gozo puro e simples,
através do qual ocorria a fecundacdo sem maiores cuidados, passou, nas

Civilizacbes

do pretérito, a_campo de paixbes exorbitantes, que, de certo modo, foram
responsaveis pela queda de grandes Impérios, cujos governantes e povos, alcados
a condicao

maxima de dominadores, permitiram-se resvalar pelas rampas do exagero
encarregado de corromper os costumes e habitos, amolentando caracteres e
sentimentos, que culminaram

na desagregacao das sociedades, que chafurdaram, entdo, em fundos fossos de
sofrimento e anarquia.

Perseguido e odiado apdés a expansao da Igreja Romana, transformou-se em causa de
desgracas irreparaveis, que por séculos sucessivos enlutaram e denegriram

geracoes.
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Pelas suas implicacgdes na emotividade humana, a ignorancia religiosa nele viu
adversario soez que deveria ser destruido a qualquer preco, facultando
sucessivas ondas
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de crimes contra a Humanidade, crimes esses que ainda hoje constituem clamorosos
abusos de que o homem mesmo se fez vitima inerme.

Cultivado, depois, passou pelo periodo do puritanismo, em que a moral
experimentou conceituacdo aberrante e falsa, dando Tugar a nefandos conubios de
resultados

funestos.

A Sigmund Freud, sem_duvida, o insigne médico vienense, deve-se a liberacdo do
sexo, que vivia envolto em tabus e preconceitos, quando se propds examina-lo com
vigorosa

seriedade, tentando penetrar-The as nascentes, através do comportamento
histérico e normal dos seus pacientes, tendo em vista a necessidade de elucidar
as incognitas

de larga faixa dos neurdticos e psicéticos que The enxameavam a clinica, e
dggTi]avam, desfigurados, padecendo sofrimentos ultrizes nos manicoémios
publicos

Lutando tenazmente contra a ignordncia dos doutos e a estulticie dos ignorantes,
arrostando as consequéncias da impiedade e da ma-fé da maioria aferrada ao
dogmatismo

chao e as supersticdes a que se vinculavam, teve o trabalho grandemente
dificultado, vendo-se obrigado ao refliigio no materialismo, transferindo para a
Tibido a responsabilidade

por quase todos os problemas em torno da neurose humana. Gracas a isso, passou a
ver o sexo em tudo, pecando, por ocasido da elaboracdo das leis da Ps1cana11se,
pelo excesso de tolerancia a respeito do comportamento sexual, no que
classificou inibicdes, frustracdes, castracdes e complexos do homem como sendo
seus proprios

problemas sexuais... Os cooperadores de Freud alargaram um pouco mais o0s
horizontes da ana11se sem, contudo, detectarem no espirito as nascentes das
distonias emocionais

das variadas psicopatias...
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com a Era Tecno]og1ca ante as novas realidades sociais, gracas a "civilizacao
de consumo", o sexo abandonou o recato, a pudicicia, para ser trazido a praca da
bana11zagao

com os agravantes do grosseiro desgaste do seu valor real, num decorrente
barateamento, incidindo na vida da comunidade ao impacto dos veiculos de
comunicacao com

o poder da sua cicidpica penetracao, de maneira destruidora, aniquilante...
Elevado a condicdo de fator essencial em tudo, é agora razdo de todos os

valores, produzindo mais larga faixa de desajustados, enquanto se faz mais

vulgar, mais

mesquinho, mais brutalizado...

Problemas de exigéncia psiquiatrica, distonias de realidade esquizéide, gritando
urgéncia de terapéutica espec1a11zada defeccdes morais solicitando disciplina,
educacdo e reeducacdao constituem manchetes da leviandade, como se fossem esses

gs reais processos da vida e a reflexdao como o equilibrio passassem a expressdes
e

anomalia carecente de execracao...

Transsexualismo e heterossexualidade expulsos dos pordes soérdidos da
personalidade humana doentia, deixaram as salas hospitalares e os patios dos
frenocomios para

os desfiles das ruas, acolitados por desenfreada sensualidade, através de cujos
processos mais aumentam as vagas do desequilibrio.

Incontestavelmente impressos nos painéis do psicossoma os comprometimentos

morajz_em que o ser se emaranhou, estes impdem a necessidade da Timitacdo, como
presidio

de urgéncia, no homossexualismo, no hermafroditismo, na frigidez e noutros
capitulos da Patologia Médica, nos casos dos atentados ao pudor, traduzindo
todos eles

o impositivo da Lei Divina que convoca os infratorea ao imperioso resgate, de

modo a que se reorganizem nesta ou naquela forma, masculina ou feminina, a fim
de moralizar-se,

corrigir-se e ndao se corromper, mergulhando
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em processos obsessivos e alucinatdérios muito mais graves, que logo mais
padecerao...

SKXO E ESPIRITISMO - Ante quaisquer problemas de ordem sexual, merece
considerar-se a importancia da vida, das leis de reproducdo, contribuindo para o
fortalecimento

das estruturas espirituais na construcdo da paz interior de cada um.

Frustracdo, ansiedade, exacerbacdo, tormento, tendéncias inversas e aflicdes
devem ser solucionados, do espirito em processo de reajuste ao corpo em
reparacao.

Mediante a terapéutica da prece e do estudo, da aplicacao dos passes e do
tratamento desobsessivo, a par de assisténcia psicolégica ou psiquidtrica
correta, os que

se encontram comprometidos com anomalias do corpo ou da emocdo, recuperam a
serenidade, reparam os tecidos ultra-sensiveis do perispirito, reestruturando as
pecas

organicas para a manutencao do equilibrio na conjuntura reencarnatéria.

A preservacdo da organizacdo genésica na faculdade sublime das suas finalidades
impbde-se como dever imediato para a lucidez do homem convocado ao erguimento do
Novo

Mundo de amor e felicidade a que se refere o Evangelho e o Espiritismo confirma,
através do bem a espalhar-se hoje por toda parte, repetindo a moral do Cristo,
insubstituivel

e sempre atual.

ESTUDO E MEDITAGAO:

"Que efeito teria sobre a sociedade humana a abolicdo do casamento f

"Seria uma regressao a vida dos animais." "Qual das duas, a poligamia ou a
monogamia, é mais conforme a lei da Natureza f
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"A poligamia é lei humana cuja abolicao marca um progresso social. O casamento,
segundo as vistas de Deus, tem que se fundar na afeicdao dos seres que se unem.
Na

poligamia ndao ha afeicdo real: ha apenas sensualidade."

(0 1Avro dos Espiritos, Allan Kardec, questdes 696 e 701.)

"Para ser mais exato, € preciso dizer que é o préprio Espirito que modela o seu
envoltério e o apropria as suas novas necessidades; aperfeicoa-o e lhe
desenvolve

e completa o organismo, a medida que experimenta a necessidade de manifestar
novas faculdades; numa palavra, talha-o de acordo com a sua inteligéncia. Deus
The fornece

0os materiais; cabe-lhe a ele empregd-los. E assim que as racas adiantadas tém um
organismo ou, se quiserem, um aparelhamento cerebral mais aperfeicoado do que as
racas primitivas. Desse modo igualmente se explica o cunho especial que o
cardter do Espirito imprime aos tracos da fisionomia e as linhas do corpo.
(A GEnese, Allan Kardec, cap. XI, item 11.)

21

AMOR

CONCEITO - Multiplas,_através dos tempos, hdo sido as conceituacdes do amor.
variando desde as exaltacdes grandilogiientes aos excelsos ideais da Humanidade,
tem

descido aos mais vis estdgios da sensualidade desgovernada e criminosa.
Inspirando guerras de religido, como devotamento a Deus, ou levantando Nag¢odes
contra agressores infelizes, sua mensagem tem transitado das explosbes barbaras
as

culminancias da santificacao.

Para uns significa o alvo legitimo das nobres emocbes do sentimento elevado;
para outros é impulso grotesco da carne, em conlUbio com a ambicdo desatrelada e
a posse

insaciada.

Empédocles, por exemplo, motivado pela vitalidade poderosa do amor, definiu-o
como sendo a "forca que preside a ordem no mundo", incidindo, sem divida, no
conceito

de que a Divindade é amor, enquanto a Criacdo resulta de um ato de amor.

Ja Heraclito, desapercebido da transcendéncia do amor, informava que o amor tem
como estimulo os contrastes, sem mais significativas consequéncias.

Socrates, na sua doutrina Maiéutica, distinguia-o pela feicdo divina - aquela
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que reune todos e tudo - e
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pela expressao vulgar - como corrupcao, aquela que abastarda os homens e os
vence inexoravelmente.

A doutrina hedonista, de Epicuro, ndo conseguiu situa-lo além das exigéncias de
natureza fisioldégica e sensual, animalizando-o apenas.

Zenao tomou-o pelo ideal de beleza, que engendra a forca estéica da Tibertacdo
dos sentidos mais grosseiros, elevando o ser.

Plutarco descobriu-The as exteriorizacdes em forma de paixdo arrastadora como de
fervor enobrecido.

0s modernos pensadores das linhas utilitaritas, os sensualistas e
existencialistas reduzem-no ao apetite sexual, desconcertando o equilibrio dos
centros genésicos,

e, estimulados pela ideia da 1libido freudiana, ndo fazem honesta distincdo entre
o fator eminentemente reprodutor no uso do sexo e a perversao do abuso, no
prazer

anestesiante das imposicoes glandulares.

Os santos, os heréis da abnegacao, os apdstolos da Ciéncia, da Arte, do
Hu$anismo e da Fé, no entanto, nele encontraram sempre o élan de enobrecimento e
a forca

super%or que os sustentaram nas ingentes batalhas que empreenderam pela beleza,
pela vida, pelo progresso, pelo engrandecimento dos homens.

Jesus exalcou-o a maior culminancia, lecionando-o pela vivéncia e assim
reformulando os ideais e os conceitos éticos até entdao vigentes, conclamando a
que todos

se amassem, mesmo em relacdo com os inimigos e verdugos, por serem exatamente
esses os mais carecentes da forca persuasiva e poderosa do amor.

Ccom a dinamica do amor, Ele revitalizou as esperancas humanas e inaugurou um
reino ideal de paz e fraternidade, que, lentamente, vem dominando a Terra,
fazendo desde

agora antever-se a possibilidade de felizes e prdésperos dias para todas as
criaturas do futuro.
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0 amor, sem duvida, é halito divino fecundando a vida, pois que, sem o amor, a
Criacdo ndo existiria.

Nos vortices centrais do Universo o amor tem cardater preponderante como forca de
atracdo, coesdao e repulsdo que mantém o equilibrio geral.

DESENVOLVIMENTO - Um estudo filoséfico do amor apresenta-o sob dois aspectos a
considerar: o que procede das tendéncias eletivas e o das inclinacdes
domésticas.

No primeiro grupo estdao as expressodes do ideal ou manifestacdes platdnicas, o
que dimana da razdo, o sensual, o fisiolégico... E no outro, os da
consanguinidade,

tais: o amor familial, o conjugal...

0 amor por eleicdo procede das fontes intimas do sentimento e se expressa ha
oscilacdao variavel dos impulsos imediatos, desde a brutalidade, em que se
exterioriza,

animalizado, até as excelentes manifestacbes do fervor estético e estésico, em
que se sublima, nas culminancias da santidade.

Desse modo, mesmo quando enlouquecido, enseja experiéncia de aprimoramento,
transitando do campo das formas para as rutilancias da renunciacdo.

Assim, o egoismo, que se traduz como amor ao proprio eu, é enfermidade de Targo
porte, em cujo campo medram problemas e desaires de complexidades diversas.

A ambicdo resulta do desconcerto do amor, que desvaira.

A calunia traduz a Toucura do amor.

A renuncia representa a sublimacdo do amor.

A fraternidade exterioriza o amor que se espraia.

A autodoacdo manifesta o amor que encontrou Deus e se oferece ao préximo.

HAa sempre lugar e oportunidade para o elevado exercicio do amor. Inserto no
espirito por heranca divina,
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revela-se a principio como posse que retém, desejo que domina, necessidade que
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se impde, a fim de agigantar-se, logo depois, em libertacdo do ser amado,
compreensao
ampliada, abnegacao feliz, tudo fazendo por a quem ama, sem imediatismo, nem
tormento, nem precipitacdo. Sabe esperar, consegue ceder, lobriga entender
sempre e
sempre desculpar.

O amor é tudo. Resume-se em amar.

0 transito das exteriorizacdes em que se expressa é caminho para as suas
proprias culminancias.

JESUS E AMOR -_Quantos O precederam na condicdo de Seus embaixadores,
compreenderam-The o impositivo e alguns tentaram vivé-lo. Muitos que vieram
depois, sob Sua

inspiragéo, conseguiram exemplifica-lo. Foi, porém, Ele quem o atingiu na mais
pura exteriorizacao, fazendo de todas as suas horas, palavras, pensamentos e
acoes,

atos de amor.

Grassando a hediondez da brutalidade, a se traduzir pela violéncia da forca e
mediante a vilania da corrupc¢do, Sua vida é uma resposta aos vencedores-vencidos
em

si mesmos, mantendo inalterada serenidade, com absoluto desinteresse pelas
ilusbdes da transitoriedade fisica, de tal modo caracteristica e real que
reformulou o

codigo vigente e reestruturou o pensamento dos dias porvindouros.

Amou os nao amados sem se preocupar com os perseguidores dos fracos, fracos que
também sdo em si mesmos.

Amou os vencidos sem recear 0s seus escravizadores, a seu turno escravos de
outros senhores, que podem ser: paixdes, posicdoes ou engodos.

E quando instalou o primado do amor na Terra, deixou-se crucificar para adubar o
solo das almas com o seu
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sacrificio, como a dizer que no amor se encontram o principio e o fim de tudo e
de todas as criaturas.
ESTUDO E MEDITACAO:
O amor e a caridade s& o complemento da Tlei de
justica, pois amar o proximo é fazer-lhe todo o bem que
nos seja possivel e que desejaramos nos fosse feito. Tal o
sentido destas palavras de Jesus: Amai-vos uns aos outros
como 1irmdos.
886.)
(0 TAvro dos Espiritos, Allan Kardec, questao
"0 amor é de esséncia divina e todos vos, do primeiro ao ultimo, tendes, no
fundo do coracdo, a centelha desse fogo sagrado. E fato, que ja haveis podido
comprovar
muitas vezes, este: o homem, por mais abjeto, vil e criminoso, que seja, vota a
um ente ou a um objeto qualquer viva e ardente afeicdo, a prova de tudo quanto
tendesse
a diminui-la e que alcanca, ndo raro, sublimes proporcdes."
(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XI, item 9.)

22

MORAL

CONCEITO - Conjunto de regras que constituem os bons costumes, a Moral
consubstancia os principies salutares de comportamento de que resultam o
respeito ao proximo

e a si mesmo.

Decorréncia natural da evolucdo, estabelece as diretrizes seguras em que se
fundam os alicerces da Civilizacdo, produzindo matrizes de carater que vitalizam
as relacoes

humanas, sem as quais o homem, por mais avancado nos esquemas técnicos, poucos
passos teria conseguido desde os estados primarios do sentimento.

Da constante necessidade de defender-se e defender as primeiras comunidades,
ainda na fase agraria, surgiram as medidas ora restritivas, ora estimulantes
entre os

chefes e os subalternos e nas relacbes reciprocas dos individuos, do que
resultavam produtivos empreendimentos e proveitosos aprestos no concerto de
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interesses.
Da observacdo pura e simples, aglutinaram-se experiéncias que se transformaram,
a pouco e pouco, em regras para as trocas comerciais e os acertos politicos
entre
os diversos grupos, evoluindo para os costumes que se fixaram nas geracodes
sucessivas, em forma de leis e estatutos.
Impostas por uns, espontaneamente aceitas por outros, desprezadas por muitos, as
diretrizes morais evoluiram
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e se transformaram em Civilizacdo e Cultura, conduzindo as diversas formas de
governo superior e a manutencdo da ordem pelo individuo, em relacdao a outro, a
comunidade,

ao Estado e reciprocamente.

Dividida em teoria e prdatica, a primeira busca determinar o bem supremo,
enquanto a outra se encarrega de expor os multiplos deveres, que constituem os
principios

praticos, basilares da vida. Observando suas regras o homem pratica o bem e
evita o mal.

DESENVOLVIMENTO - A medida que a necessidade do crescimento comunitario
fomentava o povoamento de novas terras, encorajando a organizacdo social em
bases de progresso,

a Moral, a principio arbitrdria, depois racional e 16gica, sempre esteve
presente, sustentando a disciplina e, simultaneamente, tanto o equilibrio
individual como

o coletivo, constituindo preocupacdao fundamental de pensadores e governos, para
a p;esgrvagéo dos principios conquistados a duras penas, nas experiéncias da
evolucdo.

Somente a partir de Sbécrates passou a Moral a ser considerada pela Filosofia.
Indubitavelmente muitas vezes a Moral esteve sujeita a habeis guerreiros, que a
submetiam aos proéprios caprichos, da mesma forma que o pensamento padeceu nao
poucas

aflicdes sob o predominio de conciliabulos nefandos de odientos politicos que,
ardi%qsos no manejo das situacdes, sabiam como manter-se, engendrando normas de
tirania

com que asfixiavam ou tentavam dominar os idealistas e fildsofos, a fim de se
manterem venais, na clUpula sempre transitéria da governanca.

A resposta, porém, da vida a dominacdo e a arbitrariedade é a pequena duracdo da
organizacao humana fisioldgica e o repudio, quando nao o desprezo da
posteridade.
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Muitos sofistas, aferrados a negligéncia, ainda hoje tentam desconsiderar as
;jghas da moralidade, confundindo-as com os preconceitos e as conveniéncias dos
abitos

sociais, nem sempre, é verdade, relevantes ou enobrecidos, assoalhando que, em

variando entre os muitos povos, a Moral é uma questdo de opinido sem valor...

Todavia, em qualquer periodo em que o lar esteve sob o estigma da dissolucdo dos
costumes, a sociedade se corrompeu e a Civilizacdo malogrou, consumida pe%o
desprestigio

generalizado, dentro e fora das suas fronteiras, do que redundou o
desaparecimento, malgrado o fastigio atingido, reduzindo-se a escombros, abatida
pela guerra da

dominacdo estrangeira, vencida que ja estava pelo virus da desordem interna...

Observando-se as conquistas do homem através do conhecimento, facil é
constatar-se que as regras morais sdo, também, medidas de higiene e sadde, com
comprometimentos

profundos nas atitudes e acbdes do préoprio Espirito.

Sendo o homem um animal em evolucdo, a disciplina do instinto e o desdobramento
dos recursos da inteligéncia, bem como a necessidade da preservacao da vida,
impdem,

a principio, a disciplina, depois, a lei e, por fim, a Moral, que se converte em
nobilitante comportamento com que se liberta das constricdes primitivas e se poe
em sintonia com as vibracdes sutis da Espiritualidade, para onde ruma na
condicdo de Espirito imortal que é.

A histéria da Filosofia é uma constante busca de uma concepcdao otimista do
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mundo. E nesse capitu %o a Moral é relevante.
De Hermes, com as suas asseveracdes espirituais, a Lao-tse, de Confucio, com os
principios da familia e da sociedade fundamentando a Moral numa filosofia da
Natureza,
otimista, a Zoroastro e Maomé, na concepcao
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dualista da vida, de Socrates, Platdo e Aristételes com os conceitos politicos,
morais e espirituais, as leis apresentadas por Moisés, em Jesus a Moral assume
relevante

proposicdo, que modifica a estrutura do pensamento humano e social, abrindo o
campo a experiéncias vigorosas, em que medram as legitimas aspiracdes humanas,

que

transitam do poder da forga para a forca do amor... Jesus_se preocupa com a
perfe1gao intima, ética, intransferivel, dos homens, conclamando-os a realizarem
o "reino

de Deus" interiormente, numa elaboracdao otimista. _ _

CONCLUSAO - Certamente a moral crista ainda ndo colimou os seus objetivos
elevados, conquanto os vinte séculos passados. Todavia, diante dos esforcos do
Direito

e da acentuada luta pacifica das organizacdes mundiais, a Moral, em diversas
apreciacdes tornadas legais, sancionadas por governos e povos, atingira, ndo

obstante

as dificuldades e transicbées do atual momento histérico, o seu fanal nos dias do
porvir, propondo ao homem moderno, na moderacdo e na equidade, nos costumes
corretos,

aceitos pelo comportamento das_geracfes passadas, a vivéncia do maximo postulado
go Cr1sto, sempre sabio e atual: "Fezer ao proximo o que desejar que este The
aca'

respeitando e respeitando-se, para desfrutar a consciéncia_apaziguada e viver _
;ongos dias de harmonia na Terra, com felicidade espiritual depois da destruicao
0s

tecidos fisicos pelo fendmeno da morte.

ESTUDO E MEDITAGAO: ) _
"Que definicdo se pode dar da moral f "A. moral & a regra de bem proceder, isto
é, de distinguir o bem do mal. Funda-se na observancia
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da lei de Deus. 0 homem procede bem quando tudo faz pelo bem de todos, porque
entdo cumpre a lei de Deus."

"Como se pode distinguir o bem do mal f "0 bem é tudo que é conforme a lei de
Deus; o mal, tudo o que lhe é contrario. Assim, fazer o bem é proceder de
acordo com

a lei de Deus. Fazer o mal é infringi-Tla."

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questdes 629 e 630.)

"A virtude, no mais alto grau, é o conjunto de todas as qualidades essenciais
que constituem o homem de bem. Ser bom, caritativo, laborioso, sébrio, modesto,
sdo

qgqualidades do homem virtuoso. Infelizmente, quase sempre as acompanham pequenas
enfermidades morais que as desornam e atenuam. Nao é virtuoso aquele que g
ostentacao

da sua virtude, pois que lhe falta a qualidade principal: a modéstia, e tem o
vicio que mais se lhe opde: o orgulho. A virtude, verdadeiramente digna desse
nome,

nao gosta de estadear-se. Ad1v1nham na; ela, porém, se oculta na obscuridade e
foge a admiracao das massas (...).'

(0 Evangelho segundo o Esp1r1t1smo Allan Kardec, cap. XvTl, item 8.)

23

EDUCACAO

CONCEITO - A educacdo é base para a vida em comunidade, por meio de legitimos
processos de aprendizagem que fomentam as motivacdes de crescimento e evolucdo
do individuo.

Nao apenas um preparo para a vida, mediante a transferéncia de conhecimentos
pelos métodos da aprendizagem. Antes é um processo de desenvolvimento de
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experiéncias,
no qual educador e educando desdobram as aptidbes inatas, aprimorando-as como
recursos para a utilizacao consciente, nas multiplas oportunidades da
existéncia.
Objetivada como intercambio de aprendizagens, merece considera-la nas matérias,
nos métodos e fins, quando se restringe a instrucdo. Nao somente a formar
habitos
e desenvolver o intelecto, deve dedicar-se a educacdao, mas, sobretudo, realizar
um continuum permanente, em que as experiéncias por ndao cessarem se fixam ou se
reformulam,
tendo em conta as necessidades da convivéncia em sociedade e da auto-realizacao
do educando.
0s métodos na experiéncia educacional devem ser consentdneos as condicdes
mentais e emocionais do aprendiz. Em vez de se lhe impingir, por meio do
processo repetitivo,
os conhecimentos adquiridos, o educador ha de
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motiva-lo as proéprias descobertas, com ele crescendo, de modo que a sua
contribuicdao ndo seja o resultado do "pronto e concluido", processo que, segundo
a experiéncia

de alguns, "deu certo até aqui'.

Na aplicacdo dos métodos e escolha das matérias merece considerar as qualidades
do educador, sejam de natureza intelectual ou emocional e psicoldgica, como de
carater

afetivo ou sentimental.

0s fins, sem davida, estdo além das linhas da escolaridade. Erguem-se como
permanente etapa a culminar na razdo do crescimento do individuo, sempre além,
até transcender-se

na realidade espiritual do porvir.

A crianca ndo é um "adulto miniaturizado"”, nem uma "cera plastica", facilmente
moldavel.

Trata-se de um espirito em recomeco, momentaneamente em esquecimento das
realizacdes positivas e negativas que traz das vidas pretéritas, empenhado na
conquista

da felicidade.

Redescobrindo o mundo e se reidentificando, tende a repetir atitudes e
atividades familiares em que se comprazia antes, ou através das quais sucumbiu.
Tendéncias, aptiddes, percepcdes sdao Tembrancas evocadas inconscientemente, que
renascem em forma de impressodes atraentes, dominantes, assim como 1limitacdes,
repulsas,

frustracoes, agressividade e psicoses constituem impositivos constritores ou
restritivos - nao poucas vezes dolorosos - de que se utilizam as Leis Divinas
para corrigir

e disciplinar o rebelde que, apesar da manifestacdo fisica em periodo infantil,
é espirito relapso, mais de uma vez acumpliciado com o erro, a ele fortemente
vinculado,

em fracassos morais sucessivos.

Ao educador, além do curriculo a que se deve submeter, sdo indispensaveis os
cgnhecimentos da psicologia infantil, das leis da reencarnacdo, alta compreensdo
afe-

ESTUDOS ESPIRITAS

171

tiva junto aos problemas naturais do processus educativo e harmonia interior,

valores esses capazes de auxiliar eficientemente a experiéncia educacional.

As Tleis da reencarnacao quando conhecidas, penetradas necessariamente e
aplicadas, conseguem elucidar os mais intrincados enigmas que defronta o
educador no processo

educativo, isto porque, sem elucidacdo bastante ampla, nem sempre exitosas, hao
redundado as mais avancadas técnicas e modernas experiéncias.

A instrucdo é setor da educacao, na qual os valores do intelecto encontram
necessario cultivo.

A educacao, porém, abrange area muito grande, na quase totalidade da vida. No
gerj?QO de formacdao do homem é pedra fundamental, por isso que ao instituto da
amilia

compete a indeclinavel tarefa, porquanto pela educacdo, e ndo pela instrucao
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apenas, se dara a transformacdo do individuo e conseqgiientemente da Humanidade.
No lar assentam os alicerces legitimos da educacdo, que se trasladam para a
escola que tem a finalidade de continuar aquele mister, de par com a
contribuicdo intelectual,
as_experiéncias sociais.

0 lar constréi o homem.

A escola forma o cidadao.

DESENVOLVIMENTO - A escola tradicional fundamentada no rigor da transmissdo dos
gonhecimentos elaborava métodos repetitivos de imposicdo, mediante o desgoverno
a

forca, sem abrir oportunidades ao aprendiz de formular as préprias experiéncias,

mediante o redescobrimento da vida e do mundo.

0 educador, utilizando-se da posicdo de semideus, fazia-se um simples repetidor
das expressdes culturais ancestrais, asfixiando as germinacdes dos interesses
novos

no educando e matando-as, como recalcando por imposicao
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0os sentimentos formosos e nobres, ao tempo em que assinalava irremediavelmente
de forma negativa os que recomecavam a vida fisica sob o abencoado impositivo da
reencarnacao.

Expunha-se o conhecimento, impondo-o.

Com a escola progressiva, porém, surgiu mais ampla visao, em torno da
problematica da educacdo, e o educando passou a merecer o necessario respeito,
de modo a desdobrar

possibilidades proprias, fomentando intercambios experienciais a beneficio de
mais valiosa aprendizagem.

Nao mais a fixidez tradicional, porém os métodos méveis da oportunidade

criativa.

Atualizada através de experiéncias de Tiberdade_exagerada - gracas a técnica da
enfatica da proépria liberdade -, vem pecando pela libertinagem que enseja,
porquanto,

em se fundamentando em filosofias materialistas, ndo percebe no educando um
espirito em ardua luta de evolucdo, mas um corpo e uma mente novos a amarzenarem
num

cérebro em formacdao e desenvolvimento a heranca cultural do passado e as
aquisicoes do presente, com hora marcada para o aniquilamento, apoés a
transposicao do portal

do tumulo...

Nesse sentido, conturbadas e infelizes redundaram as tentativas mais modernas no
campo educacional, produzindo larga e expressiva faixa de jovens desajustados,
inquietos,

indisciplinados, quais a multidiao que ora desfila, com raras excecodes, a um
passo da alucinacao e do suicidio.

Inegavelmente, na educacdo a liberdade é primacial, porém com responsabilidade,
a fim de gue as conquistas se incorporem nos seus efeitos ao educando, que os
ressarcira

gquando negativos, como os fruird em bem-estares quando positivos.
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Nesse sentido, nem agressao nem abandono ao educando. Nem severidade exagerada
nem neg11genc1a contumaz. Antes, técnicas de amor, através de convivéncia digna,
assisténcia

fraternal e programa de experiéncias vividas, atuantes, em tarefas dinamicas.
ESPIRITISMO E EDUCACAO - Doutrina eminentemente racional, o Espiritismo dispoe
de vigorosos recursos para a edificacdo do templo da educacdo, porquanto penetra
nas

raizes da vida, jornadeando com o espirito através dos tempos, de modo a
elucidar recalques, neuroses, distonias que repontam desde os primeiros dias da
conjuntura

carnal, a se fixarem no carro somdtico para complexas provas ou expiacodes.
Considerando os fatores preponderantes como os secundarios que atuam_e
desorganizam os implementos fisicos e psiquicos, equaciona como problemas
obsessivos as conjunturas

em que padecem os transfugas da responsabilidade, agora travestidos em roupagem
nova, reencetando tarefas, repetindo experiéncias para a libertacao.
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A educacdo encontra no Espiritismo respostas precisas para melhor compreensdo do
educando e maior eficiéncia do educador no labor produtivo de ensinar a viver,
oferecendo
0s instrumentos do conhecimento e da serenidade, da cultura e da experiéncia aos
reiniciantes do sublime caminho redentor, através dos quais os tornam homens
voltados
para Deus, o bem e o préximo.

ESTUDO E MEDITAGAO:

( . ) A educacdo, convenientemente entendida, constitui a chave do progresso
moral. Quando se conhecer a arte de manejar os caracteres, como se conhece a de
manejar

as Inteligéncias, conseguir-se-a corrigi-los, do mesmo modo que
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se aprumam plantas novas. Essa arte, porém, exige multo tato, multa experiéncia
e profunda observacao (...).

917.)

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao

"Desde pequenina, a crianca manifesta os instintos bons ou maus que traz da sua
existéncia anterior. A estuda-Tos devem os pais aplicar-se. Todos os males se
originam

do egoismo e do orgulho (...)e"

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XIV, item 9.)

24

FAMILIA

CONCEITO - Grupamento de raca, de caracteres e géneros semelhantes, resultado de
agregacodes afins, a familia, genericamente, representa o cla social ou de
sintonia

por identidade que relne espécimes dentro da mesma classificacdo. Juridicamente,
porém, a familia se deriva da unido de dois seres que se elegem para uma vida em
comum, através de um contrato, dando origem a genitura da mesma espécie. Pequena
republica fundamental para o equilibrio da grande republica humana representada
pela nacdo.

A familia tem suas proéprias Teis, que consubstanciam as regras de bom
comportamento dentro do impositivo do respeito ético, reciproco entre os seus
membros, favoravel

a perfeita harmonia que deve vigir sob o mesmo teto em que se agasalham os que
se consorciam.

Animal social, naturalmente monogamico, o homem, na sua generalidade, somente se
realiza quando comparte necessidades e aspiracdées na conjuntura elevada do Tar.
0 Tar, no entanto, ndo pode ser configurado como a edificacdo material, capaz de
ofgr$cer seguranca e paz aos que ai se resguardam. A casa sdo a argamassa, O0S
tijolos,

a cobertura, os alicerces e os moveis, enquanto o lar sdo a renincia e a
dedicacdo, o siléncio e o zelo que
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se permitem aqueles que se vinculam pela eleicdo afetiva ou através do

impositivo consanguineo, decorrente da unido.

A familia, em razao disso, é o grupo de espiritos normalmente necessitados,

desajustados, em compromisso inadiavel para a reparacdo, gracas a contingéncia
reencarnatoria.

Assim, familias espirituais frequentemente se relnem na Terra em domicilios

Eisicos diferentes, para as realizacbdes nobilitantes com que sempre se viram a
racos

0os construtores do Mundo. Retornam no mesmo grupo consanguineo os espiritos

afins, a cuja oportunidade as vezes preferem renunciar, de modo a concederem aos

desafetos

e rebeldes do passado o ensejo da necessaria evo1ugéo, da qual fruirdo apds as

renuncias as demoradas unides no Mundo Espiritual.

Modernamente, ante a precipitacdo dos conceitos que genera11zam na vulgaridade

os valores et1cos, tem-se a impressdao de que paira rude ameaca sobre a

estabilidade

da familia. Mais do que nunca, porém, o conjunto doméstico se deve impor para a

sobrevivéncia a beneficio da soberania da propria Humanidade.
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A familia é mais do que o resultante genético... Sdo os ideais, os sonhos, os
anelos, as lutas e arduas tarefas, os sofrimentos e as aspiracdes, as tradicdes
morais

elevadas que se cimentam nos Tiames da concessdao divina, no mesmo grupo
doméstico onde medram as nobres expressdes da elevacdo espiritual na Terra.
Quando a familia periclita, por esta ou aquela razao, sem divida a sociedade
esta a um passo do malogro...

HISTORICO - Gracas ao instinto gregario, o homem, por exigéncia da preservacao
da vida, viu-se conduzido a necessidade da cooperacao reciproca, a fim de
sobreviver

em face das asperas circunstancias nos lugares onde foi colocado para evoluir. A
unido nas necessidades inspirou
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as solucdes para os multiplos problemas decorrentes do aparente desaparelhamento

que o fazia sofrer ao lutar contra os miltiplos fatores negativos que havia por
bem superar.

Formando os primitivos agrupamentos em semibarbarie, nasceram os prodromes das
S1eig6es afetivas, da defesa dos dependentes e submissos, surgindo os Tampejos
a

aglutinacdo familial.

Dos tempos primitivos aos da Civilizacdo da Antiguidade Oriental, os valores
culturais impuseram lentamente as regras de comportamento em relacdao aos pais -
representativos

dos Tlegisladores, personificados nos Ancidos; destes para os filhos - pela
frag}]1dade e dependéncia que sempre inspiram; entre irmaos - pela convivéncia
pacifica

indispensavel a fortaleza da espécie; ou reciprocamente entre os mais proximos,
embora ndo subalternos ao mesmo teto, num desdobramento do préprio cla,

ensaiando

0Ss passos na direcao da familia dilatada...

A Grécia, aturdida pela hegemonia militar espartana, nao considerou devidamente

a unido familial, o que motivou a sua destruicdo, ressalvada Atenas, que, nao

obstante

amando a arte e a beleza, reservava ao Estado os deveres pertencentes a familia,

facultando-a sobreviver por tempo maior, mas ndo lobrigando atingir o programa

estético

e superior a que se propuseram os seus excelentes filésofos.

A Roma coube essa indeclinavel tarefa, a principio reservada ao patriciado, e

depois, através de leis coordenadas pe1o Senado, que alcancaram as classes

agricolas,

m11itares, artisticas e a plebe, facultando direitos e deveres que, embora as
hediondas e infelizes guerras, se foram fixando no substrato social e

estabelecendo

0s convénios que o amor sancionou e fixou como técnica segura de dignificacao do
proprio homem, no conjunto da familia.
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A Idade Média, caracterizada pela supremacia da ignorancia, desfigurou a familia

com o impositivo de serem doados os filhos a Igreja e ao suserano dominador,

entibiando

por séculos a marcha do espirito humano.

Aos enciclopedistas foi reservada a grandiosa missdo de, em estabelecendo os

codigos dos direitos humanos, reestruturarem a familia em bases de respeito para

a felicidade

das criaturas.

Todavia, a dialética materialista e os modernos conceitos sensualistas,
proscrevendo o matriménio e prescrevendo o amor Tivre, voltam a investir contra

a organizacao

familial por meio de métodos aberrantes, transitorios, é certo, mas que nao

conseguirdo, em absoluto, qualquer triunfo significativo.

Sdo da natureza humana a fidelidade, a cooperacdo e a fraternidade como palidas

gan1gestagoes do amor em desdobramento eficaz. Tais valores se agasalham, sem
uvida

no 1ar, no seio da familia, onde se arregimentam forcas morais e se caldeiam
sentimentos na forja da convivéncia doméstica.
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Apesar de a poliandria haver gerado o matriarcado e a promiscuidade sexual
feminina, a poligamia, elegendo o patriarcado, ndo foi de menos infelizes
consequéncias.

Segundo o eminente jurista suico Bachofen, que procedeu a pesquisas histdricas
1n1gug1ave1s sobre o problema da po11andr1a a mulher sentiu-se repugnada e
vencida

pela vulgaridade e abuso sexual, de cuja atitude surgiria o regime monogamico,
que ora é aceito por quase todos os povos da Terra.

CONCLUSAO - A familia, todavia, para lograr a finalidade a que se destina, deve
comecar desde os primeiros arroubos da busca afetiva, em que as realizacées
morais

devem sublevar as sensacdes sexuais de breve durabilidade.
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Quando os jovens se resolvem consorciar, impelidos pelas imposicbes carnais, a
futura familia ja padece ameaca grave, porquanto, em nenhuma estrutura se
fundamenta

para resistir aos naturais embates que a uniao a dois acarreta, no plano do
ajustamento emocional e social, complicando-se, naturalmente, quando do
surgimento da

prole.

Fala-se sobre a necessidade dos exames pré-nupciais, sem ddvida necessarios, mas
coT lamentavel descaso pela preparacdo psicologica dos futuros nubentes em
relacao

aos encargos e as responsabilidades esponsalicias e familiares.
A Doutrina Espirita, atualizando a licdo evangélica, descortina na familia
esclarecida esp1r1tua1mente a Humanidade ditosa do futuro promissor.

Sustenta-Ta nos ensinamentos do Cristo e nas licbes da reta conduta, apesar da
Toucura generalizada que irrompe em toda parte, é o minimo dever de que ninguém
se

pode eximir.

ESTUDO E MEDITAQAO

"Serda contrario a lei da Natureza o casamento, isto é, a unido permanente de
dois seres f

"E u? progresso na marcha da Humanidade."

695

(0 Livro dos Espiritas, Allan Kardec, questao

(.. ) Nao sao os da consangu1n1dade os verdadeiros Tacos de familia e sim os

da s1mpat1a e da comunhdo de ideias, os quais prendem os Espiritos antes,
durante

e depois de suas encarnacdes. Segue-se que dois se-
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res nascidos de pais d1ferentes podem ser mais irmaos pelo Espirito, do que se o
fossem pelo sangue (...).

(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. XTv, item 8.)

I

25

JESUS

CIRCUNSTANCIAS - Apds as continuas vicissitudes experimentadas através dos
tempoa, a Casa de Israel se mantinha obstinada quanto ao regime de excecdo que
supunha

merecer desfrutar entre as demais nacdes da Terra.

Nao obstante os incessantes bafejos da Misericérdia Divina, pela boca dos
incontaveis profetas, os hebreus auguravam a plenitude celeste através da rigida
ritualistica

terrena e dos preceitos humanos, granjeando, assim, supremacia para eles
proprios de modo a tomarem as rédeas da hegemonia politica das mdos arbitrarias
dos gentios,

assumindo-as depois, ndo menos arbitrariamente, eles mesmos...

Aqueles eram, portanto, sem duvida dias de contrastes e paradoxos, sob quaisquer
aspectos em que fossem considerados.

0 antigo esplendor se apagara, embora a astucia de Herodes, que se empenhava,
por todos os meios, em manter-se no trono que fora negociado, a pesado tributo,
com
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o Império Romano dominador. Em consequéncia, os valores éticos, desde hda muito
sem oportunidade de espraiarem o conceito veneratio vitae, das antigas
tradicodes,
ora renascido, eram manipulados a bel-prazer das circunstancias,
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em que o absolutismo da forca trabalhava esmagando as diretrizes_do direito.

0 homem, reduzido a expressao mais simples, significava o que valia no jogo
arriscado das posicdes transitorias, cujas pecas mudavam de Tugar, conforme
sopravam

0s ventos que as intrigas prolongadas produziam nos ouvidos dos astutos

governantes.

Nao apenas em Israel ocorria assim.

As cidades vencidas eram disputadas por ambiciosos arbitros argentarios que logo
as transformavam em espolios inermes, sob as garras da rapina irreversivel, até
a consumacao pelo desfalecimento total

Na Capital do Império, a voz das legides assustava o Senado e, apesar de as Tleis
e1?3ogadas no periodo do "divino" César - tdo estréina e venal quanto poderoso
soldado

- permanecerem em vigor, Augusto assumira o poder em circunstancias muito
singulares e complexas...

Amante da paz, chegara ao trono apdés lutas cruentas e sanguinarias.

Esteta e fragil, prometera arrancar ao Egito Anténio e arrasta-lo galé até as
escadarias do Senado, ante o delirio do povo, demonstrando forca e audacia, o

que nao

conseguiu em razdo do nefario suicidio duplo que aquele e Cleopatra se
impuseram, em fuga espetacular a responsabilidade.

Idealista, esmagara continuas rebelibdes que Tlavraram por toda parte.

Acoimado por enfermidades constritoras, no entanto, estimulou as Artes, a
Filosofia, a Literatura, de tal forma que o seu foi o periodo dureo.

Apesar disso, padecia no Tar terriveis flagicios morais que o martirizavam,
Een?o Tenidas somente as ulceracdes intimas, quando se empolgava ante as massas
esTum-
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bradas que o ovacionavam, na tribuna de ouro a que assomava, hos inesqueciveis
espetaculos publicos..

0 mundo era, entdo, imensurdvel caldeira de aflicoes.

0s nobres ideais da Humanidade de todos os tempos vicejavam efemeramente, para
logo sucumbirem.

0 carro da guerra dizimava cidades inteiras e a ferocidade dos homens pouco
diferia das expressdes selvagens das feras.

Ao Tado do poder externo destrutivo, o culto do prazer atingia expressodes dantes
ndo igualadas, nem sequer sonhadas.

0 homem fossilizava-se, mantendo-se nos pauis da sensualidade, a repetir os
espetaculos truanescos do passado com as motivacdes vis do presente.

A ambicdo do poder e da gloria, da fortuna e do mando engendrava as facilidades
para as exteriorizacdes da sensacdo nunca amainada.

0s governos tinham por motivacao "dividir para imperar" e "possuir para gozar"
Aumentavam, no entanto, os desaires e frustracbes, as penas e injuncbes da
pervers1dade, porquanto somente as experiéncias decorrentes do amor e da ordem
facultam

paz, como propiciam entusiasmo sadio aos que lhe fazem culto de submissdo e
servico.

0 homgm, todavia, estimulado pelas conquistas ultrajantes em que predominavam as
manifestacées do instinto, se permitia continuar nas insanas pelejas do 6dio, da
astucia, da intriga, embora os imediatos malogros nos quais sucumbia.

De um 1ado as inspiracdes divinas, através das mulcts, a se manifestarem nos
sdbios, nos artistas e filosofos conclamando a beleza, a cultura, a fé. E,
simultaneamente,

o fogo-fdtuo da dominacao guerreira, a arder por um dia
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para logo se consumir em treva densa, na qual as sombras do horror chafurdam no
desespero inominavel.
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0 instinto animal Tutando por dominio e a inteligéncia sonhando pela fixacdo do
sentimento e da razao.

0 despotismo da forca, no entanto, erigia os monumentos que fascinam e despertam
a bajulacdo, o agrado e o engodo das fantasias céleres, mas anestesiantes e
absorventes.

Hoje, porém, ainda é quase assim.
A Histdria se repete invariavelmente, até que os rios das Tlagrimas Tavem todas
as p#ru1entas feridas que as paixdes produzem, ensejando o nascer da saude
moral.
As grandes licbes do passado ndo parecem ter ensinado as sucessivas geragdes o
indispensavel a felicidade e a paz, de modo a que se evitassem continuas,
demoradas
agonias, que se repetem exaustivas, demolidoras...
A moderna "revolucdo industrial"” certamente modificou a técnica da economia
universal e estatuiu novos cddigos de moral. Simultaneamente, estimulou o
relaxamento
dos valores éticos e humanos, reduzindo o homem a condicdo minima ante as
conquistas da maquina.
Indubitavelmente, as mudancas se fazem necessarias, sem que, contudo, sejam
destruidas ou subestimadas as aquisig¢des-alicerces da evolucdo.
Talvez, vencido por incoercivel anglstia, foi que voltaire declarou ser a
Historia "uma colecdo de crimes, loucuras e desgracas", olvidando as estruturas
que arrancaram
o homem, a duras penas, da animalidade a civilizacdo.
E os exemplos de renuncia, de bondade, de abnegacao e de sacrificio que
salmodiam béncdos em todos os fastos dos tempos?

Também "ram tormentosos aqueles dias.
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Entdo, no fragor de mil anglstias e cruentas lutas, no solsticio do inverno do
ano 1 a.C., nasceu Jesus. (6)

A NOVA ERA - Incompreendido desde os primeiros instantes, a Sua é a vida dos
feitos herdicos, da renincia, do sacrificio e do supremo amor.

Anunciado pelos anjos e por eles assessorado, inaugurou desde o berco o periodo
ga humildade, em que a vitéria do direito se faz legitima ante a prepoténcia da
orca.

Elegendo o bucolismo das paisagens verdejantes e a adusta aridez das montanhas,
onge o horizonte visual se confunde a distancia, entoou o hino mais estodico e
nobre

que jamais foi modulado na Terra, de tal modo que nenhum clamor conseguiu
abafa-lo, ou qualquer tormenta logrou silencia-lo.

Escolhendo a meditacao, em profundos ensimesmamentos, nos quais mergulhava no
Oceano do Pensamento Divino, alimentava-se mais da oracdao de que toda hora se
nutria

do que do repasto material.

Dispondo de todos os recursos imaginaveis, preferiu a simplicidade para
assinalar a Sua presenca e mimetizar os que dele se acercavam, sem que O
pudessem esquecer

jamais.

Utilizando-se das expressdes comuns, Suas palavras adquiriram desconhecida
vitalidade.

Preferindo a soliddo, mas podendo arregimentar exércitos de fiéis servidores,
apenas chamou doze companheiros de fragil estrutura cultural e moral, na
aparéncia,

para o ministério, modificando os conceitos humanos da Terra

(6) As opinides histéricas e da tradicdo variam Os estudiosos da cronologia
calculam que tal ocorréncia se deu entre

4 e 8 a C., o que afinal ndo é importante, em se considerando que O essencial é
que Ele veio ter conosco. - Nota da Autora esplrituaj.
186
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e reformulando as bases sociais, culturais e artisticas da Humanidade, desde
entao.

Jesus, o Divino Sol!

Sem embargo, dialogou e conviveu com aqueles que se deixaram vencer pelos vis
miasmas das inigiiidades...
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Ndo os censurou, nem 0S execrou.
Em momento algum os constrangeu ou oS magoou.
ofereceu-Thes maos amigas, generoso concurso.
Fé-los entender e desejar o dealbar de novos dias de sol e paz, que passaram a
anelar, lutando com acendrado esforco por consegui-los.
Sabia que dentre os Seus, os escolhidos, havia o barro da fragilidade humana;
entretanto, ndo os amou menos.
Conhecia o travo que deixa nalma as tentacdes e investiu os que dEle se
acercavam com recursos poderosos, a fim de pugnarem contra elas, apesar de nao
ignorar que
nem sempre conseguiriam permanecer imunes sob tal guante.
Viveu cercado pela malicia de muitos e experimentou o acicate dos astuciosos,
impertérrito, a servico do Pai.
E amou sempre, incessantemente, por ser o amor a fonte inexaurivel da vida.
Diante dos aparentemente grandes da Terra jamais se apequenou e ao lado dos
pequenos ndao os sombreou com a Sua grandeza, antes os levantou a categoria de
amigos,
a nobreza de irmdos.
Tinha a certeza da necessidade de ser imolado... A Terra exigia holocaustos,
ainda. Doou-Se com imperturbavel serenidade.
Nenhuma queixa.
Solicitacdo alguma fez.
Traido, perdoou.
Abandonado, 1ligou-Se ao Pai.
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Conguanto todas as acres aflicbes experimentadas, retornou ao seio dos amigos
atoleimados, ansiosos, saudosos, atestando para eles a exceléncia da
Imortalidade.

Seus ditos, Seus feitos ora recordados e estudados, ddo a eloquente dimensao da
Nova Era que veio implantar, cujos alicerces sdo o halito do amor e o pdo da
caridade.

Libertando as consciéncias da sombra do egoismo, conseguiu romper a grilheta dos
evos recuados, facultando as criaturas a verdadeira visiao do mundo e da vida, o
Tegitimo valor das coisas, dos ob%etos das posicoes.

Sua mensagem de fraternidade igualou todos os homens, cujas diferencas estao nas
}ndestrut1veis e inamoviveis conquistas do espirito imortal, em que o maior se
az

servo do menor e o que possui se despoja para socorrer o que nao conseguiu
reter...

Enquanto as criancas, as mulheres, os velhos, os mutilados e os enfermos
constituiam carga inutil, pesando na economia social, Ele inaugurou os dias da

misericérdia

e da esperanca para todos.

Honrou a mulher, soerguendo-a da escraviddao que padecia sob os abusos da

masculinidade, sustentando-a nas suas aparentes limitacdes e santificando-a,

gracas a maternidade.

As criancas foram tomadas como simbolo de pureza.

A viuvez e a dor, sob qualquer disfarce, receberam o balsamo do alento, da
alegria e da oportunidade.

Ndo construiu um reino de mendigos - antigos potentados; de enfermos -
anteriores estroinas da saude; de atormentados - passados perseguidores; de

vencidos - que

vinham de vitérias mentirosas; do expurgo social - que antes ultrajava e
corrompia -, mas plantou as bases da familia universal Tegitima sem qualquer
Timite de fronteira,

raca ou posicao terrena.
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Os prodromes da Nova Era nele comecaram e se desenvolverao pelo futuro do tempo
meThor.

JESUS E ESPIRITISMO - Em face da decadéncia do pensamento cristdo, mediante as
naturais injuncdes humanas através do tempo, deturpacbes estas esperadas e
compreensiveis, o ]

em considerando o estagio evolutivo em que se encontrava o homem, Jesus prometeu
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o Consolador, que se encarregaria de restabelecer os ensinos na sua pureza
primitiva
e completar as necessidades intelectuais das criaturas, no periodo das
investigacdes cientificas e culturais.

Sob a Sua direcdo, as "vozes dos Céus" voltariam a Terra, a fim de consolar os
homens e consolidar neles as aspiracdes Tibertadoras.

Sem o perigo de novas injuncbes negativas, porque o advento do Espirito de
Verdade facultaria mais amplas possibilidades de intercambio entre as duas
esferas da

vida, a material e a espiritual, os Espiritos impediriam, no momento propicio,
as chas turbagcbes humanas que ameacassem a sua inteireza doutrinaria e moral.

0 Espiritismo, portanto, veio restaurar o Cristianismo e o fato espirita
fundamentou a existéncia de Jesus, repetindo na atualidade as realizacdes do
pretérito,

enquanto despiu das fantasias do miraculoso e do sobrenatural os eventos e
realizacdes normais, inusitadas quanto legitimas.

Ao tempo em que sondas e naves espaciais se adentram pelo Sistema Solar,
tentando decifrar-The alguns enigmas, e os observatérios radioastrondomlcos
escutam o pulsar

das estrelas, buscando a linguagem da vida nelas existente; enquanto
instrumentos sensiveis penetram nas particulas infinitesimais, estudando-as e
compreendendo

a sua constituicdo, os Espiritos retornam, proclamando a experiéncia imortalista
além da sepultura e a vida inte-
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Tigente precedente ao berco, em sublime epopeia de inigualavel grandeza para o
ser humano.

Nem extincdo do ser nem sofrimento perene para o Espirito.

vida estuante, sim, meta-felicidade, vida total!

confirmando Jesus, Kardec consubstanciou o Paracleto.

Afirmando Kardec, Jesus, pelos Espiritos, voltou a Terra, a ampliar-The
infinitamente os horizontes na direcdo das galaxias.

Jesus, o Excelso Rei Solar!

Espiritismo, estrela fulgurante e sempre luminescente no Mundo!

ESTUDO E MEDITAQAO:

"Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao homem, para lhe servir de
guia e modelo f "Jesus."

625.)

(0 Livro dos Espiritos, Allan Kardec, questao

"Assim como o Cristo disse: "Nao vim destruir a Tlei, porém cumpri-Ta", também o
Espiritismo diz: "Ndo venho destruir a lei crista, mas dar-lhe execucdo." Nada
ensina

em contrdrio ao que ensinou o Cristo; mas, desenvolve, completa e explica, em
termos claros e para toda gente, o que foi dito apenas sob forma alegérica. vem
cumprir,

nos tempos preditos, o que o Cristo anunciou e preparar a realizacdo das coisas
futuras. Ele é, pois, obra do Cristo, que preside, conforme 1gfua%mente
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0 anunciou, a regeneracao que se opera e prepara o Reino de Deus na Terra."
(0 Evangelho segundo o Espiritismo, Allan Kardec, cap. I, item 7.)
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