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Luisa, 56 anos, dentista. @ \JU'
A

Carlos, marido, 57 anos, publicitario.

Jonas, filho, 36 anos, comerciante. 4
Eduardo, filho, 20 anos, estudante. A
Marli, filha, 17 anos, estudante. b 4
Cintia, 35 anos, esposa de Jonas, professora.

Rogério, 16 anos, filho de Jonas e Cintia, estudante.

Luiz, 48 anos, irmao de Carlos, promotor.

Alice, 42 anos, esposa de Luiz, professora.

Bené, 45 anos, servigal doméstica.

Osorio, visitante, 76 anos, comerciario aposentado.

Vanessa, 18 anos, namorada de Eduardo, estudante.

Isaltino, 78 anos, aposentado, tio de Luisa.

Julia, 35 anos, empresaria.

Carmino, orientador espiritual.

Torres, juiz. K

Aurélio, médico.

Leandro, dirigente espirita.

Um Heroi de Verdade

Os romances con Qo herdi forte, viril, inteligente, que mata o bandido e se casa
com a mocinha, visdo maniqueista do comportamento humano, separando os
homens em bons e maus, anjos e demonios.

A Doutri irita demonstra que nao € assim.

Ha uma ade suprema - o Bem.
O nﬁo chega a ser nem mesmo a auséncia dele, como se apregoa, porquanto
traz a vocacao para a bondade na intimidade de nossa consciéncia, filhos de
mos, criados a sua imagem e semelhanca.
O mal é muito mais um desvio, quando deixamos que prevalecam impulsos primitivos
que nos serviram enquanto estagiavamos em precarios charcos de animalidade, mas hoje
nos atrapalham a caminhada pelas promissoras e amplas planicies da razao.

O verdadeiro herdi, por isso, ndo € o que derrota o bandido, mas aquele capaz de
ajuda-la a vencer seus impulsos desajustados.

Esta € a histéria de um heréi desse tipo, fora dos padrdes conhecidos, rapido em
sacar as armas da compreensao e da generosidade.
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Sempre imaginamos nossa adesdo ao bem, o desenvolvimento de nossas
potencialidades espirituais como algo que demanda o concurso dos milénios.

Outro equivoco.

Queimamos etapas evolutivas e caminhamos a passos largos para as realizagoes
mais nobres a partir do momento em que despertamos para essa necessidade e nos
dispomos a mobilizar todas as nossas energias em favor da propria renovagao.

Muito mais que um simples desafio esse € 0 nosso compromisso, a grande meta que
nos cumpre atingir.

Abencgoado Consolador, prometido por Jesus, que conforta € ameniza noss ( S,
a Doutrina Espirita € também o Espirito de Verdade que nos alerta quanto a exten de
nossas responsabilidades, chamados que somos ao esfor¢co de renovacéao ica do
bem, ndo por simples exercicio de virtude, mas por consciéncia de qiev porquanto o
conhecimento da verdade implica em compromisso com ela.

Ficarei feliz, leitor amigo, se estas paginas singelas lhe o e?ém momentos
agradaveis de reflexdo em torno desse magno assunto.

Bauru SP, dezembro d 19&

O sol cumpria com disciplinada fideli tarefa de acender o dia, iluminando a
megalopole paulista. 5

Pouca gente atendia ao convite s{despertador sideral, em S&o Paulo, naquele
domingo de Ano Novo.

Luisa Manfrini dirigia o automovel pelas ruas quase desertas.

Vinha do pronto-socorro, atendimento de seu filho Eduardo que se excedera
na bebida.

O jovem seguia no

Ao lado Marli, afi Dlescente.

O inicio de mil, novecentos e noventa e cinco sem o marido, apds a separagao
meses antes, inspirav argas reflexdes.
ero ardil da Natureza para a perpetuagédo da espécie? - argumentava
com seus botc@r speitavel mae de familia, expressao angustiada que ensombrecia seu
belo rosto@ o maculado por rugas, ndo obstante mais de meio século de existéncia.

I

Janeiro

o traseiro, convenientemente medicado.

Afi e Carlos formavamos um casal muito bem ajustado... Trinta e sete anos de
vida , relacionamento feliz, de incontaveis alegrias e raros desentendimentos... No
enta ele me deixou, empolgado por mulher jovem e insinuante. Foi-se o companheiro,
enredado em arroubos passionais, lembrando ingénuo adolescente.

Estacionou o carro junto ao sobrado de linhas sobrias, enfeitado por sorridente
jardim.

Coragao apertado, sentia bem forte a presenga do marido, amigo das rosas, que costumava
oferecer- Ihe perfumados botdes enfeitando declaracbes de amor.



Falem melhor as rosas
Do que este fragil verso,
Meu amor por vocé
E maior que o Universo.

As rosas haviam murchado. N
Os versos dormiam esquecidos em perdido bau. OU-} %
Impossivel, porém, eliminar as lembrancas. @ \J

O cérebro dizia que era preciso, mas o coragao recusava-se a obedec
- Entdo, filho, como se sente? - perguntou, procurando anular impertinente
nostalgia. A

- Tudo bem, mae. Ja passou... ‘7
O efeito do alcool, sim.

A magoa que inspirara a bebedeira, nao. %

Como sua mae, Eduardo vivia um drama de amor.

Apo6s dois anos de tumultuado namoro, rompera em nitivo com Vanessa.

Rompimento ndo era a palavra exata.

Fora muito mais uma capitulacao. \

Ha meses debatia-se com a frieza da namor. g

Ela vivia distante... J& ndo o acariciava entoava o celeste "te amo". Nao
cogitava mais do futuro em comum, dos sonhos@a unido consagrada pelo casamento.

cedido lugar a uma
estatua de gelo.

Mas... E eu? - perguntava-se'- Por que nao deveria meu amor esgotar-se também?
Por que insiste em
permanecer forte, mesmo com as esperangas transformadas em desolagdo? Gostaria de

morrer... Havera solugao r para a desilusdo?
Pensara em matar-se

S6 ndo cons seu desejo porque tinha medo.

E se a vidamnao se encerrar no tumulo? De que me valera aniquilar o corpo para
transformar-m a penada, como ensinam as religides?

E havia(@ﬂée

Afinal, ela prépria enfrentava, resoluta, problema bem mais grave.
Tra se do companheiro de uma existéncia inteira que a abandonara, empolgado

Ultimamente parecia entediada. 5
Era decididamente outra pessoa, %Fh a jovem que amava loucamente houvesse

por
obre mamae! Faz-se forte, mas bem sei o que tem sofrido. Ndo Ihe darei esse
desgosto.
Abracou-a, carinhoso, a desculpar-se pelo transtorno que Ihe causara.
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Por volta das dez Luisa conversava com Bené, a servical doméstica, quando soou a
campainha.

Abrindo a porta deparou com simpatico visitante, sorriso luminoso, rosto jovial
emoldurado por farta cabeleira nevada, entre setenta e oitenta anos que nao lhe pesavam

No COrpo esguio. {6‘-'
- Bom dia, Luisa. Feliz Ano Novo! ®
- Para o senhor também... A,
- O visitante Ihe parecia familiar. 4 7
- Esforgava-se por definir de onde o conhecia. A
- Nao se dé ao trabalho de reconhecer-me. Nunca nos vi . Moro em Belo
Horizonte. Sou velho
amigo de seu tio Isaltino. Trago uma carta para vocé. %
Luisa abriu e leu:

Querida sobrinha. Feliz Ano Novo para todos. Env e um presente: meu amigo

Osorio. Falo
sério. E um presente mesmo, muito especial! Vocé VW permanecera algum tempo em
Séo Paulo, cuidando de assuntos particulares. N&o ilia nem recursos para a estada
em hotel. Peco-lhe acolhé-la. Abragos. Isaltino. @

N&o pdde conter o sorriso: Q
Ah.! O tio Isaltino! S6 ele para dar-me’u cargo como presentel...

- Entre, senhor Osorio. Temospra emsrecebé-lo.

- O "senhor" ficara do lado va. Quanto a mim, espero nao lhe causar
transtornos...

- Fique tranquilo. A ¢ € grande. Estara bem acomodado num apartamento
destinado aos hospedes.

O N

As treze hora iu-se a familia para o almogo de confraternizagao.

Luisa fez as apresentagdes:

Jonas, ofi ais velho, Cintia, sua esposa e o neto Rogério; Marli, a cagula e Luiz,
o cunhado.

Surgreep entemente emocionado, Osdrio balbuciou:
- Fi eliz em conhecé-los. Isaltino fala muito de todos. Sao familiares de seu
cora

Sorridente e amavel, o hdspede inesperado logo superou qualquer inibicao. A
conversa ia animada,
envolvendo trivialidades, quanto soou o telefone.

Luisa atendeu.

O coracao acelerou-se ao ouvir uma voz inconfundivel.

- Oi, Luisa... Liguei para desejar-lhes um feliz Ano Novo.

- Obrigada, Carlos. Felicidades para vocé também.

- Posso falar com a mogada?

- Os filhos foram convocados.



- E seu pai. Quer cumprimenta-los.
- Desculpe, mée - adiantou Jonas -, ndo quero nada com seu ex-marido.
- N&o fale assim, filho...
- Ele tem razdo, dona Luisa - defendeu Cintia. - Meu sogro escolheu assim. Tem
companhia para
comemorar.
- Por favor, ndo fagam isso com seu pai...
Marli, muito palida, estranhamente agitada, aproximou-se.

N
- Falo com ele. N
- Cuidado com o que vai dizer, filha. Ndo o magoe. OA&U
-Al6...

-Oi, Marli. Feliz Ano Novo, minha querida! Estou com saudades...¢ b 4

- Um péssimo ano para vocé, seu monstro! Eu o odeio! Odeio, M I Quero que

morral! y

A jovem gritava a plenos pulmdes, transtornada. Com o auxili nas, que a
segurou, Luisa tomou-lhe o telefone.

- Desculpe, Carlos, ela esta muito nervosa. E melhordesli

Marli agitava-se:

- Eu o0 odeio! Odeio o miseravel!
Ante o olhar aténito dos circunstantes, a joveNgal ava de olhos esbugalhados,
a ameagcar: ’

- Esse criminoso vai pagar! Sem famili lar, sem afeto! Ficara na rua da
amargural... é,

Marli perdera a candura de seus dezﬁep nos.

Odienta, esmurrava a mesa, espagﬂn ratos e talheres.

- N&o so0 ele. Acabarei com vocés t . Todos, ouviram?!

- Chame o pronto socorro! - i sa aflita, dirigindo-se a Cintia.

- Calma, minha gente! al'Conservem-se em siléncio por alguns instantes.

Era Osorio que, para surpr geral, aproximou-se da jovem, impondo-lhe as maos
sobre a cabecga agitada, a dizer brandamente:

- Senhor Jesus, na rmitas que transformemos este dia de confraternizagdo em
culto ao 6dio e ao de imento. Socorre-nos em nossas limitagdes e acalma nosso
irmao em desajust%wdsinaste que o Reino de Deus, de inalteravel paz, deve ser
construido na intimida € nossos coragoes, alicergado em amor e compreensao. Ajuda-
nos a observar ientacao, a fim de que nao nos deixemos dominar pelo desalento nem
nos comprom com a agressividade.

a, bruxo! Vocé ndo me impedira! Falou Marli ameacadoramente, mas
, como que contida por for¢cas imponderaveis.
em solta-la - pediu Osorio, conservando as méaos sobre a jovem.

omo se falasse com invisivel ser, continuou:

Compreendo seu drama, meu irmédo. Vocé esta tentando fazer justica pelas
proprias maos, causando transtornos a esta familia. Mas de que lhe vale tudo isso se é o
mais infeliz, sem um instante de paz? A vinganga é uma faca de dois gumes. Fere nossos
desafetos mas faz estrago maior em ndés mesmos. Iniciativas assim contrariam nossa
condigao de filhos de Deus, criados para o Bem. E preciso perdoar...

- Conversa fiada. SO os fracos perdoam. Esse Cristo a quem vocé se dirigiu deu
péssimo exemplo, deixando-se matar. Se agisse com forga e determinagdo o Mundo seria
diferente.




- Bem pior, vocé quer dizer. Quase todo o mal do Mundo nasce da agressividade,
do desrespeito pelo proximo, da disposigcao em resolver problemas com pancadaria...

- Chega! Nao estou aqui para filosofar. Minha tarefa é de vingancga e vocé pagara
caro por sua audacia!

- Nao pretendo intrometer-me. Gostaria apenas de ajuda-lo. Também enveredei pela
inconsequéncia no passado e sei como a negagao dos valores morais pode devastar nosso
coragdo. Vocé é um exemplo vivo. O édio o deixa cego. Ndo consegue nem mesmo
perceber que seu empenho de vingancga turbilhona de tal forma suas percepgéeszue Ihe

ar

impede até mesmo o contato com entes queridos. Sua mae, invisivel ao
desvairado, espera por Voceé... ® %

- Maldito, ndo fale assim. Vocé esta mentindo! Minha m&e desapar e\/ muito

tempo... ) 4

- Posso provar-lhe que ndo minto. Ela chama-se Leontina e diz qué:nunca deixou de
ama-lo, mesmo quando vocé se afastou dela seguindo por caminhos icio e desatino.

Marli agitou-se, refletindo forte emocdo da entidade q bjugara. Depois
aquietou-se.

Em breves momentos retomava a consciéncia.

- Que houve? - perguntou atordoada. - Quando m falava ao telefone senti uma

que acontece?

- A ponto de desmaiar, sim. Mas veg@n do coisas estranhas, ultimamente.
Imensa tristeza, vontade de chorar e incontrolavel‘raiva do papai. Acho que € isso que me
faz mal. H& momentos em que cresce cor tdo grande dentro de mim que tenho
ganas de agredi-lo. Desejo que m a.»Depois choro muito e experimento horrivel
angustia.

O hoéspede acariciou a méa jovem e, dirigindo-se a todos, falou com a seguranga
de quem sabe:

- Peco-lhes perdoar a intromissdo. Sou apenas uma visita, mas devo dizer-lhes que
ha neste lar a agcédo de Es que desejam promover a desordem.

- Meu Deus, que.do I - alarmou-se Luisa. Nunca vi algo semelhante! Por que
isso? Nao fazemos ninguém!...

- Sempre ha'um motivo. Se ndo no presente, certamente vem do passado, de vidas

tensao muito forte. Depois ndo vi mais nada.
Osorio adiantou-se:
- Tudo bem, minha filha. Foi apenas uma in@ ao passageira. E a primeira vez
in

anteriores...
Luiz en@ conversa.
- Li respeito. A idéia da reencarnagao € bastante I6gica. Pelo menos é uma
tentativa d licacao para a confusdo do mundo, com tantas diferencas sociais, morais e
materiai as interessa-me, sobretudo, o problema da influéncia espiritual. Vocé acha que
o Espifito ‘pode envolver uma pessoa a ponto de leva-la a alienagao?

- Certamente. Nos hospitais psiquiatricos ha muitos doentes cujos males
relacionam-se com essa influéncia.

- E 0 que pode ser feito em beneficio deles?

- Além da terapia tradicional, ajudariam muito os recursos espirituais mobilizados
pelo Espiritismo: passes magnéticos, agua fluidificada, sessdes de desobsesséo,
orientagédo doutrinaria e a infalivel aplicagdo do Evangelho. A compreensao quanto ao valor
dessa terapia tem inspirado a criagao de organizagdes hospitalares psiquiatricas espiritas
que realizam eficiente trabalho em favor da saude humana...



- Suas ponderagdes interessam-me muito. H& um més minha esposa Alice esteve
internada num hospital psiquiatrico, vitima de forte crise nervosa, sem causa aparente.
Sempre esteve bem, psiquicamente. E uma pessoa alegre e saudavel. Seu problema surgiu
inesperadamente, como se experimentasse um curto-circuito mental. Esta passando uns
dias com a mae no interior, mas ainda se sente atordoada e um tanto deprimida.

- Possivelmente trata-se de uma agresséao espiritual e ndo é gratuita. Qual € a sua
profissdo?

- Sou promotor.

- Nobre tarefa, mas muito delicada. Sempre ha Espiritos que se sentem pre uﬁ S
pelas agbes da justica humana e tendem a assediar seus representantes. Nao em
valer-se de seus familiares para atingi-los indiretamente. N

Luisa estranhou. ) 4
- Nao Ihe parece injusto minha cunhada ser atingida por um probm e diz
respeito ao marido? y

- Aparentemente € tao injusto quanto a morte de familiar um politico que
perecem num atentado contra ele. Ocorre que vivemos num ovas e expiacoes,
como ensina o Espiritismo, onde todos os problemas que enfrenta estdo justificados por
nossa propria condicdo de Espiritos endividados. A Terra €é sso cadinho purificador.
Considere ainda que a sensibilidade maior sempre guarda relagdo com compromissos de
trabalho assumidos na Vida Espiritual ou com nossos:desatinos do pretérito. Alice, tanto

quanto Marli, possuem essa sensibilidade, que ch “mediunidade. Ainda que nao se
sintam dispostas, mais cedo ou mais tarde reco rdao que no Espiritismo esta sua
melhor chance de disciplinar essa faculdade, a fi € que superem os problemas que as
afligem.

- Mas, o que o habilita a informar Wanha seguranga que o problema de minha
esposa envolve esse tipo de influén ia

- E que sempre ha um compon espiritual em situacbes como a que ela esta
enfrentando. E ocorre que lvi, ao longo dos anos, a capacidade de ouvir os
Espiritos. A informacéao sobre sua sa foi passada por um amigo espiritual. Ha uma obra
espirita muito interessante a respeito do assunto. Trata-se de O Livro dos Médiuns, de
Allan Kardec. Se quiser pmemprestar-lhe um exemplar que trago comigo.

- Quero, sim ue for preciso em favor de Alice, ainda que deva recorrer ao
sobrenatural...
Osorio sorri
- Enga Luiz. O Universo é um todo harmonioso, regido por leis sabias e
justas, institui Deus. E o desconhecimento delas que nos leva a situar nos dominios
do sobren que escapa a nossa compreensao. Isso ocorre principalmente em relagao
ao contato o Além.

scontracdo de Osorio e seus conhecimentos sobre assuntos espirituais
sustentaram por bom tempo a ateng¢ao do grupo familiar.
reuniao estendeu-se tarde adentro com aproveitamento das horas em saudavel
troca de idéias...

*k%

Carlos desligou o telefone, angustiado.
Doia-lhe a revolta dos filhos, particularmente Marli que sempre fora muito carinhosa
com ele.



Nutria imensa afeigao pelos familiares, em especial pela esposa, mas a paixao
devastadora por Julia fora mais forte, incontrolavel mesmo...

Sentira-se irremediavelmente envolvido por aquela mulher de esfuziante beleza, que
desde os primeiros contatos demonstrara inequivoco interesse por ele, ndo obstante ser
bem mais jovem.

- Algum problema, meu bem? — perguntou Julia, que se aproximava em
deslumbrante vestido.

Era algo irracional.

A nova companheira nao fazia seu tipo. Vazia e superficial, vivia em funcao dg
e roupas, passeios e diversdes... Submetia-se aos seus caprichos apena%
desejava loucamente. Ela despertava nele irresistiveis impulsos voItados prazer
sexual.

- Nao foi nada, Julia, apenas um desentendimento com minha fiIhaA

- Tolice sua preocupar-se. Ja lhe falei muitas vezes que sua ilia"agora sou eu.
Nao se envolva. Enterre o passado e pense em nosso presente. V esfrutar a vida. E
preciso romper as amarras, as ligagbes que nao interessa a estragar nosso

primeiro dia do ano com evocagdes sentimentaloides.

Julia o abragou meliflua, envolvendo-o com seu corpo escultural, a fragrancia do
caro perfume que acentuava sua vocagao de mulher fatal.

Carlos esbogou um sorriso e correspondeu ardoroso, ao abrago, a perder-se em
arroubos passionais. ’

Anoitecia. Ko

Os visitantes haviam partido.

Osorio meditava no jardim, dysa aproximou-se.

- Estou incomodando?

- De modo algum. Estou.admirando o p6r do sol. Faz-me pensar nos contrastes da
vida: nascimento e morte, dia e noite, luz e sombra, saude e enfermidade, a agitar

incessantemente os seres vivos nos caminhos da evolugéo.
- Pena que pouco@:sem assim. Viveriamos melhor se admitissemos que tudo

tem sua razdo de ser 0 quando desce a noite em nosso caminho. A propdsito,
gostaria de falar-lhe% meu filho Eduardo

Vi.
m a Humanidade. Vive trancado no quarto desde que terminou um
problema simples, ndo fora sua personalidade sensivel, amiga dos

dev ios.
-U hador...

. Enxergava em Vanessa o grande amor de sua vida, romance cinematografico.
Sua decepcado ao sentir que ela ndo correspondia aos seus sentimentos foi enorme.
Julgava que a jovem o amava com a mesma intensidade e que um amor assim seria
eterno. Temo faga alguma bobagem...

- Sei como é isso. Quando nos empolgamos com uma desilusdo sentimental a vida
parece perder o significado. Mesmo as pessoas mais fortes, nessas circunstancias, chegam
a admitir que seria melhor morrer. Gostaria de conversar, com ele.

Luisa foi busca-lo.

Pouco depois, a contragosto, Eduardo cumprimentou Osorio.

- Muito prazer...

- Ainda na




- Fico feliz em vé-lo, meu filho. E sempre estimulante conversar com a mocidade,
cheia de forga, entusiasmada pela vida, embora ndo seja exatamente assim que vocé se
sente neste momento.

Eduardo ndo estava disposto a amenidades, mas rendeu-se a envolvente simpatia
do visitante.

Ensaiando um sorriso, comentou:

- Vejo que minha mae andou fofocando...

- E 0 que as maes mais sabem fazer com os pobres filhos. N&o Ihes d3o chance nem

mesmo para (/N

@
curtir uma fossa... @ \JU'
A

- O senhor & médico?

~ ] o - -,

- N&o. Apenas alguém que ja viveu o suficiente para saber que empo resolve
todos os males do coracdo. A vida renova-se incessantemente, com mfmﬂ‘ ortunidades
para sermos felizes. Yy

- O senhor parece estimar a filosofia. Nao sei muito sobre to, mas digo-lhe
gque mamae anda preocupada sem razao. Estou bem. %

- Melhor assim, Eduardo. Se ndo a enfrentamos com. firmeza, a desilusdo pode

converter-se num

problema
- Sem solugao... Xg
- Aparentemente, quando solenizamos o a em observar seu lado positivo.

Afinal, a desilusdo é apenas o cadaver da iluséo. ifica que estavamos enganados a
respeito de algo ou de alguém. Considere,. e anto, a necessidade de seguir seu
caminho. Nao € bom conviver com cadaver mau cheiro, incomodam, fazem mal...

nossas melhores esperangas, a qu tregamos de corpo e alma, ndo corresponde
aos nossos sentimentos.

- Questao de perspectiva. O ‘amor romantlco € otimo quando ha reciprocidade. Se
ocorre o contrario € melhor desistir. Prender-se a um afeto ndo correspondido é pura perda
de tempo. Como dizem vocés jovens, cansa nossa beleza e faz mal para a saude.

- A gente tem vont fazer parar o Mundo e pular fora...

Vai é esborr I Nao pense que a morte solucionara o problema. Ela € uma
béncéo para quem q@e adequadamente o tempo concedido por Deus, mas converte-se
numa tragédia para aqueles que tomam a iniciativa de procura-la sem esperar que ela os
procure, de ac m a programagao divina. Posso afirmar-lhe com seguranga: ndo ha
sofrimento maiof. O tormento dos suicidas € indescritivel.

- Passo situagdo igual - comentou Luisa.Também experimentei imensa desilusao
com a de o de meu marido, apds quase quarenta anos de casamento feliz... E dificil
pas borracha sobre tudo isso e seguir adiante...

- Seu caso é diferente. O amor que a une ao marido estd sedimentado em largos
anos de convivéncia, de lutas e aspiragcbes, trabalho e dedicagdo. lIsaltino acha
inconcebivel o que aconteceu. Sempre considerou que vocés formavam um casal perfeito,
feitos um para o outro... Foi um desastre, um desvio de rota, uma fraqueza explorada por
Espiritos perturbadores. Ele fatalmente acabara por arrepender-se.

Luisa suspirou, lagrimas aflorando.

- Impossivel retomar a felicidade antiga. A decepg¢ao foi muito grande...

- Realmente, ndo é facil. Mas isso ndo importa. Felicidade ndo € encomenda para o
futuro, nem patriménio perdido no passado. As pessoas sempre imaginam que ja foram

- N&o sei o que pensar. E terrlv&” atar que a pessoa em quem depositamos




felizes ou esperam sé-lo algum dia, distraindo-se da possibilidade de cultivar a felicidade no
presente, fazendo o melhor...

Luisa perguntava-se quem era aquele homem que entrava num lar desconhecido e em
poucas horas situava-se como abengoado orientador, capaz de favorecer a todos com

os dons de uma sabedoria invulgar e uma intuicdo que a todos encantava.

Como se lesse seus pensamentos Osoério comentou:

- O Espiritismo oferece-nos amplas possibilidades para definir com propriedade os
enigmas da existéncia. Com um pouco de esforgo, podemos perfeitamente delinear o
melhor roteiro a seguir. (N

Luisa sorriu, quase feliz: @ &U-

Deus é muito bom! Na época mais dificil de minha vida envia-me um M ele pai

que sempre desejei...
A
*k* ‘7’

Na semana seguinte, apos alguns contatos, Osoério levou @ rli e Eduardo ao
Centro Espirita Seara Crista, em bairro proximo.

Os visitantes surpreenderam-se com a quantidade d ssoas presentes.

- Os Centros Espiritas sdo muito concorridos ;na atualidade - explicou Osorio. - As
tensbes da vida moderna, as dificuldades financeiras;.os dramas familiares, a violéncia
urbana e mil outros problemas agitam o psiqui umano. O Espiritismo mobiliza

eficientes recursos de ajuda.

- E todos recebem beneficios? — pergur@r i.

- Invariavelmente. Ocorre que o beﬂ maior depende do préprio interessado.
Quem o procura como quem vai a um hospital recebe apenas a medicacdo de superficie
para males que logo voltardo. Que X ende que o Centro Espirita €, sobretudo uma
escola de bem viver habilita-se a ‘colheripreciosas orientagdes que lhe permitirdo eliminar
as causas profundas de seus justes.

Marli e Eduardo foram encaminhados aos entrevistadores encarregados de
conversar com as pessoas e definir a natureza do auxilio a ser mobilizado.

As vinte horas inici a reunido.

O tema da noite foi essao.

Dizia Leandro,dirigente da casa e expositor da noite:

Meus amigos, a questdo 459, de O Livro dos Espiritos, esclarece que somos
influenciados d ma pelos Espiritos que, de ordinario, s&o eles que nos dirigem.
A observa nao diz respeito aos seres evoluidos e virtuosos do Além. Estes

respeitam nos ivre-arbitrio, o direito de escolhermos nossas préprias experiéncias, na
construca estino.
ssdo diuturna que pesa sobre nés é de irmados desencarnados que se
movimentam ao nosso redor, inspirados por motivos variados.
ara se vingarem de passadas ofensas...

Para nos utilizarem como instrumentos na satisfagdo de vicios a que se apegam...

Para concretizarem ambig¢des de dominio...

Para sugarem nossas energias...

Como diz Paulo, na Epistola aos Hebreus, somos rodeados por uma nuvem de
testemunhas. Nao se limitam a nos observar. Muito mais que isso, participam de nossas
vidas, infiltrando-se em nossos pensamentos, pressionando nosso psiquismo, impondo-nos
deprimentes estados de animo...
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Espiritos assim, em sua maioria, sentem-se perdidos no continente espiritual, ndo
conseguem superar os condicionamentos da vida terrestre e, vinculados as necessidades
humanas, tém nos homens o seu apoio, o seu instrumental de contato com o mundo fisico
e suas sensagoes.

Outros, melhor adaptados as realidades do Além, mas movidos por loucos
propésitos de vinganga e dominagao, organizam-se a maneira de assaltantes impiedosos
que invadem nossa casa mental e exploram nossas fraquezas. Se nos colhem invigilantes
trazem-nos muitos problemas...

Como o atleta que desenvolve a musculatura com exercicios fISICO , Wm
podemos fortalecer nosso psiquismo para resistir a esse assédio.

As disciplinas fundamentais estdo contidas no Evangelho de Jesus, r t&/ ecioso
de nossa libertagao.

Jamais Espiritos inferiores terdo acesso a mente que pensa o bek Ilza 0 bem,
como recomendou Jesus. y

Se perduram as influéncias nefastas é porque a orient angélica nao foi
plenamente observada.

As pessoas acham as licbes belas e edificantes, m
exige a mudanca de uma postura imediatista, voltada par
estdo milenarmente acomodadas, como o molusco preso a co

Ao fluxo e refluxo da Vida, no plano fisico e espiritual, sucedem-se as encarnagées e

ivenciam, porque isso
resses materiais, a que

demoram-se o comodismo e a indiferenca aos /a dos valores mais nobres nos
dominios da virtude e do bem. Com isso mu|t|d indefinidamente sua emancipacéao
espiritual, e engrossam, ao desencarnarem s da desordem e da perturbacgéao.

O Espiritismo € a nossa oportum engoada para romper com essa rotina
indesejavel.

Os principios codificados p A dec Iang;am luzes sobre estas questoes,

convidando-nos a deixar a concha
renovagao.

Esta casa, que atende a milhares de pessoas, mobiliza centenas de colaboradores,
companheiros que aprendeim a licdo fundamental: é preciso procurar o servico do Bem,

acomodamento, no caminho glorioso de nossa

treinando nossa capacidade de ajudar o semelhante, onde esta a nossa oportunidade maior
de prosperidade espiritual.

O préximo ssa ponte para o equilibrio e a paz. Todos beneficios que lhe
estendermos reverterao em béngaos para nos.

MU|to hospital e além de abencoada escola, fagamos desta casa nossa
oficina de t com Jesus e teremos compreendido o alcance maior do Espiritismo,
habilitandr{cﬁ a felicidade de servir.

Dur. trinta minutos o palestrante desenvolveu aquelas informagdes iniciais

ilust s com breves exemplos.

Apresentou conceitos basicos relacionados com a presenca dos Espiritos e como
fazer ‘para sintonizar com os amigos espirituais, superando a influéncia dos que se
comprazem no vicio e na rebeldia.

Alguns minutos foram reservados para perguntas sobre o tema, previamente
coletadas por escrito durante a reunido, selecionadas e apresentadas por um coordenador.

Leandro respondia com simplicidade e concis&o.

- E possivel um Espirito comprometer o relacionamento de um casal, levando os
cbnjuges a separagao?

- Acontece com frequéncia. O problema maior, entretanto, ndo esta na presenga do
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Espirito, mas na auséncia dos valores de compreensao, respeito e colaboragdo entre o
casal. E a partir dai que ele exerce sua influéncia. Ele ndo cria a desarmonia. Apenas a
acentua

N
./\K‘
\ %
( >
‘A
)\
b4
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- Ha obsessao entre Espiritos encarnados?

- Sim, e a paixao é a mais terrivel. Muitos lares se desfazem a partir das teias de
seducéo tecidas por homens e mulheres que se valem da atragao fisica que inspiram para
realizar suas ambigdes ou satisfazer seus caprichos.

- O vicio pode ser sustentado por uma obsesséo?

- Sim, desde que o obsidiado tenha tendéncia. Espiritos que na Terra cultivaram
determinada viciacdo continuam dependentes no Plano Espiritual. Sem condi¢des. para
atender diretamente suas necessidades induzem a vitima ao vicio, a fim d cﬁ , por

Eé se

associagao psiquica, possam satisfazer-se. ®
- Uma jovem que nado gosta de sair de casa, que permanece hora N , sem
disposigédo para conversar ou realizar qualquer tarefa, esta obsidiada? ¢ ) 4

- Sempre ha um componente de influéncia espiritual no comportahﬂt esajustado.
Sem as disciplinas do trabalho, e os compromissos inerentes ao convivio social, somos
facilmente envolvidos por forcas desequilibrantes...

Luisa e os filhos ouviam atentos, impressionados o %Ia informagdes que
diziam respeito aos seus proprios problemas.

Apos a reunido, submeteram-se ao passe magnético, enquanto Osorio, em recinto
reservado, entendia-se com um mentor espiritual.

4
*kk (b

Ao retorno, no automovel, Luisa exprimi admiracéo:

- Jamais poderia imaginar que so}fgﬁs mos téo grande assedio do além. E incrivel
como os homens se movimentam sé inima nogao do assunto. Quantos problemas
seriam superados se considerass o%w?senga desses Espiritos...

- Chego a ter medo - comentou Marli -, principalmente porque sofro mais de perto
essa influéncia...

Osorio esclareceu:

- A fantasia popular erba a acao dos Espiritos desencarnados, aterrorizando
muita gente. Os fantasma oam o universo das supersticdes humanas. No entanto, o
conhecimento veicul&e o Espiritismo é libertador, oferecendo-nos condi¢des para evitar
o envolvimento com'a mbras...

E, bem-h ado, rematou:

- E afin a0’ precisamos temer violéncias fisicas, que s6 cabem nas fantasias
cinematografic s Espiritos desencarnados ndo possuem um corpo de matéria densa
que os ha@a nos agredirem. Apenas nos influenciam pelos condutos do pensamento.
Se mos a mente equilibrada, cultivando pureza de sentimentos, ndo seremos
envolvidos.

E o passe magnético - perguntou Eduardo -, neutraliza a agao dos maus Espiritos?

- O passe ajuda muito, recompondo nosso psiquismo desvitalizado por sua
influéncia. Porém, funciona apenas como uma terapia de superficie. Cuida de efeitos. Por
isso a providéncia mais eficiente sera sempre a nossa proépria renovacdo. Mudando nossos
habitos, buscando concepcbes mais elevadas de vida mental e pensamentos mais
ajustados, melhoraremos nosso padrao vibratério e nos livraremos desses indesejaveis
invasores de nossa casa mental.
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E apds pequena pausa:

- Por falar nisso, a recomendacao € para que continuem frequentando as reunioes,
submetendo-se as transfusdes magnéticas. Serdo depois encaminhados a um curso sobre
Espiritismo e Mediunidade.

- Essas iniciativas vao resolver nossos problemas? - perguntou Luisa.

- E bom saberem que em principio os males podem até recrudescer. Os Espiritos
que nos perseguem aumentam a pressao quando procuramos ajuda espiritual, a fim de que
tenhamos a sensacdo de que nao esta dando certo; de que nossa situacao rou.
Também fazem o contrario: oferecem uma trégua. Neste caso, se procuramos o y‘?‘p
como quem vai a um hospital, logo nos afastaremos, considerando que ja nao
de ajuda. Entdo, tranquilamente, eles voltardo ao assédio. Sdo muito ardi . Mas se
perseverarmos logo perceberemos que nada fazem sen&o explorar¢nossas
Buscando combaté-las tiramos seu ponto de apoio, neutralizando suas iﬁ@l

Fevereiro c:

b4
Habituado a dormir pouco, madrugada adentro Oso6 fa em seu quarto, quando
bateram a porta.

Era Eduardo. v
- Desculpe, Osoario. Vi luz e resolvi falar-lhe. @o nao estar incomodando.
- Tudo bem, meu filho. Entre... O que hou

- Sinto-me angustiado, como se carr peso do mundo em minhas costas.
Tem sido sempre assim, uItimamente Aco m o coragao apertado, pensamento preso
em Vanessa.

- Essa depressao € natural: N% problemas emocionais sempre recrudescem a
noite. Obsessores aproveitam as horas que estamos afastados do corpo fisico e, quais
sereias de perdigdo, jogam so 35S 0 seu encantamento sinistro, com sugestbes ne-
gativas. Ao despertarmos elas repercutem intensamente em nosso psiquismo, afligindo-
nos. E preciso inverter a si a0, oferecendo apoio para que 0s amigos espirituais possam
nos ajudar. Uma boa lej antes de deitar, uma oragdo bem consciente e sentida, uma
conversa com Jesusﬂ)r

em a sintonia com benfeitores espirituais que nos protegem. E
0 que vamos fazer
Tomando @xemplar de O Evangelho Segundo o Espiritismo, Osorio leu, no

—

capitulo V @
Quando risto disse: "Bem-aventurados os aflitos, o reino dos céus Ihes pertence",
nao se referia.de modo geral aos que sofrem, visto que sofrem todos os que se encontram

na ocupem tronos, quer jazam sobre a palha.
ah! Poucos sofrem bem; poucos compreendem que somente as provas bem
suportadas podem conduzi-los ao reino de Deus.

O desanimo é uma falta.

Deus vos recusa consolagdes, desde que vos falte coragem.

A prece é um apoio para a alma; porém, ndo basta. E preciso tenha por base uma fé
viva na bondade de Deus.

Ele ja muitas vezes vos disse que nao coloca fardos pesados em ombros fracos.

O fardo é proporcional as forgas, como a recompensa O sera a resignagao e a
coragem.
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Mais opulenta sera a recompensa, do que penosa a aflicao.

Cumpre, porém, merecé-la, e, para isso, € que a vida se apresenta cheia de
tribulacdes.

O militar que n&o € mandado para as linhas de fogo fica descontente, porque o
repouso no campo nenhuma ascensao de posto |he faculta.

Sede, pois, como o militar e ndo desejeis um repouso em que 0 VOSSO COrpo se
enervaria e se entorpeceria a vossa alma. -

Alegrai-vos quando Deus vos enviar para a luta. (@

N&o consiste esta no fogo da batalha, mas nos amargores da vida, onde, as vezes,
de mais coragem se ha mister do que num combate sangrento, porquanto na % que
aquele que se mantém firme em presenga de um inimigo fraqueje nas tena de.uma
pena moral. A

Nenhuma recompensa obtém o homem por essa espécie de co m; mas, Deus
Ihe reserva palmas de vitoria e uma situagéo gloriosa.

Quando vos advenha uma causa de sofrimento ou C%I de, sobreponde-
vos a ela e, quando houverdes conseguido dominar os impet impaciéncia, da cdlera,
ou do desespero, dizei, de vOs para convosco, cheios de justa satisfacao:

"Fui o mais forte".

Bem-aventurados os aflitos pode entdo traduzir-s §sim:

Bem-aventurados os que tém ocasido de ar sua fé, sua firmeza, sua
perseveranga e sua submissdo a vontade de Deus, que terdo centuplicada a alegria que
Ihes falta na Terra, porque depois do labor virééﬁuso.

provas e expiacdes. Todos enfrent m issabores como, por exemplo, levar um fora da
namorada...

- Sei la... Parece que nao.€ nada, que a gente fantasia muito, mas pesa...

- Sem duvida. Considere, entretanto, que em situagdes assim pesa mais o orgulho
ferido que a perda
sofrida. O importante é o barco da vida, buscando realizagdes que favorecam o
crescimento espiritual. os detenhamos em problemas que fermentam em nossa
mente quando |hes s demasiada atengao.

Eduardo trazia o Espirito conturbado demais para apreender em toda sua extensao
0s conceitos orio |he apresentava. Todavia o pouco que assimilava, somado ao
que lhe foi aplicado no passe, amenizaram suas angustias eliminando
oltava a incomoda-lo.
deixou o quarto, a considerar intimamente como era providencial a
pres guele homem simples que possuia abengoada vocagao para acalmar as
inquietacdes humanas.

- E isso ai, meu filho - ponderou&; ,a sorrir. - Todos sofremos neste planeta de

*k%

Osorio voltava a leitura interrompida quando percebeu a presenga de Carmino, nobre
entidade espiritual que o orientava:

- Osorio, conseguimos a dilagdo de tempo desejada para que vocé resolva seus
problemas. Tera  perto de dez meses na carne.

Osorio regozijou-se.
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- Agradeco a bondade divina. Envidarei esforgos para desfazer as consequéncias de
meus enganos. Com a ajuda de Jesus e dos generosos amigos espirituais, espero alcangar
nesse prazo os objetivos de minha presenga nesta casa.

- Tera nossa protecao, desde que nao se afaste dos caminhos tracados por Jesus.

- E 0 que mais desejo...

*kk

Osorio decidiu descer mais cedo para o café. Eram perto de 6 da %@Jé

encontrou a servigal doméstica na cozinha. @

Ha muitos anos ela morava na casa. A,

) . h %

- Bom dia, Bené... 4 b 4

- Bom dia, senhor Osério. Acordou cedo! A

- E um velho habito. > 4

- Dizem que Deus ajuda a quem cedo madruga.

- Ajuda a todos seus filhos, oferecendo-nos vinte e tr m cada dia para
nossa edificagdo. Quem usa bem o tempo acumula tesour sabedoria e virtude que as
tracas ndo roem nem os ladrbes roubam, como ensinav us./Os homens jogam fora a

moeda divina. Gastam tempo de forma inconsequent
O senhor fala bonito. Ndo entendo muito, mas 0 que é coisa boa. Dona Luisa é
sua fa. Disse que g

gostaria de ter um pai assim... (b'
- Ele faleceu? Q
- Nunca existiu! E filha de mae S&I sem-vergonha sumiu antes de seu
nascimento. P W
-Deve ter muitas magoas... ‘ y
- Nao gosta de falar sobre o pai fujao;, assunto que sempre é motivo de tristeza,
principalmente agora que o m bém deu no pé. A pobrezinha ndo merece. S6 Deus
sabe como tem sido dificil para elal..."Mas nao se queixa. Dedica-se ao trabalho procurando

esquecer suas magoas. E uma dentista muito procurada.
O telefone interrom didlogo.
Era Jonas.

- Por favor, Bg\éhame a mamae.

. E urgentel!

- Pode a
Convoc%) la servical, Luisa atendeu no leito. - Mamae, estou no hospital.
Rom eu um

acidente n drugada...
Deus! Machucou-se muito?

- Tem escoriagbes generalizadas e bateu a cabeca. Cintia esta muito abalada.
Gostaria que a
senhora viesse...

- Vou ja.

Apreensiva, Luisa vestiu-se rapidamente e saiu em diregdo a garagem. Encontrou
Osorio que, improvisado jardineiro, cuidava das plantas...

- Bom dia, Luisa. Tudo bem?
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- Ah! Osdrio, temos complicagdes. Houve um acidente com meu neto. Vou até o
hospital.

- Posso acompanha-la? Ficarei na cidade.

- Claro.

*k%

Jonas recebeu os visitantes na entrada do hospital. (@2

- Segundo os médicos ndao houve nenhuma fratura, mas a pancada naca%g'
forte. Esta um pouco agitado... A

No leito, semiconsciente o acidentado balbuciava palavras desconexas.

Cintia, a seu lado, segurava-lhe o brago pelo qual recebia soro. A\

Osorio adiantou-se. y

- Se me permitirem, gostaria de tentar uma ajuda...

- Sim, sera 6timo! - antecipou-se Luisa.

O visitante aproximou-se do leito, pediu siléncio e, apds:co ida oragao, evocando
a protegao
divina, impds as méaos sobre a cabeg¢a de Rogério.

O paciente aquietou-se aos poucos. x

- Creio que foi s6 o susto. Ele estara bem em/breve...

- Que magica é essa, senhor Osorio? - per. ’@s Cintia, a sorrir aliviada.

- Nada de extraordinario, minha filha. Apen ma doacg&o de magnetismo,
semelhante a transfuséo &
de sangue. Todos o fazemos, eventualmente,\sempre que nos preocupamos com alguém.
Vocé mesma, a cabeceira de seu ilho, ‘em, seus cuidados maternos, estava a ajuda-lo. O
que fiz foi transmitir essa energia as disciplinas do conhecimento espirita.

Luisa observava Osorio.a.conversar com sua nora.

Incrivel! Em poucos dias nvivéncia aquele homem entrara na vida da familia
como um preceptor experiente e amigo...

Osodrio despedia-se

- Se me dao Iiﬁ@ cuidar da vida...

Na mar& uinte Osorio acompanhou Luisa ao hospital. Encontraram Rogério sob
assisténci a. Estava bem, embora ainda um tanto inquieto.
Osodrio.aplicou-lhe o passe magnético, obtendo o mesmo efeito da véspera.
eguida, para surpresa das duas mulheres, pediu-lhes para ficar a s6s com o

rapa
ssim que sairam Osorio falou-lhe resoluto:

- Rogério, o acidente em que se envolveu, que quase lhe custou a vida, teve uma
causa. Vocé sabe qual é.

- Nao estou entendendo...

- Entende, sim, meu filho. Vocé e seus amigos andam fazendo uso de drogas.

- Como sabe disso?

- E uma questdo de sensibilidade. Estou bastante treinado no cuidado de pessoas
com problemas semelhantes.
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- Vejo que nédo ha o que esconder. De fato, de vez em quando a gente da uma
cafungada. Mas nao € nada comprometedor. Sei até onde posso ir...

- Até o hospital ou o cemitério? Nao se iluda. Vocé é suficientemente inteligente para
saber que o céu artificial da droga converte-se rapidamente em inferno de desequilibrios. O
acidente foi providencial, uma espécie de aviso para que vocé pare € pense um pouco
sobre o assunto...

- E se eu nao quiser parar?

- Sua pergunta demonstra que esta caindo na dependéncia. Sem seu consentimento
nada poderei fazer em seu beneficio. De qualquer forma, terei que comunicar a se < pais...
Rogério ndo gostou da idéia. @ K

- Por favor, ndo diga nada. Nao quero dar esse desgosto a minha mae ei 0 que
desejar. 4 7

- Sua decisdo ndo guarda os valores da convicgdo. No fundo vocé‘& 40 esta
consciente de que deve parar. Ainda assim tentarei ajuda-lo. Continua 0S COM 0s passes
magnéticos, enquanto aqui estiver. Depois pensaremos em outras cias.

*k%

No corredor as duas mulheres conversavam.
- Incrivel o Osorio! Tem atitudes estranhas... co tou Cintia.
4

Luisa sorriu.

- Realmente ele € uma figura, no melhor s a palavra. Nunca vi ninguém tao
convicto de suas idéias, tao equilibrado e gentjépre pronto a servir. Esteja certa de que
ele tem razbes ponderaveis para conversar a sé m Rogério.

- Vocé decididamente encantou-seco e...

- Nao é encantamento. Trata-se de mais forte, que nao sei explicar. Nao
consigo vé-lo como o estranho que veio sar alguns dias em minha casa. Parece-me
alguém muito querido, que nao‘vi longo tempo.

- Um pai...

Luisa suspirou:

- Quem me dera te@ssim!

Apods a@'a hospital, Luisa e Os6rio compareceram ao Férum para um contato

*k%

com Luiz.
O promaotor recebeu-os gentilmente em seu gabinete.
- Bo a, Luisa, como esta minha querida cunhada? E vocé, Osério? Fico feliz em
ia de conversar sobre minha esposa Alice.
- Foi para isso que vim. Mas ha outro assunto em que gostaria de contar com sua
colaboracao.

- Terei prazer em atendé-lo. Algum problema?

- Comigo nao. Trata-se de Rogério...

- Quer que eu saia? - perguntou Luisa, lembrando-se do hospital.

- Nao, minha filha, ndo é preciso. No hospital pensei apenas em preservar Cintia.
Vocé pode ouvir. O problema de nosso menino é que ele esta envolvendose com drogas. O
acidente foi mera decorréncia do estado de excitacdo apds uma dose.

Luisa assustou-se.
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- Meu Deus! Jamais poderia imaginar meu neto nessa situacao! Ele é timido e
recatado...
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- Sao garotos assim que se envolvem mais facilmente. Sentem-se animados e
desinibidos quando fumam, consomem bebidas alcodlicas ou drogas...

- Osodrio tem razao - ponderou Luiz. - Adolescentes como Rogério s&o presas faceis
dos traficantes.

- O pior - acentuou o visitante - € que nao vejo nele um firme propésito de livrar-se.
Como ocorre com os iniciantes no vicio, julga-se acima de qualquer maleficio. Por isso
estou Ihe falando. Creio que ha um meio de modificar suas disposicoes. -

- Farei o que for preciso para ajudar meu sobrinho. /v

- Segundo o boletim de ocorréncias policiais, ele foi culpado pelo aci% ior,

s tra

dirigia sem habilitacdo. Ha a responsabilidade de Jonas, como pai, que segui mites
legais. Sua participagdo, Luiz, envolve uma tentativa de mudar os fu de Rogério.
Gostaria que vocé acertasse com o juiz uma penalidade que o obrigu upar-se por
algum tempo num hospital para toxicbmanos, como auxiliar de atendi 0.,.

- Acha que dara certo? - perguntou Luisa apreensiva. - Ele e tao fragil...

- O trabalho ndo faz mal a ninguém. Providenciar ue ele tenha o
compromisso de desenvolver pequenas tarefas junto aos pacient um principio simples

mas eficiente: a medida que ajudamos pessoas que enfren problemas semelhantes aos

nossos, estes tendem a ser minimizados
Luiz concordou. \
- Parece-me uma boa tentativa. Ndo custa e tar. Hoje mesmo falarei com o

juiz... Quanto a Alice, infelizmente foi internada n v e, ha trés dias, com a mesma
crise de auséncia.
- Ora, Luiz, por que nao nos awsou’? ou Luisa.

providenciou a internagéo. Ocorre qu pensado no que vocé falou, Osorio. Talvez
seja interessante procurar ajuda e

- Contatarei hoje mesm ospital psiquiatrico espirita que conhego. Os diretores
sdo muito atenciosos. Tenho ce de que fara muito bem a Alice. Ali ha melhores
recursos para superar a influéncia dos Espiritos que a perturbam. Lembre-se, entretanto, de
que a iniciacdo de ambos oml'nios do conhecimento espirita € fundamental.

- Comego a en sso Li atentamente O Livro dos Médiuns, segundo sua
recomendacéo, e confesso-me surpreendido com o trabalho desse ilustre professor francés.
Allan Kardec escr u um verdadeiro tratado sobre o contato com o além. Impossivel situar
tao mmumosaa acbes como mera fantasia. Impressionou-me, sobretudo, o capitulo

- Sei que vocés tém seus prgble‘&a nao quis aborrecé-los. Um médico amigo

iritu

sobre a obsessdo. Jamais poderia imaginar que muitos de nossos problemas emocionais e
pS|coIog|c sem ser provocados por Espiritos...

U|to mais a conhecer. O Espiritismo descortina um mundo de revelagoes,
habi -nos a enfrentar os problemas da Terra e as influéncias negativas do além...
Com ‘sua compreensao a respeito teremos melhores condi¢des para ajudar Alice, formando

um ambiente adequado em seu lar.

*k%

O juiz Torres era amigo de Luiz e recebeu de bom grado a tarefa de "dar uma
prensa" em Rogério, impondo-lhe san¢des educativas.

Assim que o acidentado deixou o hospital foi convocado a comparecer perante o
magistrado.
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Apreensivo, em companhia dos pais, contando com a prote¢cdo de Luiz, ouviu a
penalidade que Ihe pareceu até branda, em confronto com suas expectativas.

- Meu jovem - exp0Os solenemente Torres -, vocé provocou um acidente que poderia
trazer graves consequéncias. Como penalidade e profilaxia comportamental devera
trabalhar durante trés meses num hospital, ajudando pessoas enfermas, de segunda a
sexta, com carga horaria de trés horas diarias.

Rogério saiu aliviado.

Em sua fantasia, convenientemente exacerbada por Luiz, imaginara-se condenado a
prisao. (9 ¥

No dia seguinte o juiz Torres contatou a diregdo do hospital indicado por Ori
explicou o que se pretendia.

Solicitagéo aceita, ficou acertado que em alguns dias, plenamentq re be?’cldo
Rogério comecaria a cumprir a "penalidade". \,

b4

*k%

Osorio conversava com Luiz, enquanto aguarda r Aurélio, na clinica
espirita, para a qual Alice fora transferida.
- Ha muitos casos de obsessao nos hospitais psiquiatricos? - perguntou o promotor.

- Eu diria que todos os problemas mentais témwum componente espiritual. Se nao

determinante, é consequente. Mente em desarmon orta aberta a obsessao.

- No caso de Alice o problema seria estr e envolvimento espiritual por parte
de Espiritos que desejam me ferir, |nd|ret como disse. E tdo facil assim nos
atingirem?

- Nao estamos a mercé de Esplr urbadores Se assim fosse ninguém teria

seguranga na Terra. Considere
correspondéncia em ndés mesmos.

U o | nos afeta na medida em que encontra
efiro=me ndo ao exercicio da maldade, mas a auséncia
de um esforgo consciente e inado voltado para o Bem. Alice € uma esposa fiel.
Cumpre suas obrigagdes domés , faz o melhor. Ndo obstante, como ocorre com a
maioria das pessoas, tem suas limitagcdes, seus momentos de fraqueza, de nervosismo, de
insatisfagcdo, por n&o pr er inteiramente seu tempo com o autoaprimoramento, o
estudo, a participaca comunitaria... Nossa distracao em relagao aos objetivos mais
nobres da jornada @na cria um vazio existencial que facilita a acdo daqueles que
querem nos perturbar.

- Nao seri is pratico essas entidades dirigirem suas baterias sobre mim, ja que
sou o alvo de

- Até ostariam, mas nao conseguem. Embora tenha suas imperfeicdes como
toda gent € possui uma mente vigorosa e ocupa seus espagos mentais no trabalho
pers inspirado em nobres ideais. E a sua defesa...

 Realmente, isso me preocupa muito. Tento fazer o melhor. As vezes me pergunto
se estou agindo com justica. E complicado... .

- Nem tanto... Jesus, neste particular, foi o mestre maior. Ensinava, com a
simplicidade da sabedoria auténtica, que praticar o bem é fazer ao semelhante o que
gostariamos de receber dele. Essa maxima deveria ser observada pelos que dao
cumprimento a lei. Que se imaginem no lugar do réu para que a justica, temperada de boa
vontade e discernimerito, promova a recuperacdo do criminoso. Infratores primarios
deveriam ter como pena tarefas em favor da coletividade, ao invés de segrega-los em
prisbes que, como vocé sabe, sao escolas de criminalidade.
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A conversa foi interrompida pela chegada do doutor Aurélio, diretor clinico do
hospital, que, apdés cumprimentar os dois visitantes, informou:

- Segundo a carta de encaminhamento do hospital de origem, Alice esta sofrendo um
surto psicético. Considerando, entretanto, o fato de que sempre sustentou um
comportamento normal, relacionando-se razoavelmente bem com a familia, suspeitavamos
tratar-se de uma obsessdo. Esse diagnéstico foi confirmado pelo médico espiritual que
compde nossa equipe clinica.

- Médico espiritual?... - balbuciou Luiz, sem entender. -

- Sim. Estamos numa instituicao espirita em que mobilizamos todos os
medicina tradicional, sem esquecer a medicina espiritual. Contamos <o
desencarnados que, por intermédio de médiuns bem treinados, auxiliam no M stico e

tratamento dos enfermos. ¢ b4
- D4 bons resultados? A
- Excelentes! Temos uma visao global dos problemas do pacie nvolvendo

aspectos fisicos e espirituais.

- E como se da o socorro espiritual?

- Bem, temos reunides de orientagdo moral e evangélicaco
de magnetismo, vibragdes, leituras de cunho espiritualizant 5
em que buscamos ajudar os Espiritos que assediam aos pacie
vitimas, eles necessitam de carinho e compaixao.

- Funcionara com Alice?

- Estou certo disso. Ela experimentara sensi
Ai é que lhe cabera o trabalho complementar, a o@
a partir de uma iniciagdo espirita. K

Luiz sorriu: d’ W

- Acho curiosa semelhante pr s ic a parte de um médico.

- A Doutrina Espirita é a base da icina do futuro, quando os homens
compreenderem que a maiori nossos problemas de saude tem origem espiritual.

- Nao teme ser mal interpre

- Isso pode ocorrer, eventualmente. Afinal, ainda ha quem julgue que o Espiritismo &
coisa de doidos. Nao obst® os resultados superam qualquer preconceito. Quando os

pacientes verificam qu ia espiritual funciona tornam-se entusiasmados defensores
dela. Muitos se convertem aos postulados doutrinarios.
eo

Despedira isitantes.
Luiz lev elhores esperangas.
Alice e m boas méaos.

O

ssumindo o servigo, embora em principio sem contato direto com os doentes,

Rogério assustou-se com aquelas figuras atormentadas conduzidas a internagdo por
angustiados familiares.

Jamais imaginara que as drogas provocassem efeitos tdo devastadores.

Vencendo a timidez inicial, comegou a conversar com os doentes. Ouvia-lhes as
queixas, os dramas pungentes. Compadecia-se deles.

Osorio deu-lhe uma tarefa especial: ler para os pacientes.

Forneceu-lhe livros espiritas - romances, histérias, contos, que Rogério lia

s pacientes, aplicagao
balhos de desobsessao
. Mais do que suas

ndo medidas de fortalecimento psiquico

22



metodicamente.
Em principio tinha poucos ouvintes.
Logo eram muitos.
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E tanto os pacientes quanto o improvisado locutor emocionavam-se com passagens
maravilhosas que consolavam e edificavam ao mesmo tempo.

Algo notavel aconteceu.

Interessando-se pelos toxicbmanos Rogério comegou a esquecer o apelo das
drogas.

- E assim mesmo - explicava Osorio, que freqiientemente o visitava no ho;%&al. -
Quando ajudamos as pessoas a resolverem seus problemas Deus resolve os no%"r

- E incrivel como todos nos envolvemos com as leituras. Pacientées iam
isolados, fechados em si mesmos, ouvem atentos, revelam interesse. Parece tender...
- Mesmo que n&o entendam, os conceitos que vocé 1é sdo sement reciosas que
florescerao no tempo propicio, ajudando-0os em sua recuperagao. ‘\
b4

*k*

- Oi, Beneé... a

- Bom dia, dona Luisa - respondeu a servigal sorrindo,. a observar que a patroa
ultimamente estava mais animada, superando a marca.de tristeza que se imprimira em seu
rosto desde que o marido partira. \

- E 0 Osorio?

- Saiu por alguns momentos. Disse q ja. Tem um compromisso com a
senhora... 6

- Sim, hoje é dia de irmos a favela

- E como vai o trabalho?

- Muito bem, Bené. Estamo uma reforma geral na boca da criangada. E
gratificante... Mas n&o é so6 o trabal agu eu. Achei uma nova motivacéo...

- Um novo amor?

- Indiscreta...

Ambas sorriram, enquanto Luisa completava:

- Um grande amor: , pelo servico do Bem. Osério vem me mostrando que é
possivel ser feliz em qual ituacao, se conservamos a disposicao de servir. Esse é o

meu Novo amor...

- Eta, seu Osdério! Parece um magico. Neste pouco tempo em que esta aqui mudou
completament sso-ambiente. Até eu, que andava meio perrengue, estou joia.

- E ve@, Bené. Tio Isaltino o apresentou num bilhete, dizendo que era um
presente pecial. Agora entendo. Osdrio foi 0 melhor presente que ja recebi.
-C m pai que veio do céu...
isa suspirou.
- Ah! Bené, é assim que o vejo! Um pai muito querido!
= Nao da para fazer a adogao?
- Ele j@ me adotou. Fico espantada com o carinho que tem comigo e os demais
familiares. E um homem muito bom... E misterioso também. Procuro saber algo a seu
respeito, mas ele sempre da um jeito de desconversar. Sé sei que morou muitos anos no
Nordeste. Depois passou algum tempo em Belo Horizonte. Parece que n&o tem familia...

- E um solitario. As vezes vejo tristeza em seu olhar.

- Deve ter seus problemas também, Bené. Mas nao creio que seja infeliz. Alias, ele
mesmo tem comentado que felicidade ndo é mera dadiva do céu. E uma conquista
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interior. Nesse particular ele € mestre.



A chegada de Osorio interrompeu o dialogo.

- Posso saber de quem as comadres estao falando?

- E como sabe que estamos falando de alguém? - perguntou Luisa a sorrir.

- Simples: é impossivel duas mulheres conversarem sem falar de uma terceira
pessoa.

- Machista!

- Realista. Mas nao importa, desde que se fale bem, de forma edificante. E quanto a
isso ndo tenho duvidas. Se bem as conheco, sei que nao perderiam tempo com a
maledicéncia... (9

Um grito o interrompeu. U'

- E Marli! - exclamou assustada Luisa.

A
Acorreram ao quarto da jovem. 4 b4
Foram encontra-la deitada no leito, banhada em suor, a tremer...

- O que foi, Marli? - adiantou-se Luisa, abragando-a.

- Tinha um homem em meu quarto.

- Acalme-se, filha. Foi apenas um sonho.

- Nao foi sonho, mamae. Olhava-me fixamente, ex )

- Um ladrdo ndo pode ser. A janela esta fechada.

Osorio interveio:

- Foi uma espécie de pesadelo. Provavelmentewum Espirito esteve a perturba-la

durante o sono e vocé guardou impressodes relacio om sua presenga, julgando vé-lo
a seu lado ao acordar. Nesse limiar entre
0 sono e a vigilia, quando vamos dormir ou rtamos, afloram essas reminiscéncias.

- Se era um Espirito estava mal- lonado. Parecia querer agredir-me ou
hipnotizar-me...

- Nao conhecemos sua intenga odemos neutralizar-lhe a influéncia com a
confianga nos bons
Espiritos e em nés mesmos. tro recurso para afastarmos essas entidades. E

chegado o tempo de |nst|tU|rmos o Culto do Evangelho.

- Pensei que o Espiri 0 ndo adotasse rituais. - estranhou Luisa.

- Vocé esta certa a em nossos arraiais o culto exterior, caracterizado por
féormulas verbais e ceri . Por serem repetitivas, esvaem a emogao, sem o que fica
dificil estabelecer a a com o Céu.

- O que é, 0, o Culto do Evangelho?

-Ems presséo mais simples € um dialogo familiar, um "papo amigo" em torno

dos ensina de Jesus
- M@r que a expressao culto, que define uma forma exterior de adoragao?
uitas formas de cultuar a divindade. Uma delas é procurando compreender
sua tade a nosso respeito, pelo empenho de aprendizado das suas leis, exatamente o
que se faz no Culto do Evangelho.

- Com o culto ndo terei mais o pesadelo de hoje? - indagou Marli, interessada.

- O Culto do Evangelho, assim como a frequéncia ao Centro Espirita, ndo detém
poderes magicos. Sua melhora depende essencialmente de seu empenho por assimilar e
viver os principios doutrinarios. Ndo obstante, durante nossa reunido familiar sempre
havera amigos “do outro lado” a nos proporcionarem recursos de fortalecimento espiritual.
Os males que a afligem serao reduzidos e, aos poucos, ajustando-se a orientagao espirita,
vocé vera que sua mediunidade havera de converter-se num precioso instrumento de
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- Ficarei muito feliz se puder ajudar alguém.

- Ajudara muita gente, Marli. Foi para isso que vocé escolheu a tarefa mediunica,
antes de reencarnar. H4 um longo caminho a percorrer, mas vocé chegara la.

- Com sua ajuda...

- Com a ajuda dos bons Espiritos, que nunca lhe faltara se conservar-se fiel.

*k% .
{‘.\ )

Alice abriu os olhos e olhou ao redor, sem compreender onde estava. « &U'

Alguma claridade entrava pela veneziana, permitindo-lhe constata % ra um
quarto simples, mobiliado com pequeno armario, um criado-mudo e a‘ca%c() e estava
deitada. y

Levantou-se e caminhou até a porta. g

Abrindo-a viu-se num extenso corredor, ao longo do qual havia

Estou num hotel? Sera um Hospital?

N&o compreendia o que estava acontecendo. Por q

Suas reminiscéncias quanto aos dias anteriores era
acometera, a debilidade nervosa, Luiz conduzindo-
doentes, exames variados, uma angustia muito grande..

Agora, embora a estranheza da situagao, sentia.se bem.

Desaparecera o peso no coracgao. Estava tra .

Uma jovem, vestindo impecavel uniforme b 0, aproximou-se:

- Ol3, dona Alice. Como se sente?

- Bem... um pouco confusa. Como ar aqui?

- N&o foi nada. Esteve doent 5@%% amnésia passageira...

-
¥

ar ali?

- E Luiz, meu marido?

- Vira busca-la logo.

- Posso falar com o médico*

- Claro. Vou providenciar.

O proprio doutor A veio atendé-la.

- Entdo, minha filha horzinha?

- Sim, mas se mpreender o que aconteceu. Soube que estou internada ha duas
semanas e praticamente ndo me lembro de nada. Fiquei louca?

- Nao. N mo foi uma doenga mental. Basicamente seu problema foi de ordem
espiritual.

enho uma amiga que € espirita. Ha tempos insiste que devo procurar um

ena nao té-lo feito. Poderia evitar os transtornos que enfrentou.

- O’senhor fala como espirita ou como médico?

Sou médico espirita, ou, mais exatamente, tento ser um espirita médico...

- Ha alguma diferenca?

- Bem, o médico espirita € um profissional liberal que faz de sua profissao um
recurso em favor da prépria subsisténcia e de seu progresso material. Eventualmente
podera exercitar a generosidade e o desprendimento que a Doutrina recomenda, desde que
isso nao prejudique seus interesses. Ja o espirita médico é, acima de tudo, alguém que
tenta vivenciar os principios espiritas na sua profissao, exercitando a vocagao de servir em
primeiro lugar, sem condicionar sua dedicacado e seu empenho as possibilidades financeiras
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do paciente.

- Um sacerdote da Medicina...

- Tento ser um médico de verdade, na melhor tradigdo de Hipdcrates.

Apos breve pausa acentuou:

- Consideremos, ainda, a aplicacdo do conhecimento doutrinario. Como médico eu
teria diagnosticado seu caso como uma psicose, submetendo-a a tratamento com
tranquilizantes, eletroterapia, insulinoterapia... Como espirita considero tratar-se de um
processo de influéncia espiritual. Por isso prescrevi determinados medicamentos apenas
como complemento do tratamento basico - passes, orientagdo evangélica, desob $5305

- Desobsessao? @ Kﬂ

- S&0 reunides privativas. Os pacientes nao participam mas tém seus ados
para vibragGes e orientagéo espiritual. Ndo raro manifestam-se Espiritosqque:estao gerando
os problemas em suas vitimas. Quando esses sao afastados a melhora w nte é bem
rapida. y

- Eu estava sob essa influéncia?

- Sim. %
- Os Espiritos foram afastados?
- Receberam o estimulo da palavra franca e amiga, o impulso das vibragdes, a forca

do ambiente. Todavia, s6 o tempo dira se realmente se transformaram...
- Assim, estou sujeita a recaidas?

- Nao necessariamente. Vocé agora esta |nf respeito e receber3,
juntamente com Luiz, orientagcdes quanto aos recur: plrituais que poderao mobilizar
para a defesa...

- Bem, Doutor, de certa forma sinto- a. Afinal, é preferivel saber que meus

duca
afeta mais gente do que se pode supor.
éncias espirituais inferiores. As vitimas sentem-
se perturbadas e tensas. Escondem'dos proprios familiares suas angustias. Temem que as
situem por mentalmente deseq radas. Somente quando o transbordamento das
amarguras se faz sentir, numa exploséo de violéncia, numa tentativa de suicidio, num gesto
impensado, é que seus pr as tornam-se conhecidos.

Horas mais tardeA bracava emocionada o marido que viera busca-la.

Sentia-se muj%iz, sensacao de tranquilidade e bom animo como ha muito nao
experimentava. S quais os caminhos que deveria trilhar para manter-se assim.
Haveria@ icar-se ao aprendizado da Doutrina Espirita.

( ) *k%

onforme o combinado, iniciou-se na noite aprazada o Culto do Evangelho, no lar
dos frini, com a presenca de Bené, Luisa, Eduardo e Marli.

- E muito simples - explicou Osério. - Como ja Doutrina Espirita. A idéia é fazer todos
participarem nos comentarios, desenvolvendo a capacidade de raciocinar em torno dos
principios espiritas cristdos com a melhor didatica que é o didlogo em familia. E preciso
trazer Jesus para o cotidiano. Superar a idéia de que os conceitos evangélicos constituem
material para o interior das igrejas. Superar o constrangimento de falar sobre o assunto em
casa, na rua, na atividade profissional. Jesus ndo abordou temas inacessiveis, a distancia
do senso comum. Usava expressdes muito simples, com ensinamentos em torno de

problemas tém origem espiritual. Que na
- A "loucura" que vocé ex eri
Multidées carregam o fardo pesa
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Tomando um exemplar de O Evangelho Segundo o Espiritismo, Osério anunciou:

- Temos aqui o aspecto religioso da Doutrina Espirita, ou a interpretagdo do
Evangelho a luz dos ensinamentos ditados pelos Espiritos Superiores a Allan Kardec. Ha
duas opcdes: estuda-lo metodicamente, em sequéncia de leitura, ou abri-lo ao acaso,
pedindo a inspiragao dos benfeitores espirituais para que tenhamos uma licdo adequada as
nossas necessidades. Adotaremos, em principio, a segunda.

Apbs a prece, Osorio leu:
Se, portanto, quando fordes poOr vossa oferenda no altar, vos lembrardes de que_vosso
irmao tem qualquer coisa contra vos, deixai a vossa dadiva junto ao altar, e%@s,

reconciliar-vos com o0 vosso irméo; depois, entéo, voltai a oferecé-la. ®

A seguir os comentarios de Kardec: ‘\‘

Quando diz: "ide reconciliar-vos com o vosso irmdo, antes de{de&(;es a vossa
oferenda no altar", Jesus ensina que o sacrificio mais agradavel ao Senhor é o que o
homem fara do seu proprio ressentimento; que, antes de se apres para ser por ele
perdoado, precisa o homem haver perdoado e reparado o agravo ha feito a algum
de seus irmaos. %

S6 entdo a sua oferenda sera bem aceita, porque coragao expungido de

todo e qualquer sentimento mau.
Ele materializou o preceito, porque os judeus ofe ciam sacrificios materiais;
cumpria-lhe conformar suas palavras aos usos ainda e

O cristao nao oferece bens materiais pois q [ uallzou o sacrificio.

Com isso, porém, o preceito ainda ganha ga Ele oferece sua alma a Deus.
E essa alma tem que ser purificada.

Entrando no templo do Senhor, dev ar fora todo sentimento de 6dio e de

animosidade, todo mau pensamento con rmao
S6 entdo os anjos levarao s s pés do eterno. Eis ai o que ensina Jesus
por estas palavras:

“Deixai a vossa oferenda‘junto do altar e ide primeiro reconciliar-vos com o vosso
irmao, se quiserdes ser agradave enhor".

- Entéo, - perguntou Osdrio - quem falara primeiro?

Passam-se alguns ntos de expectativa.
- Bené?...
- Eduardo. &,4

- Marli?...

- Luisa?

Osorio @‘

- Eg@e . Nao estdo habituados. Ha alguma inibigado que sera superada com o
, Luisa, o que vocé entendeu na explicagcao de Kardec de que o cristao

o sacrificio?

- Exatamente, embora ainda ndo tenhamos atingido o estagio ideal de comunhao
com a Divindade, que seria a elevagao do sentimento. Os profitentes religiosos habituam-se
a férmulas verbais e com isso caem no automatismo, inibindo o coracdo. Mas a esséncia da
licao refere-se ao perdao. Bené, como vocé explicaria a afirmacgao que é preciso perdoar os
inimigos, antes de procurar a comunhdo com Deus?

- Acho que é porque quando a gente tem raiva de uma pessoa nao faz nada direito.
Para rezar, entdo, nem se fala! ndo da para conversar com Deus tendo vinagre do coragao.
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Luisa completou:

- Nao é facil perdoar as ofensas, mas sempre admiti que € um absurdo reverenciar a
Deus querendo mal a seus filhos.

- Mas tem coisa que nao da para perdoar falou Marli, lembrando-se do pai. - Além do
mais, se somos todos filhos de Deus, o ofensor também deveria pensar nisso antes de nos
ofender.

- Entretanto - explicou Osoério -, ndo podemos esquecer que a dindmica do
Evangelho impbde que nos analisemos em relagao aos principios divinos, sem criticar o

comportamento alheio. Caso contrario o Evangelho se transformara para nés nu a
para dar pancadas em alheias cabecgas. Além disso, € fundamental lembrar ndo
perdoamos ndo fazemos favor a ninguém. E 0 minimo a que somos convoc % € para
gue nos beneficiemos com a oracgao... 4 ) 4

Eduardo animou-se: A

- Tudo isso tem logica. Nao ficar grilado quando nos pisam nos s mantém a
cabega fria. Duro € quando se trata de alguém ligado ao nosso cor. quem

esperavamos muito. Arrebenta até com a vontade de viver.

- Ainda aqui o perdao é a nossa defesa explicou O
exercita-lo em plenitude, € indispensavel cultivar os dons reensdo. Lembro-me de
uma expressao feliz do Espirito Humberto de Campos, no liv oa Nova, de nosso Chico
Xavier. Num dialogo com os discipulos, Jesus informa:que o homem é mais fragil do que
mau. Se entendermos assim n&o teremos dificulda rdoar.

- E se a gente ndo consegue? — pergunto

- E que também temos nossas fragilidade as aqui podemos inverter o processo
da oragdo. Ao invés de limpar o coragao p nos‘ligarmos a Deus, podemos pedir a Deus
que nos ajude a limpar o coragéo. Se.ho%br inceridade de propésitos, Nosso Pai ndo nos
faltara.

A troca de idéias estendeu-
do grupo nogdes renovadora
assisténcia prestimosa de Osorio.

Atendendo convite do dirigente, Luisa dispds-se a prece de encerramento:

- Senhor Jesus, q os te agradecer a béncao desta reunido informal, em que
falamos de tuas licdes. ecemos a presenga de Osério, um amigo muito querido que
enviaste para nos ar. E te rogamos a forga necessaria para cumprir teus sabios
designios. Assim s¢ja.

Abrindo s Luisa cruzou o olhar com Osorio, surpreendendo discretas lagrimas
em seus olho

Ta m sentia emocionada, buscando definir o porqué daquela imensa ternura
que sentia quele velhinho adoravel...

o

Basicamente, quem enfrentava o problema menor, dentre os muitos existentes no lar
dos Manfrini, era Eduardo.

Afinal, apenas levara um fora da namorada, no jogo dos amores eternos de alguns
dias e da inseguranga que caracteriza as primeiras emog¢des nos dominios do sentimento.

Ocorre que os jovens ndao costumam ser racionais no relacionamento afetivo.

Os arroubos juvenis sustentam-se mais do fluxo hormonal, esbarrando, por isso, na

, para que possamos

, a }por alguns minutos, fixando nos componentes
mportamento, fundamentadas no Evangelho, sob a
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dificuldade em racionalizar. Assim, solenizam suas decepgcbes amorosas, cultivando
sofrimentos desnecessarios e perturbacdes indevidas.

(“J\.
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As longas conversagdes com Osorio renovavam seu animo e os passes magnéticos
retemperavam suas energias.

Nao obstante, experimentava crises de depressao e continuava a cultivar insodlita
vocagao para o
isolamento, trancado no quarto qual monge em cela de peniténcias.

Vanessa nao |he saia da cabeca.

Ainda pensava, eventualmente, em morrer,acabar com aquela afligao! Ch@ag
alimentar
sadicamente a idéia de impor um complexo de culpa na ex-namorada.

Mas nao valia a pena. O preco seria alto demais. O Esplrltlsmq‘de avé%’em claro

que o suicidio € uma "barra pesada". A‘

Osodrio nao lhe parecia alguém iludido em suas convicgodes. b 4

E se tudo for verdade? - matutava com seus botdes - matar enas complicara
minha vida...

A duvida o beneficiava.

Num de seus momentos negros voltou a abrir-se ¢ sOri

- O que me deixa perplexo é esta dificuldade em tirar'Vanessa de minha cabeca.
N&o é uma sombra,
mas algo profundamente entranhado em mim, sem r ente no que fago, no que penso,

por onde vou.
- Como a dolorida presenga de um men;Onputado
- Isso ai! Definicao perfeita. A gente e ndo existe mais, mas a lembranca se

entranha no
coragao, ndo sai da cabecga...

- S6 que vocé nao perdeu da, u filho. Apenas foi ferido em seu amor-préprio,
por levar o fora da namorada. se trata de nenhuma tragédia. Acontece com toda gente.
O problema é sua fixagdo em torno do assunto. Quando nos detemos muito em nossos
problemas eles crescem assustadoramente aos nossos olhos. Vocé julga ter perdido a
mulher de sua vida sem c@erar a inconsisténcia dessa idéia, ja que ela ndo o considera

assim. A auséncia de reci ade sinaliza que ndo devemos nos iludir.
-Eoqueose me aconselha?
oc

- Mexa-se. ive horas vazias, fermento ideal para o recrudescimento de
nossas angusti ao se limite a escola pela manha. Assuma atividades no periodo da
tarde. A noite @ fas que vocé pode desempenhar no Centro, como voluntario...

Em elutancia de Eduardo, Osorio tomou a iniciativa de lhe arranjar afazeres e
em breve mpo livre estava tomado por um emprego e tarefas no Centro.

incipio sentia-se contrafeito, mas aos poucos 0s novos compromissos
comegaram a modificar-lhe as disposigdes intimas. Novos contatos, novas amizades,
abencgoadas responsabilidades...

A figura de Vanessa comegou a esmaecer em seu cérebro, desafogando o coragao.

*k%

Leandro, o presidente do "Seara Cristd", conversava com Osoario.
- Em nossas reunibes de desobsessao ficou bem caracterizado o problema da
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familia Manfrini: Espiritos buscando semear confusdo. Mas a batalha esta sendo vencida.
As proprias entidades reclamam que ja ndo conseguem envolver tado facilmente suas
vitimas.

- O pessoal esta mais consciente. A familia toda fez grandes progressos...

- Marli revela notavel potencial. Um de nossos mentores comentou que se trata de
um Espirito compromissado com nobre tarefa mediunica.

- E ela vai se compenetrando disso. E muito aplicada no estudo da Doutrina e
melhorou bastante. Ja

PN

nao sofre as crises que a atormentavam. Os perseguidores espirituais perdera o%so
ao seu psiquismo. ® K
Esta aprendendo a se defender... /\‘/

E Eduardo? y

- Consegui tira-lo do quarto, o refugio onde passava horas curtmdoﬂ ixdo. O
quadro vem sofrendo expressiva transformagao. b 4

- Falando nisso, Luisa esta muito bem, assidua as reunides, adora incansavel

na favela. Uma revelacgéao!

- Ela tem um coracgéo de ouro. Pessoas assim, com
tarefas do Bem...

- E ha o Rogério envolvido com o trabalho noghospit uiz e Alice participando de
nossos cursos, Jonas e Cintia assumindo compromissos na Casa... Vocé esta fazendo um
trabalho muito bom. Sua contribuicéo & |nest|mavel pai faria tanto...

Osorio esbogou um sorriso.
- Sim, bem que gostaria de abracgar Lug@o filha adorada e todos os demais

como familiares muito queridos...
\(y***

O estagio de Rogerlo no hospital psiquiatrico espirita estava chegando ao fim. Mais

, réalizam-se nas

algumas semanas

- Sabe
vocagao. b r médico psiquiatra. Farei o que for preciso. Criei vergonha. Pretendo
e

e ele terminaria o cu : de sua "pena
Mas preten inuar. Afeicoara-se ao servigo.
coisa - dizia para Osério num de seus encontros -, descobri minha

studo.
is bem - explicou-lhe sorridente Osorio -, vou contar-lhe um segredo: Ao
rnar, enquanto se encontrava no plano espiritual, vocé assumiu o compromisso de
r como medico na Terra, especializado em doengas mentais. Quando o juiz o
sentenciou a trabalhar no hospital estava apenas dando-lhe o impulso para cumprir seu
destino.

- E se isso ndo acontecesse, eu continuaria alheio ao assunto?

- A convocacgao sempre se faria sentir, mas vocé correria o risco de seguir por outros
caminhos se persistisse na inconsequéncia. Esse é o grande problema do Espirito
encarnado. Ninguém vem a Terra para ser bandido, toxicdbmano, alcodlatra... Por isso toda
pessoa transviada é trés vezes infelizz ndo cumpre o planejamento do passado,

dedicar-m
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Maio
Anoitecia.
Hora critica para Luisa.
e, W
- ; - oy
Durante muitos anos, eram no p6r-do-sol seus momentos mais aconchaga&sJ
A

lado do marido. ‘7'

Por que, meu Deus? Por que aquela mulher atravessou meu canﬁw). Jovem, rica,
atraente... Poderia envolvesse com alguém descomprometido, mais n mais charmoso...
Além do mais, Carlos tem idade para ser seu pai...

Nao a odiava, nem a "contemplava" com palavrdes e ¢ e@o sairosos.

Coragao generoso, Luisa desconhecia 6dios e rancores.

Compadecia-se de pessoas comprometidas com o'‘e 0 vicio, a maldade...

Na verdade, se devesse odiar alguém seria Carlos, que traira sua confianga. Porém,
apesar de tudo, amava o marido com todas as forgas ua alma.

Ficara a magoa, que naquele momento transbordava em lagrimas que desciam
impertinentes por suas faces, misturando-se a a orrava da mangueira...

- Entéo, Luisa, descobriu nova fonte para o

Diante dela estava Osorio, que se detive

observando-lhe o pranto silencioso... »
- Ah! Osério! E muito dificil ?"s a morte! Se Carlos houvesse falecido num

m...
contempla-la por alguns momentos,

acidente, poderia consolar-me dizen e cumprira-se a vontade de Deus, que nos
reencontrariamos na eternida No entanto, ndo foi nada disso. Eu o perdi para outra
mulher, mais jovem, mais atraen do o que posso guardar é a recordagdo de um amor
que acabou para ele, mas continua entranhado em meu ser.

- E normal, minha@. Amor ndo € uma torneira que possamos abrir ou fechar,

como quem rega um j .. E preciso dar tempo. Mas diga-me, quando comecou o
envolvimento de Car om essa jovem?

Ha dois a o procurou como cliente, no escritério de publicidade. Carlos
passou a dar- isténcia, freqlientando sua empresa. Envolveram-se numa louca
paixao, até q meados do ano passado, ele confessou tudo, dizendo-se incapaz de
continuar nando. Resolveu assumir seu relacionamento com Julia.

- V@So notou nenhuma alteragéo nele?

ossivel ndo perceber. Sentia Carlos introvertido, triste, amargurado mesmo.
Mostrava-se esquivo, distante... As préprias criangas notaram isso. Ele sempre foi um pai
amigo, que se interessava pelas atividades dos filhos. Marli, principalmente, tem grande
afinidade com ele. Cobrava-lhe o distanciamento. Ele justificava-se alegando excesso de
trabalho. Eu percebia que havia algo, mas jamais poderia imaginar que se tratasse de outra
mulher...

- Envolvimentos passionais como esse sao tropecos na vida das pessoas. Duvido
que Carlos esteja
feliz. Além disso, ndo esqueca que ha um processo obsessivo movido por Espiritos que
desejam prejudicar
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vocés. Coisas do passado. Com a ajuda de Deus acabara sendo superado. Entao, a
pressdo passional perdera forgca e ele acabara por cair em si, como o filho prédigo da
passagem evangélica.

- E possivel aos Espiritos acenderem o fogo da paix&o?

- Podem aproveitar-se de uma atragao fisica, levar o obsidiado a fixacdo mental e
precipita-lo em desejo ardente de comunhdo carnal que inspira os envolvimentos
passionais. Fazem abrasar o coragdo. Mas nao tém o poder de sustentar indefinidamente o
processo. Esgotado o desejo, se ndao houver legitima afinidade entre os parceiros, Weré

3

o fastio e o relacionamento esfriara... E uma quest&o de tempo. oU-
- Entdo devo esperar... ®
- Sim, lembrando que esperar é a forma verbal da esperanca, luz mi rdiosa de

Deus que deve iluminar os caminhos escuros quando desce a noite. Assim,/ndo quero vé-la
desalentada e infeliz. Carlos ainda vai precisar muito de vocé. E preciw\ ter-se porto
seguro para o filho prédigo que retornara. b4

Luisa sorriu.

Velhinho adoravel! Perto dele ndo ha espago para ma s%t s!

Num gesto espontédneo, misto de carinho e reco imento, Luisa o beijou
ternamente.

Como sempre acontecia, nesses momentos em.que o tratava com ternura filial, Luisa
percebeu lagrimas furtivas a brotarem em seus oIhost.

***0@'

Seguindo a orientagdo de O§éri “que’ Ihe pedira para ocupar todo seu tempo

evitando fechar-se em si mesmo, Eduardo.iniciara uma participacdo como voluntario no
Albergue Noturno mantido pelo Centro irita Seara Crista.
A instituicdo atendia p e oitenta pessoas, diariamente, oferecendo-lhes banho,
alimentacéo e pernoite.
O trabalho noturno era todo executado em bases de voluntariado.

No dia seguinte u istente social fazia o encaminhamento dos assistidos aos
recursos da comunida
Funcionava ini uptamente.

As equipes.revezavam-se em rodizio semanal, congregando algumas dezenas de
voluntarios.
No co

to. com as misérias alheias, observando aquela multiddo de famintos e
maltrapilh ituacdo precaria; gente que n&o tinha onde morar, pouco que vestir, nada
para_com m recursos para atender as mais elementares necessidades, atribulados
pari iais, Eduardo experimentou a "catarse do Bem" .

O ‘esforgco desenvolvido em favor daqueles sofridos migrantes funcionava como
poderosa purgacao de lembrangas infelizes, aliviando seu coragao.

Surpreendia-se, as vezes, ao notar que conseguia passar algum tempo sem a
presenca de Vanessa em seu mundo intimo.

Em principio eram fugazes momentos, depois minutos; agora eram largos espacgos,
principalmente nas noites em que convivia com os companheiros no albergue...

N&o obstante, a recuperagdo plena ainda levaria algum tempo para consolidar-se.
Teve nocdo disso naquela manha, quando cruzou com ela nas proximidades da escola,
acompanhada de um rapaz.
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- Oi!l Tudo bem? - perguntou Vanessa, sorridente.

As pernas tremeram, o coragao pds-se a saltar no peito, faltou-lhe voz, e tudo o que
pdde fazer foi um rapido aceno de méo, ensaiando um sorriso displicente...

O resto do dia foi sacrificado ao culto daquela paixao nao correspondida, que lhe
fervia o sangue e sangrava o coragao.

A noite pretendia trancar-se no quarto para curtir sua fossa.

Osodrio, que o observara macambuzio durante o jantar, nao deixou. Levou U.
jardim e falou-lhe como se enxergasse o mais recéndito de sua alma: \ﬁ

- Vejo que teve uma recaida. Mas é assim mesmo. A paixdo, como o vai
marés, ao sabor dos acontecimentos... O fundamental é néo esmorecer(Se ta pensando
em isolar-se, como em seus piores momentos, nao o faga. Embora hO]e dia de seu
plantdo, va ao albergue. Entregue-se ao servigo, ocupando a mente e a

- Rendendo-se a autoridade moral exercida com bonomia po
aprendera a respeitar, Eduardo atendeu a orientacao.

Sua presenca foi providencial.

Noite chuvosa, escassos voluntarios, enchente de al ados.

O jovem passou abengoadas horas envolvido com o seryvi¢co, sem tempo para
devaneios doloridos que atuam como acido sobre os males do coragao.
Naquela noite conheceu uma familia de no‘d&ti S que vieram tentar a sorte em

avo postlgo que

Sao Paulo.

Nada menos que dez pessoas. Q
O marido, calejado trabalhador brag osa, sofrida parideira de uma escadinha
de criangas. Comegava com o recem CI e terminava num inquieto primogénito de
doze anos.

- Compadecido de tanta nur| duardo esqueceu-se de seus fantasmas por
alguns dias, ajudando os migr encontrar recursos de subsisténcia e um lugar onde
morar.

Junho O

Sorridente g feliz, Marli procurou Luisa.

- Sonhei pai. Em principio, ao vé-lo, sentia-me cheia de revolta, aquelas
coisas que a s@ra conhece. Mas ele me pareceu tao acabrunhado, triste mesmo, que
acabei me padecendo. N&ao deu para fixar os detalhes, mas guardei bem nitido um
momento ue me abragou pedindo perd&o... Acordei chorando e toda a raiva que sentia
receu. Tenho certeza de que estivemos juntos!

- Quem sabe dessas coisas € o Osoério. Ja o ouvi comentando que durante as horas
andamos

pelo mundo espiritual e podemos conversar com os Espiritos desencarnados ou mesmo
encarnados que por la transitam.

- Acredita que ele se sente infeliz?

- Nao sei, minha filha, mas alegro-me em saber que vocé ja nao detesta seu pai. Por
que nao lhe telefona?

Marli pegou o telefone.

Uma voz feminina atendeu.
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- AlG...

- De onde fala?

- Com quem deseja falar?
- Com meu pai, Carlos...

- Nao esta!
*k*
A
Julia desligou, e sem dar chance ao dialogo. QU-’
Nao queria contatos com a familia de seu companheiro. @ \J
Era o passado que néo |he interessava, que poderia atrapalhar sua feli i%e
- Quem foi? - perguntou Carlos, que chegava... 4 )4
Discaram errado. A
b4
*k%
Marli mal conteve a indignacéo.
- Miseravel!

- O que houve, minha filha? - perguntou Luisa.
- Aquela mulher... Ndo quis falar comigo. SNsmente informou que papai nao
estava e desligou.

- Pode ter sido a servigal...

- Nao me pareceu jeito de empregada. g
- Ligue mais tarde para o escrltorlo o havera problemas...

Apobs o0 almogo Marli ligou para o pai.
- Alb, papai?
Os olhos de Carlos ram.
- Oi, Marli, que a
- Telefonei pau%)er como vai.
- Agora, co lefonema, estou 6timo!
- Embor iamente, quero pedir desculpas pelo que fiz no Ano Novo. Estou
r ter ficado tantos meses sem falar com vocé. Sei que deve estar
, papai! Eu estava nervosa, perturbada mesmo...
preocupe, filha. Ja passou. Quando poderei vé-la?
ndo vocé quiser. E vou apresentar-lhe uma pessoa muito importante.
= Namorado?
risada descontraida que ouviu trazia uma noticia feliz: restabelecera-se a

comunicagao entre ambos.

- Nao, papai. Ele é um pouco idoso para mim. Digamos que € uma espécie de avo.
Seu nome é Osorio. Esta passando algum tempo conosco. Veio recomendado pelo tio
Isaltino. E uma gracinha. Vocé vai ver...

magoado.
-N

*k*
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- Estd bem, minha querida. Que tal almogarmos juntos amanha?
- Otimo!
- Espero por vocés no escritério, as doze horas.

*k%

9, ¥
. @
Carlos entrou aborrecido no apartamento. ) &V
Seu mau humor contrastava com o exuberante sorriso de Julia. A

procurando beija-lo.
Carlos desvencilhou-se.

- Entdo, meu querido, tudo bem? - perguntou, ao mesmo tempo eg‘n q@‘gﬂlagava,
A
h W
. . R ) A
- Conversei com Marli. Ela telefonou pela manha. Disseram-I @ eu nao estava...

- Sim...

- Acontece que eu nao havia saido. Vocé informou tratar-se de.engano.
- Estda me chamando de mentirosa?

- Apenas constato um fato.

- Ora, querido, ja lhe disse que devemos enterrar ssado...

- Pare com isso, Julia! Filhos nunca pertenc%passado, nem mesmo quando
morrem. S&o parte de
nosso ser. Vocé nunca vai entender isso...

Procurando esfriar os animos, Julia om suavidade:

- Desculpe, meu bem. E que o%a @yito e tenho ciumes. N&o gosto de dividi-lo com
ninguém.

E o enlagou, sedutora, propondo-lhe uma bebida.

Mas Carlos a afastou n o rude, que nao fazia muito seu género. Perguntando-
se se nao teria cometido o maior erro de sua vida ao envolver-se numa aventura passional
que satisfazia o homem virik'mas estava longe de atender as suas aspiragdes afetivas mais

intimas...
Julia sewiu-scﬂe erosa dose de whisky e se reclinou lascivamente no sofa.
pacidade de sedugdo. Sempre funcionava.

Confiava e
Desta vez deu certo.
Carlos -se.

c'%ntrou no escritorio de Carlos, conduzido por Marli.
reves momentos, na sala ampla e luxuosa, pai e filha abragavam-se saudosos.
Papai, este & Oso6rio, meu avo postico...

Osorio sorriu, estendendo a méo para o marido de Luisa. Percebeu, de imediato,
que ele ndo estava bem. O sorriso tentava sinalizar alegria mas os olhos traiam inequivoca
melancolia.

Natural que assim fosse.

Sem consciéncia tranquila € dificil sustentar a alegria. Felicidade, nem pensar!

- Muito prazer, Osorio. Marli falou-me a seu respeito. Agradecgo-lhe pelo que tem feito
em favor de minha familia.

*k%
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- Nada disso, Carlos. Se ha alguém que presta um grande favor é Luisa com os
filhos, oferecendo-me hospedagem por algum tempo.

- Modéstia dele, papai. Nem da para enumerar tudo o que tem feito por nés com as
luzes do Espiritismo.

Carlos estranhou a revelagao.

A familia ndo era ligada a atividades religiosas.

Tanto ele quanto Luisa sempre haviam passado aos filhos a idéia de que as religides

sao inconsistentes, com principios que nao resistem a légica. -
- ; L A . . e,

Osorio, que parecia adivinhar as duvidas de Carlos, adiantou-se: ®
&agn

- Marli disse bem. As luzes do Espiritismo, ndo as minhas. Sou apenas u diz
dessa doutrina maravilhosa, que € muito légica em seus principios, atende Nés ossas
indagacobes existenciais. 4 b 4

Carlos sorriu. E pensou com seus botdes: y

Dificil atribuir alguma légica a principios religiosos in &S em meras
especulacoes...

- A grande vantagem do Espiritismo - continuou Osoéri -% r fruto de meras
especulagdes... Allan Kardec, o codificador, fala, e gelho Segundo o
Espiritismo, quanto ao carater universalista dos principios /espiritas, baseados em
informacdes dos Espiritos. Essas noticias que vém do a sdo confirmadas com o
concurso de muitos meédiuns, em varios paises. Um médium, alguns meédiuns, podem se
enganar, mas isso seria impossivel ocorrer envolve muitos deles.

Carlos espantou-se. %

Osoario revelava uma percepgao descon@.

Respondia as suas duvidas antes qu ulasse.

"Decididamente atraido por aquel de espirito vigoroso e lucido, comentou:

- Confesso que nunca li nad s re plrltlsmo Amigos espiritas recomendaram-me
algumas leituras,

mas nao tenho tempo... Ha se exigéncia de assuntos mais prementes...

- Tenho aprendido que € uma questao de preferéncia. Sempre encontramos tempo
para fazer o
que desejamos. Quanto @oridades em nossa vida, lembro aquele professor culto que
atravessava caudaloso pequena embarcagao conduzida por humilde barqueiro. O
professor vanglori de sua cultura, indagando do barqueiro se conhecia temas
relacionados co sofla, a ciéncia, as artes, a literatura. E a cada negativa proclamava:
"Vocé perdeu ‘parte da vida". Assim foi até que, em dado momento, houve um problema
com o barco, que comecgou a afundar. O barqueiro perguntou-lhe: - "Sabe nadar?" O douto
ho a ater-se nas aguas, gemeu que nao. - "Entdo, meu filho, sinto muito. Vocé vai
perd a por inteiro".

nquanto Carlos e Marli sorriam, contagiados por seu bom humor, Osério concluia:

- Algo semelhante ocorre com as pessoas. Preocupam-se em "ganhar a vida"
multiplicando interesses relacionados com o imediatismo terrestre e deixam de lado o
essencial: a definicdo de onde viemos, por que estamos na Terra, para onde vamos. Por
isso, quando desabam os temporais da existéncia, afogam-se nas aguas do desespero e
da perturbacao, por faltarlhes elementares nocdes sobre a existéncia humana.

A conversa estendeu-se. Primeiro no escritorio, depois no restaurante.

Carlos nunca pudera imaginar que a Doutrina Espirita, que até entdo |he parecera
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pura supersticdo, possuisse tdo amplo repositorio de esclarecimentos sobre questdes
existenciais.

Ao se despedirem levava um exemplar de O Livro dos Espiritos, que Osorio lhe
trouxera de presente.

Julho
', ¥
Eduardo preparava um trabalho para a escola. ®
Readquirira a alegria e a disposi¢cao para o estudo. . &
Como previra Osoério, bastaram algumas semanas de empenho p ar suas

horas para que aquela carga passional que o prendia a Vanessa comegasse a diluir-se.
O telefone tocou, convocando-o ao teste do esquecimento. ‘\
- Oi, Eduardo, sou eu... Y
Nem era preciso dizer o nome.
Aquela voz melodiosa povoara seus sonhos por muito %
N&o obstante, ndo experimentou a emogao de outras ve
- Oi, Vanessa, tudo bem?

- Estou com saudades. a pessoal vai descer.para o litoral amanha. Que tal nos
acompanhar?

- Nao posso.

- Alguma garota?

- N3o... E uma atividade no Centro Esp[@

- Nao acredito!... Acha mais importante q passeio?
- Compromissos devem ser respeitados.

- E o que vai fazer?

- Visitar uma favela...

- Que programao, Edu pleno fim de semanal

- Estou tentando aproveitar melthor meu tempo.
- De qualquer forma i uero ver vocé. Que tal no domingo a noite?

4

- Tenho provas na segunda. Vamos deixar para outro dia...

- Esta me esnoband
- Nao, Vanes 5 que realmente estarei ocupado.

- Tudo be
Vanessw u os labios, contrariada.
i

Nao co rava Eduardo o homem de sua vida mas era sempre bom saber que
poderia té-lo aimao em qualquer momento, como eterno sudito a render homenagem a sua
beleza e s ao.

indiferenca a incomodava. Mais que isso, despertava nela novo interesse.
duardo desligou o telefone, pensativo.
om ele ocorria o contrario.

Algo havia mudado.

Vanessa ja nao lhe parecia o assunto mais importante do Mundo. Deixando de lado
sua figura insinuante de jovem muito Qonita, ndo havia nada em comum entre eles.

Questionou-se.

Tentou definir se fizera charme ou se realmente algo esfriara dentro dele.

A segunda hipétese Ihe parecia mais razoavel: Vanessa fora-se, conforme advertira
Osorio, como brumas de ilusao.
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O velho sabia das coisas!

*kk

Do poder da inteligéncia se julga pelas suas obras. Nao podendo nenhum ser
humano criar o que a Natureza produz, a causa primaria €, conseguintemente, uma
inteligéncia superior a Humanidade.

Quaisquer que sejam os prodigios que a inteligéncia humana tenha operado, ela
propria tem uma causa e, quanto maior for o que opere, tanto maior ha de ser a a
primaria. Aquela inteligéncia superior € que € a causa primeira de todas as coisas,seja‘qual
for o nome que lhe déem. A,

- Perfeito - exclamou Carlos entusiasmado, ao terminar a Ieituraﬂo@yrovas da

Existéncia de Deus", no capitulo primeiro, de O Livro dos Espiritos. A\

Nao se dizia materialista. y

Adotara um posicionamento agnéstico porque as idéias religi respeito de Deus
nao o convenciam. Eram demasiado fantasiosas.

No entanto, conforme destacara o codificador d trina” Espirita, um simples

exercicio de raciocinio impunha a existéncia de Deus.

Bastava analisar o Universo como um efeito inteligente, infinitamente superior a mais
sofisticada realizagdo humana.

Percebia agora que dificil € provar a inexisténci Deus. Explicar a criacdo sem.a
presenca de um Criador.

- O que foi, querido, deu para falar sozip@erguntou Julia, que observara seu
entusiasmo ao entrar na sala.

- E o livro que estou lendo. Traz idéias muito interessantes sobre Deus. Explica de
forma tao objetiva sua existéncia q y olguei...

- Assunto careta, meu anjo - co ou Julia enlagando-se nele. - Vamos cuidar de
coisas mais praticas, como 0.nosso programa de hoje a noite. Temos convite para uma
festa.

Carlos ndo escondeu seu aborrecimento, afastando a jovem.

- Ora, Julia, néo sei ue vocé rejeita qualquer tentativa em falar de algo sério.

- Quer assunto ma io do que nosso lazer?

- E vocé achg&)é mais importante do que cogitar da existéncia de Deus?

- Nao é iss eu bem. Acredito em Deus. Nao tenho duvidas quanto a sua

existéncia, pon Que nos ajude a todos e vamos cuidar da vida!
Era um acetas do carater de Julia que o aborreciam. Sua absoluta
incapacid além das abobrinhas.

o livro e, contrafeito, disp0s-se a tratar daquele grave tema: planejar um
frivo ma noturno.
a evitar novos aborrecimentos levou o livro para o escritério onde o leu com

crescente interesse.

Leu n&o seria exatamente o termo.

Literalmente devorou suas paginas, surpreendendo-se com aquela viséo objetiva e
clara a respeito do Universo, de Deus e dos Espiritos, os seres pensantes da Criacao.

Deslumbrou-se.

Era como se vivesse em trevas e, de repente, comegasse a enxergar. Havia ali ndo
meras especulagdes sobre o destino humano, mas todo um manancial de conhecimentos
l6gicos, profundos, a partir das informagdes colhidas por Allan Kardec em seus contatos
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Ficou sabendo que existe uma finalidade para a jornada humana, a exprimir-se no
desenvolvimento das faculdades espirituais, morais e intelectuais.

Impressionou-se com a idéia de que ha um planejamento existencial relacionado
com profisséo, familia, filhos e eventos mais significativos.

Entdo uma duvida comecgou a martelar seu cérebro.

Cogitava dela, meditando em seu gabinete, quando anunciaram a presenca de
Osorio.

Foi recebé-lo sorridente. -

- Ol4, meu caro amigo. Vocé parece que adivinhou que eu necessitava (ebﬁas
luzes. o KJ

- Imaginei que gostaria de falar sobre o livro que Ihe dei. Ay

- Exatamente. Sempre almejei algo saber a respeito da vida.qNu%;‘}"ntretanto,
liguei-me a qualquer filosofia ou religido. Os filésofos parecem-me muitd%sn cados, com
sua linguagem arrevesada, formando um clube fechado de pensadoresta discutirem idéias
antagénicas; a religido tem conceituagdes demasiado infantis par. gosto, inspiradas
nas fantasias da Biblia. Em O Livro dos Espiritos encontrei
enunciada com extrema simplicidade. E ainda se da ao ntar-se em bases
cientificas para desembocar em consequéncias religiosas.

- E eu admirado com suas conclusdes. Vocé onsegu

sintetizar o triplice aspecto

da Doutrina Espirita, que é ciéncia, filosofia e religido. Mas, diga-me, qual sua davida?

- Bem, ha inumeras. Nao estao reIaC|ona a dificuldade de entender os
principios. Sdo muito claros e objetivos. Elas sur uando analisamos nossa vida em
funcao deles. A questdo do determinismo e I|vr -ar itrio, por exemplo...

Osorio o contemplou sorrldente ava 0 que viria. Carlos continuou,
reticencioso:

- D& para entender que os ¢ S , normalmente, fazem parte de um programa

existencial... Terei reencarnado com um promisso a ser cumprido junto a Luisa e meus
filhos... No entanto, apareceu Julia que me atraiu irresistivelmente, como um chamamento
do destino. Nado me sinto plenamente realizado, porque no fundo tenho muito carinho pela
minha familia e ao mesmo tempo sinto-me amarrado em Julia... Seria essa situagdo uma

espécie de provagao?

- Algo programado?

- Sim...

- Lamento, .Carlos, mas sob o ponto de vista espirita parece-me que n&o era seu
caminho. Foi si ente um desvio, como ocorre com muita gente.
plicar a atragao que senti por Julia?
do envolvimento passional. Quando a razdo é subjugada pelo desejo os
desvios a m a nossos olhos a marca da fatalidade. Trata-se de uma acomodacgao aos
prop anos.

- Exercitando o livre-arbitrio ndo temos o direito de reprogramar nossa existéncia?

Claro, desde que os novos rumos ndo causem danos aqueles que partilham de

nossas experiéncias. Assim, o direito de reprogramar esbarra, invariavelmente, no dever de
respeitar os compromissos assumidos. Com a experiéncia de meus préprios desvios e dos
sofrimentos que colhi, posso dizer-lhe que toda iniciativa que nos afasta dos deveres
complica o destino. H4 em principio prazeres e deslumbramentos, mas, invariavelmente,
sucedidos por frustragdes e desenganos...

Pouco depois Osério despediu-se, deixando o amigo pensativo, mergulhado em
graves reflexdes.
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Agosto

Luisa cumpria o ritual de regar as plantas no jardim quando observou Osorio que se

aproximava.
Recebeu-o com acolhedor sorriso.
- Tenho conversado com seu querido — disse ele, a guisa de saudagao. o
e, ¥
- Qual deles? OU-
- Seu principe encantado. ’)\\J
- Por outra... R,
- Bem, talvez se desencante agora que esta tomando contato com utrina
Espirit A
pirita. W
- Estéa lendo o livro que lhe deu? bl

- Com grande interesse, e ja tem duvidas a respeito de sua
saber se Julia € seu destino ou seu desatino...

- Também guardo as minhas... Desde o inicio voc
influéncia de Espiritos. Nao sei quanto a Carlos, mas aqui e
menos nos eixos. Marli ndo teve mais crises nerv
posso dizer que estou plenamente feliz. Guardo mar
bem disposta, as idéias mais claras, o coracao t@v)

ituacao. Quer

a em nossa familia a
as coisas estao mais ou
rdo estda acomodado. Nao
/muito profundas, mas sinto-me
. Podemos dizer, entdo, que os

Espiritos foram afastados?

- Talvez. Mas essa idéia de que ficam@rquando surgem obsessores e ficamos
bem quando vao embora, ndo exprime a re&ad . Sempre ha Espiritos junto de nds, bons
e maus, bem ou mal-intencionados. Quando os’maus se propéem a assediar alguém n&o é
facil convencé-los a mudar o compo e os benfeitores espirituais jamais usam de
violéncia. Ent&o, eu n&o diria que fo nrr&stados.

- N6s nos afastamos d dando a sintonia...

- Perfeito! Vocé esta assimilando muito bem o conhecimento espirita.

- Mérito do professor, que é competente!

- No caso ‘
manifestacdo de a dessas entidades, ela simplesmente aprendeu a defender-se. Se
temos sensibilidade; somos facilmente envolvidos por Espiritos perturbados e
perturbadores@ que disciplinemos nossas faculdades. Entdo passamos a controlar o
processo.

-Q ao envolvimento passional de Carlos, foi provocado por esses Espiritos?

ocado nao € o termo correto. Eu diria estimulado. Os Espiritos que desejam
sua desdita por certo o acompanharam durante meses, estudaram suas reagdes, sua
maneira de ser. Constataram a possibilidade de um envolvimento passional e perceberam
que se sentiu atraido pela beleza de Julia. A partir dai, aproveitando os contatos
profissionais, trabalharam a mente de ambos com idéias lascivas, sugerindo pensamentos
relacionados com o possivel envolvimento amoroso.

- O que vai acontecer daqui para frente?

- Bem, ja percebi que ele nao esta feliz. O envolvimento da sedugao pode ser um
grande atrativo por algum tempo, mas nao é combustivel suficiente para manter aquecido o
relacionamento afetivo. Acabara cansando, sentindo-se colhido numa armadilha.
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- De certa forma isso acontece com todos os casais. Passada a paix&o, vem a rotina,
o tédio, a desarmonia...

- Sem afinidade fica dificil.

- Raros casais a possuem...

- Sim, se pensarmos em afinidade espiritual profunda, mesmo porque o homem € a
mulher sao diferentes, tanto na biologia, quanto na psicologia. Mas os cbnjuges podem
desenvolver aconchegante entendimento como quem cultiva flores num jardim, dispondo-se
a concessdes mutuas, no sentido de fazerem algo juntos, de olharem ambos na mesma
direcdo, no mesmo empenho de trabalhar, de servir o semelhante, de cuidar de fil ok./\v

Luisa poderia ficar horas ouvindo Osoério, admirando-se do vasto poten daquele

homem simples, sem titulos universitarios, sem destaque social, mas nhecia
profundamente a alma humana. ‘ ) 4

Nunca se cansaria de agradecer a Deus por aquela convivéncia & a que dava
um novo sentido a sua vida. Yy

*k% ,

Convocada por Luisa, reuniu-se a familia.
Na ampla sala de visitas acomodavam-se Oso&iuardo, Jonas, Cintia, Rogério,

Marli, Luiz e Alice. g

- Meus queridos - comegou a dona -, solicitei a presenca de todos
atendendo a um apelo de nosso Osorio, que t sugestéo para nos.
Sorridente como sempre, Osorio ex
- Bem, néo quero solenizar, mas r que nao vejo em vocés simples amigos.

de um lar durante estes meses. Tem s Imo e jamais serei suficientemente agradecido
pelo muito que Ihes devo. Agora.que se aproxima o dia em que devo deixa-los...

- Da licenga de um aparte” errompeu Marli.

- Fale, meu bem.

- Vamos corrigir es
Noés é que Ihe devemo
ficasse aqui para se

Um burburi € aprovacao percorreu a sala.

Todos c@ m a presencga daquele divisor de aguas, aquele velhinho bem-

Sinto-me diante de familiares muito qu Eu que sou um solitario, desfrutei a béncéao
|&

vo deixa-los". E o senhor ndo deve nada. Pelo contrario.
gostariamos de pagar, em parte pelo menos. Que tal se

humorado e g 0 que os iniciara na dificil arte de viver.

Em , Osorio ndo conseguia falar.
Lui bracou, carinhosa:

m cala consente. Sua emocao diz que sente deixar-nos. Entao, por favor,
fique. Queremos té-lo conosco. Eu, particularmente, vejo em vocé o pai que nunca

As palavras de Luisa pareciam intensificar sua emogao. Lagrimas brotaram em seus
olhos.

Contendo-se, balbuciou:

- Desculpem. Choro de alegria. E bom sentir que gostam de mim. Muito bom! Mas
deverei partir. Meus amigos espirituais ja me informaram que ndo me resta muito tempo na
Terra. Afinal, na minha idade posso até dizer que ja estou devendo tempo para Deus... E ha
ainda algumas providéncias que devo tomar. Como disse Luisa, tenho uma proposta a
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fazer, relacionada com o nascimento de Jesus.

- N&o apreciamos o Natal aqui em casa. E muito triste - comentou Eduardo.

- Realmente - concordou Luiz -, as festas natalinas ndo primam por legitima
religiosidade. Ha muito de mundanismo.

Luisa foi mais radical:

- As vezes desejaria que n&o houvesse Natal, que o dia vinte e cinco de dezembro
fosse suprimido
do calendario...

- Muita gente pensa assim - concordou Osério. - E que as pessoas n&o U-
compreendem que festejar o

Natal ndo € comer, beber, cometer excessos. O Natal deve ser a evo ’9&, 0 mais
importante episodio da .

histéria humana. Quando os anjos proclamaram em cantico "Gléria a Del s alturas, paz
na Terra aos homens de boa vontade", ndo estavam simplesmeg -@ ntoando celeste
cangao para deleite dos maravilhados pastores de Belém. Enunciavam-g roteiro divino para
a construgcao de um mundo melhor, onde impere a paz,
tempero indispensavel para a felicidade...

- Desculpe minha ignorancia - interrompeu Mawas o sei definir exatamente o

significado da
expressao boa vontade.

- Vocé ndo esta sozinha, minha filha. T s problemas com as palavras. Em
sua expressao
mais simples eu diria que boa vontade & a\ t de ser bom.

- Costuma-se dizer que o mlfer chelo de pessoas bem-intencionadas. -
comentou Luiz.

- Exatamente. O proble ue t mos boa vontade em relagdo a nés mesmos, até
quando nos comprometemos ios que nos fazem muito mal, mas nem sempre nos

dispomos a exercita-la quando se trata dos outros. A 6tica de nossa existéncia centraliza-se
em nosso ego. Por isso tpouca disposicao para consolar o aflito, alimentar o faminto,
1]6,

socorrer o necessitado, rar o doente, orientar o ignorante, iniciativas que representam
0 exercicio da boa vontade“sob a dtica cristd. Conseguimos conviver com as caréncias
alheias, sem nos i mos com elas, como se nao nos dissessem respeito.

raco de Osorio.

- Essa t@n a das pessoas viverem suas vidas, buscando o melhor para si
mesmas "e o.r que se dane", sempre me incomodou...

- Eéaarca maior do egoismo humano. Ao nascer numa estrebaria, Jesus, que
pod ho de rei procurou demonstrar a necessidade de nos despojarmos de
ambi vaidades, sem o que jamais teremos disposi¢cdo e desprendimento para
exercitar a bondade, que se exprime no empenho de servir. Entdo a proposta que fago a
todos ‘é muito simples: Reverenciemos Jesus nesse dia da forma mais auténtica ajudando
NOSSOS iIrmaos.

Osorio fez pequena pausa e, apos observar o interesse e a expectativa dos
presentes, continuou:

- Desde agora, mobilizemos recursos financeiros para compra de roupas,
brinquedos, géneros alimenticios e outras utilidades, que distribuiremos numa favela, na
véspera de Natal, & tarde. Prepararemos as cestas pela manha. A noite teremos singela
ceia de confraternizagao, agradecendo a Jesus pelas béngaos do Evangelho.
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A idéia foi recebida com entusiasmo.

N&o constituia novidade.

Todos sabiam que assim deve ser comemorado o nascimento de Jesus.

Faltava-lhes apenas a iniciativa, alguém que os liderasse, que os ajudasse a
reencontrar o espirito do Natal.

Varias sugestdes foram feitas, com o objetivo de angariar maiores recursos. Outros
familiares e amigos seriam convidados. Preparariam um verdadeiro mutirdo da fraternidade.

Osorio sorriu, feliz.

Com a protegao dos amigos espirituais seu trabalho estava chegando ao fi U-

Partiria tranquilo.
Restavam alguns acertos, particularmente com Luisa. ‘
4 7
A
*k% y’
As conversas com Osoério € as leituras que lhe recomenda m mexendo com
Carlos.
Sabia agora que ha um plano, um caminho para a e ncia humana, envolvendo
profissdo, condigédo social, saude, familia...

Entendia que os rumos sao passiveis de mod| icacao.

Apo6s uma faléncia matrimonial casais separ eriam refazer suas existéncias,
assumindo novos COmMpromissos.

A misericordia divina n&o deixaria nlng esamparo.

No entanto, impossivel enquadrar J o caminho alternativo em virtude de um
fracasso matrimonial, mesmo porque, iss correra Seu casamento era muito bom e
dera certo desde o inicio.

Osorio tinha razao. '\

Julia era apenas um de

Nao podia culpa-la. Afinal, n obrigara a nada. Mulher liberada, acenara-lhe com
uma aventura.

E ele se deixara @ver, recusando-se refletir sobre a inconveniéncia daquela

relagdo extraconjugal
Vacilava, desg‘%lado, entre a atragao e a repulsdo que tomava corpo em sua
alma. Comegava a sentir rejeigao por Julia.

Mesmo pos mais ardentes, nos primeiros contatos, experimentava dubia
sensacao.

Ado uela mulher, no sentido passional do termo, em incontido desejo de
comunh&o al

esmo tempo nao gostava dela, de suas futilidades, de sua imaturidade, tudo
isso encarado com bonomia a principio, mas que o incomodava cada vez mais, a medida
que arrefecia a paixao.
Julia percebia que o companheiro se distanciava. Em principio o acariciava, usando sua
beleza para atrai-lo.

Ante o fracasso de suas arremetidas, agora recebidas com enfado, punha-se
irritadica e agressiva.

- Velho miseravel! Fago tudo para agrada-lo, sacrifiquei minha juventude, minha vida
para morar com voceé! E isso o que recebo em troca?!

- Calma, Julia. Nao pretendo iniciar nenhuma discusséo... Apenas estou um pouco
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cansado. Por favor, deixe-me em paz.
- Va para o inferno - gritava a inconsequente jovem, nado raro partindo para a
agressao, obrigando o companheiro a malabarismos para esquivar-se sem revidar.

*k%

- Doutora Luisa, o senhor Carlos esta aqui.

A broca odontoldgica tremeu nas maos da dentista. -

Por pouco nao feria os labios da paciente na cadeira. (@2

O coragao agitou-se no peito. ® &U-

- Esta bem. Diga que o atenderei em minutos.

Pouco depois saia a cliente; entrava o homem de sua vida.

Parecia bem, impecavelmente vestido, sorridente e gentil, como se%r

Nao obstante, apds tantos anos de convivéncia conhecia o mari cientemente
para saber que nao estava bem.

- Oi, Carlos - disse, tentando disfarcar a emog¢ao, ao m n@w m que lhe
estendia a mao.

- Oi, Luisa! - respondeu animado, retendo-a entre as

Ela o encarava sorridente.
- Entdo, a que devo a honra de sua visita? AIgNoblema dentario?

Desajeitado, ele recolheu as maos e respon

- Até que estou precisando de uma vistori e € minha dentista preferida, mas
julguei que talvez ndo resistisse a idéia de enfl broca, goela abaixo...

- Tentadora sugestao. Parece- me t que nao seria razoavel agredir o pai de
meus filhos.

- Razdes néo lhe faltam...

- Talvez o fizesse ha alguns

- Nao tem raiva?

- Por que haveria de ter?

- E as criangas?

- Estéo otimas. De e Osorio veio morar conosco coisas incriveis aconteceram
a Eduardo superou o tr ter sido deixado pela namorada. Marli, que andava
angustiada e nervos%omou sua personalidade alegre e comunicativa. Isto sem falar no
resto da familia, qué vem recebendo uma influéncia decisiva e renovadora desse velhinho

eMs ja passou.

e muito bem, tranquila e sem ressentimentos.

adoravel!

- Tenho@ rsado com ele. E um homem bom...

- N3 as isso, Carlos. E, sobretudo, um homem sabio, com uma cultura espirita
invejavel. explicagcdo para tudo, orientagcdo para todas as situagbes, com uma
pres rcante que nos inspira muita seguranga.

- Esta feliz?

Como ensina Osoério, guardo hoje a felicidade de entender o que Deus espera de
mim.

Carlos mediu bem as palavras e perguntou reticente:

- E a vida sentimental?..

- Coragao tranqilo. Estou em paz comigo mesma. E o que importa.

- Fico feliz...

Carlos tentava disfargar o préprio embaraco.

A conversa prosseguiu por alguns minutos, sem engrenar confidéncias.
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Carlos desejava abrir seu coragéo.
Dizer que sentia muitas saudades; que gostaria de estabelecer contato mais
frequiente...

(“J\.
o}\\JU
)
q >
A
@
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Mas néo se sentia animado.

A esposa parecia ter superado plenamente o problema da separagdo. Ele ja nao
fazia parte de sua vida.

Pouco depois despedia-se, levando uma grande frustragao.

Luisa quedou-se, ensimesmada.

Percebia que o marido desejava uma reaproximagao, mas nao lhe dera chance...

PN
*kk {‘.\ )
. X
Carlos deparou-se com Julia, a saida do consultério. A,
. . A

- Posso saber o que esta fazendo aqui?

- Ora, Julia, ndo tenho que lhe dar satisfacdo de meus atos. Alér‘rw ais, idéntica
pergunta posso lhe formular. Esta me vigiando? Yy

- Tenho o direito de saber por que vocé procurou a coroa.

Ela comecava a perder o controle. %

Carlos, que se horrorizava ante a perspectiva de um’eseca o, tomou-a pelo brago
e a conduziu ao automével ali perto, pedindo-lhe que se acalmas

Julia debulhou-se em lagrimas...

- Nao sei por que vocé faz isso comigo. Nao pretendo dividi-lo com ninguém!

- Mas, Julia, ndo tenho nenhuma vocagéao pa‘@b amia. Vocé deveria saber disso.

Para morar com
vocé renunciei a uma familia muito bem constu@

- E se arrependeu... &
O siléncio de Carlos Ihe pareceu a mais eloquente resposta.

Julia mordeu os labios. ¢ },

O miseravel esta pensand m&,’» ar-me! N&ao permitirei isso jamais! Prefiro vé-lo
morto!

Com a logica arrevesada do oistas consumados, sentia-se dona daquele, homem
quase sessentdo, mas dotado de um charme irresistivel...

N&o o perderia por deste mundo.

Buscando ameniza nsao, acariciou seu pescogo, ado¢gando a voz:

- Desculpe, nﬁéﬁero briga. Foi apenas um impulso... E que gosto muito de vocé.

A vocagao utora de Julia ja nao o afetava.

Talvez Lui a0 O recebesse de volta, mas uma coisa era certa: ndo havia mais
clima entre eles” Fora um equivoco, uma ilusdo que passara. Tudo o que queria agora era
afastar-se.x stante, conhecia seu génio, sua agressividade. Era preciso cuidado...

Me bem as palavras, falou:

mos tensos ultimamente. A vida em comum foi muito boa em principio, mas ja
nao nos entendemos. Pertencemos a geragdes e interesses diferentes... Vocé precisa de
alguém que lhe dé mais atengao, que valorize sua companhia.

- N3o faz mal, querido. E vocé que eu quero, apesar de todas as diferencas...

Carlos calou-se. Sua melifluidade, o ar desamparado, o desarmavam.

Mas a decis&o estava tomada.

Nao sabia quando, mas deixaria Julia.

*k%
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Como de habito, Luisa foi ter com Osorio no jardim, apds o jantar.
- Carlos esteve no consultorio.

Ele abriu um largo sorriso.

- Entdo, quando volta para casa?

- Nao vejo possibilidade. Nao quero...

- Mas emocionou-se com sua presenga.

- Ah! Osodrio! Vocé é terrivell... -

- Ja lhe falei que ha uma ligagdo muito forte entre ambos. A r@tia
extraconjugal foi um desvio de rota. Vocés vieram para viver juntos. @

- Acredito que ele esteja pensando numa reconciliagdo. Mas nao rece boa

idéia. Reconhego que ainda sinto amor por Carlos. Como vocé diz, vem¢do passado. Mas o
encanto se foi... Imagino nossa ligagdo como um delicado vaso de po‘rﬁ? que caiu e

quebrou. Podemos repara-lo, usar uma cola eficiente, mas nunca is sera o mesmo.
Ficardo marcas visiveis. Um vaso remendado...

- Entendo suas ponderagbes, minha filha. Acontece que %e os lidando com
um objeto. Falamos de sentimentos. Ha colas magica se chamam amor,

compreensao, perdao, capazes de restaurar plenamente @ coracao despedacado, sem
deixar vestigios.

- Devo considerar a possibilidade de uma reconciliacao...

- Vocé sabe que no fundo é o que mais deseja::Sua'rejeicdo de hoje € uma forma

inconsciente de castiga-lo, fazendo-se de dificil...
Luisa sorriu. Q
- Decididamente vocé € um bruxo! N scapa!

E o abragou, beijando-lhe as faces‘h das.
Osoario pigarreou, emocionad ’\

Setembro

Eduardo deixava o colégio quando topou com Vanessa.
- Podemos conv
Contemplou a‘loge que se apresentava radiante, elegante como sempre, linda
CcOmo nunca.
Nao obsta& ao sentiu nenhuma emocao, nada da empolgagdo que o consumia
outrora
anessa tenho um compromisso.
- P favor, sera apenas alguns minutos.
ta bem.
ouco depois os dois jovens sentavam-se em discreta mesa, numa lanchonete.
anessa tomou as méaos de Eduardo.
- Estou muito arrependida. Sei que sou culpada de nosso rompimento. Mas, por
favor, entenda. Eu estava insegura. Nao sabia da natureza exata de meus sentimentos...
Agora sinto que vocé é importante para mim.
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Eduardo a contemplou por alguns momentos.

Ha algumas semanas aquela seria a noticia mais feliz de sua vida.

Agora apenas o deixava constrangido.

- Sinto muito, Vanessa, mas néo sera possivel.

- Outra namorada?

- N&o ¢ isso... Quando comegamos eu tinha a impressao de que féramos feitos @
para o outro. Eu a amava loucamente. Ndo pensava em outra coisa. Quando yocé es
como se escapasse por meus dedos, sofri muito. Talvez ndo querendo magoar<me

rompimento, fez algo muito pior. Torturou-me com progressiva indiferenga, er@nstrar
claramente que nosso romance ndo significava absolutamente nada. Foi muitoidificil. Nao
pretendo passar por nova experiéncia desse tipo. ‘y

- Mas eu 0 amol!

- Esta enganada. Se amasse nao seria tdo determinada ao r N0SSO
rompimento. Na verdade foi bom para mim. Acabei percebe q era apenas uma
iluséo.

- Por favor, Eduardo, vamos tentar de novo... Reacen chama. Reviver o clima...

- Nao da mais, Vanessa.

O dialogo prosseguiu infrutifero v
A jovem apegava-se as lembrancgas, apelava@'o sentimentalismo, mas Eduardo
mostrou-se

irredutivel.
N&o era nenhuma vinganga. »
Apenas ouvia o préprio coragao er-lhe que ela ndo morava mais ali.
Ao partir, apressado, sentia-se | de um fardo de amarguras.

Haveria, sim, saudade e alguma tristeza.

Nada intimamente relacio Vanessa.

Apenas a nostalgia de um tempo bom, em que se sentia amando e amado.
Saudade do amor, da amada.

Mas encontraria no eto, sincero, leal, duradouro...

Alguém, comgéa Osorio, que fizesse parte de seu caminho.

& Hokk

JuI| a claramente que estava perdendo Carlos.
onseguia acender nele o fogo da paixao, por mais que se esmerasse em

sed
evoltava-se. Brigava. Usava pejorativos para insulta-lo.
cabava irritando-se consigo mesma por envolver-se com aquele "coroa senil" que
se atrevia a
menospreza-la.
Desejava sumir, cuidar da vida, pensar em alguém que valorizasse sua juventude e
beleza.
Mas, voluntariosa e egoista, era facilmente manipulada por obsessores que |lhe
exploravam o amor-proprio ferido.
Sustentava-se naquela incbmoda situagcdo com todas suas forcas e quanto mais
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evidentes os sinais que o companheiro emitia, sugerindo separagao, mais se apegava.

Com os contatos que vinha mantendo com Osoério e as leituras espiritas Carlos
deixara a faixa dos envolvimentos espirituais inferiores, situando-se mais receptivo a
inspiracao de benfeitores que o assistiam.

Esvaziava-se o enlevo daquela situacao artificial sustentada pela atracéao fisica.

O desfecho acabou acontecendo, marcado por graves acontecimentos.
Carlos regressara bem tarde, perto da meia-noite.
Deixara-se ficar no escritério, ndo tanto por preméncia do servigo, muito mais porque

desejava evitar a companheira. K}U"

Ela o recebeu irritada:

- Esteve com sua querida? Ou foram os filhinhos?

- Nao, Julia - respondeu, voz cansada, indisfargavel enfado. - Estg\agelhando
- Nao podia telefonar?

- Desculpe, n&do me ocorreu.

- Quando se trata de mim, nunca Ihe ocorre nada mes o...@e a0 passa de um

cretino, mau
carater.

Julia se descontrolava
Gritava a plenos pulmdes.
Tivesse Carlos o0 dom da vidéncia e a en aria envolvida por Espiritos que a

manipulavam valendo-se de sua instabilidade. z&

- Por favor, Julia, ndo comece

- Nao vou comecar nada. Pelo contrario.\E/chegado o tempo de terminar. Mas n&o
pense que saira barato. Vocé vai daqui p mitério, seu miseravel!

Incontinenti, Julia apanhou uma atula metalica. Antes que Carlos pudesse
esbocar qualquer defesa, atingiu-I o%ﬁe.

Ele caiu, esvaindo-se em sangue.

Julia, desvairada, largou a atula.

Foi até a garagem, tomou o automovel e saiu cantando pneus.

Poucas quadras ad e cruzou um sinal fechado e provocou violenta colisao.

Projetada pa elculo esparramou-se inconsciente na calgada.
Em breves m)&m a ambulancia a conduzia ao hospital com as pernas quebradas e

varias escorlagoe&

nao conseguia dormir.

Ihou o relégio.

uase meia-noite.
Estranha agitagao o possuia, a sensag¢ao de que algo de muito grave estava

acontecendo.

Orou, buscando assisténcia espiritual.
Viu Carmino junto de si, a dizer-lhe imperioso:
- Va imediatamente a casa de Carlos. Ele corre perigo de vida.
Osorio vestiu-se.
Deixou silenciosamente a residéncia.

*k%
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Caminhou rapido duas quadras e chegou a movimentada avenida...
Em poucos momentos tomava um taxi. Forneceu o endere¢o que copiara na lista
telefbnica e pediu pressa ao motorista.

O carro voava pelas ruas desertas.
Diante da casa, observou luzes acesas. Tocou a campainha. Ndo atenderam.
A porta principal estava apenas encostada.

Entrou. .
Na ampla sala de visitas, viu Carlos caido no solo ao lado de uma poga d sahgue;
Rapido, examinou e K
o ferido e verificou que estava vivo. A,
N&o havia ninguém na residéncia. 4 b4
Pegou o telefone, discou emergéncia, pediu o concurso da poll'ciaf,A\
Em alguns minutos chegou o socorro. b
Carlos foi levado ao hospital e imediatamente conduzido a sala de cirurgia.

Apods duas horas o médico informou que o pior passar

O paciente tivera o estdbmago perfurado, perdera bastante gue, mas recuperava-

se.

A intervencgao de Osodrio fora providencial.

Dificil foi explicar aos policiais sua presenca. | inava como reagiriam a noticia de
que um Espirito ’
o orientara. (b

Mas ndo houve maiores problemas. Q

Unico hospital nas imediagées, Juliatambém ali fora internada. Buscando furtar-se &

sua responsabilidade dissera que sal’rai’p ra de socorro apos ferir acidentalmente o

companheiro. ¢

Osodrio, que procurara pres arNgcanso dos Manfrini, telefonou pela manha.

Luisa atendeu prontam

- Bom dia, Luisa.

- O que houve, Osorio? Fiquei preocupada com sua auséncia, tdo cedo. Algum
problema?

- Foi com o Carlos. cidente. Mas esta bem. N&o se assuste...

- Meu Deus! Qﬁfoi iss0?

- E melhor voceé vir até aqui.

Luisa an ndereco e chamou os filhos.

Pouco ois‘partiam, apreensivos, cheios de interrogagdes.

Ao ao hospital encontraram Jonas e Luiz, igualmente avisados.

Osmmcurou tranquiliza-los.

ior ja passou. O médico informou que Carlos esta fora de perigo.
~-Como se feriu? - perguntou Luisa.
oi Julia. Tiveram um desentendimento.

-Marli ndo se conteve.

- Miseravel, vagabunda! Além de nos roubar o pai, ainda tentou mata-lo!

Osorio percebeu que o ambiente se conturbava, o que era péssimo para o paciente.

- Cuidado, minha filha. Nao use pejorativos.

Julia é apenas uma irma nossa transviada. E ndo € o momento para criticas. Carlos
precisa de nossas boas vibracdes. Isso sera impossivel se ndo conservarmos a serenidade.

A jovem conteve-se.
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- Desculpe, Osério. E que fiquei revoltada.

- Eu entendo. E licito nos indignarmos com o mal. Forgcoso, entretanto, vigiar nossas
reagdes. Entre a indignacédo e o descontrole ha um passo apenas. E gente descontrolada
nao ajuda em nada. Sé atrapalha.

Envergonhada, Marli silenciou.

- Onde esta papai agora? - perguntou Eduardo.

- Na unidade de terapia intensiva. Logo ira para o quarto.

- Vou até |4 - adiantou Luisa -, quero estar perto quando chegar.

Os filhos a acompanharam. QU-

Luiz acomodou-se com Oso6rio em uma poltrona, nas imediag¢des da UTI. \J

Algo o intrigava. A

- Posso fazer-lhe uma pergunta? 4 7

- Pois ndo, Luiz. Se souber responder... N

- Como foi parar na casa de Carlos, em horario tao tardio, salva h’a vida?

Osorio sorriu.

- A policia chegou a suspeitar de mim por causa di o%s esposta € muito
simples. Meu mentor espiritual alertou-me.

- Incrivel! Estou comegando a admitir que vocé tem, mente, espantosas

faculdades.

- Nada disso, Luiz. Apenas venho tentando N minha sensibilidade cultivando
valores espirituais. O homem comum nao sabe d s potencialidades psiquicas. Se as
disciplinasse verificaria que a espiritualidade pr cmmpre nos inspirar nos momentos
dificeis.

- Quem me dera desenvolver tal sen&ili

- Pode né&o ser tdo interessante. ja Ine disse, em sua profissdo vocé lida com
casos complexos que envolvem m itos.in ses, do plano fisico e da Espiritualidade. Séo

Espiritos encarnados e desencarnados inados por perturbacgdes e desajustes. Se o seu
campo espiritual estivesse m aberto, talvez vocé nao resistisse a pressao espiritual
inferior.

- Mas, ndo obstante os problemas que vocé alega, ndo seria importante que
magistrados e promotore essem colher a inspiragao dos sabios da espiritualidade, de
maneira a exercitar com¢p justica seus mandatos?

- Nao apenag%, mas todos os profissionais cuja atuagéo esta relacionada com o
bem-estar das pﬁa . Médicos, professores, socidlogos, psicologos, politicos, muita

gente... SO que lema aqui ndo é de sensibilidade, mas de sintonia. Raros cultivam a

oracao e a reflexao ‘evangélica habilitando-se a um contato com os benfeitores espirituais
na intimid prépria consciéncia.
-R o evangélica?

. Seria refletir sobre os assuntos com os quais nos envolvemos usando o
Evangelho por parametro, perguntando a nés mesmos: o que faria Jesus?
E uma idéia poderosa. Colocar Jesus em nosso lugar, buscando imaginar como
agiria nas situagdes que enfrentamos.
- Por exemplo: o que faria Jesus com Julia?
- Perdoaria?
- Mais que isso. Buscaria ajuda-la. Ela também é uma vitima de suas proprias
fraquezas.
- Acha que devemos vé-la?
- Sem duvida. Vamos até la.
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A mae da paciente recebeu os visitantes.

- Eu sou amigo de Carlos. - adiantou-se Osorio. - Luiz é seu cunhado.

- Entrem, por favor. Minha filha esta descansando.

Expresséao sofrida, rosto com hematomas, bragos enfaixados e pernas tracionadas,
Julia olhou

PN
assustada para Luiz. {b-’
Este sorriu, buscando tranquiiliza-la. @ N
- Nao é o promotor quem esta aqui, Julia. Apenas trouxe um amigo rou de

cometer um assassinato. Osorio socorreu Carlos, evitando que se esvaisse sangue.

Julia surpreendeu-se. A‘
- Como foi parar em minha casa? y
- E urna histéria para contar noutro dia, minha filha. Estou a outra missao.

Oferecer-lhe ajuda.

- E advogado?

Luiz adiantou-se:

- Nao se preocupe quanto a isso. Estou certo de que Carlos ndo tem nenhum
interesse em prejudica-la. Conversarei com ele. Evitaremos uma situagdo mais complicada.
A ocorréncia sera registrada como acidente. ’

Pouco depois Luiz saia. (b

Osorio permaneceu com Julia e sua méeg, conquistando-as com a palavra
esclarecedora e as vibragdes amorosas de & ¢ao sintonizado com a dinamica do

P N

Evangelho. 4
Carlos abriu devagar os ol

Sentia-se atordoado, com leve dor no ventre.
Maos suaves acari:@n seu rosto. Lembrou-se de Julia a agredi-la.

&

Estaria morto?
Seriam de alg@njo aquelas maos suaves que o acariciavam?
- Entdo, como esta Carlos?

Voz inco ivel.

Melhor que anjo, era Luisa.

Sorrid, e feliz:
-P e vocé estou bem... Como vim parar aqui?
5rio 0 encontrou em sua casa, junto a uma poga de sangue. Salvou-lhe a vida!

- Foi Julia... Atacou-me porque queria deixa-la. Mas como Osério teve a idéia de
procurar-me tao tarde da noite?

- Coisas dele. Parece que adivinha tudo.

Pouco depois entravam Jonas, Eduardo e Marli.

A filha, chorosa, tomou-lhe a mao.

- Que susto vocé nos deu, paizinho...

- Tudo bem, filha. O pior ja passou.

- Quando o levaremos para casa?

Marli olhava para a mée.
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Luisa sorriu. Nao havia por que relutar. Era o que sempre desejara.

- Logo, logo, minha filha. Mais alguns dias e papai estara conosco.

Emocionado, Carlos experimentava um misto de alegria e tristeza, que nao saberia
definir com exatidao.

Alegria porque ndo era rejeitado pela familia, porque a esposa estava disposta a
acolhé-lo. Em que nivel, ndo sabia, talvez para ser-lhe um irmdo. Imaginava quanto se
sentira magoada com sua traigao...

E a tristeza nascia justamente da consciéncia disso. Como pudera deixar %lele
tesouro familiar, a convivéncia feliz, por uma aventura?

Tudo o que Carlos podia fazer agora era chorar, enquanto ©s %r.es,
enternecidos, o contemplavam, ansiosos por acolhé-lo, sob inspiracao % coada

afetividade.
‘,A
e A W
y

O carro estacionou na garagem dos Manfrini. %
Vacilante, amparado por Luisa e Eduardo, Carlos desce
Contemplando o jardim, pediu para sentar-se debaixo das frondosas arvores.

Discretamente Eduardo e Osoério afastaram-se,.deixan casal a sos.
Carlos, sensibilizado, chorava discretamente.
Contemplando as roseiras, repetiu balxmho g

Falem melhor as rosas

Do que este fragil verso, 0

Meu amor por vocé K

E maior que o Universo.

Carlos tomou as m3os da esposa e u, comovido:

- Luisa, ndo sei o que dizer... e muito grato por todo o carinho que me vem
dispensando. Agradecgo a De ilhos que tenho, mas gostaria que tudo ndo fosse um
mero ato de misericérdia. Sei que ito os fiz sofrer, mas seria tdo bom se pudéssemos
recomecar. .. apagar de nossas vidas estes dois anos.

- Quanto aos filhos se preocupe. E o que mais desejam. Nunca se conformaram
com seu afastame

- E quanto a vocé
empre havera um lugar em nossa casa. E a sua casa...
mais importante. Ainda sobra espaco em seu coragao?

- Quem é&?

- Tolinho, & vocé!

Carlos beijou-a, carinhoso...

As lagrimas de ambos misturavam-se, mas eram vertidas por motivagdes diferentes.
Nele, o arrependimento de ter deixado a esposa.

Nela, a felicidade de ter o marido de volta.

Fitando-o, enternecida, lembrou-se de seu adoravel conselheiro espiritual:
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- Osodrio, Oso6rio, como vocé estava certo! O vaso de porcelana vai se consolidando.
Nao ficardo marcas! Estaremos mais unidos que nunca!

Recompondo-se, Carlos falou, hesitante:

- Ha algo que preciso dizer-lhe.

- Fale, meu querido.

- Desde logo, quando a deixei, senti que ndo valia a pena, que estava cometendo um

erro terrivel. Ve W
No entanto, havia uma empolgacdo, um envolvimento que me atraia irresis'Ka‘r@Hte.

Quando me dei conta @
estava longe de vocés, mas nunca fui feliz... '\‘,
- Se vocé me tivesse falado sobre isso ha algum tempo eu ndo dceitaria. Mas agora
estou mais A\
consciente de que nossos problemas podem ocorrer envolvendo a i ncia de Espiritos
que nos agridem, explorando nossas fraquezas...
- Osdrio... %
- Sim. O velhinho tem sido béncdo de Deus em noss idas. Nao fosse por sua
orientacdo eu jamais cogitaria de uma reconciliacdo. Ele me fez sentir que a

intransigéncia € ma conselheira.
- Como Osdrio veio parar em nossa casa? )
- E meio estranho. Tio lIsaltino o enviou a recomendacdo de que o

acolhéssemos por algum
tempo, pois tinha assuntos a tratar em S3 »@’ Nao sei bem o que é, mas tenho a
curiosa impressao de que "
0 assunto é a nossa familia. Penso que Ncn g de guarda baixou em nossa casa para nos
ajudar.

- Vamos segura-lo para sempre...

- Eu adoraria, mas ele t irmado que partira em breve e diz de uma forma
estranha como se ndo
fosse voltar para Belo Hoe, como quem esta prestes a morrer.

- Voltara ao Céu, de veio para nos ajudar...

Luisa sorriu, mas sentia dorida apreensao quando pensava no assunto.
N&o gostari Osorio longe.

N&o queria arar-se dele.

ssiduamente, durante varios dias, Osorio esteve com Julia, primeiro no Hospital,
depois’em casa de sua mae, para onde se recolhera.

Aplicava-lhe passes magnéticos, conversava longamente, buscando acalma-la.

Voluvel e rancorosa, a jovem nao se conformava com o rumo dos acontecimentos,
mas temia sangdes da justica em face da agressado que cometera.

Seus temores, aliados a imobilidade imposta pela fratura nas pernas, abriam as
portas ao entendimento com Osorio, incansavel nas conversas, nas leituras que lhe fazia,
procurando modificar suas disposicoes...

Um dia desabafou:
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- Sinto muita revolta, um rancor profundo que me consome. No fundo ainda gostaria
de agredir Carlos, que me usou para saciar seus desejos de prazer...

Como toda pessoa comprometida em desatinos, Julia era incapaz de reconhecer
suas proéprias culpas, preferindo justificar seus desvios com acusagdes indébitas.

Osorio, sabiamente, ndo a contestava, preferindo concentrar seus esforcos no
empenho por modificar-lhe as disposicdes intimas...

- Quem estara livre de enganos, minha filha? Jesus deixou bem claro isso na
passagem da mulher adultera, quando convidou, dentre seus acusadores, a atirar a
primeira pedra aquele que estivesse livre de pecados. Diante da autoridade do str e
conhecia o coragao humano, ninguém se atreveu, porque ninguém ali estava ise de
comprometimentos. Nossa revolta, nossa inconformacao sao frutos amar \/ Nosso
distanciamento de Deus. 4 7

Julia derramava-se em lagrimas. y
Sua mae, que bem a conhecia, admirava-se da capacidade de &6 em tocar a
sensibilidade da filha voluntariosa e avessa aos valores espirituais.

Resistente em principio, Julia acabou por ceder aos seus @7 s fraternos.
Cedeu, sobretudo, a espantosa forga moral daquele homem’qu és de arduas
disciplinas habilitara-se a refletir na Terra a luz do Cristo.

Embora estivesse muito longe de uma conversao auténtica aos valores espirituais,
em face de sua imaturidade, Julia acabou por compen r-se de que sua experiéncia com
Carlos estava encerrada.

Cumpria-lhe cuidar da proépria vida.
Para Osorio ja era um grande passo@hdo que Julia se comprometesse em

novas agressées e
\’ *kk

preservando os Manfrini.

Carlos comparecia pela primeira vez ao Culto do Evangelho no Lar, com a
participagdo, naquela noit e Luisa, Osorio, Bené, Eduardo, Marli, Luiz, Cintia, Alice e
Rogério.

Luisa Iembro@e se aproximava o Natal e falou dos planos que nem todos

conheciam.

Osorio %ou:

-Ei mte que estejamos juntos no Natal, recordando que a unido em familia €
um dos objetivos da mensagem de Jesus. As dissipagdes e desperdicios cometidos no
Nat por conta das imperfeicbes humanas. O homem ainda n&o aprendeu a
reverenciar a memoria do Cristo na sagrada comemoragao e julga homenagea-lo com a
matanga de animais, bebidas e excessos...

Osorio fez siléncio por alguns momentos, como que a esperar a assimilagao de suas
palavras, e continuou:

- Nao obstante, para que valorizemos o Natal, lembrando que ele convida a
fraternidade, faremos uma comemoracdo em duas partes. Na primeira, a tarde,
percorreremos um bairro da periferia e distribuiremos a familias previamente cadastradas
uma cesta basica, da qual constardo brinquedos para as criancas. A noite nos
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confraternizaremos...

- Parece 6timo! - falou Luiz, entusiasmado Sera a reunido da familia humana para
atender a familia universal.

- Exatamente.

- E quantos lares atenderemos?

- Dependera do que arrecadarmos. Sugiro que a partir do proximo ano abramos uma
conta num banco, onde todos depositardo um valor, mensalmente, de conformidade.com
suas disponibilidades. 'U'

- A poupanca da fraternidade - sugeriu Marli. @

- Isso mesmo! Neste ano, como ja estamos em outubro, faremos algo ma odesto.

Carlos, que também se entusiasmara com a iniciativa, prop6s: ¢ -

- Posso abrir amanhéa a conta. Convidaremos outros familiares e Ne mos, enfim,
reunir a familia numa tarde de Natal para visitar a periferia e ajudar n irm&os...

A partir desse dia, os Manfrini comegaram a mobilizar recurso ra a poupanga da
fraternidade, que resultaria em centenas de sacolas em favorde %a diferente para as
familias beneficiadas, mas, sobretudo, para eles préprio rcitariam a alegria de
servir.

Novembro \/
>

Apés o jantar Osorio saiu para o jardim.
Contemplou enternecido Carlos e Luis
Ele desfolhava uma rosa, derramand
Falou, solene: ®

Antigo e belo axioma '\»

Nosso espirito embala:

os no velho banco.
alas sobre a esposa, que sorria feliz.

"A rosa envolve em aroma

A mao que a des .
i um concorrente — falou Carlos sorridente.

- Vejo que arran;j

Osorio sorri

- Quem m%ra ser um trovador. Isso € para vocé, mestre no assunto, segundo
Luisa. Apenas@w i" uma trova mal arrumada, de pés quebrados.

-AT perfuma a mao que a agride evoca velho ditado - lembrou Luisa -: Sé
como o sé@), que perfuma o machado que o derruba.

=2 mesmo, minha filha. Essa idéia, na verdade, é a esséncia do pensamento de

ibuir o mal com o bem € a mais vigorosa de todas as agdes em favor de nossa
em disso, néo ha agressor capaz de resistir por muito tempo a vitima que o perdoa.
Reagir a violéncia com a violéncia atinge o agressor de fora para dentro, exacerbando sua
agressividade. O perdao o atinge de dentro para fora e mais cedo ou mais tarde Ihe impora
o despertar da propria consciéncia.

- Mas, se levarmos essa idéia as ultimas consequéncias, ndo estaremos nos
colocando a mercé dos maus?

- Sem duvida, e estimulariamos a desordem. Precisamos de organismos policiais,
tanto quanto de tribunais e prisdes, enquanto o Bem ndo se impuser na Terra. O que Jesus
pretende é que ndo marginalizemos aquele que se compromete com o mal. E preciso ver
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nele um doente moral. E enfermos, como ensinava o Mestre, sugerem a presenca do
médico, ndo do juiz.

Ainda que cerceando sua liberdade, ele precisa de ajuda, de tratamento...

- Por falar nisso - interveio Carlos -, estamos conscientes agora de que havia
Espiritos agindo com propdsitos de vinganga em nossa casa, mas nunca tivemos uma
noticia mais clara, quanto as suas motivagdées, nem a respeito das providéncias tomadas
pela Espiritualidade para afasta-los. Nao seria importante conhecermos os antecedentes?

- Isso envolveria revelagbes quanto ao passado, que nao seria conveniente; por
hora, devassar. Poderiamos efetuar o levantamento de verdadeiras epopéigs &V} i0S e
maldades em que nos comprometemos, mas isso tenderia mais a reavivar ligagées‘com a
desordem e a perturbagédo do que promover nossa reforma. Deus agiu ¢ m@:&'abedoria

quando instituiu a béng¢ado do esquecimento temporario na reencarnagao; c renovadas
oportunidades de superarmos paixdes e fixagdbes que determinaram os fracassos em
existéncias pretéritas.

- Os obsessores foram doutrinados e afastados? %

- Segundo noticias do nosso Leandro, do "Sear ista!,“varios deles decidiram

modificar suas disposi¢des. De qualquer forma isso nao é ta rtante quanto a mudanca
de atitude de toda a familia. Disciplinando-se e partin ara o‘esforco do Bem vocés
criaram condi¢cdes para um apoio mais efetivo da Espiritualidade, capaz de neutralizar suas
investidas.

- Final feliz - sorriu Luisa. 0
- Nossa destinacao definitiva sera fatﬂe‘ feliz, minha filha, ainda que envolva
p

A s . » .
milénios. Alcangaremos um dia a con;unlﬂo a com Deus, tornando-nos co-participantes

na obra da Criacdo. Mas, atendo-n ég)/yéncia atual, podemos considerar que tudo vai
terminando bem, sem acdes espetaculares, sem lances dramaticos que, afinal, cabem
apenas nos romances folhetine

Luisa interveio:

- A Doutrina Espl’ritmesmo uma béncao de Deus em nossas vidas. Sinto-me mais

segura, mais disposta a<«c eender as pessoas, a enfrentar as atribulagdes...
- E consolidar marcas, os remendos do vaso, ndo € mesmo? - adiantou Osoério,
sorridente.

- Vaso? - tou Carlos.
Luisa s@
-E Cj nto nosso querido. Um dia lhe falarei a respeito.

Marli acordou em sobressalto, com a nitida sensagao de que havia algum problema.

Olhou o reldgio: trés horas.

Levantou-se.

Deixou o quarto.

Percebeu luz na cozinha, onde encontrou Osorio sentado a mesa, expressao de
dor...

- O que houve, Osoério?
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- N&o foi nada, minha querida. Apenas um mal passageiro. Ja tomei um comprimido.
- Mas esta muito abatido...

{A
"
.J\\"
) %
4 7
A
=
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- Nao se preocupe.

N&o era tao simples.

Osorio, cabega reclinada sobre a mesa, desfaleceu.

Aflita Marli despertou a famitia.

Convocado o pronto socorro, em breves momentos o ancidao era levado
para o hospital.

O médico informou:

- E grave. Sofreu uma trombose renal. O problema esta sendo r

mas os rins foram afetados
Tera que submeter-se a hemodidlise com prognéstico ruim, em sua
idade. Dificilmente resistira.

- Quanto tempo o senhor lhe daria?

- E dificil prever. Alguns dias ou semanas, talvez...
Luisa e os filhos choravam discretamente, coraca r ao podiam

imaginar-se sem seu querido velhinho.
*k% \

Em breve Osodrio deixava a UTl e,
hemodialise, receberia os amigos no a

Embora debilitado, o enfermo
muito bem a hospitalizagao. g

Humilde, submetia-se trz }ﬁto, enfrentando as rotinas da purificacéo
sanguinea sem queixas.

Luisa ndo o abandon

Afastada do consultério, passava os dias a seu lado no hospital, como
dedicada filha.

Sentia-se e t ente ligada aquele homem que tanto a influenciara,
uma compensagao eus para o fato de ter sido abandonada pelo genitor antes

arto, apos a primeira sessao de
to providenciado por Carlos.
va a serenidade de sempre, reagindo

de nascer.
%e ao final de forte dispnéia que o acometia com frequéncia cada
vez malor@ eitando a tranquilidade do ambiente e o fato de estarem a so0s,

Osori ou:
Luisa, sei que minhas horas estao contadas...
- Tanto quanto as minhas. Provavelmente tera ainda umas dez mil pela

- Bem menos, minha filha, bem menos... E, antes que parta, - & preciso um
ajuste final. Quero falar-lhe de seu pai.

- Meu pai? Vocé o conheceu?

- Sim.

- Por que nunca me disse?

- Nao chegara o momento.

- E por que agora € o momento?

- Porque, como lhe disse, ndo temos muito tempo.
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Contemplando Luisa com infinita ternura, Os6rio murmurou, entre lagrimas:

- Seu pai, Luisa, sou eu...

- Meu Deus! Como é possivel!

- E uma longa histéria, minha filha, de inconseqiiéncia e irresponsabilidade
que caracterizaram minha mocidade. Tive um romance com sua mé&e que signi-
ficou muito para ela, mas para mim foi mera aventura. Quando tomei
conhecimento de que estava gravida, fugi criminosamente.

Luisa o contemplava aturdida. (2’
Sempre sentira que havia um mistério envolvendo Osoario. ® KJ

Jamais poderia imaginar que fosse algo relacionado com ela.

Apods breve pausa, extremamente emocionado, o doente continu

- Nunca me casei. Sempre vivi de forma inconseqtiente, Pe d do-me
em empregos, em cidades variadas, alheio a qualquer associag iliar. Ha
perto de trinta anos aflorou minha mediunidade, que me ‘desajustes
variados. Acabei num Centro Espirita. Ali fiz minha iniciaca ohhecimento da

Doutrina despertou-me a consciéncia e fez brotar. e O remorso por
abandonar sua mae a propria sorte...
Osodrio fez longa pausa, exausto pelo esforgo, reunindo todas suas

forgas continuou:

- No ano passado o destino colocou-me
me da morte de sua mée, de seus problemas...
tempo. Assim, decidi que o mais importante
pedir perd&o e tentar reparar o mal qu

Luisa estava perplexa. d
O pai, de cuja existéncia pr %nunca cogitar para nao odia-lo, ali estava,
el, um pai que nem em seus melhores

to com Isaltino. Informou-
gue me restava pouco
r era aproximar-me de voce,

C

transmudado num benfeitor i

devaneios poderia conceber.
Osorio a olhava, num de ternura e apreensao.

Amava profundamente aquela filha que criminosamente abandonara um

dia, mas temia justificavel rejeicdo. Se ela o agredisse, se gritasse com ele, se 0

Era o preco do seu crime, e ela teria infinitas razdes

odiasse, saberia supo
para isso... ‘r S
A filha ecia extatica.
U|sa perdoa-me?

@ - pensava ela - Perdoar de qué! Nao foi ele quem me ensinou
que a s sdo mais frageis do que mas, que a ignorancia € a mae de muitos
male o foi ele quem me fez conhecer a béngado da compreensao?... Como

ar magoas desse velhinho abencoado que resolveu meus problemas,
ndeu minha familia, trouxe de volta meu marido?!...

Luisa prorrompeu em lagrimas, ao mesmo tempo em que abragava-se a

sorio, repetindo baixinho palavras que soavam como musica divina em seus
ouvidos.

- Papai, meu paizinho querido!...

*k%

67



A expectativa daquele entendimento com a filha fora o sustento de Osorio.

A partir daquele momento, como alguém em paz com a consciéncia, que
resolvera a derradeira pendéncia, era uma alma entregue a Deus, preparada para
a grande transigao.

Durante alguns dias Luisa acompanhou o progressivo enfraquecimento do
pai, que mansamente iniciava o retorno a vida verdadeira.

Nas ultimas horas, pediu a presenca da familia...

- Meus queridos... Vivo os derradeiros momentos na carne. Carmino, r@’
guia espiritual, j@ me avisou que partirei esta noite. Pego-lhes que
entristecam. Nao estou morrendo. Apenas deixo a residéncia carnal que comega a
desabar. E uma libertagdo. O corpo fica muito desconfortavel 2 dida~que
envelhecemos. Retorno feliz, porque consegui reencontrar minha f@i Quero
velorio simples, sem choro, sem magoas. Nado me sera pos '\&'colaborar
fisicamente no preparo da cesta dos pobres, no Natal, mas aco a@ arei tudo em
espirito. Nao deixem de fazé-lo.

O esforgo fora demais. A cabeca pendeu, inerte
os familiares velaram, em oragao, o velhinho querido.

Pela madrugada Osério expirava, sorriso tranquilo.

Regressava vitorioso a Espiritualidade. \

Dezembro 2N
XV
O dia fora de atividade intonsﬂ

Os Manfrini haviam per. rri‘(x enas de casas humildes, selecionadas
para a distribuicao da
cesta basica de Natal.

Conforme uma orientacao anterior de Osério, em cada uma delas havia um
exemplar de O Evangelho Segundo o Espiritismo.

- P4ao do corpo @ o0 do espirito - fora sua recomendacao.
idéncia, reuniram-se no quintal humilde para a prece de

Quase todas as familias atendidas ali estavam. Rogério pronunciou singela
oragao. (Q’
Em segui JJ e comentou pequeno trecho de O Evangelho Segundo o
Espiri@, ressaltando o significado da vinda de Jesus ao Mundo.
sa contemplava emocionada o neto.
ue transformacgao! Abencgoada Doutrina Espirita! Abengoado Osorio!... E
conjeturava:

Insondaveis caminhos do destino! Encontrei meu pai, aquele pai com quem
tanto sonhei, em breve convivéncia, mas suficiente para inundar de ternura e afeto
a minha existéncia...

Entdo, para surpresa de todos, Marli comecgou a falar, mansamente, com
uma entonacgao inconfundivel...

- Meus queridos! O Senhor concedeu-me a felicidade de falar-lhes neste
dia tdo significativo, de multiplas alegrias... A alegria da comemoragdo do
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nascimento de Jesus! A alegria de estar aqui com vocés... A alegria de vé-los no
servigo do Bem, que nos integra na familia universal....

Grande é a misericordia divina que nos tem proporcionado infinitas
oportunidades de renovacéao, nas lutas do Mundo...

Quando reencarnados, submetidos as limitagdes do corpo, dificilmente
compreendemos que ha uma finalidade para a jornada da Terra. Aqui, da
Espiritualidade lamentamos o tempo perdido, as ilusdes alimentadas, os erros
cometidos... ’

E isso ndo ocorre por falta de orientagdo ou de protecao espiritu,al.&O
simples leitura do Evangelho temos o roteiro para a vida toda e quanto a protegéo,
jamais nos falta, por parte de generosos benfeitores espirituais, qui precuram nos
alertar quanto aos nossos deveres, preservando-nos a integridade.

O problema é que raramente lhes damos atencao, viven Mngao de
nossos desejos e paixoes. '

Sinto-me muito feliz, porque vocés comegam
dispostos a nao perder tempo.

Estou longe de situar-me como um orientador
queridos, que estaremos sempre juntos nas tarefas do B

Feliz Natal, meus filhos! Deus os abencoe!

«ygzy

e isso e estdo

, mas saibam, meus

Pouco depois estavam de volt

Eduardo dirigia um dos cafros. Marli ao seu lado.

Luisa abracada ao marido, co traseiro, lembrou daquela manha de
Ano Novo em que trouxera.Eduardo do pronto socorro.

Era tdo ensolarada! anto, havia apenas sombras em meu coragao.

Agora, embora a n0|te ha uma luz diferente.E como papai ensinou:

O importante € cuidar bem dos sentimentos, exercitando as virtudes cristas
que transformam nos acao num dadivoso vaso de béncéaos feito de amor, a
inquebrantavel porchaEa

de Deus.
isciplina de sempre, o sol fechava o dia.

L4 fora, com
No c?&;vam as primeiras estrelas.

FIM.
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