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Introducgao

Realizando visitas regulares ao Sanatério de Pirapitingui, em Itu/SP, tivemos o prazer de
conhecer D. Elena Tumenas, que em 1980 também passou a frequentar aquele asilo-
colénia de hansenianos.

Em conversa informal, D. Elena relatou-nos que nunca havia pensado em realizar aquele
tipo de visita fraterna, mas que, por influéncia de seu filho Elcio, ja desencarnado,
pretendia fixar ali trabalho permanente de assisténcia social.

Tomamos contato, entdo, com a série de 13 mensagens do Espirito de Elcio e, apos
autorizacao de Chico Xavier e do préprio Espirito, demos inicio a um trabalho de
pesquisa que culminou com a edicao deste livro.

Infelizmente, depois de pronto o texto, Chico Xavier, o Autor psicografico do livro, ja ndo
estava podendo, por motivo de saude, fazer o prefacio, razdo pela qual resolvemos
edita-lo, apos seu desencarne, com o devido crédito de autoria mediunica.

Elcio Tumenas, filho de Elena Tumenas e Antonio Tumenas, nasceu a 1° de janeiro de
1956, em Sao Paulo, capital.

Seus primeiros passos na formagao escolar foram dados no Colégio Sao Miguel Arcanjo,
de Vila Zelina, do pré-primario ao fim do primario.

O curso ginasial foi feito no Ginasio Estadual Firmino de Proenca e o colegial, no Curso
Objetivo.

Aos 18 anos, Elcio ingressou na Faculdade de Engenharia Maua, e estava no ultimo ano
quando veio a sofrer o acidente que determinou sua partida deste mundo. Este ocorreu
ao inspecionar uma obra de estrutura metalica, em Sdo Caetano do Sul, quando caiu
inexplicavelmente da mesma.

Sua mée conta que Elcio era muito esforcado e desde o primeiro ano de faculdade ja
trabalhava. Era alegre, jovial e, como todo rapaz, tinha muitos planos para o futuro.

A nota de destaque de sua maneira de ser, como iremos confirmar nas mensagens
espirituais, era o seu apego a familia, ndo obstante ser muito bem relacionado no bairro
de Vila Zelina, onde residia.

Elcio era eximio praticante de alguns esportes, tendo sido Campe&o Paulista de Basquete
na categoria pré-mirim pelo Clube Atlético Juventus. Também se dedicava as artes e
tocava piano e violao.

Elcio nasceu em Sao Paulo em 1° de janeiro de 1956 e desencarnou na mesma cidade
em 4 de abril de 1978.

.Eduardo Carvalho Monteiro



Deus lhe pague, Chico

A Deus, Pai Amantissimo, agradeco a oportunidade de ter conhecido Francisco Candido
Xavier nesta encarnacao e partilhar de sua amizade, pois até o0 momento da partida do
nosso Elcinho para o Plano Espiritual eu s6 o conhecia por intermédio de seus livros e
obras caritativas.

Com a passagem do nosso filho numa circunstancia dolorosa para o Outro Lado da Vida,
0 meu primeiro pensamento ficou voltado para Uberaba, a fim de travar contato com o
Chico e, assim, tentar obter algum consolo para a minha dor.

No entanto, alguns amigos espiritas me aconselharam a esperar algum tempo até tentar
um intercambio mediunico com meu filho.

Foram alguns meses de espera e de muita tristeza até que, um dia, uma amiga, de nome
Vanda Canteiro, presenteou-me com uma obra de Chico Xavier, Amor sem Adeus,
psicografada pelo Espirito de Walter.

Lendo o livro, despertou-me uma vontade muito grande de conhecer a mée do jovem, D.
Maria Perrone, porque sentia que ela poderia ajudar a amenizar meu sofrimento, pois
penso que s6 quem passou por esse doloroso transe pode avaliar minha dor.

Assim, fui visitar D. Maria Perrone em sua residéncia e ela me orientou sobre como
decorriam os trabalhos espirituais no Grupo Espirita da Prece, em Uberaba.

Em fins de julho de 1978, para la me dirigi e, com o auxilio de uma amiga residente em
Uberaba, travei o meu primeiro contato com Chico Xavier.

Depois disso, minhas visitas ao Grupo Espirita da Prece tornaram-se frequentes e, na
oitava vez em que la estive, recebi a tdo esperada comunicacado de meu filho.

A emocéo foi muito grande e chorei muito, mas esse pranto foi motivado pela certeza de
que meu filho continuava vivo e ja em franca recuperacgéo. No instante em que recebi a
mensagem senti Elcinho presente, embora nunca tenha duvidado da imortalidade da
alma.

Esse foi o primeiro passo para uma mudanga que se operou em mim desde entdo, e
passei a encarar a situacéo e meus problemas com mais serenidade.

Por isso, desejo de coragdo dizer aos que ainda ndo conhecem a Doutrina Espirita, sem
que nisto va a intengéo de converter quem quer que seja, que leiam e meditem sobre
ela e sua visao de vida se vera ampliada.

Gracas a Deus e a abencoada mediunidade de Francisco Candido Xavier, eu € minha
familia passamos a encarar uma realidade nova e conseguimos superar a grande
provacao que € a perda de um filho.

Deus Ihe pague, Chico!...

.Elena Tumenas



O drama da familia Tumenas

A experiéncia dolorosa da perda de um filho prematuramente s6 a pode descrever a
familia protagonista.

E o caso dos Tumenas, notadamente D. Elena, mae de Elcio, amalgamada ao triste
infortunio e com o coragédo tangido pela saudade do filho querido.

Hoje, porém, reconhece a magnanimidade do Pai Celestial, que ja a vinha preparando
para a recuperagao fisica do filho. Sim, pois, embora n&o praticasse o Espiritismo, o
contato com as obras de Chico Xavier, notadamente o volume Jovens no Além, ja a
despertara para a realidade da vida D’Além-Tumulo.

Por isso, a partida de Elcio para a Outra Dimensao da Vida ndo provocou grandes
arroubos de revolta contra o Criador, muito embora a saudade e a lacuna que Elcio
tenha deixado.

‘Em algum lugar”, desabafava D. Elena, “sei que meu filho vive e bem, provavelmente
num mundo melhor que este em que vivemos.”

Dai a buscar o aconchego do Grupo Espirita da Prece, em Uberaba, foi um pulo.

Uma amiga de D. Elena encaminhou-a para sua primeira entrevista com Chico Xauvier.

Relatando esse encontro, D. Elena conta que estava timidamente ao lado do Chico,
quando este Ihe perguntou: “A senhora tem uma fotografia de seu filho?” Ela |he
entregou a foto e Chico |Ihe disse: “Eu vou ficar com a foto e vou orar por ele, mas a
senhora nao fique revoltada, porque existem muitas maes no caso da senhora, que
perderam os filhos amados, e a senhora deve compreender que Deus os esta
chamando, e ndo nos cabe a revolta, mas a aceitagdo das L.eis Divinas”.

Esta visita deu-se a 4 de agosto de 1978 e foi quando recebeu as primeiras noticias do
filho: “Jesus nos abencoe. Esperamos cooperar mais tarde na obtencdo das noticias
solicitadas. Confiemos no amparo de Jesus”.

Em 15 de setembro, nova ida a Uberaba e as noticias foram quase as mesmas: “Filha,
Jesus nos abencgoe. Esperamos poder cooperar mais tarde na obtencdo das noticias
solicitadas. Confiemos no amparo de Jesus hoje e sempre”. Nesse dia, ao se despedir
de Chico Xavier, teve com ele breve dialogo: “Nao fique triste, porque o Elcio esta
presente e estd acompanhado por sua avo Helena”. D. Elena, mae de Elcio, teve uma
forte comocao, mas continuou a ouvir o médium: “Ela partiu ha muito tempo?”

“Sim, ha uns trinta anos.”

“‘Mas ela esta dizendo que ndo é mais aquela velhinha brava como era a imagem que a
senhora fazia dela!”

Esta ultima revelagdo impressionou sobremaneira a m&e de Elcio, visto que sempre
sentira medo pela maneira austera com que a avo a tratava, sentimentos estes que
nunca houvera comentado com ninguém.

A terceira visita a cidade mineira trouxe a certeza da breve recuperacao do filho e a
noticia que recebe € a seguinte: “Filha, Jesus nos abengoe. O seu querido Elcinho esta
presente e agradece o carinho de suas preces e lembrangas, comunicando que



escrevera, como desejam, na primeira oportunidade. Jesus nos abencgoe, hoje e
sempre”. (20/10/1978)

N&o seria desta vez que Elcinho escreveria, mas por meio da carta de 17 de novembro de
1978, que o espirito de Walter envia a sua mae, D. Maria Perrone, D. Elena obtém
noticias mais consistentes do filho: “Aqui temos nossa irma Elena que espera pelo
Elcinho, e podem crer que o Elcinho também espera pela forca precisa a fim de
escrever com bastante calma, de maneira a tranquilizar nossa querida amiga e o nosso
amigo, Sr. Antonio, que foi profundamente ferido no coragao de pai. Maezinha, auxilie
nossa querida companheira na compreensdo de tudo isso. Aqui, o problema de
estrutura psicologica € muito mais valido e patente do que ai. Por vezes, as criaturas
anseiam por dar noticias, mas conservam a necessidade de criar 0 que podemos
nomear como sendo musculos mentais para isso. Nosso Elcinho agradece e chora de
alegria, tal qual sucedeu com o seu Walter, mas com a prote¢céo de Jesus chegaremos
ao ponto certo, em que as palavras dele se fardo ouvir através do lapis”.

Segundo D. Elena, estas breves palavras de Walter Perrone muito a emocionaram,
porque pedia muito em preces - sem comentar isso com ninguém - para que Walter
cuidasse de Elcio. De fato, como vimos, o Espirito ndo se furtou a atender ao pedido da
suplice mae.

Em janeiro de 1979, nova visita ao Grupo Espirita da Prece e mais noticias do filho: “Filha,
Jesus nos abencgoe. O filho querido esta presente e agradece o seu carinho, rogando
ao pai querido ndo esmorecer, sustentando a certeza de que Deus a ninguém
desampara. Ele, nosso caro Elcio, promete escrever-lhe logo que se veja mais
fortalecido para isso. Confiemos no amparo de Jesus hoje e sempre”.

Nesta sequéncia, a familia Tumenas foi recebendo pequenos lenitivos para a sua dor, os
quais culminaram com a primeira mensagem de Elcio, psicografada em 2 de fevereiro
de 1979.

.Eduardo Carvalho Monteiro

O tempo liga os valores mediunicos, fundindo-os em um recurso unico de sintonia, assim
como o rio de longo percurso absorve as fontes e os rios menores, para penetrar
silencioso e amplo, nas profundezas do mar.

.Emmanuel/Chico Xavier



Seus olhos me encontrarao pela ética do sentimento

' Querida maezinha Elena, abengoe o seu filho e continue orando por ndés. Tantas

viagens, tantas esperancas!

2 De alguns meses para ca, mais refeito do choque, consigo estar em nossa casa e ougo

suas palavras de fé: — “Sera talvez hoje a palavra de nosso filho?” Ao que meu pai
responde desalentado: — “Vocé, minha mulher, é feliz porque aguarda sempre o que
considero quase impossivel”’. Nossa querida Arlete participa da conversacio e balanca
entre a esperanga e a duvida. Quanto a mim, vou preparando o coragao para dosar as
palavras.

® Mamae querida, assim é porque a separagao tem um preco alto, quando buscamos

conservar a paz. Lembro-me de todos os pormenores que antecederam a prova dificil.
Terca-feira. Quase meio-dia. O reldgio esta intimando ao trabalho e a responsabilidade.
Rearticulo na memdria o seu sorriso, como a solicitar para que ficasse; no entanto, seu
carinho ja se habituara com os meus horarios, estudos e tarefas. Preparacbes e
apontamentos para a habilitagdo profissional. 4 Sai quase as pressas, ignorando que o
meu encontro dessa vez nao seria com a tarefa, e sim com o término da oportunidade
que me fora concedida. ® Subi tdo naturalmente ao lugar de observagado que em meu
pensamento ndo havia sinal de qualquer nuvem. A queda foi uma surpresa que me
anestesiou de repente a cabeca. Dizer o que se passou, por enquanto, &€ impossivel. ©
A palavra nao sabe exprimir emogdes e sensagdes que transcendem a rotina das
experiéncias diarias. Fago aqui um intervalo que o seu amor conseguira facilmente
preencher, considerando o meu espanto.

" Depois daquele sono pesado, que perdurou por tempo que ainda nd3o posso imaginar,

despertei ao lado da nova tutora que me ensinou a chama-la por vové Helena, e a vida
prossegue.

8 Suas lagrimas e as lagrimas dos nossos entes queridos estdo comigo nas mesmas

dimensdes. Trocamos nossas inquietacdes e sofrimentos, porque, apesar do amor que
encontrei na querida vovo Helena, em tia Lucia e em meu bisavd Tumenas, o coragéo
estava ferido pelo impacto do golpe que experimentavamos e, desse modo, também
eu, com dificuldade me recupero.

o Apesar de tudo, querida maezinha, peco-lhe rogar em meu nome ao papai e a

1"

Lelete para que me auxiliem, confiando a Deus o acontecimento com o qual ndo
contavamos, mas que me aguardava; de acordo com o resgate de outras experiéncias
que, aos poucos, entenderemos. '® Peco dizer ao meu pai que os nossos planos de
trabalho em comum ndo se perderam. Continuo vivo e amando cada vez mais o
maravilhoso amigo que a tomou para esposa e que proporcionou a felicidade de
encontrar um pai carinhoso, justo, correto e trabalhador, cujos exemplos me iluminaram
0s caminhos.

Estou melhorando, querida mamae, e tudo retornara ao equilibrio que desejavamos.
Nao preciso dizer-lhe que as suas oracoes foram e ainda sdo lampadas vivamente



acesas em minha estrada para que ndo me extravie de rumo. Suas atitudes de fé em
Deus me guardaram contra qualquer inclinagao a rebeldia, e apresento-me ante a sua
bondade, rendendo gragas aos céus pela maezinha que me criou para o bem.
Perdoe-me se calo em questdes afetivas que ficaram na Terra. Precisa ver a nossa
querida amiga sem qualquer dependéncia, habilitada a construir o futuro de menina
carinhosa, a ser minha irma a quem devo auxiliar no reencontro de si mesma.

Peco a sua ternura de mae e aos nossos em casa nao se incomodarem se nao figuro
na turma de formandos com a qual me achava na pista das grandes realizagées que
entreviamos.

Os estudos por aqui continuam e, cessada a chuva de pensamentos aflitivos que ainda
nos visitam a estrada, retomarei meus cursos de ascensdo ao meu sonho de ser util.
Tudo prossegue no ritmo natural, em que as Leis de Deus devem ser acatadas por nos
todos em primeiro plano.

Maezinha, diga por favor ao papai e a querida irma para que ndo me procurem nas
letras que a vovo Helena e outros amigos me auxiliam a tragar com o0 maximo
aproveitamento dos minutos. Seus olhos me encontrarao pela é6tica do sentimento.
'® Esta carta é apenas a continuacdo de nossos didlogos no siléncio. E como se
permutassemos ideias sem um receptor radiofénico. As ondas de nosso entendimento
mutuo ganham nesta hora o sentido das palavras sem som que falam muito alto a nés
dois.

Querida méezinha, Deus nos auxiliard para que vejamos meu pai restituido a
tranquilidade e ao animo firme para a vida.

Nosso amigo Walter Perrone, a quem o seu coragao tem recomendado o seu filho, é
um dos companheiros que cooperam comigo para que eu consiga escrever no estilo
rapido, sem permissao de paradas e muitas reflexdes satélites.

Receba, querida maezinha, o que posso fazer. Ndo desejo esquecer tudo o que as
suas maos realizam na beneficéncia, imaginando-me em sua companhia e atribuindo a
minha pobreza as dadivas de sua generosidade. Jesus a recompense.

Com o papai e com a irmazinha querida, extensivamente aos coragdes amigos que se
fazem igualmente nossos, receba o amor intenso na gratiddo sem fim de seu filho,
sempre seu,
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.Elcinho

Elcio Tumenas

NOTAS E COMENTARIOS

1. Querida méaezinha Elena - Elena Tumenas, méae de Elcio. A ortografia correta é sem
“H”, ao contrario do nome da avo, mais adiante, que é escrito com “H”. Isso demonstra a
fidelidade de instrumento mediunico que foi Chico Xavier, ja que s6 alguém da familia
poderia dar relevancia a esse detalhe.



2. Tantas viagens, tantas esperancgas - de fato, a familia Tumenas esteve oito vezes no
Grupo Espirita da Prece, em Uberaba, até receber esta primeira carta do filho Elcio.

3. Nossa querida Arlete - Arlete Tumenas Cittadino, irma.

4. De alguns meses para ca, mais refeito do choque, consigo estar em nossa casa e
oucgo suas palavras de fé: “Sera talvez hoje a palavra de nosso filho?”, ao que meu pai
responde desalentado: “Vocé, minha mulher, é feliz porque aguarda sempre o que
considero quase impossivel”. Nossa querida Arlete participa da conversacédo e balanca
entre a esperanga e a duvida - Elcio estava atento a ansiedade da mae em receber
noticias suas.

5. Lembro-me de todos os pormenores que antecederam a prova dificil - em seguida,
Elcio descreve pormenorizadamente o acidente que o levou deste mundo, a queda
acidental de um prédio em construgao.

6. vovo Helena -Helena Tichonenko, bisavé materna do comunicante, desencarnada com
99 anos em Séao Paulo.

7. tia Lucia - Lucia Tichonenko, tia de Elcio, desencarnada, filha da vové Helena.

8. meu bisavdé Tumenas - Antonio Tumenas, bisavd paterno, desencarnado por volta de
1929.

9. ao papai - Antonio Tumenas, pai.

10. Lelete - apelido carinhoso que Elcio dava a irma Arlete.

11. Estou melhorando, querida mamae - conforme explicagdo dos Espiritos, o
desencarnado, principalmente no caso de morte violenta, passa por periodo de
convalescenca no Plano Espiritual.

12. Néo preciso dizer-lhe que as suas oragbes foram e ainda sdo lampadas vivamente
acesas em minha estrada para que ndo me extravie de rumo - Elcio reitera aqui o
ensinamento precioso da Doutrina Espirita quanto aos beneficios da prece a atingir ndo
s6 os encarnados, mas também os desencarnados. E Emmanuel quem nos diz: “na
Terra, ninguém pode imaginar o valor, a extensdo e a eficacia de uma prece nascida na
fonte viva do sentimento”.

13. Perdoe-me se calo em questées afetivas que ficaram na Terra - Elcio estava noivo
quando desencarnou, mas naturalmente nesse dia ndao quis se referir a noiva. A
mensagem era realmente para os pais, em especial a mae.

14. Pego a sua ternura de mée e aos nossos em casa nédo se incomodarem se néo figuro
na turma de formandos com a qual me achava na pista das grandes realizagbes que
entreviamos - Elcio cursava o ultimo ano de engenharia na Faculdade Maua.

15. Esta carta é apenas a continuagdo de nossos dialogos no siléncio - D. Elena néo
havia comentado com o médium Xavier sobre os dialogos que travava com o filho no
siléncio da noite em seu quarto.

16. Nosso amigo Walter Perrone - Walter Perrone é o jovem desencarnado em 14 de
fevereiro de 1974 em S&o Paulo e autor espiritual do livro Amor sem Adeus,
psicografado por Francisco Candido Xavier (co-autor: Hércio Marcos C. Arantes), ED.
IDE.



17. Nosso amigo Walter Perrorie, a quem o seu coragdo tem recomendado o seu filho -
D. Elena confessa que, sendo amiga de D. Maria Perrone, mée de Walter, que ja havia
recebido inUmeras comunicagoes do filho, solicitava, na intimidade de suas preces, que
este cuidasse de seu filho recém-domiciliado no Plano Espiritual. Trata-se, sem duvida,
de mais um testemunho espiritual de que os desencarnados permanecem ligados pelo

pensamento aos Vivos.

.Eduardo Carvalho Monteiro

“A prece € um caminho de luz, garantindo um intercambio do céu com a Terra.”

.Aura Celeste/Chico Xavier
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Paraiso é o recanto onde Deus nos reline com os entes amados

' Querida maezinha Elena e meu querido papai. Abengcoem-me.

2 Desde anteontem estamos mais juntos. Dia quatro — um dia para recordar... Gragas a
Deus, porém, as nossas lembrangas estiveram orvalhadas de fé em Deus, conquanto
as lagrimas viessem registrar a saudade que € presenca inevitavel.

3 Estou contente porque o papai, a mamae, a nossa Lete e 0s nossos amigos passaram o
dia reconhecendo que a morte de um ente amado alcanga apenas o corpo que, afinal
de contas, é uma vestimenta como as outras.

4 Maezinha, devo isso ao seu carinho na procura. Agradeco por tudo e por todo o bem
que nos fez, auxiliando-me a descortinar a passagem da noticia para nosso
intercambio. Estou aprendendo que a morte ai na Terra se parece com o foguete dos
astronautas. A pessoa se desenvolve de crianga para adulto e ai comeca o
despojamento. De quando em quando, atiram-se cargas para tras, a fim de que a vida
se sobreponha a libertagdo progressiva do espirito, e, desfazendo-se de massas
outras, a criatura vai rompendo o tempo, até que a desencarnacio simbolize a queda
do ultimo fardo para a retaguarda, a fim de que a capsula de chegada alcance o ponto
de mira. ° Felizmente, essas conclusdes me auxiliam na renovagdo precisa, 0 que
passou ja se foi. Em meu caso, até que o simile é perfeito, uma vez que a precipitagcao
de meu corpo no espacgo vazio de um edificio bem me parece a perda do volume de
peso de que deveria me desvencilhar, por fim, na minha viagem terminada.

® Peco digam a Cristina que ndo a esqueci. Compreendo que a omissdo de um nome
adquire tanta significagdo quanto a enunciagao dele. Acontece que desejo ver a nossa
querida companheira habilitada a novos roteiros do coragdo. Que o amor esta em meu
peito de rapaz, isso € inegavel, mas esse amor deve agora atingir outro nivel, e isso é
igualmente a solugéo para vencer. " Na Terra, a gente ama as criaturas com a hipnose
da posse. Acreditamos que os entes queridos sao propriedade nossa, que nos compete
mobilizar como melhor nos parega, entretanto aqui a responsabilidade comanda os
sentimentos, e o noivo que fui passa a ser o irméo. ® De qualquer modo, quero que a
nossa Cristina conte comigo, embora seja eu, por enquanto, um apagado servidor que
recomecga a estudar a vida, podando as linhas sinuosas para que as retas prevalecam.
Sei que a nossa admiravel menina me traz no pensamento, e de reflexdo em reflexao
nos entenderemos com mais seguranga, porque desejo vé-la plenamente feliz.

o Agradeco a nossa Lelete a alegria com que recebeu as minhas noticias, e quero dizer
ao papai que nos dois continuamos para a frente. Ndo existe auséncia entre nés. Ele
sera o trabalho e eu serei 0 aprendiz, acompanhando-lhe os passos, com o abencoado
orgulho de Ihe ser sempre o filho e companheiro de todos os momentos.

1% A vovo Helena e o avd Tumenas, com outros amigos, sem me esquecer da tia Lucia,
estdo aqui comigo. Sinto-me ainda desambientado, porque a falta de casa nao se
supre nem com o Céu, se o Céu existisse como sendo lugar determinado. Paraiso é o
recanto onde Deus nos reune com os entes amados, e, em razao disso, a nossa



casa ainda € a minha maior béncdo. Mas estou aprendendo a construir por aqui, e,
com o amparo de Deus, espero levantar uma residéncia para nos.

" Creiam que isto ndo é sonho nem promessa, é a realidade que as palavras da Terra
alada ndo conseguem vestir com expressdes exatas.

2 Ao meu pai, muito grato por ter vindo até este retangulo de papel no qual me expresso
através de um lapis, a fim de repetir quanto o amo. Deus lhe conserve a saude e a
vida, juntamente da maezinha, da Lete e de todos os que se reunem aos nossos
coragdes no mundo.

3 Aqui termino as letras sem terminar os sentimentos com os quais prosseguirei falando
aos dois, ao papai e a maezinha, em nossos encontros do pensamento e da oracgao,
sempre feliz por encontra-los juntos de minha condicdo dos melhores pais que Deus
me poderia haver concedido, beijo-lhes as maos queridas e deixo-lhes o coragao
repleto de carinho e de esperanca.

14 O filho reconhecido,

.Elcinho
(6/4/1979)

NOTAS E COMENTARIOS

1. Desde anteontem estamos mais juntos. Dia quatro - um dia para recordar - Elcio
refere-se ao aniversario de seu desencarne, ocorrido dois dias antes da comunicacao
(4/4/1978).

2. a nossa Lete - mais um apelido carinhoso de Elcio para com a irma.

3. Cristina - Cristina Bauzys, noiva de Elcinho.

4. Peco digam a Cristina que ndo a esqueci. Compreendo que a omissdo de um nome
adquire tanta significagdo quanto a enunciagdo dele - nestas frases, quanto nas
seguintes, Elcio traz algumas palavras de conformacéo para a noiva que deixou no Plano
Fisico, ja que esta ficara inconformada por nao ter sido lembrada na primeira mensagem.
Familiares ja citados na primeira comunicagao: vovo Helena, avé Tumenas e Tia Lucia.

Ensinamentos preciosos brinda-nos o Espirito de Elcio nesta segunda mensagem. Pode-
se dizer inclusive que, a parte das referéncias familiares, a definicdo do jovem sobre o
ciclo vida material-vida espiritual € lapidar: “Estou aprendendo que a morte ai na Tema
se parece com o foguete dos astronautas.

A pessoa desenvolve-se de crianga para adulto e ai comeca o despojamento. De quando
em quando, atiram-se cargas para tras, a fim de que a vida se sobreponha a libertagao
progressiva do espirito, e, desfazendo-se de massas outras, a criatura vai rompendo o
tempo, até que a desencarnagao simbolize a queda do ultimo fardo para a retaguarda, a
fim de que a capsula de chegada alcance o ponto de mira”.



Provando que, mesmo despojado das vestes fisicas, o espirito continua junto dos seus,
Elcinho dirige palavras carinhosas a noiva Cristina pelo fato de a ter omitido na
mensagem anterior e esta ter se magoado com isso.

Ja vivendo a vida do espirito, Elcio passa a encarar o amor por Cristina sob outro angulo:
sem sentimentos de posse. Sim, pois sabe que aquela que teve por companheira no
Plano Fisico deve prosseguir em sua jornada e, conforme suas palavras, “habilitada a
novos roteiros do coragao”. A compreensao das coisas da vida faz com que se adquira
essa mentalidade despojada do desejo de cobiga; ao contrario daqueles outros que,
arraigados ao proprio egoismo, mais nao fazem que retardar o proprio progresso e o da
pessoa que julgam amar, agrilhoando seu destino mentalmente ao dela, atando-a aos
lagos invisiveis do pensamento.

O jovem soube vencer a delicadeza do momento e transformou seu amor de
companheiro em amor de irmao. E, ndo se contentando em consolar Cristina pela
psicografia, encontra-se com ela no Plano Espiritual durante o sono fisico, conforme ela
mesma nos relata no depoimento que se segue:

“Noite de 17 para 18 de maio de 1978.

Eram mais ou menos 20 horas, eu estava no meu quarto, num dos muitos momentos de
dor e soliddo. H4 menos de dois meses de sua morte, eu tinha (e ainda hoje tenho)
muitas duvidas e uma vontade imensa de conversar com o Elcio. Foi ai, entdo, entre
muitas lagrimas, que resolvi lhe escrever, com a certa convicgao de que ele estaria me
ouvindo.

Fiz-lhe uma série de perguntas, tais como: - Por que ele havia morrido?

- Onde ele estava?

- Por que me abandonou, no momento, até entdo, mais feliz de nossas vidas?

Depois de muito perguntar e sem obter nenhuma resposta, agora ja mais calma, amassei
aquela folha e a joguei fora, pois tinha certeza de que ele havia me ouvido. Deitei e
dormi.

Quando acordei, na manha seguinte, mal pude acreditar: através de um sonho
maravilhoso, nos encontramos. Nosso encontro foi no colégio onde estudamos; ele
estava todo de preto e me disse, apds um longo abrago:

‘Deus me deu permissao de eu sair de onde estava para vir responder as suas
perguntas.”

Ele, entédo, sentou-se numa espécie de trono, e eu fiquei a seus pés segurando as suas
maos, que ja ndo eram mais palpaveis como antes; agora pareciam plumas. Ele era
agora o Elcio espiritual, eu via e sentia a sua imagem. E continuou a dizer:

“Eu nao te abandonei, estou mais perto de ti do que possas imaginar. Eu morri porque
era a minha hora, mas sempre estarei te protegendo; tu seras muito feliz. Por que morri?
Nao tenho permissao para te responder, mas posso te dizer que onde estou é tao bonito,
tdo bom e estou tao feliz, que se tu pudesses imaginar irias querer morrer tambéem.”

Eu Ihe perguntei:

“Vocé esta mais feliz do que quando ficamos noivos?” (Trés dias antes de sua morte).



“Sim, mas nao fique triste, aqui a felicidade é diferente. Aqui € o Céu; o Inferno esta na
Terra.”

Tornei a perguntar-lhe:

“Por que vocé morreu? Por que me deixou sozinha?” Ele ndo me respondeu; apds um
breve siléncio, disse: “Vocé sera muito feliz, eu sempre estarei ao teu lado te ajudando.
Nao te esquecas, eu estou ao teu lado, mas nao posso te dizer por que morri. Deus s6
me deixou vir falar contigo para te acalmar e dizer que nao te abandonei. Confie em mim,
eu vou te ajudar.”

Despertei desse sonho com a absoluta certeza de que o0s nossos espiritos se
encontraram e cujo encontro tenho gravado na memoria € no coragao até hoje. A sua
imagem de felicidade é inexplicavel, talvez s6 a conheceremos quando estivermos no
lugar em que o Elcio esta”.

.Cristina Bauzys

Es um Espirito eterno, em servico temporario no mundo.
O corpo é teu refugio e teu bastédo, teu vaso e tua pena e teu buril, tua harpa e tua
enxada.

.Emmanuel/Chico Xavier
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Aprendemos a louvar aqueles que nao se esquecem de servir

' Querida maezinha Elena, abencgoe-me.

2 A reunido é um jardim de coragdes maternos. Nao posso escrever muito, € sé um bilhete
para agradecer-lhe tudo o que fez para honrar a memoaria de seu filho.

3 Recebi as vibragdes de carinho que o seu carinho colheu em meu favor, nestes dias,
estou muito agradecido.

4 O trabalho em auxilio aos outros, mamae, &€ a maior béngdo a que aspiramos efetuar. E,
se feito com sacrificio, o mérito de semelhantes atividades é consequentemente muito
ampliado, porque é muito dificil continuar as boas obras comecadas, e aprendemos a
louvar aqueles que nao se esquecem de servir.

> Maezinha, receba o meu abracgo de parabéns ndo sé pelo Dia das Maes, mas também
pelo amor que a sua ternura improvisou para a alegria de seu filho. Desejo muita saude
ao papai e abragos a nossa Lete, despedindo-me por agora, com um beijo de muito
amor e de muito reconhecimento do seu filho,

.Elcinho
(19/5/1979)

COMENTARIOS

E Dia das Maes e Chico Xavier convida as maes presentes ao Grupo Espirita da Prece a
orarem ao Pai para que Ele abrigue em Seu regaco os filhos queridos que as
antecederam na Grande Jornada.

Chico sabe que seus coragcdes sangram de dor e de saudade, mas sabe também que o
amor do Pai esta presente em todos os atos de nossa vida, e que a dor e o pranto
daquelas almas preparara o dia venturoso de amanha.

E, como ja se ansiava, as portas da mediunidade se abrem e a Misericordia Divina se faz
presente, dando oportunidade a que maes e filhos, em dimensbes diferentes de uma
mesma vida, se comuniquem e mitiguem a saudade imposta pela separacéo fisica.
Elcinho € um dos filhos que comparece e aproveita a ocasido para exortar a mae ao
trabalho em favor dos mais necessitados.

“O trabalho em auxilio aos outros, mamae, € a maior béngao a que aspiramos efetuar’” —
essas palavras, que fazem parte do recado a mae, vém em reforco ao que outros
desencarnados nos tém ensinado; ou seja, busquemos a lembranga de nossos entes
queridos no servigo ao semelhante, e ndo nas lagrimas revoltosas que acrisolam e
retardam nossa ascensao espiritual.

O Espirito de Irm& Candoca, pela psicografia de Chico, € alguém que coloca bem a
questdo: “A Terra é, como sempre, a nossa vasta escola. E o sofrimento, meu



abengoado companheiro, € o nosso velho instrutor. A experiéncia € o nosso prémio. A
caridade é o nosso anjo de luz; a revelar-nos sempre mais amplos e mais sublimados
caminhos.....”

.Eduardo Carvalho Monteiro

Aprende, espera e cré, serve e perdoa,
Junto da fé serena e cristalina...
Recebe a dor por lucida oficina

Em que o nosso ideal se aperfeicoa...

.Jodo de .Deus/Chico Xavier
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Lesao que a fé cicatriza, mas nao cura

' Querida maezinha Elena, peco a Deus por nés, rogando também ao seu coragao
querido que me abencoe.

2 Saudade € o fio que tomo para grafar as minhas palavras. Gratidao € o assunto. Paz em
favor de nos todos € a necessidade. E seu filho, que ndo tem solugdo para esses
problemas, com mais for¢ca de fé se confiar a Jesus para solicitar dele o amparo de que
precisamos.

® Maezinha Elena, ndo se aflija se os dias passam, sem que a saudade desaparega. O
amor é assim mesmo. E um dom de Deus que nos retne uns aos outros por lacos
invisiveis que nao sabemos definir e nem compreender. Entdo, entre pais e filhos,
parece que somos uma criatura s6 em pedacos diversos. A separagcdo, mesmo
imaginaria como essa que experimentamos ante a desencarnagao, que me impés
diferentes condi¢des de vida, € uma espécie de lesao que a fé cicatriza, mas nao
cura.

4 Acima de tudo, acima da propria fé, temos Deus que nao nos abandona e com Deus
vamos prosseguindo numa sé pessoa representando quatro — meu pai, a senhora,
Lete e eu em algum lugar que a Divina Providéncia nos mostrara no futuro. °
Entretanto, ndo posso ser egoista e por isso incluo outros coragdes queridos nessa
lembranca. Nossa Cristina € outra parcela de mim mesmo, e nossa querida Babunha é
outra imagem de nossos coragdes reunidos. Para a querida vovd, o meu carinho de
todos os momentos, com a noticia de que meu avdé Simedo tem sido, agora para mim,
um companheiro querido que me poda os pensamentos sombrios, quando a saudade
aperta demais o n6 de sofrimento com que nos contraem por dentro do espirito.

3 Estou cada vez mais forte, embora sinta a falta de casa, que assinalo sempre. Tenho a
ideia de que estou a servigo de alguma organizagao distanciada demais do lar e fico
imaginando o dia da volta com a alegria de um colegial, internado muito longe da
familia. Depois dessas ideias de sonho, acordo para a realidade e abraco
resolutamente as novas tarefas, com aquele animo que meu pai cultivou, desde cedo,
em meus habitos.

® Maezinha Elena, ndo se preocupe com as minhas fantasias de rapaz. Tudo esta bem,
porque tudo esta nos designios de Deus, e com esta convicgdo as dificuldades nao
chegam a surgir numa transferéncia como aquela de que fui objeto, num momento em
que vendia saude. Tudo esta nas forgas da Providéncia Divina, quando nao
provocamos o0s acontecimentos que nos desagravam e, por iSSO mesmo, SO possuimos
razdes para estarmos fortes e alegres.

" Agradego ao seu carinho a bondade com que me vai iluminando as estradas. Muitas
vezes acompanho-a em seus gestos de socorro ao proximo, imaginando-me em sua
companhia, e a verdade, maméae, € que estou mesmo ao seu lado, trocando
pensamentos com voceé.



8 Abrace meu pai por mim, pedindo-lhe, em meu nome, para que fique sempre mais
otimista.

® Um beijo repartido entre as nossas queridas Lete e Cristina e um prato repleto de
carinho e saudade para a querida Babunha.

" E em seu coracao de mae, como sempre, fica todo o coragao de seu filho,

.Elcinho
(29/10/1979)

NOTAS E COMENTARIOS

1. nossa querida Babunha - no idioma russo, Babunha quer dizer avo, e Elcio esta se
referindo a sua avo, ainda encarnada, Augusta Tichonenko, de 81 anos, a época.

2. avb Simeédo - Simeao Tichonenko, avé materno, desencarnado a 31 de julho de 1963,
em Sao Paulo.

Pessoas ja citadas em outras mensagens: Lete e Cristina.

Quando em vida, D. Elena descreve seu filho como sendo muito afetuoso e apegado a
familia. Perdendo a vestimenta fisica, ndo ha razdo para encontrarmos um Elcio
diferente.

Nesta mensagem, ele busca extravasar todo seu carinho para com os seus e, em
particular, diz para a mae: “Maezinha Elena, ndo se aflija se os dias passam, sem que a
saudade desapareca. O amor é assim mesmo. E um dom de Deus que nos redne uns
aos outros por lacos invisiveis que nao sabemos definir e nem compreender. Entao,
entre pais e filhos, parece que somos uma criatura sé em pedacos diversos”.

Uma razado especial também levou Elcio a utilizar expressées tdo préximas. Suas
palavras visavam reerguer a mae, que, embora tendo abragado a Doutrina Espirita e
adquirido a certeza da imortalidade da alma, encontrava-se acabrunhada e passando por
uma fase de desanimo interior. Em certo momento, o jovem concorda com a mae: “A
separagao (...) € uma espécie de lesdo que a fé cicatriza, mas ndo cura”, mas nao se
esquece de lembrar a presenca de Deus em nossos destinos: “Acima de tudo, acima da
prépria fé, temos Deus que ndo nos abandona e com Deus vamos prosseguindo numa
s6 pessoa representando quatro - meu pai, a senhora, Lete e eu em algum lugar que a
Divina Providéncia nos mostrara no futuro”.

A Doutrina Espirita estuda os lagos de familia na obra O Evangelho Segundo o
Espiritismo em seu capitulo XIV, e nos esclarece sobre a afinidade espiritual: “Os
Espiritos que se encarnam em uma mesma familia, principalmente entre parentes
proximos, sao as mais das vezes seres simpaticos unidos por anteriores relagdes que se
traduzem pela afei¢gdo durante a vida terrena (...)".



Poderiamos continuar a tecer muitas consideragdes sobre o tema “Familia” a luz do
Espiritismo, e que bem explicariam a profunda ligagdo de Elcio com a mae, mas por ora
ficamos com uma trova de Silveira de Carvalho, psicografada por Chico Xavier, retrato

fiel da situacéo:

.Eduardo Carvalho Monteiro

“Familia, como estiver,
Erguida seja onde for
E uma béncao de trabalho
Que Deus nos faz por amor.”

.Silveira de Carvalho
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Nossos irmaos de Pirapitingui

' Querida maezinha Elena, abencgoe-me.
2 Saudade seria a palavra-chave que nos induz ao intercambio. Entretanto, é saudade a

razao desse estado emotivo que nos compete a pensar tao intensamente um no outro.

% Tenho acompanhado as suas preocupagdes. Aquele receio de vir ao nosso encontro,

sem que seu filho pudesse comparecer a entrevista. Entretanto, maezinha, a verdade &
gue nao se sabe aqui se a situacdo nos favorece a manifestacio. 4 Ainda assim, néo
se esqueca: acima da missiva grafada, permanece aquela outra dos pensamentos que
se correspondem. Nesse sentido, as suas requisicbes de carinho sempre me
reconfortam. E comparego ao encontro com alegria. % Realmente os seus olhos n3o me
registram pela objetiva da visdo fisica, no entanto, o seu coracdo me assinala a
presenca e permutamos ideias com a mesma intimidade de outros tempos.

6 Agradeco por tudo e pego-lhe que néo se aflija, pedido que estendo a Lelete, ao meu pai

e a querida Cristina. Estaremos unidos pelo fio intangivel da alma. Louvado seja Deus.
A situacao de nossa Cristina efetivamente nos da o que pensar. Se posso pedir a ela
alguma coisa, rogo para que se entretenha em algum passeio em que a mente dela
descanse. 7 As vezes, ou muitas vezes, somos insistentemente chamados ao Plano
Fisico, a fim de solucionar problemas daqueles que amamos e reconhecemos em
dificuldades para entrar no &mago das questdes. 8 Peco a nossa Cristina para que a
alegria a recolha em suas vibragdes de paz, de maneira que consigamos vé-la tao feliz
quanto isso lhe seja possivel. Ela sabe que sou o companheiro e confidente
compreensivo. Ndo posso acompanha-la fisicamente, mas posso proporcionar-lhe
assisténcia e carinho. Diga isso a ela com sua voz e com sua ternura de mae.
Precisamos vé-la independente de mim, embora seja grande reconforto em meu favor;
receba-lhe as preces e reflexdes do siléncio. Eu tomarei todas as medidas que sejam
julgadas certas para que |he vejamos a alegria no coragao e na face. Ficarei contente
ao sabé-la otimista e corajosa para seguirmos a frente.

® Mazezinha, logo que as suas forgas para isso puderem garantir-lhe a decisdo, ndo vacile.

10

Distribua os poucos bens de seu filho, os bens em roupas e lembrancas de rapaz.
Aproveite o Natal préximo. Tenho visitado um nudcleo de irmaos hansenianos perto de
ltu-Pirapitingui. Pois veja, méaezinha, ficaria reconhecido se as suas méaos levarem até
la, para os nossos irmaos doentes, aquilo que ficou de seu Elcinho na vida terrestre.

Se o material ainda serve, ndo é justo que o percamos. Recordemos que as
necessidades dos outros sdo igualmente nossas. Comece distribuindo porque teremos
a ideia ampliada em além do que tivermos para dar, saberemos adquirir para melhorar
0 nosso relacionamento mais ainda. N&o tera dificuldade porque estarei com vocé
definindo as coisas e estabelecendo as medidas necessarias. Creia que me fara muito
feliz com esse pequeno comeco de “vida” para seu Elcio. Auxiliar sempre para sermos
auxiliados.



" Maezinha, desejo ao seu carinho, extensivamente ao papai, a Lete, a Cristina, um Feliz
Natal e um Feliz Ano Novo. Mais um ano que passa € um ano a menos para que se dé
0 nosso reencontro, mas conserve a convicgdo de que estaremos até la na Terra por
muitos e muitos anos.

2 Maezinha Elena, figue tranquila e trabalharemos no bem, como sempre. A todos de
nossa gente um abrago repleto de lembrangcas e com meu querido papai, com a
querida Babunha, receba todo o amor de seu filho, cada vez mais unido ao seu
coragao!

.Elcinho
(24/11/1979)

COMENTARIOS

Duas razbes principais parece que levaram o jovem Elcio a mais este intercambio
mediunico.

A primeira delas sao as palavras de conforto e reerguimento dedicadas a noiva, que se
encontrava desanimada e vivendo de recordacdes do noivo querido. Era preciso que ela
soubesse que, mesmo abandonando o involucro material, a retirada dos espiritos que
partem € apenas parcial, pois eles ndo conseguem mudar o rumo dos pensamentos e
continuam ligados aos objetos e pessoas que amam. No entanto, para quem fica, a
caminhada terrena deve prosseguir e, sob este angulo, a mensagem muito veio ajudar
Cristina, que nao pdde furtar-se a atender o pedido de Elcio: “Peco a nossa Cristina para
que a alegria a recolha em suas vibragdes de paz, de maneira que consigamos vé-la tao
feliz quanto isso |he seja possivel”.

Outro detalhe importante inserido no texto desta comunicagao é a referéncia que o jovem
Elcio faz as suas visitas ao Hospital de Pirapitingui, em Itu, a qual encerra significativa
revelagao que relatamos a seguir.

Quando crianca ainda, Elcio acompanhava os pais a visitas que estes faziam a parentes
em ltu e Indaiatuba, tendo por roteiro a estrada que leva ao referido hospital. Certa vez,
ao passarem por ele, Elcio indagou a mée do que se tratava aquela pequena cidade, e
ela lhe explicou que ali era um hospital-colénia que abrigava doentes hansenianos. A
partir de entdo, sempre que faziam aquele caminho, Elcio pedia insistentemente aos pais
para que parassem, pois ele queria visitar os doentes, o que era protelado por eles, pela
pouca idade do rapaz na época.

O que levaria uma quase crianga a querer trocar os folguedos da juventude pelo contato
com doentes tdo estigmatizados pela sociedade através dos séculos? A resposta é que,
nao fora a reencarnagéo, ndo conseguiriamos explicar esse desejo inconsciente, fruto,
sem duvida, de uma ligagao anterior a esses irmaos em humanidade.

Mas que ligagcédo teria Elcio com essas criaturas? Sé numa visita aos arquivos do
passado poderiamos obter uma resposta. Do Plano Espiritual, Elcio ndo nos conta o



motivo dessa atracdo, mas pede a sua mé&ezinha para que com ela participe de sua
alegria em servir aos hansenianos: “Tenho visitado um nucleo de irm&os hansenianos
perto de Itu Pirapitingui. Pois veja, maezinha, ficaria reconhecido se as suas mé&os
levarem até 1a, para os nossos irméos doentes, aquilo que ficou de seu Elcinho na vida
terrestre. (...) Nao tera dificuldade porque estarei com vocé definindo as coisas e
estabelecendo as medidas necessarias. Creia que me fara muito feliz com esse pequeno
comeco de “vida” para seu Elcio. Auxiliar sempre para sermos auxiliados”.

O nosocdmio a que se refere Elcio Tumenas é o Hospital Dr. Francisco Ribeiro Arantes,
popularmente conhecido por Pirapitingui, localizado na rodovia Sorocaba-ltu e que
abriga doentes de Hansen, antigamente designados erroneamente de “leprosos”.
Trata-se de um asilo-col6nia fundado em 1932, juntamente com outros na mesma época,
para segregar esses doentes que acreditava-se fossem altamente contagiosos. Assim,
era crenca nos meios cientificos que o isolamento compulsério controlaria a endemia,
mas hoje a Medicina reconhece ter sido um dos maiores erros que ja cometeu, pois além
de nao controlar a doenga, aumentou o estigma psicossocial que o “leproso” carrega ha
milénios.

Antigamente, as unicas pessoas “sadias” que podiam entrar nesses hospitais eram as
que faziam parte do corpo clinico, e os proprios parentes so tinham permissdo para
visitar os internos no chamado “parlatorio”, sala dividida por telas, em que visitante e
visitado ficavam separados por dois metros de distancia.

A partir de 1943, porém, pela insisténcia da familia espirita, que se sensibilizou ao ser
convidada a conhecer o estado de abandono em que viviam os hansenianos por um de
seus habitantes, Jésus Gongalves, essa situacdo mudou e passaram a ser aceitas visitas
fraternas de pessoas que se dispusessem a realizar exames meédicos regulares e que
nao fossem predispostas a moléstia.

Hoje sabe-se que a hanseniase é uma doencga de dificil contagio e perfeitamente curavel
e tratavel, por isso sao permitidas visitas de qualquer pessoa nos dias apropriados,
sendo que também os doentes tém liberdade para sair.

Com isso, inumeras caravanas, principalmente espiritas, aportam em Pirapitingui € nos
outros hospitais de hansenianos aos domingos, com destaque para a Sociedade Espirita
Caravana da Fraternidade “Jésus Goncalves”, que, em Sao Paulo, desde 1975, visita
esses doentes semanalmente e realiza outras tarefas no campo social em defesa do
hanseniano.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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A certeza da inexisténcia da morte

' Querida maezinha Elena, este € o momento no qual me sinto como quem lhe escreve
através de grades que nos impossibilitam um reencontro perfeito, como inutilmente
desejo. Ndo é rebeldia a forca que me dita estas palavras. E o anseio de reforgar em
seu espirito a certeza da inexisténcia da morte.

2 Compreendo, porém, que se assim deve ser, é que as Leis de Deus nos criaram as
situacoes diferentes, na vida terrestre e na vida espiritual, em nosso proprio beneficio.

% Venho pedir-lhe que me represente com o papai no enlace de nossa Arlete com o0 nosso
estimado Tony. Agora que estimo na prece um refugio espiritual dos mais importantes,
peco a Deus para que a nossa Lete seja muito feliz, realizando-se plenamente no lar,
tanto quanto a vimos sempre integra e maravilhosa na condigéao de filha e irma.

4 Peco explicar & querida Babunha que n3o preciso dizer de meu reconforto ao vé-la feliz,
na excursao de amor e saudade que ela realizou em sua companhia. O vovd Simeédo
me convidou para vé-las e abraca-las, o que fiz varias vezes. ° E de 13, do antigo
recanto de nossa querida familia, o tio Nicolai veio até nds, permutando conosco a
felicidade de estarmos de quando em quando, la e aqui, forjando novos lagos de
carrinho para as nossas vidas na imortalidade que a todos nos espera um dia, em
paragens mais ditosas, nas quais a palavra “adeus” esteja riscada para sempre de
nossa memoria.

® Maezinha Elena, quando nos seja possivel, facamos a nossa projetada visita ao Instituto
em que 0s Nossos irmaos doentes esperam por nos.

" Estimaria alongar-me o suficiente para repetir-lhe e repetir a meu pai o quanto os amo,
no entanto € preciso encerrar esta carta. Muito carinho e votos de felicidade a nossa
querida Lete e ao nosso prezado Tony.

8 Com o seu coragao querido e com o querido coragao do papai dentro do meu, desejo
ainda dizer que estamos cooperando em auxilio de nossa doentinha Else, que precisa
prosseguir sob os cuidados atenciosos que esta recebendo e, com muito carinho e
alegria na felicidade de nosso abrago, de alma para alma, sou sempre o seu filho e
companheiro do coracgao.

.Elcinho
(15/2/1980)

NOTAS E COMENTARIOS

1. Venho pedir-lhe que me represente com o papai no enlace de nossa Arlete com o
nosso estimado Tony - o médium Chico Xavier desconhecia o casamento préximo da
irma de Elcio, Arlete, com Antonio Cittadino.



2. Peco explicar a querida Babunha que nao preciso dizer de meu reconforto ao vé-la
feliz, na excursdo de amor e saudade que ela realizou em sua companhia - Elcio refere-
se a viagem da mae e da avo a Russia, terra natal de ambas, uma viagem sonhada ha
muito tempo, mas suspensa provisoriamente devido a partida de Elcinho. N6 dia do
desencarne do neto, Babunha havia conversado animadamente com ele sobre a viagem.
3. tio Nicolai - Nicolai Korkisko, irmdo de Babunha, desencarnado em Kiev, quando de
sua estada nessa cidade, em 1979. Chico Xavier ignorava totalmente esse desencarne.
4. Maezinha Elena, quando nos seja possivel, facamos a nossa projetada visita ao
Instituto em que 0s nossos irmdos doentes esperam por nds - mais uma vez, Elcio
convoca a mée para participar com ele das visitas fraternas aos irm&os hansenianos de
Pirapitingui.

5. (...) desejo ainda dizer que estamos cooperando em auxilio de nossa doentinha Else,
que precisa prossequir sob os cuidados atenciosos que esta recebendo - Elcio fala, aqui,
da jovem Else de Oliveira Braga, sua prima, na época acometida por cancer nos
pulmdes, doenca esta que a levaria ao desencarne em 25 de abril do mesmo ano, em
Sao Paulo.

Pessoas ja citadas por Elcio em outras mensagens: vovd Simeéo, Babunha.

Sessenta e dois dias depois de seu desencarne, a jovem Else viria, pelo mesmo lapis
mediunico de Chico Xavier, a se comunicar com a familia, assim iniciando a mensagem:
“Querida maezinha Eunice, estou ainda indecisa quanto ao meu restabelecimento de
todo, mas venho cumprir a promessa da carta”.

Revelador inicio para uma comunicag¢ao auténtica e que faz parte de sua promessa em
vida de que, caso desencarnasse, viria trazer noticias por via mediunica, assim como o
fizeram Elcio, seu primo, e Laurinho Basile, seu ex-namorado, que estdo contidas no
volume Gaveta de Esperancga (co-autoria: Priscilla Basile).

Mais adiante, Else confirma sua crenga na continuagcdo da vida e na veracidade das
mensagens dos dois jovens: “No intimo, guardava a certeza de que ndo havia morte. As
mensagens do Elcinho e do Laurinho de que me chegavam noticias me impunha clareza
aos pensamentos”.

Mostrando como haviam sido gravadas forte e consoladamente as comunicag¢des dos
jovens em sua mente, escreve: “As conversas em torno da tia Helena e do Elcinho e a
lembranga de palavras que o Laurinho Basile teria escrito depois da morte me vieram a
cabeca e serenei-me”.

E prossegue, a frente, relatando as imagens vistas do Plano Espiritual, nas quais fala de
sua gratiddao pelo momento: “O Elcinho esta comigo, iniciando-me no processo de
escrever por mao alheia, e o Laurinho igualmente me auxilia. Agradecgo a tia Helena por
ter vindo. Estamos resguardados de idéntico modo: o Elcinho me escora, e a tia Helena
acompanha os seus passos. Quero dizer-lhe que estou agradecida. Nao encontro as
palavras certas para demonstrar a jubilosa gratiddo que sinto; entretanto, creio que a
prece guarda o poder de revelar-nos em qualquer situagdo, e através de minhas



rogativas ao Mais Alto desejo a ambas, e a todos os nossos corag¢des queridos, saude,
paz, alegria e encorajamento”.

Depois de agradecer a tia Helena e aos amigos espirituais que a auxiliaram, a jovem
assim termina sua carta: “Receba, querida maezinha, todo o agradecimento marcado de
muitas saudades e iluminado pelas oragdes que formulo aos céus por sua felicidade, da
filha sempre devedora e cada vez mais reconhecida,

.Else
Else de Oliveira Braga”.

O leitor mais atento achara, a esta altura, que cometemos um erro de revisido, pois o
nome de D. Elena, mae de Elcio, aparece na mensagem de Else com “H”. Nenhum erro.
Apenas deixamos com a grafia original para mais uma confirmagédo da veracidade da
comunicagédo, pois, ao verificarmos o diario deixado por Else, fomos constatar que ela
em vida escrevia o nome da tia com “H”. Liberta do carro fisico, Else conserva os
mesmos maneirismos, como nos ensina a Doutrina Espirita.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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A morte nao extingue a presencga e o companheirismo

' Querida m&ezinha Elena e querido papai, pego a Deus que nos proteja e nos abencgoe.

2 Este bilhete em forma de carta é para assinalar a minha alegria com os sorrisos de meu
pai, depois da tempestade de dor sob a qual estivemos por muito tempo.

% Papai amigo, a morte nao extingue a presenga e o companheirismo, e por isso seu
filho continua sendo o mesmo. Agora que a nossa querida Arlete formou novo estado
com o matrimdnio, peco-lhes, ao senhor e a maméae, nao se confiarem a qualquer ideia
de soliddo. Estamos trabalhando com o nosso ideal de servir e ainda sou o
companheiro até mesmo de nossos gratos amigos.

4 Envio a Lete e ao Antonio o meu abragco de parabéns. Em breve, espero que a
maezinha Elena tenha suficiente coragem para desarmar o meu quarto (perdoem esse
‘meu” que ja ndo tem razdo de ser) e consiga preparar algumas lembrangas para os
nossos irmaos de Pirapitingui. O Instituto ndo é distante. E s6 uma corrida ligeira na
direcdo de Itu, e muita alegria sera plantada. O vové Simedo e eu estamos enviando
muito amor a querida Babunha.

® Querida mamae e meu caro papai, por hoje é s6. A mensagem é curta, mas a saudade
€ grande e o amor € sempre maior. Um abrago de muito carinho e de muita gratidao do
filho e companheiro sempre mais agradecido,

.Elcinho
(4/4/1980)

COMENTARIOS

Nesta pequena carta enviada por Elcio, podemos notar o toque pessoal de que se
reveste, sendo também interessante de se reparar o modo natural pelo qual se dirige a
familia, parecendo que ele ainda se encontra no corpo da carne.

Trata-se, portanto, do estagio espiritual alcangado por Elcinho, liberto do apego material,
mas ainda extremamente ligado a familia terrena.

Pela terceira vez, o jovem insiste na presenca da mé&e em Pirapitingui, ao que esta acede
e hoje realiza obra social de valor na localidade; ja que sentiu que, além de fazer a
felicidade do filho, estaria auxiliando pessoas realmente carentes e marginalizadas
socialmente.

A partir de entao, D. Elena promove visitas regulares de grupos de 40 a 50 pessoas ao
local, dando assisténcia material e espiritual aos hansenianos da regiao de ltu.

Por ocasido do Natal, ja se tornou tradicdo a festa que promove juntamente com a
Caravana da Fraternidade “Jésus Gongalves”, ja citada em outro capitulo deste livro.



E, em se falando de caridade, seria de bom alvitre lembrar aqui uma das frases basilares
cunhadas por Allan Kardec, o Codificador da Doutrina Espirita: “Fora da Caridade n&o ha
Salvagao”, frase esta em que estdo resumidos todos os deveres do homem que pretende
chegar a Deus, pois ndo se pode chegar a Ele sem amar e praticar a caridade com seu
proximo.

Para completar este capitulo, diremos com o Espirito luminar de Irm& Canddca:

.Eduardo Carvalho Monteiro

“A caridade € a nossa abencoada tenda de luz, edificada em toda parte onde existe
alguém que clama por auxilio e compreensao”.
.Candodca

(Paginas do Coracéo, ED. Lake)
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Esperanca de servir e mais servir

' Querida maezinha Elena, peco que me abencoe.

2 Umas palavras de carinho e esperanca. Ndo me suponha ausente. Vamos trabalhando e
identificando nossos distritos de acdo, nos quais reaprendemos tudo aquilo que
cultivamos na Terra, a fim de sermos fiéis e Uteis aos nossos semelhantes. ® Sigo,
porém, a familia querida com a mesma dedicagdo. Com o nosso tio Nicolau, tenho
visitado a querida Babunha; com o tio Jonas, venho buscando ver o papai Antonio para
cooperar com ele nas tarefas habituais.

4 Maezinha, com o seu carinho e com a nossa Lete, estou presente quase sempre, nao so

procurando auxilia-las, mas também auxiliando a mim proprio pela vitéria nas

experiéncias do lar. E com muita alegria que observamos a Lete evoluindo para a

maturidade das mées de familia. A ela, os nossos parabéns pelo que vem alcangando.

Maezinha, agradeco-lhe o que vem realizando em auxilio aos nossos irmaos

hansenianos. Estamos partindo para maiores expansdes no amparo a eles, com o que

nos sentimos todos muito encorajados. Os amigos do nossoO grupo aqui € eu mesmo,

por enquanto, nos achamos sempre entrosados na esperanga de servir e mais servir.

® Mae querida, além do amor que envio a nossa querida Babunha, enderecamos 0 nosso
grande abrago ao papai e aos irmaos, porque a Lete agora néo é s6. Pego-lhe calma e
coragem e continuemos servindo sem desanimar.

" Aqui termina o seu filho, em vista do compromisso de lhe escrever somente o
necessario, para reduzir as saudades, sempre muitas. Muito afeto para todos os
NOSSO0S.

8 Para o seu coragao querido, aqui Ihe deixo, neste fim de mensagem ligeira, todo o amor
e toda a gratidao por sua bondade, para serem divididos entre as suas maos e as maos
do papai, a maneira do meu coracao partido para os dois. E aqui fica todo o amor e
reconhecimento do seu filho cada vez mais seu,

.Elcinho
(26/7/1980)

NOTAS E COMENTARIOS

1. tio Jonas - Jonas Tichonenko, tio de Elcio, nascido em 19 de agosto de 1923 e
desencarnado em 26 de dezembro de 1981. Na época da mensagem ele estava doente,
detalhe este desconhecido pelo médium Chico Xavier.

2. Mé&ezinha, agradeco-lhe o que vem realizando em auxilio aos nossos irmaos
hansenianos - Elcio agradece o engajamento da méae na assisténcia aos doentes
hansenianos.



Ja citados em outras mensagens: tio Nicolau, Babunha, papai Antonio, Lete.

Mais uma carta bem pessoal de Elcio, em que discute problemas e situacdes familiares.
A mediunidade pode, pois, ser mais uma vez a ponte de unido do dialogo filho-mae a
amenizar a saudade da separacao fisica.

.Eduardo Carvalho Monteiro

FAMILIA

A nossa familia ndo se circunscreve as quatro paredes do templo doméstico.
Estende-se em todos os lugares onde um doente chama por nés, confiando-nos a
esperanga.

.Francisco Fajardo/Chico Xavier
(Cartas do Coracgdao, parte 1, cap. 52)
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Agradeco a visita aos nossos irmaos hansenianos

' Querida maezinha Elena, com a sua béncao, estou agradecendo a visita que fez aos
Nossos irmaos hansenianos.

2 O seu amor foi espontaneo, de tal modo que me senti ao lado de quantos |he receberam
a presencga, como se todos me fossem realmente irm&os pelo coragéo.

3 Nao posso escrever muito, prometi que néo dispenderia senéo quatro a cinco minutos.

4 Acompanho a querida Babunha com muito amor e pe¢o a Deus que abencoe a nossa
querida Lete com a familinha.

> M&e, mais uma vez muito grato com o meu pai. Rogo ao seu carinho, reter em sua
bondade constante, o coracao do filho que continua residindo em seu coragcdo. Sempre
0 seu,

.Elcinho
(29/11/1980)

COMENTARIOS

Neste pequeno recado de Elcio a mae, ele vem mostrar sua gratidao por ela ter atendido
a seus apelos de socorrer os doentes de Hansen.

Aproveitamos o assunto para dizer que todos nés podemos ajudar aos hansenianos,
mesmo que nao seja materialmente: é colaborando para se extinguir o preconceito
contra a doenga, passando a aceitar o doente na sociedade e n&o continuar a
estigmatiza-lo e evita-lo.

Por ser uma doenca de cura simples quando descoberta no inicio, o doente pode e deve
ser tratado em regime ambulatorial e permanecer vivendo em sua casa, trabalhando e
frequentando os mesmos lugares de antes.

O doente nao deve ter medo da sua doenca e procurar imediatamente um médico ao
minimo sintoma dela, pois, tratada logo que diagnosticada, e de simples cura e nao deixa
marcas, sequelas e ndo deforma.

Por sua vez, os familiares e parentes devem encarar o doente como alguém portador de
uma doenca como outra qualquer; e a sociedade deve banir de seu vocabulario os
termos pejorativos “lepra”, “leproso”, “morfeia”, e substitui-los por doengca de Hansen,
hanseniano, pois assim estardo ajudando a eliminar a carga infamante que esses
vocabulos impdem ao doente desde os tempos biblicos.

Para finalizar, transcrevemos algumas trovas de hansenianos desencarnados, recebidas
por Chico Xavier:



.Eduardo Carvalho Monteiro

! Por entre as chagas de dor
Em meu corpo transitorio
Descobri no sanatério
Um céu repleto de amor.
.Augusto Bernardino Lopes

2 Amor em prol dos doentes
Que vivem de rumo incerto
Parece béncao de orvalho
Sobre os cactos do deserto.

.Irméao Quaglio

% Ao fim das chagas penosas
Da existéncia que eu vivera
Vi que eram béncaos e rosas
Com que Deus me enriquecera.

.Anita Vilela

4 Agora eu percebo a fundo
As minhas grandes feridas
E que apagaram no mundo

Os meus erros de outras vidas.
.Irmao Quaglio

(Obra Estradas e Destinos, ED. CEU)
[A unica que pertence a fonte citada é a trova n° 2, as outras sao inéditas]
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Aquele pessoal de Pirapitingui € para mim como se fosse uma segunda familia

' Querida maezinha Elena, trés anos quase... faltam poucos dias para rearticularmos a
imagem do telhado estranho...

2 Gracas a Deus, tudo passou como num pesadelo e ja nos reconhecemos juntos, através
dos liames espirituais que me vinculam a familia querida.

3 Segundo anotamos, a liberagdo do corpo fisico ndo foi uma ocorréncia tdo pesada que
nos enlouquecesse... A gente por ai pensa coisas e fantasia situagdes. 4 Habituados
as ideias de punicdo e prémio depois da morte do corpo, quase nao sobra espaco
mental para aceitarmos a realidade.

® Ainda assim, a morte deixa de saber se nos simpatizamos ou ndo com ela, e age
sempre no momento que supde ser o mais justo. Agora ja consigo mentalizar este
raciocinio, mas sabemos que isso nos custou as lagrimas choradas por muito tempo,
com as quais nos ajustamos a nova situagao.

® E me detenho nisso, ao registrar a vinda do tio Stefe, quase que de inesperado para ca,
assinalando-lhe as dificuldades na estacdo terminal da experiéncia fisica. Fui um
daqueles que optaram pela internacido dele na Casa de Nossa Senhora da Pompeia,
porquanto ndo havia mais tempo a fim de instala-lo em outra parte. 7 Sei que o papai
Antonio se viu golpeado de novo com o fato imprevisto, mas rogo a ele calma e
aceitagdo. O tio estd melhor, conquanto re-hospitalizado por aqui, entretanto
esperamos que ele se refaca em tempo breve.
Estou contente vendo conosco a tia Antonina e desejo comunicar-lhes que a tia
Olga veio em minha companhia para abracéa-las. E isso. ® A familia cresce no mundo
para surgir reduzida na Espiritualidade, mas com o tempo assinalamos o movimento da
ampulheta: pouco a pouco a familia sofre diminui¢des por ai, de modo a melhorar-se
onde nos achamos presentemente, enriquecendo-se na estatistica. " Nossa querida
maezinha Elena, ndo quer dizer que estejamos querendo a mudanga dos nossos para
ca. Unicamente apontamos um fenémeno que € natural e humano.

A querida Babunha vai seguindo em tratamento rigoroso e estamos firmes ao lado dela,

com todas as atengdes para que se lhe amplie o tempo de permanéncia em nosso

ambiente familiar. A Lete vai progredindo e rogamos a querida irma otimismo e

confianca na estrada a frente. Ela, por vezes, se envolve em excessivas preocupacoes,

0 que nao € justo. Peco dizer-lhe que a nossa unido fraterna continua inalteravel.

Estou feliz com a colaboragéo junto aos nossos irmaos hansenianos. Aquele pessoal

de Pirapitingui é para mim qual se fosse uma segunda familia. Muito grato ao seu

carinho de méae, associando-se aos companheiros que vao até aquele abencoado
refugio de paz e esperanca distribuir bondade e encorajamento.

Querida méaezinha Elena, espero que me veja nesta carta mais integrado em mim

proprio. Estou readquirindo todos os meus pertences espirituais, em matéria de

presenga psicolégica, e por isso ndo posso ocultar a minha alegria, ao rever a

confianga em seu rosto.

8

11

12

13



4 Querida maezinha Elena, agora é o momento de ponto final, que ndo deixa de ser um
tanto quanto parecido com a estacao terminal de 6nibus. A maquina faz de conta que
para e recomega no mesmo trajeto.

'® Finalizar estas notas é impossivel, porque continuardo todas elas em nosso dialogo
mental, a se complementarem com tudo que estou deixando de assinalar e dizer.
Minhas lembrancas de filho ao papai e receba, com a tia Antonina, todo o amor de seu
filho, sempre o seu,

.Elcinho
(27/3/1981)

COMENTARIOS

1. Trés anos quase... faltam poucos dias para rearticularmos a imagem do telhado
estranho... - Elcio refere-se a seu desencarne ja descrito em sua primeira mensagem.

2. Ao registrar a vinda do tio Stefe — referéncia de Elcinho ao desencarne de seu tio
Stefe Tumenas, ocorrido em 22 de dezembro de 1980, em Sao Paulo. Stefe nasceu em
25 de dezembro de 1924 e desencarnou vitima de insuficiéncia cardiaca.

3. Fui um daqueles que optaram pela internacdo dele na Casa de Nossa Senhora da
Pompeia — quando tomou ciéncia da gravidade do caso do irm&o, o Sr. Antonio
Tumenas, pai de Elcio, sentiu-se mal e quem teve de tomar todas as providéncias foi D.
Elena, que, até receber esta mensagem, dizia ndo saber onde reunira forgas para tal,
pois socorreu o cunhado no mesmo hospital em que morreu o filho e velou o corpo no
mesmo velério. Com a mensagem, ficou sabendo que o filho a houvera auxiliado em
tudo. Sao detalhes importantes para a familia, com os quais o médium Chico Xavier
nunca houvera tomado contato.

4. Estou contente vendo conosco a tia Antonina — Antonina Stassola, presente a
reunido no Grupo Espirita da Prece, mas que ainda n&o havia sido apresentada a Chico
Xavier, constituindo-se em mais uma prova da autenticidade das mensagens recebidas
pelo médium mineiro.

5. tia Olga - Olga Santoni, desencarnada em 21 de novembro de 1975.

6. A querida Babunha vai seguindo em tratamento rigoroso (...) — Elcio acompanhava o
tratamento médico da avo, que tinha, na época, 81 anos.

7. Estou feliz com a colaboragéo junto aos nossos irmdos hansenianos. Aquele pessoal
de Pirapitingui é para mim qual se fosse uma segunda familia - Elcio se empenha tanto
na assisténcia aos hansenianos que quase os eleva a condigdo de seus préprios
familiares. Sdo os resquicios do passado, aos quais ja nos referimos, atuando no
presente do Espirito de Elcio.

D. Elena confessa que admirou-se pelo fato de o filho ter citado o episédio do
desencarne do tio, bem como a Casa Nossa Senhora da Pompeia. Essa alusao veio em



boa hora, pois justamente nesses dias a mae de Elcio andava um tanto desanimada, e
essa revelagdo teve o condao de reanima-la e ajuda-la a sentir seu filho proximo.
Novamente sdo lembrados os hansenianos, mas agora vamos encontrar os pais de Elcio
participando ativamente de movimentos em prol desses doentes.

.Eduardo Carvalho Monteiro

O amor é a divina comédia que garante os bens do céu.

.Emmanuel/Chico Xavier
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Toda indisposigao psicologica é perfeitamente sanavel com a terapéutica da fé

' Querida maezinha Elena, peco a sua béngao, que representa sempre uma alvorada
nova de paz em meu coragao.

2 Compreendo o que ocorre e pego-lhe confianca na Providéncia Divina. O seu tratamento
de pele continua com muita seguranga e é preciso continuar. Isso lhe vale agora
alguma contrariedade que a sua seriedade deseja disfargar, mas ndo se deixe tomar
por zelos e inquietagcdes desnecessarias. Tudo esta sendo providenciado para que a
sua saude se revele plenamente refeita.

% O papai Antonio tem estado com acentuada fadiga, mas estamos agindo e contamos
com Deus e com a bondade de muitos amigos para vé-lo novamente robusto e senhor
de si.

4 A nossa querida Babunha, amparada pelo vovd Simedo e por outros amigos,
competindo-nos assessorar o coragao, até mesmo a fim de alegra-la.

® Querida maezinha, agradeco tudo quanto vem fazendo por nossa felicidade doméstica,
sempre baseada em seus sacrificios.

6 Prosseguimos prestando a possivel assisténcia a nossa Cristina, que tem atravessado
longo periodo de lutas e contratempos. Isso tudo, porém, cedera ao reajuste e a alegria
que lhe desejamos.

"Aleteeo Tony estdo sob o amparo de muitos amigos espirituais e sei que os irmaos
queridos saberdo ser gratos, dedicando-se ao bem dos companheiros necessitados,
em atribuicdes maiores do que aquelas que se nos tornaram conhecidas.

gA prima Rosa esta aqui, em nossa companhia com o tio Jonas e com o tio Nicolau, pois
que ambos, em mencionando os pais queridos, estao interessados em que o irmao
deles e meu querido papai Antonio esteja bem.

® Maezinha Elena, o tio Stefe é que ainda se encontra hospitalizado. O meu coragdo me
compreende e continuara enviando a ele as melhores vibragbes de paz e amor que lhe
sejam possiveis.

1% Repito a nossa mensagem de esperanga a nossa Cristina, que vem se rendendo ao
desanimo. Que ela se refaga com o bom animo que lhe conhecemos, porque toda
indisposigao psicoldgica é perfeitamente sanavel com a terapéutica da fé.

" Maezinha Elena, €espero que a paz permanega em nossa casa € em nossos coracgoes.
Contando com a béngdo de seu sorriso encorajador, que tanto incentivo nos
proporciona ao trabalho, beija-lhe a face querida o seu de sempre, sempre o seu filho
do coragao.

.Elcinho
(29/5/1981)



COMENTARIOS

Nesta mensagem, Elcinho ja a inicia fazendo uma recomendacao para sua mae Elena:
“O seu tratamento de pele continua com muita seguranga e é preciso continuar”.

Chico néao sabia do fato, mas D. Elena havia se submetido a uma pequena cirurgia para
extirpacado de um cancer de pele e ainda se encontrava em tratamento que, como vimos,
tinha a supervisao do filho no Plano Espiritual.

Também preocupa-se com o pai: “O papai Antonio tem estado com acentuada fadiga
(...) e contamos com Deus e com a bondade de muitos amigos para vé-lo novamente
robusto e senhor de si”.

Depois de algum tempo, volta a dirigir-se a antiga noiva: “Prosseguimos prestando a
possivel assisténcia a nossa Cristina, que tem atravessado longo periodo de lutas e
contratempos”.

Fala ainda da saude da Babunha, da situacédo da irma e do cunhado e, depois de vermos
a preocupacao de Elcio com toda a familia, provando que continua vivendo seus
problemas, perguntamos: sera que os desencarnados preocupam-se mais COnosco
quando j& passaram para o lado de 14? E possivel que sim, e o nosso Elcio é que o diga.
Elcio cita ainda, em sua carta, a prima Rosa, que a familia ndo conseguiu localizar ao
certo quem foi.

Outras entidades ja citadas por Elcio: vové Simeao, tio Stefe, tio Jonas e tio Nicolau.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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Repouso no reencontro espiritual

' Querida maezinha Elena, e os dias passam como as aguas que descem de todas as
alturas da terra, procurando o refugio do mar.

2 De nosso caso, as alturas sdo do amor no mundo para que os dias se assemelhem as
fontes, buscando o repouso no Reencontro Espiritual.

% Sei que as suas dificuldades se agravaram. Nossa Lete se supde marginalizada. Pelo
menos assim parece, mas nado ha de ser nada... A querida irma é uma estrela de
compreensao e carinho, e o nosso Antonio, o irmao que passou a agradar-lhe a
existéncia, € um amigo que nos auxilia.

4 Maezinha Elena, o papai Antonio anda um tanto fatigado, e a nossa Babunha esta
menos forte. Precisamos de sua saude e de seu bom &nimo para reger o Nosso
ambiente doméstico em Vila Zelina.

® Diga & nossa querida Lete que estamos no ano do deficiente fisico, segundo a escolha
da vida comunitaria. E ela amiga e benfeitora das criancas excepcionais e precisa
compreender que as maes que perdem algum filho ficam lesadas de tal modo na
propria vida intima que, a meu ver, passam a ser criangas excepcionais de Deus.

® O telhado do acidente que me determinou a mudancga para ca, néo feriu a mim, feriu o
seu coracao, assassinando tantos de nossos planos mais lindos.

" Nossa Lete nos auxiliard dando-nos aquele sorriso de compreensdo com que sempre
nos animou a vida, enxergando-nos na condigdo de duas almas que sofreram muito
com a cirurgia da morte, que nos pareceu uma lamina a dividir-nos os coragdes em
pedacos.

8 E impossivel que a irmazinha ndo nos entenda, ela que é uma luz quando tantos
pequeninos sofredores encontram nela uma segunda mae.

® Creia, maezinha Elena, que estou pedindo isso em minhas oracdes e espero que as
suas vibragdes de confiangca e de amor se reunam as minhas. Parece nada, mas a
nossa Lete € um tesouro para nés e nao queremos perdé-la.

% Ao papai, & querida Babunha e a todos, com a nossa Lete e o nosso caro Cittadino &
frente de todos os rumos, o meu abrago de reconhecimento, que em seu coragao se
acolhe a maneira de um passaro a refugiar-se no préprio ninho, o coragao de seu filho
sempre mais, o seu Elcinho.

.Elcio Tumerzas
(25/7/1981)

NOTAS E COMENTARIOS

1. Vila Zelina — a familia de Elcio mora ha décadas em Vila Zelina — Sao Paulo.



2. E ela (Lete) amiga e benfeitora das criancas excepcionais — Arlete, irma de Elcio, é
terapeuta ocupacional e trabalha com criangas excepcionais.

3. Cittadino — Elcinho refere-se nesta mensagem a seu cunhado Antonio Cittadino, nao
pelo apelido, mas pelo sobrenome.

Muito embora a carta tenha sido encaminhada a mée, parece que seu destino era a irma
que, passando por problemas pessoais, recebe conselhos do irmao de maneira bastante
afetuosa, na intengdo de nao provocar melindres. Talvez, por isso, possamos considerar
0s espiritos muitas vezes mais diplomatas que nos.

.Eduardo Carvalho Monteiro

Licdo que, em todos os tons,
E sempre luz onde pises:
Primeiro, sejamos bons,
Depois seremos felizes.

.Ormando Candelaria/Chico Xavier
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Tranquilo e forte na fé

' Querida maezinha Elena, peco-lhe que me abencoe.

2 E a morte vai se identificando com a vida, para ndo dizermos que a situagao se verifica
pelo contrario. Para seu filho, a desculpa foi uma queda de telhado alto, mas para o tio
Jonas nao ha qualquer racionalizacdo. Por enquanto, fui avisado de que ele deixaria o
corpo em casa mesmo, logo depois do Natal. E a saudade concentrada esta
aumentando.

% Sei que a tia Nair e que o seu coracgdo de irma sofreram e sofrem, mas a magoa da
querida avozinha, a nossa querida Babunha, toca-me mais profundamente o intimo.
Vovo se sente muito acabrunhada e estamos fazendo o possivel por vé-la fortalecida,
com a vontade de continuar vivendo na Terra Fisica, porque a vontade & muito
importante, nesse assunto de ficar querendo partir.

4 Trabalhamos a fim de reconhecé-la animada de novo. O tio Jonas realmente esta
aguardando alguns dias mais, a fim de se transferir para a assisténcia reparadora de
que necessita, e, a qualquer momento, deixara a nossa querida Vila Zelina, e foi por
isso que a pequenina efetivamente conseguiu vé-lo em espirito.

> O tio esta tranquilo e forte na fé, somente faceando aquelas cismas que sempre
tomam corpo na mente de qualquer um que chegue por aqui em momento imprevisto. 6
Gragas a Deus tudo vai bem, e se lhe posso pedir algo mais, rogo-lhe manter o seu
sorriso, ainda que esse sorriso seja sustentado com lagrimas nas raizes do coragéo,
porque os nossos familiares estdo dependendo de sua fortaleza e de sua confianga.

" A nossa Lete vai bem e, com o apoio da Divina Providéncia, poderemos dizer tudo certo
em breve. Sempre formulo preces a Jesus e aos nossos Maiores pela saude do papai
Antonio e da avozinha.

8 0 nosso Nicolau esta nos auxiliando.

® Maezinha Elena, as nossas preocupacdes foram tantas neste recomeco de tempo, que
somente agora estou encontrando espago mental para desejar a nossa familia um Feliz
Ano-Novo. Desculpem-me, todos os nossos problemas vao sendo solucionados em
paz.

" Com muito carinho ao papai, a querida Babunha, & nossa Lete, a tia Nair e a todos os
nossos, peco-lhe abracar o seu filho que nesta hora se reaquece ao calor de sua
bondade e de seu coracéo, sempre o seu, Elcinho.

.Elcio Tumenas
(9/1/1982)



NOTAS E COMENTARIOS

1. E a morte vai se identificando com a vida, para ndo dizermos que a situagdo se
verifica pelo contrario. Para seu filho, a desculpa foi uma queda de telhado alto, mas
para o tio Jonas ha qualquer racionalizacdo. Por enquanto, fui avisado de que ele
deixaria o corpo em casa mesmo, logo depois do Natal — Elcio refere-se ao desencarne
de seu tio Jonas Tichonenko, ocorrido a 26 de dezembro de 1981, em Sao Paulo.

2. Tia Nair — Nair Jordao Tichonenko, esposa de Jonas.

3. O tio Jonas realmente esta aguardando alguns dias mais, a fim de se transferir para a
assisténcia reparadora de que necessita, e, a qualquer momento, deixara a nossa
querida Vila Zelina, e foi por isso que a pequenina efetivamente conseguiu vé-lo em
espirito — a netinha de Jonas, no dia seguinte a seu desencarne, perguntou a mae:
“‘onde esta vov6?” “Ele foi para o céu”, respondeu a mée, ao que a menina, de quatro
anos, replicou: “Nao estd nao, ele veio do céu brincar comigo e até estava sem a
bengala dele!”

Outras pessoas e espiritos ja citados: Babunha, Lete, papai Antonio e Nicolau.

De uma autenticidade mediunica sem par as palavras de Elcio, pois, de fato, a priminha
havia visto o avd pelos olhos do espirito, mas nem D. Elena nem o Chico sabiam do fato,
e a mae de Elcio so6 foi conhecé-lo quando voltou para Sao Paulo.

Ao mostrar a carta a Agnes, méae de Roberta, esta descreveu o episddio.

Allan Kardec explicava essas aparicdes de Espiritos para criancas dizendo que, até os
oito anos, estando o espirito ainda se moldando ao corpo da carne, sdo comuns esses
episddios. Depois dessa idade, essa faculdade tende a desaparecer.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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A beneficéncia é uma fabrica de alegria e de luz

' Querida mé&ezinha Elena, abengoe-me nas horas de luta, a nossa ligagdo como se
amplia no espacgo e no tempo.

2 Creia, mamae, que daria tudo de mim para dizer ao seu carinho e ao carinho do papai
Antonio que ndo me perderam. Sei quantas dificuldades e quantas provagdes de vida
intima surgiram para o seu devotamento de mae. * Entretanto vocé, maméae Elena,
aumentou muito a nossa familia. Aqueles irmaos de Pirapitingui, que o seu amor
adotou por meus irmaos, representam uma ala abengoada de reconforto e de alegria
de que me orgulho, porque os hansenianos sempre estiveram em meus pensamentos
de rapaz.

4 Agora, ao vé-la dedicar-se a tantos deles, me comprazo na gratiddo a Deus, pedindo
aos embaixadores do Senhor que a protejam.

® Sei que o pai esta doente, e a querida Babunha parece mais abatida, entretanto nao
desanime, tudo terminara bem nos problemas que a impressionam.

6 Imagine a nossa Lete ocupada com as tarefas em que se encontra por forga da matéria
na qual se diplomou para auxilio as pessoas menos felizes.

" Maezinha, o amor é indestrutivel, de qualquer modo pode e deve ser doado em
pensamento, em paz de espirito, em preces e em votos de felicidade, especialmente
quando nao possa ser exteriorizado de maneira mais ostensiva. Compreendemos
assim e prossigamos fazendo por todos o melhor ao nosso alcance.

8 A Lei de Deus é de renovacdo e de melhora incessantes, e devemos estar confiantes

como sempre.

Fico satisfeito ao cientificar-me de que o nosso companheiro Eduardo pretende

continuar auxiliando os nossos irmaos da hanseniase. Com a nossa colaboracgao,
estaremos nos empreendimentos dele com os nossos melhores votos de sucesso para

a realizagao que o0 nosso amigo deseja efetuar.

E aqui, maezinha Elena, quero confirmar-lhe que seguimos todo o seu trabalho em
todas as fases. N&o permita que a tristeza venha se hospedar em seu pensamento,
porque toda ulceragdo gastrica € prescindivel de sofrer o impacto de semelhante
influéncia que, a meu ver, se constitui de raios negativos e perturbadores.

Desejamos vé-la sempre mais forte e bem disposta, liderando as tarefas da
beneficéncia, porque a beneficéncia é uma fabrica de alegria e de luz. Aos queridos
irmaos Arlete e Antonio, o meu afeto de todos os dias, e reunindo-a com o papai e com
a querida Babunha em meu abraco, receba em suas maos queridas todo o coragao de
seu filho, sempre o seu, Elcinho.

10

1"

.Elcio Tumenas
(13/11/1981)
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“Entretanto vocé, mamae Elena, aumentou muito a nossa familia. Aqueles irmaos de
Pirapitingui, que o seu amor adotou por meus irmaos, representam uma ala abengoada
de reconforto e de alegria de que me orgulho, porque os hansenianos sempre estiveram
em meus pensamentos de rapaz.”

Veja, leitor amigo, a felicidade que transborda do coragdo deste jovem ao ver a mée
substituir as lagrimas de revolta pela perda de um filho pelas lagrimas de alegria do
servigo ao proximo. Ah! se todas as maes conseguissem agir assim e conservar consigo
somente as lagrimas de saudade, como seria melhor para elas e para seus filhos no
Outro Mundo!

Sim, “a beneficéncia é uma fabrica de alegria e de luz”, como diz Elcio, porque amor que
se da é amor que volta e a caridade é o sustentaculo dos Espiritos testados na dor e na
provagao.

Quando Elcio diz em sua mensagem: “Fico satisfeito ao cientificar-me de que o nosso
companheiro Eduardo pretende continuar auxiliando os nossos irméos da hanseniase.
Com a nossa colaboracdo, estaremos nos empreendimentos dele com 0s nossos
melhores votos de sucesso para a realizagdo que 0 nosso amigo deseja efetuar”, quis
referir-se ao co-autor deste trabalho.

Trabalhando desde 1974 para os hansenianos, quando soube que, em suas mensagens,
Elcio falava muito em Pirapitingui, interessei-me em conhecé-las e ofereci-me a sua mae
para elaborar este livro, desde que o nosso Chico Xavier o autorizasse. D. Elena dirigiu-
se, entdo, a Uberaba para falar com o Chico, mas chegou “em cima da hora” para a
sessao e nem sequer pdde cumprimenta-lo. Mas ndo precisou nem consulta-lo, pois o
préprio espirito veio autorizar a confeccdo do trabalho, para surpresa de D. Elena e do
proprio Chico... coisas da mediunidade.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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Estou confiante no amparo da bondade de Deus

' Querida maezinha Elena, estamos juntos na mesma faixa de trabalho e de esperancga, e
isso me faz crer que estou sempre abengoado por sua protecgao.

2 Tenho um bocado de preocupagao com a saude de nossa Babunha e de meu pai; no
entanto, estou aprendendo a conservar a fé, pelo menos para o gasto, e estou
confiante no amparo da bondade de Deus, através de todos aqueles que |hes
representam o Infinito Amor junto de nos.

3 Maezinha, estou ensaiando uma coragem que ndo possuia e, por isso, compartilho
agora tanto quanto possivel de todas as suas tarefas, e agradego ao Pai Supremo por
iSSO.

4 Estou vendo a tia Nair saudosa e esperancgada; o tio Jonas vai se enquadrando bem nos
lances da propria recuperagdo, mas ainda ndo adquiriu a precisa fortaleza para
escrever. Esperemos. Ele esta presente e se recolhe discreto a observagédo do que vai
acontecendo. ° Informa a tia Nair que é ele proprio quem se vé& reconhecido pela
netinha Roberta, filhinha da sua estimada Agnes, e declara-se feliz pelas oportunidades
nas quais consegue se fazer notado pela “Pequenina”.

® E isso mesmo, a maioria das criancas, enquanto ndo retoma as formas de trabalho em
que deve agir na existéncia fisica, muitas vezes traz nos olhos as claridades do Mais
Além, de cujas estancias esta chegando ao caminho dos homens de modo a lutar, mais
tarde, pela construcido do proprio aprimoramento nas arenas da Terra. A tia Nair deve
estar feliz porque a Robertinha tem dito unicamente a verdade.

" Mamae Elena, o nosso primo Stefano vai melhorando. Nem todos chegam aqui a
maneira dos que viajaram por ai de avido, atravessando milhares de quildmetros e
desembarcando com a roupa limpa, com tanta limpeza como se houvesse saido das
tinturarias.

& Muita gente da entrada nos dominios, onde presentemente me vejo, ao modo de
viajantes que vararam centenas de léguas em carrogas puxadas por animais
suarentos. Esta € a imagem que encontro para efetuar as minhas comparacgoes.

® Desejo, querida maezinha Elena, que a sua salde esteja retomando a normalidade e
que a esperanga esteja brilhando em seu intimo.

" Peco a Deus que abengoe a nossa querida Lelete e o lar nosso em que a vemos
edificando um novo futuro.

" Mse, estamos cooperando em favor da nossa irma Ercilia Palank, conforme as suas
lembrancas.

12 Muitas lembrancgas ao papai, um abraco a tia Nair e aos nossos entes queridos. Para o
seu carinho de mé&e e reconhecimento repleto do amor e da confianga ilimitada de seu,
Elcinho.

.Elcio Tumenas

(17/4/1982)



NOTAS E COMENTARIOS

1. Estou vendo a tia Nair saudosa e esperancada; o tio Jonas vai se enquadrando bem
nos lances da propria recuperagcdo, mas ainda nao adquiriu a precisa fortaleza para
escrever. Esperemos - a esposa, Nair, em uma Dimensao da Vida, e o esposo, Jonas,
de Outra, reencontram-se por meio do correio mediunico.

2. Informa a tia Nair que é ele proprio quem se vé reconhecido pela netinha Roberta -
aqui, tio Jonas confirma as vidéncias da neta Roberta Tichonenko Corsevai.

3. Agnes - Agnes Tichonenko Corsevai, mae de Robertinha.

4. Pequenina - assim o avd Jonas chamava a neta Robertinha em vida.

5. 0 nosso primo Stefano vai melhorando - Elcinho refere-se a Stefano Tichonenko,
nascido em 25 de dezembro de 1924 e desencarnado em 30 de julho de 1981, cinco
meses antes, portanto, desta comunicacao.

6. Mée, estamos cooperando em favor da nossa irmé Ercilia Palank, conforme as suas
lembrangas - na semana de sua ida a Uberaba, D. Elena recebeu um pedido de
vibragbes de sua amiga Ercilia, e respondeu a esta para que, na sexta-feira a noite, dia
de reunido no Grupo Espirita da Prece, ela vibrasse em Sao Paulo que D. Elena faria o
mesmo la. Nao foi outro o resultado. O espirito de Elcio recebeu o recado e la estava
atendendo ao pedido das duas...

Pessoas ja citadas em outros capitulos: Babunha, tia Nair, tio Jonas, papai e Lelete.

.Eduardo Carvalho Monteiro

Cancao da Lepra

A lepra pode ser cofre
De uma fortuna perfeita,
Nao nasce do que se sofre
E sim do que se aproveita.

.Jésus Gongalves/Chico Xavier
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Esta carta é apenas um quebra-saudades

' Querida maezinha Elena, abencgoe-me.

2 Gracas a Providéncia do Senhor, vemos o papai Antonio melhorando nas energias
organicas, € isso € o que mais desejamos.

® Querida mamae, agradeco-lhe quanto faz por ndés e por aqueles outros familiares
nossos, internados no Sanatorio de Itu.

4 Anoto a extensdo de suas tarefas, e felicito-me ao sabe-la encorajada para viver e servir
sempre com esse devotamento ao proximo, em que a sua bondade sempre me
ensinou para que eu pudesse aproveitar a vida espiritualmente.

% Sigo a nossa querida Lete e desejo & querida irm&, com a familinha em organizacao,
toda a felicidade que se possa colher na Terra.

® A nossa querida Babunha continua algo enfraquecida no corpo fisico, mas sempre mais
jovem de alma.

" O tio Tichonenko vai bem e prossegue desempenhando as obrigacdes de familia.

8 Querida maezinha, esta carta é apenas um Quebra-Saudades, porque o tempo n3o
me permite extravasar o coragdo, mas conserve a certeza, juntamente com meu pai, da
presenca e do carinho inalteraveis do filho reconhecido de todos os momentos, sempre
o seu, Elcinho.

.Elcio Tumenas
(3/9/1982)

Gratidao

Por tudo quanto nos destes,
Pelo pao, pelo agasalho,
Pelo amor, pelo trabalho

De benditos cirineus,

Pedimos na gratidao

De nossa fé comovida,

Que o Céu nos resguarde a vida,
Na bencao da Luz de Deus.

.Jésus Goncgalves/Chico Xavier
(Estradas e Destinos, cap. 13)
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Noés dois sempre juntos

' Querida maezinha Elena, abencgoe-me.

2 Ambos temos estado em verdadeira maratona de deveres a cumprir junto ao papai
Antonio. E por este motivo a correspondéncia mais intima tem permanecido no lapis,
sem ligar-se ao papel, correspondéncia que me fala sempre alto ao espirito.

% Estou ciente de nossas atuais dificuldades espirituais. O papai anda abatido, e a querida
Babunha elevando preces a Deus por nés. 4 A Lete nas obrigagdes que a vida Ihe deu
a zelar, e nés dois sempre juntos, querida maezinha Elena, para nos
responsabilizarmos por medidas e decisdes perante as quais 0 amor nao pode vacilar.

® Estou em sua faixa de pensamentos a preocupar-me pela satde do papai, entretanto,
parece que as minhas experiéncias tomam outro rumo quando me observo diante de
obstaculos para mim dificiilmente superaveis, porém ja sei entrar na corrente
abengoada da oragdo, na qual rogo a protegao de Jesus, em nosso alivio e socorro.

6 Vejo a tia Nair também tocada de saudades e recordacgdes e peco a ela para que nao
desista do bom animo e da coragem perante a vida porque o tio Jonas e outros amigos
Ihe amparam as forcas.

" Querida maezinha Elena, os dias correm uns sobre os outros como que indiferentes as
nossas inquietagdes, entretanto reconforta-nos concluir que Deus nao é feito de pedras
e por isso temos e teremos sempre um Pai de infinita Misericérdia a quem recorremos.

8 Estou reconfortado com estes instantes que a presenca me oferece para que eu lhe
enderece estas rapidas anotagdes de carinho permanente unido.

® Mae querida, deixe ao tempo as sombras que por ventura Ihe busquem a alma sensivel
e continue a esperar por Deus fazendo o melhor ao nosso alcance.

" Em breve retomaremos as nossas atividades junto dos nossos irmaos doentes que nao
Ihe esquecem a bondade e se minha presenca |lhe serve de apoio e consolo, conte
sempre com O seu,

.Elcinho
(15/7/1983)
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Beijos de ternura

' Querida maezinha Elena, abencgoe-me.

2 Estamos juntos, como sempre, para qualquer acontecimento na estrada que vamos
percorrendo na base da confianga em Deus.

3 Efetivamente o tratamento do nosso querido papai Antonio exigira muita calma e
bastante paciéncia para que o vejamos restabelecido.

4 Peco-lhe, maezinha Elena, seguir todas as instru¢gdes médicas sem tristeza e sem
reagcdes negativas, pois assim € necessario. Sei que a nossa querida Lete estara
atenta, e isso, de certo modo, me tranquiliza.

3 A nossa querida Babunha transforma-se presentemente em nossa reliquia e abraga uma
fonte espiritual de nossas energias com papai necessitado de apoio de oragao.

® Querida maezinha, agradeco tudo que a sua bondade tem feito em favor de nos todos.

" E colocando meu pai em seu coragdo, no amor com que O sigo nestes dias de
tratamento mais complexo, e rogo lhe receber na face querida os beijos de ternura e
agradecimento do seu filho constantemente ao seu lado, para as tarefas que o Senhor
nos conceda a realizar, sempre seu filho do coragao.

.Elcinho
(3/8/1984)
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Tudo vira a seu tempo...

' Querida maezinha Elena, em meio de nossas apreensoes e dificuldades, recordamos
que a Béncéao de Deus esta presente.

2 Entendo as questdes que lhe afligem a alma sempre orientada no equilibrio e na paz.

% O Papai menos forte, a querida Babunha a preocupar-nos como é justo ante o desgaste
que se apresenta. Lete algo distante...

4 As exigéncias da vida em aumento constante e todo um clima de inquietagdes que tem
sido 0 nosso ambiente dos tempos ultimos. Ainda assim, ndo se marginaliza nas
interrogacdes e aceitamos os fatos e as realidades do cotidiano como sao e n&o qual
desejamos que fossem.

® Tudo serve de auxilio aos que confiam em Deus, e Deus n&o nos abandona.
® Maezinha, estas paginas ligeiras se destinam a consolidar-lhe a certeza da minha
presenca em seus dias, na caminhada a que fomos chamados em nosso proprio
beneficio.
Pecgo-lhe dizer ao amigo Eduardo [organizador do presente volume] que nao se
atormente por minhas paginas pobres, porque tudo vira a seu tempo. 8 Agradecemos,
mas acima do nosso caderno de impressdes esta o servico aos irmaos hansenianos,
que ele realiza com indisfarcavel dedicacdo. Estamos nesse barco de servigco e sinto-
me feliz compartilhando das excursbes e visitas aos nossos amigos doentes, nas
campanhas de amor que sao realizadas.

o Agradeco a Deus pela oportunidade de ser um companheiro pequenino nesse trabalho
que considero dos mais elevados para a minha esperancga de crescer em espirito a fim
de servir com os mensageiros de Jesus.

% Maezinha Elena, muito obrigado por vocé existir e por ter sido sempre uma estrela de
paz e amor para seu filho. Fique certa de que em seu coracgao palpita o coragao de seu
filho, sempre.

.Elcinho
(11/2/1984)

COMENTARIOS

Nesta comunicacdo, como nas duas anteriores, Elcio demonstra acompanhar a vida
familiar da Outra Dimensao da Vida, preocupando-se com a saude do pai ainda envolto
na dor da perda do filho e levando uma existéncia descuidada, com a memoaria visitando
as imagens do filho quando em vida.



Victor Hugo, a grande expressao do romantismo francés, e espirita convicto, dizia que
‘os mortos sdo os invisiveis e ndo os ausentes”, e a mensagem mediunica de Elcio &
clara ao comentar seu conhecimento de tudo o que ocorria no lar dos Tumenas.

Em outra parte da carinhosa carta do filho dirigida a m&e Elena, a preocupagcdo em
esclarecer que mais importante que este livro que vem a lume varios anos depois de
iniciado pela pena mediunica de Chico Xavier, estava o trabalho espiritual e material
junto aos “Irmaos Hansenianos”, ao qual sua mée se incorporou a seu pedido.

O trabalho de visitagao fraterna ao Hospital de Pirapitingui e adjacéncias prossegue até o
momento. Por isso, Elcio Tumenas, com o descortine espiritual que é peculiar aos
desencarnados esclarecidos, previne: “Tudo vira a seu tempo”.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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Nao se esqueca de nossos irmaos de Piratingui

' Querida maezinha Elena. Estamos sempre juntos, acompanho os acontecimentos da
familia, regozijo-me com as boas disposi¢ées do papai Antonio, sigo as saudades e as
atribulagdes intimas da querida Babunha e ainda que ela ndo queira, procuro cooperar
em auxilio a nossa Lelete. Ninguém pode viver de inércia, nem ai e nem aqui.

2 Temos trabalho incessante, e isso € que nos confere a alegria de viver e continuar
vivendo.

3 Agradecgo-lhe, mae, tudo o que faz em beneficio de nossos irmaos hansenianos, com a
carestia atual em nossa boa terra, ndo se pode fazer mais; entretanto, ainda que seja
diminutas migalhas, nao se esquec¢a de nossos irmaos de Pirapitingui.

4 O nosso amigo Eduardo esta presente e agradecemos também a ele o estimulo as
caravanas fraternas que visitam os recantos em que nossos irmaos doentes se
refugiam. O Eduardo é muito amigo de Jesus, o que vem a ser muita amizade do Jésus
Goncalves por ele, o que vem a dar no mesmo.

® Fiquei satisfeito com o livro que 0 nosso irméo organizou, mas € importante que outros
amigos desencarnados comparegam no trabalho por ele realizado.

® Se eu ficar sozinho na publicagdo, de certo muita gente pensara que entrei para o
“Vedetismo”, e se eu fosse astro do mundo artistico ndo teria caido da altura, para
estatelar-me no chéo.

" Maezinha Elena, o tio Tichonenko vai bem e continua muito ligado a familia, as vezes
muito aflito pela impossibilidade de auxiliar a tia como deseja, mas tudo esta certo
como esta e ndo seriamos nés que ousariamos modificar os planos da Vida Maior.

& Nao posso ser mais extenso por motivo de tarefas urgentes, este € o motivo pelo qual
fico por aqui, com muitas lembrangcas dos nossos de casa, a dos amigos que nos
enriquecem a vida de alegria e de esperanca.

® Maezinha Elena, agradeca por mim ao nosso Eduardo, irmdo e amigo, e receba um
beijao do seu filho, sempre seu filho e companheiro para o que houver e vier.

" Sempre seu,

.Elcinho
(15/3/1985)
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Nosso trabalho de assisténcia aos irmaos hansenianos

' Querida méaezinha Elena, parece que vivo longe, mas creia que estou perto de suas
realizagoes e lutas.

2 Felizmente, vejo-a animada e valorosa como sempre e isso me confere novas energias
para o trabalho habitual.

% Maezinha Elena, o neto assemelha-se a um anjo, iluminado de paz e felicidade para nés
todos.

4 O nosso novo rebento na familia é uma alegria e uma promessa para que saibamos
trabalhar mais para o bem dos outros, que no fundo é socorro a nés mesmos.

®> Mae, muito obrigado por tudo, muitas vezes volvo a nossa querida casa para inspirar-me
em seus belos exemplos de harmonia e de esperanga.

® Querida maezinha Elena, recordo ao seu espirito de compreens&o o nosso trabalho de
assisténcia aos irmaos hansenianos recolhidos em Pirapitingui € muito grande, e
traz a luz para nds nessa assisténcia necessaria.

" Papai Antonio e querida Lete, com as preces de minha querida Babunha, olhem por
nossos irmaos internados em Pirapitingui que s&o nossos benfeitores em nos
recebendo as visitas e as lembrancas.

8 Querida maezinha Elena, mais uma vez estou a felicitar-lhe o carinho de avé e mae pela
chegada de nosso novo companheiro de lutas.

® Um abrago ao papai, e creia que estamos procurando fazer por ele o que se nos faz
possivel no setor das forgas fisicas e muito carinho a Lete e a familinha do coragao.

% Para vocé, maezinha Elena, deixo aqui a imensa gratiddo emoldurada de saudade, do
seu filho, sempre o seu filho do coracgao.

.Elcinho
(7/3/1986)
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A vida voltou os ponteiros do tempo para tras

' Querida m&ezinha Elena, estamos ai e aqui entrosados mutuamente para a caminhada
evolutiva.

2 Oito anos? Parece que tantas ocorréncias da nossa vida se verificaram ha uma semana.

% Gragas a Deus, compreendo hoje que, para mim, cair de um telhado foi colocar os pés
no chao para melhor entender as Leis de Deus, se nao caisse para me levantar, talvez
estivesse perdendo tempo na experiéncia fisica, fazendo nome e dinheiro sem
significado justo. Maezinha Elena, agradego a Deus a béngao que recebi.

4 Vejo a tia Nair em nossa companhia esperando a palavra do Tio Jonas e rejubilo-me por
vé-la paciente e calma na prova da separacao.

% O querido tio Jonas Tichonenko segue muito bem e me comunicou que esta reunindo as
préprias forcas a fim de escrever a tia Nair com otimismo e alegria. Ele ainda se
preocupa com a familia e, quando pode, esta suscitando meios para que a tia Nair se
veja melhorada e tao tranquila quanto possivel. Meu tio certamente escrevera a esposa
querida, muito breve, mas deseja fazer isso com bastante equilibrio emocional, para
que a palavra dele possa construir e auxiliar.

Peco a tia Nair Jorddo ndo se observar frustrada ou pessimista. Acontece que a

preparagdo do comunicante deve ser uma preparacdo de profundidade, porque o

reencontro de duas almas € capaz de produzir tanta excitacdo que nossos, benfeitores

Espirituais adiam semelhante dialogo para uma ocasiao mais propicia, de maneira que

a harmonia se garanta em favor de todos. Posso assegurar a querida tia, que o esposo

querido Ihe faz numerosas visitas, sustentando-lhe as forgas para que os caminhos do

mundo Ihe permanegam pavimentados com a seguranga da compreensao.

7 Sei que a tia Nair entende tudo isso e descanso sabendo que ela possui as necessarias
condi¢bes para o evento desejado.

8 Maezinha Elena, também eu fiquei enternecido com o nosso quadro de lembrancas
destes anos de mensagens e oragdes. Deus a conserve calma e segura de si propria
em todos os acontecimentos da vida. Pego-lhe um olhar para a retaguarda, de modo a
calcularmos com exatiddo o quanto recebemos da vida em troca desses anos de
saudades e lagrimas.

°0 papai Antonio e a Lete sdo dois espiritos serenos diante do mundo e da vida, e nao
creio que estejam recordando o passado por instantes, como se me faz preciso, para
conferir as vantagens da minha vinda para ca aparentemente mais cedo. Nés dois
estaremos a refletir na série de béncaos de que fomos aquinhoados e seguiremos para
frente com as nossas tarefas espirituais ja consolidadas.

10 Agradeco as atengbes que tem dispensado aos nossos irmaos doentes de Itu e pode
crer que as Leis de Deus irdo recompensa-la por todas as suas dadivas de amor em
auxilio a todos eles.

" Maezinha Elena, o seu coracao esta notando quanto é bela a explosao de ternura no
espirito materno quando se faz avd. O neto fornece a impressédo de que a vida voltou



os ponteiros do tempo para tras, porque a impressao dos avos é de que desejo vé-
la, conquistando o netinho.

12 Vejo como sao perfeitas as Leis de Deus tendo recursos espirituais expressivos que lhe
mantenham as energias. A nossa Lete igualmente esta sempre em minha memoria,
como nao pode deixar de ser.

13 Agora ja escrevi 0 necessario para que se aproveitem de todas as ocorréncias para
destacarem a exceléncia do amor que nos seja a vida.

4 A nossa Babunha querida estd em meu coragao, e o Papai vem reafirmar-lhe quanto a
amo. Termino aqui com um beijo em suas maos operosas e queridas, pedindo a Jesus
gue a todos nos inspire e abencoe.

'® Muitas saudades com todo o amor do seu filho do coragdo e sempre seu companheiro
constante.

.Elcinho
(5/4/1986)
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Tenho trabalhado no Hospital de Piratingui

' Querida maezinha Elena, o Senhor nos resguarde e abengoe.

2 Quero dizer-lhe que ndo sumi na rotina do trabalho, porque a cada dia, o trabalho para
mim se faz mais importante e mais belo.

% Tenho integrado algumas comissdes de servico assistencial e tenho descoberto com
mais seguranga as sugestdes e licbes da caridade nas quais comemora a for¢a para
vencer a nés mesmos, vencendo os obstaculos exteriores.

4 Temos duas reliquias: a Babunha e o Netinho, e ja me sinto munido de interesse para
aprender a servir.

3 A nossa Lete e o seu esposo sem perceberem recebem as minhas visitas constantes e
espero que eles continuem sempre felizes.

® Tenho trabalhado um tanto no Hospital de Pirapitingui e com alegria vou fazendo
novos caminhos naquela casa de béncios. Ali temos irmaos que séao licdes vivas de
compreensao e renuncia e isso me edifica a fim de aproveitar-lhes os exemplos e
seguir 0 meu caminho.

" Maezinha Elena, aos nossos coragdes transmita minha mensagem de reconforto; a
todos os meus amigos muitas lembrancgas e receba do filho reconhecido, sempre seu.

.Elcinho
(14/2/1987)

COMENTARIOS

Encerrando este correio mediunico com uma carta quase dez anos apds sua primeira
comunicagao a mae, Elcio Tumenas continua a demonstrar os cuidados que tem com a
familia querida, mas principalmente separa-se na insisténcia com que se refere a seus
irmaos de Pirapitingui.

Certamente, se tivéssemos o dom de descortinar o véu do passado, veriamos as razdes
que levaram o Espirito de Elcio buscar esses irmdos de Humanidade e, do Plano
Espiritual, acompanhar-lhe os passos e prestar-lhe a assisténcia invisivel.

A vida eterna e o amor incessante da Criagao faz com que busquemos a faixa mental
que nos compete e as almas que nos sao afins, no estrito cumprimento da L,ei de Causa
e Efeito que nos iguala a todos e perante os olhos Daquele que Tudo Vvé.

Elcio e a mae separam-se fisicamente, mas suas almas reencontram-se sob as béncaos
do trabalho cristdo e os maiores beneficiados, como o préprio Elcio afirma, ndo sao os
doentes de Pirapitingui, mas aqueles que os visitam e que recolhem, em seus exemplos
de resignacao e fé, forcas para os embates da vida diaria.



Consolo e fé forgam as grandes conquistas de D. Elena Tumenas ao se deparar com a
aparente injustica da perda de um filho prematuramente.

Sua sensacgao nos primeiros tempos da separacao foi aquela que acompanha todas as
maes que passam pelo mesmo drama: parece que as asas |lhe foram arrancadas
brutalmente e o voo de sua alma interrompido para sempre.

A misericordia Divina, porém, que nao desampara a nenhum de seus filhos, recoloca-os
em sua rota e, mesmo com as lagrimas de saudades orvalhando-lhes o caminho para a
resolucéo dos problemas do ser, do destino e da dor.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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O pensamento de quem ama é um engenho de luz espiritual

' Querida m&ezinha Elena, o Senhor nos abencgoe.

2 Estamos reunidos em nossa companhia de amor e unido em familia e fora do lar.

% Sei que as saudades sdo as de seu filho. Refletimos numa so faixa de esperanca e fé,
esperando que Jesus nos proteja, especialmente concedendo ao nosso papai Antonio
e a nossa querida Babunha as forcas necessarias para que se lhes conserve a saude.

4 Maezinha Elena, a nossa Lete esta em nossos pensamentos; isso significa que ela nao
se acha distante de nds, porque o pensamento de quem ama € um engenho de luz
espiritual observando o prodigio da comunhao permanente entre os que se estimam.

® Quanto & nossa estimada tia Nair, estamos cooperando a fim de vé-la forte para auxilia-
la e estamos confiantes.

® Mae, pode dizer ao nosso amigo Eduardo que estaremos em servigo de colaboragao,
cooperando com ele para que as nossas paginas de consolo se fagam divulgadas no
momento oportuno.

" Maezinha Elena, muito grato ao seu carinho, requisitando-me algumas palavras, creia
que isso € muito pouco. Mais do que quaisquer frases escritas que se possa trazer,
sobre 0 meu coragao todos os dias.

8 Receba com o papai Antonio, com a nossa querida tia Nair e com nossa Babunha todo o
amor e todo o reconhecimento de seu filho, sempre o seu, Elcinho.

.Elcio Tumenas
(13/11/1982)

COMENTARIOS

Nesta mensagem, Elcinho envia um estimulo ao co-autor desta obra:

“Mae, pode dizer ao nosso amigo Eduardo que estaremos em servigo de colaboragao,
cooperando com ele para que as nossas paginas de consolo se fagam divulgadas no
momento oportuno”.

O momento oportuno chegou 20 anos apds o inicio do dialogo de Elcio com sua Elena,
pela psicografia abengoada de Chico Xavier.

.Eduardo Carvalho Monteiro
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