
GRUPO DE ESTUDOS ANDRÉ LUIZ

“EMBORA NINGUÉM POSSA VOLTAR ATRÁS E FAZER 

UM NOVO COMEÇO, QUALQUER UM PODE COMEÇAR 

AGORA E FAZER UM NOVO FIM.” – CHICO XAVIER



PROPOSITO DO GRUPO DE ESTUDO

• Estudar a obra A vida no Mundo Espiritual – pelo espirito de André Luiz – psicografada 

por Chico Xavier.

Compreender a realidade do plano espiritual, o funcionamento das leis universais e aplicar 

esses conhecimentos práticos na melhoria moral e intelectual durante a vida terrena, 

através do :

1. Esclarecimento Espiritual, 

2. Reforma Íntima,

3. Mecanismo da Reencarnação,

4. Integração de Ciência e Espiritualidade.



Esclarecimento Espiritual

Processo de expansão da consciência através do conhecimento, da vivência 

ética e do trabalho interior, através do estudo da Doutrina Espirita,  da 

reencarnação, das Leis Morais, da Mediunidade e da nossa evolução como 

seres nesta caminhada terrena.



Reforma Intima

Mudar de dentro para fora. Não apenas mudar comportamentos externos ou 

seguir rituais, mas transformar os sentimentos, pensamentos, hábitos e o 

caráter.  Combater o egoísmo, o orgulho, o ciúme, à ira, à preguiça espiritual e 

a todos os vícios que nos prendem à inferioridade.

Kardec, no Evangelho segundo o Espiritismo, enfatiza que a verdadeira 

conversão não está nas palavras, mas nas ações. 

Jesus resumiu a Lei em duas grandes máximas: amar a Deus sobre todas as 

coisas e ao próximo como a si mesmo. A reforma íntima é o caminho para 

viver isso de forma autêntica.



Mecanismos da Reencarnação

Compreender como a justiça divina, por meio do corpo espiritual 

(perispírito), atua no planejamento de novas existências e na 

superação de provas.



Integração de Ciência e Espiritualidade

A Doutrina Espirita tem tríplice aspecto: científico, filosófico e 

religioso.

Kardec afirmava: “O Espiritismo e a Ciência se complementam 

reciprocamente; a Ciência, sem o Espiritismo, se acha na 

impossibilidade de explicar certos fenômenos só pelas leis da 

matéria; ao Espiritismo, sem a Ciência, faltariam apoio e 

comprovação.”



A Vida no Mundo Espiritual

A coleção é composta por 13 livros principais. 

André Luiz (espírito de um médico desencarnado) descreve a vida 

no plano espiritual, as relações entre os dois mundos, a lei de causa 

e efeito, reencarnação, mediunidade, obsessão e a evolução do 

espírito. 

Os livros combinam narrativa, ensinamentos doutrinários e 

observações sobre o Além, sempre enfatizando o trabalho, o amor e 

a responsabilidade moral.



A Vida no Mundo Espiritual - Nosso Lar (1944) 

O livro inaugural. 

André Luiz desperta após a morte no Umbral (região sombria de 

sofrimento) e é socorrido para a colônia espiritual Nosso Lar.

Descreve a estrutura da cidade, a adaptação dos recém-

desencarnados, o trabalho e as leis que regem a vida espiritual. 



A Vida no Mundo Espiritual - Os Mensageiros (1944) 

André Luiz integra o Ministério dos Mensageiros e participa de 

missões na Terra para auxiliar encarnados. 

Mostra o trabalho de espíritos em favor de projetos 

reencarnatórios e a importância do serviço para a renovação 

interior.



A Vida no Mundo Espiritual - Missionários da Luz (1945) 

Foca em mediunidade e reencarnação. 

André acompanha equipes espirituais que preparam reencarnações 

e atuam em reuniões mediúnicas. 

Aborda temas como psicografia, obsessão, vampirismo, passes e a 

responsabilidade dos médiuns.



A Vida no Mundo Espiritual - Obreiros da Vida Eterna

(1946) 

André e uma equipe assistem o desencarne de espíritos dedicados 

ao bem. 

Descreve a Casa Transitória Fabiano de Cristo, o processo de 

libertação do corpo físico e o socorro aos que merecem auxílio 

pelo serviço prestado.



A Vida no Mundo Espiritual - No Mundo Maior (1947) 

Explora distúrbios mentais (esquizofrenia, epilepsia, neuroses etc.) a 

partir de causas espirituais. 

André observa atendimentos no plano espiritual e o intercâmbio 

durante o sono.



A Vida no Mundo Espiritual - Libertação (1949) 

André participa de uma missão de socorro a Gregório, um espírito 

obsessor preso em regiões umbralinas. 

Destaca o poder da oração, do arrependimento e do amor no 

processo de libertação.



A Vida no Mundo Espiritual - Entre a Terra e o Céu

(1954) 

Narra a história comovente de Amaro, Zulmira e Odila, com 

reencarnações ligadas desde a Guerra do Paraguai. 

Explora obsessão, ciúme, perdão e o valor do corpo físico e do 

serviço ao bem.



A Vida no Mundo Espiritual - Nos Domínios da 

Mediunidade (1955) 

Estudo detalhado sobre os mecanismos da mediunidade. 

André e Hilário, sob orientação de Áulus, observam fenômenos 

como psicofonia, incorporação, desdobramento, efeitos físicos e a 

importância da elevação moral dos médiuns.



A Vida no Mundo Espiritual - Ação e Reação (1957) 

Na Mansão Paz, André observa espíritos sofredores que se reúnem 

em famílias na Terra para reparar erros do passado. 

Ilustra vividamente a lei de causa e efeito (ação e reação).



A Vida no Mundo Espiritual - Evolução em Dois 

Mundos (1958, com Waldo Vieira) 

Parte científica e filosófica: fluido cósmico, perispírito, evolução do 

corpo espiritual, cérebro, hereditariedade e sexo. 

Combina ciência e Espiritismo.



A Vida no Mundo Espiritual - Mecanismos da 

Mediunidade (1960, com Waldo Vieira) 

Análise técnica da mediunidade comparada a fenômenos 

eletromagnéticos, ondas, hipnose, obsessão, passes, psicometria e 

animismo. 

Enfatiza disciplina e prática com Jesus.



A Vida no Mundo Espiritual - Sexo e Destino (1963, com 

Waldo Vieira) 

Drama familiar no Rio de Janeiro envolvendo paixões, obsessões, 

responsabilidades sexuais e consequências kármicas. 

Aborda o uso do sexo e suas implicações espirituais.



A Vida no Mundo Espiritual - E a Vida Continua... (1968) 

História de Ernesto e Evelina, que se conhecem no hospital e 

desencarnam. 

Mostra a continuidade da vida, reencontros espirituais, aprendizado 

e a importância da fé e do autoexame.



Método de Estudo

Divisão da obra a ser estudada por capítulos, distribuído em um 

cronograma a partir de 14/07/2026 até 01/12/2026;

As terças-feiras da 18:30 às 20:30, de frequência quinzenal;

Divisão da responsabilidade da condução do estudo pelos 

integrantes da turma;

Utilização de obras complementares para esclarecimento adicional.



Encontro de 28/07/2026

Resumo da Obra Nosso Lar;

Leis Cósmicas do Universo - regem nossa evolução e respeitam 

nossa liberdade de escolha quando traçamos a rota que desejamos 

para evoluir, de acordo com os limites traçados por Deus;

Pensamento – Definição e atributos;

Leis do Pensamento.



Encontro de 11/08/2026

Livro Mensageiros

Os principais fenômenos e conceitos a serem estudados:

Desdobramento (Viagem Astral): Extensa análise da 

emancipação da alma, onde o espírito encarnado (médium ou não) 

se desprende temporariamente do corpo físico para atuar no plano 

espiritual. 



Encontro de 11/08/2026

Clarividência e Clariaudiência: Capacidade de ver e ouvir 

entidades desencarnadas e os ambientes das colônias espirituais;

Psicofonia e Psicografia: Fenômenos de comunicação verbal e 

escrita onde o espírito atua sobre o médium. O livro destaca os 

perigos da interferência da mente e do ego do médium nessas 

tarefas;



Encontro de 11/08/2026

Clarividência Via Ectoplasma: Mecanismos de materialização e 

o uso de fluidos energéticos extraídos do corpo físico (ectoplasma) 

para tornar espíritos e fenômenos visíveis;

Sintonia e Obsessão: Demonstração prática de como a vibração 

mental atrai espíritos, podendo gerar inspiração benéfica ou 

quadros de perturbação e obsessão espiritual.
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