GRUPO DE ESTUDOS ANDRE LUIZ

“EMBORA NINGUEM POSSA VOLTAR ATRAS E FAZER
UM NOVO COMECO, QUALQUER UM PODE COMECAR
AGORA E FAZER UM NOVO FIM.” — CHICO XAVIER




PROPOSITO DO GRUPO DE ESTUDO

* Estudar a obra A vida no Mundo Espiritual — pelo espirito de André Luiz — psicografada
por Chico Xavier.

Compreender a realidade do plano espiritual, o funcionamento das leis universais e aplicar
esses conhecimentos praticos na melhoria moral e intelectual durante a vida terrena,

atraves do :

|. Esclarecimento Espiritual,
2. Reforma intima,

3. Mecanismo da Reencarnacao,

4. Integracao de Ciéncia e Espiritualidade.




Esclarecimento Espiritual

Processo de expansao da consciéncia atraves do conhecimento, da vivencia
etica e do trabalho interior, atraves do estudo da Doutrina Espirita, da
reencarnacgao, das Leis Morais, da Mediunidade e da nossa evolucao como
seres nesta caminhada terrena.




Reforma Intima

Mudar de dentro para fora. Nao apenas mudar comportamentos externos ou
seguir rituais, mas transformar os sentimentos, pensamentos, habitos e o
carater. Combater o egoismo, o orgulho, o ciume, a ira, a preguiga espiritual e
a todos os vicios que nos prendem a inferioridade.

Kardec, no Evangelho segundo o Espiritismo, enfatiza que a verdadeira
conversao nao esta nas palavras, mas nas agoes.

Jesus resumiu a Lei em duas grandes maximas: amar a Deus sobre todas as
coisas e ao proximo como a si mesmo.A reforma intima € o caminho para
viver isso de forma auténtica.
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Mecanismos da Reencarnacao

Compreender como a justiga divina, por meio do corpo espiritual
(perispirito), atua no planejamento de novas existéncias e na
superagao de provas.




Integracao de Ciencia e Espiritualidade

A Doutrina Espirita tem triplice aspecto: cientifico, filosofico e
religioso.

Kardec afirmava:“O Espiritismo e a Ciéncia se complementam
reciprocamente; a Ciencia, sem o Espiritismo, se acha na
impossibilidade de explicar certos fenomenos so pelas leis da
materia; ao Espiritismo, sem a Ciéncia, faltariam apoio e
cCoOmprovagao.”




AVida no Mundo Espiritual

A colecao € composta por 13 livros principais.

Andre Luiz (espirito de um medico desencarnado) descreve a vida
no plano espiritual, as relagoes entre os dois mundos, a lei de causa
e efeito, reencarnacao, mediunidade, obsessao e a evolucao do
espirito.

Os livros combinam narrativa, ensinamentos doutrinarios e

observagoes sobre o Alem, sempre enfatizando o trabalho, o0 amor e
a responsabilidade moral.




AVida no Mundo Espiritual - Nosso Lar (1944)

O livro inaugural.

Andre Luiz desperta apos a morte no Umbral (regiao sombria de
sofrimento) e e socorrido para a colonia espiritual Nosso Lar.
Descreve a estrutura da cidade, a adaptagao dos recem-
desencarnados, o trabalho e as leis que regem a vida espiritual.




AVida no Mundo Espiritual - Os Mensageiros (|944)

Andre Luiz integra o Ministerio dos Mensageiros e participa de
missoes na Terra para auxiliar encarnados.

Mostra o trabalho de espiritos em favor de projetos

reencarnatorios e a importancia do servigo para a renovagao
Interior.




AVida no Mundo Espiritual - Missionarios da Luz (1945)

Foca em mediunidade e reencarnacao.

Andre acompanha equipes espirituais que preparam reencarnagoes
e atuam em reunioes mediunicas.

Aborda temas como psicografia, obsessao, vampirismo, passes e a
responsabilidade dos mediuns.




AVida no Mundo Espiritual - Obreiros daVida Eterna
(1946)

Andre e uma equipe assistem o desencarne de espiritos dedicados
ao bem.

Descreve a Casa Transitoria Fabiano de Cristo, o processo de

libertacao do corpo fisico e o socorro aos que merecem auxilio
pelo servico prestado.




AVida no Mundo Espiritual - No Mundo Maior (1947)

Explora disturbios mentais (esquizofrenia, epilepsia, neuroses etc.) a
partir de causas espirituais.

Andre observa atendimentos no plano espiritual e o intercambio
durante o sono.




AVida no Mundo Espiritual - Libertacao (1949)

Andre participa de uma missao de socorro a Gregorio, um espirito
obsessor preso em regioes umbralinas.

Destaca o poder da oracao, do arrependimento e do amor no
processo de libertagao.




AVida no Mundo Espiritual - Entre a Terra e o Céu
(1954)

Narra a historia comovente de Amaro, Zulmira e Odila, com

reencarnacoes ligadas desde a Guerra do Paraguai.
Explora obsessao, ciume, perdao e o valor do corpo fisico e do

servico ao bem.




AVida no Mundo Espiritual - Nos Dominios da
Mediunidade (1955)

Estudo detalhado sobre os mecanismos da mediunidade.

André e Hilario, sob orientacio de Aulus, observam fenémenos
como psicofonia, incorporagao, desdobramento, efeitos fisicos e a
importancia da elevacao moral dos mediuns.




AVida no Mundo Espiritual - Acao e Reacao (1957)

Na Mansao Paz, Andre observa espiritos sofredores que se reunem
em familias na Terra para reparar erros do passado.
llustra vividamente a lei de causa e efeito (agao e reagao).




AVida no Mundo Espiritual - Evolu¢ao em Dois
Mundos (1958, com Waldo Vieira)

Parte cientifica e filosofica: fluido cosmico, perispirito, evolugao do
corpo espiritual, cerebro, hereditariedade e sexo.
Combina ciencia e Espiritismo.




AVida no Mundo Espiritual - Mecanismos da
Mediunidade (1960, com Waldo Vieira)

Analise tecnica da mediunidade comparada a fenomenos

eletromagneticos, ondas, hipnose, obsessao, passes, psicometria e
animismo.

Enfatiza disciplina e pratica com Jesus.




AVida no Mundo Espiritual - Sexo e Destino (1963, com
Waldo Vieira)

Drama familiar no Rio de Janeiro envolvendo paixoes, obsessoes,
responsabilidades sexuais e consequéencias karmicas.
Aborda o uso do sexo e suas implicagoes espirituais.




AVida no Mundo Espiritual - E aVida Continua... (1968)

Historia de Ernesto e Evelina, que se conhecem no hospital e

desencarnam.
Mostra a continuidade da vida, reencontros espirituais, aprendizado

e a importancia da fé e do autoexame.




Metodo de Estudo

Divisao da obra a ser estudada por capitulos, distribuido em um
cronograma a partir de 14/07/2026 ate 01/12/2026;

As tercgas-feiras da 18:30 as 20:30, de frequencia quinzenal;

Divisao da responsabilidade da condugao do estudo pelos
integrantes da turma;

Utilizacao de obras complementares para esclarecimento adicional.




Encontro de 28/07/2026

Resumo da Obra Nosso Lar;

Leis Cosmicas do Universo - regem nossa evolugao e respeitam
nossa liberdade de escolha quando tragamos a rota que desejamos
para evoluir, de acordo com os limites tragados por Deus;
Pensamento — Definicao e atributos;

Leis do Pensamento.




Encontro de |1/08/2026

Livro Mensageiros
Os principais fenomenos e conceitos a serem estudados:

Desdobramento (Viagem Astral): Extensa analise da
emancipagao da alma, onde o espirito encarnado (medium ou nao)
se desprende temporariamente do corpo fisico para atuar no plano
espiritual.




Encontro de |1/08/2026

Clarividéncia e Clariaudiéncia: Capacidade de ver e ouvir
entidades desencarnadas e os ambientes das colonias espirituais;

Psicofonia e Psicografia: Fenomenos de comunicagao verbal e
escrita onde o espirito atua sobre o medium. O livro destaca os
perigos da interferencia da mente e do ego do medium nessas

tarefas;




Encontro de |1/08/2026

ClarividénciaVia Ectoplasma: Mecanismos de materializagao e
o uso de fluidos energeticos extraidos do corpo fisico (ectoplasma)
para tornar espiritos e fenomenos visiveis;

Sintonia e Obsessao: Demonstragao pratica de como a vibragao
mental atrai espiritos, podendo gerar inspiragao benefica ou
quadros de perturbagao e obsessao espiritual.
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