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| EDITORIAL

Ola queridos leitores. Estamos na centésima vigésima edi¢do do nosso jornal Se Liga ZMB, que
dedicamos a todos os professores € para comemorarmos trazemos uma edi¢do recheada de
matérias importantes. Comegamos com o outubro rosa, alias, vocé sabe como comegou 0
calendario de cores da saude? Saiba sobre essa histéria na matéria da Mariana. No més de
setembro, participamos do desfile civico do nosso municipio comemorando os 67 anos de
emancipagao politica, confira as fotos na pagina 2. Nés alunos do terceiro ano, tivemos uma
reunido com o nucleo gestor, professores, funcionarios e nossos pais sobre as metas e a avaliagéo
do SPAECE. No més de outubro é comemorado o dia do poeta e a aluna Karol fala sobre essa

data. Para quem gosta de historia tem uma matéria escrita pelo aluno
Nicolas sobre a Roma antiga; esse € 0 més dos librianos € 0 aluno Levi
fala sobre as pessoas nascidas sob a regéncia desse signo. O quadro de
cinema e papo de leitor tras indicagdes bem legais. O ENEM 2024 sera
realizado nos dias 3 e 10 de novembro, com mais de 5 milhdes de
inscritos, e a professora Rogelma nos d& umas dicas de redagéo, prova
que acontecera logo no primeiro dia de ENEM. Para finalizarmos, os
alunos Cauan, Vitdria, Lara, Graziele e Thamirys do 3°B escreveramuma |
linda mensagem para os professores. Boa leitura e até a proxima. [

Eduarda Costa- 3°B

Ola pessoal, 0 més de outubro
chegou e com ele a campanha
de conscientizagdo do cancer
de mama e do cancer de colo de Utero. Como ja
sabemos, a campanha traz como simbolo o
lago rosa, que ganha a cada ano mais forca ao
redor do mundo. A ideia surgiu em 1990,
durante a primeira Corrida pela Cura,
idealizada pela Fundagéo Susan G. Komen for
the Cure, em Nova York. O principal objetivo do
outubro rosa é promover a conscientizagéo e o
alerta a sociedade sobre a importancia da
prevencao e do diagnostico precoce. Segundo
os dados, coletados a partir do Sistema de
Informacgdes da Mortalidade (SIM/SUS), essa
taxa subiu de 9,4 por 100 mil habitantes em
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2000 para 17,5 em 2022. De acordo com o
INCA (Instituto Nacional de Cancer), o cancer
de mama é a principal causa de morte de
mulheres no Brasil. Entre 0s motivos estéo:
envelhecimento populacional; habitos de vida,
como sedentarismo; tabagismo e consumo de
alimentos ultraprocessados e diagnostico
tardio, por isso é indicado consultar um médico
se houver sintomas como nédulo na mama ,
secregdes, inchago dos
ganglios ou perda de peso.
A mensagem do més de
outubro deste é: "Mulher:
seu corpo, suavida “
Mariana Lima-2°B
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Guaramiranga comemorou seus 67 anos de emancipagdo
politica. O desfile civico do Dia do Municipio € um evento que se
destaca como uma celebragao da identidade local, promovendo a
uniéo entre os cidadaos e o reconhecimento dos valores que
moldam a comunidade. Essa festividade relne escolas, grupos
culturais, instituices e cidaddos para exaltar a historia, as
tradicdes e os feitos do municipio. Nesse contexto, o desfile se
transforma em um palco onde a criatividade e o orgulho local se
manifestam, reforcando lagos sociais e a participagao ativa da
populagado. A EEMTI Zélia de Matos Brito marcou presenga com
os pelotdes de esporte, eletivas, professores, a ja tradicional
cavalaria, a garota e garoto ZMB e fizemos uma homenagem aos
ex-diretores e diretoras. A interagao entre os participantes e a
plateia cria um ambiente festivo, onde a alegria e a saudade do
passado se entrelagcam, despertando um senso de pertencimento
e respeito pelo que foi construido ao longo dos anos. Essa
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convivéncia harmoniosa entre diferentes geragdes e setores da
sociedade reforga a importancia do compromisso coletivo em
preservar a memédria e o patriménio local. O desfile civico do Dia
do Municipio é mais do que uma mera festividade; € uma
oportunidade valiosa para reafirmar a cultura, a histéria e a
solidariedade da comunidade. Ao promover a participagao ativa
dos cidad&os, o evento fortalece a identidade local e instiga um
sentimento de responsabilidade em relagdo ao futuro do
municipio. Assim, celebra¢des como essa
sao fundamentais para que as novas
geragdes compreendam e valorizem suas
raizes, assegurando que a histéria e os
valores do lugar sejam perpetuados e
respeitados ao longo do tempo.

Vitéria Brandao - 3°B
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No dia 10 de outubro, a EEMTI Zélia de Matos Brito promoveu mais
uma agéo importante voltada para as turmas do 3°anoAe B, coma
realizagdo da Pactuagdo de Metas - Terceirdo x Familia. O evento
foi marcado por um conjunto de atividades que visaram fortalecer o
vinculo entre a escola, 0s alunos e seus familiares, além de tragar
objetivos claros para o desempenho académico e emocional dos
estudantes em sua reta final no ensino médio. Iniciou-se o
momento com o acolhimento caloroso das familias e dos alunos,
seguido por uma dindmica que promoveu a interagao entre todos
os presentes, reforcando a importancia do apoio familiar no
processo educacional. Logo apds foi realizado uma minipalestra
com a equipe multiprofissional da CREDE 8, que abordou temas
relacionados ao bem-estar emocional dos estudantes, ao
equilibrio entre estudos e satde mental, além de estratégias para
uma preparacao eficiente para o Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM) e o Sistema Permanente de Avaliagdo da Educagéo
Basica do Ceard (SPAECE). A presenga dos guardides,
professores responsaveis por acompanhar de perto o progresso
das metas dos estudantes, também foi fundamental para reforgar o
comprometimento de todos com o sucesso nessa fase decisiva. O
encontro culminou com a pactuacdo de metas, onde os alunos,
com 0 apoio de suas familias e da equipe escolar, tracaram planos
concretos para alcangarem seus objetivos no ENEM e no
SPAECE. Este momento, além de pratico, foi motivacional,
despertando nos jovens a confianga necessaria para realizar seus

sonhos. As avaliagbes externas serdo realizadas no més de
outubro e novembro, onde nos dias 23 e 24 de outubro, os alunos
do 3° e 2° ano do Ensino Médio da EEMTI Zélia de Matos Brito
participardo das avaliagdes externas do SPAECE (Sistema
Permanente de Avaliago da Educagéo Basica do Ceard). Essas
provas tém como objetivo avaliar as competéncias e habilidades
dos estudantes em Lingua Portuguesa e Matematica, sendo um
importante indicador do desempenho escolar e da qualidade da
educacdo na rede publica. Logo em seguida, no dia 03 de
novembro, os alunos do 3° ano fardo o Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM), iniciando com as provas de Linguagens, Codigos,
Ciéncias Humanas e a temida Redacao, que é uma das etapas
mais decisivas do exame. J& no dia 10 de novembro, seré a vez da
aplicacéo das provas de Ciéncias da Natureza e Matematica,
completando o segundo dia do exame. Essas avaliagbes s&o
momentos importantes na trajetéria escolar dos alunos, pois, além
de contribuir para o diagnéstico do ensino, 0 ENEM abre portas
para 0 ingresso nas universidades publicas
e em programas de financiamento
estudantil. Desejamos a todos os alunos
boa sorte e sucesso nas avaliagdes,
confiantes de que, com dedicagéo e 8
empenho, alcangardo excelentes Eg
resultados!

Profa. Gabriela Késsia

Editoracao: Equipe do Jornal

Expediente: Profa. Responsavel; Revisdo: Andréa Barrocas; Moderador Etico: Mariana Lima; Alunos: Luara Aralijo,
Nicolas Viturino, Vicente Levi Soares, Ster Rodrigues, Mariana Lima, Bianca Jardelino, Jonas Oliveira, Cauan de Souza, Ana
Karoline Paulino, Eduarda Costa, Ana Lara de Oliveira, Grazielli Sampaio, Thamirys Aimeida, Vitéria Brandao; Digitacdo e
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CELEBRANDO A ARTE DAS PALAVRAS

O Dia do Poeta, comemorado em 20 de
outubro, é uma data significativa que nos
convida a refletir sobre a importancia da
poesia na cultura e na sociedade. A escolha
desse dia remete a obra do renomado poeta
brasileiro Castro Alves, conhecido por sua
sensibilidade e engajamento social. A poesia,
como forma de expressdo artistica,
transcende fronteiras e tempos, propor-
cionando uma conexdo profunda entre
emogdes, ideias e a experiéncia humana.
Assim, essa data é uma oportunidade valiosa
para homenagear tanto os grandes mestres
da poesia quanto os novos talentos que
surgem, enriquecendo a nossa linguagem e
nossa compreensao do mundo. A poesia tem
a capacidade de tocar os sentimentos mais
profundos, traduzindo a complexidade da vida
em versos que capturam a esséncia da
existéncia. Poetas, através de suas obras,
abordam temas universais como amor, dor, dalinguagem.
natureza e liberdade, criando um espaco Karol Paulino -
onde o leitor pode se encontrar e refletir sobre 3B

sua propria realidade. Além disso, a poesia

desempenha um papel vital na resisténcia

preserte.” cmsconmmand | cyltural, muitas vezes servindo como um

instrumento de protesto e conscientizag&o.

ROMA ANti@k

Através de palavras bem escolhidas, os
poetas tém o poder de influenciar e inspirar
mudangas, incentivando a empatia e a
sensibilizacdo em uma sociedade muitas
vezes marcada pela superficialidade. O Dia
do Poeta é mais do que uma comemorag&o; &
um convite a apreciagao da arte literaria e a
reflexdo sobre o papel transformador da
poesia na sociedade. Nele, somos
incentivados a valorizar a criatividade e a
expressividade das palavras, reconhecendo
que, em cada poema, ha um mundo de
significados e sentimentos prontos para
serem explorados. Celebrar essa data €
reafirmar nosso compromisso com a literatura
€ com a capacidade Unica da poesia de tocar
a alma humana,
unindo pessoas
e culturas por
meio da beleza

Ola queridos leitores.
@E " Nessa edigao irei falar

da histéria da Roma
Antiga. Roma foi uma civilizagdo que se desenvolveu na
Peninsula Italica, entre 753-509 a.C., quando os povos indo-
europeus foram para |a. Considera-se que a cidade de Roma
surgiu da mistura de povos italiotas residentes na regiao do
Lacio, como latinos e sabinos. Os mais importantes foram os
etruscos. Destacaram-se pela prosperidade de seu comércio e
produgéo agricola, pelos conhecimentos de engenharia e por
produzirem notaveis afrescos e retratos em terracota no campo
artistico. Os etruscos se organizavam politicamente em cidades-
estados independentes, unidas por lacos culturais e religiosos.
Cada cidade-estado tinha autonomia para escolher seu modelo
politico. A sociedade era aristocratica, com familias da elite
controlando os principais cargos religiosos e politicos, 0s
estrangeiros e escravos ocupavam posi¢des inferiores. Depois
de um tempo as etnias foram se misturando e o0 povo crescendo,
assim comegou a divisdo social de Roma. Sob influéncia
etrusca, Roma cresceu e se consolidou como importante cidade
na Peninsula ltalica. Entre os séculos V a.C. e Ill a.C., Roma
consolidaria sua autonomia e romperia com as demais cidades

etruscas, passando a domina-las militarmente. A organizagédo
politica da civilizagdo romana foi mudando conforme as
conquistas territoriais aconteciam e a populagdo crescia.
Distinguimos trés fases na organizagdo politica: Monarquia:
duroude 753a.C.a509a.C. E um periodo envolto em lendae com
pouca documentacdo; Republica Romana: a primeira
experiéncia republicana da histéria e Império Romano: quando a
civilizagdo alcangou seu maximo esplendor. Os romanos eram
politeistas, ou seja, acreditavam em varios deuses. A sociedade
romana se baseava numa organizagao social desigual, assim
como muitas sociedades de civilizagbes antigas. Esta sociedade
era estatica, pois possuia pouca mobilidade
social. Porém, ao longo dos anos, algumas
camadas conquistaram direitos sociais,
como foi o caso dos plebeus que, através de
sua organizagdo e luta adquiriram direitos
politicos. A sociedade era dividida em cinco
grupos sociais: os patricios, os plebeus, 0s
clientes, os escravos e os libertos. Para saber
mais pesquise sobre a Roma Antiga na
biblioteca de sua escola ou no google.

Nicolas Viturino - 1°B
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Libra 23 de setembro a 23 de outubro

Sendo o sétimo signo, inicia 0
hemisfério superior do Zodiaco,
inicio do outono, marca a linha mediana, delimitando o primeiro
eixo de opostos, é representado pela balanga, simbolo da busca
pelo equilibrio e harmonia. A partir de libra inicia-se a fase madura
do individuo que passa a viver no plural e assim se importar mais
com os outros do que consigo mesmo. Libra é regido por Vénus, e
isso da ao signo um aprego natural a tudo que pode ser
considerado belo. O Eu de libra estd sempre direcionado em
relacdo ao seu par, companheiro, marido, esposa, s6cios e a
sociedade como um todo. Libra possui uma natureza sociavel

PALAVRAS-CHAVE DO LIBRIANO

0O que o libriano mais detesta:

gosta de gente de uma boa conversa e esta sempre disposto a
reunides sejam elas formais ou ndo. Apesar de suas qualidades,
um defeito do signo de Libra é a sua indeciséo, sua opgao esta de
preferéncia muito mais em ndo escolher e manter-se no caminho
entre extremos, entretanto como nem sempre € possivel o
libriano fica dividido entre o agir direto e a neutralidade deixando
que outra pessoa fale por ele. O segredo para os nativos desse
signo, conforme explicado pela astréloga Luzia Rocha, é
aprender a manter o equilibrio, ndo apenas em suas relagbes
interpessoais, mas também internamente, buscando atender
tanto as expectativas alheias quanto as suas proprias.

Dicas para o novo ciclo solar dos

Relacionamentos superficiais

0 que o libriano mais gosta:

librianos: os nativos do signo de Libra
precisam aprender a equilibrar suas
necessidades pessoais com o desejo de
agradar atodos ao seu redor.

Agressividade
VIA POSITIVA Mau Gosto
Sociabilidade Injusticas
Sentido estético Egocentrismo
Respeito mutuo Desrespeito
Companheirismo Infantilidade
Elegéncia
VIA NEGATIVA
Bajulagao Arte
Indecisao ;
Vaidade excessiva Sociedade
Separacoes Beleza
Injusticas Harmonia
Justica
Praticidade

O filme "Matilda", langado em 1996 e baseado no

Festas e eventos sociais

entre a inocéncia e a sabedoria da

Levi Soares - 1°B '

No Japao, o unico profissional
que ndo precisa se curvar diante
do imperador e o professor, pois

segundo os japoneses, numa terra
em que nao ha professores,

nao pode haver imperadores,

livro de Roald Dahl, € uma obra que transcende
geragdes, trazendo a tona a importancia da
curiosidade, da educagdo e da luta contra a
opressao. Ahistéria giraem torno de uma menina de
6 anos, Matilda, que, apesar de ser negligenciada
por sua familia, descobre seu amor pela leitura e
suas habilidades telecinéticas, utilizando-as para
enfrentar adversidades. Com uma narrativa
cativante e personagens marcantes, "Matilda" ndo
apenas encanta o publico, mas também provoca
reflexdes profundas sobre a educacgio e as relagdes
familiares. A protagonista, Matilda € um exemplo de
inteligéncia e resiliéncia. Sua busca por
conhecimento e justica a leva a desafiar figuras
autoritarias, como seus pais negligentes e a temida
diretora de sua escola, Trunchbull. O contraste

crianca e a crueldade dos adultos

serve como uma critica as instituicdes que ignoram
ou maltratam os mais jovens. Além disso, a relagéo
de Matilda com sua professora, a gentil Miss Honey,
ilustra como a empatia e 0 apoio podem transformar
vidas. Este vinculo ndo apenas proporciona a
Matilda um lar emocional, mas também reforca a
importancia de um ambiente educativo acolhedor,
onde o potencial das criangas possa florescer. O
filme nos ensina sobre a importancia de valorizar a
educacdo e a necessidade de proteger as criangas
de abusos. Amensagem central de que o amore a
compreensdo podem vencer a opressao ressoa
fortemente, tornando "Matilda" uma obra atemporal
que continua a inspirar e educar novas geragoes.
Bianca Jardelino - 2°A




PARTIU REDAGAO ENEM

O Exame Nacional do Ensino Médio ENEM desempenha um
papel crucial para o ingresso no ensino superior no Brasil. Sua
importancia vai além de simplesmente avaliar a habilidade de
escrita dos candidatos, é uma ferramenta poderosa para medir a
capacidade critica dos estudantes em relagéo a questdes sociais
relevantes. Uma das principais razdes para a importancia da
redacdo no ENEM é sua capacidade de avaliar competéncias
essenciais para o mundo académico e profissional. A prova
desafia 0s alunos a organizarem suas ideias de maneira clara e
coerente, desenvolvendo argumentos embasados e propondo
solugdes para problemas complexos. Essa habilidade de
estruturar e comunicar pensamentos é vital ndo sé para o
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sucesso académico, mas também para a efetiva participacéo
cidada. Além disso, a redacdo do ENEM frequentemente aborda
temas de grande relevancia social e atualidade. Isso incentiva os
estudantes a se manterem informados sobre questdes locais e
globais, desenvolvendo um entendimento mais profundo dos
desafios que a sociedade enfrenta. Temas como inclusao digital,
sustentabilidade, direitos humanos, e igualdade social s&o
comuns, refletindo a intengdo do ENEM de formar cidadéos
conscientes e engajados. Esta chegando a hora de mostrar todas
as habilidades e conhecimentos adquiridos no decorrer de sua
formacédo estudantil e para isso é importante seguir algumas
dicas importantes:

eLeia atentamente os textos motivadores, analisando e
interpretando de maneira coesa, para que assim seja possivel
areal compreenséo do objetivo da proposta;

eUse argumentos produtivos e néo retirados dos textos

motivadores;

eFaca uma proposta de intervengéo relacionada ao tema (O
que sera feito? Onde sera feito? Quem iré fazer? Para quem ira

o\erifique a escrita;

eEscreva comletralegivel;

eRespeite os direitos humanos;

oEscreva seu texto dissertativo-argumentativo, em modalidade

fazer?), detalhe as agoes, os agentes e os efeitos;

formal da lingua portuguesa seguindo a estrutura (introdugao,
desenvolvimento e conclus&o).

Sequir essas dicas ajudara vocé a construir uma redagdo bem-organizada, clara e persuasiva. A prética constante lhe ajudara no
aperfeicoamento dessas habilidades. Boa sorte! Professora Rogelma Sousa do Nascimento

Olaleitores do Se Liga ZMB. Nessa edigao
irei falar sobre o livro: “As apari¢bes de
Nossa Senhora”. O livro nos convida a
viajar por um caminho repleto de luz e
devogdo. Este livro é mais do que uma
coletdnea de relatos, € um convite a
contemplagdo das manifestagées divinas
que tocam o coragdo da humanidade.
Cada aparicdo é uma pétala que se
desdobra, revelando a ternura e a protegéo
daMae Celestial. As historias narradas nos
levam a momentos de fé e esperanca,
onde a Virgem Maria aparece em lugares
inesperados, trazendo consolo aos aflitos
e renovando a chama da espiritualidade
em tempos sombrios. E como se cada
pagina sussurrasse segredos ancestrais,
conectando-nos ao divino. A Virgem de

Czestochowa: A Padroeira da Polénia,
destaca-se a figura majestosa, também
conhecida como Nossa Senhora Negra.
Esta imagem venerada na Poldnia carrega
uma histéria rica e mistica. Diz-se que foi
pintada pelo préprio evangelista Lucas, e
embora tenha sofrido danos ao longo dos
séculos, sua beleza permanece intacta.
Czestochowa néo é apenas umlugar; € um
simbolo de resisténcia e fé para o povo
polonés. Durante os momentos mais
dificeis da histéria, como as invasdes e
guerras, aimagem da Virgem se tornou um
farol de esperanca. Seu olhar sereno
transmite forga e coragem, lembrando-nos
de que mesmo nas tempestades da vida, a
prote¢cdo materna esta sempre presente.
Assim como as aparigdes relatadas no
livro, a Virgem de Czestochowa é um
testemunho do amor incondicional e da
presenca constante do sagrado em nossas
vidas. Ela nos convida a olhar para dentro
de n6és mesmos, a buscar a paz em meio
a0 caos e a acreditar que ha sempre uma
luz guiando nosso caminho. A imagem da

%.  PAPO DE LEMOR |

Virgem de Czestochowa é famosa néo
apenas por sua beleza, mas também por
um fendmeno intrigante: ela é considerada
“milagrosa”. Ao longo dos séculos, muitos
fiéis relataram milagres e curas atribuidos
a intercessdao da Virgem. Uma das
histérias mais notaveis envolve a defesa
da Poldénia contra a invaséo sueca no
século XVII. Durante o cerco de Jasnha
Goéra, onde a imagem esta localizada, os
defensores do monastério acreditaram
que a protecdo da Virgem foi crucial para
repelir os invasores. Desde entdo, Nossa
Senhora de Czestochowa se tornou um
simbolo de unidade e resisténcia para o
povo polonés. Alem disso, a pintura é
caracterizada por suas marcas de danos,
que surgiram devido a ataques ao longo da
histéria. Esses tragos séo vistos pelos
devotos como sinais de sofrimento e
redengéo, reforcando ainda mais o papel
da Virgem como uma figura que
compartilha das dores humanas.

Cauan de Souza- 3°B
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Hoje queremos oferecer esse texto para
aqueles que dedicam suas vidas para
iluminar mentes e moldar coragdes. A
vocés professores que a cada aula é uma
nova aventura, cada explicagdo é uma
semente plantada, a vocés que tem o
poder de transformar sonhos em
realidade e de inspirar geragdes a buscar
sempre mais, com paciéncia e amor.
Vocés enfrentam desafios diarios,

sempre prontos para nés guiar. A sua
dedicagao vai além das horas em salas
de aula; € um compromisso que se reflete
em cada sorriso de um aluno que aprende
e acredita em si mesmo. Vocés s&o guias
que nos ajudam a encontrar nossos
caminhos, mesmo nas trilhas mais
desafiadoras. Obrigado por acreditarem
em nds, por motivarem nossos sonhos,
por serem a voz que nos incentiva a

Cadaaula foi uma semente plantada,

Um convite a curiosidade, a reflexdo e ao sonho.

Vocés nos mostraram que o conhecimento é um tesouro,

E que aeducacéo é a chave para abrirmos portas.

Com paciéncia e amor, vocés moldaram nossas mentes,
Transformando incertezas em certezas e medos em coragem.
Vocés foram mais do que educadores; foram mentores e amigos,
Sempre prontos a ouvir, apoiar e acreditar em nos.

Nos momentos de duvida, suas palavras nos impulsionaram,

E nas vitrias, seu sorriso foi nossa maior recompensa.

\

Agradecemos por cada desafio langado,
Por cada ligio que vai alémdo livro e da sala de aula.

Neste ultimo ano juntos, deixamos um pedago de nés em cada um de vocés.

Levaremos suas ligdes para sempre em nossos coragoes.

E ao seguirmos nossos caminhos, levaremos também sua luz,
Porque vocés nos ensinaram a brilhar.

Obrigado por serem as ancoras em nossas tempestades,

Por serem far6is em nossas noites escuras.

Celebramos ndo apenas o fim de uma etapa,

Mas a gratidao eterna por tudo o0 que nos proporcionaram.
Que avidaretribua a vocés toda a dedicagéo e amor!

Vocés sdo as verdadeiras heroinas e herois da educagao!
\Cauan Silva-3°A

Se Liga ZMB
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seguir em frente. Que seu trabalho seja
sempre reconhecido e valorizado! Pois
todo profissional sempre passa por um
professor, que a chama de sua paixao
pelo ensino nunca se apague € que a
gratiddo que sentimos por vocés ecoe em
cada um de nés por toda a vida! Obrigado
por serem os arquitetos do nosso futuro!

Vitoria, Lara, Grazi, Thamyris - 3°B
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