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Voce ira a um encontro
com seu “EU” de outras
vidas; de forma a trazer
para o hoje uma
melhor compreensao
do seu ser com novas e
melhores emocoes e
sentimentos, que
formam a sabedoria
ancestral de cada um.

Voce revivera as
melhores experiencias
do passado, aprendera

com o conhecimento
ancestral e retornara
renovada e modificada
desta viagem ao
passado em sI mesma.

@joaosobrinhohipnose



E uma técnica profundamente
esclarecedora e libertadora, capaz de
trazer imenso Autoconhecimento.

E um processo Psico-espiritual onde, em
hipnose, acessamos as memorias de vidas
anteriores, em nosso subconsciente, e
conseguimos rever e vivenciar fatos de
nosso passado distante.

Iremos, quase sempre, encontrar nestas

experiéncias as respostas que precisamos

para alcancar o equilibrio em nossa vida
atual.




A Regressao traz a libertacao de disturbios psico-
espirituals que carregamos presos em nosso
subconsciente sob a forma de traumas, e que
agem dando origem a diversos processos de

desequilibrio e desarmonia que guardamos
dentro de nos.

Alem deste processo de libertacao e auto-
conhecimento, a Regressao pode também nos
presentear com momentos inesqueciveis e
felizes:

Retornar a momentos especiais de nossa infancia e
vivenciar a felicidade infantil;
Retornar ao utero materno, e sentir novamente todo o
amor de nossos pails;
A (re)lembranca de um fato ou pessoa importante em
nossas vidas;
A despedida final a um ente querido que partiu sem
conseguirmos falar com ele;

O (re)encontro de nossa alegria em nossa crianca interior;
A oportunidade de perdoar a n0s mesmos e a quem nos
tenha magoado;

A oportunidade de pedir perdao a quem tenhamos
prejudicado;

Entre outras possibilidades maravilhosas de construir
nossa paz € harmonia intimas; nos livrando da magoa, da
culpa e da dor, propiciando (re)equilibrio emocional e
espiritual;




O Cientista Julio Peres colocou alguns pacientes em Regressao e,
atraves de tomografia identificou que "as areas do cérebro mais
requisitadas neste processo sao as do lobo médio temporal e as do
lobo pré-frontal esquerdo, que respondem pela memoria e pela
emocao. E mais um passo na ... comprovacio de que essas
experiéncias nao sao fruto da imaginacao. "

Os aspectos de Memoria e Emocao ligam a Regressao imediatamente
com a Reencarnacao, como origem para estas experiéncias de vida.

Estudos realizados pelo
Dr. lan Stevenson,
Meédico e diretor do
Depto. de Psiquiatria da
Universidade de Virginia,
trazem um estudo e
acompanhamento
cientifico sobre a
reencarnacao.

@joaosobrinhohipnose

Seu livro € um dos
melhores estudos
realizados nesta area,
acompanhando diversos
casos durante anos.
Seu trabalho fol pioneiro
e abriu espaco para
outros estudos e outros
autores que buscam
estudar e acompanhar
casos de reencarnacao.

Bruce e Andrea Leininger
com Ken Gross
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OS processos
reencarnatorios formam
uma carga carmica
negativa, contraria ao
amor, a harmonia e ao
equilibrio, que devem ser
dominantes em sua
Individualidade.

Enquanto estiver presa a
esta carga do passado,
Ira carregar sentimentos
de tristeza, desarmonia e
mal estar, que ja nao te
pertencem mais, e que
tantas vezes voce sentiu
sem consegulir definir ou
Identificar a origem.

@joaosobrinhohipnose

A Regressao permite
buscar a libertacao das
pendéencias anteriores de
outras vidas, muitas
vezes, repletas de dor,
revolta, tristeza e outros
sentimentos que criam
processos traumaticos;
Permitindo assim atingir
um maior equilibrio e
um profundo
Autoconhecimento.



Amigo, boa tarde. Como esta?

Boa tarde amigo. Como se duas
pedras ou 2 paralelepipedos fossem
retirados dos meus ombros. Incrivel
meu amigo. Como estou aliviado. De
repente @ como se eu tivesse sido
liberto. O coragdo nao esta opresso.
Nao esta dorido. Simplesmente alivi-
ado. Super aliviado. Hoje eu estava
pensando nesse seu trabalho. Lindo
trabalho. Tem mais. Naquele sabado.
MNa sessdo. Eu senti um fogo intenso
am minh_a_;nﬁ'n direita. OQueimava. Ar-

Ja duas vezes que o assunto
suicidio acontece em conver-
sas e ate lendo em noticias e
eu me nao me identifico mais
com isso! Eu paro e procuro
dentro de mim & nao encontro
relagdo com o suicidio. Que
era um assunto gue me atraia
por ser um desejo meu. Isso
nao me pertence mais &
gracas a hipnose que me
reconfigurou&s
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Parabens minha querida,
Toda uma nova vida pela
frente Gragas a voce e a sua
dedicagdo. Gratidao.

Hj eu te digo como foi

Fico no EIgLI&I'dD... Como estamos?

T6 téo bem que tenho ate medo

MNao quero perder isso nunca mais

Tenha ndo... Agradeca e aproveite...

Viva... Seja feliz!!! Parabens.

= ; |:I|;'_Ir|':|;'lij Hada, eu .I'-._r-.-‘LI'-|I "!':" -~
Nao quero voltar a sentir o que -
sentia.

Continue preenchendo sua vida de

imerivel! A
Joao Sobrinho
Obrigado Jiipeslssisiamegradeco
seu carinho e apreco, mas o grande Amigﬂ, como estamos passados
mérito é dos que se permitem cinco dias do nosso encontro?
conquistar sua liberdade emocional. Abragos
Em nome deles, agradeco.
0 Boa noite. Esses 5 dias para mim
sdo de alivio. S6 para dizer de forma
simples. Mas & muito intenso o alivio.
A culpa. Onde quer que ela esteve
) _ nas situagoes que foram trabalhadas
em meu nome,pois resolvi ndo existe mais. Inclusive a dltima
um grande frauma na experiéncia que tive no que diz

hipnoterapia com voce. respeito 4 TIENNa verdade ele

Em apenas 1 sessao. ~  Quis colocar um processo culposo
Parabens e obgda. “' e doentio. A tempo vocé me ajudou.
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Joao Sobrinho agradego







